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ཆེ སྤེ འཕགསར་༩༩ ˆ ་ 


༥ ར་ལུག 
༡ ཕག དལ་འ་དག ས་༡ དྲ 
| ཞུག གནགའང་ད ་བརྩ་ ཚེགས་ནས། དརམལ་ སྙན་དག་ཀྱང་ཕུལ། རྙེད 


༡ _ བདགྱ་མསབདང་། དེ 2 ་དགཀྱ་དོ་ 






















པཅའ་ཆ་ད ; ཡི ༧༤༣༧ ་"་་༅|༅;9་ ༩ " 


༄༅ ༄༅། དགེ་འདུན་པ པ་ཡདྦ་སཾར་བགེས་སེ། ། ཆུད རི རི 
` སློངདགགིས། བཅོསྤ་ལན་བདས་ལགསོལ་པདང་། བཅེས་ཝནབདས་ཀིས་བཀའསུལ་པ། 
པེ ༣ དག་དེས་བར་གནས་བགང་ཡིན་པ་དདག་གིས་ | ཐཱ 
། „ རཀ རཊཊ་ཡངའདག་གིརརེ་ཞིས །དགེ་གངོ་དགགིས་དེལྭ་ནདཔ་གཤནམ་ 
ཡཿ ༅ 2 .. 


༢ རར རེ་ས འེལ 






































ཁས་ཆིསབཀའ་སུལཔ་། གཞིག་ཡད་བནལ་ནིབ་དེརམདབརབ་ེ འགོར 
།8སྱསཱ་བཊ་བརགོ །སླང་གཞིདས་དནང་འོད་པ་ག། མནནདུ་ཡེདཔ་ན། ཁྱས་བདག་གཞུན། 
ཀེ ཊ་བ་བེའི་དྲུང་དུ། བསེད་སམས་བགཞན་ཞིག་དེར་སེདནས། སྦྱབསསུ་འགྲེབ་དང་། བླསབ་པའི་གནས་ལ་བཞགོ། | 
ནུས་བི་ཞིག་ན་ཡང་ནོརལས་བསེདནསས་དྲུ་བ་བའི་། དངོས་ཐགཏུན་བ་ཡོནཏན་བཇོདཔ་དང་། ཁྱིམ་བདག་དེའབྱཏུ་དད་བར་ ། 
- ༢ འཕགས་མསདག་གེསྔབབཞོའལྱརམ་འིབྷསདགཔས་ཅ་དཔས་བཅུར་བདཅིགསྦསིསཤེས་ནན 
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༥ 











གེ་ུ་གགྲནགལཀཁངེས་ཤ་ དགལ་བ ོགསྱ་་ོ།་(( 
| ཀམར་ཤ་བནྲིཏེརཏེ་ཤོག་ཤིག ། །དེསྱའདྱ་ཀི་བསདནམས་ཀྱི་གེགས་བའོ་ཞེས་སྨྲས་པ་དང་། ས་མ་ཡ ༣༤ 
_ ཁམ་ས་རབ་བེདབ་ཡདབསསོ་སོ། ། སཀར་པཀནསས་གནས།འ།་དབྱུག་གེབགགན་ལསང་ཟས་ 

ཙམ་ཡངམ་བཅམས་ས། ་ ¡| །ཏ་ཏཏཨཧཿཧ་པི་ཧཱཿཀཿག ཁང་ཇི་ཙམ་ཞིགྲ་བས་བལར་ལྲགོ་ཞིས་ ་ 
(ཁོ | 


+, སྔ 
-་ ་ 


དཱ ༄ྱ། ྲ ཱུ །བ་དང་། བསེད་སེམས་བ་དེས། ཁྱིམ་བདག་དེ་བཞེན་དུ་ཐེས ས་ཤིག་ཅེས་སྨྲས་བ་དང་། 7 ཏོ 
| 
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` རྩང རྱ གསིག་པ ` ༥ བཾ 


གང་རས་མས ། 
་བ་དང་། ལས་གརཔ་ ་བད་བས་འདྲ་ ཛདིད་ཤ །བད་དག་ 


^ ཀཝ །ལ་བདེ་ལ་ལས་སརཔ་བ་བའེ་ཡེ་བོད་དགཉིའི་ ཕིརམི་སྦྲར་ 
། ངང རཾ རུ ཞིསྲགུས་བ་དང་། འབ ཅེ ། 





དེས་བསེད་ འཐའ ཀཀ 
སྐགས ་བ་དང་། ། 





་བཅོམ་། ་འདས་ལ་གསལ་པ་དང་ རྒ 
ཧཱ ཝ་ ཅིག ་ སེབས 
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_ །ཞྱིམ་བདག་དེས་ཐོང་ནས་འཕགས་བྱ་འྐད་ཅེ་བསེདསམོས་སྨྲདོ་བ་ན། བདགག་གཙུག་ལག་ཁང་གི་ལས་གརབ་ཨུ་བཀྱེདཅེས་སྨྲས་བ་དྭད 
|] ཁྐྱིམ་བདག་སེམས་ཅན་ཐམསཅདནེ་ཟས་ལས་གནསན། ཅེ་ད་ལགས་བཞིན་དྲུ་འེདྲ་ཀི་གཙུག་ལག།ཁང་གི་ལས་སརབརབེད་དཔེས་ 


བི་ཿན་ད་པེགས་བཞིའེ་དགེ་འདུན་གིར་བྲསས་པ་བཟའ་ཞེས་སྨྲས་པ་དང་། དེས་འཔགས་པ་དེལ་གནེདཔ་སེད་ཀིས་ཟོ་ཤིགྲནསྐན། 
_ དྷལྟརགྱུར་པ་དགེསྤོད་རྣམས་ཀྱིས། བཅེམེ་ལྡན་འདས་ལ་གསེལབ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའསྱལབ། དེ་སྟེཁྱིས་བདག་གིས་བསྒོནད་ 
'- + ུ ་ ཱ རླ ཾ 
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༄༅།  །པའིལ་དསརཏེ།བསོད་མཟས་པ་དས་ལས་ས་རབ་ཡདྲ་བསནས་། བསེདམསྣ་མྡདཱསང་བདབ། ་ 


- ཡུང བསེདྭ་སེམས་ལ་འཇུག་མེདཅས་སྤས་པ་དང་། དེས་འཔགས་པ་དྭལན་ལས་སརཔའྱ་རདེ་ལས་བཤེས་བུ་མཛོདཿིགན་སུས་བདང་། 
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2 
སྲ ༦ 9 ༨༠ །དནས་བསེད་སྤེམ་ བོས་པདེས་ཟས་མི་བམངབ་བས་བྲས།ལས པོ 
བཞག ཕཱ་ྡི་ལ་ཅས་དཀགཅེས་གསུམསཔད ཟམ་འབུཔདུབབརྩོག ས།བཅོལ་ཁུག་འགག་ 2 ྔུ 
ཟམ་བཟདའཔེ་མངམ་ཟས་བར།བྷིཏརགཙུག་ལགཁང་གཞནགེས་བཟའབའི་ཐངདབཞིང་ཟཤོག ས་ས ནས། བཅོམ་ 
_ ཁྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ ཤྲ ཇི ྱང།་གབ་ུས་བ་པེ་ས་ཏེ ཆོས སྲའི དེ 
| ཀསབབའི་གཁདྲ་གའ་བ ཁྲི་བར འཐུམ་ཐབ་ སེད་སེམེས་སླུ་བངས་པ་དང་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་ 
ཁས་འྭབུ་མར་ཞུས་ཤིག ། །ཡོ་བད་གཞན་ མས་ཇི ཤསཔ་ཡད་དེལས་སྨརབརབྱསེ། ན་ས སཔ ཡང་ལ 
_ རམ་ཤསཉསུ་པ་དབ་གཉིས་བ ནེ ར་ཝ་ྟ་རོར །ཀཞསཅིངཉི ནི། ཟླགབ་མེདཔར་སེདབགདོང། གྱས་ ཁྲི 








བླབ་འ 34:54:52: >: ༢༨༥ པ་ཁས = བས་ཚ ་་ ེ མཁས་མས 






` བསའ་ར་ཡབ་་ ༨ `" ༤ ༧༨ ལའ 





་ ༄༅། „ །བཟེད་ལས་བེེད་མི་བགེསྟ། སོད་འདས་མཚན་མམལ་སྙན་བགེ་སྲི་བ། སངས་རྒས་བཅེམ་ཝཱན་འདས་མཞནད་ཡད་བའི་མཛོ་ཏི་ 
ྦ |, ཆོལ་མགན་མེད་ཟས་སྔཾྲ་ཅིས་ཀུན་དགའཊན་བཞུགས།། རུག་སྭེ་དག་གདག་འདུནཙི་མལ་སྟེན་བགོས་ནས་ཆོན་གིས་ལས་བུད། གེས་ཁུ་མཚོད། 

| རྒུང་བཟེད་གྱི་ལས་བྱེད་། གསྐརམས་མེས་ཆིག་དེ་མཉན་དུ་ཡང་གྱུར་ཅིག །ཆོན་གེས་ཀྱངམ་རུང་བྲགྱུར་ཏོ།། དེ་ལྟར་གྱར་བ་དགེ་སླེང་རྣམས་ཀྱིས་བཅོམ་ལྡན་ 
ཞདུམ་ལ་གསེལ་བ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའསྩ་པ། དགེའདུན་གིགས་སེནཔ་ཆེནྱོགི་ལས་མྲ་བེད་ཅིག། ལུང་བཟེདྱ་ཀི་ལས་དང་། གཞན་ཡང ་ 
_ ཤིང་གཤེགས་པའིལས་དག་མ་བྱེད་ཅིག། བས་ན་འདས་པ་དང་བཅས་པརའྱགུར་རོ།། གླེང་གཞི་ནི་མཉནདུ་ཕེད་པན་སྟེ། ཡང་དུག་སྡེ་དག་གིས་དགེ་འདུན་ 
གྱིགེས་ནམས་ཆེནོནས་། ཟ་གབ་མེདཔར་མཆེནྭི་ལས་བེདནིང་ཆར་བབ་བཤིན་དུ་འདུག་ནས། གེས་མ་རར་པརྩ་སརཏེ། དསར་གར་པ་དགྲེགང་ནམས་ 


ཀཀ ་ ཀྱིས་བཅོམ་ཝཱན་འདས་ལ་གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། དགེ་འདུན་གགེས་ནམས་བོན་ལླ་བགབ་མེདཔརཆར་བབ་པ་བཞིན་དུས་ 
3 ` 













ཅས་པར་ཁྱིསུར་རོ། གླེང་གཤིནི་མཉན་དུཡེདཔ་ནྭ་སེ། དུག་སྡེདགྲ་ལྗངས་སྤྱད་པར་སྤྲེདཔ་ལས། བྲེབགས་་ཀྱི་གོང་གཞན་ཞིག་དྲུ་མཚན། 
རྦི་བགསྤ་ཨྲ་གརདེན་གཙུག་ལུག་ཁང་ཞིག་ཡེང་པ་དེར་ཡངས་ནས། དགེ་སློང་དག་གིས་སེ་སེར་བཤེགས་པའི་གནས་སུ་ངམ་སོབ་བཞུགས་སཀོ་ 
| ཆེདཔྲ་ནན་པ་དག་ངལ་བསེ་བ་ནྱི་ཡིས་ཐས། མལ་སྟན་བྱགེདཔ་བས་ལ་ནན་རིམས་བཞིན་དུ་མལ་སྟན་དང་། གནས་ཁང་གས་ཤིག། 
ནབ་དགྡེ་སང་ཁ་ཅིག་༡ལ་ནས་དྲོདྲ་ཀང་ཁརོན། གནདཔ་བུས་ཏེཅི་རུང་གིས་། གགཏུ་བཤེས་པའི་གནས་གནས་སུ་ཉོལ་ཅིག་དང་། སབ་ནམ་ལད་ 
དང་། མལ་སྟན་བགེབར་བར་བྱའོ།། ཞེས་སྨུས་པ་དང་། དེ་དག་གི་ཚེ་དང་ལཱན་པ་དག་སྙེནཔ་གཞུགས་བཞིན་དུ་ཁྱེད་ཁྱིས། . བསྙན་པ་དག་ཞིཀ་ 
རྩ་བ གནས་ཁང་དང་མཁ་སྟན་དག་ཉིད་ཅག་ནྒན་རིམས་སུ་གེ་ཤཾགཅེས་སྨྲས་པ་དང་། མལ་སྟན་འགེད་པས་གནས་ཁངམལ་སྙན།_ དགད 
ལ་བྲཤུགས་ནས་གསརབྲུ་ནམས་ལ་མགོས་པརནམ་ལངས་ནས་དུགྱ་རུང་ཟད་ཆིག་༡ལ་ནས། ནང་པར་སྤར་ལངས་ཏེ། ེ མལ་སྙན་དག་སླར་ཕུལ་ནས་ < 
ལོ་ཡིདང་། དགེེསེང་དགགིས་ཅི་ཕིརན། མལ་སྟནདགྲ་སར་ཡུལ། དེདག་གིས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ དག་ཁེད་ཅག་མཆོད་ 





༡༠༣༩ 


#ན་༢:༦༡༡༡༩༡༦༦༢6358/༥༡༠༠ཿ༢༩༩༦༩༧༥པཟཟམས་ 


- 





༨ ༡4 (© ཧཱ =” 


འདྲུ་ཅིམ་བཀའ སའ དགེམངོ་དགདགྲེ་མངག སརབྱུ་ནམསྭ་ཕ་བ་ཡུས་ཏེ། དབས་ན་ནན་རེམས་ ཀྲའིའྲུ་དག་དང་། 1 









ི གས་ཨུ་ཿ ཅད་པ་གསུས་པའོ།། མདོར་ན་གནས་བི་ས་དང་བྲཀུ་བའིསཅི་བའེས་དང་རང་བཀུས། འཆིབྱསང་དང་ག འབུ་དང་ནམ་པྷ་སཆྲོག་ 
། སངསྦ་རས་བཅོམ་ཝཱན་འདུས་མཉན་དུཔོད་པན། རྒྱལ་བྲེདཀྱེ་ཚལ་མགེན་མེདཟས་སྦྱེཾན་གྱེས་ཀུན་དགའ་རབན་བཞུགས་སོ།། དྲུག་སྡེ་དགརྣམ་ཕྱེ་མའི་ ¬ 
ཅིང་གཏམ་ཟེར་ཅིང་འདུགནས། དགྲེསང་དགྲ་ནམས་ལ་གནོད་པར་བེདདེཚེ་དཔལན་པ་དོག་སདག་སྡདཅིག། ངེདྱཀོང་རན་རིམས་སྭ་ སསནམ རུ 
དདུསནོཅིང་ཁ དུ གཙློགགགིས་ལས་ཀྱང་བེདྷ་ནས་དགྲ་སེང་ཕྱི་སར་འདོང་དུ་ཡང་ངོཚོ་ནུས་། བཤངཉི་ལསེགས་པ་ཡང་བག་ཡ སུ་བརསེད།། 
ི་ བཞིའི དད་པ དད་པརདེ་དག་གི་འགགས་པ་དང་། དེ་དག་ཐསསཅད་ནད་དྲུགུརཏེ་། དྷལྱགརཔ་དགྲེ་སང་དག་གིས་བཅོམ་ འདས་ལ་ 
གསེལ་པ་དང་། བཅོམ་ཝན་འདསྤ་ཁིས་བཀའསུལ་པ། དེ་ ་བསན་དགྲེ་སེང་དགགིསནས་ཐཱི་སར་སེངན་གཏུམ་ཟེར་ཤིང་མའདུ ཤིག། དེའིཉེ་འཁོརདྷཱསཱན་པར་ཡང་ | 
སྱསེདཅིག །སློག་པརཡང་མ་ཟེདཅིག། ཁགནོཡང་ས་བེད་ཉིག། གཙོ་ཀག་གིལས་ྱང་མྱ་བདཅིག། དགེ་སེངདག་གིས་ན 





ཅིས་གགཏམ་འཞིང་ཞིས་ལྟེན བླ 


སཿ 





/༈ཐ5་ནྭ་ཁ་ཨག་པོའ༢ བཿ པཤ ཕེ 
༤༣ ས་་ ་མམ་་་་པ་པས་ས་་པ་ པཔ 2 2 





ཐོསི་ི །བཞིན་དུ་བེད་དམ།། དེའིཉེ་འཁོརྣསཱནོ་ཏམ། ཁ་དོན་བེད་དམ། ཀློག་གས། གཙོཀག་གི་ལས་བེདན་འདས་པ་དང་བཅས་པར་འྩསར་རོ།། ་ 
མིངོ་དག་བྲ་ཀུས་ན་། འྭའུ་ཤང་འདུགཔནམ་ཟན་པརྡདགྲས་དགགིས་ནནནཞིས་ཟར་ན་སངང་། དེལར་གུརཔ་དགྲེ་སདོགིས་བཅོམ་ལན་འདས་ལ་གསེལ་བ་དང་། 
ཡེ གའ་་ཡུ། དགེསླུང་དག་གེས་བཀུས་སར། དགྲེ་སངབཀུ་བརམ་ཟིན་བར་སླ་བངས་ཤིག། ཟླངསན་འདུས་པ་དང་བཅས་པར། | 
རཿ; གུ ཙུས་རསེངབ་དང་། ཙིས་དུགུསྡེ་དག་དེར་འོངས་ཏེ། བེདཿགནན་གིས་ཇི་ལར་གནརེམས་སུ་འཇགགེཞིས་སྨྲས་པ་དང་། དེདགའྱ་བརྩ་གུར་ཏེ། དལརྒཱ་ཧར་ 
ུ ཉི བདག དག་གིསབཅ་འསལརསལ་པདང་། བཅོམ་ལྡན་འདསྲ་ཟིས་བཀའ་སུལ་པ་། དགེ་སླེང་དགནན་རེམས་སུཅི་སརུམ་འཇུག་པར། གི ! 

ཡི ཞིན་ཞུམས་ཤིག་། དགེ་སོང་དགགིས་ཇི་ཉར་ནནརིགས་བཞིན་དུའངགན་འདུས་པ་དདབཅས་པརའྱགརརོ། དུག་སེ་དུག་གིས་དགྲ་སུང་ཏང་པ་འྭགུཞིར་ 

ལཾ བླཀུབམ་ཟིན་པར་ཏང་པ་འླབུབའི་འོགབཞིན་ནྭརེམས་བའ། ཞེས་ཏྲེ་ཁམཔ་དང་། དེདགའཕ་བརྩསར་ཏོ། དེལྟརྩགར་པ་དེ་དགྲེསང་དག་གིས་ 
ཱ དས་ལ་གསེལ་པ་དང་། ། བཅོམཝན་འདསྤ་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ། རར ི་ོ རླ 


' 
༧ 
ངཿ 



















རྩ གགས་སོ 7 

བྲ དུ་འཇུགན་འདས་པ་དང་བཅས་པཔའྱརར་རོ་། ནུགས་དགགསདགེསང་ དག་རྐང་པ་འཁྲུ་ཤིང་འདུག་པ་ལ། བཀྲབ་མཟིན་ ;; 
གཞི་གན་རིབསས་པའོ། ཞེས་ཏེའྲུབརབ་དང་། དེདགའྱ་བརྩསུར་ཏོ། དྷ་ལརུརཔ་དགསང་དགགིས་བཅོོ་ལུན་འདས་ལ ` 
ཊཱ འསུལ་པ།་ ། དགེ་སློང ང་དག་གིས་དགེ་སང་ ཿ‡ ཟི ་ 
རིལ བ་མཐཾན་པར། རྐུང་པ་བྲགུ་བའི་གཤི་དྒན་རིམས་བཞེན་དྲུ་ཁེརནའདས་པདང་བཅས་པརའྱགར་རོ།། གླེ་སང་དག་ 
 འཟི་བརྐག་ ན་རིམས་སྲུ་བའོ།། ཤེསཟེརནསགདོད་ཕི་བྱ་འུརབ་དང་དདགེའཕ་བ་གུར་ཏ། དེ ལི ན་འ: ཊས་ 

་ྒེ བེ ྤན་དགྱིས་བཀབལ་པ། གྲེངདགགས་དགེ་འདགགགདིམ་ཟིནཔརནན་ར གབཀུབཅག། ད་ ` 
ང་དག་ཐ གདེངི་བ་མ་ཟིན་པརགདོངྱཕི་བནནརིམས་སུ་ཁེརན་འདས་པ་དངབཅས་པ་རའགུར་རོ། དེབཞིན་དུ་སྣེད་དང་། གཟིར་གཟེཔ། ཁབ་རྩེ 
པར་སྱུར་བརབུའོ།། ས་མ མདེརན་། སུ་པ་དངནེགཞནོ་ཁུངདང་། ལུང་བཟེདནག་པཞཏབ་བསྒོནར 





| 





+ ༡༡༠༠ མརང་ ་འཁབལལས་བཟོ་ཆོ་བོན་མ་ཆས་ཡོ་ཀུས་་ 






ཀི །སྨུ་གྲེའེ་བདང་དངསན་གཅད་དང་། སྤད་ཆེར་དང་ནེ་རྐང་རྟན་དོ།། སངསྦྱ་རས་བཉོམ། ནའདས་མཉན་དུ་ཡོདཔ་མཛེ་ཏའི་ཚལ་མགོན་མེད་ཟ་ ི།་༦་ 
ཀྱུནདགར་བན་བཤུགས་སོ། དུགསེ་དགུག་དགྲེ་སང་དག་གསློགགས་གི་ཡསྭ་བེད་པ་མ་ཟིན་པར་དགེའདུན་གཅོན་གིབུམ་པ། ནནརིམས་བཞིན་དྲུ་བུལ། ` 
ཀ རེ་དག་འྱཔ་བརྩ་གུར་ནས། རལྟརྭ་གྱྱར་པ་དགེསླེང་གེས་བཅེམ་ལྡན་འདུས་ལ་གསེལ་པ། བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱེས་བཀའསྩམ་པ། དགེགླེང་དག་གིས་གཙོ་ 
ས་བེདཔ་མ་ཟིན་པར་དགེ་འདུན་གིཆོནབུམ་པ་དག་ནནརིསསུ་མ་བཀུརཅེག གག ལསྭ་བེད་པ་མ་ཟིན་པར་དགེ་འདུན་ ‹ 
༡ ། ི་ སང རོ _ ༄ ` ! 
` ཙོརོྱགིབུམ་པ་དནརིསྭའིརཱན་འདས་པ་དང་བཅས་པརའྱགུར་རོ།། བུམཔ་ལྭ་ཇི་སར་བདེ་བཞིན་དུ་གཤེང་ཁུངལ་ཡངདེ་བཞིན་ནོ།། དུག་སྡེདག་གིས་དགེ་སློང་དག་བས་ 
- ཟ དྲ་བཟེད་ནག་པེ་རན་རིམསྲུ་བའོ་ཞེས་ཟེརནས་ཁེརབ་དང་། དེདག་འ་བརྭ་གུར་ནས།། དགླེ་སང་དག་གིས་བཅོས་ལྡན་འདས་ལ་གསེལ་པ་དང་་། ་ 
བཅོམ་ལྡན་འཿ སྤུ་ཐིས་བཀའ་སུལ་པ། དགླེསློངགིས་དགེ་སློང་དགཟན་བཟའབ་མ་ཟིན་པར་ལྕུད་བཟེད་ནག་པེ་ནནརེསསུམ་བཀུརཅིག། ེསགིས་དགྱེ་བ། , 
ཟནབཟབམ་བིཔརྨ་ཆུངབྲས དནག་བེནནཟསུབཞས་ེསང་དདདགམ་བནང་བར་གརས། རུག་སྡེ་དེག་གེས་དགེ་སླེང་དག་ཟན་ཟ་ཞིང་སྐོམ། 


® ༦ 























ཐམ་ཁས་ 


བཏུང་པའི་ཕངབུ་ནནརེམས་སྲ་བལཞིས་ཟེརནས། ཁྱེར་ཏེདེདགའཕུབརྩསརནས་ེལར་སུབ་དགྲ་སེངདགགིས་བཅསོ་ལན 


ཀི 






ས་བཀའ་སུལ་པ་། དགེེ་སླེང་དག་གི་དགེ་སླེང་དག་ཐན་ཟ་ཞིང་སྙེམ་ཕྲེད་ཙམ་འཐུངས་པ་ལ། བཏུང་བའིཕརབུ༔ 
དྲུགསྡེ་དག་གིས་དགེསླེང་ 


སས་དགྲསུང་ཟནབཞིང་སྐེམ་བིད་ཙམའཐུངས་པ་ལ་བུར་པནན་རེམས་སྲུ་བེརན་འདས་པ་དང་བཉས་པའའྱརུརཔོ།། 

། སྤུ་གྲི་ཡངརྒན་རེཿ 2 ±` ྷསསྱསདཔདགེག གས བཅོན 
དསྤེ་ཡིས་བཀའ་སུལ་པ། དགེ་སེངདགགིས་དགྲེ་སེངྲ་དང་ཁ་སྤུྱེདཙམ་ཕྲེགས་པལ་སྤུགྲིརྒན་རིསསུ་མ་བཀུར་ཅིག། དགིགླེ 
ལྲག་ིཞཙས་བགས་པ་དང་། སྨུག་དན་རིམས་སུུ་ཁེམནའདས་པ་དང་བཅས་བརྡའྱགར་རོ།། ཤགམདག་དགྲེལའདགླམདབ་ཁྲས། 

༣དུས་པ། ཟེདཅམ་བདར་བ་དང་། གདརབགན་རིཊྭ་བལོ་ཞིས་ཟེརཏེ་ཝེརབ་དང་། དེདགའྱལ་བཟླ་སར་ཏ། ལྕར 
དང་། བཅོས་ལྡན་འདྲཉིས་བཀའ་སྦལ་པ། དགེེསངོདགགིས་དགྱེསབདགགྱིསྨ་ད་ཁ་སྤུབྲེགས་པ་བདགལ་ཕྱིད་ཙམ་བདར་ནས། ནན་རིཿ ( 




























༼ོ༧ལོལཁ་ཁོཁ་ཚང་ལོཁ་རོར་བསར༡-༩༡༧ལལོོསོ༡༡༡༩༡ ོཀབོར་ོར་ཁ།ཏགས།ོས་.བྲ་ཤར་རི་བོོ་རོརབབའབ་ སོབ 





༢ སས ླ༦༅ྫ ཁལ ན་བ 
ཨཁ།༄ཀ་ ་÷ ཅིག། དགམ་དགགས་སདངཟླ་གེ་བདརལྲ་ལེདཅས་བདར་བལནན་རིམསུ་ཁིན་འདས་པ་དང་བཅས་པར་འགུར་རོ དུགསྡེ་དག་གིཊ་ 
_ དགྲསངདག་སེན་མྱེ་ཕིད་ཙམ་བཅད་པ་དང་། སེན་མེ་བཅད་པ། ནན་རིམས་སྤུ་བལོཞིས་ཟེརནས་ཁྱེརརོ། དྷེ་ཏརྦགཱར་པ་དགྲེ་མཱངདག་གིས་བཅོམ་ལྡནའདུས་ལ་གསལ་ 
£ ཏང བཅོས་ཝནའདས་ཁིས་བཀའ་སྩལ་པ། ་ བཀ་ད་པ་སའ་བའྲི་་ ལི དགེད 

¢ @ དགགིས་སེན་མེ་བཅདཔ་ལས་སེན་མེ་བཅད་པ་ནནརིམས་སུམ་བཀུར་བརླ་བེན་ ཁདས་པ་དང་བཅད་པར་འགུར་རོ། དུག་སྡེ་དགགཾསོ་དགེ་ཟླ དགག ླ 

ཁབདང་། སྣ་མྱུ་བཏོགས་པའིསྣང་ཆར་རྒན་རིམས་སུ་བྱའོཞིས་བྲེར་ཏེ་ཁྱར་རོ། ལྟརགུར་པ་དགྲེ་སེང་དགགིས་བཅེམ་ལཱན་འདས་ལ་གསལ་པ་དང་ ན་ི = 

འདྭས་ཆིས་བཀའསྩལ་པ། ྲོ་  ོས་པ།། སྣ་སྲུ་བོགས་པའ་ ་ ༢༥ ་ ཁྱིརན་འདས་པ་ བཅས་པན་ ཀཾ 
འབུརརརོ། ཅུགམདག་གིས་དགེ་སླེང་དག་དགའདུན་གྲི་བྲིརྐ་སྟན་དུ་བཅས་པྱ་ཉལ་ཞིང་འདུག་པ་དད་། ནན་རིམས་སྲུ་བལཞིས་ཟེརནྭ་ཁེ་རབ་དད་ དག་བ ངྒེ 

གྱུརྨོནས། དེལྟརགྱམཔ་དགེ་སླེངདག་གིས་བཉོམ་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་པ་དང་། བཉེས་ལཱན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སྩལ་པ། དགེདག་གེའདུན་ཀརསན་ | ༧ 






༣༨༢ 
༦3༧ 4 
ཤྱ 


༥ 
རཿ ཏི 










མ་བཀུར་ཅིག། དགྡེ་སུང་གིས་དགྱེསངོཿ གིག ༡ཞིདའདགཔ་ལནནརིའཕ་སིྡ | 
གཞིའིནང་ནསྤ་སེབཞི་པའི་མདོ་ཚིགས་སུ་བཅདཔ་ལྔ་པའོ། མདོརན། སྙན་བུསྐདཔ་ག་ཉིས་པ་དང་། གྲི་དང་ཁབ་དང་བང་བ་དང་། 
པར། སློཾང་བདུབབ་མ་ཡིནཔའོཊ ཀི སངསྱ་རས་བཅོམ་ཝན་འདས་མཉནདཡོདཔ་མཚེཏེའི་ཚུལ་མགོནམེདབས་སྤྲཾན་གྱེས་ཀུན་དགའརཿ 
དག་གིས་ཤིང་ལེབྱ་ི་སྟེདདྨུསཱརམ་དང་སྣ བྲུ བྲང་གོས་དག་དགེ་འ པང = ˆ ཙཿ་བཏོང་བ་དང་། 
¡ ཁིརོ། (༧༠༠༦༦མ ཧེ དགེ་སྲེང་དག་ བཅོམ་ འགྲ བཅོམ་ལྡན རྗ འ་ཨར 
བགེ་འདུ ལེ ཤ་བ གང་ཞེ གཡེགས་དང་། `± 
དཾ རམ་དངསད་གཡེགས་དང་། མཐང་གས་དགུ་ཕེདཙས་བཏིངབ་ལ་དགེ་འདུན ལྡེག སྒུལ ལས 


བརར སྡེ ིམ་སིའི་ད་ས་ི་ུམསཔདཔ ནིས | 

















༢༥༣༣ ༩ ་མས་ཆའ་༡ + ༅ལལལང་འསམས༧་༥ལམ:འང་་ མས་ས -༩ལ་སཀན་་  ་ 


དུ ' ÷ _ །དེདགའཕ་བརྩ་གུར་ཏེ། ངྐེལྐརྒྱ་ག་བ་དགྱེ་སེང་དག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན། 
རེ ཀཀ ་ ཐར ན་འདུས་ཆེས་བ་ 
།།།།༣གསྟེ་གཅདགལ་ཆོས་གེས་དགེའདུནིས་ཆུདབས་བེདཙམ་བཅམས་པ་ལས་ནན་རིཊས་སུམ་བཞུ་བཅིག། དྲེགས གེ་ས 






རོ 





4 འའ བས་ཏེ། དགེ་འདུན་གིབཅྲ་གགྲ་སུདཔུལ་བེས་པ་དང་། རྒན་རིམས་བ།དེ་གཁེཞིས་ཟེར་ཏེ་ཁྱེརརོ་། ལེ 
. ®: ཀམངདགུགས་བཅོམ་ཝཱན་འདུས་ལ་གསེལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའྱསུལ་པ། དགྲ་སང་གེས་དགྱེསང་དགགིས་གོས། ལྷ 
ཤཧྷཿཧྷས། །སྙེད་དགགས་དགེ་སླེང་དག་གིས་གསྲ་པདཅམ་བཅློབགས་བས་པ། 













2:⁄ ༨6:99 4 ཨང་༤ 


༨ 












ཚིས་བཀའསུམ་པ། དགྲེསང་དགུ་གས་དག་འདུནིགསཆོས་གོས་ཕྱད་མ་དས་པན་རིམསུ་མ་ མག གི 

ག ཁབྱ་ཙྲས་བིདཙམ་དུབས་པ་ལ་ནན་རིམས་བཞིན་བལོཞས་ཟེརནསྱ་འེརབ་དང་། དེ་དགའྱ་བདྩ་གུར་ཏེ་། དྷེལར་གུར་བ་དགེེ་སང་དག་གིས་ 

ཀེ ལེ བཅོམ་ལཱན་ལདས་ཅིས་བཀའ་སྩུལ་པ། དགེ་སླེང་གེས་དགེ་སླད་གེས་ཆོས་གོས་དགེ་འདུན་གི་ཁབྱཀྱི་བེ་དཙ་མ་དུབས་པ།། 

¡གད དགགས དག་གི ཡ་གསེ་གིའ་ད་ཿཧཅས་དུས་པཞ རེམསྐུ་ཁིརན་འདས་པ་དང་བཅས་པར དུ 

གླ སངྷ་བིད་ཙམ་ཐེགས་པ་དང་། དགེ་འདུནཅྱི་་བཟེད་པའིརས་ནནརིམས་བཞིན་བརིཞས་ཟརཏྲེའེམབ་དང། དེདགའྱལ་བརྱུསཏོ། 
མཱཾང་དག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འུདས་ལ་གསེལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སྩལ་པ། དགེསྤྲང་དགགིས་དགེ་སླེད་དག་སྦྲ་ཁྱེད་ཙ 

ཊྱ་གྙི་སུ་བཟེད་པའི་རས་ཧན་རིམས་སུ་མ་བཀུརེག། དགེ་སླེང་དག་སྐཱ་ཕྱེད་ཅམ་བྲེགས་པ་དང་། དགེའདུན་གྱེ་སྐྲ་གཟེད་པའེརས་རྒན་རེམསུ། 













ཌཱ ཐེ ྲའས་པ་བཟསརོ། དྲུགསྡེ་དག་གིས་གངཡང་རུང་བའེགནས་སུ་གཞན་དང་། གཞན་གེས་ལས་མ་ཟིན་ 


དྲུག་བ་དང་། ནན་རིཐས་བཞིན་བའེཤེས་ནས་བསླུང་སྟེ་བཏང་ནས་དེ་དགའཕ་བརླ་གུར་ཏོ།། དེལརྱ་གུར་པ་དགྱེསེང་དགགི 


བ། བཉོམ་ལྡན་ལདས་ཅིས་བཀའ་སུལ་པ། དགེ་སྲེང་དགདགྱེསུང་དགགིས་གངཡངརུང་བའེ་གནས་སུ་གཞན་དང་གཞན་གི་ལས་མ་ཟེ། 
ཁབས གརོ།ཞེས་སབླསངས་ཤིང་དགེམངདག་ས་དགེ་དདགགདུངབའིགྲས་དགནདབ་ཀཞ སྭ་མ་ཟིན་བཞི༔ 

ཉན་འདུག་པ་ལ་ནན་རེབས་སྱུ་བལོ་ཞེས་སྲང་ཏེ་བཏང་ནའདས་བ་དང་བཅས་པར་འགྱུར་རོ། གླེང་གཞིའནངནས་སྒེ་བཞིཔའིམདུའི་ཚིགྱུས་ ]ེ 
མི་སྟེགས་ཀུར།ཏུརྒྱུ་བྲ་དང་། མངོན་མཚན་བདག་ཤི་བྱེན་པ་མེད་། ཡིཆེས་བརརེ་བཟུང་བ་ལྔ་། གཉན་ཕྲིརེ་སྦད་དགེ་སླེང་མའོ། སཿ 





པེའི་ཁབ་འོད་མའི་ཚལ་བཀ་ལན་ཏ་ཀ་གནས་པ་ན་བཤུགས་ཏེ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱེས་གང་གེ་ཚེ་ཡུལ་མཉམ་དགའི་རྒྱལ་པོ་གཟུགས་ཅན་ 


བཀ དགབྒྱར་བཅུ་དང་། ཡུལ་མཉམ་དགའེ་བམཟེ་དང་། ཁྱིམ་བདག་བྱ་རྲཐག་སྙེང་དང་བཅས་ཏེ་། བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཀྱིས་བདེན། 























པེ ཀབ བས་ལས བམོང་པ་དགེན་ཅིག། རྒལ་བ་རའིཡུལ་ནས 
ཏེ་གཏང་ངོ་། བ་བ་དང སྤིན་ཊིཞེས་དྲིལ་ཆེན་པེསྤྲགས་སྲེ། 
༡ ལ་གས་བདམཔབབ་པྷལ་བ་བགསབཏ་རེའི་ར།དེས་བངཿཾདདཔརབདེ་ཉརྦ པའ་ནང 
ཡུ བེ་བུས་པ་དེཆད་པ་གསདཔས་བཅདལ་། ནར་བདག་ལ་ནེ་ང་ཉིདྱ་ཀྱི་བང་བ་དང་། མཛོདནས་སྦྱེནརོ་ཞེས་དྲེལ་ཆེཿ ོ 
ཐལ་མཉམ་དགའན་གནས་བའི་ནུན་པེ་ནམ་སརང་། གང་ཡུལ་ཀེས་ལན་ཞནས་བྲུའེནམས་དེའེས་འཚམས་ཀེས་བརདུསོནས་འཁོད་དོ།། ལཿ 
ས་པ རྐུན་པེ་ནོམས་དང་། སུལ་ཀས་ལ་ན་གནས་བའེཐམ་སཅད་ས་འཚམས་ཁྱས་བར་དུ་དོང་ངོསྟེ་འཁོད་ན། ་ མྲ 
། ཀཔ་གགལྱིམ་བའོན་བསོང་ལགལ་ དུགས །ཡུལ་ཀས་ལརདོང་ངོ་། །ཨུལ་ཀོས་ལ་ནྭས་ 
ར་དེ་བཞིན་དུ་འདེང་སྟེ། ཇི་མ་དུ་དུས་ཕིས་ཞགན་མཉམ་དགའནས་འགྲོན་པ་མང་ །ལ་དང་བཅས་ཏེ། ཡུལ་ཀས་ལར་དོང་བདང་ རི 
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ཀིིིསིོ་་་ེོྒྙྷྔོིོ་ས། ལོ ཆང་བཅེང རོ ཤས ལྲ་ཀྐཀ་འ།ི་འལ་ཤོཊ་༡༡༤༩༥༦ ཡས 
འབུཊབ་།< , _ །གངད་གེས་ཆཤེས་མཚམས་ལས་འདས་ནས། ཡུལཀོས་ལར་ཕྱེན་པ་དེའེ་ཆོ། དེནས་དེདདཔན་ཁིས་སྨྲས་པ།, གྱ་ཀོས་ལའི་རྒུམ་པེ་གསལ་རྒྱལ་ ལྦོ 

¡ ནེ་མིསུན་ལ་གཏུམ་ཤིངཾ་ཁྲ་སེ་དཔའཞིང་མཐུ་དང་ལནནེ་ཤེས་གགས་གིས། གལ་ཏེ་འགྲོན་པ་མང་པ་དང་བདག་ཅག་ནམས་བཅོམན་ཡང་བསེབ་བར་ནུསྤ་ཀིས། བཟེལ་པ་དེ་ 

༧༥ དག་སྲུར་ ཁྱིར་ཤིང་ཅེས་སྨྲས་པ་དང་། འགྒོན་ར་མང་པེ་དགུ་གིས་སྨྲས་པ་དེལྟརན་དེ་བཞིན་དུ་བགྱེའེཞེས་སྨྲས་ནས་། བསེལཔ་དེ་དགྭསར་བཀྱེའོ། རྐུན་པེནྣམས་ཀྱིས་བྱ་ར་ 

ླ ཤྩ པ་དད་། བུར་བས་བསེལ་པ་སླར་ལེག་པ་མཐེངནས། དེསྱ་ཀའི་བསེལ་བའིནམས་སླར་ལག་གེས་འདོན་པོ་མང་པ་གཞོམ་མེ།་ ཞེས་སྨྲས་ནས། འདྲོན་བོམང་ 


བམང་པདེ་དགུས་ལའེདགོན་པརྡ་ཕིན་པ་དང་བཅོམ་སེ།། དེལ་ཆོང་པ་ཁཅུ་གནི་གསུད། ཁཅིགནིའཕགས་སེ། དེལ་འཕྲེགས་པས་མགོརས་གི་གང་བརྡ་བས་ཏེ། རྒྱཝ་པེ་ 
རྭ ་ རྒྱ ༤ = མཿ = ] 
མཾ གསཾ་སྐྱཾས་པོ་ལ་བཀའསུཝ་པ་། གཞེནནུ་མྤུར་དུ་རིངས་པརསང་ལ་རྐུན་པེ་དངནརྡནམས་ཟུང་ལ་འོནཅགཅས་བསྒྲོ་བ་དང་། ལྷ་དེ་བཤིན་དུ་བརྱེའེཀ་ 


རུལ་གི་དུང་དུ་སེང་ནས་ལཱ་ལ་བདག་ནི་ཚོརཔ་ལགས་ན། ཁྱེདྱ་ཀུ་ཡུལ་དུ་ཕཱན་ན་ཆོང་པ་མ་ལེགས་པར་གྱུར་ཏོ།། ཅིགས་ལྷ་བདགཊགན་ཏྐུན་བས་བཅོམ་མསལ་བོ་ ༨ 
།ཞེས་ནས་དམགདཔནའཕགས་སྐྱེས་ཡུལ་ཀོས་ལའི་རྒ་པ་གསལ་རྒྱལ་ལས་སཉན་ཏེ་། དཔུང་གྱེ་ཚོགས་ཡན་ལག་བཞི་པ་འིབ་ལང་གྱེ་ཚོགས་དང་། རྟའིཚོགས་དང་། 

















" འལམ་ངཊ འབང ཱ ¬ 
། དཔུབ་ུ་ཆབགི་ཚོགས་ནམས་གཅབསྐེན་ཏྱེཔ་ར་བརརིབསས་ཤངས་ལ་ིདགེན་པར་དོང་པ་དང་། ཀུནཔ་དག་དེབར་དགོན་པ་ན་ཤིངས་ལའི་སྩུག་ ། 
བག་ཡངསུ་ནརའྱ་སེད་ཊེ་ངའཁོདཔ་དང་། འཕགས་སྐྱེས་པའི་དེའི་སྟེདུ་བརྫེས་ཏེ། དེ་དག་ལཱར་རྐུན་པེ་ཁཅིགནི་བསད་། ཁཅེ་གན་བོས་ཁ། ནཾ 
པོ དེནསཔའི་གསུལལསྨ་མལཏ། ཤུན ཅོམཔའི་རརས་ད་ེདེ་ལཔདསར་ས། ཏརཔལ་གུགསནས། འདིད 
རརྐཤསྨ་སྨས་པ་དང་། རྒྱལ་བེས་ཆོང་པངགལ་ཀྱེ་བདག་བདག་གེ་ནོར་དག་ངོ་ཤེས་པརྡ་བས་ལ་སྤར་ཁྱེམ་ཅེགཅེས་བསྒེ་བ་དང་] དེནས་མུ་སྟེགས་ 
དགེ་སླེང་དགྲ་ཉང་བཅོམ་པའེནདདུ་གཏེགས་ནས། རྒྱལ་པེས་དེ་ཐམས་ཅད་ཕྲེགས་པའི་ནོར་རྫས་སླར་བྱིན་པ་དང་། ཀུན་ཏུ་རྒྱ་བའེང་གེ་གེས་བཙགཟ 
ཆོས་པ་དང་། དགྲེ་སོང་དགགིས་ཡང་ཁྱེར་རོ། དགེ་སླེང་དག་གེས་བདག་ཅག་གེ་གོས་བཅག་གེ་ནང་དུ་བཅོས་པརངོམ་ཤེས་ནས། དེདག་ཀུནཏྲུ་ཧཱབ་དང་།། ཁུ, 
མྱབུཌ་བ་དང་། ཀུན་ཏྱུརཱ་མང་བདེ་དག་གིས་ཁེརབ་དང་། རྨྱལ་པའི་དྲུང་དུ་སེངསྟེ། ལྷམདགཅག་གིས་གེས་གཙགགིས་ནད་དུབཉོས་པྲ་སུ་སེགས་ཉན་ཀུནཏུ་ ་ 
ངས ཏལ་ཏེ་སར་མི་སྟེརརཤིས་སྨྲས་པ་དང་། རྒྱལ་པེས་མུ་སྟེགས་ཅན་ཀུན་ཏུ་རྒྱུ་བ་དེ་དག་བཞུག་སྟེ། ཀྱེའེའཕགས་པ་དག་ 'དག་ཉྱི་ཕིར་བཀུར་གིས་ ° 
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ཧོ་ཤོ། ཐ་ལ དགགིཉམ་གན་དག་ཅ་པ་འགིབད་ཅ་གིཏམསིསྣཔ བཞམས 
ཁྱིད་ཀྱི་གང་ཡིན་པ་ཤེས་པར་བགྱེ་ལ་ཁྱེརཅེག་ཅེས་སྨྲས་སེ།། དགྡེ་སུང་དེདག་གས་ཅིགནས་གཅི་གནས་ཕྱུང་སྟེ་བསྟས་པ་དང་། ཁ་ཨིག་ངོ་ཤེས་ཏེ་ཏ 
༧༥ ཅག་གིས་གེ སེ་ཞིས་སྨྲས་པ་དང་། རྒྱལབས་སྲུ་སེགས་ཅནཀུནཏྱ་རུབ་དགལ་ཨེ་མཁོ།། མུ་སྟེགས་ན་ཀུན་ཏྲུ་ཆུབ་འཇབ་བར་ཀུབ་རུནམ་ཡིནན། ཁེགགཞིཀུར 
/ ༣ འཞཊསརླུས 'པ་དང་། དེདག་ནེ་ལུན་མེདནས་ཅང་མི་ཟེརབར་ཁོང་དོ། རྒྱལ་པེས་སྨྲས་པ་། ཀྱེའེའཕགས་པ་ཁྱེད་ཅག་གིས་དཔན་ཆད་ 
(སེ། ། > ་དག་གིས་བཅོམ་ལུན་འདས་ལ་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལན་འདུས་ཀྱེས་བཀའསམ་བ། དགེེ་སླེངོ་དག་རྒྱལ་པེ་དེ: དབྲ་ཡུ 
] ཉོ། དེབནམོས་གེས་དག་མངནོམཆན་ཐར་ཤིག། ཁ་ཉིག་དང་བར་ཐབས་སྲུ་དུབས་ཤིག། སྒྲགུ་ཡང་ཐེགས་ཤིག། བཅོམ་ལྡན་འདསྤ་ཀིས་མརདྐོནཿ སྒུན་ཐོབ སྲུ་ཐིར༔ 
ལལ །ཁས་ན། དགྡེ་སང་དགུ་གིས་མི་ཤེས་ནས། བཅོམ་ལཱན་འུདས་ཉིས་བཀའ་སུལ་པ། ཆོས་གས་གིས་མཐརསྣ་ གམའཐིག་ལེ་བྲོས་ཤིག། གླེང་ག ༽ 
་ བ་ནས ༡ ༣ དགགཞགཞིས། དེའི་རེགས་མཉམ་བ་ཞིག་ལས་ཆུང་མཞིག་བང་ནས། མ་སོ ་ལུ 












༩ 


ར་དུ་བཅྭས། ་པའེབཅས་སྟན་ཆེན་པྲ་བས་སེ་དེ་རིགས་དང་མཐུན་པར་མིང་ཡང་བཏགས་ནས། དེ་བས་ངས 


༦ 2: ར་ལམ ལལ དོ་དོ། དེ་ལྕཆེ་དགའ་ཡེ ;- ངོ 


པར་མ གག འདེ་ལྟར་ དྷི་ཉར་དྲགའི་ནང་ན་ ན་ཆུང་འཐབ་པ་གཙུག་ཚེསྙེ། མཿ མཿ 
ཞེས ན་གསང ང་པ་ལས། ལེགས་པར་གསུངས་པའི་ཆས་འདུལཿ 


་ སྡོང་བུ་དང་། ལ་མ་དང་། མེ་ཏེག་དང་། འབས་ུ་དགགིས་སྨུ་བུམ་ཁངབ 
བའ གེར སསང ཝལ དེས་ཁྱིམ་ཙེས་དག་བ བླམགས་ཏེ། འདུ་ སྐ་ནས་དྲེའི། 
ག་གི་བ་ཕེ་ཆི པས ྱང་གྲིས་ིསནང་དབདུརབདཡངྱ་ཁེ་ིནརསལབྱིནཅ  སས་ནས། བ་ས 


་ིརིག་ྲཔས་དཔམ ེ་བབརད་དམ་དགའདས་པདང་། བླལ 















| ངཾ ༦ གིག གཾ གཏན་དང་བྲལ་བརྩ། 
` ་བསྦྱ་ས་ངྷནཱགྱེས་ མཆིམས་གང་ངེ་། དེ་ཡང་དུ་བ་ཁྲ་ལེརཞེང་འདུག་གོ། དིནནནས་གཞན་ཞག གས་འྱ་འསནཤར་ཉེ ཟནཔའརེད། མཾ 

༡ ཀཾ ཊན་འཆིབརརསར་རོཞེས་སྨས་པ་དང་། དེཧུང་བདཙམཞུག་གི་བར་ངསེམས་ཤིང་འདུག་ནས། དེས་མ་ཡར་མེ་དང་ནུ་བོ་དག་ལ རོ 

 ༡།ེདྭགྱོ་ུ་མྐཊ་ཅུང་ཟད་སངས་ནས། དེ་དག་གིས་ཁེད་ཀིནོར་སྐལ་དག་ལང་ཤིག་ཞེས་སྨྲས་པ་དང་། དེས་བསམས་པ། བཅོམ་ལཱན་འདྲསྨདཚདས་ནས་བྱིན་བ་གགིན་ 














དྲེ་བས 


ཀྐ 























ན་ཆུང་མ་སེམས་ཅན་དང་ཝན་པརྩ་གུར་ནས། ངྡེ་ཟུབ་བྱ་བདདམ་དགུ་འདས་པ་དང་། བུ་མེ་ཞོག་བཙས་ནས་དེ་ཞག་བདུན་གསུམ་ཉི་ཤུ་གཅིག་གི་བརདུ་བཅ 


བང། ཏེ་བཏང་ངོ་། 


ཟ་འ །བརྙྫུགཌ་བའིསེ། ཡིད་གཅུགས་བྲ་ནམས་བརེ་ཝ་ལནི་སྦདཔར་བུས་ཏེ་། དེལ་ཐེ་ཆོམ་དུ་མྲ་བེད་ཅིག། གླེང་གཞིནེས༣སྐད་ཡེདོ་ 
ཿ དུ་ཡེད་པ་ནྲ་ཏུམ་བདག་གཞན་ཞིག་འདུག་པ་དེ་རིགས་མཉམ་པ་ལས་ཆུང་མཞིག་བངས་ནས་། དེ་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་རྩེ་དགའ་ཕེངས་སུ་སྤྲོད་ 






ཐུས་ནས་རིགས་དང་མཐུན་བའི་མིང་བཏགས་ཏེ། དེ་བསྲངས་བསྐྱེད་ཆེར་རྒྱར་བ་དང་། ཁྱིམ་བདག་གཞན་ཞིགགིས་དྲེ་བངས་ཏེ། དེ་བ་ཛོངས། སགས་པ 
།དུས་པི་ཞིག་ན་ཁིམ་པ་དེདུས་འདས་ནས་དྲེ་ལོ་དངྲ་བལ་བའེ་མ་ངན་གདུངས་ནས་ལེགས་པརགསུངས་པའེཆོས་འདུལ་བ་ལ་བགནྲུ་བུར་ང་། ། 

ན་མུ་ཊ ཀི་བུང་ནས་བསེང་སྟམསྤ་བེང་ཤིང་འདུག་པ་དང་། དེབསེད་སྟེམས་སྤྱོད་པ་ལས་སྲང་ཞིག་དུ་དེའི་ཕས་མཐོང་ནས་སྨྲས་པ། ཤུམེ་ད་ལྟར་གང༔ ེ 

ཅེས་སྨྲས་པ་དང་། དེས་པ་མ་མུ་གྲེ་བུངན་བདགརབ་ཏུ་བཀྲེས་ཤིད་འདུག་གཞེས་སྨྲས་པ་དང་། དེས་བུདེ་ལྟར་ན་ཁྱེད་རབ་དུ་མ་བྱང་ན་ངས་། # 






ན་ཡཱོན་ན། དབསེདྭསམོས་མྲ་བེད་བར་བདེག་གྱིཁྱམ་དུ་ཟན་ཟཤིང་དབབར་མེ་ཁིངདུསེང་གེ། དེས་ཁས་བངས་ནས་དྲེ་གགས་གཅག་དང་གཉིས་ 


ཆེ 


རརར མིས 















3༠ བར ༥༢༥ལལ་་ ལྒ ༦ ཏཾ 
(ྭ པཿ རྤ ེ ༤༨ བབ. ༨ ༤༨ ཆར 
ཞ་གདུ་གཞིག་གེ་བ་ དེཿཟེས་ནས་། བུ་བསེདྭསམས་པ་གཉིསནེ་ཟས་སྦྲཾན་པར་མི་ནུས་ཁྱེས། ཁྱོད་གཅིག་པ་འདི་རྦ་བ 
༤ = 










མ། །འ༽་༄ིམ་གཅིགསྲ་བའོགུརསཁྲས་གནང་བིས་སྤུས་པ་དང་། དེཅང་མོ་ཟེརབར་འདུགགོ། དྷེལྲ་ུར་པ་ད་འཀྲིས་། 
བགྱེ་སོངམ་དགའི་ གྱེ་སངལ་སྨྲས་ནས་། བགེ བདག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གསེལ་པ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའྱ་སལ་པ། དེ་ ་ངས 
བལ་ནིངགྱེསངམས་དགྲེནངམའི་དགེ་འདུན་ལ་མཉེན་ངང་། ་ལྷན་ཅིག་འདྲེབརཉེ་སྤྲང་ྱི་སྔོམ་པ་གསེལ་ཅིག། གསེལ་བ་ནེ་འདི། 
ཏེ་ཐུངས་ཏེ་། ཅཐ ཀུ བབྲིམ་འཁདོཔ་ད། ^ ༢ རྒ 
ངྐ་པའདུག་ནས། ཐལ་མེ་སྦརལ་ཚོག་འདེསདཏེས་སྤྲོས་ཤིག། གསེནཿི །འཕགས་པའི་གེ་འདུན་མནམས་བདག་མིང་ དྡེ 
° ཁྲད་བའ་མུ་གེའི་དུས་ལ་བབནས། བསེད་སྟབས་བླསངས་བ་ཡང་སྟི་ནུས་ན། འཕགས་མའི་གེ་འདུན་མ་བདག་མིངའའིཞེས་བྱསི་བ་ལ་འཕགས་མའི་ 
ཀྭ ལས་གཉན་དང་ལུན་ཅིགཏུ་འྲད་བརཏེ་སྤྲ་ྱེ་སྡོམ་པ་གསེལ་ན། འཕགས་མའི་དགགེ་འདུན་དག་གིས་བདག་མིང་འདི་ཞེས་བྱགི་བ་ལ་གཉེན་དང་། ལྷནྐཅིག་ 














འ རབ ཌོ 
རི = 4 ངི 
2211 








ཅས འ 


ངངོ་།། དེ་མ་ཡིན་པར་མ་གནས་ཤིག། མུ་གེའྲིསཱ་བྱར་བར་གནས་ན་འངས་པ་ད བཅས 

ཐ། །མདོརཾན་། བསྐྱི་བ་ལ་ནིརྣམས་པ་གཉིས་། རས་ལ་ཡངནྡཾ་རམ་གསུམ་སྟེ། ཉོ་བརཿ 
སངསྦྱ་རས་བཅོས་ལཱན་འདས་མཉན་ ཡེད་པའིརཛ་ཏའ་ཚལ་མགོན་མེད་ཟས་སྤྱིན་གྱེ་ཀུན་དགའ་ར་བན་བཞུགས་བོ དགེ 
བྱ་སིས་པ་དང་། ླཅིསམང་གརེིགི་མདུསའདམ་ནས་། དགྡེ་སེང་དེངྷི་ཐ་ཤིག་དུས་འདས་པྱ་ཁྱིམ་བད་ 
་པ་ཁྱིམ་བདག་དེས་ཐོསནས། གཙུགས་ལགཁངདུསངྷསེ་ཤེས་བཞེན་དུདགྱེ་སང་དག་ལ་དེས་པ། འཕགས་པ་འདེཞེས་བྱསི་བའི། 


བཞིན་བཟངས་དུས་འདས་སེ། འཕགས་པ་དེས་བདགགིས་ཀརཤ་པ་ནནིག་བསྦྱིས་ཏེ་འཚལ་ལ། བཞིན་བཟང་དེནེ་དུ་འོདད་བ 
འཛགས་པ་ཁྱེད་ཀྱིས་དེའི་མྒུང་བཟེང་དང་། ཆོས་གས་བགོས་ན། བདག་གི ལྟིལ་རདུར། དས་སྟེཁདའ། ཁེའིསྣ་བས་ཡེ ཆེགས 
1 ཨཨྭ་ཆྱཾས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གསེལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཀིས་བཀའསཁ་བ། དགེ། བདགྱ་ཆིམ་བདག་དས་ནི་ལེགས་པཿ 








ཐག གཅིག དགེ་སླེང་དེ་དག་གེས་ལྷང་བཟེང་དང་ ། ཆེས་གེས་དེ་དག་སྦྱིན་པ་དང་། ལུང་བཟེད་དང་ཆས་གས་དེ་དག་མ་འདོད་ནས།། ཊི་ 


རི | 
ཤེ ཟླ 


, བཀའ་སྩལ་པ། དེལ་དེའིརྱུང་བཟེད་དང་། ཆོས་གེས་ནི་འདིལས་མེད་དཞིས་སྒྲེ་ཤིག། དེསྟེཡིད་མེ་རེསན་གོ་བརྩ་སི་ཤིག། གེ་བརྡ་སྒོ་ཡང་ཕི་བཏུབ་བན་དེ་ལ་ང : 


ཐ་༄;༅༅ བལས་ཆ་ ་ མཐ ༤༧ ཐརརྩ་ཆ༅མ་ ༢༣༨༣༤ཐ༅༧༧་ས་་་་ ཅལ་ཅཟཆ་ ་ཀཛར༣ྨ་༡་ ༧༨": ༧༠ ༦འའའའའའའ་མའམ་སབས་ལ་ 
༡ །ལས་བྩིས་པ་དགེ་སྙོང་དགགིས་བྱིན་ཅིག །དེདག་གིས་ནང་ནས་སྤྲིན་པར་མི་ཤེས་ནས། བཅོམོ་ལྡནའདསྤ་ཅིས་བཀའ་སྩལ་པ། ལྭིཝྱུང་བཟེད་ 


ཀྱིས་བཀའསྩཝ་པ་། ཚེངས་ལྲ་བིན་ཅིག་དགྲེ་སེང་དགགི་དེ་ ཾ བྱིན་ནེ།། བཅོམི་ ཀྱེསཿ ག་མ་ 
པ། བེ སྲེ ད་དག་ཐསསཅ་དྲ་བན་ན་།། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཇིཅསླ་བངས་པ་དེཅ་ས་བིན་ལ་ - 

དཱུ སད ན་དགྲེ་སོང་གཞན་ཞིག་གིསྔ་རིམ་བདག་གཅིག་ལས་ཀར་ཤ་པལིའིག་དིབ་པལ་། རེར ཤ་བ འལ 2 0 
གས་ཤུག། བྲུ ནདུ་ ངཔན་དགེེ་སྲེང་གཞན་ཤིག་གིས་ཁིམ་བདག་གཅིག་ལས་ཀར་པ་ཏི་ཞིག་སྦྱིས་པ་དང་། རེདུས་ཀྱིས་མཐའ་ཞིགུ་ཇིགེག་གིས་འདས་པདང་། 





ལྔ་མ་བཞིན་དུ་ལུང་བཟེད་དང་ཆོས་གསྒ་མཚོངས་ནས་དེ་ལྔ་བིན་ནོ།། ཁྱིམ་བདག་གོས་སྨྲས་པ། འཕུགས་པ་དེར་བདགལས་འདིཙམ་ཞིག་འཚལ་ཏེ་། ; 


ཅེཁ་མ་། རི ར་རི རེ རཾ 
་བདག་ལ་ནེ་འདི་ཙམ་ས་སྩལ་གྱིས་། གཞན་ ་ཡང་སེལ་ཅིགཉེས་སྨྲས་པ་དང་། དྷལུརབྲར་གུར་པ་དགེ་སེང་ནམས་ཀྱིས་བཅོས་ལན་འདས་ལ་གསེལ་པ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ 








. འམ། གང་ཟགགཞན་གྱེས་ལས་ནིམ་སྦྱེན་ཅིག །རིགསྦ་ཀྱ་བུ་གཟུ་པེནསསྱཀིས་གེབར་སལ་ཐེང་ཤིག། །གྲེང་གཞི་ནི་མཉན་དུ་ཡོད་པ་ནས། དགྲེ་སངོ་ཞིག་གིས་གྐོས 














བངས་ལས་། དགྲེ་སང་རེདུས་འདས་ནས། དགེ་སླང་དེདུས་འདས་སེཞེས་གས་གེ་བདག་པོ་དེས་ཐེས་ནས། དེ་གཙུག་ལགཁངདུ་ ༩ 
མས་ལ་འཕགས་པ་དགེ་སླེང་མིང་འདེཞེས་བྱགིབ་གལ་མཆིས་ཞེས་དེས་པ་དང་། ངེདག་གིས་སྨྲས་པ། བཞིན་བཟངས་དུས་འདས་སེ། 
བདག་ལས་རས་ཤིག་སྨྲིན་པར་བྱས་ཏེ་ཁྱེརརོ།། བཞིན་བཟང་དེདུར་ཁོད་དུབསལ་གྱེས་དེརསང་ལ་དོང་ཤིག། འཕགས་པ་ངེའི་ཆོས་གོས་དང་ལུང་བཟེད་ནི་ 

ཊན། ཟི ལྟའ་ལ་འའྲིས་ ཡི དགེམྲས་བཅ་་མ་པགལ ནམ (± 

སུལ་པ། དགེེ་སངྡ་ནཾམས་གེས་མཚོང་བ་འདྲིསས་པ་ནེ་བདེན་གྲིས་དེནྲདིན་ཅིག། དགྲུ་སང་ནམས་ཀྱིས་དེའི་རས་ཉེདྱ་བན་པ་དང་། དེས་འཕགས་པ་་ 
དེས ཉན་ཐང་འདི་ཙས་དུ་འཚལ་ཏེཞེས་སྨྲས་པ་དང་། བཅོས་ཝུན་འངས་ཀྱེས་དེ་ཉིད་ཚོངས་ལུ་བྱིན་ཅིགཅེས་བཀའ་སལ་པ་དང་། དགྱེ་སླེང་རྣམས་ཀྱེས་དྭཚོངས་ ཤེ 
།དང་། སྣ་མའི་རིན་ཐང་དྲུམ་ལནོནས། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའསྩུལ་པ། ལིང གསོད བཅོ ས་ས | 


ནང་ཡེངཔ་ན་དགེ་སེང་ཞིག་གིས་ཐག་པ་ལས་རས་འཐག་པའྱི་ཕིར། རྒུད་པ་དང་རྡནཔ་བྱིནཔ་ལས། དགྱེ་སར་དུས་འདས་པ་དང་་། དགེ་བར མ་ལགས་འཛས་ ཿ 


















"་ ༧ `བ་གསལའ་ར་ཡལས་སམ་་ཡ་ ༥ འག་ལཿའ་ འབསམལ་སསསས་ འ༧ས་ཝ-་མང་བ་མ་ 
' །ཏེ། བཞིན་བཟུངས་འེརལ་དགེ་སླེང་མིང་འདེཤེསྤ་བུས་རས་འཐག་པའྱིཕིར་སྐུད་པ་དང་རྔན་པ་བྱིན་པ་དེ་སླ ཡུམ་ཅིགཅེས་སྨྲས་བ་དང་། དེས ཟི 
ས་ྷ་ནམས་བདག་གིས་དེ་ལ་རས་བིན་པརྦ་བསྒ་ཟིས། སྐད་བ་དང་ཇྔན་པ་ནི་མ་ལགས་སེ། ཞེས་སྨུཾས་པ་དང་། དགེ་སཱངནམས་དེ་ཇི་ཉརྦ་བས་པ་མ་ཤེསནས།ངེལྟར་ ལོ 
འར བྲ ཆི < ངོ “༤༨ ` | 
པ་དགྱ་སང་ནམས་ཀི་བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དགྲེ་སེང་ནམས་འཚོངདླེས་བ་ནི་བདེན་གྱེརས་ཨུ་ལང་ཤིགཅེས་སྨྲས་པ་དང་། དགེ་སླེང་རྣམས་ཀྱིས་ཕྲ་མེལས་བཀུག་པ་དང་། 
འཛུགས་པྨ་ནམས་བདག་གིས་དེལ་སྦྲོམ་པེ་སྤོནི་པར་བྲས་སེ། །ཞེས་སྤྲས་པ་དང་། བཅོམ་ཝན་འངསྱཀས་བཀའསྩལ་པ། དགེ་སླེང་དནི་ གས་ཁ 









བྱིན་བ་དེལྟ་བུལེང་ཤིག་། ༼ ཀགླེང་གཞི་ནི་མཉནོདུ་ཡོད་པན་སྟེ། དགེ་སླེངི་ཞིག་གེས་གོསའཚོང་བ་ལ་ཀཤ་པཀི་བྱེན་ཏེ་། རས་ཤིག་བྱིན་ཅ ཅེས་སྨྲས་པ་དང་། དགེསླེདོ་ - _ 
ཅུས་འདུས་ནས་ དགྱེསངནམས་ཀྱིས་གེས་འཆོང་བ་ལ་བས་ཏེ་། བཞིན་བཟངས་ཁྱོདལ་དགེསང་སིང་འདི་ཞེསླ་བབས། རསྤ་ཁིས་རིན་ཅི་གྲ་བིན་པདེ་འི་གཅིགཅེས་སྨྲས་པ་- 
 དང་། དེས་འཕགས་པ་རམས་དེས་རས་སུུ་སྤེན་པར་བྱིས་སོ། ཞེས་སྤྲུས་པ་དང་། དགེ་སླེང་རམས་ཀྱིས་དེ་ལྟརབྱ་བམི་ཤེས་སེ། དེལྟརགྱུར་པ་དགྲེསངོ་རམསྱ་ཀི་བཅོམ་ ་ 
ྭ 'ལྡན་འདས་ལ་གསེལ་བ་ནས། བཅམ་ལན་འདསྱ་ཀྱིས་དགེ་སླེངརྣམས་གེསའཆོངས་བ་རྭེ་སྨྲས་བི་བདེན་གྱེས། རས་སུལང་ཤིག སྭསྦྲཾས་པ་དང་། དགེ་སྨཾང་རྣམས་ཀྱེས་ 


¡ 
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སབདག་གིས་ ངབ ཅ 


&4 སླདབབླབླ་ 






ལྭསས་པ་དབུལ་པར་བྱགིས་སེཞིས་སྨུས་ ༡ བོཀན་འ་ 1 པ་་ 
ལྲ་སེམོ་པེ་དབུཿ དྲ བཅསྐལནའུདསྤ་ཅིས་བཀའ་སྩུལ་པ། དགེས 
འུ པག རམ་ལང་ མ་པའི དུགསྡེ་ནམས་འཇིགཉེན་ལ་གགས་པརྱུར་ཏེན་ ་ 
༦༥ འམ །དྲུད་དུ་དོང་ནས་། འཕགས་པ་དངོས་པོ་ཅིརིཞེས་འདེའོ། དེནས་མཁན་ད་ཡོད་བ་ནྭ་བིམ་བདག་གཉིས་ཤི རེ 
མ་གང ཐ་གཏསྨར་གིད་ལཁདབའི་སུངདུཉ་དགའ་བྱེསོགས་དས་འོངས་པ་དང་། དགི་ེས་འབགས་པཅིགག་ཿ། ༡ 
ཤནད་བྱསན་བརྩ་བཟོནིས་སྨུས་ནས། ༡ ས་ གཙོའོ གོབ འགའ་གོལའཕགས་པ་གེས་དདར གི་ག ཱུ 
གཞིནཿབེངས་ཁུདཏོབ་ལམ་འོཊཏེ་འཆྲོདབཤེས་དིས་ས། དེས་བདགན་ཉེ་བའོ་ཤེས་སྤས་པ་དང་། ཉེ་དགའ་བོས་འདེནི་ ར་ན 
སས ོད བ་ད འཚང་ཤེས་མས་དང། རར 
ཆའ ཟི དེ་གཉས་གསང་སྡེ་བྲས་ནས། ཡངཉི་གའི་མངོན་སུམཿ འིར 2 སྨས་པ་ནང་། ཉེ་ད་ 
པ་ ༡? ༄ ༥༽ྲ་་ དུ་ཁེད་ཅག་ཇྭིཝ་བུམལེགས་པ་དེ་ལྟརབུརྱྱོས་ཤིགཅེ ཿ 












ནབ 


,: £ 


ྗྲཀཔེཔྣཔེཔེཔེཔཀ"་ཾ་ཀིོིོེྲཀྲརཔཔ། པ་འ ེོོཀཁཁཁོཁ་ྲྨཔཁ༥ཀ༥༨༥ཀ༥༨{༩ྲ་ཾ༥༦ྨླ༨ཨྐྨྐླ ཀ་ 


༩༢་༄༅།། །དེ་ལ་གབའཚངཔདས་འདིནི་ཀརཤ་པནིབཞི་བཅར་ཞེས་སྲསཔདང། གངཤོབོ་དེབདགགིས་དདཔ་དད་། ཡིདཆེས་པ་ལས་འདིནི་ཀར་ ༥ 

_ °, ཤ་བནིཏི་ཤུ་རིལཞེས་ཐེསོ་སྨས་པ་དང་། ངེས་སྨྲས་པ་ཁེུད་ཀྱེས་དད་པ་དང་། ཡིད་ཆེས་པ་སུ་ཡན། འཕགས་པ་ཉེ་དགའ་བོ་ཡིནྐ་ནོ།། བདག་ཅག་གཉིས་ལ་དེས་ཤེས་བཞིན་ ུ 

_ = ༧ དུ་གཅེས་ཏེ་། བདག་ལ་དེས་ཀར་ཤ་བ་ནེ་བཞི་བྱཅུ་རེའེཞིས་སྨྲས་སེ།། དེསྭ་སུས་པ་བདགལ་ཡང་དེས་ཤེས་བཞིན་དུ་གཉི་གལ་སྲུ་བའི་ཕྱིར་མདོར་གནས་ངན་ལེན་ལ་འཚུངས་ ` 

„ རཾ” བར་སྦྱོད་བྱས། ཕྱིན་ཆུད་དགོསན་ཡངདེ་ལ་མི་འདྲེའོ། ཞེས་སྨུས་སེ།། དེ་ལྟར་རྒྱར་པའི་དགེ་སློང་རྣམསུ་ཀྱེས་། བཅོམ་ལྡནའདྲས་ལ་གསེལ་ནས།, བཅོམ་ལཱན་འདས་ཅིས་ 
མཀའྱསལ་པ། དགེེ་སང་ནམས་ཁྱུམ་བདགདེ་གཉིས་འཕྲ་བནིཡུས་ཀྱིས། དེབས་དགེ་སྤེང་རྣམས་ཀྱིས་དངོས་བགང་ལ་ཡང་རིན་ཐྲངས་གཅོད་ཅིག། ཁྱིམ་པ་ཅོད་བའི་ 

| ཛྨ་ དགེ་སླེང་གང་གིས་དངོས་པོ་ལ་གང་ཡང་རེན་བཅད་དམ། ཁཔ་་ འདགན་འདས་བདང་བྱས་ འགྲོ བཅོན་ལཱན་འདྲས་ ་ 







ད་ཅིགཅེས་གསུངས་ནས། གྲེ་སང་ཆོས་གྲས་དང་ 


'ཡང་དགེེ་སེང་གིས་རིན་ཐང་མུ་བཅོད་ཅིགཅེས་གསུངས་ནས། དགྲེསེང་གིས་རེནཱ་ཐང་མ་གཅེད | 
#» _ བརའདོད་པའི་ཕྱིར་། ཚོངའདུས་སུ་སེང་སྟཾ། ཁྱིམ་པ་དང་། ལྷན་ཅིགཏུ་ཀརཤ་པ་ནེའམ་། པནི་ཅིག་གམ། པནེ་བཞི་ཆའམ། བཤིམའི་ཕེད་དམ། བཞི་ཆའི་ཕད ཧཱ 
ཆེ བྷ 2 .འའ༨ ར་ ` | ་ 


བླ 


ཡ་བ་བདགཅ་གནི་སགས་བེདཔ་ཡིནན། ཁྱེདཅག་ཀང་ཝཱག་པརྡསགས་བྱེད་པཆེན་པོལོཞེས་སྨྲས་པ་དང་། ངེ་ལྟནུགྱུརཿ 
ཁའ ༧ ༧༦ ཧྲབ དགྲེ་མངརམས་ད་དུགདེསདཟེར་བཞིཡུསཿསེ། དྷེམ་བསན་དགྱེ་ང 
འདསྤ་ཀིས་དགེ་སློང་རང་གི ེ་བར་བྲ་བེཏཅིགཅེས་གསུངས་པ་དང་། དགྲེ་སངྒ་ས་ཉིས་ཇི་ལར་ཉོབརྩ་བབ་སི་ཤེས་ནས། བཅོས་ 
ཊ། གཙུག་ལག་ཁངན་གནས་པའི་དགེ་སློང་བསྙན་པ་ལ་ཆོལ་ཅིག། གཙུག་ལག་ཁངནགནས་པ་འམ། དགེེསེན་དདཔ་མེདཔ་ལ་ངེས་བརཉོ་བར། 
ན། ག། བེ ཉིསལབགེང་ ཀ་ཤཟལསེནས་པའི་ཚུལྱ་སྐིམ འར ཀེ་མ ན་ཡ 


། ཀུརཱ་བཞི་ལྕསགས་པའི་ཚུལ་གིས། ཚིགལན་གཉིས་གསུཊ་དུ་འདུས་པར་བྱསྐེད་ཅིངསུ་ནའདས་པ་དང་བཅས་པ་མྱུནང། སབྱསྦ་བྐས་ནད་ 


རིན་ཐང་བསྐྱེདཀྱང་ཉེས་པ་སེད་དོ།། །གླེང་གཞིའི་སྒོ་བཞེ་པའེམདོའ་ཚིགས་གཅད་པ་བྱཧད་པའ། 
བརན། རུ་བས་ཁཚོབསལས་པར་སྱི་བ་སྟེ་། །རྣམས་ཁ་བཞིནི་མི་བགེསྟེ། བྱག མབ་དང་སང་མབྲགང མ་མ སབས། 








རྔ 


-_ སྣ ྣྣཀར༩ཝ༩ྔ་ག་ག, སས ་ 
༄༅།  །ཞལྡན་འདསྤ་རྒྱལཔེའི་ཁབའདམའི་ཚལ་བ་ཀལན་འདུའ་ཀ་གནས་པན་བཞུགས་ས། གང་གིསཚྱ་རལ་པོ་གཟུགས་ཅན་སྙངཔས་དགྡེ་སྦང་གིད 













༩ 
༦ ཟལ་ཤིང་དུང་སཱང་དངྡ་ཝན་བའི་ཀུན་དགའི་རབ་ཞིག་ཕུལ་བ་དེའི་ཚེན་། དགྡེ་སང་ནམས་ཀྱ་འྲབས་བུ་ཟོས་ནས་བལ་བརབེས་པ་ནས། འདལྟཝ་ཐུའི་ནགས་ 
_ ༧༢ སྤུ་གུརུཏོ། དེནས་དུསལི་ཞིགནྭ་རལ་པེ་ལམ་དེ་ཕེགསྲུ་བནོ་དང་། དེས་དེ་དག་མཐོང་ནས་དེས་དན་པེནམས་ལ་འདྭིལ་བུསུའིར་བ་ཞེས་སྨྲས་པ་དང་། < 
༤ ་ལབུཞགས་སྱུ་གུར་པ་བཟའ་ཤིང་ཕྲུང་སྟེང་དང་ལྡན་པའི་ཀུན་དགའ་ར་བ་དགལྷས་འཕགས་པ་ནམས་ལ་ཕུལ་བས་དེ་ཉིདའདིལེགས་ཏེ། དེདག་གིས་འབབས་བྲུ་ཟོས་ནས་ 

_ ལཿ ཕྱལ་བར་བརེན། དེ་ན་མདལྟལ་བུའི་ནགས་སྱུ་བུར་ཏེ། ཞིས་སྨྲས་པ་དང་། ཙམ་ཁས་སུས་པ་ཉེའིལབ་གས་པ་དེ་དགུ་ད་ ཁ་དཔེ 
༡ འབུཁ་ཏིནལ་ཤུགས་པས་འདའིསུགལས་དང་། ཤལ་ཏམི་བྱསིདདོེསྣ་སྨས་པ་དང་། ཆུལ་བཅངཔི་སྨྲབའདདག་གི། གླེན ་ 
ཉྣམ་སྦ་ཁིས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་གསེལ་ནས། བཅོམ་ལནའདས་ིས་བཀའ་སྩལ་པ། སནནབས་ཅགལཕའ་བརསའརབ་པས ཆི ལ་ད 
/' ནྣམསྦ་གིས་སུག་པ་ལསྭ་བ་བམི་ཤེས་ནས། བཉོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། གནས་འཆའ་བ་ནམསྤ་ཀྱིས་ཐོས་ཤིག། དེ་དཀའ་བསན་དེདག་གིས་ལས་བ་ 


༦ 


= 


བཀའ་སལ་པ ཧུ་པ ལ་ྷོ་ཧཱ། རེལས་ཁ་ཅེག་ནིའངེ་གས་འཁོགས་ཁ་ཅིགནིན་བས 
དུམི་བཏུབ་པས་ན་ལས་མྲ་བས་པ་དང་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའྱསལ་པ། འཁོརྐོརམ་པར་དྭབེ་བྲས་འཁོརྐནམ་ 

། དགེེ་སྲོང་ནུམས་ལུང་ནོདཔ་དང་། ཀློག་པྲ་དང་། །ཁ་ཏོན་ངང་། ཚུལ་བཞིན་ཡིདལ་བྱེན་པ་རྣམས་དང་། སྡེདེལ་ཞུགས་པཿ 

སྩུལ་པ། དེ་འབའ་ཤིག་ལ་ཡང་འཇྲུག་པར་མྱི་བྷ་སེ། ལ་ལར་སེ་ཤོང་བཟའབར་བ།། ལ་ལར་གདོང་བཀུ་བརྱ་བུ། ལ་ལརྐཀ་ 

གརེ་བཏནདུ་ལས་བས་ས་ཁྲགསབྱ་གརཏ་མན་པར་ཅརཔ་ན། ཇིཙས་ནཱ་དགྲེ་སུང་དག་གཅི་གྲ་བོ་བུརདུའོངས་པ་དང་། དེདགགི་ 


ན་པ་དེདག་མཐོང་ནས། དེ་དེགགིས་ཚེ་དང་ཝན་པ་ནམས་བདག་གྱ་ཀང་ཨ་འབུ་སྨན་པའི་འབྲས་བུ་བཟའ་བརབྱ་ཚིན། ཁ་བོཅག་ཀང་དབདངུཿ 
དགྱེ་སློང་རྣམས་ཀྱིས་འདེདག་ནི་བདག་ཅག་གིས་སྡུར་བགོསན་བཟརག་ལ་ཡདཅེས་སྨྲས་པ་དང་། དེདགའཕ་ཐར་གུར་ནུས། ་ངེལྟཱརྦ 
མྔ་ལུན་འབས་ལ་གསོལ་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ། གློ་བུན་དུ་འོངས་པརྣམས་ལ་ཡང་བྱན་ཅིག། དགེ་སློང་རྣམས་ཀྱིས་བསེ 












: ༢༢༧:༅༅༢༢༢༥" ་་་ཆ༥ཆལ་ས་མབཡབཆང་ཡལཡངས་ ཉས །ྣཾིཟཾླཟཙ ཾོྣཁཔ ར ་  ་རརའབ་""༠ལ་འ་་ཡ་་"༥་""འབར་་༥ལ"ཡལས་ཡསསལརས་ ལྭ 


_¿ །།ལྷྭུག་མ་ལསྤ་བིན་ནས། བཅོས་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། དགྲེསེངྡནམས་པ་འདེ་བཞིནི་མི་བགོ་སེ། གག འགི།། 1 

ཞིའི་དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་དབང་བ་དང་། མཆེད་ཏེན་ཐམས་ཅད་དབང་བ་ངང་། ནད་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་རྲུང་བརརཾན་ཐང་། ནར་མར་བཟའ་བྲ་བམསཏད་དོ། དེ་བྲས་ 

` མེ་ཏོག་ལྕསགས་བ་གང་ཟགྲནསས་ཉིས་ཡེངས་སུ་སྤྲད་པ་བཞིན་དུ་ཡོངསུ་སྨྱད་ཅིག། དདགས་་ ་ཱ 
| ཡིན་པས་ན བོས་ལ། མེ་ཏོག་དང་། འབྲས་བུ་ནསས་ནེ་དགེ་འདུན་ལ་རིམས་ཤིག། བཅོམ་ལཱནའདགྲེ་ཤིས་མངོན་སུམ་དུ་དབེང་བ་ཡིནཔས། ཐེར ༧ 
ཕྩིམལ། མེཏོག་དངའྲབས་བུནམས་དགེ་འདུན་ལ་རིམས་ཤིགཉེས་གསུངས་པ་དང་། དགྡེསསོངྷནམས་ཁེསདེ་དགལ་ཞལ་ཏྲ་བུས་པས། མེ་ཏོག་དང་འྕགསྣག་། 
_ཤི་པ་དང་། དེདག་ཡལ་བར་བས་ནས་མེ་ཏོག་དང་། འས་བླ་ནམས་ཏུན་པྷ་ནམས་ཀིས་ཁྱེར་བ་དང་། བཅོམ་ལན་འདྲས་ིས་བསུངས་མ་ཞེགོ་ ཞས 
' དགེ་སློང་རྣམ སྱ་གིས་ཏུ་དུ་ཞིག་བཞུག་ཏེ། དཏདངེས་པའིདམིགསུ་བུར་ནས། བཅོས་ལྡན་འདས་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ། མདདུའཁེདེལ་དེ་དགལས་ཕེདནི་སྔར་ཟན་ 
` བཅོས་ལྡནའདས་ཆིས་ཤིང་ཐེག་ཨ་འདས་བུ་སྨིན་པ་དགེ་འདུན་ལ་རིམས་ཤིགཅེས་གསུངས་པ་དང་། གང་གིས་ཚྣཾསན་པརྩ་ཧུར་པ་དའིཚོ་སན་བུས་ཟེས་པར 













ཕྱཁ་བ། གས་རིས གསབ ཀྱ 
མི་བ དྷལྟུརྱསུར་་དེདགྲེ་སངོ་ནམསྤ་ཅིས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་གསལ་ནས་། 
སསེསེར་བརྟགས་པརྨ་བྱ་སྟེ་། ཅཅོརམ་ ཤིག་། སྨ་ན་འདས་བ་དང་། བཅུས་པརའགྱུར་རོ།། གླེང་ག 


།མདོནནཾ། རུང་བྱ་བརང་ངགི་ཚུལ་དང་། བདག་གིས་བྱིནྭ་ཧིས་བླརབས་པ་དང་། བྲངས བྱིན་ཅད་པད་ 
ན་པ་དང་། མཚམས་བཅིང་པ་དང་སྟེངཔ་དང་། ཐབཨཾདངནཾ་རྫོགས་པའོ།། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྒྱམ་པེ འིཁབ་འོད་མའི་ཚལ་བ་ཀ་ལ 
་ཀགནས་པན་བཞུགས་སེ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀྱས་ཤ ར་གསང ི་ མསསུ་བྲཾ ་ 

ཀའྱ་སཱལ་པ། ཤས མང་ཞ། རུང་བྲ་བེད་པ་མེད་ན། ད་ དགེཙུལ་པས་བུས་ཤིག །དགཚུལ་ 
ཱ སི ་་་ས་་བར་ིསཏིམཔ་ཤིག ས་སེལ 
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༄།  །རྲ་བདྲ་བེས་ལ་རིམས་ཤིགཅེས་བཀའསལ་པ་དང་། འབྲབས་བུ་མང་པས་གང་བའྟིསན་བུ་གཅིག་པུས་པ་ཐེག་ནས་། ེ 
ཀའྱ་སུལ་པ། ཁིམས་པས་ཀྱྒ་གོགས་བོས་ལ་གཉིས་བིམ་པརྩ་བྭསེ། གངྱ་འིམ་པས་བིསས་བརྩ་བེདལ་དེནི་བིན་ལེན་དྲུ་བཟོཀ གང་དགེེ་སོང་གིསྲབིམས་བདེ། 
| གྲས ༣ས་འབྲས་གཞན་ཞིམ་པེར་གྲགས་པ་ཞིག་ཡེད་ནདེ་དག་བསྲིས་ལ་བྲེམས་པ་དང་། ཐམས་ཧད་ཐེབ་པར་མྱ་གུར་ནས། བཉོམ་ལཝཱན་འདུས་ 








མས་ཤིགཅེས་གསུངས། བཅོམ་ལུན་འདྲས་ཀྱིས་ཨ་འབྲ་གངཞིམ་པརྡོ་གགས་པརས་སར་རིམས་ཤིགཅེས་གསུངས་པ་དང་། འུག་སེ་ 
་དགའི་ར་བར་དོང་ནས། དེ་དགགིས་ཨ་འབྲས་ཞིང་པར་གགས་པ་དེརང་གིསྣ་བངས་ནས། གཅཙུག་ལག་ཁང་དུ་འེངས་ཏྲེ་བིན་ལེཿ ཱོ 

བགྱེ་གེངྒ་ནམསྦ་ཉིས་སྤུས་པ་། ཆདང་ཝྡན་པ་དག་ཨ་འྲབ་ཞིར་པེ་དེདག་མ་བིམས་ན་ཅིའྲ་ོར་ཟད་དས་ཞེས་དྲེས་པ་དང་། སུངས་མ་རྣམསྤ་ཀིས་ ་དགྲ་བིམ་དུག་ལམ་ ཀྐ 
 ཇུ་སཿ སེགསཏེ་གཅུཊ་ལག་འབད་དདནས་བན་ལན་བུ་ཏེ་རས་སཤས་སུས་པ་དང་ དགྡེ་སེངནསས་འཛུཌོ། དྷེལརྦ་གུར་པ་དགྲེ་སངྡནམས་ཀུས་ 


¡བཅོམ་ཝན་འདས་ལ་གསོལ་ནས། བཅོས་ལྡན་འདྲསྱ་ཀིས་དགོངས་པ་དགེ་སླེདརྟམས་གང་སུ་ཞིགསྤདབླངས་ལ་ཕྲིས་བྱིརྐ་ལེན་བྱེད་ན་ཉེ་ས་པའེ་དམིགས་སུ་འགྒྱར་ཏེ་། 






































7༡༨; ༽༽༽ 


དྲ པ་ཁས སྱོགས དགེ་སློང་དགདུགསྡེརྣམས་ཀྱིས་ནེ་མེ་རེགས་པར་བྱས་ཁྱིས་དེ་བསན་དགེ་གླེང་ 
པ་ལས་། ཙཱསྭ་བིན་ལེན་སྲ་བེདཅིག། སྡདབུངས་ཀྱིས་བྱིན་ལེན་བྱས་ནས་འདས་པར་འགྱུར་རོ།། - །གླེངགཞིནིམ་ཉ་ནུདུཡེད། 
ག་དང་འབྲུས་བུ་དང་། ཐཅའ་བདང་། གཞན་ཡང་བཟའབ་དང་། གཏུང་བ་འདྲེམ་པ་དང་་། ° ་ སྟན་ཅིད་འདྲི་ 
སྣ་སཱས་ཞིང་ཡངསུ་ཟོས་བ་དང་། རར བ་བ འདོད་ཆུགས་དངམ་བལ་བའི་དགྲེ་སེང། ང་ཁ་ཅིག་གིས་དསྲས་པཿ 

ནྣགས་ཏིས་བཅོམ་ཝན་འདས་ལ་གསོལ་པ་ནས་། བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ གྱ་གདོ དདུག་འྷུ 
།དོགས་འདུབ་མས་འདྲ་བནནག། འདི་དགུ་བིནཅེག་ཅེས་བསྟནཅིང་བཟའབར་མྱི་བའོ། དགེ་སླེང་གིས་འཛུབ་མེས་འདྲེ་བན་ཅིག 
་བཅས་པརྦ་ྱགར་རོ། ལུང་བམེདཔ་ནེ་དིན་ཆུད་བས་སྦྱིན་པ་འདོད་པ་དང་། དྭོད་རུང་བསམ་སྦྱེན་པརཾ་འདོད་པའོ།། །ཟྲེང་གཞིནི་མཿ 

ཨཾ་ཨཿ བསུད རྲིགསྦ་ཀྱིས་གོང་གཞན་ཞིག་གཙུ་ག་ལག་ཁང་ཞིགཏུ་ཕིན་ན། དེའི་དགེ་སླེང་དགཉིན་པརསྡེ 
















ཅེབ ཟོ 
























ཐ༅ལལབའལ་ཁས་་།་ལ 
་ །གཙུག་ལགཁང་དེ་སྟེང་པར་ཡུས་པ་དང་། རྲུག་པརྐམས་དགའ་བོ་དང་། གག་གགཔ 











ཁགུནམ་སྦ་ིས་འད་གནས་ནཇི་ཐུར་གནས་པར་བ། མཚས་བཅད་ཀིས་ཚུརཤགཅེས་སྨུས་ནས། དེདག་གིས་ལེ ཤས་སས་ནས། 
ཱེ དེ་དག་གིས་མཚམས་བཅད་སྐ་བགཏུ་སྤ་ན་གནས་བའི། དགེ་སླེང་དགྭ་ལྷགས་པ་དང་། དུག་སྡེ་བེརྣོམས་ཀྱེས་དེ་ལ་བལ་ས །ཅེས་ཟས་ན། འགགིས་སྨུས་པ། ༽ 
_ ༩ ཆེདད་ལྡན་བནམས་འདི་ལར་འེར་ཅག་ནྲི་བུར་དུ་ལགས་པའི། ངེདནྐིསུ་ནས་གནས་བས་ནྭཾ་ཁེད་ཅགལ་བདག་ཅག་ལ་བདག་གིས་ངལ་སིི་ཤིགཅེསྱ་བ་ཐའིརིགས་སཞིས། ་ 
༣ ཧུད རུགས ས་ས་ས ེདང་ཕནབབདགཅག་གས་ཀ་མཚམས་བཅད་ད།དེདག་གིས་སུས་པ། བདགཅག་ཞིསལརམཚམས་དག་ཀྱུག། 
སེས དགག སཅི་མཚམསྐསས་བརུན་ནམ་འན་ཏེ་ཕཱ་མ་བཅནནེས་སྟེ་ཐེ་ཆོས་སྐྱས་པ་དང་། དེལྟན་གྱརཔ་དགེསླེངརྣསསྦ་ཀྱིས་བཅོས་ལྡན་འདས་ལ་གསེལ་ནས། ་ 
བཅསྤོལས།ད་ེས་བཀའ་ཐུམ་པ། དགེ་སངོ་གུར་བན་མས་གཅུག་ལག་ཁང་དྲ་འུགས་མ་ཐགྱཏུ་སྟེང་པར་མཐོང་ཡང་མཚམས་གཅུད་པརྡ་མི ཐའོ ལསྱ་ཀྱིས་དལ་ ཤབ 

„ ཛས་སྐཏེ་ཤིན་ཏུ་བཏགས་ནས་སྔ་ན་གནས་པ་མེད་པའོ།། གདོད་མཚམས་བཅད་པརྦ་བའོ།། གཞནདུ་གནད་བར་སྤི་བའོ། གིང་གཞིའི་མནད་འོདཔནྭ་སེ། སྡང་ཏའ། 


¥ 





: 










གཉིས་ཞིག་ཐབ་མེབུརྷསེེ། དེ་ན་དགེ་སྲོང་གཅིགགིས་དབང་གཙུགནས། དེས་དེལ་རྒྱལ་པེའི་ཕེ་བྲང་དུཆེ་བཞིག་བྱས་ཏེ། གཅིགཤྲས་པ་། 

། དེས་དེལ་ཁབཌ། ¿ “༦ ༠༩༨ ལི 

ཨསྱ་ཅིས། དེ་བས་ན་དགྱེ་སངྷ་རམས་ཐབ་མེ་པད་པའི་དུང་ན་མ་འདུག་པར་ཆེབཞི་ཡང་བྱེད་པར་བྱོས་ལ་དེ་སེང་ཤིག། དགེ་སློང་ཐབ་མེ་བད་བསེ 

ཞྱིབིརན་འངས་པ་དང་། བཅས་པརའགྱར་རོ། གཀླགེང་བཞིརྩེས་པའིམདོའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བཅུ་པའོ། གླེང་བཞོའི་སྒོ་བཞིལ་  ” 
།མདོརན་སྡུས་པར་ན། བུཇཆུག་སེམས་དཔའསྐུ་གཟུགསྣ་ནམས་དང་། ཡུལ་སྐོར་དངན་ཡོན་གྱི་སྣེད། ཀུན་འདུས་པ་དང་སེགས་བུ་དང་། 

མདོར་ན། དང་སྲེང་ཆེན་པེས་གནང་བར་གསུངས་པ་ནི། བྲངྲ་རུབསེམས་དཔ་ ུ་གཟུགས་དང་། སྙེགས་བུ་དེང་ནི་རྐྱལ་མཚན་དང་། ! 


:: 

















གསྦ་ཀིས་ཀ་བའོ། གླེང་བཞི་ཞི་མཉནདུཡོད་བ་ཏྭ་ཧ། ཁཱིམ་བདུགམགོན་མད་ཟས་བྱིནྱ་གིས། བཅོམ་ལནའདས་ཀྱིས་གནང་ན་བདུག་གིས་བཅོས 
ཿ . བདག་གིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའིསུ་གཟུགས་བྱགིའོ།། ཞེས་གསལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཁྱིས་བདག་གན' 







ˆ" ””་"བ་༡༤།ཆལ་ཡས༠༠༢༣་༅འ ༢ ༢འལ༡་ ལབས ༠༠༤༨ ཁའ་་འ་ཆཁཤལ་ཆཁགས་ པ་ ཐབཐས་་ 
/ ུ ༡ 
ཀ༢།༄༄༅།། བབཅོམ་ཝན་འདས་དེ་སེ་བཅོམ་ལཱན་འདསྤ་ཀིས་གནད་ན། བདག་གྲི་བང་ནུབ་སེམས་དཔའི་གཟུགས་ལྱ་ཆལ་མཚན་གིངསེརོརཞིས་གསཁོ་བ་ནང་། 
_ བཅོམ་ལཱན་འདྲསྱ་ཅིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཁྱིམ་དད་གནང་གིས་སྐེརཅིག། ཡང་དྷ་སྟེ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཅིས་གནང་ན་བདག་གིས་གཟུགས་སྟེགས་བུས་བསྐར་རོཞེས་གསལ་པ་དང། ° ' 
བཅོས་ལྡནའདས་ཉིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཁྱིམ་བདགག་གནང་ཨིས་སྟེགས་བུས་བསྐེརོཉིག། ཡང་དེ་སྟེ་དཉོས་ལྡན་འདས་ཀྱེས་གནང་ན་བདག་གིས་གཟུགས་ལྕགས་ཀྱེས་ཀ་ 
ར་དོཤཾས་གསལ་པ་དང་།་ བཅོས་ཝན་འདྲསྤ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ་། ཁྱིམ་བདག་ནང་གེས་བསྐེ་དོ་ཅིང་། ཡང་དེ་སྟེ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་གནང་ན། བདག་གིས་ ༥ 
: $ ཀ་བའི་སྟེང་དུབ་དན་བདུབས་པར་་གྱེའོ།། ཤེས་གསེལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ཁྱིམ་བདག་གནང་གིས་ཐོགས་ཤིག། གླེང་གཞིའི་ ་ 
རྡེའི དྷཱ དབ་དང་པེའོ། །མདོརན། བྱདྲཆུབ་སེམས་དཔའེཡུལ་སྐར་དང་། དདེ་བཞིན་རྒྱལ་དང་དབྱུག་པ་དང་། །ཁེགས་དང་ཤརེ་རྟ་བ་་ 4 
ཧཱཾ ¦ ‹ དངྱ་ཆལ་མཆན་སྙན་ཅྱི་ཉན། སངསྦ་རས་བཅོལ་ལན་འདས་མཉནད་སེད་པའི་སང་ཏའི་ཚལ་མ་གན་མེད་ཟས་སྤྱིན་གྱེས་ུན་དགའར་བན་བཞུགས་སོ། 
` ` .ཁྱིམ་བདག་མ ཞདབསསྱས་ད་བསྨ་དནང་ས་གནང་། བདག་གིསྲ་བུང་ནུབ་སེམས་དབའི་གཟུགསྤ་ཀིས་ཡུལ་བསྐར་བར་བྱིའོ།། ཞེས་གསེལ་པ་ག་༡༠ ར 









་ུ ཀཿྒསུལ་པ་། ཁྱིམ་བདག་གནང་གྱེས་སྐེར་ཆིག་། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའརྒན་ཐེད་དེ་མི་མཛས་ནས། ཁྱིམ་བདག་མགེན་མེད་ཟས་སྦྱེན་བཾས་ ། 
ན། བདག་གིས་བྲངཆུབ་སེམས་དབའི་གཟུགས་ལྱ་རནའབུལ་ལེཤིས་གསེལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སལ་བ། ཁྱིམ་གདག་ 


བྱཧུན་དང་། རྣ་བརྒྱན་པ་ལསེགས་པ་ཡང་ཕུལ་ཅིག། ངེ་སྟེ་བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱེས་གནང་ན་། བདག་གིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་གཟུཿ 
བར་ཁམལཞེས་གསུལ་པ་དུང་། བཅོས་ཟན་འདས་ཤིས་བཀའ་སུལ་པ་། ཆིམ་བདག་གནང་གིས་བྱརན་པརྦ་ཅོས་ཤིག། བྲདྲ་རུབ་སེམས་དཔའི་ 
ཊངྱའིམདུ་རང་པས་ཁུར་པ་དང་། ཁྱིམ་བདག་མགེན་མད་ཟས་སྦྱཧསྱ་དེ་སྟེ་བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཉིས་གནང་ན། བངག་གིསྱ་བྲང་ཆུབ་སེབས་དཔའི་གཟུགས 
སྲ་ཟངྱརདུ་བཀུར་བརབྱགིའོཞེས་གསོལ་བ་དང་། བཅོམ་ལྡནའདུསྤ་བིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཁྱིམ་བདག་གནང་གྱེས་ཁྱེར་ཅིག། ཁྱོགས་ལས་ཁྱེན་ཡངཿ 
ུརནས། ཁྱིམ་བདུག་མགོན་མེདཟས་སྤྱིཉགྱས་དེསྟེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱེས་གནང་ན་། བདག་གིས་བྱརྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཟུགས་ཤིག་ཏའེལས་བཀུརབར་བྱསའོ་ཞེས་ 
གསེལ་པ་དང་། བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཁྱམི་བདག་གནང་གིས་དེ་བཞིནདུ་རོས་ཤིག། ཤིང་རྟ་ཡང་བ་དན་དང་གདུགས་མེད་པས་མི་མཛེས་བརླ་ཆུ་ 













༦། ༨ །ནས་། ཆུམ་བདག་མགོན་མེདབས་སྦྲུཾནགཾས་དེསྟེབཅོས་ལྡན་འདྲས་ཀིས་གནང་ན། བདག་གིས་ཤིང་འི་སྟེང་དུ་བ་དན་དང་གདུགས་དང་རྱལ་ ། 
་མཚན་ལ་སེགས་བས་བྱརན་བར་བྱགིའོ་ཤེས་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཁྱིམ་བདག་གནང་གིས་བརྒྱན་པརཤེགོ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔ་འི 
གཟུགས་ལ་མེ་ཏོག་གིས་སྙན་ི་གོང་མ་བྱཧནན་མི་མཛེས་པར་ཟུར་ནས། ཁྱིམ་བདག་མགོན་མེང་ཟག་སྦྱིན་གིས་དེསྟེ་བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱེས་གནང་ན། བདག་གིས་བྱར་ཆུཊ་ 
དཱི 'སེཐས་དབའི་གཟུགས་ཀྱི་དབུའི་སན་ི་གང་དུ་མེ་ཏོག་གིསྤ་རྒན་འབུལ་ལ་ཞིས་གསེལ་པ་དང་། བདག་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཁྱིམ་བདག་མགོན་མེད་ཟས་ 

ཤཱིན་གྱི་གནང་གི: ། གིང་བཞིའི་སློ་ཝྔ་པའི་མདོའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གཉིས་པའོ། །མདོརན་། ཡེན་ཕུལ་བ་དང་ཨོན་དབུལ་བ། 

ཱེ མུས་དང་། རོལ་སྡེ་ནམས་ཀྱང་མི་དགགཅིང་། རྒྱན་ཚོགསརྣམས་ཀྱང་མི་གཞིགགོ།། སངསྤྱ་ཆས་བཅོས་ལྔནའདས་མཉནདུ་ཡདབའི་མཛེ་ཏའིཚལ་མགོན་ 
 མེདྲབས་སྤྱིན་བྱི་ཀུན་དགའར་རྟ་ན་བཞུགས་སོ། ཁྱིམ་བདག་མགེན་མེད་ཟས་སྤྱིན་གྱེས་གནང་ནཱ། བདག་གེས་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་གཟུགས་ཀྱེས་ཞབས་ལ་ཡོན་དབུའ་ ་ 

་ལ་ཞེས་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། །ྱིམ་བདག་གནང་གིས་ཕུལ་ཅག། དེའི་མཆེད་རྟེན་གིཆེ་ཡུལ་སྣ་ཚོགསན་གནས་པའི་དགེ་སླེདོ་དང། ་ྲུ 


















'ེ ཡབ རས. )༽༽ = ༤, ཟེར པ 
པཾ ང་། གཞན་ཡང 'བར་འདོད་པའྱི་པུར་པལ་མོོརྨ ལགས་པ་ནམས་ཀྱིས་དེ་ལ་ཡོན་ བལ་བ་མངབས་། ཿབ་དེས་ ་ཆོ་ 
མི་ཤེས་ནས། རི དགེ་སངྱ་གིས་བཀུར་བརྭ་བོཤེས་པ་དང་། ས་ག 
གའབ་སྐྱིས་ནས་། བཅོས་ལྡན་འདསྱ་ཉིས་བཀའ་སྩལ་པ། གནས་བཅའ་བར་བིད་པ་དང་། གཞན་ཡང་གཞེན་པ་རྒན་པ་རྣསྲས་ ཡྲ་་ ˆ 
ལ་ས མི གཡོ 












ནས་རྟན་དང་། གནས་བཏན་དགྲ་གིས་ནི་བསུངས་པར་བོས་ཤེག། ཡེན་ཡུལ་བ་དང་། མེ་ཏོག་དང་། གས་ལསགས་པའེ་ཤིང་། 


དེ ཨཔ །པར་ལེན་པ་དག་གིས་ཐུགས་ཐུབ་དྲུ་ཁེརནས། ཁྱིམ་བདགམགེན་སེདབས་སྦྱཾཉཅྱས་དེ་སེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་སྣང་ 
ངཿ , བའི ངད ཡེ 
ས་ཡང སེབ་ 


སེདབྱགེལོཞེས་གསུལ་བ་དང་། བཅོས་ཝེན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སལ་པ། ཁྱིམ་བདོག་གནང་གིས་བྱོས་ཤིག། དག་སླེངརྣཊ ' 
ངསེ་སེརམ་བྱགིས་པར་གཟུགས་ཀྱིསྦྱ་རན་རྣམས་སྦྲངས་པ་དང་] བྲམ་ཟེ་དང་ཁྱིམ་བདག་དད་པ་དག་གིས་འཕགས་པ་བད་ 7; ་ 
བ་ད་བཞིན་་ མ་དད་བ་ཡང་སྐེད་སྟེ་། ཀྱེ་མཁོཁྲ་དེ་ཀྱི་ས་རོལ་མེ་རྣམས་ཀིསཞ་ལ། ིརོན་བབས་པ་གསར་ཅན་དཔགྲཞྦཡིསྐསྱ་ག་ རཱ 




































༄༩༤༧༢༢༢༥༡༧༧༣ཆ༅༅༅:"༤༤ ༣༅༅༅མ་་ པ་བ ཛོ ་༢་ ༣ འའམཇ་ -་༄༅"མ་ འབ་ས 
== 


༨ ཞ་ཅི་ཞེས་དབས་པ་ངང། དྷེ་ལརྱ་གརཔདགྱེམངོནམསྔ་གིསབཅེམོཝནའདས་ལ་གསེལ་པནས། བཅོསྤ་ལན་འདུས་ཅིས་བཀའྱ་གལ་པ། ། 
གྲ་བམ་ཟེ་དང་། ཁྱིམ་བདག་རྣྐམསའྱ་པ་བཞི་ཡུས་ཏེ། དབང་པོ ག་བར ཀྱརཐངའེ་ཡོབ་ འགྱོས པ་བ སྤ་ཀྲི ཛ 
བཏུལ་ཅིག་བཏུལ་ནའདས་བ་བཅས་བཅྱགར་རོ། སུང་གཙིའ འབ ཡ འོ་ཆུངདབ་གསུང་ཏྲ་ལོ། མདེརན་། ཀུན ་པ་དང་དུཊ 
།ཅུངས་ཞལ་བསེདང་། ལལ་དང་ནཾདུག་བྲས་ལ། མཆོད་རྟེན་ཆེན་ འྲིབ་མའ། སངསྦ་རས་བཅོ་ལན་འད་མཉན་དུ་ཡོད་པའེམ ་ཏའི་མལ་ 


ཟ༅ཾས་ཀུན་དགའར་བན་བཞུགས་སེ། ཁྱཾམ་བདག་མགེན་མེདཟས་སྤཱ་གེས་ཡུལ་སེ་སེོ་གནས་པའི་དགེ་མངདང་། དགྡེ་མེདོམ་དང་། དགེ་བསྟེན་དང་ 
ད་བ་དང་། སི་དགའབ་སྐྱེས་ནས་དེས་བསམས་དང་། བོཅོ་ལཱནཱ་འདྲག་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། དགེངོནཔས་འདལདསུ གས 
གུངཞིནྡ་ླངརདུའངོས་པ་དང་། འདོད་བྷ་ནམས་ལ་སྙུན་བཟིན་པའདིནི་ཐིནབའི་དུས་དང་བའོ། ནདཔ་དང་ནད་གཡིགོས་ལྗཆ་བ། ྐ 
པའོ།། ལེ་ཉེས་ཤད་འཕངོས་བྲེལ་བ་ཁ་སྦྱིན་པ་བྱིཉ་བ་འདེ་སྤན་པའེ་དུས་གསུམ་པའོ།ོ གངསུ་ལ་ཡང་རུང་སྟེ་ལེ་ཐོགས་གསར་དང་། འབྲས་བུ་གསར་ 


པ་བ 





གནས་བལ་ 





ཆ་མ །བའི་དུས་སར་གསུངས་ན། དེ་འདི་དྲ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་མཆོད་པན་ཆེན་པལ་སེ་སཀོས་མཆེ་བའི་དགེེ་སླེང་དང་། དགེ་སློངམ་དང་། དགེ་ 
དགེབ་ཧིན་མ་ལ་སེགས་པྨ་གོ་བུར་མཆིས་པ། ལམྤ་གིས་ཡོངས་སུ་གདུང་བདེ་ནམས་ལ་དེ་སེ་བཅྗོསཊུདས་ཀྱིས་གནང་ན་། བདག་གི ་བདེ་དག་གིས་་ 
ཞེས་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱེས་བཀའསྩལ་པ་། ཁྱིམ་བདག་གནང་གྱེས་སྦྱེར་ཅིག། བཅོམ་ལཱནའདས་ལཁྱིམ་བདག་མགོན་མིད་ ་ྷ 


༦༦༦ བཅོས་ལྡན་འདྲསྱ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཁྱིམ་བདག་དཔྱིད་ཟླ་གཆུངས་ལ་བཙས་སེ། ས་ལུ ངཾ 







གིས་བཅེམ་ལཱན་འདྲསྤ་ཀིས་པྲ་བངྱ་གི་ཤལ་བསྲོབ་སྦྱོར་རོཞེས་གསེལ་པ་དང་། བཅོམ་ལན་འདསྱ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཁྱིས་བདག་གནང་ དྦ 
ཡང་བཅོས་ཝཱན་འདས་ལ་དུལེནོ་ནས་དབུ་བེགས་ཤེས་གསོལ་པ་དང་། བཅོས་ལྡན་འདསྤ་ཅིས་བཀའ་སལ་པ། ཁྱིམ་དདག་ལོ་ཚཱ་ལེན་པའོ།། དེསྟེ་བཅོས་ཝཱནའདསྱ་ཀིས་ 
གནངན་བཏ མྭལཱན་འདསུལ་ལལཱ་ཤིང་ལེནཅིག་མཆོད་བསྟུནོ་སྦྱར་རོ།། ཞེས་གསེལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདག་ཀྱིས་གཀའ་སྩལ་པ། ཁྱིམ་བདག དྲ 
ཅིག། ཡང་བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གཅུགཕུད་ལ་དུལ་གས་ན་བཤེས་ཅས་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྔནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩམ་པ་། ཁྱམ་བདགའརུག་ནའ་དྷག་ ཧེ 





× 


རཾ 


་ཱ ད་ཅེས ས་ས ཙ་སཱན་དེ་ཁྱིན་དེ་དོང་ནས། བཅོམ་ལྔན་འདསྤ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ་། སྙ 





བདག་གིས་གྱུཅག་པུང་གི་མཆོད་ཏེན་སྨྱརརོ་ཞེས་གསལ་པ་དང་། བཅོ་བ ཁྱིས 

བཅོས་ལཱན་འད་ སླ་བན་མེད་པའི་ཡི་ཤེས་མ་ དུརུད་ཅེས་གསེལ་པ་དང་། བཅོམ ལྡན་འདས་གྱིས་བཀའ་སྩུལ་བ ཀཿ 

མ་འདས་ཀྱས་ག ནཱ། སཾཨ¦ིཾིཾིྲ སྦུན་རཞེ 
(ཀའསཝ་བ། ཁྱིམ་བདག་གནང་ ང་གཞིའི་སྒེ་ལྔ་པའི་མདོའི་ཚིགསསུ་བཅད་པ་བཞི་བལོ།། ༈མདོརནུ། དུ 

སལ་ས ང་ཡོ སངས་རྒྱས་བཅོས་ལྡན་འདུས་མཉནདུ་ཡོད་པ་མཛེཏ་ 


ཱ ཞབཐགས་སེ། །བཅོས་ཝཱན་འདྲས་ཀྱིས་འདུས་པའི་ཟེས་སྦྱུར་ཅོ རཉིགཅེས་གསུངས་པ་དང་། དགྲོལ གུ ། 
སྙན་སྨྲར་ཏེ་དེར་༣དུག་ལ་བཟའ་བར་བའོ།། བཅོམ་ལྡནཱ་འདྲས་ཀྱིས་རའི་སྟན་ལ ] 
ཨཿ 


དཔབ 


'ཡཱ3ྱིནའདུག་པས་ 


ཊ། གཞན་གདོང་འོངས་ཕས་ལ་ཐེབམ་ཐེབ་སྟེ་བྲལ་བརུ་གྱར་ནས། བཅོས་ལྡན་འདྲས་ཀྱིས་གོ་རཊིས་ཇིལ་བ་བཞིན་ 


་ 


་པ་དང་ཉོརྱ་གུར་པས་། བཅོམ་ལྔན་འདསྱ་ཀྱིས་དུས་རྔོད་པརྡ་བོས་ཤིགཅེས་གསུངས་པ་དང་། དེ་དག་ཉིད་དུསལ་བབ་པོ། 
མ་ལན་འདྲསྭ་ཉིས་བཀའ་སྙུལ་པ། འགན་དྷདུང་བརྡ་བོས་ཤག། དེ་ལྟར་ལང་གཞན་དག་ལ་བསལ་བརྡ་སྤ་གུརནས། དེལ་བཅོས། 
དུ་དུངས་ལ། ཕྱིས་འགན་དེ་རྡངསུ་ཤེག་ཅེས་གསུངས་སྲེ། དྭེལུར་ཡང་གཞན་ཉིན་པར་གནས་པར་སེང་བླ་ནསསྤ་ཀྱིས་མཐེས་ནས།་ 


གསུངས་སེ དགྲེ་སློང་མང་པེའ་ 





ཐཱན་འདྲསྤ་ཉིསསྣར་ནི་འགན་དེ། 
ང་ཁྭ་སམས་ཏེ། བུས་ལ་ཇ་ཡང་དུངས་ཤག་ཅེས་གསུངས་ས། 


ཤིཿ ཨུ་སཾ།། ཟེང་བཞིའྲ་སྒོཝ་པའི་མདོའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པལ་པའཀོ 
ཇུངསྤ་བས་ཏེ། དེནས་ཤང་རྟ་འབྱུར་བ་དང། དངོས་པ་བུང་ 





དང་རྟེད་པ་དང་། ཇིལྟརཚུལ་བཞེན་གེ་བརབྱའོ།། ས་འ ཌ 


་མཉན་དུ་ཡོད་བན་མཛེ་ཏ ལ་མགེན་མེད་ཟས་སྦྱེན་གྱེས་ཀུན་དགའར་བན་བཞུགས་སེ། བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཀིས་འགན་དེ་དང་། དུང་ཁ་སྡེམོས་པ་ 


དངྡ་དཛུངས་ཅྤི་ཀོ། 








བལ་པོ 
རི 


ས་ཁགནྟ་དྐ་དུངས་པའི་ཇེས་བཞིན་བཇུངས་པ་དང་། ནང་པ་དང་། ལས་ལ་་རྟོགས་པའི་ནམས་ལ་གནད་བྲརྲ་གུརནས། བ 
ཞད་པྷ་ནམས་ཟས་མནོས་ཟིན་པརྨ་གུར་ལ་། ལས དྲ་གངས་ཨདབས་བས་ཟིཿ བདཅགས། དུང་། 
ག། མཆོང་ཟིན་ཀུར་ཡུལ་སེ་སརན་གནས་པའི་དགེ་སྲེང་དང་། དགྲེ་སླེངམ་དང་། དགེ་བསྙེན་དང་། ངགེ་བསེན་ལསེགས་བ་སེ་ས 
༽ བཅོསྐ་ལན་འདས་ཉིས་ཤེརྟཏཱཕུངཤིག་དང་དེདངནས་འདང་བཞིས་གསུངས་པ་དང་། མཆོད་སྟན་ངའཆེདགྱ་སོད་ནམས་ས་ཉེན་པ་བླསས་པ 
ནས། བཅོས་ལྡན་འདུས་ཀིས་བཀའ་ཇལརནརམས་སུ་མཉམ་པར་གོ་ཤིག་དགེ་སྤེངོ་མང་པྲས་འདུས་པ་དེདག་ཿཏོ་ཧེད་བ་དང་། 
སྱལ་པ། བྱཧྭ་བཞི་གཅིགད་བགོ་བརྡ་བའོ།། བྷ ཞིང་གཙོགཏཌཀཔ་དེའིའོགཏུ་སེེང་ཞིང་གཅིག་ཏུ་ བོ་བ ཤིག། པ 
ས་ལ་ཚདང་ལྡན་པ་ཨུབ་ལའི་ཞུས་པ། བཙུན་པགལ་ཏེ་བྱཅུའི་ནང་ནས་ཉིག་དུས་ལས་འདས་ན་གུམ་པའི་ ཨཱཿ 





















,༄ 


༡༢་འ ༢༠༢༢༨ེ་སོབའའ་ ༧ རྲེ རབ་བ རེ 
ཏེ འུལ ཨུཔ་ལིདེསེ་བགེ་བའིཚིདུས་འདསན་ཤིབའི་ལོ་ དགེ་འདུན་འདུས་པ་དབང་གྱིསི་ྲགཤིག། 



























ཀགཱེང་གཤིའི་སྡེལྡ་བ་རྔོགས་སྟེ་། པབ གླེང་གཞི་རྣབས་རྫོགས་སྙེ་། བར དོད 
 རྒྱརཔའའི་མདརན། ཕུག་ནི་ཐོག་མརྱ་བབ་དང་། གཉིས་པའི་སད་ནི་མ་ངེས་པ། གསུམ་དུཕེབུདྡ་ནམག་ཀདྷ་སེ། དེནྱི་ཧུང་བརབཏགས་བའོ།། ་མབདུ་ 
ས་བརན། ཕྱག་འཚལ་བ་དང་གསང་མ་དང་། དེ་བཞིན་འཇོག་དང་༡ལ་དང་ཁྱི། དེ་བཞིན་བཏུང་པེར་བུར་རམ་ཤིང་། དེ་བཞིན་མར་དང་སུ་བ མཱ ཙར 
་མདོནམས་བླསས་བར་གསུང་པའོ།། སངསྤྱ་ནས་བཅོམ་ཝན་འདུས་མཉནདུ་ཡེད་པའི་མཛ་ཏུའིཆལ་མགོན་མེད་ཟས་སྦྱེན་གྱེས་ཀུན་དགའ་ར་བན 











གབབ་ ཀདགུ་པནམས་ཅེས་འཐེབ་བཀ དེ་བཞིན་བརྒྱད་སྟེང་ ྟེནམས་ལ་ཡང་སྦྲར་བར་བྱའོ།། གླེང་གཞི་བའི་སྒལཱ་པའེམ 


དེ་གཉིས་ཤིག་ནམས་གདོན་མི་ཟབའི་གཏམ་སྨྲས་བ་ལས། གཅིག་ལ་ཉིག་ཚིག་བཅུབ་པསྤྲོས་ནས་དལ་གཞེནོནུས་རྒན་བལ་རབ་ཏུ་གྲེ་ ཆ་ཾ 
་དི་གནསུ་ཁད་དཤུགས་ཏེ་འདུག་པ་དང་། གཞེན་ནུས་བདག་གོས་ནནཔ་ལ་རབྱཏྭ་སྤྲསྦོ་ེས་དོངསེབ་ཟེདཔ་རགསེལ་ེ་སམ་བསཊསནས། དྲེས་དཟིག 
¡ཁདད་སེང་སྟེ་ཏང་བ་ག །ལ་གཏུགནས། བཙཾན་པ་བདག་གིས་ཁྱོད་ལ་རབ་ཏུཿ སཾ་བ་བཟེང་པར་གསེལ་བརྡ་བད་པ་དང་། དེཆེརྦ་ཁྲོས་ཏེ་བ ཅེར 






༣༢༤ 













འབ །ངལ་མི་པེད་དོ་ཞེས་སྨྲས་པ་དང་། དེ་བཞིན་དེས་ཕགྲ་བས་པ་དང་། དེས་སྨྲས་པ་དང་། རབ་འ པང ཱ 
ན་པ་མྲེ པཿ ངེ པྭ 


ཿ སནས་དེས་དེལ་ཆེ་དངྭལཱནཔ་དག་གིས་གཞན་དུ་ཐེས་ན་གཞནདུས་ཐེང་སེ། ཁྱེདོན་ངེརོ་ཤིང་འགྱོད་བཅན་བསླབ་པ་ལ་མེས་པའོཞེས 
བདྐལུརམ་ཡིཿཞེས་སྨུས་པ་དང་། དེས་བྱཙུན་པ་བདག་གས་ཇི་ལར་བྱཟེད། ཆེདང་ལནཔ་དགྲེསེངཚུལ་ཁྲིམས་དང་ལྡན་བ་འདྟེལ་བུ་ལ། 
པ་བ་། ངེས་ཇི་ཉད་ བྱྱས་པར་སྨྲུས་པ་དང། དེས་འཕྱ་བརུ་གྱརནས་དགེ་སྒྲེང་རྣམས་ཀྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གསུལ་ཏེ། བཅོམ ་ 
དགྡེ་སེང་ནུམས་དགྱེ་སེང་དེའྱཕབརནེ་ཡུས་བྱེས་གང་རྣམ་བར་འཁེན་པ་དེ་བཟེད་པརྦ་བའོ།། བཅོས་ལྡན་འདསྤ་ཀིས་ཁེནོ་པ༔ ཟཔ འའ 
་པ་དང་། གཞན་ཞིག་བཟེད་པརྦ་བསུང་མ་བཟེད་ན། བཅོམོ་ཝཱནའདུས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ།  ་ ར་ 
ཅགཉེས་སྨུསའམ། ཡངན་ཕག་བྲོས་ཤིག། དྷེ་ལུར་སི་བེདན་གཉིས་ཀ་ལ་འདུས་པ་དང་བཅས་པརའྱབར་རོ། བཅོས་ཝན་འདས་ྱིས་འཁྲོན་བའི་ 
[རྨད་བར་བྱའཞེསས་གསུངས་པ་དང་། དྭགྭ་ནང་གཉས་ཤགནས་པར་གདན་མཟ་བའ་གཏམ་སྨྲུས་པ་ལས་། འཁྲུགས་པ་དད་། མཚད་འབུ་བ་དང་། 












ས་པ 7ྣ༡༢ྣ"ྣ 














༡ 







¿ཱ ` ༄ང༨ རང = ྭ 
།ཁས་དགེ་སོང་ནྒན་པ་ལ་ཆིགྲ་དག་པམ་སྙན་བས། ཟན་ཞིག་བས་ཏེ་སྤས་པ་དང་། རབ་ཏུ་ཁྲོས་ནས་གནས་ཁད་དྲུ་གུགས 
འེ ༈་བྱུ་སྐམ་ཞིད་འདུག་ག། ཟམ མང འདས་མ ད། བིའཛིགས་པ་དྲང་། བུངཔ་དང་། ྭུ 
ཀཾ སྱས་བཅོས་ནའད་དག་ནིརས་ཉད སྣབསྔརནབཐནའཇགཉེན་པཕན་བགས་པཞུགས་པ། བྱསུང་བ་། གཅིག་ 
གཡུ་ཞི་གནས་དང་ལག་མཐོང་ལ་གནས་པ། འདུལ་བའིདངས་པགསུམ་ལ་མཁས་པ། རུབ་བཞི་ལསལ་བ། རྫུ་འཕུལྱ་གིཀྐང་པ་བཞལ་མེ 
གས་པ་བཞེས་འཇིགས་པ་མེད་པ་དང་། ལན་ལག་ལྔ་རབཏུ་རྣམས་པར་སྤངས་པ་། འགྲོབ་ལྔ་ལས་ཡང་དག་པར་འངས་པ། ཡན་ལག་ལྔ་དྲུག་-. 
ཀྱུ་ཡིན་པ་ཐུག་ཡེངས་སུ་ཇོགས་པ། རྟགཏྭུ་དཱག་ལ་གནས་པ། བྲུངཆུབ་ཀྱས་ཡན་ལག་བདྲུན་གྱས་མེ་ཏེག་གེས་བྱ་ན་པ། ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རྨན་ 
ས་ཤ (སེམས་པརའུངདུགཔ་འ། ལ་མཁས་པ། ` སྟེངས་བཅུ་སྟེབས་དང་ལྡན་པ། རྱགས་བཉུར་སྙན་བར་གྲགས་བ། བྱསོ 
ཁགིས་བསགབ་ གག ལ། གང་སྡུག་བསྡུལ་དུ་བྱུནཱ'། གང་དོག་པན་གྱར། )གང་གནེད་པརུ་གྱུར་། གང་སྩུག་བླསལ་ 

























་ ༤ འབ ༡"་༨༥"ལ་ཡལ་ཡལསསའལ་་ཆཡ་པར6ཿ 
འ ༧ ˆ 





ཙཊ་། པོ རྦབ །དང་དོག་པ་དང་། གང་གནོད་པརྲ་གུར་། གང་ངན་སེབལ་གཞེལ་། གང་ངན་སེངལ་འབབ། གང་ངན་སེང་ལ་རབ་ཏུ་སྟན། གང་ངས་ཌ 
་གིལ་མ་ཏོན་ཏེ་མཐོ་རིས་སུཐར་པའིའབུས་བུལ་སེ་སར་དགོད་པརྭ་བ། གང་དགེ་བའིར་བ་བསྐྱེད་པའིརྣམས་ལ་བསྐྱེད་པར་བྱ། གང་གིས་བསྐེད་པའི་རྣམ་ 

ུ སྨྲཾན་པའ་བུ། གང་ཡེངས་སྲུ་སུན་བའི་ནམས་ནྐི་ནམ་བརྡ་གོལ་བརྡ་བའོ།། ཞེསུ་ཉིན་ལན་གསུམ་མཚན་ལནགསུམ་དུསངས་རྒས་ཀྱེས་སྨྱན་གྱེས་འདྲིག་རྟེན་པ་ལ་ག -ུ 
 ཤིང་ཡེཤེསྣ་སང་བལ་འཇུག་ག། ཡང་གསུངས་མ་ཆུ་སྲིན་གནས་པའྱི་ར་མཚོནི། དུས་ལས་འདབ་བརྡའགྱུར་སྲིདྲ་ཀི། འདུལ་བརྡ་བྲ་བའིབྲུ་ནམས་དང་། སངས་ 


རྒྱས་དུས་འདུའམི་སྲེད་དོ།། དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གནས་གཤན་ཞིགཏུ་མཛུམ་པ་མཛད་དོ་། ཆོས་ཉིདྱ་ཀིས་གང་གིས་ཆོ་སུངསྦྱ་ཆས་བཅོས་ལྡན་འདསྣ་ནམས་འཛུམ་པ་ ་ 
| 
པ་ 














། ཤལ་ནས་འོད་ཟེར་སྔེན་པེ་དོང་། སེརཔེ་དང་། དམར་པེ་དང་། དཀར་པེ་ལསེགས་པ་དུང་སྭི། ལ་ལན་འོག་ཏུ་འགྲོའ།། ལ་ལནི་སྟེང་ 
སེང་བ་དེ་ནེ་ཡང་འཚོབ་དད་། ཐིགནག་པ་དང་། འདུས་པ་དང་། འེདད་འབེད་པ་དང་། གདུང་བ་དང་། རབ་ཏུ་གདུང་བ་དང་། བསྟེར་མེད་ » 
ད་། རྒྱནཏུ་ཆུབུར་དང་། ༥ས་ཊཱ་ཊ་དང་། ཧུཧུབ་དང་། སུད་པ་ལ་དང་། པད་མེདང་། པདསེ་ཆེནམ་ཁསེགས་པའིསེམས་ཉན་དྭམཝ་བར་སེད་སྟེ་། གངཚ་བའི། ¦ 


| 


། 


ཏཱ བརྱ་ཧུར། གངྒ་གངས་བའིསེམསཅན་དྭམལ་བདེལ་བབ་ནྲེདོ་བརྩ་གུར་ཏེ། དེས་སེམས་ཅན་དེ་དག་དྷེ་ལ་ བུ 
དེ་བར་་པ་དང་།དདགའིཾམདདགཅགྲནམསའདི་ནསཤ་འཕསསམ་ེ་གདྲགསཤས་བསམ་སཞརགགའསྱང་དད་པ་ 
འའ ལ་ལ དེ་དག་གྲིསུལ་པ་མཐེང་བ་དང་། འདྲེསམ་དྲུ་ཁེ་བདག་ཅགནམས་འདིནས་ཤི་འཕེས་བརླྱུགར་པ་ཡངམེད། 


། སཾནོམུ་བྱའ ༥ ལོ་གཏཅིར་ འབའ་་ཡོ་ ཏྭསམདུ་བསམས་ནས། དེང ་ 
ེམས་མངོན་པུར་དགའ་བརྡ་གུར་པ་དང་། དྭམལ་བས་གཟིར་བའི་ལས་ཟད་པརྱ་བྲས་ཏེ། གདད་བདེན་པརྡ་གུརཔའྱིས་དང་དེ་ དཿ 


ཧོ གང་སྙེང་དུསེང་བ་དེནྱི་རུལ་ཆེན་བཞི་པའིརེས་ཀྱ་ 'ྷདང་། སུམ་བྱཧྭ་ར་གསུས་ངང་། འཚེམས་མདང་། དགལཝལཱན་དང་། འཕྲུའ 
་ཡ་  ་ 


དང་། 'དང་།་ ཚངས་ལྷ་ཉེ་ཕན་དང་། ཚངས་ཆེན་དང་། ༨ཆུང་སྣང་དང་། ཚད་མེང་སྣང་དང་། ཀུན་སྣང་དང་། དཔེ རཾ 
། ` དགྱེ་རྒས་དང་] སྤྲིན་མེད་དང་། བཟིམ གའ་མསདཔ་།  ་ ལབ ཤོ ཁིལ གྱ་ནོམ་སྣང་བ 














དུའབུང་ང་། ། 





















པོ འིས དེདེ་བཞིན་ནོ་།། ཀན་ག་འབ་དེ་ཞིན་གཤེགསཔདྲགབཅ་ཡ་ཡང་དག་པརྡ་གས་པའི་མསྦསྱིས་ེང ་ 
་འཛུ་པ་མི་སུཛདདོ།། ཀུན་དགའབས་གང་དགེ་གངགཞེན་བ་དེས་དགྲེསངལ་ཚིག་དན་པས་ཚང་འབུས་ཤིངྷསས་བསྔ་བས་བ་མཐོངངམ། བཅོསོ་ ་ 
སྐ་མྔགེངར་།། ཟྣིས་ཁདཊམུགས་ཏྒ་གབཅདནས་དེའིཚགས་ངན་དནས་བདྱེར་ཅིརྦ་མོཞིང་འུ་ ཤཱ་གོ།། དྲེལ ་བས་ཀུནཏུ། 
ནཞི་སཱངྱ་ཅིས་བྱཅརབཏུ་བུང་ས། ེསདུ་དུསཏེཤིའས་དེགནས་ཁདདལགདགས་ 
ཤུ་བ དཀཔསདབ་ཞནའ་ཀ གསས་གསུསབའབརག དོ འཚིག ནད ཚིག་ངན་དྲུ 

མི དྲདུཧབས་ཏེ དུད་བས་པས་། ཁ་ཡ བ་ལ ལེ །འབེས་དུས་འདས་ཏེ་། དེའེགནས་ཁང་དེ་ 
ལྦན་འདསྲ་ཁིས་། ཚ ཊནད་གཟབ་གཀུའྦ་ལ་པ། ཀུ ཀུན་དགའབསེས་བུ་གཏེ་མུགཅན་དེནི་གནས་ཁར་དེ་ཉདུ་ཐལ་གདུགས་བའ 
པུ ུགདྲུ་བན། དའ་ཆིགས་གེས་ནད་མེདཅིག་ཅེས་པོས་ལ། འདིསྐད་དུའིང་ལྟ་རའོད་ 8 ་ དགྡེ་ན 


བཱ ྲ་འུདྲ་བ་པའི་དབང དབང་གིས་ན་འདི་སུལ་གདུགས་བརྒྱསེས་ཀིས། 
དུས་འདས་ན། སེམས་ཐདདམམབར་སེ་ཞས་སམ་ཤ། མའ ེ 
ས། ་་ དྲ་དེའི་གནས་ཁངདུ་སེནས་། ས་བདུལབལགིས་བཛུ། ༦ སྨྲུས་བ 
ཁ་ས འི ལྟར་ཚུནྲངའི་བསྟན་པ་ལ་རབཏུ་བྱུང་ལ་། གྲྭ་ཉང་རྲུང 
བང་གིས་ནའ་ 


འབ ་གདུགས་བར་ བག ག་ བི དེནས་དུས་བྲོས་ནས་ 
༡༤༢༧ དེནས། གངས་ལ སད འོ །བུང་ ཡུ་ཀ དེནས་བྲས་མོལ། 
ནཔ་མེའུའགལྦ་གིས་བུཆེན་བེ་ལ། ག་དག ཁྱེདཀིས་སྤྲལ་གདུགས་པ་གལ་བཿ དེར་སེང་ལྱ་ིན་པ་དང་། ཧུ 
པ་བཟེད་བརྭ་བས་ཤཾ་གཅེས་བཀའ་སྩལ་བ་དང་། དེསྱ་ཀྱང་དེར་སེ་སྟེ་སྨུས་པ་དང་། 1 ་ ཤནས་ཡག་ཅ་བས་ཀ་མ་ 





¬, །དལཐ་ཞུགས་སོ། དགྲེ་མངགི་དགེ་སླངལ་སེསསྤ་ཀྱིས་གནོད་པརྲ་བས་པས། རང་གི་གནས་ཁང་དྭ་སྤུལ་གདུགས་པརསྐེས་སེ་ཞེས་། ¡ 
གྲེང་མེ་དང་། གཞེང 
།འདྱརཾ་དང་། རུངས་པ་དུང་། མིན་ཆེན་ངང་། མ་འགག་པ་དང་། ཤ་རིའིབུ་དང་། མེའུ་འགལ་་བེ་བུ་ཆེན་པ་དང་། སྣ་ཁདྭ་སྣང་དང་། ཀུན་འག་ 
སེགས་པས་བསྐེར་ཏ། རྒྱལ་པེ་གསྟ ལདང་། དེའགནས་ཁང་དུ་ཞུགས་ནས་བཅོམ་ལྡནའ བྱིས་དང འེ , ་ 
ཤིན་དུ་གནས་ཁང་ནས་ཕརྲ་བུང་དོ།། དེནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་དེ་འིདནས་གཅུག་ལག་ཁར་ནས་ཕྱིན་བུང་སྟེ། མཛཏའེཚ ར་ 
དང་། དེ སླེང་གེས་དགེའདུན་ཅེསེ་འདུན་དུན་བཏང་བདེ་ལ་བཞུགས་བདང་།་ དེནས་སྦྲལ་གདུགས་པ་། དཔན་ཚུན་ཀུན་ཏུ་ བ་མང་པ་ལ་བྟཝལས་ཏ་ 
བཅོས་ལན་འདྲས་ཀྱིས་བདན་ལགས་སྲུ་དེན་རིམས་ཀྱིས་མཐར་བཅོས་ལཱན་འདས་ལ་ལྟ་བཞིནདུ་འཐིལ་ཏེ་འདུག་གོ། མོ་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་དེལ་༽ : 







༩ ༧༡༨" ¬ ར་ཁ 


ག་བརྡའགྱར། ༦༦༠༦ 
སབདེ་ལ་བཀའ་སུལ་པ་། རོ 





༢༡༩༤ ས་ལ འོ གང༡ཉ༡༩༥པརསདཀ་༡༩༡༡ ༡༡༡༡ ༡༡༡༢༡༩༠༡༢༡༡༤༡༢༡༡༡༡༡ྟ་༡༩༦ཀ 
༈:) ® 


7 རར 


ཤ༈ །བྱ་བི།། ཅི་དེའིཀང་པ་ལ་གཏུགས་པར་བྱསི་འམ་ཤེས་གསེལོ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡནའདས་ཅྱིསྔུར་ཝར་སྦེནྱ་གིས་དགྲེམངོ་ཡིན་བར་ ། ་ 
མེནྐཀྲུ་བས་ཏེ་ཐེཉོོས་དུ་མྱི་བ་བརགཏུག་པར་བའོ་ཞིས་བཀའ་སུལ་པ་དང་། སྙེནོ་བའི་བཞིན་དེས་ཏང་པ་ལ གས་པ་དང་། དྲེསྤ་ཀང་དེའ་མགོ་བོ་ལ་རེག་ 

བརྱ་བུས་པ་དང་། དེ་གཉིས་ལ་སྒྱེ་བོམང་པས་མཐེང་བ་དང་རབ་ཏུ་དོཌཱའ་སྐྱེས་ནས། བཅེས་ལནའདསྱ་ཀིསྣ་བོང་བདི་དགལ དབྱར འིཚུལ་དུ་ - 
ས་བཤད་དེ། དེ་ཐོས་པས་ན། སུགཆགས་བྱར་སྟེར་དུ་མ་རམསྦ་ཀྱིས་ནྲི་བེད་པར་ཆེན་པེ་རེགས་བརའྱགྱར་ངོ་། །ལ་གདུགས་པ་དེ་ཡད་བཅོན། །ལྡན་འདུས་ 
པ་སེམས་མངོན་པར་དང་ནས་། དེ་དུས་འདས་པ་དང་སུམ་བྱརྭ་ར་གསུམ་གྱིས་གནས་བཟང་པེར་སྐྱེས་སེ། དེནས་བཅསལ་ འའ ལེ 


ག་ དགེ 








ཟཾས་པ་ལ་དྲས་པྲཾ་དབ་ཟིད་པར་གསེལ་ཅིག། གད་ཕྱ་དྲོགས་པ་ལནི་དེས་ནུབ་མའེ། །གད་ནུབམྦོལན་དེས་བྱིས 





༤འ༅༅༤༧༦༠༢་ ཁམ་ས ༠ ༡༡༦ ཆ་ལའོ་བོ་ར་ སྤོ༩༨ སི སོར རས ༢༣ ༡༣ མྱོལ་ཆོ་ཡོགས། 













།འཕུགས་པའིབདེན་པ་བཞི་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པ་རའྱགུར་བའི་ཆོསོ་བསྟན་ནས། ལྷའི་བུ ྱིས་སུལ་གདགཔདེཐསོ་པ་ཊ། 

ློ་བུའིརི་ ལིས་མི་ཉི་ླུ་ླི་གེས་ཀིས་དོ་ཇིས་བཅོས་ཏེ། རརུན་ཏུཞུགས་པའིའྲབས་བུ་མངེན་དྲུ་བས་སེཀོ དེས་བདེན་པ་མཐང་བས་དགའ་བའི་ 
ུས་ཏེ། ཟྱ་ཙུན་བས་པུན་བཏགས་འདྲི་ལབུནི་མས་ཀཏམ་བྱ་ཅིས། སྭ་ཀང་ས་བྱགིས། རྒྱལ་བསྲོ་ཀང་མ་བྱགིས། ལྷས་ཀངམ་བྱགིས་ 
སྦ་ཧང་མི་བྱགིས། བདུག་གིས་མཉུན་མང་པསྱོ་ཀང་ས་བྱགིས། སྡེན་གྱེས་ཡི་དགས་རྣསྲསུ་ཀྱིས་ཀྱང་མ་བགྱེས་། ད ས་བུར་ 

ཅེས བཅོསོཝན་འདུསྔ་ཡེས་བདགགྲི་བགདང་། མཆི་མའྱི་ཧྲམཆོན་བསམས། རས་པ པའིརིན་བྒྲལ། དན་སེང་གིས་ བཅད་། ས | 
མིཐུར་བརྡ་སྒན་པུ་ནས་ལྷ་དང་མིའེ་གནས་སུ་བཞག་གེ། ཁྱེདོ་མཐུས་ཤོན་ཏུ་སི་བཟྲེད་དན་སེང་གི། ེས་པ་མད་དྲུ་ལན་པའི་ལམ་ནམས་གཅད་།། མཐོ་རོས་ 
འགྲེ་བའིལམ་ཕྱེ་གསད་ ཊནམས་མཆག། | མྱ་དནྐ་འདའལམ་བདག་གིས་ཐེབ། ཁྱིད་ལ་བསྐུན་པས་ཉེས་པ་མེད་པ་ཡཾས། བདག་ད དྲ་ཤིས་དུ་ ༈གཅངས་ནམས་་ 
¡ད་ཡིག ཡཿཡ་དབུ་དས་པའིཊ་གནས་ཟོ། ལ་ལ །སྐྱི་བལྷ་དང་ལྷམ་མིའ་༽ ་ ཅང 
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པ།།སདྷཾ་ོད་འ་མཐདབར་ཤིཏུ་དགའ །ཐབྱ་འ་ད་བདགསཐེངངའྔས་བུར་བཅས།། དེནས་སསའི་ག 
གཡས་གསིས་པ བོག་བམ་གའ་བླ་མེས། བྲགྲ་་དལ་གསསས་བསརབ་ནི། ལཱི་ཇིག་ཉེན་ལཕལ་དངསེབཔོ། །དེནས་པ། ་ 
འགྱིབ བཏར། །ཅུན་པལ་ལགས་པ་ལྟད། དཔའ་བོགསུལ་ལསྤྱ་རལ་བལུར། ནདབ་ནད་བམས་ཅད་ལས་མཐར་བ་ 
ས་བོ། བཅིསྒོ་ལན་འདསཅེས་བུབ་དའདམ་དྷཁབུའི་བངས་སྦུད་དང་། རང་གིས་གཉམ་གྱུ་མངབ་དང་། དགྲུ་མེང་དགྲ་གད་དང་ 
བའྲ་བུབཔརབྱཉོ་པརྦ་ས་ན་མས་ས་མཐརབ་བཅོས་ལྡནའདས་ཆེས་ུངནྱདཆེར་སུངབ་མཐང་ནྭམ། བེཅོ་དྱུར་ཏེབ 
བཅོམ།ལུན་འདས་ཅི་མ་དངནཆེནམེ་བཅོམ་ཝུན་འདས་ལ་ཚངས་པ་འཁོརྭ་ཀེ་བདག་བལ་རཾསརེས་སམ། ལྷ དབད་པེའི་བ 
བབ་བཞི་དགྭ་ཏུ་བའྲི་པི་མཆིས་སམ། ཞེས་ཞུས་པ་དང་། དགྲེ་སེང་ནམས་ཚངས་པའི་འཁོརྩ་སེ་བདག་བང་མ་ཡིན། 


བའྲིཔི་ བི 
ཡཨ་ཡིན་། ¦ ྱིས་། གང་སྦྲུལ་གདུག་པ་དཊ སེང་ 


































$ 3 3 3ར་རོ་བལ་ ར་ར 


< །ཿཏ32ཿཆ་ འཆ༄༅༥་ལཆ་ས་ཟ ˆ ‹༢ལ་༧༧ལབ་ལཡར་ཡཆཆ་ཆ 
༧༧༧ འའའ མ"ལའལའའའ༥་` ༨༠ ཧཱཿ ཐས་ 


ོབ་ བརྩ་བས་པ་དེང་ལ་སེམས་མངོན་དུདདཔས་། དུས་ལས་འདས་པ་དང་། སུམ་བྱཧྷ་ཆ་གསུམ་བིསྤྱ་ཅིསྣ་ལའི་གྲ 

སྐནས། དེའདྷེ་སརམདངངའྱ་དུང་དུ་འདོས་ཏེ་དེངས་དེ་ལ་ཆོས་བསྟན་པ་དང་། བདེན་པ་མཐོང་ནས་རང་གིས་གནས་སུ་སངོ་ངེ།། དེ་བསྐ་དགྱེག་ 

ས་དྙཉ་བྲད་ས་། གང་གིས་བཟེར་པར་བ་བ་དང་། བཟེད་པའི་ཡོན་ཏན་བརྗོད་པར་བ་བ་དེལར། དགྲེ་སངོདགྱཁེདྲ་ཤིས་བླསབ་པར་ 
ཞ་འདྲས་ཀིས་དྷགད་ཅེས་བཀའ་སྩུལ་པ་དང་། དགྲེསངདགུ་ཡེདམགུནས་བཅེམ་ལྡནའདསྱ་ཀིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་དགའ།་ 


ར། བཅུམ། 
གཞི་ནི་མཉནདུ་ཡེད་པ་ན་ཧྭེ། བཅོམ་ལཱན་འདུས་ལ་ཚ་དང་ལྡན་པ་ཨུ་པ་ལཾསཞུས་པ། བཙུན་པར་བ ན་པརྡ་རོགས་པར་བྱགིད་པ་ན། ཚེ་ | 
རྒ དྲི ¡ དཔྔ་ཐགས་པརས་བུཅོགཅསམ་ར་ དགི་ ྲད་ 


བཙའམ། བཉིནཔ་མ་ཇོགས་པ་ཞེས་བྱབི། ཨུ་པ་ལས་བསྙན་པརྡ་རོགས་པ་ཞེས་མིི་བྭ་སཾ། བསེན་པ རྔགས་བར་ཕྱེད་བྷ་ནམས་ཀྱང་ 
ར་བ་ལ ཨུ་བ་ལི་དེཅིའྱཕི་མཞེན། རར ར་བ སེེན་བརྡ་ཇྔོག ཱ 





སྐ་ས་ཅིསནགེང 
ལ་པ་ 
ས་ཀྱི 
ཧེ 














`་༤་་༥"""""ཡག ལ"ཆལ་ཨཡ$་ཡཡས་ཡལ་ང་་འབམམ་འ༥བརམ་ ༥“ ”་” ༡༠༡༡ ༥༥༩ ༡༡༡༡ ས་ཆ ཟ་ 





ཟླུསྟེ། བསྟན་པརྡརགོསཔརླ་བེདཔ་ནམས་ནི་འདས་པ་དདབཅས་པར་འྱུར་ངོ། རི ༡༤ 
།མདོ་རིན། ྦ 





| ཀྱིས་བསྙེན་པར་རྗོགས་པར་བགྱེས་ན། བསྙན་པར་རྫོགས་པར་ཞེས་བགྱི་བ་འམ། བསྩེན་བར་མ་ཇོགས་བཞེས་བྱསི། ཨུ་་ལི་བསེ 
: དགེ་འདུན་གཉི་ཀ་ཡངའདས་པ་དང་བཅད་པརའྱགར་རོ།། རྐྱང་པའི་སྒེ་དང་པེའི་མདོའ་ཚིགསུ་བཅས་པ་ཐེག་མྤའོ། རི 
 ཤྷ། གསྲིད་མ་གྲེངས་དང་སྡུས་པ་དང་། སེམས་བསྐྱེད་པསནི་གསཾ་སྙཾན་དང་། གསད་པ་གསུམ་ཡང་དེ་བཞིན་ཏེ། རྣམའབྱེད་དགེ་འདུན་ལྷགས་འེ། སངས་རྒྱས་ = 
བཅོས་ལྡན་འདུས་མཉནད་ཡོད་པའི་ཆོ། མཛོཏོའི་ཚུལ་མགེན་ དཟུས་སྨྲཾན་གྱིས་ཀུན་དགའ་ར་བ་ན་བཞུགས་སེ།། བའོད།  བི་ཡོབས་ ལྷན་་ 

¡ དང་། དེདག་དེའི་ཚེ་གསེ་སྦྲཾན་ལ་བབ་ནས་དེདེག་གིས་སུ་གསིང་མའྲི་ཕེགས་ཤིག་མཐེང་ནས་དེ་དག་གྱི་སྒུས་བཚེ་དང་ ངའ 
ས་གསིང་མའི་ཕེགས་པ་བི་ལ་གས་སྤྲན་བྱའི་ཞེས། དེར་དེ་དག་གསུ་སྨྱིན་རྱེདཔ་དང་། ཤབ་མངཔ་དགའའདས་ནས། དེདག བཞིའོ བུ 
དུ་ཀུན་པེས་བཅོས་སྟེ། གཙུག་ལགཁང་དུ་ཕྱིན་པ་དང་། དགླེསཾདྷརཾམསྱ་ཀིས་མཐེང་སཾ། བདབརའདོས་སམ། ཚདང་ལྡན་པ་དག་བདེ་ 






ཞེསྣསྨུས་བ་དང་། བདེ་བརགལ་སྤྲདོཅི་ཉེས། བདག་ཅགནིཏུན་བོས་བཅོས་སེ། །དེ་ལྟརྦ་གུར་པ་དགྲེསངནམས་ལྕམས་པ། ། 
འདས་ལ་གསེལ་ནས་། བཅོས་ལྡན་འདསྱ་ཅིས་བཀའསུལ་བ། འགང མཆས སྱ བཅྐོབ་ 
འི དལསདགེམདོནི་གོད་འགུགས། ཟེར་ཞིང པོའ་ོ 

ཀའསུཁ་བ་ 


ལྩཾན་བྱེས་ཤིག། དེ་བཞིན་དུ་དགྲེསངནམས་གས་སྣྲན་བྲས་ཏེ་གསེ་སྤྱིན་ལ་མ་སྡེད་ཅིག་སྡེད་ན་འཇས་པ་དང་བཅས་བར། 


























སྔ་བུས་ཏེ་དྷེལརྩགར་པ་དགྲེ་སེང་ནྣམས་ཀྱིས་བཅོམ་ལཱན་འདུས་ལ་གསེལ་པ། བཅོམ་ལན་འདས་ །།གྲང་ 








གོང་དུ་གོས་ 
ཅིགཆོ ་ ན་ཅིག་ཏུ་ལམ་ཏུཞུགས་པ་དང་། ངག་སོང་གིས་ཆོངཔ་ལ་བཞིན་བཟངས་བདག་ཅག་ 
སྤུས་པ་དང་། འདག་གིས་འཕད་སའབཤས་པ་དམསའདེའའཔགས་ནཀན་སེས་འཇགས་གྱས་ཕེ་བཞན་ ཅིག་བསྡདདཤེསསྨྲས་བ 
ཐཾདྲ་གང་སམ་ནས། དགེེ་སེངྡནམས་ཕི་བཞིན་དུ་འྲབངཞིང་དེ་དགདོང་པ་ལས་ནམ་ནངས། དགེ་སངྡ་ནམས་ཀྱོས་དེ་ལྟརྒགརཔ་བཅེམི་ལྡན་འབས་ལ་ 





་ 





3༤" ལལ 





༤ 







ཤིག། དགྲེ་སེང་དག་གིས་འགྲོ་བཤེན་དུགསསྤཾན་བྱེདཔ་ལ་ཞུགས་པ་དང་། ཚོང་བ་རྣམས་ཀྱིས་འཕགས་པ་བདགཿ་གནི་རྐན་བེས་འཇིགས་བ་ས་ 
པ་གཱནོ། ས་ག རན་པ་དགེམང་དག་ཞས་བཅགན་འདས་པ་གྲསལ་པ་། མྐོ་ལན་འདུས་ཁིས་ 
| ་པ། གསྭས་ རྒྱས་པརམ་བྱེད་པརམངོནཕྲེས་ཤུག། དགེ་སླེང་རྣམས་ཀྱིས་མདོར་བྱེད་པ་ལ་ཞུགས་པ་དང། 1 ་ | 
བུས་ནས་བཅོམ་ལྔ་ བཀའསྩལ་པ། ཞེས་ད དེ་བས་ན་དགྲེ་སངྒ་ནམས་ཆོས་གོས་བྱིན་ རུབས་པ་དབ་ 
_ གིས་བ སྤྷནེ་དང་། རུ་ལ་ནས་འྱང་བའདེ་བཞི ོ སེམས་བེདཙམྱ་ཀིས་འགྲེབ།། དེ་ཡང་འདི་ལཱརྱ་བུས་ཏེ་སངསྦྱ་རས་ལ་དམུགས་པའི་དན་ 
བ་ཏེ་བར་གཞག་ཧཱ། སེམས་བསྐྱད་པར་དྱེས་ལ་གསེསྦྱནི་གྱིས་རཱེབས་ཤཾག དེ་ནས་ཚོག་ཏུ་ཡང་བརྔེད་བརབྱས་སྟེ། དེང་དགེ་འདུན་རྣམས་ཀྱིས་བཅོ་ལྔའི་གས 














9 །གསུལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཤིས་བཀའ་སྩལ་པ། དགེ་སེངྷ་རྣམས་གསོ་སྨྱན་གྱ་ཚགས་སྦྱོན་མ་བྱས་མ་འགྲོ་ཤིག། ཡང་འཐོ་བཞིན་ ། 


ཁང 


དག་མིད་འདེ་ཞེསྲ་བདའ་ རཆདྲ་ཅིས་ཆོས་ནམས་ཀྱང་ཡེངས་སུ་དག་གེཞེས་རང་གིས་བ་ངོདདེ་གསོས གྱིས་བརླབསལ། གང་གིས་ཚེདགེ་འདུན་་་ | 








ས་ལས་འ བྷ་ཁ 

ི ལོ དེདགགས་དེ་ལུརན་གནས་འདི་ཉིདདུ་ཤེག་ཤིགཅེས 
རང 7 ` ན་དུ་སྨྲས་པ་ལས། བྱུང་བ 
སཔ ླགཾ་ ཟེལ་ལེ། མི་འཆབ་པེ།་ གཤེགས་ཤང་མཐེལེ ད་ ་ 

















པི " ཅ ངེ * 
- །དལྨ་གོཀིགས་ཨ་མཐོལ་ནནི་མ་པིནནོ། །དེས་སྨྲས་པ་། ཉེས་པར་མཐེང་ངམ་མཐེང་ངོ་།། ཕྱིན་ཆད་སྡེམ་བར་དམ་འཆའའམ། . དམ་འཆ་ལོ།། 
།ཏེས་ལན་གསུམ་དྲུ་སྲས་པ་དང་། ནུན་པས་དེཐམས་ཅདྲ་ཏྲིས་ཐེས་ནས་དེ་དག་གིས་སྨྲས་པ། འཕགས་པ་ཁེདྷ་ནམས་བརཛད་མི་སྤ་འམ་། བཞིན་བཟདས་ ་ 
སྨུས་པ་དང་། དེ་དགེ་མངནདུདད་པས་ནས་འཕགས་བྲ་ནམས་དེལྟརན་ངེད་ལ་ཡང་སུལ་ཡང་མ་ཤིགཅེས་སྨྲས་པ་དང། ནདི་ ཅི ཨག 
ཁཤས། དེདག་གྱག་ལག་ཁངདྱུ་ཕགས་པ་དང་། ཐེརས་ཐེསཏེ།དྷེ་ཕར་གརཔ་དགྲེ་དམས་ཆིསབཅས་ཝུན་འདས་ལ་གསེལ་ཞུས། བཅོང ཕན་ ༣༡ 









།བཀའ་སུལ་པ། དགྱེ་སེང་ནམས་ནགས་ཚལྷ་གེས་དབད་པ་ཏུན་པའི་དུངདུ་གཤེགས་པ་ཡིནྲ་ཁསདེལ་ཐེཅོམ་དུས་བེའ་ཅིག། གླེང་གཞིི་མཉན་དུ་ཡེདཔ་ན་ 

སོ་བ | །ཀྭཔ་ྱསདབ་ལ། ¡སིཞུས་ ཏ་ ་བསསསངུས་ཁའཁདོ་ ། མ ་འདི་དག་བསད་ ། ྷ | 

མཐསབལ། བདག །༽བསདའཅདབ་སུསམནས་། དེདག་གིས་ཞུན་བེལ་ཁྱངའྱིབཿདེད་གསའ་ཅེསསས་པ་དན། བཟློས ༅ླ 
པ་དང་། བུག་པེ་དང་། ཆོང་དཔནདང་། ངེད་དཔེན་ནམས་མངོན་པར་དང་བས་ན། ཁྱད་ཀྱིས་དེ་ལ་སྨྲུས་པ་དང། འདག་གིས་ངེད་ལ་དོན་མེད་ ཀྐ 


; 


4 







༩ 

















ུ | རུ ཝ 
ན་ཁ་ཏན་ 
ཡཾཨྱབ་བཞསྣ་ེངསསྱདསྱདཿ ཧུ ར་ལ ཀི གིགས 
ཡུ ཤྱིས། སེ ངི / \ ` 


"༧ ླ;ང $ཆ་ཁཆ་ཆབ འཐའ . ༢༤༥༠མ་ལམམས་མ་མ༩་ མཔ་མ་ ༠༠༠ ༠་༠༡ཁ་༠༠་༡་༠༠་༤་་་་ལ་མ མས་ས ༩༥༥༥ ་ 
འདུལ་ 5 །ཞེས་སྨུས་པ་དང་། དེལ་ཏུན་པགཅིག་གིས་དགེ་སླེང་གེསུ་རྒྱས་གེས་པས། དེས་དེ་དག་མཐོང་བ་ངང་། ཧིཾབརེ སྐ་ནས་དེས་དེ་། 
དྲི ལི ཀྱེ་འདེ་དག་གསད་དེཅི་རུང་གིས། ཅོ་མ་བྡངས་པ་ལ་བཅིངས་ཏྲེ་ཛསྤ་ཕེགས་ལ་དདོ་ ཏདརང་བཀྲེ་ས་ཤོའ་ 

སཿ 










ཏམུ་ཆུང་བས་བདུངས་ཏེ། སེག་དངྲ་བལྔ་གད་ཞུས་སྨྲས་པ་དང་། དེདག་གིས་འཕགས་པ་ནྣམས་དེའི་ནང་ནས་གཅིག་གིས་སྨྲས་པ། ་ ངེལ 
/- བྱུ་ཞེས་སྨྲས་པ་དང་། ཁ་ཅིག་གེས་སྨྲས་པ། དྭསུརྦབ་བནི་ལེགས་སཞིསས་དེ་དྲག་གེས་དེ་ལུ་ཕེགས་ནས་ར་མ་བྲསས་པལ་ ས་ཏེ་དེང་དོ།། མུ། 
| ཞེསྱ་བ་བུའྱི་རུལ་པེ་འཆར་པ་དབུང་ སུ་ཆོུགས་ཡན་ལུག་བཞི་པ་དང་། རིདགས་ཤར་བའི་པར་དོང་པ་དང་། དེ་དག་གིས་དེ་ ྱཧངརིངཔ་ནོ ཨམ 
__ ## ནོསྐ། དེས་བློན་པེ་ལ་། ཤྱི་སྣང་བ་པ་བིརེདགས་མ་ཡིནནམ། ཞསདྲཾས་པ་དང་། དེས་ལཱ་མཚུལ་ལཞས་ ས་ནས། རྒྱལ་པོ་དེར་ཉེ་བར་སེང་ནས་མི་ཡེཿ བར 
རཿ ཀཀ གཅེ་དཔ་ཡིནནམ་ཅིཞེས་སྤུས་པདད་། དག་ལས ག་ས་ལེུབཞིནན་ཤས་མསཔ། ལྷདེ་ནིམུ་སྙེགས་གཅེར་བུཿ ཧཾ 
༣༡ ¡ མ་ལགས་ ། ལྷ་ཤཀྱའི་དགེ་སླེདངོ་། །ཇ་ལྟརཤས་ལྷེ་དེ་ལྟར་ལེགས་གཅིག་ན་གནག། གཉིས ནདཀར་པེཞེས་སྨྲས་པ་དང་། དྭནསྱ་ཆཝ་བེསོ 















ཅཁང་༥ཆཨའ་ལས་ཡང་ལས་པཁ་ ༧ ༠༧ ༧ " ཟ་ 











ཌྲ ཡེད་བན་ ཤིག་འད་དུས་བམ་ ེས་བྱ་བུངནས་དེའྱསེདབ་སྐྱེས་བ་དང་། དཔའི 

ཅིདཉམ་ཆུང་སྟེ གས དེལ་དགེ་སེང་དགགས་སྨུས་པ། མདང ན་པ་བྱེན་ཅའི་ར་སྐྱ་བེ་བསེང་བསེང་ 

ཆུ = ་རྩ་གར་ནས། དེའི་ནད་སྦུས་ཤིག་ཅས་སྤ ས་པ་དང་། དེ་ཅད་མི་ ད་ུས། ནམ་དེ་དུང་མཛར་བའི་དགེ་སེང་གས༢ 

བབ བ་ག་བ། དསདེ་ཆདང ན་དེ་ལ གེ་མངྷདམས་ལ་ ཀས་ཤེག་ཤིགཅེསླསས་སེཊ ་ 

ཅིའེ། ཤེས་སྨུས་པ་དང་། དེས་དེ་རན་ཆུར་ཤེག་ཡུལ་གཞན་དུདེང་ལ། དེ་ངདེདག་གཤུགས་སེ་ཞེས་སྨས་པ་དང་། རེས་ཁྱང་ 

ཤུ ར་་་ དདུ་དུས་འདུས་པ་དངེ་། ་སིད་ིསཚརབདག་ེདནདུསའདུས་དབྱའ ས་ག 

ཀེ ༥ཡག་པ་དང་དེ་ལ་དགྡེ་སངདག་གིས་བདེ་བར་འོདས་སུམ། ཆེ་དཔྭལན་པ་བདེ་བར་འདོས་སམ། ྱི་འེད་ ་ 
ས་བ། ༡ ཤིན་བསནརས། གིལ་དགེ་སླདདག་གིས་ཆེ་དང་ལྡན་པ་ཅིའི་ཕྱནདུ་ཤེས་སྨྲས་པ་དང་། ¦ ་ ད ྦ ླུ 





༼ ༡ ཕྱུ 


` དེ་དག་གིས་ཆེ་དང་ལྡན ` 
དས་སེ་ཞིས་སྨྲས་པ་དང་། དགེ ག་ར 
གླེ་གངནཾམས་ཀྱིས་བཅོས་ལྡན་འདས་ལ་གསལ་བདང་། བཅོམ ཁེ འ 
སབ བསམཔ་ལས་་ང་ པྲཕིན་བརགྲསསྒ་གསརའ་བྲ་ ལསྱཅས་ས་ཡནན། 


ལ་ ིགི་སགཤགས་ཤག་རག་ དེནི་གཅིག་གི་ ༽ 
་དངྲ་བལ་བ་མ་ཡིན་པ་ ་བ་ཐ་དད་པ་། གྲ ངེ 
ཟགས་པ་དང་། བསེད་ནམས་ཆེན་པ་ཁ་ཙགེ་གིས་མ་ 
དད ད་པ་དང་། ཉེ་གནས་དང་། བམ་ཟཾ་དང་། ཁྱིམ་བདག་དང་ 













































ཡོ  རབོར་དབྱིས། ཁཅིགནིམི་དགའ་བརྒྱསར་ཏེ། ྷེ་ུརྦྱ་སར་བ་དགྲེ་སོདག་གིས་ཁ་ཅོས་ལྐན་ཊོཊ་ལགས་ཁོ་བུ། བཅེམ་ལཱན་འ 
ཡ་བཿ ས་པ། དེ་གག་གིས་བུད་རིས་མི་བ་བར་ཤིན་ཏུ་བསམས་པ་བླདུན་ཏེཅིག་པའི་ཡ་ དྲ གོགས་ཤིག། འདིལ་ཐེ་ཚོས་མ་བེཿ ཀྲེ 

འི་ནང་ནས་སྒེ་དང་ ཁམདོརཚོ་ ས་སུ་བཅད་པ་གཉིས་བའུ།། -  །།མདོརན། བཞག་ངའེ་རིགས་པ་གཞ པརྩ་ཐྭ། །བདུ 

འ་དེབཤིནཏེ། གྲུག་གི་ཀོབ་མ་ུར་དོ། སངསྦ་ཆས་བཅཾམོ་ཝན་འདས་ཏནདུལད་པའི་མ 

ཀུན་དགའ་ར་བ བཤུགས་ས། ཆེ་དང་ལན་པ་ཀུན་དགའབོ་གྲུག་ལག་ཁང་སྐྱེང་གེ་རེས་བབ་བ།། ཡུལ་ཀེས་ལ 
ཞོས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱས་ཞབ ་ལྭ་ཕུག་འྱ་ཚུལ་ཏ་། ཆེ་དང་ལྡནཾ་པ་ཀུན་དགའཔོག་ལ་བ་དེར་སང་ 
ཚལ་ནས་ཆེས་ཉན་པའྱི་ལིརམདུན་དུ་འདུག་གེ། དནས་ཆེ་དང་ལྡན་པ་་ ༽ཀུན་དགའ་བས་མདྡོལ་ལ། གསུནས་ང་ལས་པ ནསྤུང་ཟད་ཚུས། 
ཀག དདོ་མོད་འཤུགས་པདང། རྒྱལ་བས་འཕགས་པ་བདགལ་བེལ་བམེདྱ་འས་བ་མ་བླ། ཅེས་སྨས་སེཾ། 






གོ་བྲ 






་མགན་ན། | 
ག་བངོ་ཏ་་ 


གྱེར། 
སྲ 










ལྡན་ལྭ་ཀྐུན་དགའ་བསྤྱོ་བལ་བེས་ཆེན་པེ། 


༅ ཌོ 











| 
ཤྲ 


་ ༄༅། བས་ཞལ་རྱིས་བཞེས་སེ།། ར རྒྱལ་བེགསལ་རྒྱལ་ འུ ྔྕྟྷ་བུ་རབང་ པར་རིགས ་ཟཡ 
ལྡན་འདུསྱ་ཁྱིས་ཞབས་ལྭ་བག་འཚལ་ནས་། བཅེས་ལནའདུས་ཀྱི་ཀུད་དུདནས་སེངངོ། དེ་ནས་བཅོསོ་ལཱན་འདས་ཉིས་ཚེདང་ལྡན་བ་ཀུན་དགའལ་བཀའ་མཁ་པ། ་ 


¢ 


སེང་ལ་མཉན་ ཡེདཔ་ན་གནས་ཤིང་འཁེདཔའི་དགེ་སང་ཐེམས་ཅད་འདུན ས་ཤིང སུ་གསུངསཔ་དུང་ བཙུན་བ་བཀའ་བཞིན་འཚལ་ ་ 
དཀརདེིེཾ]}])])])])]ྣ|ཇོད ང་ཨ ད་གནས་པ་དེ་ཐམས་ཅད་འདུན་ཁང་དུ་བསྡུས་ནས། 


ཡི  ཏའ་ཀཱ་ཞཔདེང་མདོ། སེ་ཕིན་ནས། བཅེམ་ལྡན་འདུས་ཟིས་ཞབས་ལ་མགེབེསྭ་བུག་འཚུལ་ཏེ་། ] ཟུགས་ཅི་གཏུ་འདུག་གེ། ཚེ་དང་ ་ 


| ་ཤ་ལ་འི་གས་གསོལ་།། ` བྱཙུན་པ་མཉན་དུ་ཡོད་པ་ན། ༈ དགེསངི་སེད་གནས་ངམ་ིས་པ་དབསས་ཅད་ད། ཁཱ 
ངི 














་ངྡ ༨ »ལ༨ ལགས་ན དེ་ལ་བཅེམལྡ 'ལྡནའུདས་ཀྱིས་དདུས་ལ་བབ་པར་ ངས་ཤིག། དེནས་བཉེམ ུས་འདུ།ཁངཟ་དན་ ན་བ་དེར་ 
འིས དགེ་སླེང་གི 


„ (་ བཞུགསནས་བཅས་ལན་འདས་ སད དགེ་སླེང་དག་ལེ་བཀའསྩལ་བ་། ཌ 


ཡ་ར་ 





རྒྱ འའདུདདུ་འོངས་ཏེ་།  མ་ག་་གསན་པཞིགས་བིག། མལ ལཾ 
ཁྱེད་ཅ པ་ནཏབའི་གཟབནམས་པས་ལ་སླ། སེམས་བར་ཞེག་ཤིག། ནའདས་ཀིས་ག 
གསུངས་པ་དང་། དགྱེ་སྣིང་དག་གིས་གག་པར་རེགས་པ་མི་ཤེས་ནས་། གིག བས 
པ་དང། མ་ལུབུ་འཛི ཛྲ མང་པེལ། ཡལ་འཆད་པ་དང་། ངེ 
ནད དུས ་དང་། མ་ལ་བུ་འཛིན་པ་དང་། ༤༥ ༤ ཆ ཀ 


ཿ ༨ ན་འདས་ཀྱིས་མ ལདང་། འདུལ་བ ༣ མ་ལྟ་བུ ཏག གཡམ ལ་ 
ྲ་ི་ེ ྟ་བགསགས། ངེ ནི འཛིན་པ་ཡི པསན་དེད་ལ་ལས་ཀྱིསཿ ༤ ༤ རས 


རྩ༡༅༅་་ །ལྡན་འདུས་ཀྱིས་ བཀའ་སུལ་བ། གང་མ དྲྭས་ཐམས་ཅད། 





¬ པས ་ 


ཁཾ ། „ _ །དནི་ལས་ལ་མ་སྷ་ཤོག། དེ་བཞིན་དུ་པས་འཕམ་པཅིག་གས་གཉིས་ལྷགོས་པ་དགགིས་ངེདྲ་ཀང་འཇུལ་བ་འཇིན་བའོ།། ‡ 
ནུ་གདུབིད་པགཉིས་ེགས་སཁང བིམ འཛིནཔ་བོ་གིས། བས་ཡད བ་གང 
ས་ཐུན་འདུས་ལ་གསལ་བ། བཅེམ་ལྔན་འདས་ཁིས་བཀའྱ་སལ་པ་། གང་འདུལ་བ་ཐམས་ཅད་འཛིན་པ་དང་། མ་ལ་བུ་ཐམས་ཅད་འཛིན་བནི་ལས་་ 
ལྭ་ལ་བསརྡ་ཤིག། །གླེངགཞི་ནོ་མཉན་དུ་ཡེད་པན་སྟེ་། དེའེཚོན་ཡུལ་གེས་ལའྱི་ཆལ་བགསལ་རྒལ་རི་བག་གྲི་གང་དགཅིག་ལེགས་ནུས་ 
འབད དེདག་གླིག་དབུ་གཏགསནས་ལྷགས་ས། གིན་་གཞིས་ལན་གསུམ་གཏདམཛྡ་བཏུབ ཏུ 
།ལྕགས་སེ། ཟློནཔནྐག་གི་གསལ་བ། ལྟལིའི་བག་གི་གསེལ་པ་། ལཱའི་རྲི་བག་གྲི་གོང་དགེ་གེ་མཐུནི་ཆེརྱ་གུར། ལུའིམུནི་འསི་ཁས་ན རྟ 
„__།༽ གསུ་ནནི་རྲབགས་གིས་གངདེ་དག་༡ང་ནདང་ཁུགས་པར་འགུར་་གིས། གཞན་གྱིས་ནེ་མིནུས་སེ་ཞེས་ལྦྲས་པ་དུད་། རྒྱལ་བེས་བའི་ཡུལནཱ་ངི་ 
པལ: ཁིམཐུས་མཚོབ་དེ་དག་ཐམས་ཧད་མ་འཁོད་པརགྲ ཤེགས་ཀིགཅེས་དྲིལ་ཆེན་པ་བསྲགས་སེ།། དེ་ནསྦྱརལ་པེའི་མཐུ་མང་པ་དང་། ལནཅི 


,*» 


















ཡུས་མ་ཏས་པར་གྱུརནས། རྒྱཝ་པོས་མཁྲེང 


ན་ནས་ཞེ ཧུ འགས་བས། བདལ་ ཟའི 'སྨྲས་བ་ ངད 
ན་བ །ལ་ངས་བཀེའ་སྩལ་པ། སྐ མས་འདེརྦ་བེན་པའྲི་བ ཧྲེ སྤྲང་པ་དང་། 
ནསྤ་གས་ེད་པ་ལ་ཞུགས་ཏེ། ཀྱེ་དེ ོ་བནཔ་གཞནཞིག དྷལྷ་མས་ཏེ་ཐབས 


ཚོའར་རོརོ ལ་ངོ་བ ར་རང 


་གྲ་ སྭ་སྨས་ནས། འའ ལ་ཁ གྱེ 
ལ་དུགདཔ 
ང་བར སཏེ། དེནས 
རི འའ ་ 


ཀུ ཧེ 





བ 
ཨཿ རྩ ༣པས་ ×:7: 2༢༦༩: ས་ 


༢༧༥ - 


། 





ཐབགསང་ཆར་- ° 
¡རས ཿ་ སདེགུདླེ་ཅགི ་གསེལ་བ་དང་ལསྭ་བས་ཤིུག་། གས 
[རྒྱས་སུང་དང་ ་འདུན་སྡེ་འདེ་དག་མཚམས་ཀྱིསན་ ྲ་་ི་ཁ་ ོ་ ཕྱི་མའབཿ 

ྱཿ གིག དཀེད གེ འཚམས་གྱིས་པཱ་རོལ་དུ་འདེང་ཞིང་འདེ་དག་དབར་གནས་འདི་ལ་ ་ ཊཾ གསག 
དགེ་འ ན་རྣམསྤ་ཀྱིས་བཟོད་ཅིང་དུས་ལ་བབན། དགེའདུན་གི་གནོང་ལ་། དགེའདུན་གིར་སངས་རས་སུར་རབས་དང་ཆོསསྦྱ ར་ 
བྱཅུ་རྣག་ཤིག། སངས་རྒས་སྲུང་དང་ཆོས་སྦྱེན་དང་། གེགདིསདེ སལ་བ སབ ས་ཏ འཇ ཏི 
| དགུདུགདུས་འལགས་ཏ། དྭབར་གནས་འདར་གནས་ས།། འདེན་གསེལ་པའེ། རོ ལསྤ་ཀང་འདི་བཞིའ ༠ འི ེ་ 


བི དང་ཆོས་སྦྱིན་དང་། དགེ་འདུན་སྣེ་འདི་དག་དགེ་འདུན་གྱིདོན་གྱིཕྱིར་ཤག་བཞི་བཅུར་བྲུན་བྱིས་བརླུབས་ཏེ། འཆ 
གྱིས ར་ཁ ་་བ་བ་་་་་ས་་སྲ་ གདག ཐྲི 


ཿ : 
༨༣༣༩ = -&‰& (2. 













༢༡:༡༡ 2༤༣༧ 


རབ ± ྲ 
ཿ ན་མ་ས གངས་བཟོདཔའེསཤིག། དགེ་འ ༥༠༡ ྔ དང་། དགེ། 

དགེ ག་བ ༠ ༦ ངང ིྣིཾཝནཝཚ ༧ 
གི ག་ནས མི་གསུངས་སྙེད་བཞིན་དུ་འཛིན་ཏེ། གགལ་དགེ་འདུ ` ༤༦ ཕིནཨིསྣརབས་སྟེ 
ཡདུ་དོང་ཤིག། དེལ་ཐེ་ཚོམ་དུམ་བྱེད་ཅིག། ཤཟིཾནྱསིས་བླནབས་བནི་འདི་བཞིན་དྲུ་གིས་ཤིག རེ 

ེུདགབན་ཤིག། ཚེ་དཔ་ཕགཔ་བདག་མིང་འདཞེས་ལྱ་ཡིབ་འཚམས་ཁིནང་གནས་དབར་སམ་ལས། ཙི 
ཁགས་བ་ཁ་ ས་བྱགིབ་དུག་འདྲུན་གིདེན་གི་པིར། ཞཞ་བཞི་བཅུར་བིཀྲུ་ཅས་བླབས་ཏ༽། སསབས མཆིས་ལ། 
གིདྱུམ་དེ་པགས ༈ དེབཞིནགུལནགཉིས་ལན་གསུམདུ་ནུས་ཤིག། འའ ཚདཔྣམནཔ་ཨལལིསཞུ སཔ། བཅུན་བ་ཞུབ 
[གཉི ཊ་བིནྱགིས་བླརབས་ཡ་འཚམས་ཊི ྱིསསད་ཕཔཏུའབརུངངས། ཨུ་བ་ལ་རུངངོ། ཞགགཏིས་སམ། ཤག་གྱིས་མསས། ཞག 






































རོ རས་མ 











ཀཀ འཤོ་མས། ཤགདུག་འམ། ཤག་བདུཀནས། ཞག་བྱཧུད་དས་། ཞགདུ་འམ། ཞག་བྱ་ཆ་། 
ླབས་ཏེ་འཚམས་ཀེས་ཇྱིསེལོ་དུའགོ་བར་རུང་ངོ་།། བཙུན་བཞག་བཞི་བཅུ་ཕན་ཆད་་བྱནྱ་གིས་རུབས་པརརྔུང་ངམ། ཨུམ་ལོ་མིནུང་དོ།། ` 
ཐབ་ལེས་འཚམསྤ་ཀེས་ནངདུ་གནས་པརྡ་བའི་འཚམ་སྭ་ལྱིལིམོབཏུ་ནི་ཤག་ུང་དུ་གནས་པརྡ་བའ། ཡང་གསེལ་པ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདུས་གྱིས་ཞག་གཅིག་ ་ 

ཇིབ ཌོ ༢" བ་འི་མཇོསང་འི་ རི་བརམ་བའརའི་ ཏིའེ་ ངོཟིག་ཟིང་ རཞིས་ར་ཞོབ་ཁ། 3 
རླབ་པརྩ་ཐོས་ཤིགཅེས་གསུངསན། སུའི་མདུནདུ་བནྲ་བྲི་ནབས་པར་དྱག། ་ཨུ་པལི་དེནི་དགེ་སླེང་གཅིག་གིས་གུམ་དུའོ། བཞིག 
་སམཞག་གསུམའས། ཤག་བཞི་འསྲ་ཝུ་ལས། ཞགྱརགགི་བརདྲ་བི་་བླརབ་པར་བའ།། ཞག་དུག་པནཅད་ནས་ཞག་བཞི་བཅུའི་བརྡད༽ི ®» ༡༦༠༤ས་ 
་ཏེ་བྷསས་ན། དགེ་འདུན་ནམ་གར་ཟག་གི་མདུནདུ་ཡང་རུང་། ཅི་དགའ་བརྡ་བིནྱ་གིས་རབས་ཤིག། སངསྤྱ་རས་བཅོམ་ལནའདུས་ལ་ཚེདང་ལནཔ་ཨུལ ས་ཁ ེ 

འའུ མུ་པ་ལི་པགས་པ་མེ་རུང་བ་དེའྲཤ་ཡང་མི་རུང་བའ། ིས་པ་དདནས་པ་དགྱུ་སིམ་ ་; 

༥ 


„ & བཙུན་པ་བགས་པི་རུང་པ། དེའེ་ ྲི ཅཤ་ཡང་ ལི ཧྲི 
_ རྩ་བབ་ལོ།། རྒར་བའི་དདང་བལོམདེའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གསུམ་པའ།། མདོར་ན། གཟུགས་ཉན་སིང་པམལ་གེས་དང་། ཕྱི་མེདུས་འདུས་དེ་བཞིན་ཏེ། བལྟོག་ 










/] 


ཆས 








































> ༣" ¬༧ས་" ྲ 2 ཀླ ,† ༦ 8 1. 4. 





རྱ རུ །༈་ཟེས་པས་ནད་སྡེན་བསེད་ནམས་སུ་ཕུལ་བ་མི་སྣང་ངེཞིས་དཔུས་པ་དང་། བཅེམ་ལྡནའདསྱ་ཁིས་བཀའ་སུལ་པ། 


„ ཀྱིའི ཡང་ཐབོས་དུབིད་པཞེག་ཤེག། མདད་པ་དགགིས་མྐབེངནས་ལྐའིམལ་སྙན་དགནི་དགྲེམངོདག་གིབཅངོས་ནས་ཟས་ཏེ་མེདདཞིས༔། 

༧ ་ངང་། དྷལར་མུརན་དགྱེ་མད་དགགས་བཅོས་ལྡུན་འདུས་ལ་གསེལ་པ། བཅོམ་ལན་འདུས་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཡེནོ་ཕུལ་བའི་དངེསོ་ དནྱི་ཧལ་པ་གསལ 
རྒྱལ་གྱིས ཀ་འ ། །གླེང་གཞི་ནི་མཉན་དུ་ཡོད་པན་སྟེ། དེ་ཚེན་ཡུལ་ཀོས་ལའིརྒྱལ་བེག 
ཅིསྣ་མིམི་ུགཅིང་ཡིདདུ་འདུ་བ་ཤིག་དུསུ་འདས་པ་དང་། དྲེ་པིརྦབུངསྟེ་བེགསནས་ཤཾ་བའེ་ཆོགྲ་བས་ཏེ། ནང་པརྨསར་གྲེསྱ་ཁང་བཤེར། སྒྲ་ཡང་ 
བཅསྐ་ཀན་འདས་གུལ་བ་དེར་སེང་སྡེ་ཕིན་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཁིས་ཞབས་ལ་མགེ་བེས་ཕྱག་འཚལ་ནས། ཕྱིགས་གཅེགདུ་འདུག་གི། ཕྱེགས་གཿ 

[ །བདད། དྲག ར་ལུག རྒལ་པེཆེན་པེནོང་པར་སྔརསྦུ་ཡང་གཤེན་ 
ཞ་ཁདགཤ་བཞནུ ཡུ 





་གཤེར་བཞིེ ཐུ ¬. རེ པེ ས་ན 


ལ་འངོས་། ཟཙུན་བབདག་གསབི་མཁོསཏུ་སྡུགཅིད་ཡིདབུའངས་བ་ཞིག་དུས་འདུས་བ་དང་། དེ་ཕྱིར 


དེྱ་ཟིར་ནང་བརྡསརགཤེར་བཞྲིན་དུ་འདི་མཆིས་སེ། རྒྱལ་པེཆིན་པལོ་མེརོབ་ཏུ་སུགགམ།་ བཙུན་པརབཏུ་མྡགཅང་ཡི་དདུམཆེས་ 
།བཟླུ་བས། བླ་གང་མང་པེ་འཚུལ་ཞེས་མཆི་བ་ཞེས་མཆིས་ན་ཡང་བདག་གི་བླ་གང་མང་བཡོང་བཏང་ངོ། དེཊཞིན་དུཏ་མང་པེ་དང་། ་ 
ོང་། རྒྱལ་སྲིད་མྱེད་འཚལ་ན་འད་ྱིམེ་སཾསོན་རྒྱལསྲད་ཕྱེད་ཀྱང་བཏུང་ཕེད་དོ།: བཙུན་པ་བདགགས་དེལ་དེ་བཞིནུབླངན་དང་། དེབ 
༩ དེ་བཞིན་དུ་མ་དནྱགི་གཟིར་བཞིན་དུབླགིབསྲ་ཁངྱ་ི་མོསྡག་ཅིང་ཡི་དདུའེང་བ་དུས་འདས་པ་དང་། བདག་གས་འདཱིསས་དབསས་སཀ། བཅོམ་ ་ 


རམོཚར༣་ ཆེབ ཁྲོར ལ་ ཱུ རོ 
ས་ལེགས་བར་གསུངས་པན་ངོམཚརམེས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་། འབུང་པ་ཐམས་ཅད་འཆོབའི་མཐའན་འཆི་བར་འྱས་རརོ།། སྤབརནི་ 
ཊ་བན་སྩེས་ན་འཆིའཞིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ནིངམཚརཆེའེཞས་གསེལ་བ་དང་། རྒྱལ་པེ་ཆེན་པེ་ཞི་དེགཞེནནོ། དེ་དེ་བཞིན་ཏེ།་ 
ཨས་ཅད་དང་། སེགཆགས་ཐམས་ཅད་དང་། འབུར་པེ་ཐམས་ཅད་ཀངའཚོ་བའི་བཐའནི་འཅི་བརྡ་ྱུར་ཏེ། མཐུར་འེལ་ 

ི་བ་མེད་ད །། རྒྱལ་པེ་ཆེན་བ་གགརརྒྱལ་རིགས་མཞོད་མཐེ་བ་དང་། བམ་ཟེའིརིགས་ཆེ་ཞིད་མཐེ་བོ་དང་། 


/ 





ཅ་ཆས ་ མས |! ་་ཆ ༧༣༧ ་་་༅༥༥:༤ ` "་༤༅"༥""འའའའའཆ༅༠ པ ༩ཟ་ "མ་ས  ' ' ' '  ་ 
ཱུ ༡ ཀ།མཐེབ་དེ་དགྲ་ཀང་འཆོ་བའི་མཐའ་ན་འཆི་བརྡའྱགུར་ཏེ། མཐམ་རེ་ལྭབུག་སུ། སྐྱེས་བནཅད་མེ་འཆེབ་མེད་ད། ཡངྱ་རཱལ་བ་ཆེན་། 
བྱར བབས་སྩིབནས་དབང་བསྐུར་བ་སྩེ་བེ་མང་པལ་དབང་ཞིང་བྱཅོནའགགུས་ཐེབ་བ། ས་གཞི་ཆེན་པའིདྱཀུལ་འཁེར་ཡང་རབ་ཏུ་བརུལ་ཅིད་གནས་བར་བུ 

 བདྷ་ལུ་དགྲྭ་ཁང་། འཚོ་བའི་མཐེའནི་འརི་བར་འྱུར་ཏེ། མཐརརི་བ་ལ་ཐུག་པན་སྐེས་ཕནཅད་མི་འཆིབ་མདདེ། རྒལ་བེ་ཆེན་པཡང་འདི་ལྟར་རྒྱམ་པེ་ལས་ 
ནསཾ་དུ་གནས་པ་འབྲབ་བུ་ གས ་་ཡང་འོ་ེམབ་ནེ་བར་ཅུང་ བད་ ྲཱ 
| ༩ ལ་ང ཁ་བལ བས་ག གཞལ་མེད་ཁང་མ ནཔ་ན་འདུག་ཀྱང་། དེ་དག་གཿ 
ཆིའཕ་བའི་ཆོས་སུ་འགྱར་རོ་། འདི་སར་ཡངྱ་རལ་བ་ཆེན་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཟག་པ་ཟད་པ། བྱ་་བསྤུབ་བ་། ཁུར་བེརབ། ར་བ་བ པྲ 
བ། བསསམས ཱཁར་པོལ་བདདག་གིས་ཅང་ཇའི་ཁསོསསར། ཡུང་འདི་ལྟརྒརྒུལ་བེ་ཆེན་ རང་སངས་རྒྱས 
ཐ། བདག་ཅིགབུ་འབུལ་བ། བདགཅི་བུ་ཞི་བ་། བདགཅིག་བྲུ་ས་ངན་ལསྣ་ཟེ་བ་དེ་དགྲ་ཀང་ལུས་རེབའི་ སུ་འྱུགམངོ། ཡང་འདྲིལརྱ་རལ་པེ་ཆེན་ 

























































ེ དག་པརྡ་རོགོས་པའི་སང་  ་'ི་་། མི་འཇིགས་པ་བཞིས་མི་འཇི་ ས་པ། 
ཐབུའྱ་སུ་ཡང་ཇེ་བའི་ཆོསོ་སུ་འྱུགར་རོ།། རྩལ་བེན་པེ་རྣམ་ཨདེ་ལ་བུ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་དེ ཅ་པ ཟློ 
དཔ ཞས མདན ༥༥ ༤ ཿ 
ུཏ་་་ཆ་ བའེ་མཐཱའནིའཆིབརའྱགར་ཏེ་། ཇི་ལཱརལསྱ་བུས་པ་དེའིས་ནི།། བསེདནམས་སྡིག་པའི་འབས་བུརའྲགོ། 
མལ་བརྭ་ལུང་། །བསདོནཐསྟས་པ་མཐརིས་འྲོ། ཁ་ཅིག་ལམ་ལ་བསྣེམོས་བས་ནེ། །ཟག་པ་མེདཔ་མུངན་འདས། །སངསྦ་རས་དང་ནི་ཏན་ 
ཏཱ ས་དང་ནི་ཉན་ཐེསྣ་ནམས། ཡུས་འདྲིནམ་བརའདྲོར་གུར་ན་། ཧྭདགུམ་རབསསས་དགེས། དེནས་ཨུལ་ཀོས་ལའྱི་རལ་བེ་གསལ་ 
དཱ དས ཡིསགསུངས་བལ་མདནཔར་དག འཧཱེཇེས་སུ་ཡིད་རངས་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདསྤ་བིས་ བས་ལུ་མགེ་བསྭོ་ཕུག་འཚལ་ཏེ། 
ནས་སེང་སྟེ།། བདག་གྱི་ཁྱིམ་དྲུ་ཕིན་པ་དང་། ཡའིམམ་གས་སདརསཟ ངོནས། ཡང་སྡུག་བ་ཤི ི་བི་ཚིུསེ་གས་བྱུགྲ་ཿ 
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ར་ 


རའ 
ནི 


༡ཆ༅'འའལསཚ་ ཆཁ་;.་ =+ ༩༢ 


།ལྕམས་པ། ཆེས་མལགེས་འདིམཐངནས་རབ་ཏུམ་དགའ་བསས་ཅིས། སེང་ལ་འཕགས་པའི་དགྲམདདགལ་འདིབུལ་ཅིག། ། ་ 
ལེ གས་པའི དདདག་ལྭ་བུལ་བ་དང་། དགེ་སང་གེས་སྦེ་གདདུ་བཏིང་ཏེ་བཞག་ག། དེནས་དུས་བི་ཞིག་ནླུ་ཆལ། དག་ 


ས་ནེ་མཐེང་བ་དང་། དངུསསེ། ཟློན་པ་དག་གིས་འཕགས་པ་དག་གི་འདེམི་བསྟན་པའི་ཕྱིནྲ་ཁེནལ་དབུལནྭ་སྣེགོདདུ་བཏིད་བདེ་ 
གསུ་གུར་ཏེཞེས་སྨྲས་པ་དང་། དེ་དགཅང་མི་ཟེར་བུར་འདུག་ནས་། ༢༥༥ ༥༦ 
ཀའསུཝ་པ། སྒེགང་དུས་གཏིང་བར་ཡང་ཐེག་དུབིང་ཤེག། དེ་ཡང་ཉེས་པའི་དམགས་སྱུ་གུར་ནས། བཅོས་ལྡན་འདསྐ་ཆིས་བཀའ་སུལ 
ཏིད་པུན་གནས་ཁད་དུ་ཐིང་ཤོག་། དེ་གནས་ཁང་དུ་བཏིང་བ་དང་། མ་དད་པ་དག་ ཅམ བོང་ཀོག་ སྦ་ཉིས་བཅོང 
ི་དཔི་ཆུརབགས་འཕུའ། བཅོས འ་ཅས་བཀའ་ཨུལ་པ། རས་བྱརདདས་བྱད་གཞི་དསས་ཡ་ཐག་དཔིད་བཅཚབཞི། 
མཐེདནས། འདིནལ་མའིམལ་གེས་མ་ཡིནྲ་གིས། དགེེ་སླེང་དགགི་ངེས་པར་བཅོངས་ཏེ་གས་སེ་ཤིས་སྨྲས་པ་དང་། དེ་ལྟར་གུར་པ་དགེ་སླང་རྣཿ 


རླ 





། བཅོམ ལྡ ྙཉིམབཀ་འྷསམབ། ཨུལ་ཀོས་ལའྱི་རལ་བགསལ་རྒྱལ་གྱིས་ཕུལ་བའེགྲེུས་ ཞེས་མི་གེ་རྭ་རེསཏི་ 
ཡད་མ དེའི་ཚམཉན། ། བསུགས་དེར་དགུསག་ལ་ ུ 
'གང་བཟར་རུང་བ་ལསགས་པ་ (2 བྱརོག་ལསེགས་པ་བཟར་མི་རུང་བ་དེན་བརར།། དྲུག ཞེ 
ལོ ་ལ། དགི གས་ལམས་ ཏིག བར་དངནས། དེ་དག་གིས་བརོག་དང་། འུག་བ་དང་། 


་ ྲས་ལསོས། དེ དག་གི ཡག གག་གྲུ་་ དདག་གསབསསྨསནས། ཐབ སཱ 
། ཀྱེ་གཞན་སྟེད་ན་ཡངབྲང་ན་འདི་ཅིའི་ཕར་མི་བཟའ། དེ་ལྟར་གུར་པ་དགེ་སླང་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས ་ད 

༥༢༠ ༢ མམ ། དགེ་སླེང་དགྲ་བྲ་རོག་ལསགོ སཔ་བཟའསྲི་ུབའི་ཤམ་བ་ཤེག། ཟས་ ཟེབ --- བགས 
ཆིགས་སུ་བཅད་པ་བཞི་པའ།། །མ་དོརན།། ཁྱིདང་ཁ་འུག་པ་དང་། མི་ཤྲབ་བ་ 









` ་"""ཀཆར་པཡལརས་ཡ་་འཐལ༥ལབབར་ཚ༨-་ `: ""-""" "ཡས ་ 
འ „_ ནི་ སྤེའུརྣམས་བཟའ་བར་སྲི་བྲའེ།། སདྦསྦཱ་ཧས་བཅོམ་ལན་འདུས་མཉནདུ་ཡེད་པའི་མཛེ་ཏའེ་ཚལ་མགནམེད་ཝ ་གིཙཀཱན་དགའ་ ོ་ 
ཊན་བཞུགས་སེ། མུ་གེབུངནས་འིམ་པ་དགྲ་ཁིའིཤ་ཟ་བ་ལ་ཞུགས་པ་དང་། ཐུག་སྟེ་དགམཉནདུ་ཡེང་བར་བསེད་སེམས་ལ་དེང་སྟེ། སོ ` 
༢༤ དདཔའས།སརྱར་བད་ཆ་མ་ག་ས་སགས་ དེནས་ཡང་བྱིམ་གཞན་ཞིགཏུ་འེང་པ་དང་། རྫིའུཉང་དུ་ཁྱི་ཤ་ཞིག་ ལཾ 
།ཞིང་འདུག་གོ། ཁྲིམ་བདགགི་ཆུང་མས་མུས་འཕགས་བཅུད་ཟད་ཀངམ་མཆིས་ཀས་བཞུད་ཅིགཅེས་སྨྲས་པ་དང་། དེ་དག་གིས་སྨྲས་པ་དང3, རྔལུརང་དུ་ . 
ཅི་ཡིན། འཕགས་པའའདེ་ནེའི ཤའ ཅི་ཁིད་ཅག་འྱི་ཤ་ཟའམ། འཕགས་པ་མུགེ་བུད་བསནའཚལ།ོ དེ་ལྟརན་དེདཅགྲ་ཁང་ 
ཟླ གཔ་འདྲ་ཅང་གསེལ་ལམ། ཁེ་རེདཅགཅག་གྲིསགྲ་བེདལ་ཏཱནན། ཁེདཅག་ཀར་ཟ་ན་དེད་ག་ཀཿོ་གིཅའི་མ་བཟའ་། དེདག་གི་སྤྲུནནེ། དེ་བྱིན་པ་དང་ 
རཏེ་སེངང་། །ཙིམ་བདག་གིས་སྡར་བསམས་པ་ཆོར་ནས་དེ་དག་གིས་བསྐོར་ཅིད་། བདག་ཅག་གིས་སྐད་ཀྱིས་གཟུགས་ཤད་དུ་སྟ། ཕྱི་བ དདའྲཐང་བྲ་བུས་ 

༧ བདག་གིས་མཐེད་ནས་དེ་དག་གས་སུས་པ། འཕགས་བཅའླ་སདདྱུ་བི་དག་གི་བཅས་བཞིན་དུ་འདོང་།། དེདག་གིས་སྨུས་པ། བ ྐུ 























































༧ 


»ས་ འི -རང་ི 


།། འྲ་གས་བཅྱི་ཁྲེད་ཅགྱ་བིའི་ཤ་ཟ་འམ་། ཀྱེ་འདྷིལ་བུ་བསེད་སེམོས་མི་རེངཔའིདུས་ན། ངེད་ཅགཅི་ལགོས་བཞིན་དུ། 
གིས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ལ་གསེལ་ཏེ།། བ་ག གིལཝ་་ ཡཤ་ཟས་ 
།ས་དགེ་སང་དགྲ་ཁིཤ་མ་ཟ་ཤིག་། དགེ་སླེང་དག་གིས་ཁྱིཿཤ་ཟེས་ན་འདས་པ་དང་བཅས་པརའགྱར་རོ།། གླེང་ག‹ 

དགགས་ཁྲ་དང་འག་པ་དང་། ཤུ་མི་ཤཐ་བ་དེདག་གིས་ཤ་ཡངཟུ་བ་དང་། བྲམ་ཟེ་དངྲ་ཟིམ་བདག་མ་དད་དག་འྱཕ་བརྡ་གུརནས། 
།ཞྣས་བཅསོ་ལ་འདས་ལ་གསེལ་ཏེ་། བཅོམ་ལན་འདས་ཅིས་བཀའྱསལ་བ། དགྱེམདགྲ་བདབྱགབ་དཔ། སིད 


` 3 








༥ ༥ དང ཟོས ནས་དེར་དོང་ངོ་།། ༈ དེདག་གིས་ནགས་སྙུག་ཕནོ་བྱ་ེ ད་ལེ་ 
ནས་། པེ་དེནཿ དང་རྐང་ལག་དང་། འཇུག་གམ ཚས་བཞྲག དདྲགཟ སྨུས་པ་ 
(གམ སད ྒྲ་ ཅས བ་མཐོང་ནས། 










པདད་། ཟལེའོསླསས་པས་དེདག་འཕེ་བདྩ་གུར་༽ ཀོ་ར མེ ཁེ 
ཱ 0 ་ 





པཔ ་་ཚ±ཕཛ་༽་"༨༡༡༼"ཡལདར་༡༽༦ རཿ 






པཾ ་་;ྙའ"་ & 3 
གསོ་ར བང་བཅས་ག་བའྱསརྟ་པོ།། ཀཐེ་གཤི་ནིས་ཏནད་ཡོད་བན་སྟེ། །དུག་སེ་དགགིཝའི་ཤ་བེས་བདུང། 
་ལས་པདང་། སུ ཅི་ལགས་ལཱའེ་ཤའོ། ཁ་འ མསསམ། ཟལྐོཞུསླ་སྒྣས་ 
ཆུ་བརྩྱསརནས། དེངགའྱལ་བརྒྱརཌནས། དྷེལརུརཔ་དགེ་མེད་དགགིས་བཅོས་ལྡན་འདས་ལ་གསལ་པ། བཅོས་ལྡན་འདུས་ཚིས་བཀང 
ཤ་བམ་ བའིམ་བདག་རམསའྱལ་བནི་ཡུས་ཏེ། དགེ་སྲེང་དག་ བསྲ་ལུ་འིཤ་མ་ཟ་ཤིག། དགེ་སེང་དག་གིས་ཝའི་ཤ་ཟེས་ན་འདས་ 1 : 
ཤོ གླེངགཞིནེ་མཉན་ཇུ་ཡེད་པན་སྟེ། མཛེ་ཏྭའི་ཚལ་བུ་དུང་། སྤྲལཤཾག་ཤིང་ཀནས་ཤིང་ཀར་རྒྱ་བ་དང་། ལྕུང་ནས མ་འདས་ཏེ 
་ དྲབྱུག་སེ། འཚེད་བ་དང་། བུདམིད་གཞན་ཤིག་བྱུརངཔུཤིང་བསྟེརནས། དེ་ཚོལ་ཞིངམཛེ་ཏའིཙལ་དུ་ སསན 
མསྔ་པིའུ་ན་དྭ་སྤེའུ་བཅོས་པ་མཐེང་ངོ་། མཐེང་ནས་དེས་དུག་སྡེ་དག་གེས་འདུ་ངམ་བཅོས་སམ་སྟམ་བསམ་ཏེ། ཨུ་ལ ཀ་ ¦ 
ར་ཁེལི་བ་དང་། སྤྲུའིལག་པ་ཐེནད་ཟུང་བདང་། དེས་བྲང་སྡུང་ཏེ། ཀྱིའདུདཀྱའེུད་ུཞེས་སྨྲས་པ་དང་། འིཏང་པའདྱ་བར་སེ།ིའི 
























ཤྲ གས་པ ླ ཆི ཅིར རེལམེང་་་་་བར་པ། * ¦: 
།ྦའཨལུག་བདླུན བདང དུག་རེ་དག་གིས བི་ཞུངཅི་སྷནཔ་བད། བྷ་བ 
ག ཞིསྭ་མས་པ་དང་། ཅི་ཙམནས་འཇུག་མ་བུང་ང་།། དུག་སྡེ་དག་གསཝ་ཁྱོདཀྱེས་བུ་འཇུག་མ་ཡེདདམ་ཞེས་སྨྲས་པ་དང་། དེསྐྱིངས་ཏེ་སྨྲས་བ།། 
ཨས དེ་དག་གིས་སྨྲས་པ་སྤྲེལུའེཊ། འཕགས་པ་དག་སྤྲེུརཤ་ཡང་བསྣམས་སམ། _དེས་ཟའེཞེས་སྨྲས་པ་དང་། དེ་ ཱ་བརྩྱསར་ནན། 
སྟར་གུརཔ་དགེསླངོ་དག་གིས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ལ་གསོལ་ཏ།། བཅོམ་ལྡན་འདསྤ་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ། དག་སླེང་ངག་སྤྲེའུ་ནི དབའ 
གཾ སེའཤ་ཟེས་ན་འདས་པ་དང་བཅས་པརའབྱུར་རོ།། རྐྱང་པའི་སྒེ་དང་པེ་མངེའ་ཆིགསུ་བཅད་པ་ལཱ་པའཾ།། །།མདོང་ནཾ། བརྦབུ་གེས་ 
དང་། ཤུདབ་མའིཕདབུས་མི་སྦིནནེ།། ལྕགས་ཀྱི་སུ་བུ་མ་གཏོགས་པར། ནེརབུ་ཁརབས་བཏུང་པའོ། ` ་ 


སྭ་སཾཾ་གིཀུན་དག་འིར་བ་ན་བཞུགས། དེཚམཉནད་ཡད་པན་དགྲེ་སེང་གཞན་ཞིགན་སྟེ། དེ་རད་ཏུནདྱ་ཊིས་གཟིར་ནས། དྷེསན་བའྲའ 


ཉེས་ནོས། བཞིན་བཟངས་བདག་ནྙནས་པ་འདྷིལ་བུ་ཤིགཏུ་ན་བརླ་ཧུརན་སེ། སྨནགྱཾ་ཐབས་སྟནོི་གཅེས་སྨྲས་པ་དང་། སྙེན་ 


¡> 











དས 


་བ་དང་། 
འབུ 
3 
གལ་བ 
ཞསུགས་ཏུ། ་ུ 
ཤིག། 





ཊཔ་དུག་པལོ། །མངོངཱན། བུམར་ཤིད་དང་། ཞེ་ཞགའྱབུ་མརདང་། གསེབརབསགས་པའིཐུགཔ་དང་ནི་མར། ཅ་ཐར་ 







ང 
¡ 


= ས་ཁཚ་དངྭལན་བ་ཨུ་བ་ལིས་ཞུས་བ། བཙུན་པ་སྨན་ཅིགལས་དེ་ཉིདྭ་ས་དབ། དེ་ཉིད་ཞག་བདུན་པ། ་དེ་ཉིད་ནམ་འཆོའ་བར་དུ་རུང་བར་འགྱུར་ 
མཆིས་སུམ། ་ཨུ་པ་ལི་བུ་རམ་ཤིང་ནྙིས་དྲིའོའོ།། དེའེ་ཁུ་བནི་པཱ་དའ།། བུརས་ཤིང་པ་ནི་བདུན་པའོ།། བུ་རམ་ཤིང་དང་དུ་རམ་བསེགས་པའི་ཐལ་བཞི་ནམ་ 

བའིསར་དུའོ། ` ཞེའིཆུནཕྱིད་པའོ།། མརནི་བདུན་པའོ། ཞཱོ་བསྲེགས་པའི་ཐལ་བནིནམ་འཆེ་བའི་བར་དུའོ།། ཨུ་པ་ལི་ཤ་ནྲིཝ་ 
ཅེས་བུ་ནི་བདུན་པའེ། ཤ་སེགས་པའི་ཐལ་བུནུནམ་འཚོའ་བར་དུའ། །མུ་བ་ལི་ཞེནི་སྔ་དྲོ་པའོ།། བོ ཏིལ་བསགས་པའི་ 
མ་ཁཚོ་བའི་པར་དུརོ། །བླེང་གཞིན་མཉནད་ལད་པ་ནྷ་སེ། དགེེ་སེང་ཤིག་ན་བརྱ་སུར་ནས་སྨན་པས་མཐེར་སེ། 







































སྨས་བ་དང་། དེས་དྷེལརྩ་སར་པ་དགྲེསངརཱམས་ལ་སྣས་པ་དང་། དགེ་སེང་དག་གིས་བཅོམ་ལཱནའདས་ལ་གསེལ་པ། བཅོམ ཁི 
ཁ། ངེ་ལྟརསྦྲན་བས་བསྒོབ་དེ་བཞིནདུ་རྱེས་ཤིག། དེལ་ཐེཆོམ་མ་བྱེད་ཅིག། གླེང་གཞི་ནི་མཉན་དུ་ཡེདཔ་ན་སྲེ། བག 
པ། དེ་དག་ཁ་ཅག་ནི་སྨན་བས་ཡུངས་ཀར་གི་ཐུག་པ་འཐུང་ཤིག། ཅེས་བསྒེ་ཁཅེག་ལ་ནཾ་རྩའི་ཐུག་བ་མཐུང་ཤི ས་བྲསའོ།། ཁ་ཅིགནི་ 
།པ་མཐུང་ཤིགཅེས་བྱས། ཁ་ཅགནི་འབས་བུའི་ཐུག་པ་འཐུང་ཤིགཅེས་བླགཔ་དང་། དེ་ལྟ་ཐར་པ་དགྲ་སེང་དག་གིས་བཅོས་ལྡན་འུདས་ལ་གསེལ་པ། ' 
ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་བ་། དྷེལ་བསན་ངསྔ་ཇེས་སུ་ནང་གིས་སྨན་པས་ན པལ་ལུར་བསྒོན་ཐུག་པ་མཐུང་ཤིག། དེལ་ཐེ་ཆོམ་མ་ ། རྱང་པའི་ 
ཀྭ ་བཅད་པ་བདུན་པའོ། མངདོནན། ལལ ཡོ ཞག་བདུན་བཞག་པའྲ་གུར་པ་ནང་། གཞ ཅིསིར་ལངབྱ་བབ་གུང། 
ཕན་གདགས་སྱང་བརླ་བ། སཾངསྤྱ་རས་བཅོས་ལྡནའདས་མཉན་དུ་ཡོད་པའི་མཛེཏའིཚལ་མགོན་མེད་བས་སྤྱིན་གྱི 'ཀུན་དགའ་ར་བན་བཞུགས་སེ། ་ མོ 
ལན་འདས་ཏན་ཐསྦོ་ཉིས་དགེ་འདུན་དང་བཅས་ཏེ་། སྱ་ོ་ གས་པ་དང་། དེ་དག་གིྲིབགས་ཀྱིས་གྲོང་གཞན་ཞེགེ་ཏུ་ཕྱིན་ཏེ། རིབྲགས་ཁྱིས་གྲོང་དེ་ན 




























ང་ཅ །ཁྱིམ་བདག་གཞན་ཞིག་གནས་པ་དེའདུལ་བའི་དུས་ལ་བབ་ཁར་མྲའེནནས། བཅེམ་ལནའདུས་རྲི་བགས་ཀྱི་གྲོང་དེར་བྱིན་པ་དང་། ཁྱིམ་། 
 ཁབག་དེས་བཅོས་ལྡན་འདས་མཐེང་ནས། དེདད་པ་སྩེས་ཏེ་བཅོམ་ལན་འདྲག་ཀྱིས་དུང་དུའེངས་སེ། བཅོས་ལྟན་འདས་ཀྱིས་དེས་བསམས་བདང་བགལ་༡ལ་བཁང་། 
༥ །ཁམས་དང་། རང་བཞིན་མའེནནས། ཇྷིལཾརའཕགས་པའ་བདེན་པ་བཤི་ཏོགས་པརའགྱུར་བའི་ཆེས་དེ་ལ་བུ་བཤེད་ནས་ཁྱིམ་བདག་དེས་ཐེས་པ་དང་། འཇིགས་ཆོག་ 


རྨ །ཁལག་བའི་ཝཱ་ཁང་དང་། བཀད་ས་དང་། བསྐྱེད་མེས་ཚལ་དང་། ཤང་དུང་དགུ་ཏྲུགས་ཕབ་སྟེ། ལཞཾང་འཁེད་པ་དད་། ཁྱིས་བདག་དེ་བརཏུ་དད་པ་ཐེབ་པ 
_ ་ན། བཀདས་དོང་། ལྷ་ཁང་དང་། ཤང་དུང་དག་ཏུ་རིམསྤ་ཅེས་དགེེསང་དག་ལ་ཕྱུག་བ་བའྲི་ཕིར་སེངབ་དང་། ་དགྲེ་སེངོ་དག་གནས་ན་ཤལ་ཞིང་འདུག་པདེ་མཐེ 
་ས་ ཀ འབག །་དག་བསྟན་པཔཤིན་ཏུ་བརྩིནཾ་པར་བགྱི། བལཅིའླིསཱད་དུན་གཟིམས་ཤིང་འཁོད་ཅེས་སྨྲས་པ་དང་། དེངག་གིས་ཁྱིམ་བདག་ལམ་གྱིས་ངལ་ 
 བས་བཟི་ཅང་ཉ་མརུང་སཾ། དགེ་བའ་ཕུགས་སྨྱིད་པར་ཡང་མི་ནུས་ཞེས་སྨྲས་པ་དང་།. དེས་འབགས་བརྐསས་དེ་ལྟནནའི་ཕྱདྲོ། །བུརས་གསེལ་བར་ 








ཨ;་པ་ " །" +< *: ˆ =" ༨༩7 *` ཡང་འ ༤ ་༧༧༤༧༥-༥༥འའ༤་ལ་ཡལ་མཡ་་ལ་-རསལ་ཁ༡༩་ 


སྟུ་ལ་གྷཝ་བརྩིར་མེ་ཧི་ཤུ་ཡེ་ཤེསྦ་ཅིས་རྡོ་རེས་བཅོམནས། རྒྱན་ཏུཞུགས་པའིའྲབས་བུ་མངོན་དྲུ་བས་ས། ཇིཅམ་དགེ་སློང་དགལམ་གྱི་པལ་བས་བབིའ་ནས། 


1243 


༩ 


ཅེས་གནངན། བདགའཚལ་ཏེ་མཆིས་གསེལོིགཉེས་སྨྲས་བ་དང་། དེདགལས་ཁ་ཅིགན་རེ། ཁྱིམ་བདག་དེ་ལེགས་ཆིས་ 
པ་ཁིམ་བུདག་འབེ་རཊུསེ་དགགིས་བུཌས་བཟའ་བལ་བཏེན་ནས། དུསུ་དྲག་བཅོས་པ་མངེན་དྲུ་གུར་ཏེ། བཅོམོ་ཝན་ `; 
༨ ཿགཞི་ད།བ་ལས་ཅིངལ་བས་བབི་དཏེ། འཇིག་ཏེནམ་དད་པ་དགན་གེངནའཁེད་བཞིནསླུ། ཞིམ་སི་ཞུཀུཾར་འ་ 
ཤིས་སྨྲས་པ་ང་། ཁ་ཅིག་གི་ཡ། 
གསཾལ་ཏོ། གསེལ་པ་དང་། བཅེམོ་ཝན་འདསྲ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ། བུརས་ནིཐམས་ཅད་དུ་བཟའ་བྱ་སེ། སི བེན་ ` 
ཊུཨཅདདུ་བུརམ་ཟེ་ཤིག་ཅེས་བཀུའ་སུཌ་པ། དགྱེ་མེདདག་གིས་ཟེས་པ་དང་། དེདག་ལམ་ཁིངལབསས་སྐུབ་གིས་གུངས་ལར་ 
སྱ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ། བུརམ་གིཆུ་ ་། སངས་་རྒྱས་བཅེསོ་ལྡན་འདས་ལ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཨུ་ཁ ( 
ཊཔ་ྱ་བིྱ་སིས་བླ་མམས་ཏེ། མཚལ་ནརུང་ངམ། ་ཨཱ་ བྱི 










ང་ཚདང་ལྡན་པ་དེ་ལྟརའདེངོ་ན། མ་ལཱན་འདས་ལ་ཤུའོཞེས་སྨྲེསནས། རིལྟར་སུར་པའི་དགེ་་ ་ 


༩ 


པ་ལི་རུང་ངོ་།། བཅུན་པ་ཇིཙ་མྲ་ཟི་བདུ་བཞག་ལ་བཏུང་བར་བྱསི། ཨུ་པ་ལི་དིཙ་སན་ 


¡ 
༣ 





` ་ཡིདང་བཞག་མཉམས་པའིབར་མོ། མེརགཞིསོས།དོང། ཿསོཤ།། 
ཚུལ་ནས་བྱུང་བ་དང་། རེསཾ་གེསོ་ཟྱིན་གྱིས་བརྔབ་པ་དང་། གེསོ་བསཱཾ་བ་དང་། གང་ཟུག་གཅིག་པ་འ དུཐོས་པདར་། འེག 
ས་གསུངསས།། དགེ་སླངོགང་དུ་བོས་པ་དེར། དེ་ལས་གཞན་དུལོས་པས། དེལས་ལྷག་པཿཡང་རུང་སྟེ། ༣༠ ༡༩ 


།བདག་གིས་སེམས་བཏང་ནས་གཞན་བཏང་བའེ། མུ་གེའི་དུས་ལ་བབ་སྟེ། དགྱེ་མངྒརམས་བསེད་སམས་ཀྱིས་ཤིནཏའཕངོས་བྲརྒྱགར་ཏོཀ - 

ཤབདུག་དག་གིས་དགེེ་སོནམས་བཏན་གནས་གནས་བཏུན་དགནས་ལ་འགྲོན་དུ་བེས་བ་ངང་། ཁྱིམ་བདུག་ཅིགལ་ཁསླ་བརས་ཏེ། གཞན་བཏངནོ། 
བཀྐའ་སུཌ་བ། དྷེལཱ་བས་ངས་མུ་གྱེབུངཞིད་སྡུག་བསུལ་ལྷ་རེདདགུའ་བའི་དུསན། ཇི་སྙེད་འྭནོད་བེས་པ་དེཐམས་ཅད་བཞག་གསྱལ་ ། 
གྲྭཀང་ཟེཤོག་དགྲེ་མངདགྲ་ཁང་བགོབརྡ་བའོ། དགྲེ་མེདོདགྲ་བས་ཟེ་དངྲ་ཁིམ་བདག་གཞན་བྱ་དེརདེང་བ་དང་། དེ་དག་གིས་འཕུགས་བ་། ་ 
གོན་དུ་མ་བོས་ཀེས། འདིཞེས་བྱ་གི་བའི་གནས་བཏན་བདག་ཅག་གིས་སྤྱན་དྲོངས་ཞེས་སྤྲས་སོ། དྷལར་བུརཔ་དགེམདག་གིས་བཅོམོ། ངཱ 


+ ཨས སྱ 





དང་། བཅ་ོལན་འདསྲ་ཤིས་བཀའ་སུལ་པ། བདག་ཉིདསེབལ་བིན་ལནྲ་བ་སེ། ཁས་གཉིས་ས་གྱེུ་ལའཀི།ཞུ། 
ཐེལ་ཏེ། འའི་བྱསིྱ་སསངེས་སུ་ཡདངངྱ་ཅས་ཤགཅས་སྨེསཤིག། དེ་བཞིནདུགཉིས་སམ་གཅུམ་འབྲངི་ཧིདའགོནུས་ ཁས 


ང། 


` ༥༨ 





།མདརན། མར་མར་དྷ་སེ་འྱབུ་མཇམར། གཞན་སང་བཞག་པརྩ་གར་པ་དང་། མིག་སྨིན་བདགི་བག་ཚེང་ 
ནྭས། སབསྤྱ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་མཉནད་ཡེད་ཐའ་མང་ཏའི་ཚལ་མགོན་མེདཟས་སྤུནྱ་ཆིས་ཀུན་དགའ་ར་བན་བཤུགས་སོ།། དགེན ། 
བ་བ་དེས་སྨན་པའིགན་དུ་སེངསྟེ། བཞིན་བཟངས་བདག་ལ་འདེའདྲ་བའི་ནད་ཀིས་བཏབན་སྨནསྐུནི་གཅེས་སྨུས་སེ།། དེས་འ ཤུ 
སེལ་བ་དང་། འཚོབར་འགུར་ར་ཞིས་སྨྲས་སེ། དེ་ལྟུར་ བང ཞ་དགོག་ལྟགས་བདའ་ དགེ་སླེང་དག་གིས་བཅོམ་ལྡན། ༡ 
ཁངསྤྱ་ཉིས་བཀའ་སྩལ་པ། དེ་སྟེ་སྨན་པས་མར་འཐུང་ཤི །པར་བསྒོ་ན་བཏུད་བར་པའ།། དགྲེ་སེངདེའཐུངས་པ་དང་། ན་པར་བ |; 
/ ཨེ 








4: ཡོ རབ ལ་༄༅༅གསས་་བར༨ ཨ ` 






ཕྱངྨ་དུང་ནད་ལངས་སེ།། དགྲེསེད་དགགི་སྨན་པ་ལ་དྲིས་པ་དང་། དེས་མཚན་མེ་ཡོང་འཐུང་ཤིགཅེས་སྨྲས་སེ། དགྐེ་སླེང་དགགེས་བཅོསོ་ལྡན་ 
ཐེལ་བ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཀིས་མཚན་མ་ཡོང་འཐུང་ཤིགཅེས་བཀའ་སྩལ་བ་དང་། དེསམང་པོ་བསེགས་ནས་ཞག་བདུ། དུ་བིནྫྱ་གེས་ &་ 
གླེང་གཞི་ནི་མཉུན་དུ་ཡོད་བན་སེ། དགེེ་སྲེང་གཤན་ཞིག་ནདྱ་ཀིས་བཏབནས། གལ ནད་མེདཅིགཅིས་ཟུམ་བཞིན་བཟོན། 














རྩ 







ཀལ་འདི་འདུ་བའི་ནདཅིག་གིས་བཏབ་ནྭ་ས་གིས་ཐབས་སྙེནཅི་གཅེས་སྤུས་སེ། དེས་འཕགས་པ་འབུ་མར་འདིཿས་ཞིག་འཐུངས་ནསས་བརྒྱརརཏོ་ཞིས་སྣེབ་དང་། རྟ 
རྭ་བ་དགེ་སླེང་དག་ལ་སྨྲས་བདང་། དགེ་སླེང་དག་གིས་ཀྱང་བཅོམ་ལཱནའདས་ལ་གསེལནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྱལ་བ། དེ་ ཤྲ 


ས་སྤྲོན། འཐུ་མར་འཐུང་ཤིག། དགེ་སླད་དེས་འཐུངས་པ་དང་། ་ཉིན་པརསེས་ཀྱང་མཚན་མེ་ཡང་རླུངས་ནད་ལངས།། དགེ་སླད་དཊ 
དེས་མཚནྐསེ་འོང་འཐུང་ཤིགཅེས་བླསའོ།། ཀི ད་གྲུས་པ་གསོས་ས། ལན 


ྲ །འུདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ། མཚནཿ 
ཏ།ྱབསར་བྱསགས་ཏེ་ཞག་བདུན་དུ་བིན་ཅི་བླཆབས་ནས་འཐུངས་བདང་སེས་པརྩ་གར་ཏེ། གླེང་ ནམཉནདཔདབཞྡ་། སེང་ག 











།ཿ བའྲི་དུད་དུ་ ཡཿ ནདམད་ཅིག་ཅེས་སྨྲསནས་། བཞིན་བཟངས་བདག་ལ་ནད་འདི་ལྟ་བུཞི་གགིས་བཏབན་སྨན་གྱཐབས་། 
དི སྐབ་གལང་པ།འ ཞིག་འབུངསན་སེས་པར་འགྱར་རོ་།། ཞེས་སྨྲས་པ་དང་། དེས་བཤེས་ཤུངབས་བཅལ་ཀྱང་མ་ ནྭས།། ། 
ང་ནས བཞིན་བཟངས་འད་ཤས་ས་ཡང་ཁ་བས་འབབ་མར་ཡངུས་རྙེང་ན། བ་ཉ ཁ་ ༠ ན་ཅིག ཨོ 
2 བ་འདིཞེསྱ་བ་བའ་དགྲེམང་ཞི་ ཤེག་གིས་འབུ་མང་ ར་ནས། བིགས གལ་ཏེ་ མབ་ 
དིད་དོ་ཞིས་སྨྲས་པ་དང་། དེ་དག་གིས་དྲུང་ན་ ཛཾནསླ་བངས་ན། ཚ་དང་ལྡནབ་དེ་ཞག་བདུན་ལས་འདུས་ཏྲེ་སྲངས་པར ར 
ཞིསྣ་གྲས་པ་དང་། དེ་དེལན་གུར་པ་དགྲེསེང་དགལ་སྨྲུས་པ། དགེས་བདག་གས་བཅསལན་འདས་ལགསེའནས། 'ཀྱིས་ 

ྭ _ མཀའ་སལ་པ། ནང་པའི་ཐབས་ཏེགས་ལ་མར་མར་འབུ་མར་གཞན་ཅེ་ ཡང་རུང་། གཞག་པ་ཡུངྦ་བཱས་བཟའ་བརྩ་བྱ་སྟེ། དེ་ལ་ཐེཆོས་དུ་ 
_ ལྡོན་འདས་མར་རྭ་དབུ་སར་རམ། གཞན་ཅི་ཡང་རུང་བཞག་པ་ཡང་ཟླས་ཟོས་ཤིག། དེལ་ཐེ་ཆོས་དུ་མ་བྱེད་ཅིག། ལ་ས 







































5 པེ་དདྲོ།། བཅོསོ་ལན་འདསྤ་གེས་བཀའྱསལ་པ། ཟིནལེན་བྱེད་པའེཕི་མེདནྱ་ཟིན་ལེན་མྲ་བས་ཀངྲ་ཕེས་ཟེས་ཤིག། གང་གིས 
བཞེ་སསོ་ནམ་སྨྱདཅིག། བཅདན་འདས་པ་དངབཅས་པར་འྱགར་རོ། སེང་གཞིནི་མཉནདུ་ལདབ་ནྟསེ། སངསྦྱཉས་བཅེསོ་གགུའདས་ཁལ་ 
་པ་ཨུ་པ་ལིས་ཤུས་པ། བྱུན་པ་བཅོས་ལན་འདས་ཆིས་མིག་སྨན་གི་སྣདག་བ་ཚེའཆོང་ཤིག་ཅེས་བཀའ་སྨལ་ན། ཅི་འད་བ་འཆང་བར་བྱ་གི་ཨུ་པ་ལི་ རའ 
།སྦབས་བ་མ་གཏོགས་སེ།། ཡང་ཞུས་པ། བཅུན་པ་བཅོམ་ལན་འདྲསྱ་ཀེས་ཡུལ་ཡངས་པན་མི་རུང་བ་ནམས་པ་བྱ་སྦངབས་ལ། རུན་བའེ་ཁང་བ་ 
ཅིས་ཤིགཅེས་བཀའ་ཨྩལ་ན། ཙིབྱརནཔ་འགོརུངབར་ཕིནྱིས་བླ་དབུས་ན། ཁང་བའིཉེབསང་རུངའརྱའིར་ཅེས་བླཅྩོུནྩ། ་ 












'པར་ 

བེར་ཤཾ བཞིན་དུ་ངེསྤོ་ཀིས་ཡང་བརོད་པརྦ་བའོ།། རྐྱང་བའི་སྒེ་དང་པེའི་མངོའི་ཚིགསུ་བཅད་པ་དགུ་པའ།། །།མདོ་རན། ཙ་སྟེངལམོའི་ 

ྲ ་ཁྲབས་བྱུ་ནམས་བ་ཐམས་ཅད་ཆང་གི་སྲངས་པ་དང་། ཁ་ཟས་མེང་པར་བཀས་པ་དང་། །ཡངན་ཟས་དནདེ་བཞེན་ནོ།། 3 ` ངས་སེར། 

 ཀྷ་ཨམིྱ་ཟསཏའིཀུན་དགའར་བནོ་བཞུགས་སེ།། གང་གི་ྩོ་བཿ་པེཟིས་བཅངས་སམ་ཤ་ི་རིགསརེར་ཤིང་ཡང་ཤཱཝ་བྷཿཤག་བཅསལ 
ྨོ = 6 ཞུཞ་ ¦ 


སྭ 





་ 











ཊཿ ཀྐ འདས་གི་འབཏུམུརོ། དེ་དག་སྡེཾནོ་ལུས་ཆང་གིས་གསེས་པས་ན། དེངག་ཆང་མེད་ན་ཡུས་ལ་ 
༨. ༨ ཀའོ ༢ 
སྨུས་བ་ད་ ཅོམ ལྡན་འདུས་ལ་ཞིབ་མེར་གསལོ་ ་པ་།། བཅོས ན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། དྭེ་ལརན་ངས་གནང་བ་ ! 
ྲ་གདག་ལག་་་ག ཕེ་མརྱགིས་ཏེ། རས་ཀར་པེིནད་དུ་ཐུམ་བརྩོ་མིས་ལ། ༢པགས་སྱས་ཤི་རབགུ་ 
 གྱསལཡངསརདབ་ད། བྲསེས་ཏེ་འདང་པར་ཚོགས་ལ་འབུང་ཤིང་།  གེ་ེསོྭ་འོ་ཡདུང་ཤིདཡོརམ་ེ། ཐེ་ཚོམ 
༩ འ་ ང་དེ་དག་ཆང་ལ ་ དང་འབྲེལ ་བར་འགྱར་རོ།། ༢ ཁེས ན་པ་བའལ་ 'དམིགས་ ན་ནི་ཆང་མ་ འཐུང ཤིག་། . ¬. 
༧ གཤིག གླེང་གཞིན་མ ཉནདུ་གེདོབ་ནྷསུ། དགེ ློ་གཞུན་ གན་བརྩ་གརནས། དེལྭ་སནབས་ཁ་ཟས་བན 
རེ་མ་དགྲེ་སང་ཁནི་ཤེས་ཉིས། གད་གིས་མི་ཤེས་དདག་གིས། ཆོ་དང་ལྡན་ པྲིང དེས་དེདགཞིབ 


ཙོ 





























ལོ 























ཞུས་པ། བྱཅན་པ་བཅོམ་ལན་འདས་དགྲེསསོངསྭ་སྟེལ་ཟས་དན་ཐ་། 
ངི ད་ཡད་ལེནབིས་ཤིགསུལ་ས་བིནལན་ རྱ ཨག ནཾ 
།སྒེདང་པེ་རྗོགས་སྣ།  མདོན་བསྡས་པར་ན། སྣེད་དད་ཆེསོ་གས་ག །དང་། 






„  ཏུ་སྤུསསཾ། །སངསྦྱ་རས་བཅོམ་ལྡན་ཞདས་ལ་ཚེ་དང་ ན་པ་ཨུལ་ལིས་ ་ང། 
ཁལ ཅུ ་ཡང་བིན་ལེན་བྱསིའཚལ་ལམ། ཡུལ 

ས་སཾ།། རྐྱང་པའིསྒེ་དང་པེའ་མདོའིཚིགསུ་བཅད་པ་བཅུ་པ་སྟེ་། རུ རྨ 
་དང་སརཔ་དེ་བཤིན་ཏེ། །བསྒྲགས་དང་ཆེས་གོས་སྣ་ཚེགས་དང་། ལྷ་གཉིག་པ་ཡང་དགེ་སླང་མ་རྣབསུ་ནི ཐ་མུརྦ་བུས་ཏེ་བུས་པའིམདོང་གསུངས་སཾ།། 
པང གགཡག་ཁང་། འདེནེ་མང་བཅིམ་གསོ་ནམས་དང་། གསོ་དད་གདུགས་དངད་བཞིག་ཤིད། དུན་འད་པ་དླདདེ་བཤིན་གསས། 
_ས་གྱཆས་བཅོམ་ལན་འདུས་མཉན་དུ་ཡད་པའིམང་ཏའིཚོལ་མགོན་མེད་ཟས་སྣུན་གྱིས་ཀུན་དགའ་རྲ་བ་ན་ གུས་སེ། དེའི་རི་དདྲ་ིམ་བདག་གཞན་ཤིག་གིས་དེ་ - 
























ཐགསྤ་སིསྦ་ག་གཞུན་ཞིག་ཏུཡེ་བད་ཐམས་ཅདལན་པའི་བུག་ལག་ཁང་ཞིག་བླ་ཚིགས་ནས། པྱིགོས་བཞིའི་དགེསདགི་དགེ་འདུན་ལ་ཡུལ་ལ། དེརསུལ་ 
ནདང་།སདསྱདམང་དུ་།, དགེ་སེང་ད་གནས་ཏ་དེའ་ནངནས་ཁཅིག་གིས་ེ་ད་ལནཔ་དགམ་ལསན་ན། སྣདསྱད་འེགམ་སྤྱད་ན། དེད་གཆུད་།: 


ཏོ 
3 རའི ་ྒ ® ༧ / ¿6 






















ལོ 








`` ` ‰ཨ.: 


| ག་པས་གབསའ་ཡསོ། དེལྟིལག་ས་ནམས་ནི་གཅུག་ལག་ཁང་ ༩ 
རྦའ ༥༣ ༣ འི་ཉུགནསནིྱུ་ལགཁྷ་ ཅཅ 
ནསཿ ན་བ་ཞགེ་སྟེ། | ་ ངྭལ་བསེ་ནས། དེས་དག་ལཆ་དང་ལྡནུ་པ་སལ་སྙན་མཆེསཐ 
གླིསེད་དག་གིས་ཇི་ 0 ས་ས དེ་གཏིངབ་མེད་པརུས་དེབཞི ལན དཔརྣས་འབས་ཏིཀ་ ད 
་ ཁག ཁྱིབ་བདག་དྲེ་ཁིམ་དུ་སེང་བ་དང་། དནྷ་ཁིམ་བདག་དེས་དེལ། བདེ་བར་བྱིན་ཏྲ་ཤིས་པའི་ཚིགྲ་རད མཆེ | 
འབ བཞེད ཀར བསདོགསས་ས་བདེལ་ནར་ས མདགསས་་འཛིབས་འཛ་ ལོས ་ 
བི གས་པདདྲགདེའས་དཔཅིས ཞསགས་བདང་། བཿ བསེད་སྟེམས་པསུ་བིམ་བདག། ¡ ག་ ་ 
སྙན་དག་ཡེད་མེད་དེ། ཨབ ཁཿ སས 4 ད་བཞིན་དུ 

























ལོ བྱགས་སེཞིས་ཟེར་ནྭ། འདེཅེ་དེསཅེས་སྨྲས་པ་དང་། ཁྱིམ་བདག་གིས་འཕགས་པ་ཁེ་བསོནི་མལ་སྟན་དང་། སྣེད་དང་ཡེ་བྱིན་རྣམས་སྤར་ ` ` 
འགུགས་པའིདདྲག་གིས་གཙུག་ལག་ཁང་གཞན་དགདནོ་ཟེས་་པར་བཏང་དཞེས་སྨྲས་པ་དང་། དེསྦྱ་ཆིམ་བདག་ཉིདྱ་ཅིས་གཙུག་ཡག།ཁང་གི 

ཁི་བེདང་། ྡེམིག་ར་ཤེས་སམཤས་སྨྲས་པ་དང་། འཕགས་པ་ཤིནཏུའཚལ་ཏེ། དེས་དེ་བསྟན་པ་དང་། གས ཡག ཟུ 
༈། ཞེསྭ་གས་སེ། །དེནས་བསོད་སམས་པ་སེང་པ་དང་། ཁྱིམ་བདུག་ཀང་རེས་བཞེན་དུ་འོས་ནས། དེས་དགྱུ་གངོ་ནམས་བསུས་ནས་འཕགསསལ་ 
ལ་སྟན་དང་། སྣཱཾདདང་ཕྱེ་བེད་མང་དུ་ཕུལ་ནདེ་དག་གར་མཆེས་ཤེས་སྨྲས་པ་དང་། དེས་ཇི་ལར་གུར་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཁིམ་བདག་ལ་ སྱ 
དེས་ངེས་པར་ངོ་བྲདོདད། སྤས་པྱ་ཁེདྱ་ཀིས་མ་ལེགས་པརྡ་བས་ཏེ། དེཡང་དན་བས་ནད་ངི་ལར་བང་དུ་རུང་དམ། འེན་ཏེ་མི་རུང་དེ་དག་སྣ 
འཕགས་པ་ཁེ་བྲས་ནི་དེར་མ་ཡུལ་གིས་སེང་ལྭ་སར་ལེག་ཤིག། དྷལརྱ་གུརཔའི་དགེ་སྤྲོང་དག་གི་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་གསེལ་པ་དང་། ན 
།འོགས་ཙིསཨ་བཀའསལ་པ། གཙུག་ལག་ཁང་གཤན་དུམ་དབུལཅིག། ཐི་སརདམེགས་པ་དེ་བཞིན་ུ་སད་པར་བུའོ།། གཞན་དུ་གག་གིས་བྱིན་བལ་ཞིན་ཐང་ 
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གཞིནི་མ་ཏན་དུ་ཡེད་བ གི ཅུག་ ནམས་འདོནངེམང་པེ་དོང་། ལྕ ལྷན་པ ་བདང་། དདགཆེས་གྲས། ; 
སྭ ཤར དག་གིམདུནདུ་དང་། ཡངན་བཞིནདངང།། ཇིཙ་སན་འདདནཔ་མང་པྨེན། ༤ ` 
ཞེན་བེརཏྲེ་བས་མ་དང་། ཀུན་པེ་རཾམསྦ་ཀིས་ནོར་བཀུར་མནུས། དེ་དག་གི་བཟང་བ་འདས་དྲེ་འེར་ རྩིར ¡ཱ 















ེ ཿ དངོ་བ་ལ་ས་གནས་དེར་ཕིན་པ་དང་། དེ་དག་གིས་ནེརམང་པེ་བརབ་མཐོང་སྟེ། 
ཏདྱ་ཀྱི་སླ་བད་ འའ དེ་དག་གེ་དྭ་ དེ་ལས་ཀང་གེསུ་ནམས་འདམ་དྲེ་ཁེར་རོ། འདྲོན་པོ་མང་པར། 
གགག་གེས། ཧུགྲས་ : རབ་ནམས་ངེ་ཤིས་ནས། དེདགུ་གི་གང་ཏྐུ འའ 
ས་བསམས་ཏེ། དྲུག་སྡེ བས་ལ།ཁ་དཀདུ་འུགས་བད་སརྦ་ཡསྐྱ་ཁལ་ནེ་མནའ་ཛིན་ལ། ནེ 
ནན་དྔརཔདང། དེདག་གའདན་པོམང་པའིནམས་རྐུན་པེས་བཅེམ་སེ། དདྱ་གིས་ཡག་དར་ 






























།ད་དག་གིསྭ་ཕག་དང་ཁདྲ་ཐས་གས་ནེ་ལེགས་སེཞེས་སྨྲས་པ་དང། དེ་ལནམེདནས་ཅངཐླས་བར་འདུག་གེ། དེ་ལརྦསར་ 

།ལདས་ལ་གསེལ་པ། བཅེམ་ལཱན་འདྲསྱ་ཉིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཌགགྲི་སེངོརམས་འདུད་བོ་མང་པའྱོལ་བཞི་ཡུས་སྟེ །དེབས་ནད་ 
་བའི་གས་མ་བཀུརཅེག། དགེམེང་དགགིས་འདོན་པ་མང་པོའི་གས་བཅོམ་པའིགེསྦ་བརྐན འདས་པ་དང་བཅས་ཕར་འཚྱུ 

པརྱ་གུར་པ་ ག་གིས་འཕགས་པ་དག་ཅིབདེརསམས་ཤིག་ཅེས་ སདཱ། དགེེ་མུདདག་ཐེཆོས་དྲུ་གརན་མི་ལེན་ཏེཀ བ་ 

ཨུལ་པ། ་་ ལངལ་ཕེལམདུན བདེག ཟེ གཞིྱིམཔ་རེ་ཞན་ོག་ྲ་ དགགས་བསཔའི་རས་ པཱ 

ང་ཁོད་རུ་དོར་བ་དང་། ཤ་བའི་ཕྱེ་བུད་གདུགས་དང་། ཤི་གས་དག་མད་པ་བརབ་དེ་དག་གིས་མཐེང་བ་ནས། དེའི་ནང་ནས་ཅིག་གིས་དབ 
ཉད་ཡིས་བཀུར་། ཞེས་སྤྲས་པ་དང་། དགའ་བེ་ལེགས་སེ་ལེགསེ་ཁི་བཀུར་མཞོས་སྨས་ནས་དེ་དག་གིས་ཟངས་ནས་རབང་། དུང 

ཾ ངན་དག་འངས་ནས་དེས་བསམས་པ་དུར་ཟད་འདི་ན་ཆུ་ཟད་བང་མེད་པས་ན་ཁ་ཅིག་གས་དུར་བཀུས་པར་གདན་མི་ཟའོ།། སུམ 













/] 





རྦྫ་ 









ས་ཏེ་གང་ཟ ༈་བཀུས་པྭ་ཆགས་བས། ཀ སྦམས་བ་འེང་བར་གདོན་ ཟས། ། མངོན་པར་གབ་སྟེ་འདུག་གོ། སྙམ་དུ་བསམས་། 
ཉིན་གཅིག་བཞིན་སྡེངཅད། སིབདོར། ཤུ དྲུག་སྡེ་དག་ཞག་བདུན་ནས་བྱརང་ལུནོ་ཏེ་དགའ་བོ་ཉེ་དགའ་བེ་བདག་ཅག 
ཁྱཅང་ཟད་ཙྭསྭ་རེད་ཀངྲ་སིདྱ་ཀིས་ཡང་འདེང་ངོཞེས་སྨྲས་ནས་དེདག་དོངངོ་།།་ འཅས་དན་གས་དངགདགས་དང་། ༢ 
པར་བུམ་པ་དང་། གེ། ཐཞགས་ཚལ་གུག་བད་འདུག་རར སྒང་། །། རྒྱགས་པ་འོངས་པ་དང་ ] དེས་འཐུགས་བ་དུག་བ གུ 
གྲོགས་བ་དོགྱ་ཧལ་བེའི་བཀའ་བཞིན་བྱེད་བ་ཡང་། ། དུར་འད་ཀིས་གས་འདིའྦེ ། ཁྱེདཅག་གོས་ཅི ཛར ༡ ༢༥༣༠༥ ༥ 
བུཀུ་་བརྡ་བཞེས་སྨུས་པ་དང་། དེ་དག་གིས་བཞིན་བཟངས་ངེད་ཅག་གིས་ནི། ཕཱག་དར་ཁེདཔའི་གསྦོ་བངས་ ༦ ྲ 


དཀྱི པོ་ཡིན་ན་རབ་ཏུ་ གས་སེ།་ ཤེས་སྨུས་པ་དང་། དེ་དག་ལན་མེད་པ་ནསཅང་མི་ཟེར་བས། དི 




















༣༡༥ ༧ དགྲེསགོག། མ་པོ་ལ གང འདེག་བདག་པམདོ་ 














དརྦའྱིས་གསོ་མ་ལནཅིག། དགེ་སང་དག་གིས་བདག་ 


༨ སྦ་ཅིས་བཀའ་སྩལ་པ། སྟཅི་བདེ་བར་ལངས་ཤེགཅེས་ཟེརནྭ་བངས་པར་བ་ 
བགཉིས་པའྲས རྭ ཚིགསུ་བཅས་པ་དང་པེའོ། ` མདེརཾན་། གེས་ལསེགས་པ་ཤིང་བལ་དང་། 

ཆོས་གསོ་གསུམ། གང་ཟག་དག་ལྭ་བང་མྲི་བཀ།  ་སབ་ཆོསཚན་འདུས 
༈དགའ་ར་བ ན་ཞུགས་ས། ༅གསྣཱ་དུག་གཞེན་ ་བ་མང་པའི་ཤིང་དང་ 
དོས ཚོང་པ་རེས་སྲེག་ གིང་གད་བནས་མགཤོ ལག་པར་ད ང་ངོ། 
བབ ནས་སྨུས་པ། དགའ་བེ་༡ དྲ ག་ཤཾང་དབད་ཕག་ཞེ་ 


























སེ གཔ་ཡདུང་ད་ས་རགདར་འདབའི་གས་ཐསན་འདམཔ་དང་། ཙི 
རོ། ། ཧྭ ཁདདད་པ་ྱས་པ་དགུ་གིསེ །ལཱ་འཕགས་པ་དགཧེ་བདེ་བརྩ་ཁེརཅེགཅེས་སྨྲས་བ་དང་། དགེ་སླེང་ང ་དག་ཐེ་ཆོས། 


འདུས་མཉནདུ་ཡདབའི་མརཏུའི་ཚལ་ཨ པོ པཔ 
གས་ནས་ལམ་གྱིས་ཕྱདདུ་བྱིན་པ་དང་།་ 










མདྱུགུས་ 
དེལ་ཐེ་ཆོམ་དུ་མ་བེདཅིག། རྐྱང་ 
་་ 


1 རི 
ཞེས་བྱ་བའི་ལྷ་ །ཏེན་དབཅས་བའྱི་ཡར་ | 









ཐབདག་གཞཿ ུ་ག་སངཞེགས་བབཅིགས་སེ། གཞན་ཞིག་གིས་ཀང་དེལ་གསེལ་བུ་བཏབ་སྟེ་། གཡཏེ : 
ན་བདག་གིས་འདེ་ བང་བ་བཙིགས་ལྔ་བས་ཟེ་བྱ་རྱད་སྙེན་མི་བུལཞེས་སྒས་པ་ལས་། 0 རྩ 







།མདུས་གཅས་པ་ཐམས་ཅད་བླསབས་ནས། -དེ་ལེག་པའྡ་ལ་ཁང་དྱུ་གུར་ཏེ་ལ་ཁང་བསྲ་ཀངྱ་བིནྱ་གིས་ ་་ 
༤༠༠༠ རྐ གང་མ 1 ༡ - ཆ་ 
| དེ་དུག་གིས་སུས་པ། དགའ་བོཤེ་དགའ་བེཤིང་ཏཱའི་སེག་ཤིད་དབང་ཕྱུག་གེསོ། - ༠༤༥༦ ངི 
ཅོགས་བ་དེ་བཀུར་རཞེས་དེ་དག་གིསྲ་བང་བར་བརམས་པ་དང་། ལཱ་ཁུང་བ་དགྭ་ལགས་ཏེ། དེདག་གི་འཕགས་བ་ངག་ལཱ་ཁད་ 
གིན་ལས་དངབི་དེར་བདག་ག་གིས་བྱ་གིསན། ལྷའི་གསྐོ་ནམས་ཅིའྱི་པིར་ལེནཅིང་དྲབག། ཁྱེན་ཅག་མྲ་བིན་པར་ལེན་པ་མ་ ༧ 
དདག་གིས་བཀྲན་པ་འདི་ཇེ་ལྟར་ཁྱེད་ ད་ངདཅག་གིས་ཤིང་ཏྲ་སགཔཤིང་ཆག་པ་ཞིག་བཏེན་ཐབས་བཙགསཏེ་བཞག་གེཊ་ ༦ 


པ་འདྲོན་པ་མང་ 


བར་ས་བད་ཞ 




















སྦིས སག ཿ ཡཡཤས=བཆ་ 


སད སར ་༢ྷྙ་ ཁ་༠བེ་་ིེིེི་|ིའ༦ྔ! ° ༧ ག་ང 


།ཞེས་སྨྲསས།། ལ་ཁང་བ་དེས་ཀུཆེསྟནོ་པ་དང་། དེནས་ཉེ་དགའ་བེས་འེསནས། དེས་དོག་པ་ཅི་གབྱརབ་ནས་བྱེ 
གིདདཱགས་པྷ་ནམས་སྤུ་གནས་འཕུགས་པ་ཁྱེདདམ་པ་གཞན་གིསྲ་བས་པརྭགུརན། ཡང་བདགཅ་གཞི་འདི་ལྟཏེནཅིད་འཚོབ་ཡང། 


ས་འཕུགས་པའིཅོས་མ་ཡིན་པྱ་བེད་བཅེས་སྨྲས་པ་དང་། དེ་དགམ་སྦེབས་ཏེ་ཅང་མི་ཟེརབརའདུག་གེ། དེལྟརྦ་གར་པ་དགེེ་སེངོ་དགགིས་ 
གླེ་སེང་ལ་བཅེམ་ལྡན་འདསྱ་ཅིས་བཀའ་སལ་པ། དགེེ་སེང་དག་ལོག་བརྡ་ལ་བའླིལ་ཁང་ན་གནས་པཿ ག།འཕྱ་བ་ནིཡུས་ཏེ། !ྲ 
ཐབ། དྭགེ་མེང་ལ་བཅོས་ལྡན་འདས་ཁིམ་བཀའྱསལ་པ། དགྲེསདགུ་ལགབར་ལ་བལྟིལུ་ཁངན་གནས་ཊ་དག་འྱབ་བའི་སུས་ཏི། ག། 
།འང་བདག་པ་ཡེད་པའ་གས་ལསགས་པྲ་བང་བརྡ་སྲི་བའ།། དགེ་སླེད་གཾས་ལྷ་ཁར་བདག་པེ་ཡེད་པའགེས་ལསགསླ་བདས་ན་འདུས་བ་དད་ 
་བཅས་བརྡ་འྩགལརོ།། ལེག་པལྦིཐཱཁང་པ་དད་པ་གཞན་གིས་ཅེ་བདུར་སྤྲེད་ཅི་གཅེས་སྨྲས་པ་དང་། དགླེ་སེད་དེདག་ཐེ་ཆས་སྨེས་ཏེ་མ་བྲངས་ནས། བཅྭ་མོ་ལཱན་ 
དྭསྱ་ཀིས་བཀའ་སྣལ་པ། གལ་ ཅི་བདེར་བུས་པ་ནི་བླང་བརབྱ་སྟེ། དལྲ་བེཆོམ་དུ་མྲ་བེད་ཅིག། གླེང་གཞིནི་མ༡ནདུ་ཡེདབ་ན་སྟེ བཅོས་ལཱན་ 
ཅིགཅེས་གསུངས་པ་དང་། ཇིཙམ་ཞིག་ན་དགྱེ་མརཞིག་ན་བརྩ་གུར་པ་དེའི་ནད་གཡེགས་གིས། ཚེ་ད་ལན་པ་དགེ་འདུན་ལ་ཅུང་ཟད་ཡུལ་ཅིགཅེ 























ཅུ བདཙམ་ཡང་སེད་མེདྱ་ཉིས་ཆོས་གེས་དབུལ་ལཞིས་སྨས་པ་དང་། དེ་ཅང་མི་ཟེར་བར་འདུག་གོ། དེས་ཆོས 
བགོས་སེ།། དགེ་སངདེ་ཕིཿསེས་ཏེ་ལངས་ནས་ཆས་གོས་གསུམ་གྱེས་འཕེངས་པར་གྱུརཏེ་། དེ་ལྟར་བྱྱར་བ་བཅོས་ཝ 
པ། བཅོམ་ལྡན་འདུསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། དགེ་སླེང་དག་གི་དགེུ་མེང་དགེ་འདུན་གིས་ཆོས་གྲས་གསུམ་མླ་སང་ཤིག། 
ང་མ་ཐྲང་ [བདན་ཡང་མ་འགྱེདཅིག། བགོས་ན་འདས་པ་དང་བཅས་བརའབུརརོ།། རྐྱ 
རྣམ་བཐྲ་དད་ཇེས་སུ་གནང་། སུམ་ཆ་དྲང་ 





སསསསསསསསསསསས་ས་སསསསསསསསསས་ ར་ 












།ཅངྡ་བས་འིསྭ་གེང་དར་ཕིན་པ་དང་། བསེད་སཱམོས་ལ་ཞུགས་སེ། གཞན་ཞིག་གིསྤ་འིམ་བདག་འདིའྱི་འིས་ནདགྲེམངོདག་བཅཤིའ ་ 
ཅོག་སྨྲས་བ་དང་། དེ་དག་དེར་དོང་སཱ་དེ་དགྲ་བིས་ཀང་ཟན་ཟེས་པདང་། དེ་ནསྤ་བིམ་བདག་དེས་རས་ཡུག་རུག་བཅུ་ཞིགྲ་ནན་རམསྤྱ་གི་མདུན་འ ད 
བུ བགེབ་མི་ཤེས་ནས། དེ་ལྟརུར་པ་དགྡེསང་དགུ་གིས་བཅེམ་ལན་འདས་པ་དང་། བཅོས། ན་འདསྤ་ཀིས་བཀའ་སྩམ་པ་། དགེང དུན་སྡེ་་ - ་ྱ 
གཅིས། དགེ་འདུནྲས་གཉིས་གས་ཤིག། གླེང་གཞིནི་མཉནདུ་ཡེདཔན་སེ། མཉན་དུལེདབ་ན་ཁིམ་བདག་གཞན་ཞི་གགེས་གཙུག་ལགཁང་ ་ 
སཏི། དེས་དེའིཞལ་སེས་ཏེ་དགེ་འདུན་སྣེ་གཉིས་བཤེས་གསེལ་ནས། རྟེད་པ་ཡང་མང་དུ་ཡུལ་ཏེ་དེ་དགེ་སླེང་དག་གིས་བགོས་པ་དང་། དགེ་སླེང་དག་ 
།ས་གེས་གསུམ་བགེས་ཀིས། དགེ་མུ་ལ་བདུགལ་ནྷི་སེང་གཡུགོས་དང་། ཐང་གེས་སུ་བདན། ཇི་༈ར་བདག་ཅག་དད་མཉམ་པམབགེ་ཞིས་ 
གས བ་འ ཡགས་པ་བང་ བཅེམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ། དགྲདབ་དགསངསི་གལཔ་ན་ཤ ་ 
ཤ། དགྱཚུལ་མ་དགྲེསེངས་ནི་སུམ་ཆཅག་བིནཅིག། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དགེཚུལ་པ་དགསུམ་ཆཅིགཅེས་བཀའ་སྩལ་པ། ངིསམཞིགན་དགེཆུ། 














༣༡ པལ ལ་ ལོང ལི £ %+‰ ' ( ༢ „༧: 
ཡི “༩ ` 


ཚང་ཞོ བསྙེན་པར་རྫོགས་པར་ཡང་ དོདན། „ 


དེལདགེ་མ་གསཆ་དབནབ་ལ་ངིཤུཚི་ཟིརབསེནབྔཛགོས་བར 


གེསྱ་གང་བཅོམ་ལྡནའདུས་ཀིས་ནི་ཆེད་པ་འདི་ལུ་བུར་བཅེསན་སྐདགཡོགས་དང་། ཐང་གེས་སུ་མྲི་ལནན་ཆོས་གས་གསུམ་ལྟའ་སོསཏེ།། ་ 

ཁུན་བཞེས་སྨུས་སེ། དེལྟརབཿ པ་དགག གས་པས་ན ན་འདག་ཉིས་བཀ་ལལ 

ཐོགས་བརའདོདཔ་དང་། ༢༠ སྨ ་ དགེཚུལ་མ་གཞནནི་སྒལ་བ་སུམ་ཅ 
ུས་ལན་དུུག་བྱཧ་ 


ཨ་ཀིས་མདོའིཚིགསུཁཅད་པ་གསུམ་པའོ།། མདོརན། ཀོའུ /དང་། བྱ་རཔག་ཕྱེད་དང་བྱར་སུམ་དང་ 

; £ ཆི: £ ` ཁཾ 

་ཱ ང་དང་མཆེད་ཏེན་དེ་བཞིན་ཏེ་། གུས་དང་བིས་པ་དེ་བཞིན་ཏེ། ཟན་ལ་འྭགནྐད་བས་པའ།། སངསྤ་རས་བཅེམོ་ལྡན་ 
སྨྱེད་བ་ན། རི་བྲགས་ཀྱམ་གྲེང་གཞན་ཤི་གཏུ་བྱོན་ནས། །རྲི་བགས་ཀྱས་གྲེང་དེན་ཁྱིམ་བདག་གཅིག་གནས་པས། བཅེ ལུ 
དག་འདུཉདུ་བཅས་བརྡ་ཁིམ་དུ་བཤེས་ལ་སྨན་དྲངས་སེ། དགེ་སླང་མ་དྲུག་བཅུ་ཞིག་ལྗངས་རྒྱ་བ་སྦྱད་པ་ན་། རྩ ་ 








ར་སསས རཀ ཆོ 









ནས་དེ་དགྲ་ཀུང་དེར་ཟན་ཟེས་པ་དང་། བཅོམ་ལན་འདས་འཁེརྱར་ཕག་བིདདང་བྱས་གསུམ་དབྲ་ཕུནཅིགཏུ་ག་ཤིསགསོཁསྐན། ལྕེས 
¡ །ཁྱིམ་བདུག་དེར་རས་ཡུག་བྱ་ར་སཱདང་བྱཅགསུམཞིག་ནན་རིམས་ཀི་མདུན་དུ་བགག། དགྲེ་སངདགགས་ངི་ལར་བགེབ་མི་ཤེས་ནས། དགྲེ་གངོམ་ 
དག་གིས་དེ་ལ་གཞུ་བུ་རཅི་ཡོད་། སྡེནོ་ཡང་དག་འདུན་སྡེ་གཉེས་བཤེས་གསེལ་བ་ལས། བདག་ག་གིསྷ་རེད་པའྱིཔེདཐེབ་ནས། དེ་ཡང་བདག་ཅག་ལ་ 
[ཉེཿབའྱིབེདབིཉིགཅེས་སྨས་སེ། ངེ་ལར་སུར་པ་དག་མངདགགིས་བཅོས་ལྡནའདམ་ལ་གསེལ་པ་དང་། བཅོས་ལཱན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ།། ་ 
ཿ གུདདགེེ་མངས་མང་ལ། དགུ་མངོཔ་ཤ་ན་དེར་ཉེད་པ་དགེ་འདུན་གཉིགརགེ་ཤིག། གང་ན་དགེ་སཱང་མངལ། དགྲེ་མངོ་མཤུདནདེར་མཁེདཔུས་ 
བཞེནདགས་ཤིག། ཟེང་གཞི་ནིམ་ཉནད་ཡེད་བ་ན་སེ། ཁྱིམ་བདག་ཅིག་གིས་སདས་རྒས་ལསགས་པ་དགྱེསངགིས་དགེ་འདུན་དག་བཤེས་ལ་་སྤན་་ 

ཨ། དགྱི་སེངགིས་དགེ་འདུན་དགནི་དེད་། བཅོས་ལྡན་འདུས་ནོ་གཙུག་ལག་ཁང་ན་བཞུགས་ཏེ་བཤེསསནམ་ཏེ་གསེལ་ལ། ལ་གང་ཤསྐན། ༧ 
ས་ལ་ཆོས་འཅད་བར་བཞེད་པ་ཡན། ནད་དག་གཟགས་པར་བཞད་ར་ཡན། ལམ་སྟཧྒེདག་གཟྲིགས་པར་བཤད་པ་ཡིན། ནང་དུ་ཡང་ 
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(2557552-2ཁྟུ༡འ་འཇ་ཉའ་ང་ོའཛོབབ༦ང༢༠ནཉཿ༦༥༦༧/ཟུནཿ ལེ ` -*འ༡༡༩༡༡ཟ༠༧རཔར་འཕམསམམས། 












གསས 







འདིན་བཅོམ། ས་ཉག། 
འིས 
་དག་ལ་ནི་འླབུ་མར་དང་། འབུམསྣུམས ༣ 
ཤདང་ལྡན་པ་སྒྲ་གཅན་འཛིནི་བཅེམ་ལྗུན་འདས་ཀྱེས་ 


སླ་གཅན་འཇྫིསལ་ དུས་བཞི རུ 













ནི གི གེ !ུ རཿ 
ོས་མེ།། སྣཱ་གཅན་འཇྲིནྭབད་ིའྲ་བི་རད་ཅིད་ཉམ་ 
མརྦ་གྱི་ཀང་ནཾ་མདངས་སུ་འགགུར་། »»- | ་ེ 

མ་ཤིག། དེས་དྷ་ཉརྱ་ཉརབ་བཅེཡི་གག་ལྣམས། 


པའ པས་-བསར་ལྙྗབར་་ ཁ (1 ་ 


༡༩༥ ༄༅། ལ་ཞིབ་མེར་གསེལ་ཏེཀ བཅེས་ལཱན་འདས་སྨྲ་ཅན་འཛིན་ལ་དལ་དེན་གནས་བཏནསུཤིག་འདུགཅེས་བཀའ་སྱུམ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་ 


“ˆ _ ་འདས་མཁན་པ་མཆས་སེ།། སྦྲནན་འཇིན་ལ་དགེ་སླེང་ཤའའི་བུས་ནི་འོག་ས་དག་མ་སྟགས་པས་ན་ངན་དཟེས་པ་ཡིན་ན དེལ་བར་བུང་བའྱི་ཕིར་བཅོས་ལྡན་འདུག་ 
ལཾ གེ་འདུན་དག་བསུས་ནས། དགེེ་སླེང་གིས་དགེ་འདུན་གི་འདུནདུ་བདན་ཏིང་བ་ལ་བཞུགས་ཏེ། ཤན་ སྐ་རམས་ལ་འདུལ་བ་ལ་བསབ་བའ་ 





ཟེ 
_¡ཀམ་བཅའ་བའི་བུར། དགྲེ་སདག་དགེ་འདུན་གི་གནས་བསྟན་དགེ་སངགིས་ཚངས་བརྭ་སུད་པའིཆེས་ངས་བྷརལྷས། དགེ་འདུཊ་གགནས་བསྟན་དགྲེ་གངོ 
¡ཱ ¦ གས་ཟས་འདྲིས་པའིཚཾསྭམས་པར་དུམས་ཤིག་ཅེས་སྒེ་ཤིགུ། དེས་ཆོདམ་སྣ་རེ་རེལ་འངསྨས་པ་དང་། བཅས་ཝན་འདྲས་ཀིས་བཀའ་སལ་པ། ལནཙ་འམ་ 
དེའ་ཚྭ་སྤས་ཤེག། ཐམས་ཅད་ལ་ནཱ་མ་ཡ་ནན། དགེ་འདུན་གི་གནས་བསྟན་དགེེ་མེང་གྲིི་ལ་བུར་སནུངས་པར་སྨྲདཔའི་ཆོས་མ་བསན་ 
ས་པ་དང་བཅས་པར་འགྱར་རོ།། མདང་ལྡན་བཤུ་རའབུ་བཅོས་ལན་འདུས་ཀྱིས་ཟས་ཟེས་པ་སདདཞིས་ཐེས་ནས། རེས་བདག་ > ` ༧ 
རའདུག་པ་མ་རེགས་ སེ་ཞེས་བསམས་ནས། དེས་སྒྱུག་ཏེ་བཏང་ངོ་།། དགྭ་སླེང་དག་བྲེ་ཆོམ་སྐྱེས་ནས། ཐེཅོམ་ཐམས་ཅད་ཅད་གཅོད་པ། སངས་ ་ 















÷ འབ ཤ་མ ངེ ཏེ 
༧ ཀྲ ྣི་ད 
གསལབཡ་ལ་གདཔཧིག་བརི་ྲག་ + ིི་ 
པི བསག བས་བ ས་པས པི དས ངག་བ 


༥༣༥ 
༢༦ 









































། གདེ་དེ་ན་འདུག་བ་དུང་ཀིཤ་ཟན་ཞིགྲ་རང་དུ་ཆུ་བག་འཐུང་དུའངས་ས། དེལ་བམ་ཟེ 
ནཅཞིགཅེས་དྲེས་པ་དང་། འདིན་ཝཱགས་པ་ལ་སྐྱ་བུ་བྱས་པ 












ཨཿ ་ཀའ་ས་སསི་བ་པོ་རོང་ར ༦ པ་ར 2222 








༡ འཚལ་ལགས་ཞེས་སྨྲས་སེ། སུས་བྱིན་མཾ་ཕ་བིས་བྱིན་ནེ།། དེས་པ་བིས་ནི་ཁྱིམ་ཤཅན་ཏེ།  དེསཁེཕེ་ེནཱཁེྱིསཔགར།་ 
; ༈ ངེས་དལ་རབཏཱ་སད་ པ་དང་། ¬ ཨཿ བསྐ་ནུ་སྒུ་གས་ས། དགེ་སླེང་དག་མི་ཤེས་སམ། གང་མང་པེའཆད་བའབམ་ཟེ་ 

ི་ོ དེའིཚེདེའིདུསན་བམ་ཟེའི་བུ་དེན་དལར་གི་དགེ་སླང་ཤཾ་རིའིབུ་སྙེ། དེའི་ཚན་ཡདངུས་ཟས་ཐས་པ་ལ་རབཏྱ་སདྷནས་དེས་སླར་ གས་སཾཊ 
ཡང་ཟས་ཟེས་བ་ལ་རབཏུ་སད་ནས་འདིར་ཡང་སྲར་སྐྱགས་པརྲ་གྱུར་ཏེ།། གླེད་གཞི་ནརྒྱལ་པེའི་ཁབ་ན་སྟེ། འ་ན་མལཔའིབབྱ་བེ་ 
མེ་སྐྱེས་ཀྱིས་སྲེང་ འྭི་ཝེ།། བཅེརབུ་པ་ ་དགེ་སྟེན་དཔལ་༔ སེདེས་བྱ་བཞིག་འདུག་སྟེ། ཁྱིམ་བདག་སེ་སྐྱས་དད་པ་དས་འདེཿ དུ་དཔལ་སྦད། 


འདུན་དག་ལ་སིན་འབུལ་དུ་བསྐུལ་ལེ་སུམ་བསུམས་ནས། དེས་དེ་ལ་དཔལ་སྤད་དགེ་འདུན་དགལ་མཆོད་པ་དང་། ཡེན་པུལ་ཅིག་དང་། ེད་ཁྱང་བསེད་ | 














ནམས་སུ་འྱགུར་རཤེས་སྨ་ ས་སོ དཔལ་སྙེདཀྱིས་སྨྲུས་པ། ངསྤུ་ཀད་དགེ་འདུན་དྲུག་ལ་མཆེད་ཅིད་ཡེན་དབུལ་བརྡ་བྲས། ཁྱེཉིས་ཁང་པ་ སེགས་ 
བའ་རབཏ་འདགེའདན་དགའ་མན་ བས་ས མི་སྐྱས་ཀྱི་འདི་སྙམ་དུ་བསམས་པ། པྲ ་ རཱ 


=: 



















ལ་རགཏུ་དད་པརྩ་ཐར་ཏེ། དེན་བདགཅག་གྱི་ཆེད་པ་རགཏ་རེདཔ་སྟེ་ གཔ་བདགཅག་ག་གེ་འུནགི་འགས་ལ་རབཏ་དདཔས་ 
།བསྣ་བངས་ས།། `: - །དེནསྭ་ཁིམ་བདག་སེས་སྙེས་ཀིས་དེའིནུབ་ཡེ་རབ་ཏུ་ ཏེ 
སྒི ། བཅའ་བའི་ཁ་ཟས་དགུ་སྤར་ནས་ནང་བརལངས་ ། སྡར་ལ་དསནས་སྟན་བཏིང་། ། རིལ་བ་དགུཆུས་བཀད་སྟེ། ། བཤག་ནས་ 
བབདག་ལ་སྤྱན་འདྲེན་བའེ་དུས་གསེལ་བ། གིགེང་བེབཤེསནུམས་བཤམས་ཀུས། དུས་མན་བརས་ཛེདཅིག། གཞུད ། དབལ་ . 
| སསའ ཕགས་པ་གང་པ་དགེ་སྡུང་གེའུཏ་མ་ནྲི་བིམ་བདག་གིས་ཁྲིམ་དུ་བཞུད་དེ། དེནཔད་ | 
 མལྐ་ཞུབས་བཞུགནས་འཇུས་པ་སྟེ་ཏེ། དེནས་ཏན་ཐས་ཀུནདག་འབེཞེསྲ་བ་བས་བསདགཡེགས་བིགོས་གཅིགཏུ་བཟར། བུསེ་ རོ 
གསི དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་། དེ་བཞི་གཤེགས་པའི་ཉན་ཐོས་དགནི། ། རྒྱ་མ་མཆིས་པར་འཛུམ་ཿ ཿ 
ིས་འཛུམ་པ་མཛདཅེས་ཞུས་པ། དྲེ་བངཀུན་དགའ་བདེ་དེ་བཞིན་ཏེ ཡགག།  ིགའ་་བཞི་གཞགས་དཔ། ྡ 


























































འིནང་ནས་ (བུ་བ་ 


མོ ་ 
རའ རྐནས། ད་ | 











(ཁ།༄༅། 
` །ཁྱིམ་བདག་དེས་གཙང་ཞིང་གསེད་པའི་བཅའ་བ་དང་། བཟའ་བས་ཕེརཔ་བཀང་ནས་སྟེད་དུ་ཆོད་སྤ་བུགས་ཏྲེ་བིན་ནོ།། གང་པེ། །ཡུ་ལནི་པ ར་པའེ་ཤྭག་ 
རྩ ད 


7 


དེས་ནིང་ལ་སཱན་པར་ 
་བསམས་པ། དེནི་བེལ་བས་བྲརོད་ཀིས་བདག་གིས་བསྐུལ་ལསས་ནས་དེས་བེས་ནས 
འསདབ ས་སྤུས་པ་དང་། དེས་སླུར་ཚེགས་སུ་བཅད་དེ་སྨྲས་པ། མ་མཐེང་བ་ནི་ 
_ཟལ་འགྲམ་ཊ 











༢༥" རང་ཡང ༢༤༧༧༧འལ༧༧པ༧༧"་ཡཿ ཅོ ཀོ་ཁོ་ཁྲོརོ 


བརསེམས་པ་བཞིན་ཏེ། ཅིནས་འདི་ལྕ་ཧལ་ཀཤིགྲ་བའསམ་ནས། དེ་ནསྤྱ་རྔ་གུ་ཉན་མང་པེ་ཐམསཅད་བདེ་བར་འདུག་པ་དང་།། 


ལ་ 


༢ ཨུ་ཆོདམྭ་བུགས་ནས། ངང འབྲསཉན་གིས་གཡོགས་ཀེ་བེན་ནོ།། གཅེར་བུ་པ་པལ་དགཟཞིང་འདུག་པ་དང་། གང་པས་བསམས་བ་གརམ་ཆག་པར་ 
བི 


། དེས་ཆོད་མཞིས་པ་དང་ཁ་ཟས་བཟང་པ་སན་པར་བསསས་སེ། ཉས་ནས་ཇེཿས་ཆོད་སྲ་བིམས་ཟིན་པ་དང་། དེས་ 

། ཁྱིག་བདག་ང་ལ་ནེ་འབྲ་སན་འབའ་ཤག་འདོསྤྲ་ཀིས། 
ཚིགས་སུ ¡ ང་བ་དི་མཐོང་བརྩ་བེད། མཐེང་བརྡ་བ་བ་མི་མཐོང་སྟེ། ་ 
མཐར་ལ་། ཕུར་བུའི་ནད་གི་ཆོང་མ་མིན། གང་པེ་ཡང་དྲེའེ་གདོད་བལས་པ་དང་། དེས་བརྦ་བུའི་ཞབས་ན་ཆོད་མ་འདུག་བ་བསྟན་ཏེ། 2 
དགས་་བལ་གི་འགུས་ན་སྤེའུ་འདུག་བཞི་མཐེང་སྟེ། བེརཁུར་ནང་ན་ཚོད་མ་འདུག་པ་ནི་མ་མཐེང་དཞེས་སྨས་པ་དང་། རེས་བསལས་ 




















ཀྱ ཅིས གས་གཉས མིམ གས མ་དུ་བསམས 
བོས་པར་ཤེས་ནས། རེི་ དུ་བའེ་ཚདེའི་འདུན་དུ་མ་འདུགས།། དསཟས་ཟས་ནས ན་ཏནྦ་བགས་ཕ་ 
ཧི ་ ཕྱི་མ ཟེ | 


༈། དགེ་སྙེན་གཞནནེ་ཟ་བའིཿ ། ལྷག་མ་གཞུན་ལ་འེང་བའི་དུས། བསེདནམས་མི་དགེ 
༥ འའི་་ ༤ ལག  ་ོ་ི་ དིའདད་བའི་སྨྱེན་ ག་ 
པྲ་སི་ྱ་ཀིས་། བུ་ཟན་མེའི་བུ་འདི་ལླ་ཆལ་ཀཞིགྲ་བའོ་སྐམ་ནས། དེས་འྲབས་ཁུ་བུམ་པ་གང་སྒདུད་དུ་ཕེའོ། ོའ་ 
. བ་དང་། གཅེརམཔ་དྲེ་རུར་བུད་བདང་། འབྲསཡུ་ལས་སེད་དྲ་གང་པྱལི་གཏནལ་ཕེགནས་ཁུག་བུངརེ། - བྷསེ། 
ལཿ གགཏདྱ་ཕར་བ་སས། །འབས་ཁུ་ཕེ་བའི་དུས་ལ་བབ། མགེབ་སྣང་བའེདུས་ཡིནྱ་བུཿ ཀ །དགེ་དང་ 
གབཞི་ནདུ་ཁྱིམ་བདག་དཔལ་སླད་གདན་བ་དེར་སྙེན་ སྟི རུདདུ་བྱནཔདང་། དཔལ་སྦད་གྱིས 





མི་དགེའིདུས་ འིདུས་མེདདེ། དེ་ དྷི 
ཐེངནས་ཟྱ་ཀ་གཟ་ཡཿེ ༡ 


ངི 















8 ཤྲ  པ་ད་། དེས་སྨྲས་པ། མེ་སཱེས་གྱིས་འདི་འདུ་བར་གནེད་པ་བྱས་སེ། དཔལ་སྤད་གིསསྨྲས་པ། ཁྱད 
_ -, གྱིས་སྲུད་ཅིགསྤུས་པ་དུང་། ཅིནས་འདི་དགེ་སྣང་གེུཏ་ཤཐ་ས་ཅིས་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པར་ཁེབེའྲི འིམ་ནས་བས་བཞིནདྲ་པི་སི་འྱབང་བར་ 
_ ༧ ཐྱས་མི་དགུར་མྱ་བཏཅིག། དབལ་སུད་གསབསམས་པ་འདདྲགལ་ལན་གུན་གིས་སྨན་འདེན་དུའགྲེའོ།། དེ་སྟེ་དགེ་སྦྱང་གེའུ་ཏ་མ་དེ་ཐམས་ཅད་མ།ཁྱེཿ 
_ ཟླ བ་སད་ན་ནི་འགེནཏུ་པེས་ཀང་ཁས་ལེནཏུ་མི་བཏུབ་པེ།། དེ་ཐམས་ཅད་སྦའེན་པ་མ་ཡནེན་ནི་ཁས་ལན་ཏེ་སུམ་བསསསནས། བཅོམ ཡ་་ 

ྨ མད ཕྱིན་བ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་དང་ལྷནཅིག་ཏུ་དགའ་བའི་གཏམ་སྣ་ཚོགས་བྱས་ནས་ཕྱེགས་ཅི་གཏུ་འདུག་གེ། ཕྱེགས་ཅིག་ཏུ་ 
[| ༣་འདུག་དཔལ་ཝདྱས་བཅེམ་ལྡན་འདུས་ལ་འདི་སྐད་ཉེས་གསེལ་ཏེ། གེའ་ཏཡསངདདག་གིིམ་དདཔེ་མངགའད་དའ་། ཱ 
བརར 


འ གས་བར་ཤལ་གིས་བཞེས་ཤགཅེས་སྤྱན་དྲངས་བ་དང་། བཅམ་ལྡནའདུས་ཀྱིས་དགེངས་པ་གང་གིས་ང་ལས་ལས་བདྲན་བ་མ། 
| ཏཾ སཱེ་ངས་མྭ་བདས་ན་ན་བདན་པའིབར་ཆད་དག་ཏ་གའ་ཞེ། པིནད།ལརད། པཟས།་ག་ར་༢༢ར། སི འཁ 
ཐུ །འདི་ལྟར་བྱེད་དེ།། དྷྭ་སྟེངས་མ་བླང་སན་ནེ་བདན་པའི་བརཆད་དག་ཏུ་གྱུར་ཏེ་ དནསཁསྨྣ་བརངསས་སཱམ་ནས་གཤིགས་པའ་ཞལ་གྱིས་བ( 


༦ 






7 ཟླྱེ དེ ལཿ ">© 
22 













བཀུད་ནས། དེའི་སེང་དྲུསས་གཡེགས་པས་བཀབ་ཏེ་བཞག་སེ། དུག་རྟེན་བས 
རོབ་ཅི་ཞིག་མ་ ལཱ ཧཱ ༽ རྣེན 


པ་ཡིན ཛའ་བ་སུ་ཞིག་སཆིས 

























༨ 









དྱ་ཀིས་ནད་ནུ་བཅུག་སྟེ། ེེ 
་ དགྱིསྱང་འགྲའཏ་པ་གསདཔའི་ཕརརདངཆེན་པ་བཏེས་ནས་ང་དེང་ཞྡིང་ཞིས་མེ་མདགས་གིས་བཀང་སྟེབ 








ནི་ཐམས་ཅད་མའེན་པ་མ་ཡིན་ཏེ་། དྲེ་སུ་བམས་ཅད་མའེན་པ་ཡིན་ནནི་འདེ་ལར་ཁས་མི་ལེན་པའི་རིགསན། ཇིནས་ 
ཡར་ནྲགའ་ལན་གུནནེ་སུམ་ནས། དེནས་དྲེ་འིམདུ་སེང་ས། དེའི་ྱིམ་གྱིས་སྒྲེག་གརདད་ཆེན་པེ་བརྐེས་ནས་ནངདུ་ཤིང་ཀ་ 
ེ དྭ གཾ ཌུ བུ བཟའབ་དང་བཏུང་བསྩར་ཏེ།། དེ་ནས: 
ཛདཅེས་དིམ་པ་དང་། དེས་སྨྲུས་པ། དགྲ་བསེདཔར་བྱའེ་། ཇྔབེ་དྲགསུ་མཆིས། དགེ་སྦྱོ་གེའུ་ཏ་མའ། 
ཤིན ཞི ཆིས་ཀིས། ཇོ་བི་འདྲི་ལ་བུ་འཕགས་བཆེས་མ་ཡེན་པའི་ལསྤ་བབར་མི་རིགས་བར་ ཟོ 
དཔལ་སླདྱ་ཀེས་བསམས་པ་འདི་འད་མེསྐྱས་ཀི་གཉེན་དུ་འད་གྟེ་དགེ་སྦྱང་འགེའུ་ཏ་མ་ལ་དད་པས་ནྭ གསད ར་བརའགུར་རྩོསམ་ནས་། 
། སྒེལྕགས་བཅུག་ནས་བཞག་གེ། གང་པེ་བ་ལསུགས་པ་བཅེར་པཔ་ཐམསཅད་ཀྱིས་ཐས་ 





ཞག། ཁ་ཟས་དང་སྣམ་ 


་ནས། ངས་དྲག་བསད་པ་ལ་རཤོག་ ་ 








ལྭ _ „ དུ་ཡང་དུག་ནོན་བེས་བཀར་སྟེ། དེ་དག་ཡཾད་རབཏུ་དགའ་ནས་བུར་ཞིང་རིང་དུདོང་སྟེ། -ཡང་ཐེགགི་སྟེངདུ་འཛགས་ཏེ་འཁེདན་ 

| ཅཀཿཞིཁམའའི། དགེསྦུང་འགེའུ་ཏ་མ་མེའི་དངྱ་གེ་ནང་དུ་ཛི་ལར་ཆེག་པ་དང་། དུག་ནེན་བས་རབཏུ་ཞེན་པ་དང་། ཡན་མན་དུས་ལ་ཇི། 

འགྱེལ་བ་དགྭ་ལའོ། དཔལ་སྡེད་གིས་བདན་བཏིང་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ལ་སྤྱན་འདྲེན་པས་དུས་གསེལ་ཏེ་། འགྱེའུ་ཏ་མ་བཤེས་ཀུང་སྦུར་ལ་ག 

མ་དུས་ལ་བཟ་པར་དགེང་ཤག། དེ་ནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ཆེ་དང་ལཱན་པ་ཀུན་དགའ་བོལ་བཀའ་སྩལ་པ། ན་དགའ་བ་བོདསང་ལ་དགྱི་ས་ 
ནུ། དཔལ་སྤེད་ཅྱེས་ཁྱིམ་དུད་བཞིན་གཤེགས་པར་དགེ་སྙེངོ་སུ་འངསཱངམ་འདོང་ཤིག། བཅུན་པ་དེ་བཤིན་དུབཟྱིའོཞེསན། ཚེ་དང་ལྔ་ 

བཅོས་ཝན་འདས་ལས་མཉན་ཏེ། དགྱེ་སྲེང་དེལ་ཚ་དང་ལཱན་པ་བདག་བཅོས་ལྡན་འདས་ བྱེ 

, མ་གཤེགས་པར། ཁ་ལོ་བ གས་་ས་ལས་་་་་ དེ་ནས་བཅོམ 







ཐཐབབ༩༣བམམལ་མལམ་མ་་ཚའལས་ས་པ་ 





ཉི་དཔལ་སྲད་ཀྱི་ིམ་ུདེབཤིན་གཤེགས་པ་ 
¡ཱ ཆོས་གེས པ་ངང་་བེོ ཐད 'ཝཱན་འདས་སྭ་དྲོའི་དུས་ན་ཤམས་ཐབས་མནབ༥ 
ང་བཟེད་དང་། ཆོས་གེས་བསྣམས་ཏེ་དགེ་སླེང་མང་པེས་བསྐེར་ནས། དགེ་སླེང་གི དགེ་འདུན་གི་མདུན་དྲ་བས་ཏེ། དཔཔ་ནས་ཅོག་་ 






ན 


དདེན་གནོད་པ་ཅི་ཞེགེ་ཡེད་བཅོམ་ཝཱན་འ 
ན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ལཱ་དེ་བཞིན་གཤེཊ 
མ་ལན་འདས་དེས་བཅོམ་ལན་འདས་ད ངོས་པ 








༡ 


་མ་དེས 




















་་་ 
ངི ཿ དྭ 

1 ་ 
| 








། 
།དང་གཏུང་བའི་ནང་དུ་སླུར་ཏ་ཞེས་སྨྲས་པ་དང་། ” བཅེམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ། ལྷདུག་གི་གཉེན་པེ་གེ་ཤེས་ 
ཆགས་དང་། ཤེ་སང་གི་དུག་དང་། གཏིམུག་གི་དུག་ཀུང་རབ་ཏུ་བཏང་། རུབ ུགས། རབ་བ གོགི་བོ་བ་བ་དེས་དབ་བུ་མ་ 
ག་ལ་བདག་གི་ལས་ནན་ཏན་ཕྱེས་ཤིག་། དེ་ནས་བཅེམ་ལྡན་འདས་རྒྱལ་པེའླིདུ་ཡོན་པ་ད་། རྒྱལ་པེའི་ཁབ་ན་གནས་པའི་ལྷ་དག་གེས་སྔ་མ་། 
གསེལ་པ་དང་། ལྷ་དེ་དག་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ལྟ་སྔ་མ་བཤེན་རུ་བསྒྲ་སྭེ་སླར་བཀྱེའེ།། དེ་ནས་དཔལ་སྤད་གྱིས་ཁང་པའི་སྒར་བྱེན་བ་དང་། དཔལ་ 
ད ་ཙིསྣ་ཝུས་སྣ་མ་བཞིན་གསེལ་པ་དང་། བཅས་ ན་འདུསྤ་ཀྱིས་ལྷ་ད་དག་ཀང་སཱ་མ་བཞིན་དུ་བྲསེ་སྟེ་སླརབྱཀའོ། དེནས་དཔལ་སྲེད་ཀྱི་ཆུང་ ` 
མས་བསམས་པ་དན་བཅོས་ལྡན་འདས་སྨ་དང་བརྡ་ཡིན་ཙམནི་དང་གི་སྟེང་དུགབས་བཞག་གེ། དེཅམ་ནི་དོང་གིས་ཁྱ་མས་གཡེགས་པའེ་སྟེད་ནས་ལུང་ཏེ་ད་ 























ན་འདས་མེའི་ནང་དྲུ་ཝུང་བ་དུད་པས་ཀྱང་འཚོལ་མཆི་མ་ཡང་བུང་། མེ་ལེས་ཆོས་གེས་ཚིགས་པའདད་པའངྲ་བར་ངོོསམ་ནས་མི་དགའ་ 
འིན་དགྱུ་ཝུང་བ་དུད་པས་ཀང་འཚོལ་མཆིམ་ཡུ་བུང་། མེ་ལ གས་པའདུད་པའང་བྱར་ངོ་སམ་ནས་མི་དགའ་བ་ 
།ཁད་པའིན་དདུ་བཅུག་བ་ཡིད་པི་དགའ་བ་སྩེས་ནས་མིག་མཆི་མས་གང་ཞེང་ངོམཛུམ་གནགས་ནས་བསྟབས། མི་ ས་ར 





༧. 
རོ *་ 


འུ 





=མལའ༦:སསཉ་རོ་ 1: ༢༨:༡༦ 


÷⁄ 2 བཿ སས 






་བའྡམགིས་ཐསློལ་ས་ཏེ་བསདན་བདགལ་བགསདག་པདོངས་སྨྲས་པ་དང་། དེས་བཟ 

ཆི ་ ངུ གས་བཅོ ༣༽ངིེ ཟེ ཟི 
_ སྨྲས་པ་དང་། དེནས་དཔལ་སྤེད་གིརུང་མ་དེ་དགའ་བ་སྐྱེ་བ། མགུ་བའ་ཡོདྱ་ཀིས་དཔལ་སྤེད་ཁྲོད་དེ། བཅོམ་ 
| གུ མླ་ཕུག་འཚལ་ཏེ། བཅམ་ལྡན་འདུས་ལ་འདྷི་སཅེསཿ 








རོ ཞི དེནས་བཅེས་ལ་ ཡོལ 
དེ་ཞིག་གཞིགས་བགྲ་ 


སྨྲས་ པ།མབ། ཁུས - 
ཁོ་ཏེ་ཀུ་ ཁ་བུག་པརའྲགོབ ལ་གང འའ ་ 





མདུ་མ་བའི་ལིག 







ལ་བདེན དས་ 







། 


~| 











ལྤུས་པ་དང་། རྐེ 
དདི་ 


སིས སྐམ ༡ 


ཡསཿ་ 


+ 


= ཀཿ གྱ 


> . 
1 ཙེ 


འདྲསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ་། ཁིམ་བདགདེ་བཞིན་གཤེགས་པནི་གནདཔ་ཐམས་ཅདྲབལ་ཞཅིའྲིའི འིཕིརང་ལ་གནད་པར་འྱསར། 
།དག་ནོན་བེས་ཞལ་ཟས་ དང་སྐྱེམས་ ནད་དུ་སྦརགྱིས་དེ དདག ་པལ་ །གདོད་སྤྱར་རེཞེས་སྨྲས་ ་བ་དང་། ང་། བཅེམ་ལྡན་འདག་ཀི་ ་ཀྱིས་བ 

གཿ ༥༦ རྩེས ཞེ་སྡང་རྒྱ་དུག་དང། གྡིཕག་གཏུག་༧རབཏུ་གགས་ཤིགཔ་རྟོ། དུགདནཔའི་བ་ཞིག། 
དྭསཱའབདྱེ་ལེརཏེ་ཤེག་ཤིག། དེས་བཅོམ་ལཱན་འདས་དགེེ་སླེད་གིས་དགེ་འདུན་གྱི་བདན་ ཏེང་བ་བཤུགས་ཏེ། བཞུགས་ནས་ཆ་ སྲ 
གབབའཡས། ཀུན་དགའབ་སལ་ལདགེ་གངདགལ་འདྲགདད་ནསན་ངེབས་སུ་འབེརེས་གཞིས་སྐདབུ་མཐུང ི 
ང་ཟན་མ་ཟཤིག་པར་བསེ་ཤོག སྒེ་ཤོག། དེནས་ཆོ་དང་ལྡན་ ཨ་མས ད་ ཁའ ལའ ུ 








ཐགས་སི་ཞེས་སྐད་ཕྱུང་གེ་བརདུསུ་འང་ཟན་མཟ་ཤི སུ་བུངངོ་།། དེ་ 'གྲེ་སང་གེས་དགེ་འདུན་དེ་དག་བད་བར་འཁདནས། །ཁ་ཟས་དག་ 
ཅིར རྫུ་འབུལ་དང་། 2 སླ དགིད ཆོགས་ཞེས་ སྐདདྱང་བ་དང་། ཁ་ཟས་དང་སྐེམས་དག་ཀྱ 


, ཅེ 
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༥ 
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ནོ་དག 





༥༨ཀཀ་ད། 





'ཡང་གནོད་པར་སྱྱ་གུར། 


སྙན། ངེ 
















པང་་ ་"་པཡརཡལལ་ར་འ བར་ཆཁ་སབ་པའགས་ ལའང 





3 །འབས་བ་མདོན་ངུ་བུས་སེ།། དེས་བདེན་པ་མཐོང་ནས་དགའ་བའི་ཚིག་ལན་གསུམ་སྦས་ཏེ་། . བཅུན་པ་བཅོསོ་ལཱ༔ 
གས་པལི་འདྐལ་བི་བདགལ་བྱུ་ཁངམ་བྱ་བིད། སྲ་ཀདམ་བྱ་གིད། སྡུགཔ་དང་། མཛབ་དང་། གཉེན་དང་། འཁོར་ཀིས་ཀང་མ་བྱ་གྐིས་ 
ཨ་བྱགིས། ལཱས་ཀྱང་སཱ་བྱགིས། ས་མའི་ཡིདགས་ཀྱིས་ཀང་མ་བྱགེས། དགེ་སྦྱིང་དང་བྲུམ་ཟེ་དག་གཾས་ཀྱང་མ་བརྱེས་ཏེ། བཅོམ་ཝ 

གི་མཆི་མ་དང་། ཁག་གྱི་ར་མཆོན་བསསམས། རུས་པའི་རིལས་ནི་བླསལ་། ངན་སང་གེ་སྦནི་གཅད་། མཐོའིསྤ་ཁིས་སྟེནྱིཕ་ས། བདག 
གཞག་གེ་ཞུས་སྨྲས་ནས། ཡང་གསེལ་པ། ཉེས་པམད་པ་མ་དུངས་པ། ནང་དུའགྲོ་བའི་ལྔ་མ་ མས་ཏེ། ཁྱེད་ཀྱིས་མཐུསརྐི་དེ་ ག་ང 
།ཁྲགོབའིསཔ་བསཾད་ནམས་ཅན། སྱངན་འདའ་བའི་ལམ་ཡང་བདག་གི་བབོ། ། ད་ལཉེནཔས་ཐབ་པ་ཉས་བལ བའི། བ་ལ 
ཊ་པས་དྭགེས་པའི་གནས་ཞི་ཐོབ། སུག་བསྔལ་རྒྱ་མཆོབ་རེལ་རྒལ་། སྤྱིབ་ལྷ་མིན་ལྷ་དང་མེའི་མཆོང་། སྐྱེ་བན་བ་རྒཤིརྣམ་བརབྲལ་། སླི 
པ་ཤིན་ཏུ་དགའ།། ཤུབ་པ་ཁྱེདམཐང་དེའི་འབས་བུར་ལྡན། བྱཙནཔ་བདག་ནི་མངོན་པར་ནལ་ཏེ་མངོན་པར་གལྲ་ལ།། དན་བདག་བཅོམ 


.1 

















དང་། གས་དགག སྲི བར་རྲུ་སེག་དང་ཡང་སྡེས་ཏེ 
 ་། །་གང་ཀིགབཅུན་པ་དརབྷན་ཚད 
། དགྲེསང་མ་དང་། ད་ 
པ་སང་ལཆོས་ཀྱི་ ཁིལ གཡར ། 


 དནམ་བཅོམ་ལུན་ལདས་གཅུག་ལ་ག་ཁང་དྲ་བོན་ནས་། དགེ་ 














རོ ཟེང་བསྙཾད་། 
ླ་སང་ག་དག་འདུན་ཀིས་བདན་བཏེང 


















མྱལན་པརསྱ་གུར་ན་གེརས་ཆགས་པར་དགེེསངམང་ ཞག་གིས་དུས་བྲས་པར། 
འགྱུར། ཅྱམ་བདག 'འད་ 
ལ་ གས་ཨ ཨ་ཙ: ྲ། 





ཿ 


ད་པས་ཚམས་མེ་ 


།འདུན་གི གས་ས 


། 


ྦཐ་་་ 
གམེགསབཅར་བཅནདང་། དྲ 
ག་བྱ་ནཔདང། རེཝ དགེ་སླེད་ཿ ངབཅེས་ལྡན་འ་ 
རབཏུ་དགའ་བརྡ་བས་ནས། བདན་ལས་བྱཞི 
ངཔ་ལ་བཞུགས་སྭེ། 


སང་ ག་ལ་བཀའ་སྙལ་པ། ༢༥༡༨ ྲ༽ ལེ 


གཙད། 


པའ 















རྒན་རིམས་སུ་འདུག་ནས་ཁ་ཟས་དག་བཤམས་ཏེ་འངོས་པ་དང་། སྣར་ཆུབད་ལནམ་ཡདསླགཤིག། མས་རིགས ཟེ 
- ་'མུའབྱོརཿ པབུང་བརླ་བསས་ནས་འཇས་པ་དང་བཅས་པརའྱགུརརོ།། གླེང་གཞིནི་མཉནདུ་ཡད་པ་ན་སྟེ། དེའི་ཚེན་ཁིམ་བདག་གཞུན་ཞུག་གི་ 

ཟལ བས་སས དེས་པེ་ཅམ་ཆུག་པ་དང་དུས་འདུས་སེ། དའི ཁིམ་གི་བདུག་པརྩགར་ནུས་དགྱེསང་དག་གི་དེའི་གནཊ་ 
¿ །༽ བ་ཡ་ོི་གྲལ་བགལལྔུས་པདང་། དེ་ཡང་པེ་ཙས་ཟིན་པ་དངདུས་འདས་སེ། དེན་ནི ཁྱདཁྱ་འཇུག 

བཞིས ལོའ ཡང་བ དེཙམ་བརཅིག་སུས་ནུས་ཀྱས་དེ་སེ་བཅེམ་ ལྡན་འདས་ཀྱིས་གནད་ན་ནི་ཆེན་ ༤ ཤེ 
¡ | བ་དགེསང་དགག་བཅམ་ལུན་འདུ་ལ་གསེལ པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཐལ་ཁ ± 


རླུད སྨུས་པ་དང་། དེསྟརཌུཔ 
ཤེ ཅང ན་དས་ཤིག། དིལུ་ཐེཉེམ་དུམ་བེདཅིག། ེངགཞིགིམཉནདེདབྭ་ས ཁིཡ་བདག་གཞན་ཞག་ཤས ལག 
༩ ཧཱ 


ཞུགས་པ་ལས། ུ་ར༡ས་ྙ་ྒྷ གའི དེལ་དགེེ་སླེང་དག་གེས་དེལ་ 














སའ 








ྱནབཅིགུས་ནས། ལུས་པ་དེ་ཁྱོདྱ་གིས་འཇྲུག་བྲབས་ཤིགཅེས་སྨྲས་པ་དང་། དེ་རབཏུ་དད་པཞིག་སྟེ། འཕགས་པ་དག་ ། 
རན་དིཆང་སེ།༽ བཅོམ་ལྡན་འདསྦ་ཀེསྔ་ཇེས་སུ་གནངན་སམ་བཤིག་ལ་ཆེན་པ་ཞིག་ཆིག་གཞེས་སྨྲས་པ་དང་། དྷེལྟརགྱུར་པ་དགེ་ ་ 
དུས་ལ་གསལ་ནས། ན་འགས་ཡིས་བཀའ་སུལ་པ། དྷེས་ནུས་ན་རུང་དུ་བཤིག་སྟེ་ཆེདབྱཅིག་པའ་གནང་གིས་དེལ་ཐེ་ཉོས་དུ་མ་ 
གཞདྱུ་ིམ་བདུག་གཞན་ཞིག་གིས་མཆོད་རན་ཆེནཔ་ཞིག་བཅིག་པརྦབས་པོལྲ་བེཙམ་ཟིན་པ་དང་། འདུས་སེ། འཇི 

༨ ླེགངདག་གིས་སིན་བཟང་སྦ་འད་ཤེས་པས་མཆོད་ཏེན་ཕེདཙམ་ཚིགས་ཤིག་འདུགན་དྲ་བོོི །འཇུག་བླསྲབས་ཤིགཅེས་སྣས་པ་དང། 
ཧེ། འཕགས་བདེ་རཆས་བསྡ་ཚིག་མནུས་ན།༥དེ་སེབཅེམ་ལན་འདས་ཅེས་གནང་ནདེལ་བདག་གིས་དྲེསར་བཤིག་ལ་རུདང་བྱསིའོ། 
ལུརྱསར་པ་དགྱེ་མང་དགུ་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་བ་དང་། × དགྲེ་སེང་དག་གྱུཚུག་ ༩ 
ལ་ཅ་དནྱུ་མུར་དུའད་ཅུང་ཆེར་ཡད་དུང། མཆོད་ཏེན་ཆེན་པལས་ཆུད་དུང་མྭ་སྐྱང་ཤག། ཆུདདུརྱ་བསན་འདས་པ་དང་བཅས་པརའྱུར་རོ། ་ 









གཤ 'ཾ 
ˆ. ༠༣2 2: 2 
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་ཱ ་ ༣ གི་ག བུད :÷ ལྐི 
¡ ས་བཔ་འྱུ ག་བྱརྒྱ་སུར་ནས། གེ་སེདདུག་གིས་དེལ་བཞིན་བཟངས ་འདྲོཤིས་པས་མཆོདཏེནྩཚིགཏུ་ཞུགས་པ་ལས་པཙ་བིནུུད དེགུས་ 
ཿ འཇུག་བླསབས་ཤིགཅེས་སྨས་བ་དང་། དེ་ཡང་རབྱཏུ་དད་པ་ཞིག་སྟ། ; བདག རིདྭདཔ་ལགས་ི། དེས ཕ་ལ 
ཟླ བི ་ཀསབར་བྱོ། ཤེ ཤེསྭསྲས་པ་དང་། དྷེལྟར་ པ་དག གིས ་བཅོས་ཝན་འདུས་ལ་གསེལ་པ་དང་། བ་ 
ལཿ ེ་སྟེ་ཆུང་དུ་བཤིག་སྟེཆེན་པའེ ཞུནགནངགིས་བས། བེ་ཅེས་དུ་སྭ་བེད་ཅིག། མཆོད་ཏྟེན་དད་གདུགསྣའི 
རྲེ ཞགཔ་འདད་བཞིནན། བཅོམ་ལྔན་འདུས་ཀྱིས་ཆེས་ཤི ཅས་བཀའ་སྤལ་པ་དད་། གཞན་ཞིག་གིས་གདུགས་བབནས་སླར་མ་བསྐྲུ་ རཱི 
[མ་མ་བ བཅོས་ལྡན་འདསཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རྔེས་ རྡེས་མ་ཟིནྲཾ་གིབར་དུ་སྔ་ས་དབབ་པརམ་བེད་ཅིག། དེ་བཞིནདུ་སུ་གཟུགིས་འཇིས་བ། 
ཀྐ ༈ དག་གསར བཉོམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ། དེ་དང་འད་བ་འས། དྲེ་ལས་ལྷཊ 






















སག 
གས་པའོ། ླེད་བཞི 


སེ་བ་དད་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀི 
དའ་ག་བཅ་ྲགཞཔ་འ། 











¿ ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀིས་བཀའསུམ་པ་དང་། དགེ་སེང་དང་། དགེེ་སེང་ངང་། དགྱེསངོམ་དང་། དགྱེ་ཚུལ་དང་། དགེ་ཚུལ་། 
_  དད་། དགེེརུལ་མའིའཁེརྦལཱ་དང་ཆོས་ཤིག། དང་པའྲེབམ་ཟེདང་། ཁྱིམ་བདག་གིས་ཡེན་ཐུལ་ན་སུས་ཀང་སླ་བངས་པ་དང་། བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ ` 
་ྲ རཱ ། དགྲེ་སྐུང་དག་གསྭ་བངས་པརྲ་བས་ཤིག། གཞེནནུས་བངས་དམནན་པ་ནམསྤ་ཀྱིསླ་བང་བ། དེ་དག་གིས་མ་ཤེས་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀིས་བཀའ་ 





རལ་བ། ནནཔ་ནོམས་ཀྱིས་ལེང་ཤིག། བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩམ་པ། དགྱསངདེ་དག་གིས་བཀུར་བརྩ་བས་ཤིག། དགེ་སེང་གནས་བརྟན་དག་གིས་ 
ཅིརཏུ་བལ་བརྩསར་ནུས། བཅེམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ། དགྱེསངགནས་བན་དགུ་གིས་བླསུངས་ལ་གཞན་གྱེས་བཀུརབར་ཤིས་ཤིག། གྲ་མདོ་དགུ། 
` གིས་ལོལ་མེ་མེདཔར་དདབ་དང་། ཁྲིམ་བདག་མགེནམེདཟས་སྦྱཾན་བྱེས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱེས་གནང་ནནི། སྐུ་གཟུགས་གཤེགས་པའི་ཚེ། བདག་གིས་རོལ་ཆ་ 
| ་ལེས་ཞུས་པ། བཙུནཔ་དགྲེ་སེང་མོལ་མེ་བྱ་སོད་རུང་ངམ། ་ཨུ་པ་ལེ་མི་རུང་ངོ་།། ནམ་མཆོད་པའེདུས་ནའདི་སྐད་དུ་སྤྱིན་བཟདས་སྟེན་བ་ལ་ཕྱོས་_ 
ཤགཅས་སྒེགིག། རྐྱང་བའིསྒེགཉིས་པའིམདཚིགསསུ་བཅད་པ་ལྡ་པའ། . མདེརོན། བསྒྲགས་པར་དྱེད་པ་སྟནསྦང་དེང་། ཤིད་རྟ་ཐ་དད་བྱེདབ་དང། 


; 







+* 


།སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལྡནའདས་མཛེ་ ཏའི་ཚལ་མགེན་མེདབས་སྦྲིནགྱེས་ཀུན། ད 

ས་ལ། ཤང་འཛམ་ཡིུ་གེང་མན་བཤུགས་པའི་དྲུ་ ་ེ 

་ཟཾ་དང་། རར ་ དེད 

ས་པ་དང་། དེ་ལཱར་གུརཔ་དགེ་སླེངོ་དག་གེས་བཅོམ་ཝཱན་འདས་ལ་གསེལཿ 
ྱས་མཆོད་རྟན་ཆེན་པ་བྱེད་དེ། ཤེས་བྱའི 

ུས་སྟནནེ་ཞེས་སྦྲེགས་པ་དང་། བ ན་འགྱ་བིས་གཀང་ 

སྭ་ཀང་། འདིག་ཏན་ཐམས་ཧདྲ་ཀྱིས་མ་ཐེས་ནས། བཅེ ན་ 






















































<༤*' 
པཿ 


'གཟུགས་གེངོ་ཁེར་དུ་ 


་ 
རླ 
གིས་ཨེམ་པོའཁགས་ ` 

༥ 


བཀང 


འདུས་དང་། སྲང་དང་། ལམ་དང་། ལསྤ་སི་བཞི་མདོ་དགྭཏུ་བླ རྭ 


¡ 


(ྭ 


ཞྩ་ཡཁ། ༄༄༅། བྱཟི་ཤིག། གྲང་གི་ཉིན་མེ་དང་། བཅོས་ལྡན་འདས་ཉིས་དུས་སྙན་ཆེནཔྱ་བེད་པ་དང་། བཅོས་ལནའདས་ཁིས་དགེ་སླང་གནས་བཏན་དང་། 
མོ དུཀགིསའི་ལགོཏནམས་བསངས་ཤིག། གཞེདནཔས་ཅས་ནིེཅིག་ཅེས་བཀའམུལ་བདང། དེས་དེ་ཆེརབབ་བགླ། བཔོང་བསྲ། 
_ ༢ ལནམཔ་དགགིེཧུ་དནཱས་ནུས། བཅོམ་ལན་འདྲས་ཀྱེས་བཀའ་སྲུལ་བ། སྣུདབཅད་སྲད་པའེདགྲེདབླམས་ཤིག། བགེའནི་འདི་ལུར་དཀའ་པོ། སུནབཏེད་ 
` ཇུསཤང་། དེས་པ་ལ་ལན་གློན་པའི་དགེ་སྙེང་སྐེས་ཏེ། དགེ་སླེང་གི་དགེ་འདུན་རྣམས་ཚོགས་ཤིང་འཁོད་པ་དང། སྔརནི་དད་པར་བྱོས་ེག། ˆ ` 
མིངའདཞེསབ་དག་དྱིགནདསེད་པར་བླགས་ནས། དད་དམྲ་ཤེས་དེས་སེེ་ངན་དེབངདདདཞེས་སྨསཤིག། དེའི་ལགཏུདགེ་ང་ཞང་གས་གསེས། 

བ་དང་། ལས་པས་ཤིག། གསེནཅིག་བཅུན་པའི་དགེ་འདུན་ནམས་མེིང་འདེ་ཞེས་བྱཅེ་བ་དགེ་འདུན་གིས་དུས་ལ་བབ་ཅིག། བཟེདན་དགེ་འདུན་ི་སད་གི 

རཱ ཙི །ེམས་བཆེབ་སྣེད་ཝེད་པར་བཀེས་ཏེ། སྣ་འབེབ་པར་མིང་འདུཞེས་བྱགིཟ་དགག་འདུན་བྱིས་སྣདོསྤད་དེ། འདེན་གསེལ་པའ་ཀོ ལས་ཀྱང་འདི་ལྟརབུ 

_ གསིན་ཅིག་བཅུན་པ་དགེ་འདུན་ནམས་མེང་འདིཞེས་བྱ་བི་བ་འདེ། དགེ་འདུན་གིས་སྣད་སྤེད་པར་དད་ད། དགེ་འདུན་མིད་འདི་ཞེས་བྱགི་བ་འདྲི་སྐད་སྤེད་པར་བ 























༤ ་ཨཡ༥ཉ$་་ ༣, *¬`ཟཤ ་་ང2རཿ་ 


་ཱི ག་འདུན་གིས་སྣད་སྦེད་ བ་ རབ་བཟེདོན། དེ་དགནིཅ་ད་མི་གསུང་ དྷ ཟད་བ་དགྲ༔ བུ | 
༥ ཀི ས་ཤིག གག་ལས་མེ་བཟཾ་ ཤེ རོ 
གགས ༡ གགིའདུག་ཅས་བཟདདསངཔས་ན། ཅངམི་གསུངསྟ་། གག 
 གགླི་གིང་ཨ་དག་གིས་འཕགས་པ་དག་བདགཅག་ལྷ་རདཔའི་ སྐལ་པ་བརྩོམ་ཅིག་སྨྲས་པ་དང་། གེ་སང་དགགིས་མྲ་ལི་ཏེ། ྐ 
ཀླ ིས་པཤ་ས་པ་དང། བཟ་བེ་ད་ཅས་བདགཤིས་འཕགས་པ་དག་ཅད་། ཤིད་དཉིདདམ། ་གཞན་ཤིག ས་ ༢ 
ཅོག་ལ་རྙེད་པ ཟི ༥ བ་མདག་གིས་ཆེད་པ་དང་། བསྐུར་བསྟེ་ལངམོ་པརྩ་སརཔ། དགྱེསངོ་དགགིས་མཁཛ་ནས། ་ 


ལལྟེད་པ་མ་བྱིན། དྲ་ཚིས། བདག་ཅགགིས་ཀྱང་ཤང་རྟ་ལེག་ཤི ཏུ་བཤམས་པས་ རེ ཝེབ་པརྩ་ཙ 
ག་གེས་དུས་སྟནོ་གི་ཆེ་ཤ། ཏ་གད་དུབཤམས་པས་ད་བས་དགྱེསང་དང་དགྲམངས་དགགེས་གཏ་བགྲ་ཞིང་ ག་ས  ད་ 






2:24 






















































ཊ ཿ ཟླ ,, 
† )„ 



















༢ ུ་མགིགིགུ་མགསོ་ཅིག གླགོདགགིས་གས་ར་ཤི་ུགསཤིགཔ་བཞམསགད། མབས 
༧ མུནས་བྲ་མམ་  སྣདདེ་དག་དེ་བཞེན་དུའདུག་པ་དང་། དགྭེ་མང་གིས་ཇི་ལར་བ་བ་མི་ཤེས་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གས་ཤིགཅེས་གསུངས་ 
་བ་དང་། དེ་དགགིས་ཇི་ལྟར་བགོབ་ཤེས་ནས་། བཅོམ་ལེན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའསལ་པ། སདའགོད་པའི་དགེེསསང་གཅིག་བྷགས་ཤིག། བླསབཞི་འདི་ལུརབཞ།། ་ 
༣ བཏཏིཧཏེ་འགེན་ཏེ་དུངས་ལ་ལནལན་པའི་དགེ་སེང་སྒེས་ལ་དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་འདུས་ཏེ་འཁེདལ་དད་སྡར་དང་བརྩ་བེས་ཤིག། ཁྱོད་དགེའདུན་གིསཝ འཁྱེ 
བཟུ་བྷསིན་དང་དུམ་ཞེས་དེས་ལ་དེ་སྡེ་དདདཞེས་ཟེརན་དེལ་རོག་ཏུ་དགྲེ་མང་ཅེག་གིས་གསེལ་པ་དང་། ལས་བུས་ཤིག་གསེནཅིག་བཅུན་པའི་དགྲེ་སངྒ་ན 


ཉེས་བྱགིབ་འདྲ་སད་བྱེད་པར་བྷས་ཤིག། མི་འདིཞེས་བྱགི་བ་དགེའདུན་སིསེད་འགེད་ད་འདེནི་གསེལ་བའེ། ལས་ཀའདྲ་ལརབས་ཤིག། གསན། ༣ 


22. 


$: 


དགུངས་ནས་། བཅོས་ལན་འདས་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ། དགྲེ་མེང་དག་དགྲེསངམས་ནི་མི་ལེགས་པརྩབས་སྟེ། །དེབས་ན་དུག་སེད་ 







བ- 


ཉི 





ྲ 






ར་ 


ཤེས་བྱསི་བ་འདེདག་འདུནགིས་སྣདའྱེད་བར་དངན། དེ་སྐེདགེ་འདུན་གེས་དུས་ལ་བབཅིང་བཟོདན་དགེ་འདུན་གྱས་གནང་ལ་དགུ་འདུ། 








ཅི་སྣད་འབྱེདདེ། 











མ 






ཙོ བྱིས་ཀུན་དགའ་ར་བ་ན་བ 
གིས་དྷཉྱབ་འབི་ ས་མིང་ས་ 









རྒཀ་འདས་ཁས་བཀའ་སྩལ་པ། དགེ་འདུན་གྱིས་གནས་བཏན་ཧ་ 


། དགེ་འདུ གེས་མིངའདེཞེས་བྱསི་བྷསདའགྱེད་བརབ 
པཔ གསུབ་ཅག་སག་འི་ 
། བདག་གིར་བ་བར་མ་རུང་ངོ་།། སངས་རྒྱས་བཅོམ 
གས་སེ།། གང་གིས་ཚདུས་ 
ཡཱ ཅས ་ས་ཡིས་ཀའ་མུལ གས་སྙེད་པའི་དགེ་སླད: 
སྨ་ ནྭ་གེནཔའི་དགེ་སླེང་སྐེས་ལ། དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་འདུསཿ འཁེད་པའི་ནང་ ཟི ( 
ཿ འད ཏིན དེག་གིས་དེཌད་ཏེར་བཅུག་པདང་། ཤེགས 


† 


 ་ེསབཅིལདགའ། མན ཏཱ 
།མདེར་ན། 
སས 
རི ་མུར་ན།ཤིདཔམང དས་པ ༥ 
'བསྟན་ཐིང་ལ་འ 
དུ་བཅོད་བརྡ་བུའ།། དདག་གིསསུས་རིན 






བྷ་ག་བ་ན 













༢. 


གས་སེ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དགེེ་སང་དག་གནས་ཁང་ལྔ་ཆེག 
་ ཕི ཀོ འོ་ན དྲེག 
བེད། དལྟརྱ་ར་པ་དགྱེ་སངོ་ནམས་གྱིས་བཅོས་ལྡན་འདས་ལ་གསེལ་བ། བཅྲོམ། འ 
ངཱ རག་པ་དང བཅསལ བཞིན་ག 
ཅིགཏུ་ཞེག་ཤིག། གླེང་གཞི་ནེ་མཉ དུ་ཡེད་པན་སྟེ། དགྱེ་སངོ་ནམས་ལ་འཇིགས་པ་དགྱ་བུང་ནས། གཙུག་ལག་ཁབྷསྟེང་པ 
མལ་སཱན་ཡང་བརས་བརྙ་ཏ་ཐེང་བ་དང་། མྲ་བིན་པར་ལེན་པ་དག་གི་བ ཞུས་དགྲེ་སེུང་དགའཕངས་བརྒྱ་གུར་ཏེ།། དྷེལ་ 
ན་འདུས་ལ་གསེལ་བ་དང་། བཅོས་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། དགེའདྲན་བྱིས་མལ་ ན་བེར་ཏེ་མར་འདེད་ཤིག། གང་དུ 
ྣ་་ས་མིསག་ད་བར་ལེརགཅས་བཀའྱམཔ་པ་དང། དགེང 












































ཁོ་ར ངོ་ཀཁཀ་ལོང་ོ་་་ཁྲོལ་་ཁགས་ཚོཅ་ 







ཀྣཾ ཡག ༄༅། ། །ུ་བེས་ཏེ་དོང་པ་དང་། དེ་ནནུབ་མེ་དགེེ་མེངཞིག་གིས་ཆེ་དང་ལྡན་པ་འདི་ནི་དག་འདུན་གི་ནངན་ནན་རིམས་སུ་དབང་རཞིས ་པ་དང་། ཏོ 
_ དྲེབིན་ནོ་ེས་བིན་ནས། ཇིཙ་མ་ནམས་ལངས་པ་དང་དེས་བླམཔ་འདྲེ་ཟེམི་གཅེས་སྨས་པ་དང་། དེས་སྨྲས་པ་གྲང་གིས་ཚ་བགོ་པར་དགོས་པ་དེའི་ཌནགྱི་ཁེད་ 





༧༥ ནྒན་ཐེསྦ་བིམལ། དཀུར་བའི་ཆེན་ནི་ང་ལ་སྤྱིན་ན་ཁྱེད་ཉི་དྱེར་ཅིག་དེལྟར་རྱར་པ་དགེ་སླེང་དགགིས་བཅོས་ལྡན་འདས་ལ་གསེལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་ 
ˆ ¶ འགསྱ་ཅིས་བཀའ་སུལ་པ། གགགིས་འཇིགས་པ་དེའི་ཆོ་ཁུརྦ་ཝེར་བ་དེ་ཉིདྱཀེའེ་། གངགི་ཆའཇིགས་པ་མེད་པརྨ་གུར་ན་ཡང་། བཅོམ་ཝན་འདས་ ་ 
°: ༧ གྱས་གནང་ངཞེས་སར་མ་ཕུལ་པ་དང་། པབ ཡང་ བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཉིས་བཀྲའ་ 
 རྔུལ་བ་དང་། དགེ་སང་དག་རེ་གེག་ངས་དགེའདུནྭ་གོས་ལམ་བསྟན་དག་གནང་གིབ་རན་དུན་མ་ཡིན་གིས། ་འཇིགསྤྲ་དང་བལ་ན་སྲར་ཕུལ་ནརྒན་རིམམུ་བྱཾན་ 
༧ ཅུག། རྐྱང་པའིསྒེ་གཉིས་ཀྱིས་མདོའེ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བརྒྱད་དའོ། མདོན་ན། མངེ་ཏའ་ཚལ་དུ་མཆོད་སྟེནཚ། རྔཆེན་གྱན་འདུ་བརླ་བ། །བྲལ་ནི་ 
༤ ཆོལ་བར་འཁོད་པ་དང་། དགེེ་སྙཾང་ལས་ནི་ཞལ་ཏར་བླསའ། །སསྱ་རས་བཅོས་ལྡན་འདས་མཇོ་ཏའི་ཚོལ་མགོན་མེད་ཟས་སྦྱེན་གྱིས་ཀུན་དགའ་ར་བ་བཞུ༔ 


| རྣ 









༢ ༧མགའལལ་ཆག་་ 


རྨས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ 
བབ ཅའ་ ངལ དཱ ] 
ཀཱ ༦ ེ་་ ཿྲ 


རོ་་ 
པ། ནནགྲིོིོ་ ཅེ 
ཟས་གྱུབ། ཐེ ཆ་ཁ བཅོས་ལྡན་ `, 












པ་ད ང་། ཁྱིམ་བདག་ཞིག་གནས་པ་དེས་དགེ་སླེང་ས་མང་ཞིག་བཤོས་ལ་སྨྱན་དྲངས་ནས་ཇིཙོམ་ཞིཿ གན་དགྱེ་སུང་ཅིག་ཅིག་འདེན་པ་མང་པ་དང་ལཱནཅི་གཏཱ་ཝཱངོས་ ྒེ 
་ཤ ང ཟླུད ཊི དབཞུད་ཅིག། བདང ཤད མདེརས་དས་དགེ་ལ་༡འ་གནས་བཏུན ཐོ་མོགུལ་ འ་བ ། དིས་འབུགས་པ། ལ 
ཕཱིན་པའི་ཨེན་ཏན་བོདནུས་ན་ནེ་ནན་རི་ སྭ་སུ་བཞུགས་ཤཾག། ངེ་སྟེ་མནུསན་པྱེ ཀླ ཤས་མནགས་ལ་བཞུད་ཅིགཅེས་སྨྲས་པ་དང་། དེ་སྐྱངས་ནས་ 


མུད་ཅིང་རྲི་བགས་ཀྱིས་གྲང་དེར་ཕྱིན་པ་དང་། དེ་དེར་བསྙེད་སྙེམས་ལ་ཞུགསན་དེན་གཞན་ཞིག་གིས། དེ་ལ་འཕགས་པ་ཁྱིམ་འདིན་དགེ་སླེད་མ་དག།བཤེསོ་ . 


ར 







` ་་༽་ 





སྙིན་པའི་ཡོནཏན་བརདཀ་བརད་འདུགནནི་འདོན་པ་མངཔེ་དགྲ་ཡང་། དང་བར་ཟུར་གིས། ཕྱེགོས་གཅིགཏུ་ཟན་ 
ཧག ཧྱ ྫླ6§ ཡི་ད དགྡེ་སྲེང་དག་གེས་ཆ་དང་ལྡན་པ་བདེ་བར་ལོངས་སན། 
ཊདམ་ཞེས་ ་། དེས་སྨྲས་བ་ག་ལ་ཞཾ །བདེ་བར་སྤད། དགྲེ་སངམངྱ་ཧལ་ཀྲ་བས་ས།། ཇི་ལྟར་བྱས་ཞེས་སྨྲས་པ་དང་དེལྟ བུ་རྒྱས་པར་ 

སབ དགམ ཐུ གདག 












དགྱེ་སང་དགགིས་བཅེམ་ལན་འདས་ལ་གསེལ་པ་དང་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀིས་བཀའྱསལ་པ། གགྐེན་དགེ 
དཱ གཔ ལོ འ་སག གགན་དགྲེ་སེངམ་གཉིས་སམ་གསུམ་འམ་དེ་ལས་ཡང་ལྷག་པ་ཞིག་ལ་དགྐེའྟ 
ཁབསན་དགྲེ་སང་གཅིགཔ་དེ་སན་ཡང་དངཔྱ་ནུ་ཡང་དང་བཟན་ཡང་དང་པའོ་ཟེ་ཤོག། གད་དེསྟེདགྲེ་མངོམ་དགའགའ་ཤིག་ན་ཡང་རག་ཏྲུ་ལ་ 
ཅིག གག་པར་ཤེག་ལ་འཁེདཅོག། དྷསྟ་དགྱེ་ཚུལ་པཅིག་འེདས་ན་ཡང་དེ་དེར་འདུག་ལ་ཟེ་ཤིག། དྷསེ་དེས་མི་ནུས་པརྩ་གུརནས་ཡང་དགེ་མངོམས་ 
མནོ་ཏན་ལཱགས་ཤིག། དགེ་སླང་མས་དེ་ལྟར་མ་བྱས་ན་འདས་པ་དང་བཅས་པརའེཆུརརོ།། གླེང་གཞིནི་མཉནད་ཡེདཔན་སྟེ། ཁྱིམ་བདག་མཁན་ 
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་ལ་ཤུག་ 
བཞེས 
མེདྱ་ཀིས་འཇིགས་བརམ་བུས་ཤིག། དེབས་ན་དགྱེས་གིས་བུད་མེད་ཅིས་རིན་ཐང་མ་བཅདཅིག། བཅད་ན་འདས་པ་དང་བཅས་པར་འགུར་རོ། སཱན་ 
, བོ་དག་གས་ཇི དདགའ་ཞེང་དགའ་གྩེ་བིན་བཞིན་དུ་འོཔ་ཤིག། རྐྱད་པའེ་མདེའིཚིགས་སུ་བཅད་པ་བཅུ་པ་ཇོགས་སྣོ།། མདོར་སཱས་པརན། ཕྱེ་བྱད་བུས་བླ་བུན་ 
བ་དང་།། གང་གིས་བ་དང་དེའི་སྟེ། དྭ་ལརྭའེའུ་ལས་སུ་བསངས་མི་བ། །མགོན་མེད་ཟས་སྤཾཉ་དེ་བཞིན་ཏེ། མུ་གིའི་དང་ནི་འཁེར་ནམས་དང་། རུང་དད་བསུས་ 


:-. "༡ 








ཟོང་མི ཊན་ཨིབོདྷ་ནམགི་དང་གནང་བ་དང་། ཨུ་པ་ལེས་ནྡི་དེས་པ་སྟེ། ཇིལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་བྱཀ། ཡིད་བཅུགས་ཆིགསུ་ ཅ: 
གཿྷ་ཆུས་བཅོམ་ཝཀའདས་མཉནདུ་ལེད་པཁེམཛ་ཏའི་ཚལ་མགོན་མདབས་སྣ་ིས་ཀུན་དགའར་བན་བཞུགས་སྟེ། བླ 
གུར་ཏེ། ༼བཅིག་ལྭ་སནན་མེདནས་། །ལུང་བཟེད་བཅོངས་ནས་ཀར་ཁུམ་བདག་གིས་མ་ཉེས་ནས་དུས་འདས་བརྡ་གུཌ 
ུ (ངས། འཇུ (སན ཊཱ 
་བཅོམ་ཝན་འདུས་ལ་གསེལ་པ། བཅོས་ཝན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། བྷེམུ་བས་ན་གནང་གིས་ཡྱེ་བཏ་དངགས་ཆོངས་ཤེག། 
 གོས་འཆོངས་ཤིག། བཅོམ་ལྔན་འདསྤ་ཁེས་ཡེ་བེ་ དང་ཆོས་གས་ཆོངས་ཤིག། ཅེས་གསུངས་པ་དང་། དགེེ་སྲེང་ད 


བྱཅས་པ་དང་། རིུངངུན་གྱར་ཏེ།། བཅོས་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། མ་དྭུགས་ཁ་མ་བུར་། སརཔ་བཏགས་མ་ཐག་ཆོངས་ཤིག། སཿ 
ཅ་ཁྲསཱ་རས་ལ་མོདང་ལྡན་པ་ཨུ་པ་ལིས་ཞུས་པ། བཅུན་བ་བཅོས་ལན་འདས་ཁེས། དགེ་སང་དག་གོས་ཡྲ་བད་བྱར་གསུམ་ཚོངས་ཤིག། 
ཆཐ་པར་བྱས། །ཨུ་པ་ལི་སེ་སོར་ གྱེས་བརླབས་པརབུ་སྙེ། ཆོས་གོས་འདིནེ་སྤྱརམར་བིན་གེསྣ་རུབ་སྟེ་བྱ་ཐ་ཟིན་པ་ཡེངསསུ་སླེད་པའོ། | 
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ྡཾ ཌོ །སྟེད་གཡོགས་དང་། མཐེང་གེས་དང་། ཤམ་ཐབས་དང་། ཤམ་ཐབསྲ་ཀྲེཐེབ་དང་། སྙེད་ཆགས་དང་། སྟེད་ཆགས་ཀྱིས་མཐེབ་ རཾ 

་དང་། གདོང་ཕྱི་བ་དང་། ལུས་ཕཱི་བ་དང་། གཡན་པའི་གས་དང་། སྣ་བཟེད་དང་། གཡེགས་མ་དང་། གས་འདིན་ཕེ་བྱདྲ་ཀེས་གེས་སྤུ་བིན་གྱིས་རབས་ཏེ། ན་བ་ 

་དགོས་ཏེ། བདག་དང་ཚངས་པར་མཚུངས་པར་སྤེད་པའི་ཕིརྩ་བེན་གིསྣ་རུབ་བོ། །སངསྱ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ལཆ་དང་ལྡན་པ། ཨུ་པ་ལིས་ཤུས་པ་བཙུན་ !, 
¬ =, རལ 





[ ་ 
ཡཿ ཧུ བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཡེ་བོད་བྱས་གསུམ་བྱིན་གྱིས་རླེབས་པེག། ཅེས་བཀའ་སྩལ་ན། དེ་ལས་ལྷག་པའི་གས་ནམས་ཇི་ལྟར་ར། བཅེམ་ལྡན་འདུས་ཁྱིས་ 
བཀའ་སྩལ་པ ཨུ་པ་ལེ་དེནི་སྲེབ་དཔེན་དང་། མཁན་པེ་དང་། ཡེད་བཅུགས་པ་ནམས་ལ་བསེས་ལ་བཅད་པར་སྣེ། དེ་ཡང་འདི་ལཱར་བསོ་བརྡ་བུཌོ།། དགེ་སློང 
` ཅིག་གི་འདུན་དུའདུག་ལ་། འདྷི་སང་སྨུས་ཤིག་དགངས་ཤིག་ཆོ་དང་ལྡན་པ་བདག་སིང་འདུ་ཞེས་བྱགི་པ་ལ་གས་འདེ་ལག་པར་བྲསྭ་ག། བྲས་བའི་རིགས་པསན 
] ཐེས མཁན་པེས་ཡིད་བཅུགས་པས་བར་ཅད་པར་བྱགིའོ། དེ་བཞིན་དུ་ལན་གཉིས་ལན་གསུམ་དུ་བརོད་པར་བུའོ།། རྐྱང་པའིནང་ན་སྒེ་གསུ༔ རཱ 
བའི་ 'བཅདཔ་དང་པའོ། །མདོདན། ཟུས་པྭ་བུན་པ་ལསེགས་ཤས་པ། བྱཧ་ག་ཉིསྱ་ཀིནི་གང་ཟག་དང་། དེ་བཞིནརནམས་པར་ ཐའ 























བ་བ ཀ ཚུལ་བཞི་པནི་གསུམ་པའོ། སངསྦྱ་རས་བཅོམ་ལན་འདས་མཉན་དུ་ཡེདཔའི་མཛེ་ཏའི་ཚལ་མགོན་སེདྲས་སྤྲི་གྱི་ཀུན་དགའ་ར་བན་བཞུགས་སེཀོ། ། 
. ་བཅོམ་ལྡ་ ས་ལ་ཚེ། ན་བྲ་ཨུ་པ་ལིས་ཞུས་པ་། བཅུན་པ་གྲང་ཟག་དུའིསར་བླཟོག་པ་མི་བཙུན། བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀིས་བཀའ་སྣལ་པ། ་ཨཱཔ་ 


¡ བས་པ་དང མི་གསལ་བ་དང་། མི་མཁས་པ་དང་། ངོཚ་མེད་པ་དང་། ཁེན་དུ་འཛིན་བ་དང་མཚམས་ཀྱ་ཐི་ལོ་ན་འདུག་པ་དང་། སྲ 
 བ་དང་ཆིག་མི་བསྟན་། ད་ལམ་ལས་གལ་བ་དང་ཚུལ་བཤིན་དུམ་གནས་པ་དང་བླརབས་པ་བིན་པའ།། ཡདཤུས་པ་བཅཙུན་པ་ཇི་ཙམ་གྱིསན་བྱིས་པ་ལྟ་བུནུས 
ཊབབས་བིརབརདདལ་ག། སུ་པ་ལི་གང་ལག་པར་བསམས་པ། སེམས་པ་དང་ལག་པར་སྨྲ་བ་དང་། བཟུག་དཀའབར་བཟཟེག་པ་ལི་ 
བདྷ་ཉརྱ་བིས་པརའྱགུརར།། བཅུནཔ་ཇྲི་ལསནྭ་གེན་པ་ལགས། མདྦོས་མི་འཛིན་པ་འདུལ་བ་མེ་འཛིན་པ། མྭ་ལྟ་བུ་མི་འཇིནཔ་སྟེ་འདི་ཙ་མྱ་གིསན་ཨུ་བ་ 
་ལྤི་གིན་བ་ཡིན་ནོ།། བཅུན་པ་ཇིཙམ་གྱིས་ནྣྲམི་བསལ་བ་ལགས། ཡཨུ་པ་ལི་གང་མདྦོས་འང་འཛིན། མ་ལ་བུ་ཡང་འཛིན་མདྲ་ཅི། འེན་ཀྱར་མངོ་ ྭཾ 
༽  ཆོས་མདོན་དྱུ་བ་བའི་དོནམི་ཤེས་བ་སྟེ། འདཙམ་གིས་ན་ཨུ་པ་ལཾ་མི་གསལ་བ་ཡིན་ནེ།། བཅུན་པ་ཇིཙམ་གྱིས་ནི་མི་མཁས་པ་ལགས། ་མུ་པ་ལི་གང་མ་ 




















་ཡནསྱི་མདཔནི་སད། དགེམངགིབླསབཔལ་ླ་སབས་པའོ། ཨ་ཡ་ཅས་ཆིས་ནྲ་དུལ་བཞོལ་མིགནས་བརྱཆར་ 



















ནིབསབ་པ་བྱིན་པར་གུར་པའ།། ཡང་གསེལ་པ་བཙུན་པ་ཇི་ 
ཀའ ་ཨུ་པ་ལ་ནས་པ་གསུམ་སཱ། ཚུལ་གཞེལ་གནས་པ་དང་། 
ཨུམ་ཐའི་མདེའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གཉིས་པའ། མདེརན། གང་གིསྤ་པར་ནེ་བུབ་དང་། གང་ཟགྲ་ཀང་བྱར་གཉིས་ཏེ། བསྙེན་པ 
ཁྱིམ་པ་ཡེན་པར་ཁས་བླངས་པའོ།། སངསྤྱ་རུས་བཅམ་ལན་འདུས་མཛ་ཏའི་ཚལ་མགོན་ དདབས་སྦྱིན་གྱིས་ཀུན་དགའ་ར་བན་ 
བཅོཿ ཤུ་འགས་ཀིས་གང་ལ་ལས་་བས་པ་དེའླསར་བླཟགོ་པ་མི་བཅུན་ནེ ས་བཀའ་སཱམ་ན། བཅུན་པ་གངཟག་བཅུ་གཉིས་སེ་སརྦགེ་ 
མཆིས་ཏེ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་དག་དེདཅག་ལནིམ་བསྒེ་ཤིགཅེས་འཆིནི་ཅི་དེ་དག་གི 


མ་གུས་ན། གང་ཟག་སྲར་བཟླེོག་པ་ལ་བརྩམ་པ་ལགས།་ 


“¬ 














^ 





སྲར་བཟླེག་པ་ཡང་མི་བརྩན་ནམ། ཨུ་པ་ལི་མི་བཅུན་ནོ།། རྐེར 





བླ་མུབ་བྱ་སུལ་པརསར་པ་ཞེས་བྱ་གི། ཨུཔལིགཞིདགྲེམདོལ་དགེ་འདུནགསེལ་བདང་གཞི་ལས་ཀེས་ནམ་འཚེའི་བརྙདམབ་བ་ཅིན 


ཆག་མ་བརྟན་པ་དང་། སྤིད་ལམ་ལས་མ་གལ་པལོ། ར། ླ རཱུ 


















ཆད་བའིལས་ལ་ངས་དགེངས་ཏེ་གསུངས་སེ། བཅུན་པ་བསྙེན་པར་བྱགེད་པ་ཁྱིམ་པར་ལགས་པར་ཁས་བདསན་བསེན་བརྡ་རོགས།  ་ 

བརྩ་སི། བརྔ་ངོགས་པར་ཟིན་ཀང་ཁྱིམ་པ་ཡེན་པར་ཁསྨ་བངས་ན། དེ་ཡད་བསྙེན་བར་མྔ་ཇོགས་བཞེས་བནབ་སྙེན་པརྫརགྲས་བརྩ་ཅེདབའི་ “ཤྭ 

༩ ཚྟལ་སྤྲེསོ་ཁཇ་ཅི་དགེས་། རྐྱང་པའི་སྒེ་གསུམ་པའེམདོརེཚིགས་སུ་བཅད་པ་གསུམ་པའོ། །མདོརན། ཚིལ་བུ་དགའི་མི་རུངབ། །ཝ་བགང་གིས་ 
འའ | དབད་ཕུག་བསགས་པརྦ་བེད་པ་དང་། ཞཾད་གིས་དངེས་པ་དག་འདུན་གིའོ།། སངསྤྱ་རས་བཅེམ་ལྡན་འདས་མཛེ་ཏའི་ཚལ་མགོན་མདབས་སྦྱིན་ ` 

༧ ཅེསྭུཀུན་དགའར་བན་དཞུགས་སེ། སངསྦྱ་རུས་བཅོས་ལཱན་འདུས་ཁྱས་མི་རདབསམ་པ་ལའི་ལཱག་མ་འཆང་ཤིང་ཅེས་བཀའ་སལ་པ་དང་། ཟུགྲག་དག་ 
།སམ་ ' [ནད་དང ངའ ༄ལ་ཞས་མྱ་གསུབ་གསལྱ་ཆལ་ཙསབལ་གླང་ནརྲུ་དདུ་ཡིང་ ད ངོ 

༥. བདུང་། བལྔ་གུང་དག་གིས་དེརནས་དེས་པ་དང་། དེ་ངེག་གི་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཟུང་ཤིག་ཅེས་སྨྲས་པ་དང་། དེ་དགགིས་སྨྲས་པ་བདགཿག་གིས་གཟུང་བར་ 

- །མརེན་ ཤྐན་བཟངས་ངེདྲ་ཉིས་བཟུང་རམ། འཕགས་པ་དག་བཟུང་ཤིག་ངེད་ལཡི་སྤྱིན། བཅའ་བའི་རིན་ཏེ་། དེས་དེ་དག་གིས་འདུན་དསེང་སེ།། 


















༨1) = 2 










། ༨༣ འམ་དང་། བལྔ་གངདེ་དྲུ་ཁར་འཁོད་དོ། །དེདེདགགིས་སྨྲས་པ་འཕགསཔ་དགའི་གྡ་འེད་རིག་པ་མྦྱའེན་ནས་། བཞིན་ 
ཡིདརིག་པ་མི་ཤེས་ བེདྱ་ཅིས་བལླ་གངཅང་ཤེས་ཁིས་ཚེལ་བུས་རང་ལ་བྷགས་བས་སེ། འཕགས་པ་དགྱ་རལ་པའི་བླ་གང་མཆོག་དག 
| ཛ ཿཨ་སུལ་ལེ་གནདཔརྦ་བས་པར་མི་འགྱར་རམ་ཞེས་སྨྲས་པ། དེ་དག་ངེས་པར་ངོར་བྲ་ཇོདཅངའྱ་པས་འདོགས་ཏེ་། བྷཱ 
གིང་དགགིས་བཅོམ་ཝན་འདས་ལ་གསེལ་པ་དང་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཤིས་བཀའ་སལ་པ། དགྲེ་སེང་དག་གིས་བལྭ་གདཅང་ཤེས་ཀྱིས་ཚིལ་ 
ཅིག། ༨༤༥༥ ་ ཇལྟར་བ 
ཤས་དང་། སེང་གེ་དང་། སྟག་དང་། གཟིགས་ལ་གྩིཤོས་གཱ་རྒྱས་པར་བརྔོད་བུ། ཱུ ད་གཞི་ནི་རྒྱལལ་པེའི་ཁབ་ན་ སྒ 
པེ་ཆོ་དང་ལཱན་བཀུན་དགའབ་གངན་བ་དེརསེང་སྟེ་དུང་དྲ་ཕིན་པ་དང་། ཚེ་དང ན་པ་ཀུན་དགའ་བེའི་རང་པ་ལ་མ །་འཚོལ་ 
ཅིགཏུ་འདུག་ནས་ ལ་པགཟུགས་ན་སིང་བསདཔ་དནཔཀུན་དགའ་པ་ལའདིགདེཿསསསས འཕགས་པ་ཀུན་དགའ་པོ་སེངགེའི་ 


















ཤ༽ 










ང་ 





༠ 


གུཐ་པ། ཀུན་དགའ་བྱོི་ི་ུན་མོ་བཞིན་བེ་བ་ཉི་ཤུ་ཞེས་བ་བྭ་མབ་མངཔ་བསེང་བསེང་པེ་སྕས་ཞིང་ཏས་ཆུང་བརྱ་གུར། དེས། 
པཔེ་བཙོས་ནས་ཐུག་པ་འབའ་ཤིགགིས་ཡུས་བསྟེད་པ་ལགས་སེཞེས་གསེལ་བ་དང་། བཅོསོ་ཝན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། 
༠༥༦༡ དེནས་ཚེ་དང་ལུན་བ་ཀུན་དགའ་བས་གེ་བཞིནྲ་བེ་བ་ཉིུ་པ་ལ།་ཚེ་ 
ན་བ ལྡན་འདསྤ་ཅིས། ཁྱུད་ནི་ཐུག་པ་འྲུང་ཤིག་པར་གནང་ངཞེས་བླས་བ་དང་ངེས་སྨྲས་པ། བཅུན་པ་ཀུན་དགའ་ ༥ 
་འམསཅད་དེས་གུས་པྲ་ཁེདཅིག་པའོ།། བཅུནཔ་ཀུན་དགའ་བའདེས་གེངས་པས་ནཚངས་པ་མཚུངས་པས་སྦྱད་པ་དགགིས་ཁར་འདི་ 
ྲ་ག་ཞིན་བེ་བ་ཤྲི་ཤ་པ།་ བསན་པ་ལ་རབ་ཏུ་བུང་ནས་སྔན་གོང་ཁྱེརཚམ་པན་ལེ་ལེགས་པར་གྱུར་བའི་ཚེ། བལྟ་གང་བརུ དཱ 
གུགས་པ་ཅམ་ལ་ཡང་ཆགས་སྐེ། ཤེས་ཟེརྦ་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདྲསྤ་ཀིས་བདག་གིས་ཕྱིར་དགེ་འདུན་ཐ , 


ཚལ་བཞ་བྱ་གིལཞེས་གསེལ་བ་དང་། དེ་ལྟར་རྱུརཔ་དགྲེ་སང་དག་གིས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་གསེལ་ཏེ།། བཅོམ་ལྡན་ཞདས་ རླ 








































! """ ་--"ཡང་ལམ་ཡ ་ ༤༩ 
།ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ་དེ་ལྟར་ན་གནང་གིས། གྲོ་ཞིན་བྱེ་བཉི་གུ་པའི་ཕྱིར་དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཐུག་པ་མཐུང་ཤིག། [ 










།། སངསྦ་རས་བཅོས་ལུནའདས་ལ་ལ་ཆེ་དང་ལུན་པ་ཨུ་པ་ལེས་ཞུས་པ། བཅུན་པ་དགེ་སེབདང་ཅིམ་པ་གཉིས་ལུནིགྱཏུག། 
ཀྱ དོས། ཨུབ་ལ་ སི་མུ་མདས་དྷ གྲུ་བུང་ན་གནང་ད་། །ཟཅུནཔ་དགེཚུལ་པ་དད་། དགྲེ་སེདགསར་ཀྐུག། 






ལ་སན་བཏིད་ བའི ༢༨༨ ཁོ 
དེབཞིནེནོ། རྨེ དགེ་ཆུལ་པ་དང་། ལ་ཁ ་ 

སི འདུགན་ཁདས་པ་དད་བཅས་བཟྩག།༔ 
ངམ། ་ཨཱ་པ་ལེ་དན་མ་རུང་ངོ་། ཅང ཨའ 














འཐུབ ༄༅། ་ རོ །བྲལ་བརྡ་གྱུར་པ་དེ་བཞིན་ཏེ། ཧུང་ཟད་བྲེལ་བར་གྱུ་པ་དང་། ཅུ་དང་ཤིང་ཡང་དགེ་འདུན་གིའོ།། སས་བ 


ཁེ ཁདས་མཉནདུ་ཡོད་པའི་མཇེཏུའིརལ་མགེནོམེདབས་བྱཱནྱ་གིས་ཀུན་དགའར་བན་བཞུགས་པའི་ཚ། དགྲེམུང་དགྲ་ྲིའ་སེང་ན་བཅློ་གགགིས་ལས་བྱུད༔ ། 
_༧། ་འབུག་པ་དང་། ཐུག་སྡེ་དག་དེ་ཉེ་དདུ་འདུག་ཅིང་གནདཔརྡཔདདེ་དག་བེལ་བཞིནདུ་བསབ་པ་དང་དེ་དག་ལ་གནོད་པདླུ་གུརནས། དྷེལརྦུ་གུར་པ་དགྱེ་མང་དག་ ་ 
'ུ །བཅེམ་ལཱན་འདས་ལ་གསེལ་པ་དང་། བཅེས ན་འདྲསྲ་ཀྲུས་བཀའ་སྙལ་པ། དགེ་སྲེུང་བཅོབག་གེས་ལས་པེ ཡིག་བེལ་བ་དགྲེ་སེང་གིས་མ་བླསང་ 
རྡ ་ལྡ ལྤ ཐེ བི ཅེ £ རེ དེ > འ རེ ལཾ ཤཱ 
༡ ཤིག། བསཱང་ན་འདས་པ་དང་བ་ཅས་པར་འགྱར་རོ།། གླེང་བཞི་ན་མཉན་དུ་ཡེད་པ་ན་སྟེ་། དགྲེ་སུང་དག་ཟས་ཟ་ཞིང་འཁོད་པ་རུམས་ལྭ་དུག་ 'དག་གིས་ནྒན་ 
རླ ་རིསས་བཞིན་དྲུ་བའོ་། ཞེས་སླང་པ་དད་དགེ་སྲེང་དག་ལཱང་དུ་མ་ཏུག་ནས། བཅོས་ལྡན་འདྲསྤ་ཀྱིས་ཇི་ལར་རྒན་རིམས་དུའདུག་ཤིགཅེས་བཀའ་ ་པ་དང་།་ 
་བ་དག་བསླང་པ་དག་བསླང་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། དགེ་སླད་དག་གིས་ 






ིས་ནས་། དགེ་སངྭསཱ་མ་ཟས་ཟཞིང་བེལ 
པབ གགྱི་སླེད་ཟསྲ་བཞང་བལ་བ་དག་ས་སང་བར། གུདདུ་འདུག་པདྨ་བུ་སེ། བསླང་ན་འདས་པ་དང་བཅས་པའ།། སངས་རྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ། ཆ་དང་་, 









འྭསལ་བ་དང་། ཅུག་སེ་ 


ལ་བར་ྱསརནས། དྷེཉན་ 
་གཞེད་ཁུང་དག་ཕེལ་ལ་ས་ 
།གིས་ཐུམ་པ་འམ། གཞེད་ཁུང་དག་བྲེལ་པ་ལ་མ་བྲང་ཤིག་ཅེས་བཀའ་ ་ཱ 











༧༤༨ ༣༧ལཡང་ ` ཀཱ བ་ལེ 9 རཾ ་་ཆ-་ལ་༠བགསསས་་་བོམ་ི་་་་ 
ོ རྩལ་པ་དང་། ༨ཅུག་སྡེདག་གིས་བསམས་བཞིན་དུ། སྣཾདརྣམས་མཆོནུང་ཟདཙམ་ཞིགྲ་བེལ་བས་ཏེ། གཞག་པ་དང་། བཅོམ་། 

ན་འདྲསྤ་ཉིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཆོན་ཙིཐམས་ཅད་སྣདཅིགགི་ནང་དྲུ་ཐུགས་ལ་དགངསན་་བུང་བརྡ་གེེས་ཤིག། ཤ་ཡ ་་ ཆོན་ཅྱི་དུ་ང་ 
འབ སས་ཐྲེལ་བརྩབ་སེ། མ་བཞག་ཤིག། བཞགན་འདས་བ་དང་བཅས་པརའའགྱུར་རོ།། གླེང་གཞིནེ་མཉནདུ་ཡེདཔན་ཧྟེ། འདག་ྟ།སིང་བ། བ 
*# ཟྱས་མཛེཏའི་ཚལ་ཤིང་ཏགསྤ་ཤིས་བསྟེར་བ་དང་། ཏྲིམ་བདག་དག་གི་བཅགཅིང་བཅགཅིང་ཁེར་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀིས་བཀའསལ་བ། མ་བཀུ་མཅིག་ 
རྨ ཱ ཅསྣག་ཤིག་དེདག་གེས་བསབ་དང་། ཤིང་དངྱ་ར་ཡང་བརད་དེང་ངོ། །ངེ་དགྲ་རུང་ཟེས་ནས་བཅོམ་ལནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ། སྤྱད་དུ་མི་རུང་བ་དགནེ་ 
___ ཚོད་མདདུ་སལ་ཅིག། ལྷག་མ་དགནི་ལས་གསར་དུ་བུར་རྲུང་བའེ་ཤིང་དག་གཤགསནས་མེར་བུས་ཏེ་བཟླབག་གིས་ལས་བྱེདཔ་དང་། བོཅསེ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ 
ཟཀའ་སུལ་པ། ལས་གསར་དུ་བར་རུང་བའི་ཤིང་དགེནམ་བུདཅེག། བུདན་འདས་པ་དང་བཅས་པརའྱརར།། རྐྱང་པའི་སྒེ་གསུམ་པའི་མདོའ་ཚིགསུ: 


.  བྭ་དུག་བའོ།། །མདོར་ནེ། མགེནམེད་ཟས་སྣན་རྱིས་བརྒྱན་དང་། འདུག་བླ་བང་བརམི་བ་དང་། སྣད་སྤྱད་ལག་ནཐེགས་པ་དང་། ལྷ་མ་ 



















༨ 









རེ པའ དྷ་ལུརསརཔ་དགེ་སྲེང་དག་གིས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་གསེལ་པ་དང་ 
དེདག་གིས་ཁཱིམ་བདག་ཉིདལ་དེསཔ་དང་། དྲེསླམས་པ་འཕགས་བ་ངེ་ཉར་ 


༨ དཱ ནཱ ` 
, ` ཀྱིན སེསརྦས ཡུམ་བེརྦ་བྲེས་ཏེ་ཞེག་ཤིག་། ནུས་དུས་སྙེནོ་གས་ཚེ་ཡང་དེ་བཞེནེ་དུ་བརྒྱན་པར་གྱི་ཤིག། བེག་པན་རི་མེའི་ཡེ་བེདྐད་ 





བ་དང་། ཀ་བ་དག་ནི་ལས་གསན་དེུས་ཤིག། དེའིསནི་དག་འདུན་གྱི་སང་སར་བྱས་ཤིིག། 


༦ 


ནའདས་༣ ཏནདུ་ཡེ་དཔའེ་མཛེ་ཏའི་ཚལ་མགེན་མེདབས་སྦིནྭ་གིས་ཀུན་དགའ་ར་བན་བཤུགས་སེ། དེ་ནས་ཁྱིམ་བ 
གིསུལ་ཅིག། དེས་ཤིང་གགཔའི་མིང་དྲབབ་ལན་ཕེའི་རན་ཆི་བྱ་རན།། གག་མེའི་མིང་དྲུབ 
། བཅོས་ལྡན་འདས་ཁིས་བཀའསུལ་བ་། ཁྱིམ་བདག 
སེས་པ་དེབཞིནདུ་མཛོདཅིག། དྷེ་ལུདྦཧཱརཔ་དགླེང 


།ཐུན་འདུས་ལ་གསེལ་པ་དང་། བཅོམ་ལན་འདྲསྤ་ཁིས་བཀའ་སྩུལ་པ། གང་ཤིད་ལོའིམི་དདྲུབ་བ་དད་། གང་ཤིང་མའི་ ་ 


"༨༡༦. 










ུ ་བ་ལ་མའི་རནྷ་གི་བྱ་དན།། ་ཱ 














དཔེ་འཛར ཡའ 

















ཐཾ དག་མགེནྐཟས་སྦྱིན། 
བཅེམ་ཝནའདས་ཊུས་དེ་སྭེ་གནངན་བདག་གིས་མཛེ་ཏུའེ་ཚལ་ཡང་དབུལ་བར་བྱ་གིའེ།། ཞེས་གསལ་པ་ངང་། རར 


° 













 མ་བ་་བ་ ལལ “ཟང རང 





ྱིཟ་ཐ ཏྲ འེ ད་དྲུ་བོས་ཤིག། ཆང དྭ གས་ཅན 
སའི་ནི་དེུ་འདུནྱ་གིས་བཤོས་སྤུ་བས་ཤེག། གསས་མེན་གགུ་ལགཞྲསས་པཤེས་སྲུ་གེས་ཤེག། ཆུ་གང་གྱི་ཅིག་པ་དང་ཀཔ་འིལས་གསར་དྲུ་གིས་ཤིག། ་ 
སཁིནི་གཱུས་དུ་རིམ་ཤིག། དུགས་ཁང་ིས་ཅིག་པ་དང་། ཀ་བའེནེ་དེའི་ལས་གས་དྲུ་གེས་ཤིག། དེའི་སའི་ན་དུགས་ཁང་དྲུ་གིས་ཤིག། བཀདསའི་ 
། །པ་དང་ཀབ་དག་གསནི་ལས་གསར་དྱུ་བི་ཤིག། དེའི་སའན་སུམ་པའི་ཟེངྲ་ཅིས་ཤིག། ཁུམས་དད་སྟེགས་བུ་དང་། འཆུགས་དང་། སྣེ་ཁང་དངུ། 
གཔ ། །།་དག་གིས་ནི་ལས་གསར་དངས་ཤིག། དེའི་བའནིདགེའདུའདུནཅྱ་རིདགེ་ས། གདིབུང་འེམཞྱི་ ཤས་བཞིའ་གུང 
ཐ།དགེ་འདུན་༅ུ་འཤེག་ཤིག། དགེ་སྤེང་སྡེང་བའེཁང་ཁུའི་ནང་ན་འདུག་ཅིང་དགེ་བའི་ཕུགས་སྤྲངཔ་དུང་། དུག་སྡེ་དག་དེབ་འོངོས་ནས་། ° | 
ནསད་བླསང་ཏེ་བཏང་བ་དང་། བཅོས་ལྡན་འདས་ཁིས་བཀའ་སྩལ་པ། གན་རིམས་སེཞིས་དགེ་སླེང་གེས་དགེ་སེང་འཁདཔ་ལ་སྭ་བང་ཤིག། བངས་ 
._ ན་འདས་པ་དང་བཅས་པརའགྱུར་རོ། དགེ་སླེང་དག་བྱ་བ་བྱས་ནས་སྙན་ལས་ལངས་ཏེ། ༡ 4 


) 24 


ཅུ  །ནི་ལས་གསར་བྱ་བྱས་ཤིག། དེའི་སིནི་སྨན་གྱེ་ཡེ་བེད་དཔྱེས་ཤིག། ཆང་བང་གིརྩེ་ ཟེ 








མཆ 


བ་དགྲེསང་དགགིས་བཅོས་ལྡནའདས་ལ་གསེལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའྱསལ་བ། བྱབ་བུས་ནས་ 
དགེ་སླེང་དག་རིང་ཞིག་དུ་བསྟན་ལ་འདུག་ནས། ལངས་ཏེ་ས་འཆག་པ་དང་། དེའི་སརྦ་དུག་ དག་འདུསནས་དེ་ཝར་ 














ཀབ 









ཊགགིས་བཅོས་ལྡན་འདུས་ལ་གསེལ་པ་དང་། བཅོས་ལྔས་འདུས་ཀིས་བཀའ་སྣུལ་བ། དེར་མ་འདུག་ཤིག། ལངས་ཏེ་འཆུགཏུ་འགྲོན་ཡང་ 
ཀཀ །ཀ།༽ལགས་བྲིག། སླང་གཞིའ་ལཏནགའ་དཔ་གུ། དགྲ་དགནསཝགས་བཞནགྱུག ྦ 
། དེནས་དགྲེསང་ཅིག་གིས་ཐགས་བཞིན་དྲུ་ཕག་བས་པ་དང་། དེའི་ེལ་བཆག་པའླ་གུར་ཏེ།། གཞནཞིག་གིས་ཅར་ཁད་བདསྱསི ¡ྦ 

| 


བྔ་ནབ་བ་དང་། དགྲེ་སེང་དག་འྱཔ་བརྩ་གུར་ནས། དེ་ལྟར་གྱུར་བ་དགེ་སླེང་དག་གཾས་བཅོས་ལྡན་འདུས་ལ་གསེལ་བ་དང་། ུ 
ཤ་ གྲིགཔལ་ད་འཇུག་པའི་མཚུངས་པར་སྦང་བའི་ཆོས་བཅའ། དགྱེ་མེང་ལམ་དུའཇུག་བསྔ་རུ་མཐང་ནླུ་མུང་བཟེད་དད། ༣ 
ཐྱོགས་གཅིག་ཏུ་ཞེག་ལ་དེནས་གེས་དག་ཀུང་སྨྲུགས་ཏེ་ཁུས་ཐྱོས་ལ།། དེནས་རྐང་བ་དང་ལག་པ་ཁུས་ལ་ཆུ་ཡང་ཆུ་ཚགས: ཏླེར་ད་གཤེར་བས་ 












༧༅པ་༤་༤༥"༧འའའའ༅་ འལས་;/ས་མ༅་༅༅་་སར་ཁ་ ༠༧ 


གབ་ལག་པརྱ་སལ་སྦདལ་ཞིབཞིན་གཅུག་ལག་ཁདདུལྭགབརྩ་བའོ། 








༡༣༡ ྷ བཅམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་ངགེ་འདུན་གྱེས་ཕྱིམསྤུགྲཾ 


9 ལོ ལྷམ་ཕྱིས་ལ་དེའེ་འེག་ཏུ་ལག་པ་བསྙལ་ནསྨ་བའེག་གི་བགོ་ 
་དེལས་གཞན་དུན་འདས་པ་དང་བཅས་པརའགྱར་རེ།། རྐྱང་པའི་སྒེགསུམ་པའི་མངོའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བདུན་པའོ།། །།མོརན་། སྤུ་གྲིའི་བདར་ 
་དད་སེན་མེ་བཅད་། སྨང་ཆེར་རྐང་པའི་རྟན་དང་ན། བཤད་བརླ་བ་བ་བཅི་བའི་གནས། ཟྱ་བྱ་བས་པ་མི་བཅང་ངོ། །སངསྦྱ་རུས་བཅོས་ཝན་འདས་མཉན་ 
འིསད་ཚངས་ཤིགཅེས་ 

ལྱ་པ་དུང་ ཅུག་སྡེ་དག་གིས་དགེ་འདུནཉསྲུགྲེརདེ་བ་བྲ་བསེ་ཀངཾ་ུ་གྲི་བངས་ནས་ད་རུངྱ་བ་བ་ཡེདཅེས་ཟེརནས། ི་ོ 
མངད་དག་གས་བཅེམ་ལྡན་འདསལ་གསལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅེས་བཀའ་སུལ་པ། སྤུ་གྲི་བ་བྲ་བུས་ནས་མའཆང་ཤིག། བཅངས་ན་འདས་པ་དང་བཅས་ 
་བྷི་ཡབབཞིནྐ་གདརདངསེནམ་བཅད་ར། སྨང་ཆེ་རདང་རྐང་བ་བསྟུན་རྣམས་སེ།། གྲུན ཐ་ལ 
དེ་ལྟན་གྱུར་པ་དགེ་སླང་དག་གིས་བཅོམ་ལྡནའདས་ལ་ | 

















” . བྱས་ཀྱང་། དམུང་ཡང་སླར་འཇུག་གཞེས་སྨྲསུ།དང་། དགེ་སླེང་ུགས་པ་རྣམས་འཇུག་དུསི་སྟེརརོ། 


`. ༄༅ས་་ 










། 

གཟེལ་མ་དང་། བཅེས་ལནའདུས་གེས་བཀའ་མུལ་པ། དགེ་སུང་གིས་གཅི་བའིགནས་སུ་ཞུགས་སྣེ་བྱ་བ་བུས་ན་དགེ་སླེང་དག་ལ་མ་འགག་ཤིག། འགག་ན་ 

༧ འདས་པ་དང་བཅས་བརའགུར་རོ།། བཤད་བའི་སར་ཡང་དེ་བཞིནནོ། རྒྱང་བལིསྒེ་གསུམ་པའིམདོར་ཆིགསུ་བཅད་པ་བྱསད་པའོ། །མདོརན།། 

_ གསཡོགས་དདས་སྟརེན་བདད་། །རྟོག་པཅན་བྱིརུ་དང་ན། ཕེ་ལས་ཇིང་དང་སཱ་མ་དང་། །དེར་སུས་དེ་བཞིན་བླསྒྲགས་པའ།། སངྦ་རས་བཅོས་ལྡུན་ 
འིམ ན་ཏ་འི་ཚོལ་མགེན་མེདབས་སྤན་གྱཾ་ཀུན་དགའར་བན་བཞུགས། ཁྱམ་བདེག་མགོན་མི ཟུས་སྙིན་གྱིས་བཅེམ་ལན་འདས་ཀྱིས་དེ་ 

ན་བདག་གི་སེན་མེ་དང་དབུའི་མཆད་ཉེན་ལ་དུས་སྐེནཆེན་པ་བྱགིལོཞེས་གསཾལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཅེས་བཀིར་སྟམ་པ། དེ་ལརན་ཿ 

།ཤིག། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཁེས་དབུའདང་སེན་མེའི་མཆོད་ཏེནལ་དུས་བསྙན་གསེལ་ཅི་གཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། དགྲེ་སེད་དག་དུས་སྟེན་ཆེ 























ཀངདིམ་་ག་གསས་བླགས་པ་དང། གཅུག་ལག་ཁང་ན་གནས་པ་དང་། དགེབསྙེན་དག་གིས་ཀྱངམར་དེད་འབྲུ་མརད། 
ངོ 'བརྣམས་ཀྱང་ཇཾ་ ཤུ བཀས་བསྟན་ཡུང་བཟེདནམས་དདུམ་པ་དེ་ནམས་ཆྱིས་སྐུམ་དག་གིསཆུརི་སྡང་དུ་བཞ གཅགསོཿ 











ཁི་ར སདདག་གིཐེཅ་་སས་ཞསིུམཐུངང་།། དེ ཤི་ལྟརརྒུར་བ་ གྲེགས དོ 


ཅིས་བཀའ་མུལ་པ། དེས་ཁ་ཟསྤ་ཀྱི་བབར་མིཿ < ། དེལ་ཐེ་ཆོས་མྲ་བེདཅིག། རུདེཁརཁརཡུགཏུ་སྐེབ་མང་པེདག་གིས 
ཀྱང་ཆྙོག་པས་གང་སྙེ། གདང་གི་གཟུགས་བླ་དན་ཡང་མི་སྣང་བརྩ་གུརརུ་ཚགསྲ་གད་ེགས་པས་འགག་ནས་ཆུ་མི་ཟག་པ། དང་དེ་ད་ ་ཱུ 
གཉོད་པརྱ་སུར་ཏོ། [ྭལྟར་རྱུར་པ་དགྲེ་སོང་དག་གིས་བཅོམ་ལནའདུས་ལ་གསེལ་པ་དང་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། གང་ནགནོང་གི་ 
གྱིམི་ དཔར་དབྱ་ུངབཟདྱརག་ལས་སྣདགཞནིསྱརས་ལ་ཤང་ཏགཏཀ་ཀའི་འཐས་སྱུག་་ནད་ཅག་སདལ་ཏེག་མཔ།ི ད པོ 
ངེས་བར་གདོང་གིས་གཟུགས་བྱ ཏན་ཡང་སྣང་བརྩ་གུརརོ།། ་སདདབན་ང་བག་ཤི་ བུ དསུམམེ་ ད་པས་ཞགེས་པ་དང་། བཅོམ་ ་འས་ཡིས་ 
བུཀུའྱ་སུལ་པ་། ཕཱེ་མར་དྱུ་གིས་ལ་དེརརུ་ཤིག། ཆུ་བཙཅན་ དྲུ་ཚུར་ནས། དགེེ་སླང དག་ཐེ་ཉོམ་སླེས་པ་དང་། བཅོམ་ 'ལཱན་འདུསུ་ཀྱིས་ དུ་མ | 























དེས་དེས་ལྷནཚྭ་བ་བྱབདནུས་ནྲ་བན་ལན་བེསོ་ལ་འཐུང་ཤིག། སི ཡའུ་སཡཡས ། ་ལ་ེསདམ་བེིག། 









=: 


ཨཿཅད་པ་དགུ་པརོ། །མདོརན་། ུ་དང་ཞེ་ལས་ཉུ་གྱུར་པ་། །བུམ་པ་བུང་བ་ཡང་དེ་བཞེན་ཏེ། ལག་པ་རྟཿསྐམ་ལྕུ་ཨེ་ 
གྱེ་ཚུལ་པ་ལ་འདྭ་ནམ་བཞིརྭ་བཀ། ལྱུངབ་ཟེད་དང་ནི་གདོད་བཀུ་དང་། བསེདྭསེམོས་པ་ལ་ནམ་པ་གཉིས། བརགས་དང་འབབས་བུ་མེ་ཏོག་དང་། ཕེག་ 
པབཟའ་བརྡ་བའོ། སངྦསྦྱ་རུས་བཅིབ་ཝཱན་འདས་མཉནདུཡེདཔའི་མཛེཊཏའེ་ཚལ་མགེནམེང་ཟས་སྨ་གྱིས་ཀུནདགའ་ར་བ་ན་བཞུགས།་ དགེ་སྲེང་དག་ 
 ཁིནབའིནང་ནངནས་བཅུས་ཏེ་དེདགགིས་བཙགས་ན་འྲབས་ཅནབུལ་མ་དང་། ཁུར་བའི་དུསབུདགྱ་བུངངེ་ ། དེདག་ཐེཅས་སྐེས་ནཆགས་པ་དང་། ཤུས་བུདག་ 
༼འུ་བྲདཙུར་ནས། དེ་ལཱར་ཐུརབ་དགྲེ་སེང་དག་གིས་བཅོས་ལན་འདས་ལ་གསེལ་པ་དང་། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ། དེས་ཁ་ཟས་་གྱི་བུ་ཁ་ 

. ཟྱིན་མིནུས་ཁྱིས་བུང་སྟེ་འོད་ལ་ཚོགས་ཤིག། དེ་ལ་ཐེཆོམ་དུས་བྱེད་ཅིག། རཿ ` ྲ 


























བདུགགསྤ་ཁུང་རུང་བཟད་སྣུན་ཅན་དག་དེར་བཀུས་སེ། དེདག་གིས་སྣུམ་གས་རུའི་སྟེང་ གདུ་ཆགས་པར་གྱར་། མ་བུ་དགྱ་ཀར་སྐད་བར་ 
རུནནས། དགྲེག་དགཝ་ཅིས་ཏེའ ས་དང་ བཅམ་ལྡན་འདས་ཉིས་ཀའྱསསལ། དྲ ་་ : 





སི ཟཟདའིཡའ་ནས་བཅསོལན་འདསཅིས་བཀའ་ཅུལ་པ། འབུད་ཤག་བམཔ་དངའིཕབདག་གིས་དདུང་སྱི་ནགས་ཏེ། བཅམ 
། ངས་ཀྱི ཅེ 


ཀྱིས་བཀའ་སྩྱལ་པ་། དེར་ཨངཡུགས་ཤིག། དཀགས ཾཱ 


ྒྲ ་་ དག་གིས་འཐུད་དུ་མ་བཏུབ་སེ། བཅོམ་ལྷན་འདས་ཀྱིསེ་བཀའ་སུལ་པ། དེ་སྟེ་གཞུན་མེད་ནརྟེགས་ལ་འབུང་ཤིག། དེདག་ ` 
།།  ེབ་བའིནངནསྡི་ཐུགས་བཏང་། བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། དེར་ཡང་ཡུགས་ཤིག། ཕྱིདྲསོ་མཐུད་བ་དང་། ༤ ༩ 
-# 


ཁཔ། འཐུང་ཤགེ་ལམ་ན་ནོ་རུ་སྦྲམ་ཡེད་པ་དང། དགེ་སླེང་དག་ཐེ་ཅེམ་སྐྱེས་ཏེ།། ཆུ་མ་བླངས་པ་དང་། བཅོས་ལཱན་འདསྤ་ཁྱིས་བ འསལ་བ། ེ 


- ` དགེེ་སླེང་ནམ་ རུསིམོནི་བླྲུ་ཀུ་བ་ཡིནྱ་གིས་། རྟེགས་ལ་འབུང་ཤིག། རིཡ་བ་དང་བུམ་པ་དག་མི་ལུགས་པ་དང་། བཅོམས་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ་ - ་ 
དྲ དབྱས ཤིད ཟུད་བདང། བཅོམ་ལནའདསྤ་གིས་བཀའ་སུལ་བ། འཐུངགེ་ལ་ཝཅསདས་བེདུ་ག། དེ་བཞིན་དུ་ཤིད་ཐུལོ་ 
༨ གྭ་ལོཉབའི ང་ན་འདུག་འདུག་བ་ཡང་རྟེགས་ལ་འཐུང་ཤིག། ཤིདེ་དད་རིལ་བདང་བུམ་བའི་ནང་དུ་ཡང་ལུགས་ཤིག། དེལ་ཐེ་ཅོམ་དུ་མ་བྱེད་ཚིག། དཀེ། 


23. ནད 


ཛ་པ པ་མ ༄:;༅༅༅་ས་མང་པ པ ` ༠ཡམསས་ 






བ་དང་། དེནདགྲེ་སེངདགུ་གིས་ཚདང་ལྡན་བྱར་རུད་ལུང་བཟེདྱ་ཅས་ནང་ནས་མ་ཆདཔས་ན་བཞག་བརྱ་རུར་ཏོ། ཞེསྨསས་ 
་དྷི་ཉརྱ་གར་པ་དགེེ་སེངོ་དུག་ག བཅེམ་ཝན་འད ག་པ་དང སསགས གཞག་པར ཀ་ 
དྱ་གྱི་ཧུདནི་ཐུད་དུ་བབ་གི། རག ག་ཅིག དེབཞིན་དུའོ་མ་དང་ཞོ་དང་ཞེའི་ཆུ་དང་དར་བ་དང་ 
རྩབ་སེ་དངཚ་ལསེགས་པ་ལྱ་རས་པར་བད་དོ།། གླེང་གཞི་ནི་མ༡ནདུ་ཡེད་པ་ནཱ་སྟ། དགྲེསང་དག་ལྗེངཧྒུ་ཞིང་སྦྱད་པ་ལས་གླང་གིས་ལྷས་སུ་ཡྱིན་པ་དང་ 
གགག་དུ་མེདད་དག་གསཞྱ་ནཔ་དང།དགྲེ་གདདེདགལེཅམསུསནསམ་འུའ། རི་ལར་ཐརཔ་དགེང་དགགས་བཅོས་ལན་འདས་ལ་གསལ་ 
°, ཟླནང་། བཅོས་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། གདནནུ་མེདཔ་ར་ཞེའྱད་དང ས་དང་པ བགག དེ་ལ་ཐེ་ཙས་དུ་མ་བེད་ཅེག། དགེ་སླེང་དག་་ 
གིསཔ་ལང་ཇི་ལ་བུམ་པ་བས་པ་དངང་དགགིས་མརྩ་ཅས་བྲས་དངའམ་འིསཔ་དགདགས་དེ ལས་གཅིག ས ༡༤༤༨ ྭྨ 
སོང་དགགིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གསེལ་པ་དང་། བཅེམ་ལྡན་འདསྤ་ཀྱིས་བཀའ་སྒལ་པ། དགྲེསེང་དག་བུམ་བ་ལྷ་ནམ་པ་ལྔ་སྟེ། བཤརང་བའི་བྲུམ་པ་ ༡ 




























ུའིཊཏ༽། ྲོ༡་རེ ༩༩ །དང་བཅི་བའེ་བུམ་པ་དང་། རང་གི་བུམ་པ་ངང་། འབུུ་མརགྱེ་བུམ་པ་དང་། མརགི་བུམ་པ་དང་། དེ་ལ་སཱ་མ་གསུཿ ཱ ་ - 
ཤིག། བཞག་ནནྱི་རྔང་རིང་བེར་ཁར་ཅིག། ་ འབུ་མརྦ་གི་བུམ་པ་དང་མརྦ་གྲི་བྲུམ་པ་ནི། མེའི་ནང་དྲུ་སེགས་ལ་དེནས་ལྕི་བའ་དིལུ་འམ་བ་ལང་གྱི་ལི་བསྲ་རུང་ 
༡ བརྩགས་ལྱ་རུརུས་ཏེ། དྲེས་དདང་པཾདོ་ཡང་སྤྱེད་ཅིག། གཁོོག། གོང ས་འདུ་གོས་ དགེ་སྤང་གཞན་ཞིག་གིས་བུམ་བའི་ 
_ -\ ནོད་ནས་ཆུ་འཐུངས་པ་དང་། བུང་བས་བེསོ་སཾ། དྷེལརྱ་གུར་བ་དགེ་སེད་དག་གིས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་གསོལ་པ་དང་། བྲ 'ཀྱེ་བ་བཀའ་ 
ཡཾ སྩལ་པ དགེ་སྲེང་དག་བུམ་པའ་ནང་ནས་ཆུ་མ་འཐུངས་ཤིག། འཐུངསན་འངས་པ་དང་བཅས་བརྡའྱགྱརརོ། སཱར་ཁག་བ་སྙེལ་ལ་ཁ་ཁུས་ཏེ་གདེདུ་རུ་ 
ུམ་པའི་ཁ་གབམེད་བར་མབཞག་ཅིག། དེ་བསུན་ངས་གནང་གེ་བྱམ་བའིཁ་གབ་ཆོདས་ཤག། ཅེས་བཀའ་སྩལ་ན། ོ་ ཿ 





། 


ཿ ཁབྲརི། ¡ ཊབ་མི་ཤེས་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཀྱས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤིང་ལྲ་བས་པ་འམ། ནོ་ལྭ་བས་པ་འམ། ས་ལྲ་བས་པའོ། ་ བཅོམ་ལཱན་ ཧཿ 
_ ༡5༣ ༢ཞབ་སེལོ་འཆུ་འཐུད་ཤིགཅེས་བཀའ་སྩལ་པན། འམྦ་དྲགུགས་པ་དགཅིགལ་ཆུ་ཌུང་བར་ཧཱ་ནས། བཅོསོ་ལན་འདས་ཁིས་བཀའ་རྱགག། 


ཀླ 


རཾ ་ས་འཐུང་ཤིག། དེ་ལང་མེདབརླ་གུར་ནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། བག་ལེད་བཤིན་དུ་ཤིང་ལྷ་ྟ་ ་ 
གཟདམེདབ་པན་ བཅཐོན་འདྲས་འེས་སའཅུལའ དྭཟན་བར་འདུག བབྱ་ྱུཉིསས་ང། ། གཞན་ 

དང་། མཛེས་པརྷ་གི་ཤིག། དཿ །སེང་དག་ངས་འཕོངས་པ་ན་གནང་བ་དེམ་འཕེངས་ཚེམ་སྦྱེད་ཅེག། སྤྱད་ན་འདས་པ་དང་བཅས་བར་ 
གླེང་གཞིནི་མནདུཡོདཔ་ན་སྭ། དགེ་སེང་དགལབས་སུབ་སྤོད་ཡིད་དངབ་ལས་དེ་དག་གིསྭ་ཅགས་དགྲེ་རུཔ་པ། ཊལ་དག་ལ་གླུག་བྱ་ཞ 
ཐེགནས་དེདག་གིས་ཐག་ལ་སྐུརཅགཅེས་སྨུས་པ་དང་། དགེ་མང་དགེ་བཅམ་སྐྱེས་ནས། མ་ཏེག་གོ།།དེ་ལྟནསུར་པ་དགྲེ་ས་དག་གིས་བཅྡལ་ 
„¿ (ཨཱན་འུདུས་ལ་གསེལ་པ་དང་། པག ཡ་འག་ཁབ། ཐེག་ཤིག་དགེ་ཚུལ་པ་དག་ལ་ངལ་ནས་ཕེག་སྟེ། བླསབཞེས་སྨྲས་པ་དང་།འགྐེསླེངོ་༽ 
དག་གིས་མ་ཕེག་ནས། རྡེ་ལྐར་གྱུར་པ་ད །སིང་དག་གིས་བཅོམ། ན་འདས་ལ་གསེལ་པ་དང་། བཟམྭལན་འདྲསཅིས་བཀའ་ཅལ་པ་ཁྲསཞིག། །ཚུལ། ` 
 བས་མ་བཟུད་བཞིན་གདེགས་པ་དང་། དཔབ་པ་དགྱ་བས་ནས། བཅོས་ལྷན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། དགེཚུལ་བ་སྐེལ་བཅུང་བརག་དེགས་བྲ་ཞྐག། 











































བཟུང་བ 





3⁄4: = 2༦:22 / ., ར་མ པས་ག ་ 







: ལཚཤོས་་བལཔཅི་་ཅཙཏང་པས་ཚས་ཅང་ང་ བོ བོ་ས། ཤྲ 
7 ་ -།དབབ་བར་སྭ་བེད་ཅིག། དགེ་ཚུལ་པ་དག་གིས་བདག་ཅག་ཆདདེ་ངལ་བསེས་ཁྱོདྱ་གེས་རུང་ཞིང་ཁྱེར་ཅིགཅེས་སྨྲས་པ་དང་། །ོི 





| དགེ་ དག་གིས་མ་འྱེར་བ་དང་། བཅོམ་ འའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ། ཐ་གུས་ཆིངས་ལ་ཐགུས་རུ་མོ་དགེ་ཚུལ་བས་ཟུང་སྭེ་ཕྲིཿཁཞིཿ ཆུགལ་དགྡེ་སློང་ 
ཱུ ་གིས་ཁྲེམ་ཅིག། དགྲེ་ང་དག་ཐེ་ཅོམ་སྐྱེས་ནས་ ཡལ་མི་ཟབ་དང་། བཅོས་ལནའདསྤ་ཀྱིས་བཀའསལ་པ། ་ དགེ་སླེང་ རྨ 


ལྷན་ཅིག་ཏུ་འགྲེགས་སྟེ། ལམ་དུ་ཤུགས་པ་དང་། འདྲོན་བ་མང་པ་དགུ་རུན་པོས་བཅོམ་བ་དང་། ་ ཊུ ཅ་ྐ་ཆགས་ནས བྷོི་ ཌཱ 
ང་ངོ་། དགེ་སླད་དག་གིས་རྒྱགས་མ་ཁྱེར་ནས་དེ་ཉིང་ན་བེརཞིང་འདུག་པ་དང་། འདོན་པ་མང་པོ་དག་གེས་འཕགས་པ་་ཁྱདྲ་ཀྱིས་རྒགས་ནི་ཏུན་བོས་ ་ ' 


_ མྱཁྱེརསཤིས་སྨུས་པ་དང་། དགེ་སར་དག་དགེ་ཆུལ་པ་དག་ལ་དེང་ལྷ་རགས་ལང་སེ་གཤེགས་ཤིག་ཅེས་སྨྲས་པ། དེ་དག་སྐྲགས་ནས་འདོདདུ་མ་བཏུབ་སྙེ། 
ཆེ །བྱེནཉི ཅིའྱིངརཾམི་འདོང་དེད་ཅག་རུན་པེས་བསད་མདོཅེས་སྨྲས་པ་དང་། རྙལྟར་གྱུར་པ་དགེ་སླེང་དག་གེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་བ་དང་། བཅོམ་ཝཱན་ 
_ ཁདས་ཁྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ལངལ་བཟེད་དགེ་ཚུལ་པ་ལྭ་བྱིན་ཅིག། དགེ་སླེང་དག་གེས་ཐེ་ཙོམ་སྦྲེས་ནས་དེ་དག་མ་ཟོས་པ་དང་། བཅོམ་ལྔནའདསྱ་ཀྱིས ༦ 


་་ ཤགས ་ ༢ པཿ ' ངོ ཡ་་ 


ྟགསཞེསཟེརསས་བགས་ས་ དེ་སེ་མི་ནུས་སེཞིས་ཟེརནྱ་ཧཆགས་བདག་ཅག་གིས་ཁེར་ལ་གོལ་ཅིག། དེ་ལ་བགྲེ་སང་ཿ ་ 
ྐ། བསྐདུ་བླསལ་བརྩ་བ་ན་དགེ་ཚུལ་པས་བསྒྲལ་བྲ་གིས་ལ་བརྟག་བརྡ་གེས་ཤིག། ེས་གེཚུལ་པ་ཡངམནུསནདགངདག་གསབྱམམ ས་པས 
ར་འ ཱ ལ་ གུ བབྱཅིས་ཤིགི། དྷ་ས སྟེ་གཉི་གར་ནུས་ན་དགེ་ཚུལ་པ་དངྱ་རགས་ལྟན་ཅིག་ཏུ་བླསལ་བར་ཅིས་ཤིག། པལ ་ ] 


ངཱ སེངནམས་ལ་ཐེ་ མ་སྐྱེས་ནས་མ་ཟོས་སེ།། བགྲུས མ་བཅོའ། ན་འདུས་ལ་གསེལ་ནས། བཅོས་ལྔན་འ. 
བེ་ཅོམ དུ་མ་བྱེརཔར་བཟའ་བརྡ་གྱིས་ཤིག། 


༈ ཀླུ་ྒལ་བར་རྒུར་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན འདས་མིས་བཀའ་སྩལ་པ། དགྲེ་ཚུའ་པ་དག་ལྭ་ཌེན་ ཀླལླ་ 


བཅམས་། གི་འ ད་ལེ མཁས 'བཀའསཡ་པ་དུང་། གེ་ཧླེ ྒ 
ནས་ཐེ་བས་བདབསན་སྣ་མི་གསང་ནས། གྲག ས་འས་ད་ ེས་ནས། བཅོས་ལྡན་འདས་ཁྱིས་བཀའ་སུལ་པ། མེདཔར་ལན་གཉིས་ ེ 
„ངུ ༼། ་ལབཨསྱག། དེལ་ཐེ་ཙོམ་དུ་མྲ་བིན་པརྡ་བ་ཤོ ཤོག། སཞིགིསུབཟེདབགསཉགསུནསབས | 









་།༄༅། །ཀྱིས་ཚིགས་ས་ཞིག་མཐོང་བ་དང་། དྲེ་བོམ་སྤེས་ནས། བཅོམ་ལྔན་འདས་གྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་། དེ་ལ་ཤིངབས་རུང ན་གསུམ་གི།། ་ 
ཟབརུ་དུརབྭཏྲཱ་ཁཱས་ལ་དེལ་ཐེཙམ་མ་བེད་ཅིག། དགྲེ་སྲང་གཞན་ཞིག་གིས་ཡང་ལུང་བཟེད་གས་པ་ཞིག་གིས་ནང་དུ་ཁ་བ་དྲོན་མེ་ཞིག་བངས་པ་དང་། དེའི་འཕོ་ནས་སྣུམ་བྱུང་ 
3 བང་། ཤག་ སལ 























རི རྩ 
རཿ ± 


× 


འི འབབས་པས་མྭ་རུས་མདྱ་ཉིས་ལན་གསུམ་དུཁ་ཞུས་ཏེ་རུབར་བ་ཞིཁ་བཀུས་པ་ཞེསྱ་བྱཌ། དགེ་སྲེང་གཅིག དལ 
ལོས བལོབཏུ་བུང་བ་དང་། ཁྱམ་བདག་གཞན་ཞིག་གིས་དེའི་སྟེད་དུ་ཟས་ཤིཾག་ཐུགས་དེ་བཞག་པ་དང་ཇི་ཙ་མ་ན་ -‡ 
སེནས་ཀི་སྙེད་ན་ཟས་གཞུན་ཤིག་ཐུགས་པར་མཐང་སྟ། དེེ་ཙོམ་སྐྱས་ཏེ་ཟྭས་མ་ཟེས་སེཀོ ་ སློ 

འག དི 


ནུ་འདུས་ལ་གསེལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀྱེས་བཀའ་སྩལ་པ། དྷེཧི་བིན་ལེན་བེད་པ་ཡདན། བྱིན་ལེན་སྤེསོ་ལ་ དྷེ 
: འ ་ཤིགུ་འཐོལད་ལ་ཐེ་ཚད་སྲ་བདཔརཟཤཤག་དགེགང་གཞན་ཞིག་གས་བསེདྨ་།མས་བླས་ས་ནས་གནས་ ཁང ད་ རེ ཡྕ ེ 
༤ གྱེ་ཅས་བཞིག་གས་རེག་པར་མཐངྷ་།དགྱེམང་དེབ་ཅསསྤེས་ནས་མ་བཟསོས།། རྷེལརྱསུརཔ་དགྲེམངོདག་གིས་བཅོས་ལནའདས་ལ་གསེལ པ་དབ། ༢ 
_ བཅོམ་ཁཱན་འངས་ཁིས་བཀའ་སུལ་པ། ཁྱིམ་གདགདལ་ཅི་ཕིར་རེགཅེས་དིས་ལ་དེསྭ་མ་དང་སྦྲང་མ་དག་བསལ་བའི་ཕྱིར་རེགཅེས་ཟེརན་བྱིན་ལེན་བྱསོ། ་ཱ 





















1 ཡཡངཿཨཡ་ཡ་ོ = སམ་ 
# ཱ ། - 


དྷུ་ར་ལསོགས་པ་ལིའང་ས་ལས་རད་གིས་ 

གིས་བྷགས་ཏེ་ཕུང་ལ་ཐེ་ཅོམ་དུ་ ཡ་ག 

སཾ ® ཨཿ འགྱུར་རོ།། ས་ལམ རོ 

ལ་ཁ འབྲས་ཅན་ 
ི་ྲ་་་་ ཁུར་དང་ལོམ་ཚོང་བྷ་ག་ 
་འདུསྱ་རལ་བའ་ཁབྱ་བཀ་ལན་ཏཀ་གནས་བཟ 

ས་སོ བར་ཏེ་ཚྭ་ གྲུལ 














ཅན །ཅེས་སྨྲས་པ་དང་། རྒྱལ་བེས་ཇྲིའཕགས་པ་དེ་དག་གིས་ཐུན་མེང་དུ་འད་མ་བཏང་དམ་ཞེས་དེ་དག་གིས་དགྲེ་སང་དག་ལྭ་སྨྲས་པ་དང་། ' 
།ྭཅཿརྱརརཔ་དགྲེ་མེདདགགིས་བཅོམོ་ལ་འདུས་ལ་གསེལ་ནས། བཅོམ་ལྡནའདས་ཆིས་བཀའ་སལ་པ། དགེ་འདུནགྷི་ཞིངདག་ནིབུན་གསསསཨེང་གིག། 
། “༥ ཞིད་པས་ཞིང་བཤིན་པ་ནམས་ནི་ཐུམས་ཅད་བདགཅ་གྲངེན་ཡང་དེ་དག་གིས་སྐལ་པཾ་མབུངས་པ་དང་། དྷཏྟརྒུ་ར་པ་དགེ་ 
. ¿ མླཾའོ་དག་གིས་བཅོས་ལྡན་འདས་ལ་གསེལ་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདསྲ་ཐིས་བཀའ་སལ་པ། ཞིད་ཤས་ཀེས་བསྐལ་བ་ལེད་ཤིག། དགེ་སློང་ རོ - 
དེ་ཉིད་དུ་གཞགནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ། བསྐལ་བ་གཅུག་ལག་ཁང་དུ་སེས་ཤིགཅེས་གསུངས་པ་དང་། སྔར་ཞིད་པ་ཉིདྱ་ཀི་དེར་སྱེས་སཾ། 

དེ་ནས་བཅོས་ལན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། སཱནདུ་ཞིད་བདག་དེར་སྨྱེས་ཤིག། 


དེ་དགེ་སེད་པ་ན་པན་ནུས་ས།། དེ་ལུར་སུརཔ་དགེ་སླེད་དགུ་གིས་བཅཟོམ་ 
ས་ལ་གསེལ་བ་དང་། བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཟིག ཝམསྲགསཤ བབ ༦ 


སྙོགིས་གྲོགས་མ་བྱས་པ་དང་། ཁྱིམ་དདག་མི་དགའ་བར་རྱྱར་ནས། སྨྲས་པ་འཕགས་གའདེ་ནིཅི་ཁྱེད་ཅག་གི་ན་ཁྱེད་ཀྱས་ཅིའི་ཕྱེར་གྲེགས་མི་བྱ་དེས་ 














སེ་གན་འདྲས་ཤིས་མ་གནུངང་།། དྷེལཱརསར་པ་དགྲེམོདག་གིས་བཅོས་ལྡན་འདུས་ལ་གསེལོ་པ་དད་། བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སལས། 

ས་བའེས་མ་རྟགས་པར་དེར་བསསྱབ་པ་དང་། ཞིང་པའི་གོགསྤ་གིས་ཤིག། དགྭེ་སློད་གཞན་ཞིགན་བརྩུ་གུར་ནས། ཤངཏ་དག་གིས་ 
ཅཾགཅས་སྨྲས་པ་དད་། དེ་ཐེ་ཆོས་སྐྱེས་ཏེ་མཐེན་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སལ་བ། ན་ན་ཤིད་རྟ་ལ། ་ེ 

 ་ པཔ དྲུལ ལ་ག ཐལ གུ་ཡད་ཆུགས་བརྩ་གུན་ནུས། དགེ་སླེང་དག་གིས་གྲོགས་མ་བུམ་པ་དང་། །ཁྱིམ་བདག་ 
ལ་ག 
















སྭ་སྨུས་པ། འདི་ནྱེེདྲཀིན། ཁྱད་ིའྱི་ཕིླསགོས་སྲི་བ༡ དེ་དག་གེས་སྨྲས་པ་། བཅིས་ལྡན་འདས་ཀྱིསལ་གནད་ངེ། དྷེ 
/ འདགགསབཅ སའདས་ལ་གསེལ་པ་ད། བཅེམ་ལནའདས་ཀེས་བཀའཐལ་པ། བ་རང ྐཊ་སགཞང་ ྲ 
ཅས་ཤིག། དགེེ་སེང་གཞན་ཞིག་ཡད་ཀུང་གི་འགགམ་ན་སེངོ་བ་ལས་ན་བརྩགུརནས། གན མ་ཁྲགས་པ་འཇྲའི། ྲོལ་ བའི་་ ལཿ 

ི ཤུགས།་ དལྒགརཔ་དགྲེསེང་དག་གིས་བཅམ་ལཱན་འདས་ལ་གསེལ་བ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ .ི 












། 
ཚོམ་ 
བཀའ་སྩལ་པ དེད་མ་གཏོགོས་། ་ 


།འཕྲགས་པ་འདིདམར་ ལྤི 











འའ 


དགྲེ་སང་དག་གེས་བཅོས་ལྡནའངས་ལ་གསེལ་པ་དང་། བཅོམ་ 
མེ་ཆེར་འབར་བས་འོམ་ལསེགས་བནི་ཁོལ་རུངཔར་བེདབ་ནྷི་མརོ་སེངནས་བ་བ་དང་། རྨར 
ཅིག་བུང་ན་པིལལ་ཏུ་སེང་ན། འགལ་བ་དགྱ་བི་རྦ་དོང་ཤིག། འོན་ཀྱང་དེ་བཞིན་དུ་ཡུད་་ ཀུ 
















༼ 





ྣ" ྡ"" ༤ ལངཔཆ ལཿ ་་1ཛགསསསས་་ 
ངཱ `® 

„ །ཟནམ་ཟེས་སེ།། དྭེ་ལུརྱ་གུར་པ་དགྭེ་སང་དག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གསེལ་པ་དང་། བཅོམ་ཝཱན་འདསྤ་ཀིས་བཀའ་ ཏཔ། དེའི་མཆུའི་ 

རཿ ་ཐཿ ཁུན་ལ་ཐེཚོམ་ས་བྱེད་པར་བཟེའ་སིས་ཤིག། ཚེ་དང་ལནླནུས་གུནིལ་འངཐེ་ཚམ་བ་སྟེ། ནསྲ་གུ་ཐེ་ཆོམ་ཅན་ནསྲ་གུཐེ་ཆོམཅན་ཞེས་མང་དྲུབ ཏེཀ དེབགང་ 

༡ བས་པ་ད་གུངམ་ཞིག་མཐེངངོ།།རྱས་ཡང་ད་དད་འད་བཅིག་ྒམསོན།ཟསྦ་ཅིས་སེངན་འདུག་པམཐོར་བ་དང་། དེས་ཆདད་ཝུན་པ་དགབཤངསན་མཐེང་ 

_བའའྲི་ཐུངམ་དེས་འདེར་འངས་ཏེ། ཁ་ཟས་ལས་འབགས་ཏེ་མ་རུངབརྩ་བུས་སེཤེས་སྨུས་པ་དང་། དེས་ཐེས་པདད་དགྱེསདམང་ཞིག་གིས་ཟས་མཟས་བརྩགར་ཏེ། ་ 

# ཀུ རུན་པ་དགེམེངདག་གས་བཅས་ལུནའདུས་ལ་གསེལ་པ་དང་། བཅོས་ཞཱན་འདས་ཆིས་བཀའ་སྤུལ་པ། དགེ་གནནས་སྦང་མཞི་མཝེདནུར་ུརྱས་དེས། 
, གདུང་རེག་བར་དའོང་ལ། དེལ་ཐེ་ཆོས་ངུ་མྭ་པེད་པར་ཟེ་ཤིག། དགེ་སླེངདག་ཤིས་ཚོན་རྫིའི་ལས་བྱེད་དེ། དེ་དགགིས་སེམས་ལབུལ་པས་བུམ་པ་ཡེན་ན། ཀམནས་ 
དྣེ་ནསར་ཚིསབམ་པ་དག་ེད་དག་ཏེ་ེརབ་དང། ངེན་གཤིསཆརཤེས་པདའ་ཆན།འཐེངབཞནདུ་བཟ་ཆག་་དང།དྲེལརྩསར་པདགྲེན དག 

¿[ལའ ༽ས་མ་གསེལ་པ་དང་། བཅོམ་ལགའད་ཅིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཐང་མ་སསལ་འཇེགས་བལས་ཅུང་ཟདཿམཞིགནི་འཇེགས་མགུསུས་ནྣསར། 


( 







༥ 
-.:༅ ཤར 





བཅེམ 


ཨ་ནངཔས་ཟིནཔའི་་ན་པ་བིནནེཔཔར ( 
དུ་རེབར་བཌོ། ཕྱི་རོསྱོ་གྱས་དང་སྲེང་འདོད་པའི་འ་ ཤེང ཛོ 
ཁྲགསུ་མངནདུ་བེད་པར་ཞུགས་པ ིག་ 
















ཛིར བླས་ གལ་སད ོ སྲཀ་ྲ་་འག་ཱུ་ཕྲཱ་ཱ་ཱཁ༩ ་སིསིཁདོས་པཟོ། 
གའ ་པ་ལ་དེ་བསྲ་ཁང་ཡོད་མེདེ། དྲག་བཅོས་པ་འབབས་བུམངོན་དུ་བེད་པར་ཞུགས་པ་ལ་དེབས་ཀྱང་ཚད་མེད་དོ།། དྭག་བཅེམོ་པ་ལ་དེབས་ཀྱུང་ཚད་མེ་དན།་ དར 
2: ཚམས རྒྱས་རང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའིསངས་རྒྱས་ལ་སྨེས་ཀྱང་ཅི་དགོས་། བྲམ་ཟེ་དང་ཁྱིམ་བདག་དད་པ་དག་གིས་དགེ་སླེང་ ་ེ 
 དག་མཆོདཉེནལྱ་ཕག་འཚལ་ུ་དོད་་ལ་གདུགས་དང་། ཙུ།ཚན་དངབ་དནདགག་པད་ཀྲེལ་ རོ་པ 1 
'བྒསར་བར་བཀུརམ་ནུས་སེ།། དེ་དག་གིས་ནངནས་ཁ་སྤས་པ་། ང པ་བདག་བཅོམ་ (འདསྭ་ཉུས་བཀའ་སྩལ་པ། ཁ་ 
¡ པརྱས་ས་ ཀྐ ཁ་ཅིག་གིས་ཡང་སྨས་པམ། ན་བར ད། བཅྡ་འཞས་ལ།ུ ས་མཀའསཔལ། དཔ ཿ 
ད་བ དགྡེ་སེང་ནམས་རྣམ་བ་བཞི་ལ་ནི་ངེས་པར་དབུལ་དགེས་ཏེ། བྱདྲ་ཆུབ་པ་དང་ཆས་ཀྱིས་འཁོར་ལ་དང་། ཆོས་ག 3 
བདད ÷ འདེདག་ལ་བླསསོན་གཞན་དུ་བསསོ། ས་པར་མ་བེད་ཅིག། ! དེལས་གཞན་ལ་ཐེ་བཞྲ་རཉྐསས་བ་ྟོག ཀིག , 
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ར་ 









ངུ །མདོརོན།། རླ $} 
དེ་དག་དགེ་འདུན་དབེན་མི་འགྱུར། སབས ཟོ དྷ ངཿ 
བསརས་བཅས་ལྡན་འདས་ལཆ་དེང་ལན་བྲ་སུབ ༥། ཇ་ བཀ པེ 


; ཤཱ ཁྱ ༅ 7 །བཅུན་པ་ཚུལ་ཤེང་བྲིམ་པརྐུན་གནས་ཀྱིས་ཚུལ་ཤེང་བྲེམས་ན་དག་འདུན་གྱིས་དབེནདུ་འགྱར་རས་ ་༢ཡུ་པ་ལི་མི་འཆུུམ་རོ། བཅུནཔ། 

_ , ] ¡ཟ་ནིང་དངཟ་མ་དང་། དགྭེམངམ་སུན་ཕྱང་བ་དང་། ༢༠ཕ་གསད་པ་དང་། མ་གསད་པ་དང་། དྲག་བཅོམ་པ་གསད་བ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་བན་ཨམས་་ 
® ཆེན་ཁྲྱབངབ་དང་། མུ་ཉེགས་ཅནདང་མུ་སྟགས་ཅ་ནད་སེང་བ་དང་། ཐ་དད་དུགནས་པ་དང་མི་གནས་པ་དགགིས་ཚུལ་ཤིངཐིམསནས། 

'ེ བུ་ཁྱགར་རམ། ་མུ་བ་ལི་མི་འགྱུར་རོ།། བཅུན་པ་སརལ་ཁུགས་པ་བཞིས་ཚུལ་ཤིང་བྲིམས་ན་དགེ་འདུན་གྱིས་དེན་དུའྱགུར་རམ། ཨུ་པ་ལི་མི་འགྱུར་རོ།། བཙུན་ 

ོུ ་བ་བྲསབ་བྱ་བིན་པས་ཚུལ་ཤང་བམས་ནྭ་ཅེས་དབེན་དུ་འཆུར་རམ། །ཨུ་བ་ལི་མི་འགྱར་རོ།། རྐྱང་པའི་སྣེ་བཞི་པའི་མངོའིཚི་གསུ་བཅད་པ་གཉིས་པའོ། མདོར་ན། 

- ཨུས་ལ་རེག་དང་དངུལ་ཟན་དང་། ཚར་བ་འཟབ་བཅང་མི་བཀ། ཚང་མང་དང་ནི་གཤད་ཅིས། མཆུང་ནསནི་མི་དོར་བའོ། སངསྱ་རས་བཅོས་ལྡན་འདས་མཉན་ 

འི༤༩༽' ཐ་བ = ཚ པོ ཨཿ ངི ངེ | 

¡ དུ་མེད་པའིཚ་ལ་མ་གནམེ་དབས་སྤྱཾན་གྱིས་ཀུན་དགའར་བན་བཞུགས་སེ།། ཟུ དགུ་གིས་དགེ་འདུནཅསལ་ཏུན་དོག་ཡང་པབས་ རྡོ 
།བྷ་ཧྩོས་མགེ་བེས་བ ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ།ཌ 
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-%# 
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སམགེ་བས་བརད་ཐང་ཆད་པར་བགོས་པ་དང་། དེ་ལྟར་སཱར་པ་དགེ་མང་དག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཞུས་ནས་། བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཀྱིཿ 
× 








བཾ" རམ ༥༡ ་ 
ཞདུནྱ་གི་མལ་སྟན་ཡུས་ལ་རེག་པརམ་བགེ་ཤོག། བགསན་འནས་པ་དང་བཅེས་པར་འྱསརརོ། བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཀིས་དགག་སེང་དགེ་འདུན་ 
ཌེ དལ མཁའྱལ་ལ་དསེལབགགིསབརབགོདསཤེསགས། ནཿ ་ ༤༥༨༥ ཌེ 

དང་། བཅོམ་ལྔན་འདས་ྱིས་བཀའསལ་པ་། གང་ཟག་གིས་རུལ་ཟན་གི་ དུ་ཤེས་བཞིན་དུདལ་ནས་ཁདྲ་ཀྱིས་གབར་གིས་ཤིག། ཀ་ག ྲ 
ཊྱགིས་གས་བགསནས།དབར་ཆརྩགིས་ནངནླ་བགབ་མེད་པར་འདུག་ག། དེ་ཆརྦ་གིས་མ་རུང་པརྩ་གཱར་ནས། དེ་ལྟར་གུར་བ་དགེ་སླང་དག་གིས་བཅསེ་ 
ཐྲུ ཐལ་བ་དང་། བཀའོ ཟ་ལ ལ་ དབར་ཆར་གིས་ནང་ནྭ་བ་གབ་མེད་པར་མ་ 
གྲ ཤག། འདུགན་འདས་བ་དང་བཅས་པར་འྱར་རོ།། དྲུག་མེ་དག་གས་དགེ་འདུན་གྱས་གས་བགས་ནས་ཚང་མང་དུ་འཇྲུགྲ་ག།། དེ་དུད་བས་སྔ་བུད་བརྒྱ་གྲོང་ 
ནས དེ་ རྩ་ཐཔ་དག གགིསབཅས་ལ འདས་ལགཟ་པ་དབ། བཅེས འགས་ཅིས་བཀའྱཐུསས། ིགེམ་མཞོ་ 
ནས་ཚད་མང་དུ་འྲག་བརམ་བྱེད་ཅིག། སེངན་འདས་པ་དང་བཅས་པར་འགྱར་རོ།། རུག་སྡེ་དག་གི་དགེ་འདུན་གྱི་མལ་ཏན་དག་དགས་ནས། བཤ 





























རེངས་པ་དང གར་ཅིའི་ཟེརྟམདག་གིས་བགནས་མ་རུང་བར་བརཏེ། དེ་ལརྦུརཔདགྱེསང་དགུ་གས་བཅོས་ལན་འདས་ལ་གསེལ་ 
ང་། བཅོམ་ལན་འདྲསྤུ་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ། དགེ་སླེང་དག་དགེ་འདུན་གྱི་མལ་རན་གྱོན་ནས། བཟར འསརམ་འཟག་། སེང གུས་ 
_ བརའུར་ར།། གླིང་གཞིའི་མཉན་དུ་ཡེདཔ་ནྟས། དགེ་སླང་རྣམས་དགེ་འདུན་གྱི་མལ་རྟན་རྡོལ་པ་དང་རལ་བ་རྣམས་གར་བབ་བབ་དུ་འདེར་ཏེ། དེ་ད 








ཤོ ༣༤༡ ཤི ྷས་ཅུངབྦྱས་རནས། དགགརནྐུྐ༥། + 2 གི་ལས 
. ` ཅིས་མལ་སནྱངུང་ཐུད་དོལ་ཏམ། རལ་ན་མདོར་བར། དོལ་ནཱན་ཉན་པསྭ་ཀིན་ཅིག། རཡ་ནནིཾ་སར་དུབ་བརྩ་གིས་ཤིག།། དེའི་ནང་ན་སྭིངས་བ་དགནི་ཁོལ་ 
. རྒྱུར་ལས་སར་པ་ལེནཅིག། དེ་ནིངས་པ་ལས་རུང་བ་ཡོད་ན་མ་མརྦ་སིསང་ཕེ་སིས་ཤིག། དེསརམིརུངནབླ་གང་གྱིལབ་ལམ་སར་ སལ ཁེསེར་ 







ཊཱ ¡ེ ངྲ་སྲེས་ལ་ཀ་བ་ ར 
གལྷུམ། ཚིག་བའི་སེརག་དག་གིཞལ་ཞལ་དྲུ་ཤིས་ཤིག་དང་། སྤྲཾན་པར་བྲེད་པ་དང་། ཡེན་ཏན་དག་གིས་ཡུན་རིད་དུ་སྤྱད་པར་འགྱུར་རོ།། ཧུཏབཞྙཆལ། ལླིས་བཞི་ 
མིམནོའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གསུམ་པའོ།། །མདོརན། ཁབས་དད་དེ་སྭ་མརྦ་མ་དང་། བུག་པར་བུ་བ་དང་ལཾ་ནམས་དང་། གོས་དང་གདུགས་ ་ 


× 











ནང་། ཙབ་ལྕེསནྡ་ནམས ལྗར གསྱ་མམ་བྱིཤོ་ལནའགབ་སཏད་ཡདཔའི་ཛཊའཚལ་འགཞསེསེས རར་བ་ན་ 
པཔ ཟ་འ །།དེས་ཡྲི་བིད་ཐམས་ཅདདད་ལྡན་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་བཙིགས་ཏེ། འཁོར་མཁ་བེའི་ 

ཐེན བྱཅུ་དང་དེར་དངརྡ་ཚུལ་དུ་ཞུགས་སེ།། ཆུལ་ནས་བུངནས་ལྷནཧིག་སྦྱེད་པ་དང་།` ཆེ་ 
ལྟ གཿ སྭཱ 





@¿ 


ཡུ གོ 
རར ` ་ ་ 
་ངྲ་ཁིམ་བདག་འདི་ཞེས་བ་བས་འགྲེན་ངྱུ་བས་ཀྱིས། ཁྱེར་འདི་ ལན སྭ་སྨྲས་པ་དང་། ་སྨྲས་པ་མཁན་པེ་ 
ཀཀ ་ དེདག་གསྨསྨྲས་པ ཟུས་དང་ཡདྲོ་ཁེར་ཏེ་མཆིས་ལ། དེ་ཉིདབདག་ཅག་འཆོལ་ལོ།་ ྐད་ ༡༩ 





ང་ དད ་དངཡྲེ་བད་དགུ་ཁེར་དེ་དོང་ངོ་ ། །དེ་བཞི་ནདུ་ཁཅིག་གིས་མེ་མརྱ་ཧིས་མཱཆྦ་ཁཅིག་ 
ྷལམདག། ཁཁིག་ག་ནིགསདག། ཁཅེག་དསནི་གདུགས། འབིག་ནསན་ཤང་ནག། །ཁ་ 











ཁབང་ཏ༅། རྒོ །ལེམ་དང་མེ་ཏེག་དང་། འབས་བུའི་སན་ནམས་ཁྱེར་ཏེདེང་བདང་། རིང་པེརམ་ལེན་པར་གཙུག་ལག་ཁབ་དེ་ཡོ་བད་གྲི་བེལ་བར་ 
' - } ྒུ་རྨནམ། དགྡ་སང་དྲེ་ཁིམ་བདག་གད་ན་བ་དེར་སེདསྟེ་ཕྱིན་པ་དང་། ;ཙིམ་བདག་ཁེད་ཅསལྲ་བ་དགནི་ཟདདཞེསསྨས་པ་དང་། འཕགས་པ་དེན་དགྱེ་སདུང་ཡ། 
_ཙ ཡྲེ་བུད་མངདུ་ཡུལནའྲི་པླ་མཱརདུ་བསཞེས་སྨས་པ་དང་། དེ་དགགིསྤྱ་ཧས་བརླསས་ནས། དེས་འཕུགས་པ་བདག་གིས་ནི་དེནེ་བཞུགས་བྷ་ནམས་ཆེས་ཡུ་ལ་ན། 
_ | དེ་ཀཱ་གཞནནགནས་ལ་ཅི་པི་རདུ་གཞན་ཏུ་སེདཅིགཅེས་ངེས་པར་ངས་བྔརདདེ། ེ་ཀུྒྱརཔ་དགྲ་གང་དག་གིས་བཅསྲོ་གན་འདས་བགྒག། ཏཱ བཅི 
ཧཾ ལྣུན་འདས་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ། དགྱེ་སངྡནམས་ཡོན་བདགད་འ་བཞི་ཡུས་ཏེ། དེ་བསན་དགེ་སེང་དག་གིས་གཞན་ ཊག འགིདྱྒང་བལྕིགཁྒ ཁྲེས ༣ 
ཀྲ ངིག | ུ་གུན་ | 
_ བགས་བཅད་པ་བཞི་བལ། །མདེརན། མཚན་མ་དང་ཡང་མངནོ་ཚན་དང་། བར་ཏང་དག་དང་རི་མེ་ཅན། རལ་ཚམས་བུབ་དྭབ་ཟྐམ།ཁང་། སབས་ ་ 
_ སྭ ས་ཝུན་འདས་མཉནདུ་ཡོད་པའི་མཛེ་ཏའི་ཚལ་མགེན་མེད་ཟསྤྱ་མིྱ་གིས་ཀུན་དགའ་ར་བ་ན་བཞུགས་སེ།། མཉནདུ་ ད་བ་ན་མི་སྲུན་གཉིས་ཤིག་ 
„ ..རབཏྱུ་ཐུང་ །། © གཞན་གྱི་ཁྱེརབ་མ་སྤྱེད་ཅིག། དགེ་སླེང་དག་གཞན་དུ་གནས་ལ་གོཞན་དུསུད་ན། དེ་དག་ཇིཚས་སྤྱད་པ་ཐམས་ཅད་རིཊ་ཐང་བཞིན་དུ་བགེ་ཤིག། ཐསེས་བའེ་ ོ་ 


` 


བངན་འདུག་གོ། འགུགལེ། གཅིགནི་མཛེ =~ ཅམ་གལཏཔེདནཞིགགས་ཐུརརབཤསགིསནབ ཞར་ལ དཱ € 
བེ @་ ལོ རེསདགེ་ར་ཞཅིའ་ཀབའདད་གའའ་་པ་ ཁོོ་་་་་ 
བ་བཅས ༈། དེནས་ཞལ་ཏ་བ་ཏྲེསརའདོས་ནུས།། དེན་བགེ་བྱ་ུ་དདུ་ཞིག་མཐེང་སྟེ། དེས་ཚེ་དང་ཞནབཅི་ 
ས་པ་དག། དེས་སྨུས་པ་། དགེ་འདུཊ་གིས་རེད་བཅད་མེད་དེ།། བགོབ་འདེསུའི་འདི་ དེ་དགནི་དགེ་འདུན་གིའོ།། དེས་སྨྲུས་པ། 
ཤིར འ རི ཊསུ་ཡང་བགེ་བྱ་སོན་ཏེ་མ་ལོངས་ནས། འདིར་བདུག་གིས་ཕུན་ཕེ་ཤིག་འངས་སེ། སེང་ལྲ་བིས་ཤིག།ད་སེངན་དེས་ཏེདེད་ _ 
དད ༧༠ རེམ བདགནར་ཏ། དགེ་འདུན་ཁིནི་བདག་གིརབིར། བདུག་གིནིདེན་འྱག། མ་གསལ 
ེཞུརྱར་པ་དགྲེ་མང་དག་གིས་བཅོམ་ཝན་འདས་ལ་གསེལ་པ་དང་། བཅམ་ལྷན་འདྲསྱ་ཀིས་བཀའྦ་སལ་པེ། དགེ་འདུན་གི་ནིམཿ 
དགྲགས་བཉརམཆན་མ་བདབ་མི་ཤསྣ་དས། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའསལ་པ། དགེེ་སང་ འིཞེསྱ་བཟསམུརབཤསཡིགར་བས་ ལོ 


































༨ ངོ ༡༤༡༤-༡༤-༤༤ ༤ག་ད:ངཆའང༤༦༤༡༡༤ ཆར་བབ་ངའ་འཛ་ངལམསམསམིམངང ༣ པོ = རམ 





















ཅཿབ་ ༄༅། ཤག དགེ་སླེང་གི་དགེ་འདུན་གི་དང་གང་ཟག་གིས་གཉིག་དེ་བཞིན་དྲུ་བིས་སོ།། དེ་ལྟར ༡རུ་བ་དགྲེ་མངོ་དག་གྱིས་བཅོལ་གོན་ 
] ཊུདས་ལ་གསེལ་པ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀིས་བཀའ་སྣུལ་པ། གང་ཟག་གིན་མངོནོ་མཚན་ཐེབ་ཤིག། གླང་གཞིནི་མགནདུ་ཡད་པ་ན་ ། བཅེ་མོ་ལཱན་འདས 

_ ༧ ཀྱེས་དགེ་འདྲུ་གི་འམ་གད་ཟག་གིཡང་། རི་སེཊཅནནི་གདིང་བ་མེད་ཅིས་བརད་མསྤྱེདཅིགཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། དགྲེ་བང་དག་གང་ཟག་གི་པར་ཏུང་ 
འའ ་ཏནྱ་བིད་པ་ལ་ཞུགས་བ་དང་། དེའི་ནང་ནས་ཁ་ཅིག་གིས་སྨྲས་པ། བཅམ་ལྡན་འདསྲ་ཁིས་རམཅན་ལས་ཆེད་པ་ནི་གནང་ག། བདག་ཉདྱ་ཀྱིས་བས་པར་ནི་ 

༩ མ་ཡནྐ་ནཞེས་གསུངས་ས།། གཞན་ཞིག་གིས་ཡང་བས་པའི་དངོས་པླེསཔས་ཤེག་ཅེས་སྨྲསརླང་། དྷེ་ཉརྱ་གཱར་པ་དགེ་སྭེང་དགགིས་བཅོམ་ལན་འདུས་ལ་གསེལ་ 
བནད་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། དེ་བས་ན་དགེ་འདུན་ཁེ་པར་ཏངརི་མེ་ཅན་རྙེད་ད་བུས་ན་ཡང་རུད་ངོ་།། གང་ཟག་གས་ནི་གཞན་གྱི་བན་ན་ཡོན་ 
བདག་ཉིད་ལ་བྲསཾས་ན་འཆུང་བར་གནང་གིས། རང་བྱེད་དུ་ནི་མི་གནང་ངོ་། །བཅམ་ལྡན་འདསྤ་ཁེས་དགེ་འདུནྱ་གེས་ནི་བར་ཏངྱ་གཾའི་མཉན་རྟད་དམ་བྱན དཱ 
_ཅ་གཤངདེ་།། གངབག་གིནི་གཞན་བྱས་བིནཔ་ལེན་བདག་དེ་ཉེད་ལ་བསས་ན་འཆད་དུ་གནང་གི། རང་བྱེདདནི་མི་གནང་ངོ བཅོསྣ་ལན་འདས་གིས་དགྲེ 
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ལག ་ 


ཅནྡྷཾ་ཉིདདཱས། ཟབ་འམ་འཆག་ཏུ་གནང་ངེ་།། གང་བག་ལནི་གཤན་བྱེ་བིན་པ་དེ་ཉིད་ལ་བྲསསོ་ན་འཆད་དུ་གནང་ངོ་། །ཞེས་བཀའྱ་སྐག་ ་ 
གེག་གཞན་ཞགགསཁྲིྲརརཔ་ར་མོནཤིག་བདག་གིསནིམྲ་བས་གཤནྲ་ིས་བན་པ་འཆང་ར་། དེ་ལྟརྱ་སརཔ་དགྱེསང་དག་གིས་བཅེན་ ་ 
དས་ལ་གསེལ་པ་དང་། བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། དགེ་སླེང་དག་ངས་རིམཅན་ནེ་དགངས་ཏེ། གསུངསྤ་གིས་ཁིའུ་དང་པ་རེམ་ཅན་ལ། 
། དེ་བསན་དགེ་འདུན་གིས་ཁིའུ་དང་པརི་མེན་ཆེད་དམྲ་བས་ཀང་རུང་གནང་གིས། གང་ཟག་ལྡནྷ་ཇེས་སུ་མི་གནང་ངོ་། བཅིས་ལཱ། 
དབུརུ་ཚུལ་ནས་བུང་ནས་ལྔདྱུ་བྭ་སྦཾད་ཅིགཅེས་གསུངས་པ་དང་ དབར་ུལདུཞུགས་ནས་ཁད་ཁང་བའི་རལ་ཆམས་དགུ་ས་བས་པ དེད 
ཆོམས་མ་བིས་པས་མཆུང་པྱརྩ་གུར་ཏེ།། དྷ་ལརྱ་གུར་པ་དགེ་སླེང་དགགས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ལ་གསོལ་པ་དང་། བཅྩོས་ལྡན་འདས 
གིག འུ་གགསན། རལ་ཚམས་མྲ་བས་ན་འདུས་བ་དང་བཅས་པརའགུར་རོ་།། རྐྱང་པའི་སྒེ་བཞི་བའི་མ འཆགས 
ལ་གནོན སིངནེས་སླར་འེངས་སྤུན་པ་མེད་། སྨིན་པ་ཕྲེར་ཡང་འངས་བརའྱགར། དགེ་འདུན་ཀྱེས་ཀྱང་སྤྱིན་བར་བུ། གང་ 





































༢༤༡༥ ཐང་བ པཔ ངུ ;-་ + ༄- ཐར་བར 
རར རོ བྲོལ སངསྤ་ཆས་བཅེམ་ལན་འདས་མཉན་དུ་ཡེད་པའེ་མཛེ་ཏའེ་ཚལ་མགེན་མེད་ཟག་སྤྱིཧ་གྱིཀུན་དག ྭ 
ཀྱི །དགྲ་གྱེཅ ་གཉེནཤིག་དུས་འདས་ཏེ། མཆད་པའྲི་ཕིརྱ་ཧལ་མཚན་དག་གིས་དངས་ནས། དུ་ཁྲད་དུ་བ་ །ལ་ནས། ས་ཡོ 
ཕ་ཡུལ་བ་དང་། དགེེ་སྲུང་དགེ་གིས་མྭ་བུངས་སེ།། བྷསརྩསུར་པ་དགྲེ་སེང་དགགིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ག ལ་པ་དང་། བཅེམ་ལྡན་འདསྱ་ཉས་བཀུའ་ 
་ཱ ་བུལལང་ཤིག། ཁ་ཅིགན་དབུལ་ཏེ་ངུལ་དྲེ་སར་ཡངབ་རུས་པ་དང་། དགེེ་སེང་དགགིས་མ་སྙེར་རོ།། བཅོས་ལན་འདསྱ་ཁེས་བཟ 


་ 


ཐ་བ དྷེསྭ་སཱརྦ་སངན་བིན་ཅིག། དེས་བ ན་ནས་དྲེ་སར་འགོད་པ་སྐྱེས་ནས། མི་དེ་སར་ཡང་ཕུལ་བ་དང་། དགེ་སླེང་དགུ་གིས་མབུངས་ཏེ་ 







བཅུམ་ལྡན་འུདས་ལ་གསེལ་པ་དང་། བཅེམ་ཝྷན་འདས་ཁིས་བཀའ་སུལ་བ། དེནས་སྨར་ཡང་འུདས་སྐེཀས་རོམ་ཏ། ལ་ཤ པོ ! 
བར་མ་བེདཅག། ཟེད་གཤི་ནི་མ་ཉན་དུ་ཡད་པ་ན་སྟེ། ཞལ་ཏྲ་བེདབའི་དགེེསེང་ཞིག་གེས། དག་འདུན་གྱཔཱར་ཁྲིམ་པཞིག་ལ་ནོ་ཞིག་བྱ་སྐིས་པ་དག་ 
ཐ་ལས་འདས་སེ།། དེ་དུས་འད་སཤེས་ཐེས་ནས། དེ་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་འདས་ནསདེས་པ། དགྱེ་སེད་མིང་འདེས་ཞེས་བྱི་བ་ཞིག་གའེ་ ས་སྨས། 





ཀའ ས་ཤ ལྒུ ས་ས དགྲེམབོདགགིས་སྨྲས་པ།ཚ 0 ་ 
་ ` ལབ ་ 















- ༧" ༢༢་་་མམྲ{|ྲ| (| ི་ོ 


་།༄༅ཤ། །ཆརེ་རྩེ་བིན་ནོ།། དགེེ་སང་དག་ནནརིམས་སུ་འཁེདནས། གལ་ཉི་རིམ་དྱུ་གུར་ནས། སྲར་ཡང་ནན་རིཊསྤ་ཀིས་ཐག་ཏུ་འདོས་སཀོ ། ་ 
ཆེ་དངྒ་ལ། ཧུའི འཅསོ་དན་འོདས་ཅིསྦྱས།མར་འདུགསེ། དེབུ་རམ་ཤིང་གིས་དུས་བུ་བ་ཞིང་། ལསག བཀ བུ 
བཅེམ་ཝུན་འདསྤ་ཁིས་བཀའ་སྩལ་པ། ,ཆེ་དང་ལྡན་པ་སྒྲ་ཅན་འཇིན་བུ་རམ་ཞིད་འདོད་དམ། དེས་སྨྲས་པ།, བཅེམ་ལྡནའདས་འཚལ་ལོ། དེནས་བཅོས་ལྡན 

༼་ མ་་མམཅད་དིུསབུགཅིགདེ་ལ་བནས།དགེ་མང་གིདགེའདནནམསབུམ་མཀདགིས་བ་བབས་ཏེ། གཅུག་ལག་ཁདད་འདྲོག་བ་གད། 

ཆེ་དང་ལན་པྲུ་མ་ཅན་འཛིན། བཅོམོ་ལྡན་འདུས་ཀིས་ཤབས་ལ་ཕུགྲ་བ་བའྲ་པིར་བཅོས་ལྷན་འདྲས་ིས་དུད་དུ་འོས་པ་དང་། བཅེསོ། ་འདེས་ཁེས་བཀའ་ ་.. 

སྒྲུཊ་པ། ར་དང་ལྡན་བ་སྨྲཉན་འཛིན་བུ་རྲས་ཤིང་གི་བཟའ་བས་ཚོམ་བརུ་གྱུར་ཏམ། ¢ ེས་གསེལ་པ་བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཀྱིས་བདག་ཅགགེས་རྟེད་པ་ 
གཅེས་བ་ཀའ་སྭ། ་པས་ག་ལ་ཆེམ་མེདྱ་ཏུས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ་དེས་ན་གདོད་ཆེས་བརྡ་གུར་ཏེ།་ བཅོམ་ལཱན་འདྲསྭ་ཀི 

ང་ ག་བསྡུས་ནས་དགེེ་སེང་དག་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྦལ་ཏེ།། དས་གེསྱ་གྱིས་འཐབ་པན་དགེ་ཆུལ་བསུམ་མཅགྲ་བནཅས་བྲས་ཀྱིས། 












-:÷ 


 ུང་གགིསི་ལེ་ཁ་་སངམཏབག་ཤས པྲ ་་ ུ 
༡༡ ཨམ་བཀྲེྡ་ཱཿཡངཏའིར་འདུ་ལྭག་་ལས་ ༥༥ པ་ -›4 
།གྱུག་ལགཁང་ཞིག་བཅིགས་ཏེ། ཀག་ས གསས པཿ 
སཁབཆུ། དད བདག་གླིང།པ། ཀུ ཡང 
ལ་གྱིས་ཟས་ཀྱིས་ནི་མ་ཡེན་གིས་། ཀརཤུ་་ནཱནི་ཆོས་གོས་ཁྱེས ཕྱིར་བགཁྲཀ། དགེ ཁི ་ ཅཅ བ་ 
མ་དུཿ ` ་ སྭ་པས་ཞེས་ན་བསད་ གམོས་པ་ཞག་ལ་ ་བ་ བའ ུ 
གྱུག་ལག་ཁད་དུ་འེངས་ནས་དགྲེ་སེང་དགགིས་དེབ་ལ་སེར་བཅུག་སྟེ། གནས་ངང་མལ་སྟནད ཨྭེ་ཧྲ& 
གྲགས ཟསོ་ལ། དྲ ཨ་མགིའ་ ས་ལསག ི་འཔདགྱུར་བཟདདཔ་ ཀྲུ 


་ ' ཏུ ༩ 






























།ཆེམ་གེས་ཆེརཏ་བསདམོས་ལ་འདང་བདང། བསེདྷཾགམསཔདེས་བསམས་པ། ་གཞིན་གནས་པ་ི་དགེམབདགི་དེཉན་ངོས། 
་བ བརྡའྱགུར་གིས་བསད་སྐམས་སླེང་དའགོའྭསུམ་ནས། ལུང་བཟེད་དང་ཆོས་གས་དང་ལྡ་མིག་དང་་སྟེ་ལུགས་ཀང་ལེམནས་མཉན་ 
དགྱ་ཀུང་དེའད་བར་འྱུ སཾ ༥ ༥ ཏུ དད ' | 
ཡིསསྦ་ཁིས་བསེད་སྐོམས་ལ་ཤུགས་པ་ལས་ཁྱཾམོ་བདག་དེའི་ཁིམ་དུ་འོངས་ནས། དེས་དེ་ལ་བདེ་བརྡ་ཕིན་ཏམ་ཞེས་ཆོགཏུ་སྨྲས་སྟན་བཏེང། ཀོང 
བུས་ནས་དེའི་འདན་དུ་འདུག་ག། དེའི་འདུན་དུ་འདག་ནས་དེས་དེལ་ནར་ལས་བུང་བའི་བསེད་ནམས་ཅིས་དངས་བ་མོདུན་དུ་ཡནོཏན་བཤད་བ་དང་། 
་སྤྲས་པ། འཕགས་པ་བདག་གིས་དེ་ཐམས་ཅད་བསྲབས་ལགས་སོ། བསེད་སྤེམས་པས་སྣས་པ། ཁྱུམ་བདག་ཁྱེད་ཀྱིས་ཆུང་ཐད་ཀྱད་ 
།༼དྲ་ཡས་གཙུག་ལག་ཁང་ནགསར་ཁ་བས་མདདོ།།དེས་སས་པ། འཕགས་པ་ིགསུངས་གདགས་གིདམས ཡ་བན། མགམ 
ོྦ 3 བསེད་བསྐུམས་པ་དེས་སྨས་པ། | མགུ་སྐོག་པ་དྲགྲ་ཤེས་སས། 
ཀད ལྡ་མག་དང་ལྣ་མིག་ཀོག་པེ་དེག་བསྟན་པ་དང་། དེས་སྨུས་པ། འཕགས་པ་དེན་དོན༔ བརྡ་རུད་དེ། ཞེས་སྨྲས་པ་དང་།“ ~- 
;;: 






























སས་པ། | དེདགགིས་སས་ྱ་བིམདག་ད་སུལ་དདབབདཔ ྦ 
ས་ཁངཡདད། ནེམས་༢ ག་ དེས་སྨུས་པ། ད་མདོ་མལ་གི་དད་པབྱསཏྐ 
ཀྐ དེལྟར་གྱུར་བ་དགེ་ཆུཾ གི རླ ར་བ་དེ 










༨༠ ༥ གཔ་ད 
འའ ་ ལེ སིན གཔརྱ་བས། ཐཐ ་ྦ 

















ཁྱསིད་པསྱ་ཀད་མ་བགེ་ཤིག་། 

















ཧཾ „ གན་རེམས་དུ་འྱགེད་པ་ལྭ་ཞུགས་པ་དང་། གསར་བུ་དག་ས་བགེས་པར་ནམ་ནངས།། | 
དག་དེདཅག་འདོང་གི་མལ་སུན་ལང་ཤིག། དགེ་ནཱངོ་དག་གིས་སྨྲས་པ། ཆགན་པདདྱའཀཅ་གད་ཅིག་དཁོོཞིཅིང་ཆེུ་ཡི། དགེ་འདུན་བཟ་ས། 
བྲ་བས་སེ།། ད་དག་གིས་སྨུས་པ། དེནི་སྙེན་པའི་བཀའ་ཡུང་བཞེན་ནོ།། དེ་ལྟར་གྱར་པ་ད་ | 
་? ན་འདུས་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ། དགེེསློང་དགྲ་སར་མ་ཤར་ཕན་ཅད་མལ་སྟནམ་བགེ་ཤིག། ངྫོ པར་འ | 
ྲ ྒ དགེསྐོག་འདས་བདུད་བཅས་བཟའཅུར་རོ། རྐར་བའུསྩེ་བཤ་པ་འིམདར་ཆགསུ་བཅད་པ་བདུན་པའ།། མདར་ན། ཤུན་ _ 
བ།༽ཡའའཐབས་གཞན། རརང་བ་ཡད་དེ་བཤན་ཏེ། ཞུགས་ཐབས་མར་མུའི་སྡོང་པོ་དང་། །དང་སེང་ཆེན་པེས་གནང་པའ།།། སངས་རྒྱས་བཅོབ་ 

ཨུཀུ་ནས་ལེངསྱུ་བ་སྱུདཅི་རབ་ཏུ་ཀར་གཤེགས་ཏ། རཏི་ཏ་ཀའི་གནདྱ་སིན་བལྭ་གང་ཝཱནེས་བ་བའི་གནསན་བཞུགས་ས། དེ་ནུས་ 
སིུན་བལ་གླད་ལྡན་བ མྔ་ལན་འདུས་གང་ན་བ་དེར་སེང་སྟ་ཕྱེན་པ་དང་། བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ཞབས་ལ་མགེ་བས་ཕག་འཚལ་ནས། འདྲི་སད་ཅེས་ 


:༨བ་ 


ར་ས 


སྤོང་དག་གིས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་གསེལ་བ་དང་། 


བགེན་འདས་པ་དང་བཅས་པར་འྱར་རོ། མལ་སྙན་. 
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དེ་དག་ནམ་ནངས་པ་དང་ལངས་ཏེ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་། 


༼ 


༩ རོས་1322 ༨:26. 
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གགི་གནསསུདེམག་གེ་དདཐབསགཅིགུ་ཞུགས་པརཝི་གནདདེས་ནསགཞད་གནལ་ལང་ལྐན་ལ་། ་ 
བརྐལལྷ་ཁི་བཞེས་ཏེ། དེནས་གདེདུན་བ་ལང་ཝན་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཅང་མི་གསུངས་པར་ཞལ་ཅེས་བཤེས་བར་དིགཞས། 

ཅིེ༽་ཡཅཊ་དང་ལབ་དང་། སྔས་གུུ་བཞི་པ་དག་ཀྱང་ལཱ་རྒྱསྤྲལ། མེ་དགྲ་ཀར་དུད་པ་མེད་པ་བཀང་བ་ལ་བྱར་ཡང་སྤུལ་ཏེ། 
ཡག དང་གཡག་ཁང་ཆེན་པ་བྷགསོ། དེའི་ལུག་མ་དག་ནོ་དགེ་མད་དེག་ལ་བྐེས་ཏེ། གཅགལགཁབགྱིགམདགགད 
།།  ག་བ་དེར་སིངོ་སྱི་སཔ་དང་། བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ཤབས་ལ་མགེ་བྲས་ཕག་འཚོལ་ནས། བཅོས་ལྡན་འད་ | 

'ཝྡན་འདས་སང་བདག་གྱི་ཁྱིམ་དུ་དག་སྦེང་གི་དགེ་འདུན་དང་ཐབས་ཅགཏུ་བཤེས་གསུལ་པརཅིགནང་། བཅོམ །འདས་ཀྱིས་གནང་་ ་ 
ཁལྭ་གང་ལྡན་ལ་ཅང་མི་གསུངས་བསཤལ་་གི་བཞེས་པ་དང་། གནད་གིནཔླ་གང་ལན་ིས་གགཔ་ཁ་ཅག་ཡུལ་ན་ཤ |, 
ཊོ དེས་དེ་ལ་སང་བདག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉན་ཐེསྤོ་ཀིས་དགེའའདུན་དང་བཅས་པར་བཤེས་ལ་སྨྱན་དྭངས་ྱིས། ད་ཕེགསྒ་ཅིས་ནགས་ 








ˆ` ”ˆ`ˆ ˆ༤༧འ ༢༠༩༣ ༩ མས་ས 


ཟི 


ཀྱིས་བཀའསུལ་པ། དགེ་ང་ནམས་འདི༽ིདྱ་སོཤས་ ཤགས པཔ ་ ེ 
'གསེལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། མེས་རུང་བར་བྱགིས་ལ། ཟེ་ཤོག་དགེསོང་དག་གི ནས་རུང་བར་་ 
| 


་རུང་བརྡ་བྲས་ནས། དགེ་འདུན་དག་ལ་བིམ་པ་དང་ལགནས་དགྲེ་སང་ནམསྤ་ཅིས་ཇི་ལརྱ་བ་བ་མཤེས་ནས། = ོ 
།ཝུན་འདས་གྱེས་བཀ 





༣༧༧༧ མ་ཡ་ 


།གཞི་ནགནས་པའི་དགེསང་གིས་ངལ་སེར་ བྱཅུག་གེ།། དེ་དགངལ་བསེས་ཟིན་པ་དང་། དེད ཀླི ༡ 
སེདདག་གིས་བཅོམ་ལཱནའདས་ལ་གསེལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ། གང་ངོ་མ་ཤེས་པ། ྲ་ 
དསམས་་ཤསཔ ཟར བས་པ འཅ་ས བཤེས་པཞིགངལ་སེར་བྱཅུག་པ་དང་། ངེའྱི་ཕི་བཞིནདུ་ 
__¿ བའི་དགེ་སྤང་ བས་ཏེདགེ་མངདེ་དི་ོ་བཏུསེང་པ་དང་། ངེ དེས་དེའེ་ཐུང་བཟེད་དང་ཆོས་གེས་དག་ལེན་པ་ལ་ཞུགས་བདང་། གཞིན་གནས་བའེདགེ་ 
: མིང་དག་གིས་བསམས་པ་འདིན་གདོན་མ་ཟ་བརདེའེ་དགེ་སླེང་ཤིག་ལོངས་ཏེ། ག་ག ལོ དེས་དེའི་ལུང་བཟེད་དང་ཆོས་གས་ 
རྨ གང གྲག ལ་ཆས འདིནི་གདོན་མི་ཟ་བར་དེསྤ་གགས་ཞིགགོ་ཧམ་ནས། རབདསག། 
༨ ཅིར ཡོགསོ། ཚིས་དགེ་སང་དྲེ་ུརའབོས་ཤཆོས་གེསོ་དང་ལུང་བཟེད་མི་སྣང་ནས་། དེས་སྨྲས་པ་ཆོ་དང་ལྡན་པ་བདག་གིས་ལྱུང་བཟེ་ ེལ་ 
གླ ་ ཀཀ ཁྱིད་ཀྱིས་གྲོགས་བསུྱར་རོ། དེས་སྨྲས་པ།. ། ངངང་ངོ་ཤེས་བནི་མེད་ཀྱེ་ངའཾ་ 
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ཆོས་གསོ་ཁེར་ཉིས་བརྩོགིས། ཝེག ང་དགེ་སླེང་གཞེ་ན་གནས་པ་དང་། ནཅིགཊུ་ཅིག་ལཅགབདཔར་་ ཡཿ 
'དགེ་སླེང་དག་གིས་བཅོམ་ ན་འདུས་ལ་གསོལ་པ་དང་། བཅམ་ལཱན་འདུས་ཅིས་བཀའ་སལ་པ། ཟློ་བུར་འོང་ འགོ 
ཅེས་དྲིས་ཤིག། དཱ་སེ་དགྲེ་སང་ ང་དེང་ངོ་ཤེས་སེ་ཞེས་ཟེརན། དགེ ཀིག ན་པས ། རའི་ཡང་རུང་འདི་ / 
ས་ས་ས དེ མ་ཟ འལ ལི ེ་ཐིནཅིག་ཟེར་ནབ་ལས་ཁུརྦ་དུ་ 
།བགཞིཞི་མཉནདུ་ཡད་བནྭས། དགྲེ་སངྱབ་དུདདུ་འོས་པ་གཞན་ཞིག་གཞིན་འདུག་པའི་དགྲེ་སེད་ཤིག་གིས་དལ་སེརོ་བྱནགཞས། ཆུ 
གེསར་ཞིག་འས་ཏེ ིསགཞི༽གཞསཔའིདགགདབ་ཤེརདརདབ རནས་དེའིཨ་ - 


























༡ག།སྲའརབ་དང་། ༈ ཤཱམུན་དུའངས་པའི་གགྲེ་སའ་དག་གེས་བསམས་པ། འདེ་ཡང་སྣེན་འཱམི་ན་གནས་པ་ཞིག་ཡིནན་སམ་ནས་དེས་ཀྱང་། ཆུད་ 
༡ ༠༩༠༡༣༣ས-་ སྐ་གས་འརི་ཞྲིསའདེ དིརའདོས་པ་ར། རུང་འའེ་དདན་། ཊེཆཿསི་རྒཉས ཀ། 











ཀཀ ༡ང 3 ལོ 










།ཆེའ་ད་བའགིལབའིདདཔས་གསས།ེརདས་སུས་པ། གནས་ཁདན་འབག་ཁས།ཅིརོ། འབ 
] བ་གང་ཡི་ནྱལེད་ཊིས་ལུང་བཟེད་དང་ཆོས ་རརའི་ཤུ་ ཀག ༨ 
།ཟཅོམ་ལཱན་འདུས་ལ་གསལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ། ཟླབདུར་དུ་འངོས་པའི་དགེ་སེང་གིས་། གཞིན་གནས་པའི་དགེ་སུད་ལ། 
 བགེ་སླེཿ ཤོབཅུང་ཟདུའདཅུདསདོནཅནནསམིསཱས་ཤིག། ྣརྱརནད ད་ བིག དོ 
ཟིནུསུ་ལསྭའརནྭའུརྙདུ་ཟདདུ། གླེང་གཤི་ནོ་མཉནཏུ་ཡདོཔ་ནྭ་སྭཾ། དགྲ་མེངོ་གཞི་ན་གནས་པའེ་དགྲེསདཞིག་ལ་ཆོས་གེས་བཞུག་གསར་ཨ། ག་ཀ 
རབ་ གབས འདོདཅེས་ཟེར་ནྭ་བིན་ཅིགཅེས་སྨྲས་ནས་སེང་ངོ་།། དེའི་སླེབ་མཞིག་གེས་ཆས་གོས་ཁྱར་ཏེ་ 
ཀད བས་་ ༥ ཕན་ཚུན་བཅད་པརྩ་གུར་ནས། དེ་ལྟ་རགྱར་པ་དགེ་སྦྲེང་དག་གིས་བཅེམ་ལྡུན་འདས་ལ་ སེལ་བ་དར་། 
„ བོསྤ་ལཱན་འདསྤ་ཤིས་བཀའ་སཱལ་པ། དེ་སྟེ་བསྒྲབ་མྲལ་བྱིནཅིགཅེས་ཟེར་ནས། དེས་ཁྱེན་བ་ནཾ་བརྒྱལ་དུ་ཟད་མེད་ཀྱེས།:་ གཏན་ངིགས་ཡདྱ་ིན་ & 








ˆ 


ེསག་པཀྱསཁུ་ད་ པ་དང་། ག སིགས །ྭ 
ཅག ༣ ' ཤིག ཟུ་ ི་ ེའ 
ཅག་ལམ་དྲུ་ཞགས་ནས། ཀྱུང་གི ུ་ཕྱིན ། གས་པ བ་འ ཿ 
± ིླྫླྷ 
ས་ལས་འ བཅིས འ་ ཉིས་བ ། དགེ་སླེངདགུ་ 


ཀཿ 'ཀའསལ་བ། ༦ ས་སམ་ཞེས་ ་ འཛུསསེཾ འའ 
ྲ་ ཕེདད་གཞན་དགཀང་ད་བཞན་ ་ རྨན ན་དཔལ་འ ྭ་ 


ཨ་ ་མད་ བཏང་བ་ལས་ ` གྲེང་གཞི་ན་མཉན་དུ དཔ་ཿ 











# ་འབུཊབ་ །༄༅། །གཙུག་ལག་ཁང་ཞིག་ན་གཙུག་ལག་ཁང་ཞིག་སྦྱེང་གྱིས་སྒོརབ་ཏུ་མ་བསྔམས་ནས། རབ་ཏུ་མ་བསམས་ཟས། རུན་པ་དག་གིས་ ། 
2. ལ་ལ དགེ་སླེང་དག་ཞིང་དེའི་སྙིན་པ་ན། གཙུག་ལག་ཁང་སྐྱེང་ལ་དབབ་པེཞེས་འབྱའེ། ཏ་ྱར་ཞིགངདག་ཤིས། ཐོ བཞོས 
་ལ་གསལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀཿ །བཀའ་སྩཝ་པ། དགེ་སླེང་དག་བ ས་པ་ནི་ནམ་པ་ལ་སྟེ། ལྔ་གང་ཞེསན། རྱ་གཏན་དང་སྒེ་གཏན་དང་ | 







`, ཁཁོར་ལེ་དང་། སྤེ་ལུགས་ལྔེ་མིག་ཀྱིགྲ་བ་དག་གེ། གལ་ཏེ་དེ་ཐམས་ཅད་གཙུག་ལག་ཁང་ན་ཡེདོ་ལ་གཙུག་ལ་གཙུག་ལག་ཁང་སྣང་གས་བཞཿ 
_ ¿ གསུ་བྱཅུག་ལ་གཉིས་མ་བྱགན་སུམ་གཉེས་དེལ་ཕེབ་ཤིག། གཉེས་བྱཧག་ལ་གསུམ་མ་བྱདགན་སུམཆད་ལ་ཕེབ་ཤེག། གཅིག་བཅུག་ལ་བཞི་སབྱཧགན། 
བཞིཆདེ་ལབབ་ཤི། དྷ་ཟམས་ཅད་ས་བྱགནཇིཙས་སེརཔ་ཐམས་ཅད་དལ པབཤག། རྐ ྣམསས་ཧྲ་ས་བླསམས་ནག ཞི། སེར 

་གཙུག་ཁ་གཁངན་གཙུག་ལག་ཁང་སྐྱེང་ལ་སྐྱིན་པ་མ་དབབ་ཤག། གླེང་གཞི་ནེ་མཉ དུ་ཡེད་པན་སྟེ། སངས་རྒས་བཅས་ལཱན་འདས་ལ་ཆེ་དང  ་ 
འའ ་བཙུན་པ་བཅོམ༔ཝན་འདུས་ཀྱིས་དགེ་སླེང་དག་གིས་ཆོས་གེས་ཁུ་ཚདདུ་ །ཤིག་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ན། བཙུན་པ་ཁུ་ཐུང་ལ་ལུས་རེངལ་དཁང་། 






















༨༣༠ 
རིཟླད༢༥༽༩༥༽ལའ 


ཡུས་གས་ཚདྱ་གེས་ཤིག། ཡུས་ཐང་ལྭ་ཁུརེད་ན་ཇིདེ་ཡང་ལུས་ཀྱིས་ཚད་དུ་བྱསི་འམ། ན་། 
ཨའཐབ་ལྭ་ཞུརབལེཡངཔསྭ་ཀི་ངདུ་ྱ་གས ཤས ུས་ཅངཆེ་ལྭ་བུ་ཡང་རིངནྡ་ཁུ་ཚདདུ་བྱམིས་ཤིག་། གཞ 
ཉེ། ཇི་ལྟར་བཅས་པ་ལས་ལྕག་པ་ཞིག་རྙེད་ན་ཡང་། དེ་ལ་ནྱི་བིྱ་གིས་མི་བླནབས་སེད་ཁིའནྱི་ཁང་ུངབ་ལྱ་བིནྱ་གིས་བླ་རབ ° 
དབིན་ནམ་ཁན་པ་ཁྲམ་ཡིན་བརབསས་ལ་སུདཅིག། རྐྱངཔའྱི་ཟབཞི་བའི་མདོའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་དགུ་པའོ། །མདང་ན། 
གནང་བ་དང་། ཤུས་ཐབས་མཐེབ་ཀྱང་དེ་བཞིན་ཏེ། སྙེངོ་རྟགས་མ དཔྲ་བུ་ཐ་དང་། བྱིན་ལེནསྲ་བས་དེ་བཞིན་ཏེ། །ནུལ 
མདྱསྩས་བཅོས་ལན་འདས་མཉནད་ཡེད་པའི་མངོ་ཏའ་ཚལ་མགེན་མདས་སྦྱིན་ཅིས་ཀུན་དགའར་བ་ན་བཞུགས་ས། དགྲེ་གཛང་ 
གི། ས་ཨ །ས་བསནམས་དངའ གིས་དེས་མིཞིས་པརྨ་གུརནས། བཅོམ་ལནའདས་ཅིས་བཀའ་སྩུལ་པ། ཤམས་ཁབྲསཡི། 
ཕ། སྦྱར་མ་ཡང་དངུལ་ཏེ་དྲ་མི་ཞིས་པར་གྱར་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ། སྟེད་ཆ་གུས་འཆོད་ཤིག། དེའང་དེ་བཞིན་  ་ 

































ཟོ ོོོ་གོ9་ཆོོ་་རབ་་ ༤་ མས 


ཀདྲདི་མིཞིམ་པྲརྩ་གུར་ནས། བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ། སྙེད་ཆགས་ཀྱེས་མཐེབ་བཅང་བརྡ་བ། 

ཐེ ཐེགཞིཤི་བད་ན། དགེ་སེང་ནམས་ཆེས་གེས་གྱོན་ཏེ། མཆོད་པའིལས་དགྱྭ་བས་པས་ན། དེདདགྲི་ང་ལམ་དངའྱབམར་དག་ 
གི་མ་ཇུང་པརྱ་ཐུར་ནས་། བཅེམ་ལྡན་འདྲས་ཁིས་བཀའ་སྩལ་པ། གང་དྲི་དག་གིས་མ་རུང་པར་གྱམ་པ་ནཱི་ཁྲུས་ལ་གྱེན་ཅིག། ཁ་ལ ˆ 
གྱོན་ ༢ གྱིས་མ་རུང་པར་གྱུར་པ་ནི་སྣུམ་མདག་པ་གང་ཡིན་པས་ཁུས་ལྱ་སོནཅིག། གཞིལ ཀོ གི ་; 
ལས་བེཿ བ་ཨུ་བྱགས། ཐིཚོམ་སྙེས་ཏེ་མི་ཟ་བ་དང་། བཅམ་ལྔན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སལ་པ། བྱིན ོ 
ེན་བྱན་པ་མེད་ནས། འའ ་བཀའ་སྩལ་པ། དེའི་ཐང་ཀེར་ཆརལང་སྟེ་འོརལ་ཝེ་ཆོས་དུ་མ་བྱེར་པར་ཟེ་ཤིག། ཚུབའ་ནདུ་ལུདནས ཤྭ 

པཿ ་བཀའ་སྤལ་པ། དེ་ཡང་ཐན་ཀར་འོང་ལ་ཟེ་ཤག། གང་དགུ་སངོ་ངག་ཕེང་ བོས་པའི་ཚདེས་གནང་བ་དེ། མ་ཕངས་བའེ་ཆེ་དེ་ཏྟར་མ་སཱུ 
'ོ 'ངང་བཅས་པར་འགྱུར་རོ།། ༡ ས་གཏད་།ཞེ་སྱཆརའ། ཚུན་ཅཅཿཿཊང་ཚཱཁབཧཾ། ུངབཞིཌྱསགབད་ ༤ 


























ཐེ་ཚོམ་སྐེས་ནས། མ་ཟསྲོ་གལ་ན་ཟ་བའི་ཚེ་ཡང་དེ་བཞིན་ཏེ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་བ། དགེ་སྲེང་ནམས་རུལ་ནེ་རྣམ་ ཇིར 


བཞི་ཇུལ་དང་གཞུག་པའི་ཇུལ་དང་མ་གཞུག་པའི་ཛུལ་དང་། ་ གཞན་ཡང་རྡུལ་རྣམ་པེ་ལྔ་སྟེ། བཟའ་བའི་ 


ཟུག དང་། གསྦ་ཅིརུལ་དང་། མེ་ཏེགགིས་ནུལ་དང་། འྲབས་བུའི་དུལ་ཏེ། མངོན་པར་གསརབ་མེད་པས་ན། དེ་བམས་ཅདྲ་ལ་ 
རབ ་རྫུངབ་ཡིནྷ་གྱི་ས་།་ མྭ་བེད་པརྡ་ཟེ་གིག། རྐང་པའི་སྒྲ་བཞེ་པའིམདོའི་ཚིགསུ་བཅད་པ་བཅུཔའོ། ་ྒ བཅབ ནོ 
ཌྭཾ བྱི 


་ མི་དམིགས་པ་ཞེས་བྱས།། གསུངས་པ་ཉེས་པ་མི་དམིགས་པ་ཞེས་བྱཧེ། ནོངས་པ་གཟུགས་མ་མ 


ཁམ། ་གཟུགས་མ་མ་ པར་བྱེ། ཉེས་པ་གཟུགས་སེད་པ་ཞེས་བའོ། ནོངས་པ་སྙནདུམ་མཆིས་པཞེས་བྱགེ་འམ། སྙན་དུ་མ་མཆེས་པ་ཞེས་བ གསུང 














- བབ ར་གས ནོདྲས་པ་བརཏུ་ཐོགས་པ་དང་བཅས་པཞེས་བྱགི་ལས། བརྡ་དུ་ཐེབས་པ་དང་བཅས་པ་ཞེས་མི་ གྱི། གསུངས་པ་ཉེས་ 
་པའ་ ། 


བཅས་པ་ཞེས་སྲ་བའོ། ནངས་པ་གང་ཟག་པ་དང་བཅས་པ་ཞེས་བྱ་གེ་འམི། ཟག་པ་མ་མཆིས་པ་ཞེས་བྱགེ། གསུངས་པ་ཉེས་བ་ 


~= ༥༥༠༩ '.(^ཀཿ༡།9ཿ 


འཕུལ་ར་ ༄༅༅། གཀ།ཟག་པ་ཞེསྲ་བའེ།། ནངས་པ་འདུས་བས་ཞེས་བྱ་གེ་འམ། འདུས་མྭ་བས་ཞེས་བྱ་གི། གསུངས་པ་ཉེས་པ་འདུས་བས་ཞེས་བརོ། ་ 
་ནངས་པ་འཇེག་རྟེན་པ་ཞེས་བྱགི་འམ་། འཇིག་ཉེན་པ་ལས་འདས་པ་ཞེས་བྱགི། གསུངས་པ་ཉེས་པ་འཇིག་ཏྟེན་པ་ཞེསྲ་བའོ། ནངས་པ་བུང་བེར་བརྟོགས་་ 

- བཞེས་བྱགེ་འམ། མ་ཏོགས་པཞེས་བྱསི། གསུངས་པ་ཉེས་པ་ཕུང་པར་གཏོགས་པ་ཞེས་བུའོ།། ནོངས་པ་ཁམས་སྲུ་གཏོགས་པ་ཞེས་བྱགི་འམ། ཁམས་ 

4 ་སུ་མི་ཏེགས་པ་ཞེས་བྱག། ཉེས་པ་ཁམས་སུ་གཏེགས་པ་ཞེས་བའེ།། ནོངས་པ་བཟུང་བཞེས་བྱགི་འམ། མ་བཟུང་བ་ཞེས་བྱགེ་། གསུངས་པ་ཉེས་པ་མ་ 
བཟུང་བ་ཞེས་བའོ།། ནངས་བ་ཡུང་སྙན་པ་ཞེས་བྱགེ་འམ། ལུང་ས་བསྟན་པ་ཞེས་བྱསི། །གསུངས་པ་ཉེས་པ་ཕུང་བསྟན་པ་ཞེསྲ་བཀ ཡུངམ་བསྟན་པ་ 

° ཞེས་ཀྱང་བྱའེ།། ཡུང་བསྟུན་པ་གང་ཞེས་ན། གང་བཅེས་ལྔན་འདས་ཀྱིས་སླབ་པ་ལ་བསམས་བཞིན་དུ་འདའ་བར་བྱེད་པ་ནི་ཡུངབསྟན་པའོ།། ཡུང་མ་བསྟྲན 
་བ་གང་ཞེ་ན། གང་བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བསླབ་པ་བཅས་པ་ལ་མ་བསམས་པརའདའ་བཞི་ལུང་མ་སྙན་པཞེས་བགྱེ་བྱའཊ། ནངས་པ་འབྱུང་བཆེན་པེར་ 
1ཨུང་བསྟན་བཞེས་བརྱི་འམ་། འབུང་བཅེན་པེར་ཡུང་མ་བསྙནཔ་ཤེས་བྱགི། གསུངས་པ་ཉེས་པ་འྱབུང་བ་ཆེན་པར་ཡུང་བསྟན་པ་ཞེས་བྱའོཊ། ནོངས་པ་ཀུན་ཏུ་ 






་ྒེ ་་ ཤཿ མི་སྦྱེར་བ་ཞེས་བྱསེ།། གསུངས་པ་ཉེས་པ་ཀུནཏུ་སྦྲེར་བཞེས་བའ།། ནངོས་པྲ་སྦིབས་བཞེས་བྱ་གི་འམ། མ་བླ་མིབས་པ་ཞེས་བྱའོ།། 
འོ ཤེན་སེངས་བ་ཞེས་བྱ་གིའམ། ཉེནམ་མངས་པ་ཞེས་བྱསེ།། གསུངས་པ་ཉེནམེངས་པ་ཞེས་ཀང་བ། ཉོནམ་མངས་བཞེས་ཀྱང་བའོ། ཉེན་མེངས་པ། 
༣༠༧ - ་སངསྤྱ་རསྱ་ཀིས་སླབ་པ་བཅས་པ་ལ། བསམ་བཤིན་དུ་འདའ་བ་འདིནི་ཉེན་མེངས་པའོ། ཉེན་མ་མེངས་པ་གང་ཤེས་ན། གངསངས་རྒྱས་ཀྱིས་ 

ྦ གསུང་ས་ ⁄⁄ ནངས་པ་ལ་ཐང་ཟིར་དུ་བཅས་པ་ཞེས་བྱགིའམ། ཟང་ཟིང་མ་མཆེས་བ་ཞེས་བྱ་གིའོ།། 

| 'ཟང་ཟིང་དུ་བཅས་བ་ཞེསྤ་བའོ།། ནོངས་པ་ཆགས་པ་ལ་གནས་པཤེས་བྱ་གེའམ་། འབྱུང་བ་ལ་གནས་པ་ཞེསྤྱ་བི། ༩ པ་ 
བ་ལ་གནས་པ་ཞེས་བུའོ།། ནངོས་པ་དྲགར་བཅས་པཞེས་བྱགི་འམ། དྲགར་ས་བཅས་པ་ཞེས་བྱསེ། གསུངས་པ་དྲག་བཅས་པ་ཞེས་བའ།། ོས་པ་གྲགག། 
 གཞེས་བྱསིའུམ། མི་དམིགས་པ་ཞེས་བྱགེས། གསུངས་པ་མི་དམིགས་པ་ཤེསྤ་བའོ། ནངོས་པ་སེམས་ཞེས་བྱགི་འམ། སེམས་མ་ལགས་པ་ཞེས་བྱགིས་། 
 གསུངས་བ་ཉེས་བ་སེམས་མ་ཡིན་པ་ཞེས་བྱསྱི་བའོ།། ནངས་པ་ནམ་བརྡ་སིན་བཞེས་བྱ་གི་བ་འམ། རྣམ་བརམ་སྣིན་པ་ཞེས་ཀྱང་བགྱེ། གསུངས་པ་ནམ་པར་ 











པཔ འའ+འ་་ངཡར་ཚཅོ་ཀཤ་- 


ལྷ་འདུལ་ཁ ༄༅།། སྡིན་བ་ཤེསྭ་ཀངྱ་བཱ། མ་སཱིན་པ་ཞེསྲ་བའོ། སྨྲིན་པ་གདཞེན། གང་སངསྤྱ་རས་ཀྱིས་བསླབ་པ་བཅས་པ་ལ་བསམས་བཞིན་དུའདས་ 
 བ་འདིནི་སྨིན་པ་ཞེས་བྲའོ།། མ་སྨཾན་པ་གང་ཞེན། གངསངས་་རསྱ་ཀྱིས་སླབ་བཅས་པ་ལ། མ་བསམ་པར་འདས་པ་འདིན་མ་སྨོན་པའོ། ནོངས་བ་ལས་ཞེས་ 
བྱགིའམ་ལས་མ་ལག་པཞེས་བྱསེ།། གསུངས་པ་ཉེས་པ་ལས་ཤསྱ་བའོ།། ནངས་པ་དང་གི་སྐྱེ་མཆེད་དུ་ཏོགས་པཞེས་བྱགིའམ། ཕྱིའི་སྐྱེ་མཆེད་དུ་རྟོག་པ་ 
 ཞེས་བྱསེ། གསུངས་པ་ཕུའི་སྐྱེ་མཆེད་དུ་བརྟེགས་པཤེས་བྲའོ།། ནོངས་པ་སཱར་འདས་པ་ཞེས་བྱགི་འམ། མ་འངས་པ་ཞེས་བྱགའམས། ད་ལྟར་བྱུང་ གྱི 
༩ ་གསུངས་པ་ཉེས་བ་ས་མ་འདས་པ་ཞེས་ཀངག། མ་འདས་པ་ཞེསྤ་ཀང་བ། ད་ཝེརྭ་བུར་བ་ཞེས་ཀྱངྱ་བ། སཱར་འདར་པ་གང་ཞེ་ན་། ཉེས་པྲུ་བུར་ནས་གཤེགས་ 
. སླན་བུས་པནི་ཉེས་པ་དེ་ལས་ལངས་སྙེ། དེནྱ་སཱར་འངས་བའེ། མ་འོངས་པ་གངཞེ་ན་ཉེས་པ་མྱ་བུང་མདྲ་ཀང་། དེས་པརླ་བུང་བ་དེ་ནེ་མ་འོངས་པ་ཞེསྲ་བ། 
ད་ལྟརྱ་གི་གང་ཞེས་ན། ཉེས་པྲ་བུར་བ་དེན་དྭ་ཝརྦ་གིའེ།། ནངས་པ་དགེ་བཞེས་བྱགི་འས། མི་དགེ་བ་ཞེས་བྱསེ། ཡུངསི་སྟེན་པ་ཞེས་བྱག། གསུངས་པ་ཉེས་ 
‹ པ་མི་དགེ་བ་ཞེས་བ། ལུར་དུ་མ་བསྙན་པ་ཞེས་ཀྱར་གྲའོ། མི་དགེ་བ་གང་ཞེས་། གངསངས་རྒྱས་ཀྱེས་བསླབ་པ་བཅས་པ་ལ་ཤེས་བཞིན་དུ་འདས་པ་འདི་ནེ་་ 
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_, གླིབཾ་པ་ཡང་མ་ཡིན། སྲི་སེབ་པ་ཡང་མ་ཡིན་བ་ཞེས་བའེ།། 
 བ་བསྐེམས་པས་སྤད་བ་ཞེས་བྱའེ།ི ནེངས་ཡུས་ལས་བྱང་བ་ཞེས་བརྱིའས། དག་ལ 


ངཱ ་དང་། མ་སྙུན་པར་ལེན་པ་དང་། མིའིཚབ་དང་འབལ་བརྡ་པེདཔ་དང་། 

















བའོ།། ལུཔདུ་མ་ ན་པ་གང་ཞེ་ན། གར་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་བཅས་པ་ལ། མ་བསམས་བཞིནདུ་འདའ་བ་དེ་ནེ་ལུང་དུ་བསྟན་པའ།། ནོངས་པ་འདོད་ - 
བམས་སུ་གཏོགས་བ་ཞེས་བྱགི་འམ། གཟུགས་སེད་པའིཁམས་སུ་གཏགོས་བཤེས་བྱའི། གསུངས་པ་ཉེས་པ་ནི་འདོད་པའིཁམསུ་གཏགས་བཞེས་ 
ནངས་པྲ་སེབ་པཞེས་བྱ་གི་འམ་། མྤི་ཐེབ་པ་ཞེས་བྱགི་འམ་། སྲིབ་པ་འང་མ་ལགས་མི་སེབ་པ་འང་མ་ལགས་པཞེས་བྱགེེ། གསུངས་པ་ཉེས་པ་ 
ནེངས་པ་མཐེངས་བས་སྤངས་པ་ཞེས་བྱགིའམ། བསེམས་པས་སྤང་བ་ཤེས་བགྱི། གསུངས་ 

ཐའེ བཞེས་བྱཊི སྭ་བུང་བཞེས་བྱགི་འམ། སེམས་ལྭསྤ་བརྡ་ཤེས་བྱསེ། གསུངས་པ་ 
།ལས་བུང་བ་ཡང་ཡོད། ངག་ལས་བུང་བ་ཡང་ཡད། སེམས་ལས་བུང་བ་ཡང་ཡོདཡུས་ལས་བུང་བ་གདཞེ་ན། ཨིཾ་ཅས་བནྱཾ། ད་བ ་ 


ལེ རྭ བསམས་བཞིན་དུ་ཁུ་བ་འབིན་པ་དང་། ལུསྱ་ཀྱིས་རེག་པར་བྱེད་པ་དང་། ཀོ 
. བཾ་གཅོད་པ་དང་། ཕྱིདྲ་ཟ་བ་དང་། བཅུང་བ་འཆང་ཐུང་བ་ནི་བུས་ལསྤ་བུང་ 


བའེ།། ངག་ལསྤ་བུང་ང་གང་ཞེས། གག་མེད་ལ་ཀུན་མེད་བཞིན་དུདྱཀེལ་འཁེར་ 





་ 
ཡཡ་-་་ཡ་ཡངལ་ཆཁ་ཤཡ་་ཡ 


སསབས 
མས་་བསམ་མ་སམ་མམ 


- ཞདུལ་བ་ ༄། 
“གིས་ལུས་ཀྱིས་ཀུཿ ོ །བླ་མར་གྱུར་པའི་ཆེས་སུ་བ ེི རེ 
འཐབ ན་ཏུ་སྤད་པའེ་སེན་ཏན་ སུ་བདག་ཉིད་སྨས་པ་དང་། བུང་མེ 
༢ ཅུང་གགའ་་གིག་་ས་ས། ནན ་ 
ཤྱ ཉེར་དགེ་སླང་གཅིག་པུ་དགོན་པ་ན་གནས་ར་དེ། དེ་ ༡འམྲ་དག་ལས་ལྷག་པར་ཆོས་སྣེནོ་ང སྨྲས་པ་དང་། བུད་མེ་ 
= = འཱ སམས།་ ˆ ཐཾ ཏ། རྩ ཙཱ ལྷ ཅས་ པ་ཊ ་ཱ 
_ %༔ ་བཅུན་དེ་བྱགིས་ རའ བསས་ལས་་བུང་པའིེསཔདག་མདི དད ་ ད་ ཤུད་མེདྱི་མདུནདུ་བདག།་ 
་ཤེ 1 དངོས་པ་དེ་ཉིད་ལ་བ བེ ་དག་མེདྲ་ཀྱིས། འེནྭ་ཀར་འདི་ན་ ་མི་བསྐྱེད། ཚིག་ཏུ་ལང་མི་ དག་ལས་བུང་བའོ།། སེམས་ ཿ 
་ཤིན། གང་དངེས་པེདེ་ལ་བནུལ་ཏེ༔ དད ་ དཀ ི་ དེའི་སེམས། འའ 
དུ་འཇུག་པ་དང་། འགྲེན བཅུལ་ཏྲེ་བས་ནྭ། ཉེས་པར་སི་ ནེངས་པར་སི་འྱགུར་བ་མཆིས་ ་བར་སྦེཾརོརོ། གང་གི་དངོས ་ 
ནོང ། འགོནདུ་མ་བས་པར་གྲང་ ཉེས་པར་སི་འྱུར་བན་འདེལྟ། རར དངོས་པོ་བ གངགི་དསྟོའི་དིབ་སདྡོག་བོར་ དགུ་པ་སྟེ 
. ནེངོས་པ་མི་འྱགར་བ་གངཞེ་ན། འདི གྲེང་དུ་འཇུག་པ་དང་། ༢ དལ དགེ་སློང་བསྟན་ས་བཏེ་ བཅུན་ཏྲེ་བས་ན། ཉེས་པར་མི། £ 
་གངཤེ་ན། འདིལྟ་སེ། བགུཔ་དང་། ཞདུས་ཤདར་བ་དང་ སྙན་ས་བཏེང་པར་ཆོས་གེས་ཅི། ་པར་མི་འགྱར་བ་ཡེད་དོ།། 
དགེ་སྙེང་བརྟན་གཏིང། ་ཟ་བ་དང་། ཡང་ཡར་ཟ་བ་ནེ་ཉེ འདེད་པ་འཆང་སྣེ ཧ། 
| སྤེངོ་བརྟན་གཏིང་ལ། ཆོས་གེས་ཅི་འདེད་ ཟ་བ་ནི་ཉེས་པ་འགང་དངོས་ ༢ཆང་སྭ། སྔར་མ་མེད་ 
ྲ སཅི་འདེད་པ་འཆད་སེ། སྦར གང་དངེས་པ་དེ་ཉིདལ་བཏུན། དཔར་སྐར་ 
ད་སེ། སྦརམ་མེད་པར་ ཉིད་ལ་བུན་ཏྲེ་བས་ཀྱད་། ༤ 
ཏཾ ད་པར་གངདུ་འཇུག་པ་ | ཀྱང་། - 
དང་། འགྲོན་དུ་མ་ 





ས་བབས ཡང་ཡང་ཟ་བ་དང་། འདུས་ཤིང་ཟ་བ་ལ་ཉེས་པ་མེད་དེ།། དེེ་ཝརན་དངེས་པེ་གག་ལ་བཏུད་ཏྱེ་བས་་ཉེས་པར་འགུར་བའི་དངོས་། 
- ཏིད་ལ་བཏུན་ཏྲེ་བསྱ་ཀང་ཉེས་པར་མི་འགྱུར་རོ།། ལས་བྱགིས་ན་ནིངས་པརའྱགར་པལེལས་དེཉིད་བྱགིས་ཀྱང་། ནེངས་མི་འགགྱར་བ་མཆེས་སམ། གསུངས་པ་ 
་ལས་བས་ན་ཉེས་པར་འགྱུར་པའི་དེ་ཉིད་ལས་ཉེས་པརམི་འགྱུར་བ་འང་ཡེད་དོ།། ལས་གགྲ་བས་པ་ལས་ཉེས་པར་འགྱར་བའེལས་དེ་ཉིད་བསྱ་ཀུང་ཉེས་པརྨ་མི་ 
ཁྱགར་བ་གངཞེ་ན། དགེ་སླེང་རྣམས་ཀྱིས་དགེ་སླེང་མ་མཐེང་ངོ་། །ཞེས་ནས་སྤངས་པ་དང་། སརལས་སྱི་ཟད་པ་དང་། སྡེག་པ་ལས་ལྟ་བ་སིི་སང་ཏེ། སྤངས་པ་ལས་ 
དེ་དག་དགེ་སླེང་རྣམས་ལས་འབྱུང་བར་གསེལ་། ` མྤུ་སྙེལ་བར་བྱེད་པ་ལས་མཚམས་ཀྱིས་ཕྲི་ཕོལ་ཏུ་འབྱོན་ན་ཉེས་པརའགྱུརརེ། ལས་དེ་ཉིད་བུས་ལ་ཉེས་པར་སི་ 
འྱགུར་བགངཞེ་ན། འདྲི་ལྟ་སྟ་དགེེ་སླེང་རྣམས་ཀྱིས་དགེ་སླེངོ་མ་མཐེང་ངེཤེས་སྤངས་པ་དང་། སུར་ལས་མི་བྱེད་པ་དང་། སིག་པ་ལྟ་བ་མི་གཏོང་བ་སྤངས་པ་ལས་ 
དེ་ཉིདྱ་ཀིས་དགེ་སྲེང་རྣམས་ལ་འུབྱུང་བར་གསེལ། ཤུ་སྙེལ་བརྡ་བེད་པ་ཐལ་མེ་སྣཱར་ཏེ་ཕུག་འཚུལ་བརྡ་སྙེན་པ་དེའཆམས་ཆྱིས་ནང་དུ་བུང་ན་དེས་པ་མེད་དོ།། 

་དྭལྟར་ན་གག་ལས་བྱས་པ་ལས་ཉེས་པར་འགྱག༢་བའེལས་དེཉིད་བུས་ཀྱང་ཉེས་པ་སེད་དོ།། ] དེ་ལས་དེ་འཚོལ་ཀང་ནངས་པད་འགྱུར། ལས་དེ་ཉེད་འཚལ་ན་ 








ཨཅོཾ་༅ཀ་ - །ནངས་པར་མི་འགྱུར་བ་མཆེས་སམ། གསུངས་པ་ལས་དེ་ཤས་ལ་ཉེས་པར་འགགྱར་བ་དང་། ལས་དེ་ཉད་ཤེས་ལ་ངེས་པར་མི་འགྱུར་་ 
བ་ཡད་དོ།། ཇི་ལྟ་རན་ལས་གགའཚལ་ལ་ནངས་པར་འགྱརལ། ལས་དེ་ཉིད་འཚལ་ལ་ནངས་པར་མི་འགྱུར་བ་ལགས། དེ་འདི་ལྟར་དགེ་སླེང་རྣམས་ཀྱིས་དགེ་ 
༧ སླེང་མ་མཐེང་ངོཞེས་སྤངས་པ་དང་། སླར་ལས་སི་བྲེད་པ་དང་། སྡིག་པ་ལས་ལྟར་པི་གཏེང་བས་སྲང་པ་དེ་དགེ་སླང་རྣམས་ལ་འབྲུང་བར་གསེལ། སྲུ་སྙལ་བར་ 
4 ཐིད་བ་ཐལ་མསྦཱར་ཏེ་ཕུག་འཚལ་བར་སྙེནོ་བ། འཆམས་ཀྱིས་ཕི་རེལ་ཏུ་གུང་ནས། དགེེ་སེང་ནམས་དེ་ལ་འདུས་པར་ཕྱེད། ལྷནཅིག་གནས་གནས་ཁང་ཅིག་ . 
ཤཿ ནྭ་ལྙན་ཅིག་ཉལ་བརྡ་བེད་པ་དང་། དགེ་སླེད་གཞན་དག་གིས་སྦས་པ། ཀྱི་མ་དང་ལྡན་པ་དག་དགེ་སླེང་འདི་དགེ་འདུན་འདུས་པས། ཆེས་བཞུན་མ་མཐང་ངེ་ཞིས་ , 
_སཱངས་ན། དགེ་མེད་དེལ་དགྲེ་མངམ་ནམས་རྗེས་སུ་འཇུག་གས་ཞེས་སྨྲས་པ་དང་། དེདག་འདྲི་གདཅེས་དེནི་བདེན་སྟེ། དགེ་སཱེང་འདི་ནི་འབུང་བར་གསྦལ། 
-ར་བདུ་ཅད་ལ་སེ་བོར།ིཚག་འཇལ་བརྡོསཕངང། གགུ་ཏུ་འཚམས་ཀྱིས་ཆུ་རོལ་ཏུལོཤིས་སྣུས་བནཾཉེས་པ་བུང་བའེ། འདི་ལྟར་ཡང་དགེ་ 
སླདརྣམས་ཀྱིས་། དགེ་སླེངོ་ས་མཁྲེང་ངཞེས་སྤངས་པ་དང་། སྤར་ལས་མ་བེད་པ་དང་། ནག་པ་ལ་བྱ་སར་མི་གཏོང་ནས་སྨངས་ཏེ། 


དགེ་སླེང་རྣམས་དབུང་ ྷ 





ˆ །བར་གསེལ། སྤུ་ཉལ་བར་བྱེད། ཐལ་མེ་སྦར་ཏེ་ཕྱག་འཚལ་བརྡ་སྟེན་ནས་འཚམས་ཀྱི་ནདུྨ་ཕུང་སྟེ། དེལ་དགེ་སླེང་རྣམས་དེ་དང་འཇུས་པར་བྱེད། ལྷན་ † ° 
ཅིག་གནས། གནས་ཁང་གཅིག་ན་ཉལ་བརྡ་བེདདེ། དགེ་སེད་གཤན་དག་གིས་སྨྲས་པ། ཀྱེ་ཆོ་དང་ལྡན་པ་དག་དགེ་སླེང་འདི་ནི། དགེ་འདུན་འདུས་པས་ 
'ཆོས་བཞིན་མ་མཐེང་ངོ་ཞེས་ནས་སྲངས་ན། དགེ་སྲེང་ནམས་དགྐེསསང་དེའི་ཇེས་སུ་འཇུག་གས་ཞེས་སྨྲས་པ་དང་། དེ་དག་འདི་སྐད་སྦྲའོ། སེ འདི 
དབུང་བར་གསེལ། སུུ་སྟེལ་བརྡ་བེད། ཐལ་མེ་སྦརཅིང་ཕུག་འཚལ་བར་སྙེན་ནས་ཕུང་ངོ་།། གང་དུ་འཚམས་ཀྱི་ནར་དུའོ་ཞེས་ཟེར་ན། ཉེས་པ་མེད་པའོ། 
ཏཾ ཅན་བས་ཉཁ་ཉིས་བད་ཚུ་རབ་དང་།་ལསེ་འི། ཤེས་ལ ཨཔུན་པི་ཚུ་བའོ། བ་གྲིས་བེན་ན་  བབར་། བོན 
དམ་ལས་ནེངས་པར་འགྱར་བམ་མཆེས་སམ། གསུང་ང་ོཊགསའ་དོ། ད་ད་འོ། གཞན་གིས་ཡཱི་དས་ལས་ཉེས་པར་འྱགར་བ་ཡེད་དོ།། 
ཇི་ཝརཱན་བདག་གིས་ཡི་དམ་ལས་ནོངས་བ་ལགས། དེ་འདི་ལར་དེ་སྦེང་གིས་ངེས་པའི་ཕུར་པེ་ལྔའི་ནང་ནས། གང་ཡང་རུང་བའི་ཉེས་པྱ་བུང་ནས་རང་ 
¡ཉིད་ཀྱིས་ཤས་པ་ནི་དེས་པའེ།། གཞན་གྱི་ཡེ་དམ་ལས་ནོངས་པ་གང་ལགས། རི་ལཱར་ཡང་དགེ་སླེང་གིས་ཉེས་པའི་ཕུང་པེལྔའི་ནང་ནས་གང་ཡང་རུང་བའེ ¡ཱ 


འདུལ་བ་ ༄༠། །ཉེས་བ་བུར་བ་ལས། དད་པའི་དགེ་བསྙེན་གྱིས་ཚིཿ ཚིག་བཞིན་ཉེས་པ རཿ ་བཞིན་དུ་བེད་བལོ། དེ་ལྟར་ན་རང་གིས་ ཡིད་དམ་་་ 
ངཱ ལསཉེས་པ ་དང་གཤནྷ་གིས་ཡིད་དམ་ལས་ ་ཉེས་ ་པའོ། དན་པ་ལས་ ནོངོས་ ཿ་པར་འུར་བ་དང་། མྲི་དད་པ་ལས་ ནེངས་པར་འགྱུར་བ་མཆིས་སས་། 
-“། གསུངས་པ་ཡེད་དོ། དྲཱ་ཝར་ནྭ་དྲན་པ་ལས་ རོངས ས་པར་གང་ལགས་། དེ་འདི་ལཱར་ སླེད་ཉེས ་པའི་ཡུང་བ་ལུའི་ནདནས། གང་ཡང་རུང་བའི་ཉེས་ པ་བྱང་ 
„  . བརོ་དཱན་པཾཿ གེནི་དུན་པའི་ཉས ་པའོ། ང་ལྟར་ན་ སི ་དྲན་པ་ ་ནེངས་ པ་ལགས། ་ དག་ སྲེང་ཉེས ་པའི་པུར་པ་ལ ཝྭའི་ནང་ནས། ། གད་ཡར་རུང་བའི་ 
ཌཱ ཉེས་བྱ་བུང་བ་མི མི་དྲན་སྟེ་། དེསཅུང་ཟད་མི་དྲན་དུ་ཟིནྲ་ཀང་དེ་ཉེས་ ་པར་འྱུརརོ།། དལྟར་དུན་ན་ཡང་ཉེས ་པ་མི མི་དྲནྱ་ཀང་ཉེས་པའོ།། མདེན་སུམ་དྲུ་གུར་ - 
 ་པ་ལས་ནངས་པ་དང་། མརེནོསུས་དུ་སྱ་གུར་པལས་ནེཔ '་ནེངས་པ་ས་མཆིས་སས། གསུངས་པ་ཡད་ད།། ཇྙིལུ་ནན་མདོན་སུམ་ དྱུ་གུར་བ་ལས་ནེངོས་པ་ལགས། 
དེའདེ་ལྟར་དགེ་སླེང་གིས་ཉེས་པའེ་ཕུང་པེའུ ཝཾའི་ནང་ ནས་གང་ཡར་རུང་བའི་ཉེས་བུང་པ་དེ་ནི་ རྭ དེན་སུམདུ་གུར་བའི་ཉེས་བའོ།། ཇི་ ངིལྟརམངོན་སུཿ མདུ་མྭ་གུར་པ་ 
རཔ ་ 1 གིས་ཤེས་ པའེ་པུང་པེ་ལཱའི་ནང་ནས་གང་ཡང་རུང་། 0་ གིན 





ཉེས་པ་དད་མདོན་སུམ་དྱུགརྱ་ཀང་ཉེས་པ་མེད་དོ།། དངོས་པ་གང་གིས་མེ་གནས་བ་དང་། དངེས་པ་དེ་ཉིདྱ་ཀིས་སེ་སེར་གནས་པར་འྱགང་ ༤ 
ཟས སམས། གསུངས་པ་ཡདད།། དེ་འདྷེ་ཆུརདགྲ་གུ་ནམས་ཀིས་དགྲེསང་མ་མཐེང་དཞེས་ནས་སྦངས་པ་དང་། མྨར་ལས་མི་བྱེད་པ་དང་། སྡིག 
ˆ པལ་ལྟ་བ་སླར་མི་གཏོང་སྟེ། སྤངས་ ནི་དངེས་པ་གག་གིས་མི་གནས་པ་དང་། དཔེས་བོ་དེ་ཉིདྱ་ཉིས་སེ་སེར་གནས་པའོ།། ལས་གགབྱགིས་པས་མི་ 
གནས་པ་དང་། ལས་དེ་ཉིད་བྱགིས་པས་སེ་སར་གནས་བར་འགྱུར་བམཆིས་སམ། གསུངས་པ་ལས་གག་བྱས་པས་མཾ་གནས་པ་དང་། ལས་དེ་ཉིད་བྱས་ ' 
' བས་སེ་སེརགནས་པ་ཡད་དེ། ཇིལྟར་ན་ལས་གང་བྱས་པས་མི་གནས་ཤིད་ལས་དེ་ཉིད་བྱས་པས་སེསེར་གནས་པ་ལགས། དེའདི་ལྟར་དགེ་སླེང་རྣམས་ཀྱེས་ 
༈ ཁུ གཞཾསྟས་ཨ་པུ་དང། སྤར་ལས་སི་བྱེད་པ་དང་། སྡིགཔ་ལ་ལྟ་བ་སླར་མི་གཏེང་ནས། སྡུངསཔ་དེ་ལྟ་བུ་ནི་ལས་གང་བྱས་པས་མི་གནས་ 
པའི་ལས་དེཏིདྱ་བྲས་བས་ཀྱང་སེ་སེརགནས་པའོ། ལས་གག་འཆུལ་ན་མ་གནས་པར་འགྱུ་རབ་དང་ལས་དེ་ཉིད་འཚལ་ནས་སེརགནས་པརའྱར་བམའི ། 
,¿ ཨསོ། གསུངས་བ་ལས་གག་ཤེས་ནས་མི་གནས་པ་དང་། ལས་དེཉིད་ཤེསཀྱང་སེ་སེརགནས་པར་འགྱུར་བ་ཡདད། ཇིལྟ་རལས་གང་འཚལ་ཀྱད་ཿ ཤར་ 








[འགུས 


། 
| 


- ་བུ་མཆིས་སུམ། བཀའ་སྩལ་པ་གཞནྲ་གེས་ཡི་དམ་ལས་མི་གནས་པ་དང་། གཞན་ཧྲིས་ཡི་དས་ལས་སྭ་སེར་ 
༽ ས་མ་གནས་པ་ངང་། གཞན་རྩས་ཡ་དམ་ལས་སེ་སེར་གནས་པར་འྱགྱར་བ་ལགས། དེ་འདེ་ལྟ 


༦ ས་དང་། ལས་དེཉིདའཚལ་ནས་སརགནས་བརའརབ་ལགས། དེའུདི་ལྐར་དགྲེ་མེབོནམས་ཀིས་དགྲེ་མདོ་མ་མྤབད་དོ་ཞིག་། ་ 
- ° „| ནུས་སྦངས་པ་དངུསྤའ་མི་ཐྲེད་པ་དང་། སྡཾགཔལ་ལྟབ་མསྤདས་པ་དེལྟབུནི་ལས་གང་ཤེས་ཀྱང་མི་གནས་པ་དང་། ལད 

„ པ་དང་། ལས་དཉིད་ཤེསྱ་ཀྱང་སེ་སེརོ་གནས་པའོ། རང་གིས་ཡིད་དསྲ་གེས་ཕི་གནས་པ་དང་། རངམ་ཡིད་དམྱྱ་གིས་སེ་སེར་གནས་པར་འགྱགརབ་མཆིས་ 
„ སམ། གསུངས་པ་རང་གིས་ཡིད་དམ་གིས་མི་གནས་པ་དང་། རང་གི་ཨི་དམྭ་ཟུས་སེ་སེར་གནས་པར་འགྱུན་བ་ལགས། དེ་འདེ་ལྟར་དགེ་སྤེདོ་རྣོམ་ས། 
ཀྱིས་དགེ་སླེད་མ་མཐེདཞེས་བའེ་ཕྱཾརསྤངས་པ་དང་། སླར་མི་བྱེདུ་པ་དྲང། ཚིག་པཁྲམམི་གཏེདཔས་སངས་པ་དེ་ལྟབུ་ན་གས་དམྲ་གི་མི 


སྱ་ཀད་མི་གནས་ 


ཟུ ནང་གིཡི་དྱ་ཐིས་སེ་སེར་གནས་པའོ།། གཞནྱ་གིས་ཡིདངམ་ལས་མི་གནས་པ་དང་། གཞནྲ་གིས་ཡི་དམ་ལ་སེ་སེརོ་གནས་པརའྱསར་ ༣” 


ནུས་པ་ཡེད་ད།། ཇི་ལུརན་གཞན་གིས་ ` 
་སླེངོ་རྣམས་ཀྱིས་དཿ །སེན་དད་བ་འ་ ཿ 

























།ཞེས་ནསྭ་སངས་པ་དང་། སླར་ལས་སྲབེདཔ་དང་། སིག་པ་ལ་ལ་བསང་མི་གཏོདབའྲ་ིརྭསངས་པ་དྷེལབ་ 









གྱི་ཡི་དམ་ལས་སེ་སེརགནས་པའོ།། དྲན་ཀང་མི་གནས་པ་རང་། (ཛཱན་ཀྱང་མི་གནས་པ་དང་། དྲན་ཀྱང་སེ་སེར་གནས་པའ་འགྱུར་བ་མ ། 


ཀུའ་སུལ་པ་ནང་། དུནྲ་ཐང་མི་གནས་པ་དང་། དུནྱ་ཀུང་སེ་སེར་གནས་པ་ཡེདང་།། ཇི་།རན་དཱན་ཀང་མི་གནས་པ་དང་། དྲནྱ་ཀང་སེསརོ་གནས་པར་ 
[ རབ་ཡགས། འད་ལརདེ་ནདནམས་ིས་དགེགསང་ིསནས་སངས་པནང། སྒུར་ལས་མི་བྲེདཔ་དང་། སྡིག་པལ་ལྟབ་སརམ་གཏོད་བའེ་ ' 
རཾ 'སྤངས་པ་དེལྟུ་བུ་ནི་དུན་ཀྱང་མི་གནས་པ་དང་། དྲན་ཀྱང་སེ་སེར་གནས་པར་འགྱར་བའོ། མི་དཱན་ཀུང་སེ་སར་གནས་པརའྱགུར་བ་མཆེས་སམ། བཀའ་ 
- སྒྱམ་པ་དང་། མི་དྲན་ཀྱང་མི་གནས་པ་དང་། མ་དན་ཀུང་སེ་སེར་གནས་པར་འགྱུརབ་ཡོད་དོ།། དེ་འདི་ལར་དྲུག་སླེང་རྣམས་ཀྱིས། དགེ་སླེང་མ་མཐེང་ངོ་ 
ཞཾསནས་སྤངས་པ་དང་། སླར་ལས་མི་བྱེད་པ་དང་། སཱིག་པ་ལྟ་བ་སྲར་མི་གཏོང་བའི་ཕྲིར་སྤངས་པ་དེ། བུནི་མི་དཱན་ཀྱཇ་མ་གནས་པ་དང་། མི་དྲན་ཀྱང་- 

རྔ པ་ལ་མི་གནས་པ་དང་། མངོན་སུམ་དྲུ་གུར་པ་ལ་སེ་སརོགན། ་བར་འྱགར་བ་མཆིས་སམ་བཀའ་སྩུལ་བ་མདོན་ 




















ར་ཐ ༄༅༅༽ ༈ གསྦུམ་དྱུགར་པ་ལ་མེ་གནས་པ་དང་། མངོན་སུམ་དྲུ་གར་བ་ལ་སེསར་གནས་པ་ཡང་ཡོད་དོ།། ད་དི་ལར་ན་མངོན་སུམ་དྱུ་ཅུར་བ་ལས་མི་ 
།གནས་ལ་ལསགས་པ་ལགས། ད་འདི་ལྟརདགེ་སེང་ནྣམས་ཀྱེས་དགེ་སླང་གིས་མ་མཐེང་ངེ་ཞེས་ནས་སླར་ལས་མི་བྱེད་པ་དང་། སྡིག་པ་ལ་ ་བ་མི་གཏང་པའི་ 
ྱིན་སྤངས་པ་དེ་ལྟ་ནི་མངོནསུམ་དུ་གྱུར་པ་ལས།། མི་གནས་པ་མངོནསུམ་དྲུ་གུར་པ་ལ་སེ་སོར་མི་གནས་པའོ།། མདེན་སུམ་དུུ་གུར་ཀང་མི་ ནས་མངོན་སུམ་ 
མ་གུརྱ་ཀུང་སེ་སར་གནས་པ་མཆེས་སམ། གསུངས་པ་ཡདད།། ཇི་ཉརན་མ་ངོན་སུས་དུ་སྱ་གུར་ཀང་སི་གནས་པ་དང་། མདོན་ཨུམ་དུས་གུརྱ་ཀང་སེ་སར་ ཱེ 

གནམ་པ་ལགས། དེརའདི་ལུརདགེངནམས་ཉིསདགྱེམངམ་མཐེདཞེསནས་སྲངསཔ་དད་སརལས་མྱི་བད་་དང་། མིགས མ་སི 

 མངསྤ་དེ་ལ་བུ་ནི་མངོན་སུམ་དུས་གུརྱ་ཀང་མི་གནས་པ་དང་། མདན་སུམདུ་མ་གུར་ཀྱང་སེ་སེར་པའོ། དངོས་པ་གང་གྲ་པར་དགེ་འ་ ནྱ་གིས་ལ་ ོཾ་ 

བདི་མ་མཐངངམ། གཉིས་སམ་གཅིག་གིས་བྱསི་བ་མཆིས་སམ་གསུངས་པ། དངེས་པེ་གག་གིས་ཕྱིར་དགེ། སམ ས་ད 

།འམ་གཉིས་སམ། ཅིག་གིས་བ་བ་ཡང་ཡོད་དེ།། རྟ་སརན་དངོས་པ་ཅིག་གི་དགེ་འདུན་གསལས་བྱ་གི་བའི་དངས་པེའེ་མང་པེ་འམ་གཉིས་སམ་གཅི 


་ 













ྦ ཟྱས་ལས་སྲུ་བ་བ་དེ་མང་པ་གཉིས་སམ་གཅེག་གིས་ཀངདེ་བཞེན་ 
 : ` དི ༦ 


_ བཅས་དས་བྷགས་ཏེ།དྷཝཔིདཔསབའ་གིསཔུར་དག ལས་གག་དགེའ་དུན་གི་ 
. , ལམ་སུ་བེ་བའི་ལས་དེསང་བའམ་གཉིས་སམ་ 


༣དུནྱ་གིས་ལས་བཟའི་དངོས་པའས་གཉིས་སམ། གཅིག་གིས་ཀྱང་བའེ།། ། | 
ྲ གཅིག་གིས་ཀང་དེགཞིན་བ་མཆིས་སམ། གསུངས་པ་སེདདེ། ཇི་ལརྭས་ས་བཞིནདུདགྲེསེང་མ་ནམས་ཀེས། 
རྩར ཉ+.]/({{ིླཀླྲཤ}གཀག 
ལི ལས་འཚུལ་བཞིན་དུ་དགེ་འདུན་ཆུས་བྱསབའེ་དེ་ཉིད་འཚལ་ན། གཉིས་སམ་གཅིག ། 
ཞིན་གམངས་སམ་གསུངས་པ་ལས་གང་ཤེས་བཞིནུ་གའདུནཡས་བའི་ལས་དེིདབིས་ཤས་བུམང་བའམ གཉིས་ག གཅིག་བ 






















ཀྱིས་བྱག་མེ་འཚལ་བར་བཅས། 


་དགེ་འདུན་གིས་བྱ་གིད་པའི་ལས་དེ་ཉིདའཚལ་ན་མང་པེ་འམ་གཉིས་སས་གཅིག་གིས་བྱགིབ་ལགས། དེ་འདི། 
པ་དང་། གཏམ་སླ་རབཅས་པ་དཔ་པབས་བད་མི་གཅིག་པར་བཅས་ནས། བསྟེས་པརྙ་ཉབི་གངཤས་བཞིགཞིང 











རོ ླི་གསེད་ག་ོབི ས་གཅིག་གིས་དེ་བཞིན་དུ་འྩག 


”བཞིན་མང་པེ་འམ་གཉིས་སམ་གཅིག 
བ་དང་། ལེངས་སྦྱོད་མི་ཆིག་པར་བཅས་པ་དང་ 








༩༢༤༤ 


༅། ཧཾ །འདུན་གྱས་བ་བའེལས་དེ་ཉིད་ཤེས་ཀང་མང་བའམ་གཉིས་ས 
ར་བ་མཆིས་ 


དམ་བཞིན། མང་པེའམ་ག 
་གེས་བྱསི་བ་ལགས་ཏེ 


ཅེ རོ 


འྲག་ 
གཉིས་སམ་ཅིག་གིས་ཀུང་དེ་བཞིན་ནེ་། གཞན་གྱི་ཡི་མྱ་གྱ་ཀངདགེ་འདུནྲ་གེས་ 


་མཆེས་སམ། གསུངས་པ་ཡད་ངོ་།ད༽དེ་ལྟར་དགེ་སླད་རྣམ། 





ཉིས་གཅིག་བ་བ་འང་ཡེད་དེ། ཇི་ལརན་རང་གིས་ཡི་དས 
དེ་འདི་ལྟར་དགེ་སླེང་ལ་དགེ་སླེངརྣམས་ཀྱིས་པྱ དང་། གཏམ་མི་སྣ ངོ 
གས་ཡ་དས་བཞིན་དགེ་འདུན་ལས་བེད་ན་འང་། རང་གི་ཕེ་དམ་བཞིན་མང་བེའམ་ 
།ལས་མཛདན་གཞན་ཙོཾས་ཡ་དམ་ཟྱིས་མང་བའམ་གཉིས་སམ་གཅིག་གས་ཀྱང་དེ་་ 
སྲ་ཀས་ཕག་མྲི་བ་འབ་བཅས་པ་དང་། གཏམ་མི་སྨྲ་བར་བཅས་བ་དང་། ་ལེངོས་ 
:སྦྱེད་མི་གཅིག་པར་བཅས་ནས་བསྐཾས་པ། དྷ་ལ་བུ་ནི་གཞན་ཀྱེས་ཡི་དམ་གེས་དགེ་འདུན་གྱི་ལས་བེ 


མ་གཅིག་གིས་ཀང་དེབཞིནན། རང་གི་ཡེད་དམ་བཞིན་དགེ་འདུན་གྱིག་ 


སམ། གསུངས་པ་རང་གིས་ཡི་དམ་བཞིན་དགེ་འདུན་ལས། 
བཞིན་དགེ་འདུནྲ་བན་ལས་མ་ཛད་ན། རང་གིས་མི་དམ 
ག་མ་བ་བ་ལ་བཅས་པ་ 





དན་གཞན་གྱིས་ཡེ་དམ་གྱིས་མང་པེ་རམ་གཉིས་སམ། ༽ 











ཤིན་ན།། དན་བཞིནདུ་འངུ་དགེ་འདུན་གྱེས་ལས་མཛད་ན་འང་། དན་བཞིན་དུ་འང་མང་པའམ་གཤིས་སམ་གཅིག་གིས་་ཀྱང་དེ་བཞིན་༼ 
ས་ཨས་སྐས། བཀའ་མུ།་པ་དན་བཞིན་དུ་འང་དགེ་འདུན་གིས་ལས་བེད་ན་འང་དུན་བཞིན་དུ་མང་པེ་ལམ་གཉིས་སས་གཅིག་གིསྤ་ཀྱང་དེ་བཞིན་་ 
དྲུ་ུརབ་ཡདོ་དེ།་ དེ་འདི་བར་དུགྱེ་སེང་ལ་དགྲེ་སརྦ་རམས་སྱས་པ་ག་ལྭཾ་བ་བར་བཅས་པ་དང་། གཏམ་མི་སྣ་བར་བཅས་པ་དང་། ལངས་སྤྱོད་མེ་གཅིག་པར་ 
བཅས་ནས་བྷགས་པ། དེ་ལརབུ་ནིདུན་བཞིནདུ་འང་དག་སེང་གིས་ལས་བྱེད་ན། དྲན་བཞིན་དུ་འང་མང་པའམ་གཉིས་སམ་གཅིག་གིསྤ་ཀྱང་སྔམ་བཞིན་ནེ་། ( 
ངི །ཡས་ལས་ཀུང་མཆེས་སམ་སྔ་མ་བཞིན་ཏེམེ་དུན་ཁང་མང་བའམ་གཉིས་སམ་གཅིག་ཞེསྤ་བ་བའི་བར་དུདེ་བཞིན་ནེ། མངོན་སུམ་དྲུ་གུར་ཀུང་དགེ་འདུན་ ་ 
རཾས་ལས་མཛེད་ན། མདོནསུས་དྲུ་གརྱ་ཁང་མང་པ་འམ་གཉིས་གཅིགགེསྤ་ཀང་དེ་བཞིན་དུའྱགར་བ་མཆིས་སམ་། གསུངས་པ་མངོན་དྲུ་གུར་ཀུང་མང་པེའམ་་ 
_ །གཉིས་སམ་གཅག་གསདབཤནདུའྱརབབདད། དེའདི་་དག་མདདགེ་མདནཔས་ཡིསྭ་ལག་མྱི་བའར བིམ ས་ 
 ོས་གོབ། ལདས་སྤེད་མི་གཅིག་པར་བཅས་ནས་བསྐརས་པ་དེ་བུ་ཆུར་ཀང་དགེ་འདུནྱ་གེས་ལས་བྱེདན་། མདེནོསམ་དྲུ་ཆར་ཡདམངབ་འོར་ | 






















ལི 


ཅ་འདུལ་བ་༼༄༅། རྩོལ །གཉིས་གཅིག་གིས་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། །མངོནསུམ་དུ་མ་མུར་ཀང་དགེ་འདུན་གིས་ལས་བྱགེདན་མངོནོ་ཨུམ་དུ་མ་ཆུར་ཀྱང་དེ་བཞིན་དུ། ; 
རུ . འར་བ་མཆས་སམ་གསུདགབ་ཡོདདདེ་འདི་ལར་དགེ་སངོ་ནམས་ཀྱིས་ཕག་ལྱི་པར་བཅས་པ་དང་། གཏམ་མི་སྨྲ་བར་བཅས་པ་དང་། ལེངས་སྤྱེད་མི་གཅིག། 
༢ ཟར་བཅས་ནས་བྟས་པ་དེ་ལ་བུན་མདོན་སུམ་དུམ་རྱར་ཀྱང་དགེ་འདུན་གྱི་ས་ལས་བྱེད་ན། མངོན་སུམ་དུམ་ཅུར་ཀང་མང་བའམ་གཉིས་སམ་གཅོག་གིས་ 
3 ཀྱང་སཱ་མ་བཞིན་ནོ།། སྨ་དབབ་པའི་ལས་བསྡིགས་པ་དང་། སྨད་པ་དུང་། བསྐྲད་པ་དང་། སཱར་སྲུམ་པ་བཞི་སྟེ། སྡིག་པའི་ལས་སུ་རིགས་པ་ལས་སྣད་ 
། ་བ་དང་། བསྐད་པ་དང་། མུརྦ་སུག་བལེ་ལས་བྱ་གིས་ནབྱཅིས་པཞེས་བུབ་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། དེན་གག་གིས་དབང་དུ་བྱ་བ་ 
`° གསུམ་པེ་དེས་སམ་། ལྭ་པེ་དེས་པས་ནྲ་བས་ཞེས་བའོ། དྷ་སྟེ་མངོསཱའ་དབང་གྱི་བེད་ན། མྱ་བུས་པ་ཞེསྤྲ་བའ།ོ དེ་ཆིའྱི་པཱའ་ཞེ་ན། སྡིག་པ་ཡང་གཞན།་ 
ེ སྨདབ་ཡང་གཞན་བསྐུད་པ་འང་གཞན་སྲར་བསྡུམ་པ་འང་གཞན་པའེ་ཕྱརེ་རེ།། གཅུན་པ་སྨད་པའེ་ལས་སུ་རིགས་པ་ལས། བསྨྲད་པ་དང་སྲ་ཕཾསཱམས་པ་དང། 
སྡིགས་བའིལས་བྱགིས་ན། བྱགིས་པ་ཞེས་བྱགི་བ་འམ། བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྲུལ་པ། དེན་གག་གི་དབང་གིས་བྱེད་དེ། གསུམ་པ་དེས་སམ། 
- ཿ ༧ 


` ` ¬ 

འྲས་བས་ནྭ་བུས་པ་ཞེས་བའོ།། དེ་སྟེ་མདོསེའི་དབང་གྱི་བེད་ན་མྲ་བས་བཞེས་བའོ།། དེཅིའི་ཕི་མཞེ་ན། སྨན་པ་འང་གཞན་བསྐྲད་པ་འང་གཞནསླ༢བསྡུམ་ 
བ་བ བླསགས་བ་ཁང་གཞན་བའི་ཕིར་ ཀ བཅུན་པ་བསད་པའེལས་སུ་རིགས་པ་ལས། སླན་བསྩུམ་པ་དང་། བསྣགས་པ་དང་། སྨད་པའིལས་ . 
` བླ་གྱེས་བ་ཞེས་བྱསེའམ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྲིས་བཀའ་སུལ་པ། དེནོ་གག་གི་དབང་དྲུ་བས་པ་གསུམ་པེ་དེས་སམ། ལྔ་པེ་དེས་བྱས་ན་བྱས་པ་ཞེས་བྱའོ།། དེ་སྟེ་ . 

མདོ་སེའི་དབང་གིསྤ་བས་པ་ཞེས་བུའོ། དེཅི་འྲཕིམཞེ་ན། བསྐྲད་པ་འང་གཞན་སྨར་བསྡུམ་པ་འང་གཞན། སུགཔ་འད་གཞན། སྨད་པ་འང་གཞན་པའི་ཕྱིར་རོ། 
'བྱཅན་བྲ་སར་སྣམ་བའྱི་ཕིར་རོལས་སུ་རིགས་པ་ལས། སྡིགས་པ་དང་། སྨད་པ་དང་། བསྐད་པའིལས་བབྱེས་ན་བགྱེས་པ་ཞེས་བགྱི་འམ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ ་ 
- དེན་གང་གིས་དབང་དྲུབ་བ་གསུམ་པ་དེས་སམ། ལྔ་པྲ་དིསྱ་བས་ནྭ་བུས་པ་ཞེས་བའོ། །དེ་སྟེ་མདྲ་སཾའི་དབང་གེས་བསན། མྭ་བུས་བ་ཞེས་ 
། དེ་ཅིའི་བིར་ཞེ་ན། སླར་བསྡུམ་བ་འང་གཞན་བསྡཾགས་པ་ལསེགས་པ་གང་གཞན་གྱི་ཕྱིར་རོ་། དངས་པ་གང་གིས་སྦྲད་བའེལས་སུ་བརྱི་དངེས་བ་དེས་སྨད་ 

° .བ་ངང་།་ བསགས་པ་དང་། སྨར་བསྙུམ་པར་རུང་ངམ་། བཅོམ་ལནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩམ་པ། དེའི་དོ་གྱི་དབང་དུ་བྲས་རུང་ངེ།། དངེས་པོ་གང་གིས་སྨད་ . 





ཿ 









ཁའ 


བྲིང 
> འདུལ་བ། ༄༅། , རཱ །བའི་ལས་བྱཟི་བའི་དངེས་པེ་དེས་བསྐད་པ་དང་། སྡིགས་པ་དང་། མླྨ་ར་བསྣུམ་པར་རུང་ངམ་། བཅེས་ལྡན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་ ' 





- , །སྨལ་བ། དེའི་དེནྱ་ཟེས་དབང་དྲ་བས་ན་རུང་ངོ། །དངེས་པགང་གིས་བསིགས་བཞིལས་སུ་བྱགིས་པའི་དངེསོ་བདེས་སླརབསུམ་པ་དང་། བསྐད་བ་དང་། 
* ༤༠ སྨད་པ་ནུང་ངམ། བཅོས་ལཱན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སྙལ་པ། དེས་དེནྱོ་གི་དབང་དྲུ་བེད་དེ།། གསུམ་པ་དེས་སམ། ལྔ་པེ་དེས་བྱེས་ན་བྱས་པ་ཞེས་བྱའོ།། དེ་སྟེ་ , 
༧ ་མདོ་སཱེའི་དབང་གིས་བྱད་ན་མ་བྱས་བཞེས་བའེ། དེའི་དེནྲཾ་གི་དབང་དུ་བསན་རུང་ངོ་། །དངས་པེ་གང་གིས་སྲར་བསུམ་པའི་ལས་སུ་བྱག་བའ་དངས་པ་དེས་བླསད་ 

¡ བ་དང་། བསྡིགས་པ་དང་། སྨད་པར་རུང་ངམ། བཅེམ་ལྡན་འདྲསྤ་འེས་བཀའ་སྩལ་པ། དེའཾ་དེནྱ་གིས་དབང་དྲུ་བས་ན་རུང་ངེ་།། དངེསོ་པེ་གང་གས་ལུག་ ་ 

༼ སུ་མེདཔའི་ནངས་པར་འགུར་བའི་དངེས་པདེས་ལུག་ས་དང་བཅས་བརའྱགརབ་མཆེས་སམ། བཅེས་ལྡན་འདྲསྤ་ཀྱིས་བཀའ་སྤལ་པ་ཡདདོ།།  འདི་ལྟར་དགེ་ 
སིདམ་དངྭ་བུན་མང་མ་ཡིན་པའི་བས་ཕམ་པ་ཞེས་བས་ན། ལྷག་མ་མེད་པར་འགྱུར་རེ།། ལུགམ་མེད་བརའརུར་རོ།། དགྲ་སྙིང་ལ་ནྷི་ལག་མ་དང་བཅས་པད 
བྱགར་རོ།། དངས་པ་གང་གིས་པས་ཕམ་པའ་དངེས་པ་གང་གིས་ནངས་བརཅྱར་བའེ་དངོས་བའེས་། དགེ་འདུན་གྱི་ལྷག་མའའགྱུར་བ་མཆེས་སམ | 





+ ༨༡ 





* 


བཅོས་ལྡན་འད སས་བཀའ་སྨལ་པ་གྲདད་།། དེ་སུངམ་ནི་ཡུསྱ་ཀིས་རེགས་པ་སྤྱད་ཕས་ཕམ་པར་འགྱུར། དགེ་སླེང་ལ་དགེ་འདུན་བྱིས་ལྷག་མར་འགྱུའཾ།ོ། 
པའ མགོང དོ བདས། ལུང་བར་འྱགར་བམཆིས་སས། བཅོས་ལྡན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྤལ་བ་ཡད་དེ། 

_ དག་མ ཤེས་བཞིན་དུ་དགེ་སླེང་མའེ་ཉེས་པ་སྦེམོ་པེརཉེས་པ་སྐྱེ་རེད་བྱང་གིས་བར་དུ་བཅསན། ཕས་པམ་པའ་འྱྱུར་རེ། དགེ་སྲེངཾ་དག་གིས་དགེ་སླེདོ་ 

_ གི་བཅགམ་ན་ལུང་བར་འགྱེར་རོ། “ དངོས་པེ་གང་གིས་ཕས་ཕམ་པརའུར་བ། དེའིདངས་པེ་ཉསྲ་བས་སུ་འགྱར་བ་མཆིས་སམ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ 

ཙོ ཀའ་སྩལ་པ་ལད་དེ། དགེ་སླེང་མས་འདི་ལྟར་དགེ་འདུན་འདུས་པས། ཆས་བཞིན་དུ་དགེ་སླེང་མཐེང་ངེ་།། ཐསཉས་ཕང་ལ་ས 

_  ་བ་དེ་ལ། དགེ་འདྲནྱ་གི་ནང་དུ་ལན་གསུམ་གྱི་བརདུ་བསྟེ་བ་ཡང་མི་གེཏངོན། མེ་ལ་ནི་ཕས་པམ་པར་འགྱུར་རོ། དགེ གདོ་ུ། མབྲང་ཤུ་ 
= ཨུའྱགུ་རེ། དངམ་བེ་གངགིས་དགེ་འདུ༽་རིས་ལག་མརའྱགར་ལ། དངམ་པེ་དེ་ཉིད་ཝུང་བར་འྱགར་བ་མཆིས་སམ། བཅོས་ལྡན་འདས་ཀིས་བཀའ་ , 
སྩམ་པ་ཡེད་དེ། (དགེ་སླེང་གིས་བསམས་བཞིན་དུ་ཁུ་བུ་བྱངན་དགེ་འདུན་ཁྱིས་ལྷག་མར་འགྱུར་རེ། དགྲ་སླེང་མས་བྱང་ན་ལྟུང་བརའུགྱར་རོ། དངེས་བེ” 


















བེ དྲུ ཏཱཾ ¦ད ཇིས་པ་་་ 
ཛཿ སྦཱམ་བ་ཡདདེ་། རོ་མ དངེས་བ་དེཉིད་ཉེས་བུསསུ་འྱགར་བ་མཆིས་སམ། བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་ 
( ཤིས་དུམ་བསྟ་ཆུདབར་འྱརལ། ཀཀ དགེ་འདུན ལུག་མར་འྱརར།། དགེ་སླེང་གིཉེ་ས་བས་སུ་འྱགར་རོ། གག་ ༢ 
| སཾརོགཤེགས་པར་འགྱར་བ་མཆིས་ རོལར་ ་ མ་ན 
སླཾང་གིས་གཉེན་མཾ་ཡིན་པ་ལས་གསད་པའི་ཟསྨ་བངས་ དད དདགདད་ བཅེམོ་ཝན་འདྲསྱ་ཅིས་བཀའསལ་པ་གྲེཏཏི། དི 
ཚག ཀ་ !ུ ཀོ ཆར. ༣༨ ༦ ༣ ནཏུ འབུར་ དད དགེ་སླེང་མས་བསླངས་ན་སེ་སེམ་གཤེགས་པར་འགྱུར། ག་གིས ངས་ 
ཏི ར་རོ།། དེའི་དངེས་བ་དེ་ཉིདྱ་ཀིས་ཉེས་བས་སུ་འྱགུར་བ་མཆིས་སམ། བཅོས་ལཱན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ་ཡེད་ གོས་ཇིབ་ཨོ། 
| ༢ ་གཤངཉེ་ སཿ བརྡའ རོ ། མ་ཝཱན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ཡོད་དེ་།། དགེ་སླེངོ་མས་་་ 
ངཱ དཱ རཾ ༨ ཅུའུ རའགྱརརོ་། དགེ་སླེང་གེས་བྲས་ན་ཉེས་བྲསསུཿ རོ།། དངོས་པོ་གང་གིས་ 0 
༩ | གིལ དྲ་ཤིས་ཉེས་བས་སུ་འྱགྱར་བ་མཆིས་སམ། བཅེམ་ རྩ བགངས སད་པ ལ་ ངཿ 
` བདག་གི་ལག་གི་བདར་སེ། བཟའ་བ་བཅའ་བ་དག་ ཝན་འདུས་བཀའ་སཱལ་པ་ཡོད་དེ། དམུ་བཅས་པའི་སབ་པའིརིགྲས་བ་ལས། 
བུ ཅག དང་སེ། བཟའ་བ་བཅའ་བ་དག་བསངས་ན། སེ་སཾརའཆགས་པརའགུརརོ།། དགེ་སླེངོ་མསྭ་བངས་ནས་ཉེས་བས་སུ་ བབ ^ ཅི 


















ཆའ་བཞིན་བསྟེན་པརྡ་ཇོགས་པ་ལས་བསྙེན་བ་ཇེགས་པར་མི་བྱི་བ་དང་། བསྙེནཔར་རྗེགས་བརལས་བསྙེན་པར་རྫོགས་པར་ 
་བ ཉིན་པརྡ་ཇོགས་པ་ལས་མི་འགུར་བ་མཆེས་སམ། བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཀས་བཀའ་སལ་པ། ལན་གཉིས་སམ་གསུམ་གྱིས་བར་དུ་གསེ་ 

མངེནདུ་མེདྲོ་ན། དེ་བསྟེན་པར་མ་རྫོགས་ན། བསན་པར་མཾ་ཇོགས་པར་སྲ་བ། བ་ པ་རྔཾགསན་ཡང་སླར་དབྱུང་བར་བྲ། གངཞིག་གིས་གས་ 
ཟུབ ཞ་གཅིག་མེདོན། དེ་བསེན་པར་མ་ཛེགས་ན་ཡང་བསྙེན་པར་ཇེགས་པརྲ་བ། བ རྐཔ་ར་ཇྔོགས་་ཡང་མི་དབུང་བར་བྲའ།། དགྡེ་སླེང་མ་སུན་ 










ཏདུ་བསྟེན་པ་ཛོགས་ན་ཡང་། བསྙེན་པ་ཇྔགས་པར་མི་བྱགི་བ་དང་། བསྙེན་པ་ཛོགས་ཆ་ ཡང་ས ང་བ་དང་། བ་ཧན་པར་ 
ཱ རྨ བསྟེན་པརྡ་རིགས་པར་བྱ་གི་བ་དང་། བསྙེན་པརྡ་རོགས་ན་ཡང་མི་དྲ་བང་བ་མ ས་སམ། དུ བཐ་་ 
ེ ངས་བརྩས་དོ་བ་གག་གིས་ མཨུན་རུང་བརྩ་གུར་པ་དེནེ། བསྟན་པར་མ་རེགས་ན་ཡང་། བསྙེན་པ་རྫོགས་པར་མིི་བ་བསེན་པར་ཇོགས་ 

།གང་གིས་ཡུསྤ་ཉིས་རེགཔས་དགེ་སླང་མ་སུན་བུང་བ་དེན་ བསྟེན་པརམ་རྫོགས་ན་ཡང་བསྙན་པ་རྗེགས་བརབྱ་བསྟེན་བར་ ཤྲ 














ཆང་།ཅཅ། 3 །རྫིགས་ན་ཡང་སྲར་མི་དབུང་བར་བྱའོ།། དགེ་འདུནྱ་གིས་དབེན་པརྱ་བས་བར་ཡི་དམ་འཆའ་བཤིན།། བསྙེན་པརམ་རྗོགས་ 
ན་ཡང་བསྙིན་པར་ཇེགོས་པར་མི་བྱཀི། བསྙེན་བར་རྔོགསན་ཡང་སླར་དབྱང་བ་དང་། བསྙེན་པར་མ་རྫོགས་ན་ཡང་། བསྙེན་པར་རྗེགས་པར་བརྱི་- 

བ་དང་། བྙེན་པར་ཇོོགས་ན་ཡང་སྤར་མི་དབུང་བམཆིས་སམ། བཅེམ་ལན་འདུསྱ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ་ཡེད་ད།། གག་ཆོས་མ་ཤན་པ་ལ་ཆོས་མ་ཞོ། 

ཱ ད་། དབེན་ཀང་ཆོས་མ་ཡོན་པར་མཐེད་བཞིན་། དགེ་འདུན་ཕེ་བྱ་གུར་པ་དང་། ཆོས་མ་ཡིན་པ་ལ་ཆོས་སུ་འདུ་ཤེས་ཤིད་དབྱེུན་ ་ 
 ཆོས་མ་ཡེན་པར་མཐང་བཞིན་། དགེ་འདུན་ཕྱེ་བར་གྱར་པ་དང་། ཆས་མ་ཡིན་པར་ཐེཆོས་དྱུ་གུའ་ཅང་། དབེན་ཡང་ཆོས་ས་ཡིན་པར་མཐེད་བཞིན་། 

' | དགེ་འདུན་ ་བརྩ་གུར་བ་དེ་བསུན་པར་མ་རྫོགས་ན། གསེབརྡ་རིགས་པར་བུ། བསེུན་པ་རྫོགས་ན་ཨང་སླར་དབྱུང་བར་བུ། །གཞགཆས་མ། 
| ས་པ རོས སབཞ དེའི་ས ཊ། དཔེན་པ་འད་ཆེས་བ་ ན་མཐེང་ན། དེ་བསེན་པརམ་རེགས་ན་ཡང་། བསྙེན་པར 

| རཇྔོཤོས་བརྡ་བ།། བསྟན་པར་རྔོགས་ན་ཡང་མེ་དབྱུང་བར་བྱའོ།། མ་བསདཔར་ཁས་ལེན་པ་བཞིན་དུ། བསྙེན་པ་སྔ་རོགསན་ཡང་བསྙེན་པརྡ་རགས་ 





-ད 


| བར་འདུ་ 


ན་ཡང་མི་ 

| བདེནི་བདར་ཐགས་པནིབ་ བསྙེན་པའྡ་རོགསུན་ཡུང་དབུང་བརྡ་བུའོ།། གགགིས་གཞ 
.རྒྱར་པར་དེནི། བསྙིན་པར་མྔ་རོགསན་ཡང་བསྟན་པ་རྔོགས་པརྨ་གིས་ཤིག། བསེན་པར་ཇོགསན་ཡང་སྲར་མ་དབུང་ཤིག། དེ་བཞིན་དུ་ཕ་དང་དྲག་བཅེམོ་ 
ཀྱང་ད། བཅུན་པ་ཅི་དགེ་སེང་དགེ་བའི་སེམསཀྱིས། མ་འཚོབ་དང་ཕལ་ལྔམ། འོན་དེ་དེ་མི་དགེ་བའེ་སེམས་སམ་། འེན་ཏེ་ཡུདཏུ་མི་ 
་སྙེན་པའི་ མསྱ་ཙ་མའྲསག་བཅོད་། བཅེམ་ལན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ། ༣ཨུ་པ་ལ་དགེ་སུང་དགེ་བའི་སེམས་དད་མི་དགེ་བའི་སེམས་དང་། ལུང་ 
ྟཱཧཱོ་པའིསེམསྦ་ཡུརམའི་འཚབོ་དད་བལ་བརྡ་བུད་དེ། བྱན་བཅི་དགྲེ་མེར་བའི་སེམསྤ་ཀིས་མ་འཚད་དངྲ་བལ་ན། ཕས་ཕམ་པའིནངས་པར་ 
བཏང སུ་འྕག་བ་མཆིས་སམ། བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ། སུ་པ་ལི་དགྲེ་སབོདགེ་བའི་སེམསྤྱ་ཐས། 


` འཾ རར ཟླ བཱ , 
དེམལར་མི་བྱ་གི་ལམ། ཾན་པརྡ་ངོགས་ན་ཡདྲསརདབུད་བར་བྱགིམ། གསྙེན་པར་མ་རྔོགས་པར་བགྱེ་འམ། བསེན་པརྡ་རགས་བར་བྱི་འམ། བསྙེན 
/ °  པར་རྔོགས ད་བ་མཆས་སམ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ཡད་དེ།། གག་རང་གིསཿ ག་པ་བ 

/ ན་གྱིས་འདུ་ཤེས་པས་མའི་འཚོབ་དང་ཕལ་བར་ 


་མཚམས་མེད་པའི་ལུས་ 











ངཿ 
522 


འྩོ་ལཊ་ བྱ། ` ` །མ་འཆོ་བ་དང་བལན། བས་ཕམ་པའི་ཉེས་པར་ཡང་འགྱར་ལ་འཚམས་མེད་པའིལས་སུ་ཡང་འར་རོ།། དགེ་བའེ་སེས། 
རྱིས་མ་འཚོབ་དདྲ་ལ་ན་པས་པས་པར་ཡང་མི་འབུ་མཀིང་། འཚམས་མེད་པའི་ལས་སུ་མི་འགྱར་བ་ཡང་ཕདད་། ཐཐ བབ་ 
དགེ་བའི་སེམས་ཀིསམ་འཆོ་དངྲ་བལ་ན། ཕས་པམ་པར་ཡངའགགུར་ལ། ཁཚམས་མད་པའི་ལས་སུ་ཡད་འགུར་རམ། སི་དགེ་བའིསསསྦ་ཤེས་མ་་ 
ལྭ ཁུཆུ་བུ་ ྲ་བལ་ནུ། པས་ཕམ་པར་ཡང་ས་འྱགར་ལ་འཚོམས་མེད་པའེ་ལསསུའགྱར་བ་མཆེས་སས། བཉོས་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀ སུམ་བ། ་སྤུ་བ་་ 
ལ་མ་དགེ་བའི་སེམས་ཀིས་མ་འཆོ་བ་དདྲ་བལ་ན། པས་ཕམ་པར་འགུར་ལ་། འཇམས་མེདཔའིཡུསསུ་ཡང་འགུར་རོ། མི་དགེ་བའི་སེམས་ཉྱིས་མ་ ་ 
` ¡;འཆོབ་དད་ཕལ་ན། པསྤྲ་ལམ་པར་ཡང་མི་འྱགརལ། མཆམས་མེད་པའི་ལ་མུ་ཡངསི་འཁུར་རོ། བཙུན་པ་ི་དགྲེ་མེ་ཡུང་མི་སྟད་པའི་སེམས་ཀིས་་ 
མ་འཆོབ་དངྲ་ཕལུན་པས་པམ་པར་ཡྱྩ་། འཆམས་མེདཔའིལས་སུ་འགྱུར་བ་མཆིས་སས་། ཨུདདུའི་སྙན་པའི་དམ་ཅས་མམཆབ་དསས། | 
¡ཕས་བམ་བྲ་རླུ་བི་འྱ་གུར་ལ། འཆམས་མེདཔའལསས་ཡང་མི་འགྱུར་བ་མཆེས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཨུརྨ་ལི་དགེ་སྙེང་ཡུང་ | 


\ 


བླའ ། 


རྨ 


པའི་ནངས་པར་ཡུང་ས་འགྱལ་ལ་ ཚོསསུ་མེད་པའིལས་སུག 


་ དེའཆམས་མེདཔའིལས་སུ་ར་རོོ། 


༤ 


རམ་རྐངའགེས ཆིས་སིད་ཡངནད་ ། མའི་འཆོབ་ ་དང་པཱལན། 
ཡང་དགྲེམང་ར 


ལོ འོ མས 








ཟིཆུ་དཱཔ། དེའེཆོམས་མེད་པའི་ ལེལས་སུ་ཡངམི་འགྱུར་རོ། བཅོན་པ་ཇི་ལར་ན། དགྲེ་སེང་མི་དགེ་བའི་སེམས་ཀྱིས་མ་ཚོར་བ་དངྲ་ཐལ་ 
་ན་།་ ། པས་བམ་པའ་ནང་ ས་པའི་ཡངའགྱརལ་། འཇུསས་མེད་ལས་ཡངཡུར་། རི་སུརན་དགེསེང་མི་དགེ་བའི་སེམསྤ་ེས་མ་འཚོབ་དངྲ་བལ་ན། ཕས་བས་ 
གཡས་ཡང་མི་འགུར་བ་གངལགས། གསུངས ་པལ་པལ་འདིལརདགྲེགབིས་ནརྱཅས་བྱི 
པས་ཕམ་པའི་ཉེས་པརའགུར་ལ། མཆས་སེདཔའལས ཡད་ར འད 
ང་མུ་དགེ་བའིསེམས་ཤེས། བལངབསེགས་གས། ། ལུག་གསར་ལ་བདེག་སཱས་པལས་ས་ལ་ཕེག་མེ། 
འགྱུར་ལ། འཆཚམས་མེད་པའི་ལས་སུ་ སུ་ཡང་མ་འགུར་རོ།། དེ་ལཱ་ར་ན་མི་དགེ་བའེསེམས་ཀྱིས། མའི 
 བས་བམ་པའི་ཉེས་པར་ཡང་འགུར་ལ། འཚམས་མེདཔའིལས་སུ་ཡངའྱར་ར། མི་དགེ་བའི་སེམསྤ་ཀིས་མ་འཚོབ་དང་པལ་ན། བས་ཕམ་པར་ཡང་ 


དེ་ལྟརན་དགྲེམངདགེ་བའི་སེམས་ཅིས་མ་ཆོབ་དང་ཕལ་ན།།་ 


འོ དུ 


དེའི་ཏེནྱ་གིས་དངུས་ | 
ཡོ ༨ 











འཚམས་མེད་པའི་ལས་སུ་ཡང་མི་འགུརོ། ཇ་ཙར་་ཡུངདུ་མིསྐན་བའི་སེམས་ཅིས་མ་འཚོ་བ་དང་བལན། ཕས་ཕམ་པའི་ནངས་པར་ 
' ཡང་འགུ་རལ།། འཚམས་མེད་པའིལས་སུ་ཡང་འགྱུརབ་ལགས། ཡུངདུམི་སྟེན་པའི་སེམས་ཀྱེས་མ་འཚོབ་དང་པལ་ན། ཕས་ཕམ་བའི་ཉེས་པར་ཡང་ 
 མིའྱགུརལ།། མཚམས་མེད་པའིལས་སུ་ཡང་མ་འགྱར་བགང་ལགས་བཀའ་སྙམལ་པ། འཇེ་ལར་ཡང་དགེ་སླེངལ་ལས་མ་བསང་པའི་ཕྲིར་ཐབས་སུར་ 

_ ཏེ་དེལ་ཉལ་ལེཀ དེ་ཉལ་བའེ་འགོ་ཏུ་མ་ཚོ་བ་དང་ཕལ་ན། པས་བས་པའི་ཉེས་པར་ཡང་འགུར་ལ། མཆསས་མེད་པའི་ལསས་ཡང་འྱུར་རོ།། འུད 


༡; དགེ་སྙེང་ཡུང་མི་ ན་པའིསེམས་ཀྱེས། ས་ལ་རྡེག་གོ། ཤིང་མོ་མ་ལ་ནེག་གསམ་པ་ལས་ས་ལ་ཕོག་སྟེ། དེའི་ཉེན་གྱེས་དུས་འདས་ན་པས་ཕམ་པའིཿ 
ུ ˆ་པར་མི་འགྱུར་ལ་། ཚམས་མེདཔའི་ལསས་ཡང་མི་འགྱུར་རེ།། དེ་ལྟརཱན་དགེ་སྲེང་ཡུང་དུ་མི་བསྟན་པའི་སེམས་ཀྱིསམ་བསདན་ཕས་ཕམ་པའི་ལུང་བར་ 
ཀ འཆམས་སེད་པའི་ལས་སུ་ཡང་སི་འགྫར་རོ་།། ུང་དུ་མི་སྟེན་པའི་སེམས་ཀྱིས་མ་བསདན་པས་ཕམ་པའི་ཉེས་པ་མཁ་མི་འགུར་ལ། 
འཚམས་མེད་པའེ་ལསས་ཡང་སི་འགྱར་རོ།། དེ་བཞིན་དུ་པ་དང་ཉན་ཐེས་དྲག་བཅོས་པ་ཡང་དེ་བཤིན་ནོ།། _ །བཅུན་པ་དགེ་སྦེངོ་མཚམས་ཀྱི་ 








' འདུལ་པ། ༄༅། 


མྱེདནཞསེ་སཱུགྱིས་པ་ཤིང་ཕེངས་པངས་པར་ཡང་མི་འགྱརབ་མཆེས་སམ 


/ 





་/ 


།ནང་ན་ལྷན་གཅིག་གནས་པ་ལས་ཐེག་མནས་མྭ་སངས་པར་དགེ་འདུན་ཀངས ས་པ་དེའི་ཚ། ཚིགཙམ་ཟིས་ལས་ཐམས་ཅད་།། 
| ཞེས་ཀྱང་བྱགིས་ལ་ནངས་པར་མི་འྱགར་བ་མཆེས་སམ། པགས ་ དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་དྲག་བཅོམ་པ་་ 
ཨ་ང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངསྐྱ་རུས་ཏེ། དྷེ་ལ་བསན་དེའི་ཕི་བས་མི་འགལྲ་གིས་གིས་བུ་ལ། ཁིད་བདག་ཅག་གིས་སེ་སརཐར་པའི་སྤམོ་པ་ལགས་ཤིག། 
དྲ་བཞིན་གྲ་ཤེགས་པ་ལསེགས་ཐར་པའི་མངོསགཔ་མ་ དཅིག་ཅེས་བླས་བ་ཡནནོ། །ཡང་དགེ་སེང་ལ་ལ་གསེ་སྣོང་སྦྲིན་ལྔ་ལས་གག་པའེ་གསེ་སྦྱིན་མངོན་དུམ་ ་ 

5 ཙན | བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པེ་ཡདོ་དོ་། གསེ་སྤྲཾན་བྱིན་ཀྱིས་བེརླབས་བའོ།། ངོ 
བྱུུན་པ་བཅོ་ལན་འདྲས་ཀས་ཁུམ་པ་འདུག་པ་རགས་སྤུནྱབ་མྱི་བཞིང་སེ་སེརྦ་པར་པ་མྭ་ཀློག་ཤིག་ཉེས་གསུངས་ན། ཁྱིམ་པ་མཆེས་བཞིནདུ་དགེ་འདུན་བྱིས་གས། 
སྤྱནཱ་བརྱེས་ཏེ་། སི་སར་ཐར་པའི་མངྩོགགས་པན་ཀགས་པ་ཞེས་ཁང་བྱགིས་ལ་ནངས་པར་ཡང་མི་འགྱུར་བ་མཆེས་སམ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སཱ་ 
བ་དེ་ལྟ་བུ་ཡང་ཡོད་དེ། བསའདྷལར་གྲེམང་ནམསེནྲཅས་ཀས་ལྱིརལ་པེ་གསལ་ྱསལྤ་གིས་འདུནདུའཁར་གཞན་མེད་པརབསལ་སནརས་ 


། 























ང་།་ ངེ ཏུ་དང་བ་ར་ྱགར་རོཞེས་བླས་བ་ཡི་ནནོ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དག་སེང་དགེ་བའེ་སེམས་དང་ ཞུཔསནའོས་པརཱཿ་ང་པ། 
' བའི་སེམས་དང་ཡུང་དུ་མི་སྙེན་པའི་སེམས་གྱིས་ནོངས་པརའགྱུར། བཅོས་ལྡན་འདས་་ཁིས་བཀའ་སྩལ་པ། དགེ་སང་དགེ་བའི་སེམས་དང་མི་དགེ་ 
 སྡེསས་དུང་། ཡུངདིུ་གེནབའིསསས་མས་ཉསཔ་རརྱསརབཡ ད། དགེ་བ་འསམསྤ་སཇིཉ ན། འདི་ལརགེ་ཐང་གས་བུ་བླམཔཔའིཡི་ 
ྐེ །དམ་ལ་མི་མཁུས་པས་མཆོད་ཏེན་འཁོརྩགྱེ་ཆ་ ལས་འཆགས་དང་། ཁྱམས་ཀྱིས་ཅྭ་ལྔ་འམ། མེ་ཏོག་འཐོག་པའིན་དགེ་བའི་སེམས་ཀྱིས་སོ། མི་དགེ་བའི 
སེམསྦ་ཀྱིས་ཉེས་པ་ཇི་ལརཞེ་ན། སབངས་རྒྱས་ཀྱེས་བསླབ་པ་བཅས་པ་ལ་བསམས་བཤིན་དུ་འདའ་བ་འདེན་མི་དགེ་བའེ་སེམས་ས།།  - 
.! ར་ཤེ་ན་། སངསྐྱ་རས་ཀྱིས་བླསབ་པ་ལ་བསམས་བཤིན་དུ་འདའ་བ་སྟེ། དེ་ལ་བུ་ནེ་ཡུངདུ་མི་སྟེན་པའི་སེམས་ཀྱིས་ས།། བརུན་པ་དྲག་བཅོམ་པ་དག་ 

དགེ་བའི་སེམས་ྱིས་ནོངས་པརའུར་རམ་། དེ་སེ་ཡུདདུམི་སྟེན་པའི་སེམས་ཀིས་ནངས་པར་འགུར།། བཅོས་ལྡན་འདས་ཟིས་བཀའ་སཱལ་བ། ཨུ་བ་ལཾ་ ུ 
།བཅོམ་པྱ་བེད་ན་ཐམས་ཅད་་ཀཔླུདུམི་སྟེན་པའིསེམས་ཀྱིས་ཉེས་པརའཆྱུར་བཞེས་བྱའོ།། བཅུན་པ་ཇི་ཀར་ན་དགེེ་སང་དྲག་བཅོས་པ་ནངས་པ་བྱགདན་དེ་ 














༽ལ་བྒ་ད་ དག་ཐམསས་ཅ རལ་ར་ངོའ་ ལོ་ལ ཾ 
.ུ ཁེ ། ་ལམ་བྱས་ལམ་ན་། དན་པ་ ནྣ དྲ་ཀང་ལུངད་མ་སྟེན་པའི་སེ རྨ ་ པུ 
ལེ བཿ གཤདདགགགཀགཾ་ཾཾཾོིོ་ འ་རཆ་ ་ྦ 
| 1 དཀ ་ ཨུ་བ་ལི་འདི་ལྟར་དགྲེ་སོང་དྲག་བཅོམ་བས་། 
{ | ༥པ་མྔ་རྔྗོགས་པྲཾནན བའེ་ཆེ་ ྲ-ིཾེེྲ་ ངཱ ༥ ཡང་ཡང་ ` ད 
ཀཀ ་ གག #ླ#®ཌཝཌོིྒག་ 
་བྱ་སི་ལམ་། དགེ་འདུན་འཁུགས་པ་ཐམ མསཧདྱ་ཀུང་ཡུད་དུ་མི་སྟེན་པའི་སེམས་ཀྱིས་བྱེད་ འས་པའི་ཆེ། ཆས་བཞི་དདུ་ །དད་བའིཅ་ཉལ 

ྡཾ ླ་ ཀ་ ཐེབས ་ 
དགྱ་བེ་བརནྱི་གུར་གིས་། དགེ། འདུན་མ་འཁུགས་པ་འང་ཡང་ཡད་དཀོ ཐུ དུ་མའྱ་གསང་རས་སྲོད ཐུབ་དཟསས་ཅད་འྔ་བུགས་ཞེས་ | 

ུར་གིས་། དགེ་འདུན་ནེ་བེ་བར་བ་བའི་དངོས་པ་བྱར་ ། དགེ་འདུན་བ་ལ་དགེ་འདུན་མ། ། དགེ་འདུན་འཁུགསལ་དགེ་འདུན་མ་ཅེབ 

བའི་དངོས་པ་བྱཅུ་བཞི་བ་ཤིནཏྲ་ དགེ་འདུན་མ་འཁུགས་པ་གང་གང་ དགེ་འདུན་ 

ཡེ །ཤནཾ།ཏུརཱང་པརླ་བས་ཤིང་། །མབུང་ ་པ་གང་གང་ཞེན། འདི་ ་ 

ཤིང་། །མཐུང་བ་ཡེན་ཏེ། དེ་ལརན་ དི་ལཱར་དགེ་འདུན་ 

'ལྟརན་དགེ་འདུན་བྱེ་མ་མ་ 









ནནོ།། དགེ་འདུན་འ་ཁུགས་པ་གང་ཞེ་ན། ངག་འདུན་འྔ་བུགས་ལ། དགེ་འགུན་མྲ་བེད་གང་ཞེན། དེ་འདི་ལྟར་དག་འདུན་བུ་བར་བུད་ 
ཞིནཏུ་རུང་བརྩ་བས་ཤིང་། བཟུང་བ་ཡིནྱ་གེས་དགེ་འདུན་ནྲི་བེ་བརམ་རྒུར་ཏེ། དེ་ལྟརདགེ་འདྲུན་འབུགས་ལྭ་བེ་བརསྱ་ཟུར་བའོ། དགེ་ ་ 
་འདུན་བེ་ལ་ལྭ་ཐུགས་པར་གུར་པ་གཔཞེན། འདྲིལརདགེ་འདུན་བྱེ་བརཡང་རྒུར་སྟེ། བུཾབར་བྱེད་པའི་དངོས་པེ་བཅུ་བཞི་པེ་ཡང་ཤིན་ཏུ་རུང་པར་བྱས་གེས། 
་བཟུང་བནི་དགེ་འདུན་བྱེ་ལ་དགེ་འདུཊ་འྔཁུགས་པ་ཡིན་ན། དགེའརུན་འཁུགས་པ་འང་མ་ཡིནལ། དགེ་འདུན་བེབ་ཡང་ས་ཡིན་པ་གང་ཞེན་ནམས་པ་འདྡེ་ནམས་ ་ 
མ་གཏོགས་པའོ། གང་དག་འདུན་བེ་བ་དེ་ཐམས་ཅད་དགེ་འདུན་ཐེ་དདཔ་ཞེས་བྱསིབ་འམ། དགེ་འདུཊ་ཐ་དདཔ་དྲ་མས་ཅདྲ་བེདཔ་ཞེས་བྱསེའྱམ། དགེ་ 
དཔ་འདམ་སྲིན་པ་འང་ཡོད། དགེ་ཁིདུན་ཐ་དད་ལ་དགེ་འདུནས་ཐེ་ཡང་ཡོད། དགེ་འདུན་བྱེ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ལ། དགེ 
རྱར་བ བྱེ་བ་ཡང་མཾ་ཡེན་ལ་། དགེ་འདུན་ཐ་དད་པར་ཡངམ་གྱུར་པ་ཡེདདོ། དགེ་འདུན་བྱེ་ལ་དགེ་འདུན་ཐ་དད་པར་མ་གུར་བ་གངཞེ་ན། དེ་འདེ་ 
ྟར་དགེ་འདུན་བྱེ་བར་ནྱི་བུར་ལ་། དགེ་འདུན་གཉིས་ཐ་དདད་གནས་། དོནྲ་གྱི་མ་བྱེ་འཚམས་ཀྱི་མཧྲེ། རྟེད་པ་ལ་མ་བྱེ་ཟས་ལམ་བྱེ་བ་ནེ། དགེ་འདུན་བྱེ་ལ་དག་། 



















¦ རྨོ 


ˆ 
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སྲ དྲོཀྱི་བེ་འཚམས 
 ཡིནན།། དགེ་འདུན་བེ་ལ་དགེ 


ཀོ 


༤༥ 


དད་པ་ལྭ་བེ། ཟས་ལ་བེ་བ་དེནི། དགེ་འདུན་བེ་ལ་དགེ་འདུན་གཉིས་བ་དད་དུ་གནས་པརའགུར་བ་འདྲིན། དགེ་འདུན་བེལ་དགེ་འདུན་ཐ་དད་དྲུ་གུར་པ་ཡིན་ནི། 


༥ 
ཅི 


ཅབ་ཡང་མ་ཡིན། 


་གནས་པ་ཞེས་བྱ་གི་འམ། གང་དགེ་འདུན་ཐ་དདཔར་གནས་པ་དེ་ཐམས་ཅད་དགེ་འདུན་ཟེ་བཤེས་བྱསི་འས་། དགེ་འདུན་པྱེ་བ་ལ་དགེ་འདན་ཐ་དད་ 

འོའརོཆོ་ ༩ <] '¡ ཧེད ༩ རེ (¬ ེ ཅོ རི འདུནི་བ་ལ་དགེ ཨུ ནཱ ཡིེ 

གནསབ་ཡང་སད། དགེའདུ་ཐདདདམི་གཞས་ལ། དགེའདནས་བེ་བཡང་ཡད། དགེ་འདན་བ་་དགེ་འདནཔ་དད་པར་གནས་པ་ཡང་ཡེད། དགེན ་ 
་ལ་ད་ འཉཐ་དདདུམི་གནས་པ་ཡང་ལེདདོ།། དགེ་འདུན་མྲ་བི་ལ་དགེ་འདུན་བེ་ལ་དགེ་འདུན་ཐ་དད་པར་མི་གནས་པ་གང་ཞེ་ན། ད་གིཏརཏཀའདུ། ་ 


འདུན་ཐ་དད་དྲུ་ཆུར་པ་མ་ཡིན་ནཱ།། དགེ་འདུན་ཐདད་ལ་དག་འདུན་བྱེ་བ་མ་ཡིན་བ་གངཞེན། དེ་འདི་ལྟར་དགེ་འདུན་གཉིས་ཐ་དད་། 


་བེ།། རྟེདཔ་ལྲ་བེ་ཟས་ལྲ་བེ། དེནི་དགེ་འདུན་གཉེས་ཐདད་དྲུ་གུར་ལ། དག་འདུན་མ་བེ་ ་ཐ་དད་ 
རི དི ེ ཱ འདུན་མ་བེ་བ་དེནི་དགེ་འདུན་ཐ་དད་ལ་དགེ་འདུན་བྱེ་བ་མ་ 
འདུན་ཐདད་པ་གངཞེན། དེ་འདེ་ལུར་དགེ་འདུན་ཡང་བྱེ་བརླ་གུར་ལ། ཞི་ལ ས་དང འཚེམསྦྱ་ཉིས་ ་ 


དགེ་འདུན་བ་དདཔ་ཡང་མ་ཡིན་པ་གངཞེ་ན། རྣམ་པ་འདེ་དག་ལ་མ་གཏེགས་པའོ།། གད་དགེ་འདྲུན་བེ་བ་དྲེ་བ 


རེ 














ང་ 





༄ 1:61 


བཱ ། དགེ་འཛན་གཉིས་ཐ་དདད་མི་གནས་པ་ཡིན་ཏེ། དནྫ་བིས་ཐ་དད་འཚམས་ཉིས་ཐ་དད་མེད་བས་ཐ་དད་བས་ལ་ཐ་དད་པ་དྲེནི་དགེ་འདུན་ཐདདགུ་ 
ནི་དགེ་འདུན་ཇེ་ལ།། དགེ་འདུན་ཐ་དད་དུ་མི་གནས་པའོ། དགེ་འདུན་ཐ་དད་པར་གནས་ལ་དགེ་འདུན་མྲ་བེ་བ་གང་ཞེ་ན། ་ 










བ་དད་དུ་ཐུར་ཏེ།། དེཧྩོ་གིས་ཐ་དདཆེམས་ཅེས་ཐ་དད་སྙེད་པྲ་བ་དད་། ཟས་ལ་ཐ་དད་པ་དེནི་དགེ་འདུན་གཉིས་ཐ་དདཔར་གནས་ཀྱང་མ་བྲེ་བ་སྟེདེནི་དེ 

ན་ཐ་དད་པར་གནས་པ་ལ་དགེ་འདུན་མ་སེའོ།། དགེ་འདུན་བྱེ་ལ་དགེ་འདུན་ཐ་དད་པར་གནས་པ་གང་ཞེན། ངེ་འདེ་ལྟར་དགེ་འདུན་བྱེ་བརྩ་གུར་། དགེ་འདུན་ 
ཐ་དད་དུ་གནས་པར་གུར་ཏེ། དེན་ལ་ཐ་དད། འཆམས་ལ་ཐ་དད་། ཆེདཔ་ལ་ཐ་དད་ཟས་ལ་ཐ་དདཔ་དེན་དགེ་འདུན་བྱེལ་ཐ་དད་བར་གནས་པའ།ི་ 

དག་འདུན་བེ་ལ་དགེ་འདུན་ཐ་དདད་གནས་པ་འད་མ་ཡིན་པ་གཔཞེན། དེ་འདི་ལྟར་ནས་པ་འདེ་དག་མ་གཏོགས་པའོ། དགེ་འདུན་གྱི་འབེད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅན་། 

བྷས པ་བར་མཆིས་པ་ཐམས་ཅད་དགེ་འདུན་གྱིས་ལགས་སམ། ཞེས་གསེལ་པ་དང་། དགེ་འདུན་གྱིང་ ནྲ་བས་ལ་། བསྐལ་པར་གནས་ལ་དགེ་ གྱས་། 

' དཔེན་མ་བུས་པ་འདཡོད། དགེ་འདུནྱ་གི་དབེན་ཀང་བས་ལ་བསལ་པར་གནས་པ་འང་ཡེད་དོ།། ག་འདན་སདྲབེནས་མི་བེགས་བླལ་པབསྲི་གནས ཁྲུ 


༧ 3 ཡེ ཐ་ ༧ 











 འདུལ་བ། ༄༅། ” །པ་ཡང་ཡད་དོ།། དགེ་འདུན་གི་དཔེན་ཡངྦ་བསལ་བསྐལ་པར་མི་གནས་བ་གང་ཞེན། གང་གིས་ཆོས་བཞིན་འདུས་ཤེས་ 
'  † བས་དགེ་འདུན་ཕྱི་བར་གྱར་པ་དེནི་དགེ་འདུན་ཕྱེ་ལ་བསྐལ་པརམ་གནས་པའོ། བསྐལ་པ་གནས་ལ་དགེ་འདུན་མ་ཕུ་བ་གདཞེན། ཀྱུའི་རྒྱལ་བེ་ཤུགས་ལྡན་ 
ཙཾ གག ཤུཁྱི་རྱལ་བེ་ཤིནཏུ་གནས་པ་དང་། ཀུའི་རལ་པེ་ཡི་དདུ་འདོས་བ་དང་། ་གླུའི་རྒྱལ་པེ་དགའབེ་དང་། བསྙེན་དགའ་པེ་དང་། ལ་བཅན་ད་།་ ., 

ཌྷ གཟངས་པ་དང་། གཤིང་རྗེའྱི་སལ་པེདང་། ཚངས་རིསྤ་ཅེས་ལྷ་དང་། འདེ་དགནི་བྷསལ་པར་གནས་པ་སྟེ། དགའ བ་ཀ 
4 འདུན་འབྱེད་པ་འད་ཡིན་ལ་། བསྐལ་པར་གནས་པ་གང་ཞེ་ན། ལྕས་བྱིན་ཡེཾན་ཏེ། འདིན་དགེ་འདུན་འབྱེདཔ་ཡང་ཡེན་ལ། །་་ 
_ ཧཱཾ ་བུདཔ་སདས་ཡིན། བསལ་པར་གནས་པ་ཡངམ་སིནཔ་གདཞེན། རྣམ་པ་འདེདགེས་བཏུགས་པའ།། གངྱ་ཅང་ཟད་དགེ་འདུན 
.. བགགས་སུ་དྲ་བམས་ཅད་བསྐལ་པར་གནས་པའི་ཁ་ན་མ་ཐ་བར་འྱག་རམ་། གང་བྭསལ་པར་གནས་པའི་ཁའི་ཁ་ནམ་ཐེ་བརའྱརར་བ་དེ་ཐམས་ཅེད། དགེ་ 
,¡ འྱ་གིདབེན་བྱགིས་པ་ལགས་སས། དགེ་འདྲན་མིས་དབེནྲ་བས་ལ།། བསལ་པར་གནས་པའི་ཁན་མ་ཐེབརམི་འགུར་བ་ཡང་ཡེདདེ། བསལ་པར་ ¡ 













« 


་བུས་བ་ཡང་ཡེད་དགེ་འདུན་ཡང་འབྱེདལ། བསལ་བརགནས་པའི་ཁ་ནམ་ཐེ་བོརའྱགར་བ་ཡང་ཡེད། 













་ཐབ་རཔ།དགེ་་ུཡི 
ཀ བྭ་གལ་བར་གནས་པའི་ཁ་ན་ 


མྱ་ཕེལ་ །ཁན་མ་ཐོ་བར་མི་འྱགུར་བ་ཡོདད།། བསལ་པར་གནས་པའི་ཁན་མ་ཐ་བར་འགྱར་ལ་། དགེ་འདུན་མ་བེ་མ་ 
དགེ་འདུན་ཡང་ཕེ་ལ་སྐལ་པར་གནས་པའི་ཁན་མ་ཐེ་བར་འགགུར་བར་གང་ཞེ་ན། གདགིཆས་བཞིནདུའདཤེས་པས་རགདུན་ཆེབརྱབརབ ནི། ཿ 

ན་པྱེ ཨིན་ལ་སལ་པར་གནས་བའི་ཁནམ་ཐེ་བར་མི་འྱགར་བའོསལ་པར་གནས་པའི་ཁན་མ་ཐེ་བར་འྱགུར་ལ་དགེ་འདུན་མ་ཕེ་བ་གང་ཞེས་ན།༔ ཆིང 
ད་ ཀྲུའི་རྒལ་བེ་ཤཾརཏུ་གནས་པ་དང་། ཤུའི་རྒྱལ་པེ་ཕེདདུའེངོ་བ་འམ། ཀླུའིརྒྱལ་པེ་དགའ་བེ་དང་། ཀླུའི་རྒྱལ་པེ་བ དེ 

དདད་། །ཞླུ་འྱིསལ་པེ་ཏབཟངས་དང་། འདིདག་ནི་བསྐལ་པར་གནས་པའེ་ཁ་ན་་ཝེ་བར་འགྱུར་ལ་། དགེ་འདུན་མ་ལེའ།། དགེ་འདུན་ཨའ 
།ལ་པར་གནས་བའི་ཁ་ན་མ་ཐེ་བརའྱགུར་བ་ནི། ལྷས་བྱིན་དེས་འདུས་དགེ་འདུན་ཡང་ཕྱེ་ལ་བསྐལ་བར་གནས་པའེཁ་ན་མ་ཐེ་བོར་ཡང་འགྱར་ 
ད་པ་ཡང་མ་ཡིན་ལ་། བྭསལ་པར་གནས་པའེ་ཁན་མ་ཐོ་བར་ཡང་མི་འགྱུར་བ་ཞེ་ན། རྣམ་པ་འདི་ནྣམས་མརྟེགས་པའེཊ་ གང་གེས་དགེ ཨཿ 












༣༩ པཿ རོ 


ང : པེ ཇི & 122 








ཨ©- བབ བ[0 ] ངདུངངངངང།།་ 


རོ་པ །ཕྱེ་བ་དེ་ཐམ་སཅད་ལག་པར་ངེས་པ་ལགས་སམ། ལགམརངས་པ་དེ་ཐམས་ཅད་དགེ་འདུན་འབྱེད་པ་ལགས་གསུངས་ ་ 
པ་དགེ་འདུན་འབྱེད་པར་བེད་ལ་། ལེག་པར་མ་ངེས་པ་ཡང་ཡེད། ལགོ་པར་དེས་ལ། དགེ་འདུན་མི་འབེད་པ་འང་ དཾ གགེ་དནས་འཅིན་འཡགོ་ 
༧ བར་ངེས་བ་ཡང་ཡད་། ་དགའདུན་ཡང་མི་འབྱེར་ལ་ལག་པརམ་ངེས་པ་ཡང་ཡོད་དོ།། དགེ་འདུན། ཊལ་ལེག་པརམ་ངེས་པ་གང་ཞེ་ན། གང་གིས་ཆོས་ | 
_ ཌྷ བཞིན་དུ་འདུ་ཤེས་ཤེས་བཞིན་དགེ་འདུན་ཕྱེ་བར་གྱར་པ། དེནེ་དགེ་འདུན་འབྱེད་པར་བྱ་གེ་ལ་ལེག་པར་མ་ངེས་པའོ།། ལེག་པརངེས་ལ་དགེ་འདུན་མི་འབབེད་ 
4 ཧོ རགས་ད མུ་གསེད་པ་དང་། དྲག་བཅོས་པ་གསདཔ་དུང་། དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ལ་ངན་སེ 











| ་ལ། དགེ་འདུན་གི་དཔེན་མིི་བེདཔའ། དག་འདུནྱ་གེས་དཔེན་མྲི་བེད་པའ། དགེ་འདུན གྱེ་དཔེན་ཡང་བས་ལ། ལེག་པར་ཡ། 
_ _ གདུཞིན། ལྕས་སྨྱན་ཡིན་ཏེ་དགེ་འདུན་ཡང་པ་ལ། ལག་པརཡང་ངེས་པའོ།། དགེ་འདུན་དྲེ་པེ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ལ། ལེག་པརམ་ངེས་པ་ གད 
] དེ་རྣས ༈། གང་དགེ་འདུནྱ་གི་དཔེན་བེད་པ་དེ་ཐམས་ཅད་མི་མཁས་པ་ལགས་ལ། མཁས་པས་སྨྲས་པ་ལགས་སམ། 













བཿ ཅདདག་འདནྱ་གིདབེན་བྱ་སིས་བ་ལགས་སམ། གསུངས་པ་དགེ་འདུན་གིས་དཔེནྱ་བེད་ལ་མེ་ མཇས -- 
སཿ མ་ཡ པོའང སི་མཁས་པ་ལ་མི་གཁས་བརྩ་སཤིད། དགེ་འདུན་གི་དབེན་དུ་ (མའྱུགུརབ་ཡང་ཡོད། །དགེ་འདུན་གྱེས་ 

ང གྲལ མི་མཁས་ལ་མེ་མཁས་པརྨས་བ་ཡང་ཡདོ། དགེ་འདྲུྱ་གིས་དབེན་ཡངམ་བས་ལ། མི་མཁས་པ་ཡང་མ་ཡིན། མི་མཁས་ ་ 
རྡེ རྭ ༠༥༤༣ དགེ་ལ ཅི་དབེན་ཡངྱ་བུས་ལ། ། མི་མཁས་པ་ཡང་མ་ཡིན་མེ་མཁས་པརླས་བ་ཡངམ་ཡིན་པ་གབཞེན། གང་གིས་ཆོས 
: བཱ ་བཞི དགེ་འདུནྲ་གི་དབེནྩགིས་པར་སུར་ན། །དེ་ལ་་ི་གེ་འདནྱ་སདབན་ཡད་བས་ལ། མི་སཁས་པར་ཡང་མ་ཡིན་། མི་ 

ྒ བར་བསམ 


་པའོ། ཡིས་ཁས་ལ། མི་མཁས་པརྨས་ཡང་། གེ་ད་དབདུ་མི་ྱརབ་གར་ཤེ་ན། སྟེནར་དུག་པེར་ཡེ ཏེ 
། དེ་ནི་མི་མཁས་ལ་། མི་མཁས་པར་ །སྭ་གདདགེ་འདུནགས་དབེནདུམི་འགུར་རོ། དགེ་འདུནྱ་གིས་དབེན་ཡང་བུས་ལ་མི་མཁས་ལ། ཞི 
[རཁས་པརླ་བགབཞེ་ན ལྷས་སྐྲིན་ཡེན་ཏེ་དེནི་ ིགེའདུ་ིསདབེན་སབྱ་ མ་ལ མི་མཁས་ལ་མི་མཁས་པར་སྤྲའེ།། དགེ་འདུནྱ་གིས་དཔེན ་ 








དགེསེང་གིས་ད 
བཅོམ་ལཱན་ 


_ །ཡང་མྭ་བམ་ལ་མི་མཁས་པ་ཡངམ་ཡིན། མི་མཁས་པརླས་བར་ཡང་མ་ཡིན་པ་གང་ཞེན། 
འདས་ 


ི་དཔེན་དྱུ་གུར་རམ། འན་ཏེ་དགྱེ་སངའས། དགེ་སློངམ་འམ 
པ་དད་། དགྱེ་ཚུལ་མས་། དགེ་འདུན་གི་དཔེནདུ་ 
གག་པ 


ད་། དགེ་འདུན་མས་ 
དགེས 


། དགེ་སློང་གེས་དགེ་འདུན་གྱེས་དབེན་དུ་ 

ཆུར་ར བཙུན་པ བས ནདུ་འགུ 
ས་དགྱེ་སང་མའི་དགེ་འདུན་གིས་དབེན་ 
ག་ དགེ་སྲོངམ་འམ། ` 3 
།འདན་ཙི་བ་དང་ཝན་ནམ། ་དེ་སྟེ་ཁ་ནྲ་ཐོ་བ་དང་ལན། བཅོས་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་། དགེ་འདུན་ལྷ་ནྲི་བ་དད་ལན། དཔའི 
 ཟག་ལནིཁ་ད་ཝལདཔལན དའདུཅེདཔེན་ྱསཉ་པ་ས། ལ་པ། དགེ་དང།་ཞི་བད་ ཞུ འ་བདབའི་ 









།འགྭ་ཐས་བཀའསཱམ་པ་ཉིས་པྲ་སོམ་པརཿ དྭ 





དེ་ནྣམས་མ་གཏོགས་བའོ།་ འེ ཀག 
། དགེཚུལ་པ་འམ། དགེ་ཚུལ་མས་དགེ་འདུནྱ་གིདབེན་ 
རྩ་གྲིས། དགེ་སླེང་མ་འམ། དགེ་སླེངོ་མ་འམ། དགེ་འ 


'དགེ་འདུན་མའི་དཔེན་དྲ་འགྱའ་རམ། ལེན་ཏེ་དགེ་སླངོ་ངམ་དགེ་སླེང་ 
གྱུར། རཾ ་ ལ་པ མའོས ༡ ' 
ཏཱ ནི ཧས 1 | 
དགྱ་ཆུལ་མས། དགེ་སླེང་མའི་དགེ་འདུན་གེ་དབེན་དུ་མ་འྱགུར ་རོ།་ ཀྲ 


ཇ་་ 


ངེ ༩ 









འདུན་པེ་ན་ནོབས་པ་གངབ་ཤགས་པར་བྱགི། ་བཅོས་ལཱན་འདསྱ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཉེས་པ་སྤེམ་པེར་ འམ གང་ཉེ་བརྡ་པགོས་བ་དེ་ཐམས། 

མི་གནས་པ་འམ། དེསྭེ་གངམི་གནས་པ་དེཐམས་ཅད་ཉེ་བར་ཕེགས་པ་ལགས། ཉེ་བརྡ་ཕེགས་པ་ལ་མི་གནས་པ་མ་ཡིན་པ་འཇ་ཡེད་། མ་གནས་པ་ 

- ”བ་ལ་ཉེ་བརྡ་ཕགས་པ་འང་ཡད། ཉི་བརྭ་ཕགས་ལ་མི་གནས་པར་འགྱུར་བ་ཡང་ཡོང་། ཤེ་བརཡང་མ་ཕེགས་ལ་མེ་གནས་པ་འད་ཡེདཏོ།། ཉེ་བརྡ་པོགས་ 
ལ་མ་གནས་པ་མ་ཡིན་པ་གང་ཞེ་ན་། གང་གིས་དངེས་པ་ལ་ལ་ཉེ་བར་ཕེགས་པརྱ་གུམཅིང་ཉེས་པ་ནམ་པ་བཞེན་པོ་ལས་གང་ཀྱང་རུང་ཉེས་པ་བུང་བར་མ་སུར་བ་དེ་ 

_  ནི་ཉེ་བརྲ་ཕགས་པ་སྟེ། མི་གནས་པར་འགྱུར་བ་མ་ཡིན་ནོ།། མི་གནས་པརྦའགྱུར་ལ་ཕེགས་པ་མ་ཡིན་པ་གང་ཞེ་ན། གང་གིས་ཉེས་བ་བཞི་ལས་གང་ཀྱང་རུང་ 
ཉེས་པ་ནྱི་བུར་བར་གུར་ཀྱིས། དངོས་པ་ལཱ་ལ།ཁས་བངས་པར་མྭ་གུརབ་དེནི་མི་གནས་པ་སྟེ། ཉེ་བརྡ་ཕེགོས་པ་མ་ཡིན་ན།། ཉེ་བརྭ་ཕྱོགས་པ་མི་གནས་པར་གུན་ 

༅་ བ་གབཞེ་ན། དོས་པ་ལཱ་ཁས་བངས་པརྡ་གུར་ཅིད་། ཉེས་པ་བཞི་ལས་གད་ཀུང་རུང་ཉེས་པྱ་བུང་བ་དནི་ཕྱེགོས་ལ་མི་གནས་པར་ཡང་འྱུར་བའོ།། ཧེ་ | 

# །བརམ་ཕུགས་ལ་མ་གནས་པར་ཡང་མ་འགྱུར་བ་གར་ཞེ་ན། རྣམ་པ་དེ་རྣམས་མ་ཏོགས་པའེ། གང་མི་གནས་པ་དེ་ཐམས་ཅད་སེ་སོར་གནས་པ་ལག་ 














,་པམང་ཆས་ཁང་ཆཚཙ་༦༥ ནྲ *༅ཿ ུ ༩ ༽ 









„ ` །གད་སེ་སེར་གནས་པ་དེ་བམསཅད་མི་གནས་བ་ལགས་སམ་མི་གནས་སེ་སེར་གནས་པ་མ་ཡིན་པ་ཡང་ཡད། །སེ་སརོགནས་ལ་ ་ ཛོ 
_ མི་གནས་པ་མི་གནས་པ་མ་ཡིན་པ་ལང་ཡད། མི་གནས་བ་ཡིན་ལ་སེ་སེང་གནས་པ་ཡང་ཡད། ཊི་གནས་པ་འང་མ་ཡིནལ་ས་སར་གནས་པ་མ་ཡེན་པ་ཡང་་ ་ 
རྔར དོ། མི་གནས་ལ་སེ་སར་གནས་པ་མ་ཡིན་པགང་ཞེ་ན། དེ་འདི་ལྟར་ངེས་པ་ནམས་བཞི་ལས་གང་ཀྱར་རུང་བུར་བར་ནི་གྱུར་གྱིས། དགེ་འདུནྱ་གིས་མ་མཐེང་ 

„༨ ཐའི་ཕྱིན་སྤང་བ་དང་། སུར་ལས་མི་པེད་པ་དང་། སྡཾག་པ་ལ་ལྟས་པ་སླར་མ་བཏང་བས་སྤདས་པར་མུ་གྱུར་པ་དེནི་མི་གནས་པ་སྟེ། སེ་སེར་གནས་པནི་ 

ཌཾ མ་ཡིན་ནོ། སེ་སར་གནས་ལ་མི་གནས་པ་མ་ཡིན་པ་གང་ཞེ་ན། དེ་འདེ་ལྟར་དགེ་འདུནྱ་གིས་མ་མཐེང་བའྲི་ཕིར་སངས་པ་དང་། སླར་ལས་མེ་བྲེད་པ་དང་། 
ཝུག་པ་ལྭ་ལ་བྭ་སརམ་གཏུང་པས་སྡངས་པརནི་གྱུར་གྱེས། ཉེས་པ་བཞི་ལས་གར་ཀྱང་རུང་ཉེས་པར་མ་གུར་པ་དེནི་སེ་སེར་གནས་ལ། མོ་གནས་པ་ས་ 
ˆ 'ཡིན་པའོ་མ་གནས་པ་ཡང་ཡན་ལ། ས་སེར་གནས་པ་གང་ཞེ་ན། ཉེས་པ་བཞི་ལས་ག་ཀྱང་རུངཉེས་པརླ་བུང་བར་གུར། མ་མཐེང་བའི་ཐིར་སྤངས་པ་དང་། 
 སྤར་ལས་མི་བྱེད་པ་དང་། སྡིག་པ་ལ་ལྟ་བ་སྤརམ་བཏང་པ་ནས་སྨངས་བར་ཡང་གྒྱར་ལ་ཉེས་པ་བཞེ་པེ་ལས་ག་ཀྱང་ན་ཉེས་བྲ་བུང་བརྩ་གརཔ་དེ་ནིམི་གནས་ 










_ གནས་དང་། སེ་སོང་གནས་པ་མ་ཡིན་ནགང་གིས་སྤངས་པར་བགྱིབ་བསྐརབ་ེས་རྱང་བཟྱ། 
` པི གན་ས་པགང་གས་སངསཔདེམཔསཡངདེ་ིད་རོ། ལས་ 
 བཏཏན་དྱབང་བ་ནི་གད་ལགས། ཀག ལ་འོང ་ ཤཱ ཧེ ཁ་པ 
 བ་དའུར་པའོ།།དགྲེགངམ་ལགས་པར་ནངས་པར་བུང་ལ། དགྡེསེྲཆར དས་་་ 
གིྲགིགི་ཾེཾེཾཔཾོ་ཾིཾིཾིིིིོ་ོ་་་ བཅིསྣ་ལ་འདསཅིས་བཀའ་སུལ་པ། 
མཁིཉེས་བྱ་བུང་བ་ལུས། པྲྗསགས་ཟ་ཟོླྲླྲ་་ ན་འད་ལརདགྱ་སང་མའིཚེ་ཐན་མངས་མ་ལོན་པའི་དགེ་འདུན་ཅིས་ལུག་ 
དགྲེ་མངོམ་ལགས་པའི་ཆེ་ཚངས་བཞེས་བྱསི། གེ ནར ་ ི་ཉརན་དགེམ་ཚནངས་བནྭ་བུརལ། 
དྭ དྲ །འདུནྭ་གྱིས་ལག་པིའཉེས་བྱ་བུང་བ་ལས་མཚནའཕེས་ཏེ། མཚན་འབེས་ 





` ལོ། མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིན་ལ་སེསརགནས་པ་ཨང་སི་འགྱུར་བ་གང་ཞེ་ན། དེ་ རེ ་ 
རགནས་བ ན་ལ་སེ་སརགནས་པ་ཨང་ཡི་འགུར་བ་གང་ཞེ་ན། དྲེ་ནམས་མ་གཏོགས་པའོ། དྲེ་ནམས་མ་གཏོགས་པནི་མི་ ༣ 











` འདུལ་བ་།༦༠། །སནས་དགེ་སང་མར་གུརན་དེ་ཉེས་པ་ཚངས་པ་ཞེསྨ་བའོ།། མ་འཚལ་བཞིན་དུ་ནངས་བྱ་བུང་ལ་། ཚུལ་བཞིན་དུཚངས་པར་འགྱར་བ་མཆེས་ ། 
ངེ ཀཀཀགགཾཾཾླཾླཾླཾླྦླཾླཾི བཅོམ་ལྡུན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ་ཡད་དོ།། དྡེངི་ལྟར་མི་ཤེས་བཞིན་ 
༧༥ ་དུ་ཉེས་བྱ་བུང་ལ་ཤེས་བཞིན་ཚངས་པརཆྱསམཤེ་ན། དེ་འད་ལཱར་དགེསེང་གཉིད་ལག་པ་ལས་བཏེག་སྡེ་མལ་སྟེན་ཆེན་པ་འཐོན་པེ་སྟང་དུ་བཞག་པའོ།། ཡད་ན་གཉིས་ 
; རེ ལགོ་བ་ལས་བུད་མེད་མལ་དུ་གཞག་པའོ། བསྙེན་པརྡྔངོགས་པ་པཱིརྦཔུང་སྟེ། ཉལ་བ་དང་། དེའི་འོགཏུ་བསྙིན་པ་ལ་རྔོགས་པ་དེ་སརའོངས་ 


ཏེ། འདུག་ནས་བདག་ 
# སདནས་ཉེས་པ་དེན་ཇི་ལྟར་ཆས་བཞིན་པར་སར་བྲུདཔ་དེནི་མི་ཤེས་བཞེནདུ། ཉེས་པྲ་བུང་སྟེ་ཤེས་ནས་ཚངས་པར་རྱུ་པའོ།། ཤེས་བཞིན་ཉེས་ ཐི 


མུ ¬` ༨ =` ` རེ སའ པ་ཁུ་ངལ། མཤས་་ 
‹ ' ༡བཞིན་ཚུདས་བརའྱགརབ་གང་ཞེནདེའདྲེ་ལུར་དགྲེསདོགིས་དགེ་འདུན་གི་ལེག་མཉེས་ངྲ་བུངསེ། དེདབུང་བར་ལས་ཁིས་ཚིགས་ནུམས་བདདེ། གསེལ་བྲ་བས་། 
ཁབ་དང་དེ་གཉིད་ལེག་ནས། ལས་ཀྱིས་ཚིགས་གསུམ་འཇུག་ཏུ་ངཱུན་པ་དང་། ལངས་པ་ངྭེལུ་བནི་ཤེས་བཞིནཉེས་བྲ་བུངལ། མི་ཤེས་བཞིན་ཚངས་པརའླགུར་པའོ། 

པོ ༼གཉིད་ལེག་པའི་ཚནངས་པར་བུང་ལ་སད་པའི་ཆ་ཚངས་པརའྱུར་བ་མཆེས་སམ། སད་པའི་ཆནོངས་བྱ་བུངལ་གཉིད་ལེག་པའི་ཚེ་ཚངས་པར་འྱགརབ་མིཆས་ས ! 








ཐོ་ཅོ ་ཨཱ་ཅིས་བཀའ་མུལ་པ་འོདོདི་ གཉིད་ལེག་པའི་ཉེས་བྲ་ཟུང་པ་ལ་སད་པའི་ཆོ་ཚངས་ར་འགྱུར་བ་གངཞེ་ན།དེའདི་ལྟར་དགེ་སླེང་གཞིད་ཀྱིས་ 
་བ་ཁས་མལ་སྙན་མཐེན་བམལ་སྙན་ཆེན་ འིདུང་དུ་བཏག་སྟེ་བཞག་པ་དང་། ཡང་གཉིད་ཀྱིས་ལེག་པ་ལས་བུདྲ་མེདམལ་དུ་བཞག་པ་དང་། བསྙེན་པར་མ་རྫོག ་ྭཾ 
-: བྱ་ཕརྱ་བུར་སེ་། ཧལ་བའེ་འོགཏུ་བསེན་པརམ་རྫོགས་པྲ་སར་འདས་སྟེ་འདུག་ནས་བདག་སད་ནས། ཉསཔའི་ཉིདིཐུར་རསདགིག་གརཅིའུ འིས 
* ཉས་པ་བུར་ལཾ། དེནས་ཚངས་པརྡ་གུར་པའོ། མང མབྱ་ལག་བངོ་ལབོ་ འདདེ་ལྟར་དགེ་སླེངོ་ 
¡ `. གེ་མདུནྱ་གི་ཐུག་མའིཉེས་བ་བུང་སྟེ། དབུང་པར་ལས་ཀྱིས་ཆིག་ནམས་བེདུདེ་ག ལ་བརླབས་པ་དང་། དེ་གཉེད་ལེག་ནས་ལས་ཀྱིས་ཚིག་གསུམ་འཇུག་ཏུ་ ་ 
་ྲ ཟིན་པ་དང ལངས་པ་དྷེ་ལྟབུནི་སད་བཞིན་ཤེས་བྱ་བུང་ལ་གཉིད་ལག་བཞིན་ཚངས་པར་གུར་པའོ།། དགེེ་སོང་དགུ་གིས་གཅིག་སུས་པ་འཇུག་ཏུ་བིནན། དེས་ 
ས་ཕམ་པ་གསུམ་ ང་བར་འྱགུར་བ་མཆེས་སས། བཅོས་ལན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ་ཡེད་དེ།། དེ་འད་ལུར་དགེ་སླེང་གིས་དགེ་སླེང་མ་དང་ལཱན་ཅ །ཏུ་ལད་། 
སདདུ་གང་གིས་ཚོམ་ཐེངོབ་ནྭ་འིནབདག་འདིནེས་བ་བྲ་ཛས་རིན་ཐང་ཆེབ་ཞག་མ་བིན་པརྨ་དངས་བ་དང་། མི་འཆོབ་དངྲ་བལབ་དངངས་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་ཐབ་ 
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པའ ཨཆ་ཡོ་ཆོང་་ོ་ | ༤་ ང་ཚོ སིག 
=^ ༢ འ མ་བར 
ཐལ་བར ༠༠༧  །ཀཔར་ཡང་ཁྱདྩོགིས་ཤེས་པར་གྲིས་ཤིག། དེཐམསཅད་དགེ་སྦྲེངམས་ཚིག་གཅེག་རྔོགས་པར་སྨྲས་ན། ཕས་ཕམ་བཞི་འབུང་བར་འྱགར་། 
 བམཆིས་སུམ། བཅོས་ཁཱན་འདས་ཁྱིས་བཀའ་སལ་པ་ཕེད་དེ། དེ་ཞུར་དགེེ་སེང་མ་ཤིག་དགེ་སླེང་པ་དང་། ནེ གདིས འཐེང 
འོ ཁྲིམ་བདག་འདེ་ཞེས་བ་བ་ལས་ཛས་ཤིག་མ་བིན་པརྨ་བངས། མིལེའཚོབ་དང་བལ་བདང་། འདིཞེས་བྱསི་བའྡ་རས ས་བ་དང་། བས་དྲག་བཅེས་ 
ཤྲ ་བ་ཐབ་བ་དྭེལཱ་ར་ཤེས་པར་བེས་ཤག། དགེ་སླེང་གནས་ཅིག་ན་མཆིས་བཞིན་དུནངས་པའི་ཕུང་པལ། བུང་བ་མཆིས་སམ། བཅོས་ལཱན་འདསྱ་ཉིས་བཀའ་ 
_ ཧཱཿ ་སཱལ་པ་ཡདད། སྙེན་པའི་ཆོས་གོས་གིས་ཚདཙམ་སྤདན་ཉེས་སུ་འགུར་བླསབ་པའི་སེས་པ་བཅས་པའྲ་གོང་ནས་རང་གས་ལག་གིས་བཟའ་བ་དང་བྱཧའ་བ་ ། 
3 ཧཱཾ འང། 8 ཇི ེ དགེ 
ཿ ཱ ”བྲངས་ན་སེ་སེར་བཤགས་པར་འགྱུར་རོ།། བུད་མེདལ་ཚིག་ལ་དུག་ལས་ལག་པར་ཆོས་བསྟན་ན་ལྟུང་བའོ།], བུད་མེདལ་གནས་ངན་ལེན་གིས་སྨྲས་ན། ཡི 
”འདུན་གྱིས་གཱ་ག་མར་འགྱུར་རེཀ ཤུད་མེད་ལ་ཀུནཏུ་སེད་བཤིན་དུ་སད་བཞག་ད་མི་ལས་བ་མར་བུར་པའིརོས་བཞག་ཉིདྱ་ཀྱིས་སྨྲས་པ། ཕྲས་བསུ་བི་ད 
[དགེ་སླེང་སྦེརབ་ཅིག་གིས་ནེངས་པ་བརྒྱ་འམ་སྟེང་འམ། དེ་བསྭ་ཀང་མང་དུ་འྱགར་བ་མཆེས་སམ། བཅོམ་ལྡནའདསྤ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ཡེདདེ། འདལ 


རྤ 










ཟྲེསོ་ཏེ་ཡིད་འཁུག་ནས། སྤཱེ་བེ་མང་བ་འདུས་ཤིང་འཁེདཔ་ལ་སན་མ་སྤར་བ་གང་ངམ། དེས་ཇི་སྙེད་ཕེག་པ་དེ་སྐེད་ཀྱིས་ཉེས་ 
ག་ དགྲེ་སེང་ཞིག་གེས་ཛས་རེན་ཐང་ཆེབ་ཞིག་གནས་ནས། གནས་སུ་སྐེདྱ་ཀང་བས་བམ་པར་མི་འབྱུང་བ་མཆིས་སམ། བ་ ་ 
། མི་མ་ཡིན་པའྫེརས་རིན་ཐང་ཆེབ་འས། ནད དླཀྣ ༣ 
ཐུན་འདསྱ་ཅིས་བཀའསལ་པ་ཡེདད།། མཤ་རིན་ཐངཆེ་བརྩ་གུར་པའོ། དགེ་སངྱ་གིས་མཤ་བཏུས་ཀང་ངས་བམ་བར་མ་འྱར་བ་མཆིས་སམ། བཅོས་ 
ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ་ལོདདེ། ཀརཤཔ་ནི་རིན་ཐང་ཆེ་བརའླ་གར་བའོ། ཆུང་དུ་ཤིག་མྲ་བིན་པརྨ་བངས་པས་ནངས་བར་འྱགར་དང་། ཆུང་དུ་དེ་ཉིད་ 
བུང བས་ནངས་པར་མི་འྱགུར་བ་མཆེས་སམ། བཅོམ་ལྗེན་འདས་གྱིས་བཀའ་སྩལ་བ་ཡད་དེ། ཤིག་པལ་ལས་རུང་དྲུབང་ས་ན་ གྱ 
ཁཁས་ཆུདངྲུ་བངས་ན་ཉེས་པར་མི་འྱགུར་རོ། མཉམ་པར་འགྱུར་བ་ལས་ལྷག་པར་བཟྱིས་ཀྱང་ནོངས་པར་འགྱུར་བ་དང་། མ༡མ་པརཿ 
སྲ་ཀྱང་ཟེ པར་མི་འྱགུརབ་མཆིས་སམ། བཅོམ་ལྡནའདས་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ་ཡད་དེ། ནག་བ་མཉམ་པརྡ་བ་བ་ལས་ལུག་པར་ 


ས་འ་བོས་ཆག་པ་ 































འདུལ་བ །༄༠༅ག །འགྱར། ཤེག་བལ་མཉ༡མ་པར་བྱ་བ་ལས་ལག་པར་བྱས་པ་ལ་ཉེས་པར་མི་འགྱཆ་རོ།། བྱགིབ་ལས་མ་བྱགས་ ཞེངོས་པར་འགྱུར་། 
| བ་དང་།། བྱགིས་ཏེ་ནངས་པར་མི་འགྱུར་བ་མཆེས་སམ། བཅོམ་ལྡན་འདྲས་བྱིས་བཀའ་སཱལ་པ་ཡོད་དེ། གས་སར་པ་ཉེད་པའི་དགེ་སླང་གི ཁ་དོག་བསུར་ 

-། བ་གསུམ་ལས་གངྱ་ཀང་རུང་། ཁ་དེག་བསྦྱར་བ་མ་བྱས་པས་ཉེས་པའོ།། དེེ་ལརྲ་བསན་ཉེས་པ་མེད་པའེ། ཚད་བྱགིས་ན་ནངས་པར་འགྱུར་བ་དང་། ཚད་བཞིན་ 
_, ཁྱིས་ན་ནངོས་པར་མི་ ་མཆིས་སམ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ་ཡད་དེ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པའེཆོས་གསྒོ་ཐིས་ཚད་དུ་བྱགིསན། ཉེས་པར་ 
པཿ ཿ འྱྱར་རོ་དཀྱི་ལ་འཁེར་ཀི་ཚད་དྲུ་བས་ན་ཉེས་པར་མིའླགུར་རོ། ཀླ བོ དགེ་འདུྱམསུག་མར་ 
༢ སབདེདྲ་ཅེས བསམ་གཏུན་གཏིས་པ་དང་། གྲསམ་པ་དང་། བཞི་པ་ལ་ཧལས་པརྡ །གསན། དེག་བདུན་ཅིམ་ཆེག་ས་བཟྱུརབའ 
. ་སམ་། ་བཅོས་ཝནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ཡེད་དེ། འདེ་ལྟར་དགེ་སླེང་དེས་བསམ་གཏན་དང་པེལ་སེམས་པར་འཇུག་པ་ནི། བདེག་གིས་ཁང་པ་བླ་ཚིགས་ཤིག་ 
།  དྟོ་དགགས་པཅྲོ། བསང་བཏནངའཡིལ་སྟེཡོས་པརའུ་གོས་ཉས། དེས་བསལ་གཏོན་དདཔོ་ལ་གྱོས་པརཞུགས་གིཟི་གི་ 
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ཟ་ཁྱངག་པ་ན། དེས་ནེའི་ཁང་པྷ་རིགས་ཤིག་ཅེས་བྷ་སེསེ། བྷསམ་ཐག་ཏུ་བསམ་གཏན་གཤིས་པ་དང་གསུམ་པ་དང་། བཞི་བ་ལ་གེམས་ 
ཏི། དི་བསྐབ་གཏན་བཤིལ་ལ་སྙེམས་པར་ཞུགས་བ་དང་། ཁང་པ་ཡང་བན་བར་མུརུན། དགེ་འདུན་ཟིས་ལག་མརའྱ་གུརརོ།། དགེ་ 
གངན་ཡང་ནེདོས་པར་མ་བྱ་གིས་ལ། ཆུང་དུ་ཉེས་བས་ཙོམ་མ་བྱགིས་ན། དགྱེ་མངདུ་མི་རུང་བ་མཆེས་སམ། བཅེམ་ལན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སྩམ་བ་ 













གབྱ་གིས་པར་དག་སེང་མར་མི་རུང་བ་མཆིས་སམ། བཅོམ་ལན་འདྲསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ཡེད་དེ། མཆནའཔས་ དགེེ་སང་གྱུག་ལག་ཁང་གིས་་ 
'ནང་དྲ་གུ་གས་ལ་། དེཉིདྱ་ཉིས་ནང་ན་ཆོས་གས་འདུག་བཞིན་། དབར་ཤིག་པ་ཞེས་ཀྱང་བྱགཱ། ཆོས་གོས་དངྲ་བལ་བཞེས་བྱསི་ཡི་དམ་ལས་འདུས་པ་དང་ 


'[ཟཅས་བརྡ་འགུར་བ་མཆེས་སམ་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིས་བཀའ་སྩལ་བ་ཡེད་དེ།། དེ་འདི་ལྟར་དགེ་སླེད་དབྱར་ཚུལ་དུ་ཞུགས་པ་ལས་ཐ་མའེ་བདུན་པེལ། 













མཚནའཕབས་པར་འགར་བའོ།། དགྱེགངིམས་གངན་ཡང་ནོངས་པ་མ་བྱགིས་ལ། ཅུབ་དུནླསད་གཡོག བྲ ཨང ཉོ ་བྒ་སོཿ་གཡང་ , 
པལ། 


གྱའ་ཉ དེ་ལ་དགེ་འདུནྱ་གིས་ལག་མར་འགུར་རོར དེའི་དངོས་པ་དེ་ཉིདྱཀིས་ཐེར་བསམ་གཏན་གཉིས་པ་དང་། གྲསཐུ་བའུང་། བཀ ཾ 


ཕྲ 











འདུ་བ་ །༄༅། བབས་། བྱནྷ་གིས་མ་བརུབས་པར་ཆས་གེས་ཀྱང་འཁྱི་འམ་འཁྱིའུ་འམ། གདངལ་བཤགནས་། ཧྟེང་གི་ནམ།ཁའ་ལ་འདུཀྐ་ 
ྨུ་གསནད་དྲབར་ཤིག་བཞེས་ཧུང་བ། ཆོས་གས་དང་བལ་བ་ཞེས་ཀྱངྱ་བ་། ཡི་དམ་ལས་འགྲའ་བས་འདས་པ་དད་བཅས་པརྡ་ཞེས་ཀྱང་བྲའ།། 
ཤྲ ཅུག 'གཙུག་ལག་ཁཱང་གི་ནང་དྲ་ཞུགས་ན། བས་ཕམ་པར་འགྱར་བ་མཆེས་སས། བཅེས་ལཱན་འདས་ཀྱས་བཀའ་སྩམ་པ་ཡེདོ་དེ།, མི་ཚངས་བར་་ 
÷ ཆུ་དབ་རྟ། གང་ཞེན་མཚན་རངས་དདྱ་དབ་མཉན་ནོ།། མྲ་བིན་པར་ལེན་པ་ད་། སེག་གཅོད་པ་གང་ཞེ་ན། དགྲེ་དེས་བབས་སརཏི་ནདན་ུགས་བ་རཏང། 
ཌྷ བས་བཏྐུས་པརཀྱ་གུར། སྲེག་གཅོད་པར་ཀང་འགྱར་བའོ།། བརྫུན་དུ་སྣ་བའྱི་རྒྱ་གང་ཞེན། དེ་འདྭལརང་ནི་དྲག་བཅོམ་པའོ་དོན་སངསྤྱ་རས་ །ཞེས་ཟེད 
རཾ བའོ། དགྲེ་སངོ་གེས་འཆོ་བ་དངྲ་པལ་ན། ༩ཕ་ཡང་མ་ལགས་མ་ཡང་མེ་ལགས་བཞེན་པས་ཕམ་པར་འགྱུར་ལ། དེ་ཁཚམས་མེད་པའིལསས་ཡང་འྱུར་བ་་ 
་གཆེས་སམ། བཅོས་ལྡན་འདྲསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་སོད་དེ། དེའདེ་ལྟར་དགེ་སྲེང་དེའི་མ་རབ་ཏུ་བྱང་སྟེ། བསྙེན་པར་རྫོགོས་པར་གྱར་པ་ལས་མཚན་ཕེས་ཏེ། 
_ །མཚན་ཕེས་པརྨ་གུར་པ་ལས། སག་བཅད་ན་ཕས་ཕས་པ་ཡིན་ལ་དེའཚམས་མེད་པའི་ལས ་ཀིས་ཀྱང་རག་པར་འགྱུར་རོ།། དགེ་སླེང་མས་དགེ་སྨོང་མའིའཚོཿ 
,¿ ° . 


















ཐ་ཡང་མ་ལགས་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་མ་ལགས་ན། ཕས་ཕམ་པརའླགྱརཞིང་། མཚམས་མེད་པའེ་ལས་སུ་ཡངའགྱུར་བ་མཆིས་སམ། བཅོས་ 
་བཀའ་སྩཝ་པ་ཡེད་དེ། དགྲེ་སེང་མ་དེའིབ་རབའུ་བུང་ཞིངབསྙེན་པརྡ་ཇོགས་པརྨ་གར་པ་དེའི་མཚན་ཕེས་ཏེ། མཚན་འཕེས་ནས་དེའི་འཆོ་ ་ 
་ཕས་ཕམ་བར་ཡང་ཡིན་ལ་དེ་འཚོམས་མེད་པའི་ལསས་ཡང་འགྱུར་རེ། གཞན་གྱིས་སྨྲས་ལ། དེས་སྨྲས་པའེ་རྐེར་གྱེས་གཞན་ལ་ཕས་ཕམ་པར་ ྣ 
་སཱ། བཅོམ་ལཱན་འདྲསྱ་ཟིས་བཀའ་སྩལ་པ་ཡདོདེ།། དེ་འདྲ་ཐར་དགྲེ་སང་མས་དགྲེངོ་ཞདུས་པའི་དེགེ་འདུན་གྱིས་མ་མཆེད་པའི་ཕུར་། ༤ངའི་ 
ཛྡེས་སྲུ་ོགས་ཏེ་ ླྱགྣ|| ||| | ||| || | གཞན་རྒས་སྨྲས་ན་དེ་སྨྲ་ 
| ཀ དགེ་འདུནྱཅེས་ལགམརརྱགརབ་མཆིས་སམ། བཅོམ་ཁཱན་འདྲསྤ་ཅིས་བཀའ་སུལ་པ་ཡེདད། དེ་འདི་ལར་གང་གིས་དག་འདུན་གྱིཿ 
བབུན་བུས་པ་དང་། དེར་ཇེས་སྲུ་ཕུགས་པ་དང་། བསིིེིལེ་ཡིགདགའྱགས་ནང་ན་ལན་གསུམ་ྱིས་བརྡད་བླསས་ངྲསར་མི་གཏོང་བནི། 
།འདུན་གྱིས་ལྷག་མར་འགྱུར་རོ།་ གཤན་གྱིས་སྨྲས་ན་དེའི་རྐྱེན་གྱིས་གཞན་ལ་ནོངས་པར་འགྱུར་བ་མཆིས་སམ། བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ་ཡེད་དེ་། 


། 
ྨ 
( 






























སལ་པ། ༠༅།  །དེ་འེདི་ལྐརདགེ་སླེང་གང་གིས་སྡིག་པ་ལ་བཟུང་རབ་བཟུང་ནས། སུར་མི་གཏོང་བ་དགེ་འདུན་གིས་ནང་དུལནགསུམ་ྱིས་བར་དུབསྒེ་ 
་ ' ཨང་སྭརམི་གཉེང་བ་ནི་ལུང་བར་འགྱུར་རོ། གཞན་གྱིས་སྨྲས་པའི་རྐྱེན་ཁྱིས་གཞན་ལ་སྤར་བཤགས་པར་འགྱུར་བ་མཆེས་སམ། བཅོས་ལཱནཱ་འདུསུ་ཉྱིས་བཀའ་ ་ 
-“ ་སུཁ་བ་ཡད་དེ། དེའདེ་ལྟར་དགེ་སླེང་གིས་གྲོང་དུའགྲོན་དུ་བེས་ཏེ་ཟས་པའེ་ཚེ། དེ་ན་ཡང་དགེ་སེང་མ་ཞིག་སྤེ་ཞུད་འདུག་སྟེ་། དེ་ལ་འབྲས་བྱེན་འདེ་ལ་སྭ ཆོད་་ 
¥ ་ོ་ཡ་གདུ་བིཞེས་ཟེར་བད་ལ་མྲ་སབརབོས་ནྲབ་དབ་ཤེགས་པནའཆུརར། གཞུན་ཅི་སུས་པ་དེའྱི་དན་གཤིན་བདོང་ལ། མས་ལ ཡ་ར་ཡ། 

¿` :3› བཅམ་ལཱན་འདུསྤ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ་ཡད་དེ། དུ་འདཱེ་ལར་དགེ་སྲེང་གང་གིས་སེ་སེརཐར་པའི་མདྦོཀོག་པའཚ། དགེ་འདུན་གིས་ནང་དུ་ལན་གསུམ་ཁྱིས་བར་དུ་ ` 
༣༣ སྦ་ཀང་། `་ཉེས་པ་པ་དན་བཞིན་དྲུ་སུར་མེ་ཚགས་པ་ནི་ཉེས་སུ་འགྱུར་རོ།། བཅུན་པ་བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དགེ་སངམས་བསླུབ་བ་བུལ་ན། སྨན་དགེ་སླཾང་ 
. མའི་དཔོས་བརུ་བསན་པར་ཇོགས་སུ་མེརུ་སྟེ། དགྲེ་མང་གང་དག་གིསྲ་སར་རབ་ཏུ་བུར་ངམ། བསྙེན་པརྡ་རོགས་པརྨ་སན། དེདག་ཉིས་པ་དད་བཅས་སེཤིསགས༽ 
ནས། དགེ་སླེང་མས་བསྲབ་པ་ཡུལ་ཏེ། བབསཔ་ལས་དེ་དགགིས་རབ་ཏུ་བུད་ཤེད་བསྙེན་པརྡ་རིགས་པར་བགིས་ན། བསྙེན་པར་རྔོགས་པ་ཡང་ལགས་ལ། | 
རཿ ཀོ | 





རབ 
















དད འདལ་རདགྲེ་སངོམ་དེ་བླསབ་པ་ཕུལ་ཏེ་བབས་པ་ལས། དེའི་ 
་ཉེ་ལྔ་རན་འམོ་ ས་པར་འར་བ་དེ་རབྱཏྲ་བུང་ཞིད་བསྟན་པ་རྔ་ཇོགས་པརྡ་བས་ན་ཉེས་པ་མི་འགྱར་རོ།། གཧུན་པ་བཅོམ་ལཱན་འདྲསྤ་ཀྱིས་སྣར་འཁུག་བ་ ། 

ངབཏུ་མ་ཞི་དབུར་ཤིག།  བསྙེན་པརྡ་རོགས་པར་ས་བེར་ཅིག་ཅེས་གསུངས་ནས། རྔར་འཁུགས་པ་དེརབ་ཏུ་ལུངལ་བསྟེནཔར་རོགས་པར་བྱ་མིས་ཀང་། བསྙེན 'ྭ 
ཚོགས་པར་ཡདྱ་ཧུར་ལ་། ནངས་བར་ཡུང་མི་འྱསརབ་མཆས་ ་སམ། ཡདོད། དེ་འདི་ལར་དགྲེ སུངམ་ཐུནམང་མ་ཡིན་འེབས་ཕམ་པའི་ཉེས་བྱ་ུམ་ལ་དེས་ 
བསུལ་བྲསུཕནས་བབས་པ་དང། དའེ་མཚན་འཕས་ཏེ། མཆན་འཕསནས་སྩྱེས་པརྱ་གུར་པ་དེ་བརདུ་བུང་ཞིང་། བསྙེན་པར་རྫོགས་པར་བྲས་ཀྱང་། ཉེས་པར་ 
ས་ནམས་པ་དུས་ན་ཐམས་ཅད་འདུས་པར་འགགར། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཁསེ་བཀའ་སུལ་བ། རྣམ་པ་གསུམ་སྟེ་གསེལ་པ་དང་། གསེལ་པ་དང་། 
༡ ཟླ པ་འདུང་ བཞིའི་ལགས་སེ།། བཙུན་པ་བཅོས་ལུན་འདུས་ ཀྱསལསྱ་སྨརགྲ་ག་གེཞས་བཀའ་རུམསབ། དདགལས་གསལ་བའི་བས་ 


ནིདུ་བསྡུས་། གསེལ་པ་ ་དང་གཉིདྱ་ཀི་ལས་དུ། དུ། གསེལ་པ་ དང་བཞེཔས་ །དུ་བཅེམ་ལན་འདས་ཀྱི ཀྱིས་བཀའསྩལ་ པ། གསེལ་པའི་ལསནེ་ཉྭ་ཤུ་ར་བཞི་ པའོ། 


མི་འགུ་ར་བ་མཆེས་སམ། བོ ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུ 




















༡ འབུ་ས།། ཤཀ = །གསེལ་བ་དང་གཉེས་ཀྱིས་ནི་བཞི་བཅུ་ཆུ་བདུན་པའོ། གསེལ་ལ་དང་བཞིས་ནི་སུམ་བྱརའོ། ཚིགཏུ་ཡང་ཕྱིས། ལུསྤ་ཀྱིས་ཀང་སྭ་ཚལ་། 
_]རྱུར་། དགྲེ་མེང་དུ་མི་རུང་བ་མཆེས་སམ། བཅོམོ་ལནུའདས་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ་ཡེདོད། དེ་འདི་ལརདགྲེསེངོམའི་པས་ཕམ་པའྱེཐུང་བཟུར་བར་མཐོང་ལ་བཅབས་ཏེ་སྒ་ ་ 
7 རེད་ཤར་ན་པས་ཕམ་པར་འགྱུར་རོ།། དི འབ་ས འ་མོ ་ 
རའ བཅོས་ལཱན་འདྭསྲ་ཉེས་བཀའ་སལ་པ་ཡོད་དེ། མཚན་འབེས་པའོ། དགྲེ་མང་མས་ཉེས་པ་སྡེ་ལྔ་བྱུང་ལ་མ་བཤགས་སམ། སཱར་ལས་མ་བགྱིཨ་ཀྱར་བྱེན་ཏིང་ནོངས་པར་ 
' ༧ ཆིས་སམ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྙལ་བ་ཡེད། མཚན་འཕས་ཏེ། དགེ་སློད་གིས་མའེའཚོབ་དངྲ་པལ་ན་པས་པམ་པའི་ནངས་བར་མི་འྱ་གར་་༡ 
བ་མཆེས་སམ། བཅོམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཀྱིམ་བཀའ་སཱལ་པ་ཡེདདེ། དེའདེ་ལྟརགཉེས་ལྷན་ཅི་གཞུཁེད་པ་ལས། གཅིག་བསད་དོ།། སུམ་པ་ལམ་གཞན་བསང་པལོ།་ ད 


 ; ༩མི་ཚངས་པར་སྤད་པ་གཞན་བྱེས་བགྱིས་ལ་གཞནལ་ཕས་ཕམ་པརའགུརབ་མཆེས་སམ། བཅེས་ལྡན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ཡདད། ས་ 








འ 
$ 
ཐེང་ལ་བཅབས་ན་། སྐྱ་རེང་ཤར་བ་དང་། ཕས་ཕམ་པར་འྱར་རོ།། དགེ་སླེངོ་མི་ཚངས་བར་སྦྲོད་པལས་ཕས་ཕམ་པར་འགྱུར་བ་དང་། མི་ཚདས་ 














ཌི 


ྭུ རེ ༼ 

'ཕམ་པའིནོངས་པར་མི་འགྱར་བ་མཆིས་སུམ། བཅོས་ལཱན་འདས་ཀོས་བཀའ་སྙལ་པ་སེདདེ། དེ་འདེ་ལརམ་ཉམས་པ་དང་། ལྷན་ཅིག་ཏུ་མིཚཔས། 
ས་བམ་པར་མི་འགྱུམ་རོ།། ཉམས་པ་དང ཀཏུ་སྤྱད་པ་དེལ་ཕས་ཕམ་པར་མི་འགྱུརརེ།། དགེ་སླེང་གེས་མ་བྱིན་པར་བྲུངས་པ་ལས། ཕས་ཕམ་པར་ 
དང་། མྱ་བིན་པརྨ་བངས་པལས་བས་ཕམ་པར་འགུརབ་མཆིས་སམ།་ བཅོས་ལྔན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སཱམ་པ་ཡེདད་། འདྟ་ལར་མའི་ཡ་བེད་རིན་པ་རི་མྲ་བིན་པར་་ 
དེས་བས་ཕམ་པར་འགྱར་རོ། གང་གིས་མ་བྱིན་པའི་ཡྱེབེད་རིན་པོ་རེ་བངས་ཀྱང་ཕས་མི་ཕམ་བའིཉེས་པར་སི་འགྱུར་རོ། གར་གིས་མི་བྱིན་པའེ་ཡོ་བྲད་རིཿ 

ཡ རོས་ དགྱེསང་གིས་མིའ་འཚོ་བ་དངྲ་པལ་ན། པས་མི་འཕམ་པརའུར་དང་མའི་འཚོ་བ་དང་འྲཐལན་པས་ཕམ་ར་མི་འྱགུར་བ་ 
སས། ཡེདང་། ་རང་གི་ལག་གས་མའི་འཆོབ་དང་ཕལ་ན། ཕས་པམ་པརྡ་འགྱར་རོ། མིའིའཚོབ་དངྲ་ཕལ་ན་པས་ཕམ་པར་མི་འགྱར་བ་ཡང་ཡེདད། གང་གིས་ 
ཉེས་གཞན་དུ་སྐར་བ་ལས་མོཡ་འཚོབ་དང་ཐལ་ན་ལས་ཕམ་པར་མི་འགགུར་བ་ཡང་ཡེདདེ། གང་གིས་འདུས་ཤེས་གཞན་དུ་སཱར་བལས་མིའ་འཆོ་བ་དང་ཕྲག་ 
གར་རོ། དགེ་སློང་གིས་མེང་ལ་མེད་བཞིན་དུ་མི་ལསླ་བསརྱ་གར་པའེ་ཆོས་ཁདགཉིདྱ་ཀིས་སྨྲས་ན་པས་ཕམ་པར་འགྱུར་བ་དང་། མེད་ལ་མེད་ 


















ཁད 


! 


ཆི 


ཤི དུ་མིལསྨ་བ་མརྦ་ཧཱར་པའི་ཆོས་བདག་ཉིད་ཀྱིས་སྨྲས་ན་པས་ཕམ་པར་མི་འགྱུརབ་མཆེས་སམ། བཅོསོ་ལན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ ཏྲི 
༢ལ་ཡུང་ན་ནི་དེ་ལ་ཕས་ཕསྨ་ལཱ་འྱགུརོ།། 
དགེེ་སྲེང་པསྤ་བས་ནི་དེལ་ཕས་འཕམ་པའི་ཉེས་པ་མི་འགྱུར་རོ། དགྲེ་སླེད་མས 


༨ 


གེས་བཞི་ནད་དགྲེ་སང་མའི་ཉེས་པ་སེམོ་པབ 
_ འགརརོ།། དགྲེ་སདབཅབས་ན་ཕས་འཕམ་པའི་ 
¡ བཞནདུ་པེའི་ཇེས་སྲུ་ཕེགས་ནས། དགྲེ་གདུནྱ་གིས་ནང་ལན་གསུམ་གླིས་བར་རུ་སྲེ་ཡང་སྲར་མི་གཏོང་བན་པས་ཕམ་བར་འགྱུར་རེ།། དཿ སྲེང་ལ་སྒོ་ནས་སླར་མ་ 


༡ གཏང་ན་པས་འབྲམ་པའི་ཉེས་པར་མི་འགྱུར་༢།། དངོས་པ་གངགིས་དགེ་འདུན་གྱེས་ལག་མར་འགར་བའི་དངོས་པ་དེ་ཉིད་དགེ་འདུན་གྱིས་ལག་སར་ནངས་པར་མི་ 


འདུཤས་བཅབསནས། བཀའ་ལ་ཡུང་བསྟནན་བས་ཕམ་པར་འགྱུར་རོ། དེང་ཡེདདེ་བཀ 
པས་ཕམ་པའི་ནངས་པརམི་འགྱར་བ་མཆེས་སམ། བཅོམ་ལྡན་འདྭསྱ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་ 


ྲོ 
སྒྱུཔ་མདད། དེ་འདི་ལྟར་འདུ་ 
དངོས་པ་གང་གིས་ཕས་ཕམ་པའི་ནེངོས་པརའྱུར་བ་དངོས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱེས་ 
་བ་ཡོད་དེ། དགེ་སླེང་མས་ལུས་ལ་ཀུན་རེག་པར་བྱས་ན་ཕས་ཕམ་པཕར་འགྱུར་རོ།། 
ཀཀ ་ སུརེང་ཤར་བ་ཕས་འབུམ་པའིེས་པརའྱགུརརོ། དགེ་སླེང་གྱེས་བཅབས་ན་ཕས་འཕམ་པའི་ཉེས་པའ་ 
ཁང་ི་་་་སངས་ དགེེ་སྐོར་མས་ཤེས་ 










དུ 


་ 


ནའདས་ཅིས་བཀའ་སྩུལ་བ་སདོད་། དགེ་སེང་གིས་བསམས་བཞིནདུ་ཁུ་བ་ཐུང་ན་དགེ་འདུན་གྱིས་ལྷག་མར་འགྱར་རོ། དགེ་སློང ། 
'ལཱག་མའི་ཉེས་པར་སི་འགྱུརརོ།། དགེེ་སྲང་གིས་ཡྲུས་ལ་ཀུན་ཏུ་རེག་ན་དགེ་འདུན་གྱི་ ག་མརའགྱུར་འོ།། དགྲེ་སེངམས་རེག་ན་ 


མིའྱུར་རོ། གེམས མ་གང དག་འདུན་གྱེ་ལྷག་མར་འགྱུར་། དྡེས དགེ་མང་གེ། 
: ་བསམས་བཞིཿ 


པཿ ཊཾ ལྷག་མར་མི་འྱུརོ་། 
ཕཱ ང་བར་འགྱུར་པ་དའེ་དངོས་པ་དེཉི ང་བརམི་འགྱམབ་མཆིས་སམ། བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣོཡ་པ་ཡོདད། དགེ་སློང་མས་ི 
དུ་ཛུད་ཕྱུང་ན་ཞུང་བར། ཆ་རོ།། དགེ་སླེང་གིས་ཁྱུངན་ཆུང་བར་མི' 

་བ་བླསངས་ན་ལུང་བར་འཛུར། དགེ་ 


ངགིས་བླསངས་ན་ལུང་བར་མི་འགྱུར་རོ། དགེ་ 
རམི་འགྱར་རོ།། དངས་པ་གང་གིས་ 

















: ་: 


_ ཟཀའ་རྩལ་པ་ཡདོ་དེ། དགེེ་སླཾང་མས་མཉེན་མ་ཡིན་བ་ལས་གསེད་པའི་བཟའ་བ་དང་། བཅའབ་སངས་ན་སླར་བཤགས་པར་འགྱུར་རོ། དགེ་ 


འགྱར་རོ། དགེ་སླེང་གིས་མཉེ་ན་མ་ཡིན་བ་ལས་གསེད་པའི་བཟའ་བ་དང་བཅའ་ 
སངམས་རྩ་སྔེན་པོའི་སྟེདདུ་བཤང་བཅེ་བས་ན་ལུང་བར་འགྱུམ་དགེ་སླིངོ་པས་ 
'སྲར་བཤགས་པའི་དངོས་པ་དེ་ཉིདྱ་ཀྱིས་སླར་བཤགས་པར་མི་འགྱར་བ་མཆེས་སམ། བཅོས 


སྐམས 


ལྒྱཌཁ་ཀབ༅། །ནཟར་བཤགས་པའི་ཉེས་པརམི་འྱགར་རོ། དགེ་སང་གིསབྲསབ་པའི་སཐ་པ་བཅས་པའྲ་གངོ་ནས་རང་ཤིས་ལག་གིས་བཟའ་བ། 


ཧཿ བ་་་་་་ཞགས་བར་ ༡ར་རོ།། དགེ་སླེང་མས་སླངས་ན་སྲུར་བཤགས་པར་མི་འགྱུར་རོ།། དངོས་པེ་གས་ནངས་པ་བྱགིསསུ་འགུར་བའི་ ་ 
༧, 


ཉིད་ནངས་བྱགིས་སུ་འགྱར་བ་མཆེས་སམ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སྩལ་པ། དགེ་སླེད་གིས་རྩ་སྔེན་པའི་ དངུ་བཤང་བཅེ་བསྐ་ན་ཉེས། ་ 


±. ཟསསུ་འགྱར་རོ། དགེ་སླེང་མས་བྲས་ན་ཏེསྨཨུ་མི་འགྱུཌ་རོ།། དགྲེ་སང་མས་ཤམ་ཐབསྦ་ཀྱིས་ཀྱེད་པ་འདས་ཙམ་དུ་བྱ་གེས་ན་ སྦྱ་བས་སུ་འགྱར་རོ། དགེ་ 

། 4 སཱངགིས་ཤམ་ཐབསྤ་ཀྱིས་རྐདཔ་འདས་པར་བགེས་ཀང་ཉེས་པ་མེད་དོ། དགྲ་ག་བིན་ཏེསམཔ་ལས་ཁུངབར་འཆུར་བ་དང་ཡུངབའྭ་ན་པ་ལསྲ་ཟུནཔ། 
| འྱགུར་བ་མཆས་སམ། བཅེམོ་ལྡན་འདས་ཀྱས་བཀའ་སྩལ་པ་ཡོད་དེ། དེ་འདི་ལྟར་དག་སླེང་ལ་དགེ་འདུན་གི་ལག་མའི་ནོངས་བ་བུང་ན། དབྱུང་བའེལས་ 
ཟླུབ འེཚ། ལྦུམ་གྱེན་ཞིང་འདུག་པ་དང་ལག་ཕས་བུས་མེ་གཉེས་ཀ་ཁྱད་ཅང་འདུག་པ་དང་། མག་གཡེགས་པ་དང་རྭ་སྔེན་པ་གཅད་པ་ངང་། ས་ལ་ 


།ལས་ཉེས་པྱ་བུང་བནི་འདི་ལྟར་བྱིན་ཏོ་སྒས་པ་ལས་ངེས་པྱ་བུང་བའེ།། དགེ་སླེང་གིས་ཉེས་པ་བུང་ངེ་སྙམ་པ་ལས་བྱིན་པ་གང་ཞེ་ན། དེ་འ | 






དཱ གིས་དགེ་འདུན་གེས་ ར་ཁབ གཁ་གྲ་ མཚན་འཕེས་པ་དགེ་སྲེང་མ་ལནི་ཕྱིན་ཏེ། དེ་ལྟར་† 
ཨ་བྱ་བུང་དྭོསམ་བ་ལས་ཟིན་པ་ཡེནན། །མཚམས་བཀྲེལ་ལེ་སྒམ་བ་ལས་བཅང་པར་འྱསརཔ་མཆིས་སམ། བཅེམ་ཝན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ ི 
དདེ་།། ་ལསྦ་ཉིས་མཚམས་བཀྲོལ་ཡང་གྲེངྱ་གེས་འཆམསྐ་མ་བཀྲོལ་བར་འགྱར་རོ།། སེད་བའི་ཇེས་སུ་སངོ་པ་གང་ལགས་བཅོས་ལྡན་འདྲསྱ་ཁས་བཀའ་་ 

_ སམལ་པ་མཚམས་སོ།། དགྲེ་སེང་གིས་ཉེས་པ་སྡེ་ལཱ་བྱུང་བ་མཆིསསམ། བཅོས་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ཡེད་དེ། ཤུད་མེད་ཀྱིསྲ་གསྭ་གླ་སསཊ་  - 
འྱགརར།། བླསབས་པའི་སྣམ་པ་བཅས་པའི་གངནས་རང་གིས་ལག་གིསྤུ་བ་དང་བཅུའ་བླ་བརསན་སེ་སེརའཆུགས་པར་འགུར་རོ། བུདམད་ལ་ ཛོ 
སྭ་ལག་པྲརཆོས་བསྟན་ན་ལྕུང་བར་འགྱརརོ། བུད་མེ་ལ་གནས་ངན་འནྲ་གིས་ཆགླསས་ན། དགེ་འདུན་གྱི་ལག་མཁུ་ཉེས་པ་སྤྲེམ་པོར་འགྱར་འོ་ 
མཿ དྲ  ་ བྱ ལ་བདག་ཅགལ་འདལ་བ་འདི་བཤིག་མཆེས་ན། བདོག 
3 གིས་གང་ནས་བྱསལ་པར་བྱགིས། བཅེམ་ལྡན་འདྲས་ཀྱོས་བཀའ་སྤམ་པ་སེའ ་ཐར་པ་གཉིས་དད་འབྱེད་པ་དང་བཅས་ལས་སེ།། འདུལ་བ་ད་ ། 










ཡོ་ག །བཅོ་བྱཧད་དང་། རྐྱང་པའི་གླེང་གཞི་གཉེས་དང་། འདུལ་བའགཅིག་གི་ལུག་པའྱི་རུད་ནམས་དང་། ཤུན་སེངོས་པ་དང་ཐུན་མྐ་དྒོར ༠ 
ཏའ ་མ་ཡིན་བ་དང་། ས་དང་བརསང་མཆན་འཕེས་པ་ལས་ས། བཅེམ་ལྡན་འདུས་འགེ་བཟམསཅད་དུ་འང་མི་གཏོགས་ལ་བསྟན་པ་ལས་ཀར་བསྟན་པ་ཡངས་སུ་མུ་ 
༢ ནོན་ལས་འདུས་པ་འད་མ་ལགས་ཡཇངསསྱུ་མ་དན་འདའ་བརླ་ཀང་མི་འགྱར་བ་དེ་གང་ལགས། བཅེམ་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ཨྲུ་པལི་དནི་སྤུལ་པའཾ། 
„ཟུ ་པར་ཅིད་འགུར་བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཉེས་པ་སྤཾམོ་པེའ།། དེ་བཀུམ་ནནངས་པར་གང་བཤགས་པར་བྱསས། བཅོས་ལཱན་/. 
ཧཾ ཁསས་ བཀའསྩལ་པ། ཉེས་པ་སྦེམ་པེའཾོ། འཇུལ་བའ་གཞུང་དམ་པ་ལས་གཏམ་གིས་དངེས་པ་རོགོས་སྩེ།ོ། - ་ 
'', མ་ན་བི་ཀའི་མ་དབ ས་པ་སྟེ། འདུས་པ་བུརམ་རུ་དང་རུང་བ་གཉེས། ཤ་དང་སྲིན་བུ་པད་པེར་ལྔ་། བསེས་པ་དགེ་བསྙན་ན་བ་དགེ་སླང་པའོ། མདོར་ན། ་ 

་ྲེ གངས་པ་དབཞིགས་་། །དམུས་ལང་དང་ཡང་རི་སེ་ཧན། །གཞེན་པ་ནམས་ནེ་མ་གཏོགས་ཏེ། །ལྷག་མ་རྣམས་ན་ས་རུང་པའཾ། སངས་རྒྱས་བཅོམ་། ནཱ 

ཡང དང་ལཱན་བ་ཨུ་པ་ལིས་ཤུས་པ། བཅུན་པ་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཡུལ་མཐའ་ཁེབ་ཏུ་འདུལ་བ་འཛིན་པ་དང་། ལྡས་བསྙེན་པའ་རྔོགས་པར་རུད་ 


>. \ཆ་ #༩༨༩ > ེཡ༩ཆ་ ༨ 






དཀ བ་སས་ནོ། འུས བཀས ་བ་འཛིན་པ་དངྲ་ཝས་བསྙེན་པརྡ་རོགས་བར་བྱ་གིས་ན། བསྙེན་པརྡ་ཇོགས་བ་ཞེས་བྱསེའས། བསྙེན་པར། 
གོས་བཞས་བྱཆེ། ཨུཔ་ལི་དནི་དགེ་སེངདུབསན་པ་རྔངོགས་བ་ཞེས་བུ་སེེ། དགེ་འདུན་ནམས་ནེ་འདུས་པ་དང་བཅས་པར་འགྱར་རོ། །བཅུན་ ཿ 
ཀྱིས་ཆོས་གོས་རྟེད་ལ་ཞག་བཧུ་ལས་འདས་ན། སླང་པ་འི་ལྕང་བརའགྱུར་རཤཾས་བཀའ་སྩལ་ཏེཀ། ཇིཅསྱ་གིས་ན་འན་བས་ཆོས་གེས་འཐེབ་པར་འྱགུར།། ་ག 

# ཚེ་ཉེད་པ་ན་མཐེབ་པ། ལག་པས་རེག་གས་པར་དྲུ་བངས་པརྡ་ཀྲརྱ་གུརལ། འདིན་བདགགས་གོས་སེ་སམ་དདེས་འདུ་ཤེས་བསྩེདཔ་དེ་ལ༈་བུའི་འནོས་གེས་ཐབ། 
` ་བརྩ་གར་པའོ། ཇཙས་གིས་ན་དམུས་ལད་གིས་ ས་ཐེབ་པར་གུར། ཅ་ལག བ་བཅས དབུལ་བ བགོས 
སེ་སུམ་དུདེས་འདྲུ་ཤེས་ཀུང་བྱེསན། དེ་ལྟ་བུནི་དམུས་ལེང་གསེ་ཐབ་པར་གུར་པ ཆེ 


/#/ 


གསེ ། སངསྤྱ་རས་བཅོམ་ལན་འདུས་ལ་ཆེདང་ལྔན་བ་ཨུ་པ་ལིས་ཞུས་པ། བྱེང་ར་ 
མྲ་ཟིཾས་ལྱ་ཟེདརིམེ་མ་བིས་པ་ལ་མཆེས་སུ་རུང་ངམ། །ཨུ་པ་ལཾ་མི་རུང་སྟེ། དེའི་སེངདུ་གཏིང་བ་གཞན་ཡོད་དམ། དེསྟེ་ཆིངས་པརྱ་གུར་ན་རུང་ངོ་། །བཙུནཔ་བཅོམ་ ་ 


ཝྡན་འདྲསྱ་ཉིས། བ་ལ་འཇུས་ཏྲེ་ཀུང་མ་ནལ་ཅིག། ཅེས་བཀའ་སལན། གཞེན་པ་མ་གཏེགས་པར་གཞན་ལ་འཇུ་ཤིང་ཀུང་ །ལྭ་ཏུ་གནང་ངམ་། གནང་སྙེ་བལ་གླང་་ 




















ཚསོ་་ > 2--འོཁ་་ར་. ༡ལ1བ ཆོ་་།་འབབ་ལ་འཆོར་ར་ འཁངསདོང་ཀང་ཁཁྲི་རྩོ་ ནརྣྗ/¥ླྐླ།ཀ།་་་ £“ = ^ ༧༠༠.༣ཛེམ་ཉཇས 


རྔ་།༄ཤ༅། ༨ དངམ་ཏ་འམ། མ་ཧེའམ་གསསལ་འཇུས་ཤིྲ་ཀུང་ནལན་ཉེས་པ་མེད་དོ། །མདེར་ནོ། བབུ་རམ་ཤིང་དང་ཞག་བདུན་ ༈ ་ 
¢ བ་མ ༨ - 
_ དང་། ལན་ཚ་དད་ནི་འབུ་མངནང། དགེ་མེང་གིས་ནི་རུང་བརབས། ཐི་རུངས་ནི་མི་རུང་པའོ། སངསྤ་ཆས་བཅམ་ལཱན་འདས་ལ་ཆ་དང་ལྡན་པྲ་ཨུ་པ་ལས་ 
རཱ ་བང་རི ར་ཟབག་བ་རོས་ ` རེ འརི བ་ལེ ར་ཚ 32 = 
༩ ཞུས་པ། བཅུན་པ་བུ་རམེ་ཆབ་ཞག་བདུན་དྲ་བནྱ་ཅིས་བླརབསླུ་རུང་དམ། ཤས་པ་ལི་རུང་ངེ །ཇི་སིད་དུ་བཏུང་བར་བྱས། ནམ་མྱེས་པརམི་འགྱུར་ ་དང་། ཟས་དང 
རར ་ ་བ་དང་། མྭ་ཏེགས་པ་དང་། བསྔལ་བརམ་ྱུར་ཅང་ཉདཀྱིས་བྲེ་ལས་མ་རྒྱར་པའོ།། སངསྤྱ་ཆས་བཅོམ་ཝན་འདས་ལ་ཚེ་དང་ལུན་པ་ཨུ་པ་ལེས་ཞུས་ | 
ཌ བ་དང་། བྱཧན་པ་མི་རུང་བའི་ཆེལ་ལས་ལན་ཙ་བརས་ ཆལ་ཏུ་རུངདམ། ་ཨུ་པ་ལཾ་མི 


ངེ རེ ཁྲ རུ = 
བཱ ངེ མ། ཨུཔ་ལམ་རངང་།། ཐལ་བརརུང་བརྲབས་ཏེ་ཟེས་ནཉེསཔ་མདད། བཙུན 
| བའི་སཱན་ལས་འབུབ་མར་བཅོས་པ་འཚལདུ་རུང་ད་། ཨུཔ་ལ་མ་རུང་སྟེ། མག་གསྒ་ད་བ་འམ་སྣལ་བྱསུས་ན་ཉེས་པ་མད་དོ།། དགེེ་སེངོ་རང་གི་མེ་ལམ་ 
དཱ མཆོནགས་སེན་མེསོས་བནེདུའྱསར་བནམ་བྲ་ཝཔ་ལེ་པརུང་བར་བྱགིས་ན། རྲུང་བར་བྱགིས་པ་ཞེས་བྱས་འས། འཚལ་དུ་རུང་ངམ་རུང་སྟེ། མེས་རུང་བར་ ་ 
ཀཿ རེར རིབ་རར་་ྲསྲཨྲཤེ ཀོ་པོ་ར་བ་ ལོ -  ་ ངོ = 
_. རྩཨ་མ་གཏིགོས་ཏེ། གད་རུ་བརྲ་བིངཔ་དེ་ལ་ནིས་བེན་མཆུང་བརྩ་བས་པའི་ཉེསླ་འྱར་བརའསུརརོ། མཐུང་བའསར་ཤིང་སྐྱས་ལ། རུང་བའིསར་ ། 










༣ཉུང་ན་འཚལ་དུ་རུང་ངམ།།གསུ་པ་ལི་མི་རུང་ངོ། རུད་བའིསར་ཤིང་སྐེས་ལ། མིང་བའསརའབས་གུུ 
བརྩུ་གུར་པའ།། མདེརོན། རུབབརྦུ་གུར་བའི་ས་གཉིས་ཏེ། བཟའ་བརྡ་བ་བམ་ཡིན་དང་། མའི 





་དང་། སཱུར་གྲེ་ཁུ་བླ་ཐུར་པལོ། 
ནམེས་རུང་བར་བྱགིད་པ་། ས་ ༽། 
ཆིས་ཏེ་། རུང་བའེས་བེནོ་ནམ་པྲ་ག། 





༢༥ པའི །ཤེས་པྲནས་དང་། འདྲ་ནུམས་ཀུནནི་བཟའ་མྲི་བ། །སངསྤ་མས་བཅེམོ་ལན་འདས་ལ་མདང་ལྡན་པ་ཨུཔ་ཡིས་ཞུས་པ། ། ༤ 
བ་བ་མི་ལིག་འཚལ་དུནང་མ། ་ཡུ་པ་ལིའཚུལ་དམ་དདརེ། བཅུན་པ་ནས་པཅིངབྱརེསཔྨ་ཐེམ་བཟ། མི་ཤམ་གཏགས་བའེ་ལསར་གག། 

% ཐུསསདའི་ི་རི་བསད་པ།འི་ཤའཚལ་ཇངམ། པ་ལ་འ ཕིནུང་བའི་ཤ་ནམས་འཛལ་དུ་དམ། ཡང་ལ མེ་འུ་བུད། ད་ག 
ྷ ༽ེན་བུ་བད་མ་དང་ན་ཤང་ར་དང་། སྦལ་བ་ཡང་བཟའ་བར་མ་བ་སེ། གཟུགས་པ་དེ་དག་ཐསས་ཅདནི། བཟའ་བར་བུ་བ་མ་ཡིན་ནེ།། སངསྐྱ་རས་བཅོམ་ལྡན་ ཧཱ 
4 འདུས་ལ་ཆེ་དང་ལྡན་པ་ཨུ་པ་ལེས་ཞུས་པ། སཱཾནབུ་པད་མའིཤ་འཚལ་དུ་རུངངམ། །སུ་པལི་སི་རང་ར་། ཟུ་ཤིང་སྣ་མེའི་ཤ་འཚལ་དུ་དུང་ངམ། ་ཨུ་པ་ལི་མི་དུང་ལ། ; 
ཟམ་པའེ་ཤ་འཚལ་དུ་རུང་དས། ཨུ་པ་ལིམི་རུངངེ་།། གཟུགས་པ་དགནིག་འཚལ་དུ་རུཔངམ། །སུ་པ་ལི་མི་རུང་ང་ཀོ། མདོརན། ཡལ ་ ལེ ་ 
¡ = རེ ༨ རེ རྒ ¡` ༣ ལྷི 
ག་བཟུན་དུ ཡང་བཟའུམ་བུ།། ཚས་བུ་དད་ཡང་དེ་བཞིན་ཏེ། བུརམ་ཤིད་ཡང་སྤ་དྲོར་སྱན།  །སངས་ཆས་བཅེམ་ལན་འདས་ལ་ཚེ་དང་ལན་བ་ཨུ་བ་ལི ཨ་བ 
དབའྱི་མནདང་། ཕྲིདབའི་སནད་བྲསས་ན་འཚལ་དུུང་ངམ། ཨུལ་ལ་མི་རུངར། ཕྱི་དྲ་བ་དང་བདུན་པརསྲེས་ནའཚལ་དུ་རུང་ངས། ཨུ་པལཾ་མཾ་རུང་ངེ་ཀ། ་ 







“ _ „༤; * 


འཚིར 














ནི་སྔ་དྲོབ་ལགས་ན། དྲ ;་ 


ནུ་ཡང་སི་རུང་ངོ་།། དེ་བཞིན་དྲུ་བིན་ལེན་མྲ་བསྣ་དང་། ནང་དུ་བཅོས་པ་དང་བངས་པ་དང་། 


ཆི 6༽ 


ཏེད་སྣ་དྲོ་པ་ལགས་ལ།] དེ་ཉིད་ཕྱི་དྲེ་བ་བདུན་བ་དང་། ་ནམ་འཚོ་བའ་བར་དྲ་རུང་དམ།།། 
ནི ཅབ བོའ རཾ ་ མྲ ཾ 
| ་བདུན་བ་བསེགས་པ་ནིནས་འཚོའི་བརྡ་དུའོ།། དེ་ཉིད་ལྭ་ས་དབ་དང་། དེ་ཉིད་བདུན་པ་དང་། དེཉིདལ་ནམ་མཚོའི་བར་དུ་རུང་དམ། རུང་སྭེ་གནི་སྔ་དོ་ . 
བཁོོ།་ དེའེ་ གཏུ་ཆོས་པའིཞག་ནི་བདུན་པའོ།། བདུན་པ་དེའིའགཏུ་བྲསགས་པའི་ཐལ་པ་ནིནམ་འཚེའི རི གས 

དུ་ཟིན་ཙས་མ་བླ་ནབས་དང་། ནདཔ་ནདྱ་ཀིས་གཟིར་བ་དང་། བསལ་བའི་གཏུང་བ་བྱརད་པའོ།༣ ཨུ་པ་ལིམི་རང་སྟེདེ་བཞིན་དྲུ་བྲདོབ་དང་བདུན་བ་དུང་ན་མ་ 
ཞན་པས་། ཟངས་ལྱ་བོནྱ་གིས་མ་བླརབས་བ་དེ་འཚལ་དྲུ་རུང་ངམ་། ཨུ་པ་ལི་མི་རུང་ངྲོ་སརྦ་བང་ས་པ་དང་། བྱིན་ 
ཨུ་པ་ལི་མི་རུང་ངྲོ་སརྨ་བངས་པ་དང་། བྱིན་གྱེས་མ་བརླབས་པ་ནད་པ་འཚལ་དྲུ་རུང་ངམ། ཨུ་པ་ལཾ་མི་རུང་དོ།། དེ་ནས་སང་སྤ་ཆས་བཅོན་ | 





¦= 


།་ཧུབ་བཞིལ་ཏེ་བུ་རམ་དྲུ་བས་པ་ནི་བདུན་བའོ།། ་ ་ 


ག་ཞུར་ཉིན་ལེན་བ་དང་། 





བར་དུའོ། མདོརན། 







མི་རུང་དོ་། 


མི་རུང་བའི་ནམས་འཆལ་དྲུརུང་ངས་། སུ་པ་ལི་ 
གྱིས་མྲ་རུབས་བ་མིན་བ་འཚ་ལདུ་རུང་། 















། ད་འི་སྨན་ཁདི་དཀ་བཤག་པརཧི་བྱིས་བརླབསུ་དུད་དམ། 











ཆཅཆ་ །ལ་ཚདང་ལྡནབ་སུ་པ་ལིས་ཞུས་པ། ནད་པ་ལཅི་སུལ་པར་བྱག། གང་གིས་ནད་པ་ལ་སེས་བརྡ་འགྱར་བ་བཅས་པའི་ཁན། ་ 

. མ་ཐ བ་དེ་ནད་པ་ལྔ་བིན་ཅིག། བཅོམ་ལྡན་འདུསྤ་ཀྱིས་བཏུང་བ།  འདྲ་ནམས་པ་འདི་བྱ་ཆད་གནང་ན་དེ་ལ་ཆ་བའི་བླ་སལ་བ་དང་སྡེད་བུའེ་བསྡལ་བ་དང། ལྐར 

བའི བ་ལ་ག བགོ དྲེམ ཟས་དང་མ་འདྲེས་ཆེགས་པར་མྭ་གུར། ་ 
ནུམ་བྱམལ་བའི་བརྡདུའོ། །མདོརན། ཤོན་པར་འདུག་པར་འྱར་པ་དང་བནི་ཟིས་བརུབས་། ཅིགབ་འཇུག་པར་རུར་བ་དང་། གས་ལྱ་འཞེ་ ༤ 

རྩཾས་མི་བརབས་པ། འཚམས་གྱེས་ཕྱི་རལ་དགེ་འདུན་རྒྱའེ།། སྨྱོན་པ་ལས་གོས་བླང་པར་བརྱི་འམ། གསུངས་པ་ཁ་ཅེག་ལས་ནྱི་བང་བྱ་བུ། ཁ་ 
།ལསྭ་ཟངས་པར་མི་བུའ། གང་ལསྨ་བང་བདེ་བྱསི་གངའ་པ་དང་། མ་དངལུ་ུ་ད་དམེ་ཡེདཔ་དང་། བདག་གིས་ཁྱམ་ནས ན་པ་དང 


ཤ 


གད་ལས་མླི་བང་བར་བྱགི་གང་ལ་པ་དང་མ་དང་། བུནུ་པ་དང་། སཱིང་མེ་དང་། རང་གིས་ཁྱིས་མེད་པས་ཕཱིན་པ་དེནྲེ་བང་པར་མི་བཞོ།། སྨེན 
ནས་བཟུང་སྟེ། ཆོས་གེས་བྱིན་གྱེས་བརླབས་པར་བརྒྱེ གང་གིས་ཆ་དད་གིས་སེམས་མལ་དུ་ཕེབས་བནའ།། བཅུན་པ་དགེསླེད་གང་གཅེ། 






གགས གྱི་ཕྲེར་གེས་ཕུལ་བ་ 
ཏུ རོ ཐུ ་ 
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༼༄།། ༨ །ལྡན་འདུསྤ་ཀིས་བཀའ་སྩུལ་པ་དེཕྲི་བངས་པ་ཞྲེ་བའོ།། གེས་འདེ་དྲབརགནས་པའི་དགེ་འདུན་ལ་ཕུལ་ན་ཡང་། དེན་དབུར་ ། 
(འའ གབླཱ་བ་ཐམ་ཡང་མ་ཡིན་ལ་གནས་དེར་བསྟན་པ་ཡང་གཏིང་བར་མ་གྱུར་ཏེ། དབྱར་གྱེ་ཟླ་མླུ་ཡད་མ་ཡེན་ལ། དེ་གནས་དེརག ན་པ་ལ་གཏེད་དུ་ཟིན་གྱིས་་ 
_ ༧༠ ཀྱང་དབྱར་གནས་པའི་ནམས་ལ་གེས་དེ་དབང་བརའགྱུར་རེ།། ཤགེས་འདིན་དགེ་འདུན་མངེན་དྲུ་ཚུར་པ་ནསས་ཀྱི་ཡིན་ནཞེས་ན། དེ་ཡད་དྱརྱ་གེསྭཾ་ཟ་བ་ཐ་ 
_ ་མརྦ་ཀྲདྲ་གུར་། གནས་དེརབསྟན་པ་ཡང་བཏིང་བླ་གརིན་་ཟ་བའི་ཐ་མ་ཡང་ཡོན་ཤིང་གནས་དེར་བཏེན་པ་གཏིང་བྱུ་གུར་པ་ཟིན་ཀུང་། 'གར་དབུར་བེརམ་གནས་ 
` 2, བདུ་དགྲ་ཀེར་གེས་དེ་དབང་བར་འགུར་རེ།། གེས་འདི་དགེ་འདུན་མངནསུམ་ནུ་ཆོག་པ་ལ་ཡུལ་བརྩ་གུར་ཏེ། དགྲེ་སང་གང་གནས་འདི་འལེ་མྱི་མར་གནས་ཡང་ 
` ཚི པུར་གནས། སུམ་ཕྱིར་གནས་། དེ་བཞིན་དུ་ལེ་ཕི་མ་བྱཧའེ་བརད་གནས་པ་དེ་དགལ་ཕུལ་ཞེསན། དབུརྱ་གེས་་བླ་མརྱ་གུར་ལ་བཏན་པ་བཏིང་བརྡ་གུར་ཏེ། 
ད་དྱགྱ་གིས་ཟ་བ་མྱ་གུར་དུ་ཟིན་ཀང་། གང་ལྭ་བིན་པ་དེ་དགུ་དབང་སྟེ། སྡུ་མྲའི་ཟླ་བ་དང་པེ་དང་གཉེས་པནས་བཅུའི་བརྒྱས་པར་བངོདདྲ།། དགྲ་སོང་ 
༣ །དྱབ་གནས་གནས་པ་ལས་དག་འདུན་གྱེ་དེན་ཅིག་ལ་ཚམས་ཀྱེ་པུ་རོལ་ཏུ་སིངོན་དའེ་དབུརྱ་སིས་སྐལ་པ་དབང་བ་གང་ནས་སྔལ་གང་གིས་དེནྩགིས་ཕྱིར་སེངབ་དང་། 







རྒྱ་གར་པའོ། དབར་ཞིག་པ་ལ་གོས་ཀྱིས་སྐལ་པ་བསྣལ་བརྱགི་འམ། ཁ་ཅིག་ལན་སྦྲིནཔར་བྱའོ། ཁ་ཅིག་ལནེ་མི་སྣྱིན་པར་བྱའོ།། གངལ་བསས་ 
་བྱགིཀ། གང་ལ་སྔ་མ་དང་ཕི་མ་ཡོད་པ་དང་། གདདུ་རེང་དུགནས་བརྩ་གུར་པ་ལའ།། གང་ལམོཾ་སཱལ་བརབྱཾ། གངལ་སྣ་མ་ཡང་མེད་ལ་ཕྱིམ་ཡང་མེད་ „ 
_ ་བ་དང་། གངརིང་དུམ་གནས་པརྦ་གུར་པའོ།། མདཾརན། ནད་པ་ཡི་ནི་དོན་ལ་སྟེ། ནད་གཡོགས་དུན་གུར་པ་དང་། ༡ཆུང་བརྡ་བས་དང་བསླབ་པྱ་བིིན། ནོར་ 
! བུ། དགེ་སླེད་ནད་གཡོགས་བགྱིད་པ་དེ། དེནཅིག་ལ་འཚམས་ཀྱིས་སླད་རོལ་དུ་མཆྲིས་པ་དང་། དེ་མཚམ།སྭ་ཀྱི་སྭར་རོལ་ཏུ་མཆིས་པའི 
འགྲོཏུ་ནད་པ་དུས་འདས་ན། ནད་གཡེགས་ལ་གས་ནམས་སྙལ་བྱ་གིའམ། མི་སུལ་པར་བྱགི་ཁ་ཅིག་ལན་སྤུཾན་བར་བླའོ།། ཁ་ཅིག་ལ་མི་སཱིཾན་པར་བའོ། མ་ 
འི ཝོ། གང་ལ་བསལ་བར་བྱ་བི།། གར་ནད་པའི་དེ་གྲིིརྦ་བེལ་བརྩ་གུར་དེལ་ནིསན་པར་བུའོ་། གང་རང་གི་དོན་ཏོམ་གཞན་བི་དོན་ལ་ 
མི་སྦྱིན་ནོ།། ཁྱེམ་པ་ཞིགནེད་པའི་གཡགས་བྱགིདན་གེས་སྣུལ་བརབྱགི་འམ། མི་སྔལ་བར་བྱསི། གསུངས་པན་མི་སྤཱན་ཏེ། ངགྲེསེངས་ངང་། དགེ་སླེང་མྐུ ་ 
[ནང་། རགྱེ་ཆུལ་མ་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་མི་སྦྱིན་ནེ། དགྲེ་རུལ་བཤིག་ནད་གཡེགས་བྱབིདན། དེལ་ནད་གཡེགས་ཐིས་གས་སྩལ་བརབྱསདའམ། མི་སྔལ་བརབཾ། 





ཀེ 
པཿ ° =£ 22:32:32 


ཐ་༅༡ ༩༩༩༠ སས་༠ྱཁ༠9༩‰ྱཾྐྒགཨྱ་་༩་ཁ་ |༼(ཇ་ 


དུལ་ཁ་། ༄།། །གསུངས་པ་སྦེན་པར་བྱའོ།། ཇིཿམ་ཞིག་སཡ་ཀུན་ཏང་ཡང་མ༡མ་པརའགྱུར་རོ།། ནད་གཡོགས་དབྱར་གནས་གཞན་ཚུལ་དུ་ ། 
ཤུགས་པ་ཞིག་ན། དེ་ལ་ནད་གཡོགས་ཀྱིས་གེས་སྙལ་པར་བགྱི་འམ། མི་སྣལ་པར་བྱགིས། བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ་སྤྱིན་པར་བྱའོ།། ནད་གཡོག་ 

༩༧ ་གུས་བྱཟེ། མཁན་པོ་དང་སབ་དཔེནདང་། མཁན་པགཅིག་པ་དང་། སེབ་དཔེན་གཅིག་པ་དང་། སྨུ་བ་དང་། ཀུན་ཏྷུ་སབ་དང་། སྟནོ་པ་དང་། ལྷན་ཅིག་སྤྲེད་ 

_ „ ་པ་དང་། སླེབོམས་སེ། དེ་སྟེ་མིད་ན་དགེ་འདུན་གྱེས་ནད་གཡོགས་བསྐེས་ཤཱག། དྲེ་སེ་དགེ་འདུནྲ་གིས་ཁང་ནད་གཡེགསམ་བསྐས་ན། .འདས་བ་དང་བཅས་ 

„ @ ་བའོ།། ནད་གཡོགས་ཀྱིས་ཀྱང་ནད་པའེ་ནད་གཡེགས་སྲ་བས་ན་ཉེས་སུ་འྱགར་རོ། དེ་སྟེན་པསན་ནད་གཡོགས་ལ་ཆས་བཞིནདུ་བྲསབ་མ་མཉནན་ཉེས་བུསུ་འགྱུརོ།། 

རང ནད་པ་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་ནོ།། ནད་པ་ལ་ཇིསདདུ་ནད་གཡེག་བྱགེ། ཇིསིད་ནད་པ་ཤི་བ་འམ་དྷེསེ་སེས་པརྨ་གུར་པའི་བརདུ། མི་བན་པ་རྣམས་སྤེང་བར་བྱེད་། ཕན་པ་ 
རྣམ ནླ་སྲབ་པར་བྱེད། དྒོནནམས་ཀྱུང་༡མས་པར་མི་བྱེད་པའོ།། སླབ་པ་སྙ་པས་གང་ནས་བཟུང་ཞིང་གོས་ནསས་བྱིན་གྱིས་བླ་རབ་པར་བྱསི། གདའོ ¦ 

| ལརུང་བར་བྱ་གིས་། མི་རུང་བ་འདེས་རུང་བ་བླསབ་པརྩ་བཤིང་། ན་བའི་སྨན་རྣམས་གཞག་བར་བྲའོསྙམ་དུའོ།། །མདོརན་དགེ་གྲུངོགནམ་ 






| གནང་བ་དང་རས་ནམས་དང་། སེངོནས་སླར་འོངས་སྤངས་པ་དང་། སྦེམ་ཕྱེམཱ་སྲེགས་ཅན་དང་གསུམ། དགེསེང་གིས་སྡུར་ཡངམ་ལགས་། !' 
བྱ་གང་མ་ཁགས་པར་། གནས་བཞིར་དྲབུརཅེག་ཅརཚུལ་དུ་ཡང་ཞུགས་ལ་ནེངོས་པརྦ་ཀངམ་འགྱརམཆིས་སམ། ཡདོདེ། དེའདི་ལྟར་དགེེ་སླང་དེ་ཁྲི་ དཱ 
ཝྡེ་འུམ། ར་གོང་ཡང་རུངས། གནས་བཞིནི་མཚམས་སུ་མནན་ནས་དྲབར་ཙུལ་དུ་ཞུགས་ནས། ཚུལ་དུ་ཤུགས་པ་ཞེསྤ་ཀངྲ་བྭ་སྣེ། ཆེས་པ་ཡང་མེད་དེ། ་ 
གྷ་གལ་གང་ནས་ཐབྲ་བམས་ཅད་དྲབརརས་ཆེན་ཚད་ལསྐ་རུད་དུ་འཆང་ནརེའི་ ཇས་པ་གང་ལགས་གསུངས་པ་ངང་། ་ཉེས་བྱས་ས་འྱག་རར།། 
སདུ་ག་ཡན་བ་དགབ་པ་དང་། གདེང་བ་ཡང་དེ་བཞིནན། །སེངནས་སློར་མཆིས་པའི་གས་། ཁྱིས་བཏྟན་པ་གཏིང་བཞེས་བྱ་འམ། མ་བཏང་བ་ཞེས་ ་ 
ཨུས་བ་། གཏན་མ་བཏེང་བ་ཞེས་བུའོ། །གས་དེ་གང་ལམ་ནས་རེང་པའེ།། སུང་པ་འགྱུར་བའི་གོས་ནམས་བགསན། ངེའྟ་ལུང་བ་ལགས་གསུངསོི 
་བ་ཉེས་བུས་ས།། མུ་སེགས་ཅནྱ་གིས་རྩལ་མཚན་གེསོ་མམཆིས་པ་དང་། ལེལ་བའྡིསདང་། སྐ་འིལ་བ་དང་། གསུམ་འཆང་ན་དོའཆུང་བགང་ལགས་། ་ 
་ཉེས་པ་གམ རྭགར་པོ། མུ་སྟེགས་ཅནྷ་གིསྱ་རལ་མཚན་གསུམ་པེ་མ་གཏོགས་པར་མུ་སྟེགས་ཅནྱ་གས་རྒལ་མཚན་གཞན་འཇིནན་ཅིར་འྱངར། བཅོམོ་ལན་འདས་ 
,་ ་ ཏེ ཏུ 















༣ ཱུ 
ུ ; །ཀྱིས་བཀའྭ་སཱལ་པ་ཉེས་བས་སེ།། འདུལ་བའི་གཤུང་དམ་པ་ལས་མནབི་ཀ་བའི་སྒེ་དང་པེ་སྟེ། རྔོགས་སྣོ། : བད 
མདརབྱགུས་པར་ན། རྙིངས་པ་གཏིད་དང་རེངས་པ་གསུམ། །གཟུ་བའོ་ཉེས་པ་ཇི་ཙམ་གྱིས། །ཀོ་ཤམ་དྷིས་ནེཇི་ལཱར་ལསྤ་བས་པ། ལས་དང་གཟུ་བྲོ་ངེས་སུ་ 
སས །བླིགཔ བམས གསཔ ཀམ ིང་མགཟིསཔ་ང། ཁཅནད་གཞ་པ། མིུག 
བཾ དདང་མ་བགོས་རུང་བའོ།། བཅུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་གསྟ་རིངས་པ་བཏན་པ་བཏིང་ན། བཏན་མ་བཏེང་པའཤེས་གསུངས་ན། གསྙ་ཉིངས་པ་གང་ 








 , ་བ་ར་བྱ་ཌོ།། ཐོག་མར་འགྲོ་བར་བྱའོ། གང་གསཚ་མཐར་ཕྱིན་ན་སྙད་ཁམས་གསུམ་ཅམ་ཡང་དྲུབས་ལ་སེམས་རྣམས་པ་གསུམ་ཡང་བསྩེད་པའ་བྲའོ། འཁྲུ་བ་དང་ 


ཐྲ གེས་གང་བསྟན་པར་གདོང་བཏིང་པའོ། བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བརྟན་བ་བཏིང་འེ་དགེ་སྤད་གིས་གོས་ལེན་པའི་ཚོ། སེམས་གསུམ་བསྐྱེད་ 


\ 


དཾ  དྲ་བ་དང་བཅོ་བ་དང་། དཀྱིལ་འཁོརྭ་ཕེ་དང་གསུམ་པ་ཡང་བས་ཤིག་ཅས་གསུངསན། བསྟན་པ་བཏིངབས་སེམས་ནམ་པ་གསུམ་བསྐྱད་ན་བརྟན་པ་གཏིང་བ་ཞེས་ ངཱ 


ཚི ་བགས། གེས་གང་ཡང་བཏན་པར་བཏེང་བརྩགརཔ་འོ། བཅོས་ལྡན་འདས་གེས་སར་པ་བཏྟན་པ་བཏངན་གཏན་བ་བཏིང་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་ན། གས་སར་ དྲ 










དེ་སེ་གེས་འདིན་དགེ་འདུན་གི་བསྟན་པར་བཏིང་སྟེ་། བདག་གིས་ཞེས་སེམས་ནམ་པ་གཉིས་བསྐེད་པར་བྱསི། སེམསདེ་ལུར་ནབས་པ། 
དན་གཏན་བར་གཏིང་པ་ཁ་ཉེས་བས་སུ་འགྱུར་རེ།། སྤང་པའིགེས་བརྟན་པར་བཏིང་ན། བརྟན་པར་བཏིང་བར་མི་འྱགུར་རཞེས་གསུངས་ན། 
།ང་ལགས། ཞྭག་བྱུཿ་ལསུ་ནདས་པ་འམནུབ་ཆེག་བལ་བའོ། མདུང་བའིགས་བཏཀླད། ་ན་བརྟན་བ་མ་ཨཱན་ནེ་ཤེས་གསུངས་ན། 
ཐོ་གང་ལགས་གོས་གངྱ་རྒུ་མི་རུ་བརྩ་གུར་བའ།། བཅུན་པ་བཅོསོ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་གེསོ་བགོས་རྙེངས་པར་བཏན་པར་བཏེདན་བཏན་པ་བཏིང་བ་མ་ཡེ 

དསུན། གོསྟ་རིང་པ་བགས་པ་དེགང་ལགས། གང་དགྱེསང་གིས་ཏགཏུ་བགས་པའ།། མ་བགོས་པའི་གས་བཏན་པར་བཏིདན། བརྟན་པར་ 
ཞ་ིས་གྲསངས་ན། མ་བགེས་པའི་གས་གང་ལགས། གོས་གང་རྒ་ལས་གསེ་རཏཏུ་བཏགས་པའོ། མ་བགོས་པ་རུང་བཏན་པར་བཏིང་བ་བཏན་ 
པསྒོརེ་སྔམ༧མགཤེས་གསུངས་ན། མ་བགེས་པའེ་གེས་གངལགས། གོས་གངྱྭ་བུ་ལས་གསེ་མཏུ་བཏགས་པ་འོ། མེ་བསྐམ་མརུང་བཅནལ། 
མཉ བཏིང་བ་ཡིན་ནོ།། ཞེས་གསུངས་ན་། མ་བཤོས་པཞུང་བའི་གེས་ལགས། གས་གང་ཁེདདང་ལྡནནཔ་དེ་བཏན་བཏེངན་བཏན་པར་བཏི 



























དག་ལནི་བཏན་རབཞས་བའ། དགེ་འདུན་ཕིགས་དང་ཕིགོས་ས་ཡིན་བརྲ་བ་ཏེ། མཆིས་ན་གང་གེས་བཏན་པ་བཏྲིརབར་བྱས། བཅོས 
` ༅ིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཆོས་བཞནངུ་ས་བ་ནམས་ཀྱིས་སེ།། བཙུནཔ་གེས་མ་ལགས་པར་དགེ་འདུན་གིས་བརྟན་པར་བཏིང་ནཞས་བྱགི་འམ། བརྟན་པ 





/ 
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_ ཨོ ལོ ༽ བཤེསྤ་བའོ། །མདོརན། མ་བཏིང་བར་ནི་དགེ་འདུན་བྲེ།། བཏིང་ནས་བེ་བརྩ་གུར་བ་ནི། ཕྱེ་གས་གཅེག་པ་ནི་གང་གིས་ ¬ 

བྱགིས་། ཟིན་པརླ་བ་བར་གུར་པའོ། བྱཙན་པ་བརྟན་པ་མ་བཏིང་པའི་གནས་སུ་དགེ་འདུན་བེནས། དེ་དག་ལས་པགོས་གཅིག་གས། ཕགས་གཉིས་བས། ་ 
༡ ་བརྟན་བ་བཏིང་ན། བཏུན་པ་བཏིང་པ་བཏིང་པཞེས་བྱགི་འམ། ༢ཨུ་པ་ལི་བརྟན་པ་བཏིང་བཞེསྤ་བའོ།། དེ་ཐམས་ཅད་ཅེ་བཏན་པ་བཏིང་བཞེས་བྱསཾ་འམ།། 
།ཨུ་བ་ཡི་མ་ཡིན་ཏེ་གངགིས་བཏིང་བ་དེ་དག་ལ་ནེ་བཏིང་བ་ཞེས་བུའིགང་གིས་མ་གཏིང་བ་དེ་དགནི་བཏན་པ་མ་བཏིང་བ་དེདག་ནི་བཏན་པ་ས་བཏིང་བ་ཞེས་བཞེ།ོ 4 


ད 


 ་བཙུན་པ་བཏིང་བའི་གནས་སུ་དགེ་འདུན་བྱེ་ནས། དེདག་ལས་པགས་གཅིག་པ་འས་བྱཾགཾས་གཉེས་པེསྤ་ཀང་རུང་། བཏན་པ་ཕུང་བ་བཏྟན་པ་པུང་བ་ཞེ་ས་ 


བཅི་འམ། སུ་པ་ལིི་བུང་བའོ།། ཅི་ཐེམས་ཧུདྱ་ཀྱིས་པྱང་བ་ཞེས་བྱགེ་འམ་། ཨུ་པ་ལཾ་མ་ཡིན་ཏེ། གང་གིས་བཏན་པ་ཕུང་བཞེས་བའི། གང་གེས་མ་བུར་ཐ་ 





རམ་ 










༨ ; 
ཡབ 





། བཙན་བ་གོས་ཟིན་ནས་བཏན་པར་གཏིངན་། བརྟན་པའ་བཏང་བ་ཞེས་བྱགི་འམ། །ཨུ་པ་ལི་བཏང་བ་ཞེས་བའ།། སེམས་གསུམ་བསྩེད་། ° 
ཊ། རྐྱེན་དང་བཏན་བ་དེའི་དོན་། །ཨུ་པ་ལི་གནས་དང་བེལ་བའོོ།། བརུན་པ་གདེང་བའེ་དགྲེ་སེང་གིས་འཇུག་ཏུ་ཁབ་སེའདུབ་པའི་ཆོ། ཌོ 
བྱ་སིད་བརྒ་གིས་ཤིགཅེས་གསུངས་ན། དེ་གང་ལགས་གེས་འདི་དགེ་འདུན་གེས་བརྟན་པར་གཏིང་བརྡ་བརོ། གོས་འདི་ནི་གཏིང་ངོ་གསོ་འདི་ 
ཞིག རྔོད་དེ།། བརྟན་པ་གཏིང་བས་དེ་ལཱར་སེམས་གསུམ་བསྐྱེད་ན། བཏྟན་པ་བཏིང་བ་བྱགེ་འམ། མ་བཏིང་བ་ཞེས་བྱགི་བཏིང་བ་ཞེསྤ་བའོ། 
ཤཛ་སམས་བྱདཔ་ནམས་གཡེས་ནྭལ་ས་བཞན་ཟས་ཤིག། སེམས་གཉིས ེད་ནངིའའ་བང་བ་བགི་ག ང་ང 
གཏཱེང་བ་ འྱ་ཉར་རོ།། བརྟན་བ་གཏིང་པའི་གནས་སྦུ་སེན་དུས་བག་ཡོངས་སུ་འགྱར། ལྔ་སྟེ་གསོ་ཇི་སེད་འཆང་ཡད་རུང་བ་དུང་། སྦུར་མ་མེད་ 
. . བཞིན། གྲོང་དུ་འཇུག་པ་དང་། འདུས་ཤིང་ཟ་བ་དང་། ཡོ འདོ་སུ་་བདོང། སྟེད་རྲོས་དང་ཐང་གེས་གེས་ལྗངས་སྤྱད་དུའགྲེ་བའ།། 
_ £ བཙུན་བྱ་རྱད་དྲུ་ཀིན་དུས་ན། སཱར་མ་བཤག་ཀྱང་མཾ་འབྲལ་བར་མི་འགྱར། ལྔ་སྟེདི་ལྟར་འདུལ་བ་ལས་འདུས་པརའབུང་བ་བཞིན་། དྭབྱ་གྲིས་སར་ཆེན་ 



































པ་ ༣༦ ཅིས ༨ ཀལོ་ར་ 


༄༠༥ །གགཞག་པ་འང་དེ་བཞིན་ནེ།། བརྙེན་པ་ཞེས་བྱགི་བའི་དོན་ཇི་ལ་བུ་ལགས། བྟཏཏ་ཞེསྤ་བ་བནི་གེས་གང་དགེ་འདུན་གིས་བཏན་ 
_ བར་གདེང་པའོ། བཅུན་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ཨུ་པ་ལི་ཁྱེད་གནས་བལ་བལེཞིས་གསུངས་པའི་དོན་ཇི་ལ་བུ་ལགས། གནས་ཁངན་གེས་ཆེདཔར་ 
༧ གུར་བ་ན་ཟེལ་བྱ་ཞེས་བའ་། མདརན། བཏདདངླ་བ་བ་གསུམ་པ་དང་། རུས་དང་ཞིགས་པར་སུར་བ་དང་། གང་ ྭ་ཐཱ།། གང་ཟག་ 
ེ ' གསུམ་གཏེང་འབྱིན་བ་ཐ་མའེ།། བརྟད་བའགེས་བཏན་པར་བཏེང་ན། བཏྟན་པ་བཏིང་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུངསན། བརྟད་པའི་གོས་གང་ལགས་ཞག་ 
4 ་འདེ་ཙམ་བསགས་འབེད་པར་འགྱུར་བའིྭ་ཆེད་བའ།། ཟླ་བ་གསུམ་འདུས་ནས་གེས་རྟེད་པ་དེ་བཏན་པར་བཏེངན། བཏན་པར་བཏིད་བ་ཡེན་ནེ།། ཞེས་ 
_ གསུམ་ནྭླ་ཟ་བ་གསུམ་འདུས་པའེ་གསོ་གང་ལགས་བཞིནའཁདཔ་རྣམས་ཁིནི་བཅོལརྩ་སུར་ ། ཧྲཾ་དུད་དུ་ཡང་དགེ་སླེང་མ་ལྷགས་ཏེ། དེ་དགྭ་ལ་བ་མཐུན་ 
བ་ཡེངས་སུ་དག་པ། དེདག་གིས་ནི་ཉིན་པར་བྱར་བཞིར་གུརལ། དེདེ་བཞིན་འཁདཔ་ལྟརཟོ་བུརདུ་ལགས་པྲ་བེད་ནནེ་དེའིཚ། གེས་གད་རྙེད་པ་དེ་ཟླ་བ་” 
༩་གསུམ་འདས་ནས་། རྙེད་པའི་གོས་ཡེན་ཏེ། དེ་བརྟན་པར་གཏང་ན་བཏྟན་པར་བགཉིད་པ་ཞེསྲ་བའེ།། ཤུསྱ་ིས་གེས་བརྟན་པར་བཏིང་ལ། བརྟན་པར་ 


,/ཚ- ༢, བ 
་བཀཏིང་པ་ཡིན་ནེཞིས་གསུངས་ན་དུས་གད་ལགས། ཆོས་གང་དབརྦ་གིས་ཟུ་བ་ཐ་མལ་རྟེད་པའོ། གེས་ཞིག་པ་བཏན་པར་བཏེང་བ་མ་ཡེན་ནཞེས་གསུངས་ན་། 
_ གེས་ཞིགས་བ་གང་ལགས། གད་དགེ་སང་གེས་ཡུས་ལས་དེངས་པའ། གང་ཟག་ལྔས་བརྟན་བ་བཏིང་ན་། བརྟན་པ་སྙིང་མ་ཡཾན་ཏེ། དྲབར་མེན་པ་དང་། ་ 
_ དབབམཞིག་པ་དང་། དབར་ཐུ་མརཤུགས་བ་དང་། སཱངས་པ་དང་། རྗེས་སུ་འཇོགས་པའ། མ་ལྟ་བུའི་གཞི་ལསྐརམ་བ་འདེ་བྱརདྲ་ཀྲས་ན། བཏན་བ་བུང་བར་ 
འརྱགར་ད། འཐུན་བར་བཟུང་བ་གང་། ཐམ་གཉས་ཆུམ་གཏོགས་པའྭི་ལག་ས་ནམས་ནེ་འབུན་པར་བཟུང་བ་མ་ཡིན་ནོ།། བཞི་ལས་འུང་བས་བཏན་བ་བཏེད་ 
ན། བཏྟན་པ་བཏིང་བཞེས་བྱགི་འམ། མ་བཏུང་བ་ཤེས་བའ།། དེ་བཞིན་དུ་བཞི་བ་ཁྱིམ་པ་འམ། དེ་བཤིན་གཤེགས་བ་ལ་ངན་སེམསྤ་ཀིས་ཁྲག་བུར་བ་དང་། 
- བཞི་ བརྟན་པ་བཏིང་བ་མ་ཡིན་ནེ།། གང་གིས་ཉིན་པར་བརྟན་པ་བཏིང་ནེ་དེའི་ཉིན་པརཉེདདུ་གསོལ་བ་དང་། ལསམ་བྱགིས་པརུ་པུང་བར་འགགུར་བ་ ད 
མཆིས་སམ། ཡོད་དེ། དེའདི་ལར་གཞནན་གནས་པའིནམས་ཀྱིས་ཚབ (དུག་ལ་བརྟན་པ་བཏེང་བ་དང་། ཟློ་བུ་དུ་དགེ་སློང་མང་ཞེགས་ལྷགས་ཏེ།དེ་ 
༼དྭགྱ་གད་ཡེངྭས་དག་ལ་ལྟབ་འཐུན། གནས་འཐུན་ཏེ། དེ་དགགིསནི་དའ་ཉིན་པརཚེ་བ་ལཱ་ཡིན་ཏེ། དེ་ན་བཞིན་འཁདཔ་ནམས་ཀྱིས་ཁྱར་དེ་དག་དེ་ལྟར་་ 










* 


དགྲེ་སུང་ནམས་ཀྱིས་གས་ཧྨནེ་ནོ།། ཇི་ཙམ་གྱེན་དགེ་འདུན་ 
༢ཉན་ཐེས་འདུས་པའེ་དགེ་ 
་ཚམས་མེད་པའི་ཁ་མ་ཐེ་བའི་ལས་སུ་ཡང་ཡཾཔཾའགྱུར།། ཨུ་པ་ལི་འདྲིལ་ པཱ བོ 
ཤླ བར་ཏེ ནམ་པ་བཅོ་བྱ་རད་དུ་ངི། ་འདུན་གིས་དབེན་བྱ་གིས་པ་དེ་ཐམས་ཅད་། དག་འདུན་ཁུགས་པ་ལགས་ 
ཀྲུ ཐམསཅད་དགེ་འདུན་གིས་དབེན་ལགས་། དགེ་འདུན་གྱེད 
) ¡ར་གསང ། དགེ་འདུནྱ་གིས་དབེན་ཨེན་ལ། འཁྲུགས་པ་ས་ཡིན་པར་འ 
ཅིས་དབེན་དུ་འྩགར་བའི་དངས་པེ་ནོ་བྱར་བཞི་ནི་་བཟུང་བར་བརའྱགྱུར་བའོ།། 





ལི ༽༽ དེདགརདགེའད་ེནདུ་བྱསརབ་ིདམ་པ་བྱོ་བཞིྲསམདར་རབ།༤ 
: ི། དགེ་འདག་འགསབརླ་བུ་བ རགེ་འདུན་བྱས་དབེནམ་ཡིན་པའ། དགེ་འདུན་འྭའུགས་ལ་དགེ་འདུན་བེ་བརྩ་གར་པ་ནི། དེ་འདི་ལར་དགེ་ 
„° འུན བེ་བརུ་གུར་པ་ནི། དབེནད་གུར་པའིདངས་བཞིག་ཤིན་དུ་ངེས་བས་བྱཟུངབ་དེ་ནེད ་ དགེའདུན་འྭཐགས་པར་ཏ ་སུརའའེ། 

` དགེ་འདུནྲ་གིས་དབེན་ཡང་མ་ཡེན་ལ། འཁུགས་པར་ཀངམ་ཟུར་པ་གང་ཞེ་ན། ནམ་པ་ དེ་དགམ་གཏོགས་པའ།་ གང་དགེ་འདུན་བྱེད་པ་འེ་དགེ་འདུན་ 
་ པ་ལགས། ། གང་དགེ་འདུན་ཐ་དད་དུ་གུར་པ་དེ་ཐམས་ཅད། དགེ་འདུན་བྱེ་ཐ་ལགས་དགེ་འདུན་བྱེ་ལ དགེ་འདུན་བ །དད་ 
ཏགས དེ་དེ། རྣམ་པ་བཞི་སྦར་རོ། །དེས་པ་དགེ ནུན་བྱེ་ལ། དགེ་འདུན་བདདཏུ་སྱ་སར་པ་གདཞེན། དའིད་རདགེ་འདནབ་བདབུད 

ནོ་དགེ་འདུན་གནས་ཐ་ ་པ་འམ། ། གེས་བདད་ཆརཔ་མེདཔ་དདསེའདབེདི། དགེ་འདུན་ཐ་ ས་གང འངལ་པའཞི། དགེ་འདུན་ཐ་དེད་ 
ཟར་པ་དགེ་འདུན་མ བ་གདཞེ་ན་། འདྭ་ལརད་ ཀཀ ་་ དགེ་ ཀྱ རལྱ་ཐརཔའི་བར་དད།་འདུན་ཐ་ 










































`. འབུག ༄༅། །དདད་དྱུ་གུརམོད་ཀིསམ་བྱེ་བའོ། དགེ སྟུ 
ཙཾ ་ ཁོ ཀྱི བེ་བལོ། དགེ་འདན་བེ་ལ་ཿ བ་ངན་ཤོ་བརང་ཞང་རིོ་ལབ་གང་འིཿ = 
༢ ¡ུར་ཕདགི་འགུན་གཉིགསསགནས་ྱིས་བདབ་འམ་། ཀཀ ་ དའི་ཉུརདུགེ་འུན་དེདག་།། 
མཱ གིགས ་ འི ལྟདབཐ་དད་བ་འམ། གེསོ་ཐ་དད་པར་སྦྱོད་བར་གྱར་ 
་ ཁ་མ ནན གླ་ དཱ །འདནཐ་དད་འདྲུ་གར་ཁ་ཡང་མ་ཡནཔ་གང་ཞེས་ན། ༡ྨའ 
€ ནདབསའ་ཡུར་ས། དགེ་འདུན་པ ད་འདུན་བདད་གྱུར་བསུཡིན་ཁ། མདོད ་ ་ 
ཐི བའ དེ་འདི་ལྟ་རདག་འདུན་བྱེ་བརྡ་གུར་ཀང་དགེ། དུན་གཉིས་ | ས་པ བོའ ་ 
ུ བེ དགེ་འདུན་བྱེ་མདྦ་འུ ་དགེ་འདུན་ཐ་དད་དུ་གནས་པ་མ་ཡིན་ནེ།། དགེ ད་ ་་ རཔ 
 ཧེད་མ་སེ་སྭྩ་གར་བ་དེནི། དགེ་འདུཏཐ་དད་དུ་གུར་ཅེང་། པྲག ་ སླས ནད ་ 
་དུ་ཅ་།དགའདུནབེནཔའ། དགེཊདུའ་ལ་དེ་འན་དག་དཁེདཔ་ལ་ཞས་པ། 
© ཟི་བ་གང་ཞེ་ན། 


ངཞེན་ ནས་པ་དྲེ་ཉུབུ་མ་གཏེགས་པའོ། དགེ་འདུགགྱི། ༥ 





ནཿ ། དགེ་འདུན་བེབ་སད་མ་ཡིན་ལ་། ༡ 









| བ་ས གཉིས་བས་འཚམས་ཀོལ་ན་བཀྲོལ་བཞེས་བྱ་གེའས། དེ་སྟེ་ཆོས་བཞེན་སྦྲ་བསུ་བཀྲོལ་ནནེ་བཀྲེལ་བཞེསཔ 
བྱཆོ། དགེ་འདུན་བཱ་ནས་ཕུགས་མེ་སརོ་གནས་ཤིང་འཁོད་ན། དགེ་སངོམ་ནམས་ཀྱིསགས་སྤྱེན་བཟྱེ་བ་འས་བྱཌོ།། དེའིའི་ཕྱིམེན་། དགྲེསངས་དང་ ་ 
དགེ་སེང་ནམས་སེ་སིར་གླནས་པའེ་བིར་རོ།། །མདོརྐན། གཟུ་བོལ་ནི་གཉིས་སྲུ་བ། སངཔ་དེ་ཡང་གོགས་མེད་པར་། སངས་པར་འགྱན་བ་མི་ 






._ ཤུས་ནུས་། རྗེས་ཨུ་འཕགས་དང་སྤྱེད་པ་དང་། དབེན་བྱེད་རྗེས་སུ་འཇུག་པའ།། དགེ་འདུན་ེ་ནས་ཕྱེགས་དང་ཕགས་མ་ཡེན་བརགནས་ན། གཟུ་བནམས་ 
- ཁིས་ཇི་ལྟ་བུར་བྱགིས། །འཚམསྦ་ཀྱས་ཕྱི་རོལ་ཏུ་དོད་ལ་གས་སྦྱན་བྱཾསྲ་ཤེག། དགེ་འདུན་བིནས་ཕེགས་དང་ཕུགོས་འཚུམས་བར་འཁེདན། དགེ་སླེང་མ་ 
.-. ལ་བསྟན་བཞུས་བྱགེཆོས་བཞིན་སྨུ་བའོ། དེ་སྟེ་ཆོས་བཞིན་སྨྲ་བ་བཟུ་བེརྣམས་ཀྱིས་ཚམས་ཉིས་ཕྲི་རོལ་ཊུ་དེང་ལ་སྟེན་ཅིག། སྤངས་བའེརྔས་སུ་འབྲུགྲེས་ 

ན་ཉེས་པ་ཅིར་འགྱུར། གཉེས་ལ་ཉེསྤ་བས་སེ།་ ཅིག་ལྭ་ལུང་བའོ། སྲངས་པ་དང་། སྤངས་པ་གྲེགས་དད་བཅས་པ་ཤེས་བགྱིའམ། གྲོགས་མ་མཆེས་ 















༨ ཤོས་ར 


རྱ !ཾ །པ་ཞེས་བྱགི་སྤངས་པ་ནི་ཐམས་ཅད་ བི ་ 
ཏི བོར་བ ཀྱང་གཅིག་བུ་སྭེ། གཉིསསུ་མ་ཡིན་པ་གྲོགས་མྲེད་པ་ཞེས་བའོ། སྤངས་པ་དད་ལཱན་ཧྲིག་ ¬ 
ར་ཅིཨ། སླིར ངས་ནས་བ དར སསས་  ་ | 
| གང་སྤངས་པར་མེ་ཤས་ན། དང་ལྟན་ཆྲིག་གནས་° ན་ཅིག་སླད་ཀྱང་ཉེས་བབདད། ཉེས་ ངི རྱ ད ཅག་སྦྱེད་པར་་ 
× . ཀེ 'ལེན་ཧ་ དྲ་ཀུང་ཉེས་པ་མདད།། ཉེས་པར་པགས་པ་དང་ཉེས་པར་མ་ 
༡སྔ་སུའྱགརརོ། ཉེ་བརྡམ་ཕྷོགས་པ་དང་ཉ་བར་ཕོགས་བ་དད་ག་འོང་ཚིའ ཤེས་པར་ཕུགས་པ་དང་ཉེས་པར་མ་ཕགས་པ་ལྷན་ཅིགཏུ་སྤྲེད་ 
གསི སློག ་ རེ ་ 
ལཱ དཱ ན་བྱཿ ཤཾས་བའ།། ཇི་ཙམ་གྱིས་ན་དགེ་འདྲུནྲ་གིས་དཔེ་ནད་ རཾ། ར་རོལ ངེ ༽ིཾིཾེཾེི་ ག་བཞེ་ ! ཌཱ 
དེའུད་པ་དང་དད་པ་དང་། ཆོས་དང་ཆོས་བཞིན་འདུ་བ་དང་། ནཾ ༨ན༽། 
པ་ད ཞེ རྐོབ བ་རབ པོ་རབ། ང་ངོས པོཔ ། 
ཆལ ཐི ཐོས་རར་བ་བ་་ཟྣཟྐ་་ལསཔ ད་ལབ་་པ་་་ 
(མད་ ཁ་ན ་བ་འཛིན་པ་མ་ལ་བཱ་འིན་པ ཡེགསོ་ཁང་བ་ ཅར ཛར ༨ ཧོཿ རམ ཆེ་བ་མང་ད་ཐེས་པའོ།་ 
མདོ་སྡེ་འཛྲིན་པ་འདུལ་བ་འཛིན་པ་མ་ལྟ་བུ་འཛིན་པ། གཡེགས་མང་བ་འཁོར་མང་བ། དེ་ལྟ་བུནདེ་འདྲ་བའི་དགེ་སླེང་ཤེས་བྱའེ།། དེ་འདྲ་བ་འེདགེ་སླེདོསྤདཱན། 







£ ེ ས་སཾ།། དེ་སྟེ་དབེ་བའི་དེ་གང་ལགས།་ དེལ་དད་པའི་དགེ་སེང་ཞེས་ནིངས་དགེས་ཏེ། གསུངས་ནས་དད་པའེ་དགྲེསངགིས་ཆིག་བཞིནདུ་ 
_ ཉེས་བཅེས་བཞིན་སླར་བེསོ་ཤིག། བྲམ་ཟེ་དད་པ་ལྟར། དགེ་སླེང་གིས་ཉེས་པ་སླརཆོས་བཞིན་མ་བྲས་ན་ཉེས་བྱས་སུ་འགྱུར་རོ།། ཆོས་བཞིན་དུསྨྲ་བའིདགེ་སླངོ་ 
ཿ སྟནྱ་གིས་བརད་འདུག་ཅིག་ཅེས་གསུངས་ཆོས་བཞིན་དུ་སྤྲ་བ་གང་ལགས་། ནད ་ དབྱུང་བར་བ་རོལ་བ་དང་། ཕུག་འཚལ་ 
པཱ འོ།། དགེ་འདུན་བྱེནས་ཕོགས་མ་ཡིན་པར་གནས་ན། བཏྟན་པ་བཏིང་པྲ་སུས་དབུང་བརྡ་བྱགེ། ས་བཞིན་དུ་སྨྲ་བ་དག་གིས་དབྱུ་ངང་། སྤངས་བའི་ 
ཇ་དག་སུ་ཉལ་བ་དང་། དབུར་བར་བརྩོལ་བ་དང་། ཕྱག་འཆལ་བར་སྟན་པར་བགྱད་ན། དེ་དགེ་སུམ་བཟོད་པར་གསེལ་བར་བྱག་། གང་སྤངས་པ་དང་ 
ས་སེ།། ཤའི ༥ བ་འབའ་གིག་། རབབ་འདའའའ་འས། དེ་ནི་ཕེགས་ཧིག་ཏུ་རེགས་པར་བའོ།། 

_ སྦྲ་བརྒྱགྱེ་པའི་ཡནལག་གིས་དུམ་བུཚོལ་ལ་སྦྲེནོ་ཅིག། སེ་སརདབེ་བརྡནི་མྭ་བེད་ཅིགཅེས་གསུངསན་དེ་སྐད་དུ་གསུངས་པའི་དེན་གང་ཡན་ལག་གིས་དུམ་བུནི་ 
ར དད་པསྭ་བས་བལོ། ཡན་ལག་བཅཙལ་བརྡ་བཏུམ་དུ་བཙལ་བརྡ་བ་དགེ་འདུན་འདུས་པ་བཙལ་བརྡ་བའི་ ན་དུ་འགྱུར་བ་ལ་ནི་འཇུག་པརམི་བྱའོ།། མདོརན། ( 














ཌོ ལོ ཱྱ་་ྐྱིའི་ེཁ་གཉིསདད། གསེ་སྨན་དང་ནི་ཆེས་གོས་དང་། ཀརིྱིསས་གཅིག་དང་། མས་པ 
རུ ཀྱག གྲ་བེས་གང་ནྲིགས་གཉིས་སུ། ཡངས་པཅནྱ་གིས་གྲཟ་བའོ།། ༢།ཀིུཤྷ་ཊིྲི་བུགོས་གཉིས་པགཅོགྲང། ་འདུས་ནས་གས་སྤི་ ྤུན་ལཤུཊྐསཱན་ 





འལ ངའ ག་ཅསྟོ་གསེང ཅེམོང་ག ཀོར ཊེའི་ོས་གཙིག་བིག་པ ་་ ' 
 གིས་དགེ་འདུན་ལ་གེས་ཕུལན་དེ་གང་དབང་གནས་བཏན་གང་ན་འདུག་པ་དབང་ངོ།། ཝིགས་ཅགནནི་གནས་བརན་མཆིས། བས་གེགན་ིགནས་བརན་ 
ཉོག་ཡ་མཆི་གད་དབད་དེགིས་ལས་གངལྱ་ནནཐིམས་པ་དེད དོདབང་ངོ།། ཐམས་ཅདྲ་ཤིས་ཇི་ལྟར་བགོ་བར་བྱ་གི་གང་ དྲུ་ཐེབ་པ་ད་ནམས་ལ་རིམས་བཞིན་ 
སུལ་ཡདས་བཅན་དང་ཀྱོའུཤྭ་ཐིའིགཉིས་ལྷན་ིག་གསྱེས་ ན་བྱགདན་བྱགིས་པ་ཞེས་བྱི་འམ། ་ཨུ་པ་ལི་མ་ཡིན་ནོ།། གཟུ་བནམས་ཀྱེའ་ཤམ་བེ་པ་ 
ན་བརྱེས་ན། བྱགིས་པཞེས་བྱས་འུམ་ །ཨུ་པ་ལི་མ་ཡིན་ནོ།། གཟུ་བནམས་ཡངས་བཅན་དག་དང་གསེ་སྤྲན་བྱགིས་ན་གསེ་སྙིན་བྱགིས་པ་ཞེས་བྱས༔ 
་ཁམ། མུབ་ལི་མ་ཡིནཞ།། མདོརན། གངགིས་དུས་སྱུ་བ་བརྱ་གུར། སིད་མེ་ནམས་ལ་འདྔ་རེས་བྲདགས་པ། བས་དང་ད ལིགེཁྭ་ཞས། 








རམ དྲ རེ ཐམས་ཅདྱ་ཀང་འདས་པ་དང་བཅས་པར་འྱསརརོ། ཕྱི་མོཔན་དགེ་སླེང་མའི་དགེ་འདུན་པེགོས་དང་ཕེགས་ 


༦  ཏ་་ུ་འགམ་གིའི་དེ་འདནནམས་དགེ་འདུ་ེསརགདགསཚ་དགགས་འཛམ་སནས་དིནད་ུབསའཞབ།། དངགིན་ཤྟ 
` དགུགནགང་གིསཀྱའུ་མབིའིདགྲེམོཆོསབཞནས་པམཡིན་བདགགིས་ཏེ། མཚནས་ཐནད་དུ་ཉནིག་གནས་པ་ལས་གསྱེ་སན་ཐ་དདད་ཟས་པ། 
ˆ ནྭ་ཀརྱ་བེ་ནས་ཐ་དད་དུགནས་པ་ཞེས་བའོ། ཅ་གེ་སྤེད་མིའི་དགེ། འདུན་བེབ་ལྷ་བུབྲབད་ལེནཅིང་ཡུང་བ པར་བྱགེ་འམ་བཅོས་ལཱན་ 
རམ འདུས་ཅིས་བཀའ་སྩལ་པ། བརྟན་པར་སྲི་བ་་སིད་མནམས་འདུན་པརྡ་བེ་ཤི ཞིག་ེསསར བཏ ནགསཔ་གཉསཅིསཔ་ ཆ་ 


ཤིདྲ་བིམས་པ་ལགས།། ཞེས་གསུངསན་གང་གེས་དབེན་ཞི ་གདོནི་པར་བརུམས་ཏེངས་སུ་བསགས་སསྲ་ཚུལ་ཤིང་ཐིམས་པ་ལསྨ་བ་ 
་བྱགེ་འམ། ཨུ་པ་ལི་མ་ཡིན་ནོ།། ལས་བྱགིད་པ་ལ་ཅིན་འྱགར་། དབེནྱ་གི་འཁདདུ་གཏོགས་པས་ ནེ དགེ་འདུན དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་གིས་ 
ྲ མ་ཡིན་པར་གནས་བརྩ་གར་ནད་ 
( ༼ད་ཁྨ་བབྱ་ཆ དདཅིད་ཡུང་བསྟན་པ་སྣལ་བར་བཀྱེ་འམ། གེའི་བ ཤབ་བཤཿགྭཾ་ཁ 














1 ཙ བཟསས་སསསས་ 


ལོསྟརཐ་ཐ་། ༄༅། ལཱ །ལ་ལུང་བརྟན་པའ་བྱགིབ་ལས་དེན་ཀྲེའུམ་བྷིའི་ཡང་མཆེས་པརྲ་གྱར་ན། དེདག་ལ་ཇི་ལ་བུར་བཏན་པར་བ ཛི ཟོ 
༥ ཁྱིས་ཟིམིལ་ཏུ་སེངལ་བསྟན་པརྲ་བའ་།ོ །མདོརན། གཅིག་གིཉགུ་ལ་སྤངས་པ་དང་། གཉིདྱ་ཊེས་ལག་ནས་སངས་པ་དང་། གཞན་དག་གིས་ཉང་གང་ ་ 
༡ ཟུག་ལ། རུལ་བཞེནདུ་ཡང་མྲ་བས་པའོ།། བཅུན་པ་བཅོས་ལྔན་འདས་ཀྱིས་ཆོས་བཞིན་མྲ་བས་ན། མ་འདུས་བ་དང་ཆོས་བཞིན་ས་ཡིན་ལ་འདུས་བ་དང་ཆོས་བཞིན་ 
]¡ཀ སིདེ་དཔའ་བལ་ཞདས་པ་དུ་ཆོས་བཞིན་མ་ལན་པ་དང་། འདབལ་མ་འདུས་པལ་ཞིས་གསུངས་ནཆས་བཞིག་མ་ཡིན་པར་བྱ་གིམ་ནམ་འདུས་པུ་གད་ལགས་ ་ 
4 'སྣིག་པའི་ལས་ཟུ་བར་རེགས་པ་ལསྲ་མངསན་ས་འདུས་པ་སྣེ། དྷེ་སརན་ཆོས་བཞིན་མ་ཡིན་པར་བསལ་མ་འདུས་པའོ། ཆོས་བཞིན་མ་ཡེན་པ་ལས་འདུས་བ་ 
༽  གདཞེན། སྡིག་བའེལསསུ་རིགས་བ་ལ་སྤངས་ལ། མིངོས་པ་ལ་འདུས་པར་ཕྲང་གུར་ཏ་དྷེ་ཐརན་ཆོས་བཞེན་མ་ཡིན་པ་ལ་འདུས་པའེ་ཆོས་བཞིན་མ་ ་བ་དང་ 
; བདྲུ་པལ་འས་པ་གདཞེ་ན། སང་བར་རིགས་པ་ལས་ཐེག་མརྡ་ངས་སུ་བསསགས་ཏེ། དའིའགཏུ་གསེལ་བྲ་བས་ནས་སྤངས་ནེ། དེན་ཆོས་བཞིན་མ་ཡིན་པ་ 
རཾ ཀྭ དད་འདུབ་ལ་འདུས་པའོ། : ཆེས་མ་ཡན་པ་དང་འདྲ་བ་ལ་འདུས་པ་གངཞེ་ན། སྦངས་པརའརི་གསཔ་ལ་སྔར་རེས་སུ་བསྒྲགས་ཏེ་དེའིའེགཏུ་ ཁ་པྲ་བས་ཏེ་ 









ཨཿ ༽ ་ལུཀལ་འིག་བང། འདབྲུ་བུད་འ་པོ། ཆས་བཞིན་ལ་འདུས་པ་གངཞེ་ན། སྤངས་པར་རིགས་ལ་སྤ་གཊ་ 
ཨན་ དཱུནི་ཆོས་བཞིན་དུ་མ་འདུས་པའ། གཅེག་གི་གཅུགྲ་སངས་ན་ཉེས་བས་སུ་འ ༢་རོ། གཅེག་གིས་གཉིས་སམ་མང་པོ་སྒངས་ 

ཡ། གིའི་བརྡ་གུནིབསུ ཅང་བསུ་བརྡ་བའོ། བཞིས་བཞི་སྦངས་ན་དཔན་གིས་འཁེརདུ་གཏོགས་བའེ་ཉིས་པ་སྤེམ་བརའྱགར་ར། དགེ་འདུན་ཐམས་ 
ཆད་གུཏིད་ལེག་པ་ལ་དགྲེ་སེདོ་སངས་ནེ་སུངས་པ་ཞེས་བྱ་མེ་འཕ། དེསྟ་གསེལ་པྲ་བསནས་ཉལ་ཏེ་སྤངས་ནནི་སྤདས་ཞེསྤ་བཟོ།། དྷྟེ་སྡུར་ཉལ་ལ་ཛུཾསྲེ་གསེལ་ 
ཟྱ་བསུན་སུངས་བ་ཞེས་མྱི་བའ། ལས་གཞན་དུ་བསགས་ལ་གཞན་དུ་སངས་ན་སྡངས་པ་ཞེས་ནྱིབ་སྟེ། དགེ་འདུན་ཐམས་ཅདྱ་ཅིས་སི་ཤེས་ན་དབེནྱ་ས་འཁེདོ་ 
དུགཏགས་པས་ལས་ཟེདཔ་ལཉསཔྲ་སུ་པར་འཚུརར། དྷེས་དག་འདུནཐམ་ས་ཅདྱ་ཐས་ཤེསམ། དགེའདུ།ཐམས་ཅད་འདས་པ་དང་བཅས་པའོ།། 
དགེ་སྤང་བཞིས་ཤུང་བ་སངས་ན་སྤངས་པཞེས་བྱབ་འམ། སྦབ 

དས་སུ་བསྐང་སྟེ། དགེ་སླེངོ་སྤངས་ན་སྤངས་པ་ཞེས་མི 






















| མ་ཡིན་ཏེ། ཁྱིམ་པནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ངན་སེམས་ཅེས་ཁྱག་པུར་བའི་བརད་ 


བྱའེ། མདེར་ན། ལས་ལ་ཕྱིན་དད་ཟླེགསཔ་དང་། ཉལ་ལ་སྒེམོས་པརོ་ཞུགས་པ་དང་། 


ཤྲ ཐ་ རོ 2252 ཟླ 





ཆམས མས་ས ་--༡‰༡ཟ༡༠ཀ‰༡‰ྐ‰༡‰༡༦༡༡༠༡༄༄ཀ ` . =. ངཿ ˆ འོམངལམཆོཅོརོརོ $: 
བྲོ་པ །དགེ་སླེང་ཅིག་ལ་བསྒྲོ་བ་དང་། ལྔ་ལ་པེས་སྤང་བར་བར་བྱ་བའེ།། བཅུན་པ་བོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དགེ་སླེངཇྲི་སྙེད་ལས་ལ་” 
དྲུ ..ྱིནཅིད་མངོནོཏུ་གྱར་ལ་དད་པ་བླངས་པར་རིགས་པ་རྣམས་ལ་དད་བའང་བླང་བར་རྒྱར།། གང་གིས་བཟློག་པརྲ་བས་ན་ཡང་བླཟག་པར་བཅན་པའེ་དགེ་སློད་ ག་ 
༥ ཀྱུར་མདོན་སུམ་དྲུ་གུར་ལ་འགག་པ་འང་མེད་བཟག་པ་འང་མེདདེ་ཤེས་གསུངས་ན། དགེ་སེངལས་ལ་བུན་པ་ནི་གང་ལགས། དགྲེ་སེང་བཞི་འདུས་ནས་ལསྱ་བ་བའི་ 
¡ རིགསཁ་ལ་དགེ་མུང་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་མྱཆུངས་པར་གནས་པ་བཞི་འཚོགས་བཞིལ་ལ་ཕྱིན་པའོ།། དགེ་སླེངོ་ལྔ་འདུས་ན་བྲུ་བ་དང་བཅུ་འདུས་ 
ནོསྱ་བབ་དང་། ཉི ཤཱ་འདུས་ནསྲ་བ་བ་ནམས་ལས་འཁང་ཕྱིན་ལ་། དགེ་སླེང་དེ་དགྲ་ཀུང་ཡངས་སུ་དགཔ་ལྟ་བ་འཐུན་པ་ནམས་འཆོགས་པ་ནི་ལས་ལ་ཕྱན་པ་ཞེས་ 
- རུའོ གང་ལ་བཟིགེ་པ་ལགས་གང་གིས་བཟླེག་པ་བཙན་པ་སྟེ་ལ་ ས་ལ་ནི། ནམ་མཁའ་ལ་གནས་པས་བླཟག་པ་མ་བཙན་ནོ།། དེ་བཞིན་མཚམས་ཀྱིས་ 
, ས་མཚམས་ཀྱིས་ནང་ན་འདུག་པ་ལ་བླཟེགོཔ་འང་མི་བརུན་ནོ།། ་ཨ་པ་ལི་བཅན་པ་ནི་དགེ་ཚུལ་བསསླབ་པ་སྙོན་པའི་ཚེ། བདག་ལ་བསླབ་་ 
པ ཟེརན། དེའི་བླཟིག་པ་བཅན་ནོ་དགྱེ་ཚུལ་བསྙེན་པ་ཇྔོགས་པའི་བདག་ལ་བསེནཔ་རྔོགས་པར་མ་བྱེད་ཟེའན། ཡང་དེའི་བླཟོག་པ་བཙན། 























ཆད་བའྱེཅ། བདག་ཚདཔས་མ་གཅོདཅི་གཅེས་ཟེར་བདང་། དེ་བཞིན་དུ་བཞིནསྨ་དངས་སྟེ་། ཡིད་མགུ་བྱ་བཟ་དང་། དབུང་བརྩ་བུང་། ་ 
།ནདུ་གང་ཟག་བྱཧ་གཉིས་སྨེ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་བླཟོག་པར་བརནནོ།། ཉལ་བྲ་སངས་པ་ཞེས་བྱསིའམ། དེ་སྟེ་གསེལ་པ་ཐེབནས་ཉལ་ན་ 7 
ཐླངས་བ་ཞེསྤ་བུའོ།། དྲེསར་ཉལ་ན་གསེལ་བྲ་ཕིས་བས་ན་མ་སྤངས་པ་ཞེས་བལོ། སེམས་པ་ལཞུགས་པའང་དེ་བཞེན་ནོ།། དགེ་སླེད་གཅིག་བུ་ཞིག་གེས་བགྲ་ 
གསོས དགེ་འདུན་བྱེ་སྟེ་ཕཱགས་མ་ཕེན་པར་གནས་བས་ཕུགོས་གར་ཡང་རུངབ་གཅིགྲསངས་བན་སྦངས་པཞེས་བྱ་སྟེ་བས། མ་སྤངས་པ་ཞེས། 
` བ་མ་སྲངས་པ་ཞེས་བུའ།ི། མདོར་ན། གཟུ་བསྲོ་གངས་སུ་བཀད་པ་དང་། ཆོས་མན་ཆས་སུ་བསགས་པ་དང་། དགེ་འདུན་དབུས་སུ་ 
` དང་། པཔ ་ གཟུ་བེས་མང་པར་བཀང་བ་སྟེ། དགེ་སེངྒ་གིས་སྤངས་པ་སྤངས་པ་ཞེས་བརྱྱི་འང་། མསྲངས་པ་ཤེས་བྱགས། གསུང 
བྭ་སྦངས་པ་ཞེས་ནྲི་བྷ་སེ། གཟུ་བེའི་དངོས་པ་ནི་མེད་པར་འྭགྱུར་རོ།། གབ་ང་གིས་འདྲུང། ོ་ 

།གབཅུང་ཟད་མ་འདུས་པའེལས་དེ་ཐམས་ཅད་ཆས་བཞིནམ་ལགས་པའེལས་བྱགི་འམ། ༣སུ་པ་ལེ་མ་ཡིན་ཏེ་ཆོས་བཞིན་མ་ཡིན་པའེ་ལསྲ་ཀང་གཞནལ་ 

































༢་་ཡ་༢འབཁས 


ི་ལྟ་ཿཔ་༽གྱ༦ཀ་ ༨, 
ུ ༡  །མ་འདུས་པའི་ལས་ཀང་གཞན་ནོ། ཆོས་བཞིན་མ་ཡིན་པའི་ ངཱ | 
 དེ་མངོན་སུ་མ་དུ་ ར་བ རོན ཞན་མ་ཡན་པའ་ལས་ལས་། འ་པ ༨ 
9; མཐུ་ཅུ གླེདས་པ་འང་མེད་དན་པར་བུས་པའང་མེ ། །ད ད®་ སྐ དགུ་པ་འིལསས་ཡིའ་གྲུང་ཡིནཞེཿ། ང་ལྭ་བྲ་ཐ་། 
!  འཁུས་ནས་མངོནོསུཿ -  དེང་ ད། །དམ་འཆའ་ཕཡང་མ་བྱཧུག་པ་ལ་བེད་པ་དད་ བཾ གང་ལ་བ 
ཤའ གག་པ དདཔ་བདབའེ་རགས་པ་ལས་དདཔ་གངྲ་མངསནས་གང་གེས་བ ལྭ་བཏབ་དང་། དགེ་སྲང་ཇེ་སེུད་བས་ཀུནལས་ལྱ་བིནཅེད་ 
ལེ 1 སལ་བ 1 ཆོས་བཞིན་མ་ཡིན་པའེལས་ལམ ཨལ ཤོསུམ་དུ་ 
ཤཿ རེ: །ང་ཞིན། གང་ལྲ་བ་བ་མངན་དུམ་དྲ་ཐུ ང་ང །ཡིན་ནོ།། མ་འདས་པའི་ལས་ཡིན་ལ་ཆོས་ 
ཀའ ; ཏཔ་དེ་ཐམས་ཅད་ཀང་མ་འུས་མངདོས་ བ་ར མསམ་་བ་པསམརྱརགས་ུ་ ཡམ ་་ ལ་ཆོས་ 
_ དགུགག་པ་དང་། ླཟག་པ་འདབརཱན་པར་གྱུར་ དུ་མ་གུར་། དད་བྱ་བུང་བའེ་རེགས་པ་ལས་དད་པ་འང་མྲ་བངས་ ད་དང་དགེ་སླང་ཇི་སྙེད་ལས་ལྭ་ཕྱིན། 
; འབམས་ཅ།བབས་འཔས་སསའ་རབའ་ མྭ་དྲས་པའ་ལས་ཡིན་ལ། སེ  ་ བླངས་དགེ་སུངམ ནསུམ་དྱུ་གུར་པ་དུག་གིས་ 
རཿ ་སམ། ་ཨུ་པ་ལིམ་ཡེན་ཏེ། རག གང་ཆོསོ་བཞིན་པའེལས་ 
; འདུས་པའི་ལས་ཀང་གཞནནོ།། ཆོས་བཞིན་ཀི་ལས་ 





'བའིལས་མ་ལགས་པ་གང་ལགས། གསུངས་པ་དེལ་མདོནསུམ་དྱུགརཅིང་། གྲེངས་པ་དང་དགེ་སླེང་ཇི་སྙེད་ལས་ལ་ཕྱེན་པརབྱེད་པ་ད། 
འདུས་མངོན་སུམ་དུ་འངམ་བུར། དད་རྲ་བངས་པའི་རིགས་པ་འདས་བངས་། དགེ་སླེང་གང་གིས་བཟྲཾགོ་པ་བཙན་པ་དེ་དག་ཀྱང་མངོན་ 

ཅིང་། འགོགས་པ་བླཟགས་པ་དེན་ཆོས་བཞིན་གེས་ལས་ཡིན་ལ་འདས་པའི་ལས་མ་ཡིན་། འདུས་པལེལས་ལགས་ལ། ཆོས་བཞིནྱ་གིས་ལས་ 
ུམདུཆར་རད་ལ་བེན་ཅརསགངས་དུ་ཝརསྭདད། དངོས་པ་མ་ཡིན་དམ་བཅས་མ་བཅུག་པརྡ་བེད་པ་དང་། དགེ་སོང 
ཉིད་ལས་ལྱ་ཕིན་པར་བུས་བ་དེ་ཐམས་ཅད་འདུས་ཤིང་མངནསུམ་དུ་ཆུར་ལ་དད་པ་བུང་བའི་རེགས་ལས་དད་པའངྱ་ཐངས། དགྲེསངོ་གང་མངེནསུམ་དུ་ 
གྱནན་བཟླེག་པ་བཙན་བུ་དེ་དག་ཀྲནཱ་མི་འགོག་མ་བླཟེག་པ་འདེན་འདུས་པའི་ལས་ཡིན་ལ་ཆོས་བཤེན་མ་ཡིན་པའིལས་སེ། གད་སུ་ལ་དགེ་འདུན་གིས་ 
_ ནབུསསུ་ལན་གསུས་བ་བདད་བས་ནཱ་ཐམས་ཅ་དགོངས་པར་འགྱར་རམ་གསུངས། འྱུར་བ་ཡང་ཡོད་མི་འྱགརབ་ཡེད་དེ། གང་ལ་དགེ་འདུན་ཐེས་་ 
ར་ད ཨུ་ལན་གསམ་གིས་བ་རདུསའ་དྲེབམས་ཅདཉེས་པའ་ཡུར། ༣ 


། 


























ངས་པརྱསར་ལ་དགེ་འདྲུ་ཡི་ནད་དུལ་ཞན་གསུམ་གྱི་བར་དུ་བསྒྲསེ་ 





_ འཧུ་ཊཀོ། ༄༅། 9 ཆུ ཁུ 
5 ཀཀ ་ཞུས་འཅི། གསུངས་པ་གང་ལ་པས་འཕམ་པ་བཞ་ལས་གང་ལས 


ལེན་པནིབ་མའོདངོས་པལ་དམ་བཅའ་བརྡ་བེདཔཞེས་བའོ།། ཆད་པ་བཅད་པའི་བསས་བ་དེ། 
ཿཱ 'པར་གཞན་གསས་ཅདྲ་ཀྱིས་ལས་བས་པ་ཞེསྲ་བའ།། ། 
དང་པརྡངས་སུ་བླསབ་དང་། དད་པ་བདགཉིད་ཡི་དམ་འཚའ།། བཞི་ལ་བསླབ་པ་སྩྱིན་པ་དང་། ཚུལ་ 
་པ་སྤངས་པ་ཞེས་བགྱི་འས་མ་སྤངས 






*.- ༨༤ 


།འཚལ་བ་མཆེས་སས། གསུངས་པ་བྲ་བྷ་ནམས་མ་གཉེགས་པར་ཉེས་པ་གཞན་བུང་བའོ། ཇིཙསྱ་གིས་ན་ཐསར་ 
ཉེས་པྲ་བུང་ནས་དགེ་འདུནྭ་གིས་དབུས་ལན་གསུམ་དུ་ཁས་ ་ 


དི ་གེས་བས་ནྲམབས་པ། པས 


་མདོནསུམ་དུགྲནས་པའི་སྡེམ་པའང་མ་གཏོགས 
༧་ རོ ༄༅། 3 
སེ་སེར་གནས་པ་ཐ་མའོ།། ལས་སྣར་བསནས་ཕིས་གསེལ་བ་བྱགིས་ཏེ། དགེ་སིང་སྤངས 
གྱི་འཁོརདུ་གཏོགས་བས་ཉེས་པ་སྦྲེམ་ ཨྷྭ 
དགེ་སླེང་ལ་སྤངས་ན་སྤངས་] 


_ མདོནན་། 
་ཤིང་ལེན་པྱ་བས་པ་དང་། ་ ༨ ༣ =` རེ 
"; བྱི། ཆད་པ་བྱགདཔ་ལ་ཅར་འགྱར། དྲ་སྟ་དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་མི་ཤེས་ན་དབེན་ 
_ ་ཅདྲ་ཉིས་ཤེས་ན། དགེ་འདུནཝཐམས་ཅད་ལ་འང་འདུས་པ་དང་བཅས་པརའགྱན་རོ། ཆད་པ་བྱིས་པས་དད་པྱ་བངས་ཏེ། 


བཅི 


་བ 


་པའོ།། ་ངེ་སྟེ་དགེ་འདུན། 


གྱི་འམ། གསུངསེ་བ་ 
ཀ་ 


བཾ 


ཐ 








ས་བྱ་སིའམ། ཉེས་གཡོགས་གི་སྡེམ་པ་མ་གཏེགས་ཏེ། ལས་ཐམས་ཅད་་བས་བཞེས་བའ། བདག་ཉིད་ལས་ལས་བྱིན་བྱགིས་པ་ཞེས་བྱིའམ་། 
དགས་པ་མེདན་བས་པ་ཞེས་བའོ།། དྷིས་དགས་པ་ཡེདན་མབུས་པ་ཞེསྲ་བའོ།། བདག་ཉིདལྭ་སརཡས་བེད་པནེ་འདྲེ་ནམས་ཏེ་། བདག་ཉིད་ལ་ཆད་པའེ་ ་ 
བྱས་ནས་བདག་ཉིད་ལ་བདག་ཉིདྲ་ཀིས་བཟེད་པ་གསེལ་བའོ།། བཙུན གང་ལ་སྡེག་པའི་ལས་བཟུས་པ་དང་། བསྒྲད་པ་དགྱིད་པ་དེ་དག་ཆོས་བཞེན་དུ་ 
སལ་ དེ་དག་ཀང་དགེ་འདུནྱ་གིས་ནང་དུ་ལན་གསུམྱ་གི་བར་དུ་ཁས་བངས་ལ་བྲསབ་པ་སྩལ་བའི་རིགས་པ་བཞིལ་བླསྲགས་པ་གཅིག་སུལ་བར་རུང་ 
མ་ལཱན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སྩལ་པ་ཨུ་པ་ལི་མེ་རུང་ངོ་། །བསྒྲགས་པ་གཅིག་གིས་བཤེ་བསྙེན་པ་རྔོགས་པར་རུང་ངམ། ཤཨུ་པ་ལི་མྲི་རུང་ངོ་། ཚུལ་ཤིང་ 
་འདཱམ་བ་བཞས་དགེ་སངོ་ལ་སྤངས་ན་སྤདས་པ་ཞེས་བྱགེའམ་མ་སྤངས་པ་ཞེསྤྲ་བའོ།། མདོར་ན། སག་པ་སྤངས་པའེ་དགེ་སླེང་དང་།། དབེན་བྲེད་གཅིག་ཏུམ་ ཏྲི 
གཏགོས་ཏེ། བགས་བཤེས་བ་བའིཅིའི་དེན། །ལཱག་པར་ཉེས་པར་བཏག་པའོ། སིག་པའལས་བགྱེསན། བྱགིས་པ་ཞེས་བྱ་བེ་འམ་སྡིག་པའི་ལས་ན་མེད་པར་ 
.འགྱར་རོ།། སྲིག་པའེ་ལས་བགྱིས་པ་ལ་བསྒད་པ་དང། སུར་བྲས་བའེ་ལས་བྱགདན་བྱགྱིས་པ་ཞེས་བྱས་འམ། མ་བྱགིས་པ་ཞེས་ཁྱགི་གསུངས་པྲ་བས་པ་ནི་ཡིན་ 


ནམ། 





ཧདཅིེ༽ྫྫང་་ ་ དགྲ སྨ ༢ 
།སྡིག་པ་ནི་མེད་པར་འགྱུར་རོ།། ཇི་ལྟར་སྡིག་པའེ་ལས་དྱས་པ་དེ་བཞེན་དུ་སྨད་པའི་ལས་བྲས་པ་དང་། བསྐྲད་པའེལས་བྱས་པ། 
རྗོད་བར་བྱཆོ།། སྤངས་པ་ལ་སྡཾག་བའི་ལས་བཀྱིདན་བགྱེས་བ་ཞེས་ 


དྲག ཾྣཾོཾི ོཾེཾེཾོི་ ཡི 
”དང་། སླརབསྡུམ་པའལས་བཟུས་པ་ལ་འདརྒྱས་པར་ཏེ། རྣམ་པ་བཞིར་བ་སྐེར་བརྡ་བརྔོ་ 
| ༨ རློ = ོོ ༨ 

- བྱ་གི་འས། ཨཨུ་པ་ལེ་མ་ཡིན་ཏེ་དེ་ནི་མཚུངས་པར་སྤྲོད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྲིར་རོ།། དེ་བཞེནདུ་སྒད་པ་དང་། སྲར་བ་སྣུམ་པ་ལ་ལས་བརྱིས་པ་དེ་དག་པ་ཞེས་བགྱེ་ 


 འམ། ཨུ་པ་ལེ་མ་ཡིན་ཏེ། དེནི་ཚུངས་པར་སྨྱད་པོ་མྲ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ།། དགེ་སླུང་དག་མུ་གཏོགས་པར་གཞན་ལ། དཔེནྲ་བས་པན་ཉེསྲ་བས་སུ་འགགུརརོ།། 

༩ སྣགས་པ་ཞེས་བྱག་བའི་དོན་ཇི་ལར་བུ། །སུ་པ་ལ་དེན་མིང་ཚསྦ་གིས་ལས་མེད་ཀིས། དགེ་སླེང་གང་འཐབ་མོཧནདུ་གྱར་བ་དེ་ལ་ཁྱེད་ མས་འཐབ་མེ་དེལས་ 
སྨར་ལེག་བརླྭ་གརབ་དེའི་བར་ཁེད་ལ་དགེ་འདུནགེས་ཕྱི་པརཉེ་བརྟཏེག་གེཞེས་བླསེ་བའོ། སྤྲད་བཞེས་བྲ་བའི་དེན་ཅི་ལགས། ཨུ་པ་ལི་སྨད་པའེ་ཞེས་པ་དེནི་ 
 མངཅས་མེད་ཁི། ༠༨༡  དགེ་སླེང་གང་ཕྲི་ཕྲེར་དགེ་འདུན་གྱི་ལྟག་མའེ་ཏུང་བར་གྱར་པ་ལ། ཁྱོད་ཀྱིས་ནམ་བྱ་ཕྱེར ང་བ་དེལས་སྤརམ་ལེགོཔ་དེའི་བར་གནས་འཆའ་ 

|ཞིང་འདུག་ཤིགཅེས་བསེ་བའ་། བསླད་དེཤིས་བྱས་པའེ་ད་ལགས། ༥སུ་པ་ལ་བསྐད་དཞིསྤ་བ་ནི་མིང་ཙམ་མདྲ་ཁེ།། དགེ་སླེང་གང་གི་རགས་སུན་པར་གྱན་ 





།པ་སྷེ་། དེགནས་དེན་མ་འཇུག་ཤིག་ཅེས་བམ་བའོ། སླར་བསུམ་བཞེས་བྱ་སབའི་དནོི་ལགས། ཨུ་པ་ཡིདེནེམིདཅས་སདྲཅིས། དགྲེ་མངོགང་གྱི་བིམ་པ་ ། 
ླ ལ་དཔུས་པ་ད་ལ་། ཁིནྱ་བིམ་བདག་དེ་ལ་བཟེད་པར་གསེལ་ཅིག་བྣ་བའོ།། ཁིལ་དགེ་འདུན་བྲི་པིར་ཉེ་བར་ཏེགས་པརུར་རོ།། རཾ ཞེས་གསུདསན་གསུངས་ 
་བ་དེའ་དནཅི་ལགས་། གསུངས་པྱ་ཁུདྱ་ཀེས་ཡུང་བ་གདྲ་བང་བ་དེལ། དགེ་འདུཿྱགིས་ཆས་བཞེན་དུལས་བེདདའཇུག་གེཞིས་བའེ་། ཁྱེད་ཀྱེ་ས་གགན་ལ་གནས་ཤེད་ 
 འདུག་ཤིགཅེས་གསུངས་ན།  དེའི་དོན་ཅི་ལུགས་གསུངས་པ་གང་ཟག་གང་ལ་འཛརབ་འམ། བ་མར་ཕེད་པ་འང་ངོ་ཆོབ་འམ། ་ 
' གནསྤྱ་ཏན་པརྲ་བའོ།། མདེརན། ཞརབ་མ་ཡིནཤརཤེས་སྨུ། དགེ་སླེང་གནས་པ་ལྟུང་བ་དང་།། ནང་ངམ་དེ་སྟེ་ཕྱི་ཡ་ངརུང་།། བར་ཆད་དགཏུ་གུར་པའ། ཞརབ་ 
མ་ཡ ་བ་ལ་ཞར་བཞེས་སྨྲས་ན་ཏིང་འགྱུར་། ཤེས་བཞིན་པའི༔ ནྭ་སྨྲས་པས་ལྟུང་བའོ།། ཞར་པ་ལུར་ཞེས་སྨྲསན། བི་ོགས་པ་ 
” དགྲེ་སངོ་མ་གནད་པནནད་དགྲ་བིའི་ཞེས་གསུངས་ན་ནང་ན ་ ཚསས་ཀྱ་པུ་རོལ་ནི་པེ་ལོལ་ལོ། གཅི་གཏུན་ཡང་གཙུག་ལག་ཁང་གས་ནདནི རོ 
[ཟླ་གབ་མེད་པ་ནེ་ཕྲེ་རོལ་ལེ། རྣམ་གྲངས་དུ་མར་གཅོད་པའོ་ཤེས་བཅོམ། ཝཱན་འདསྤ་ཀིས་གསུངསཔ་བརད་གཅོད་པའོ་ཆས་དེ་གང་ལགས། འདོད་པན་བར་ 
༠༢ བ/་ 


༤ 


་འདུལ་བ༄༅། རེ །དུ་གཅོད་པའི་ཆོས་ཏེ། ༡༣་པ་ལི་འདེད་པའིནི་བར་དུ་གཅོད་པའིཆེསོ་སུངས་གསུངས་ས། ་འདུལ་བའི་གཞུང་དམ་པ་མ་ན་བི། 
༡ ཀུ་ཞེས་བུབའེའདུལ་བའིརིམཔ་ཇོགས་སྟེ་ སངསྤྱ་རུས་བཅམ་ལཱན་འདས་མཛེཏའི་ཚལ་མགེན་མེད་ཟས་སྤྲིན་གྱ་ཀཱེན་དགའ་ར་བ་ན་བཞུགསྙེ། ྭ 
` དེནས་ཆེ་དང་ལྡན་བ་ཨུ་པ་ལི། སཔྒྱ་རས་བཅེམ་ལྡན་འདས་གང་ནབ་དེར་སེང་སྣེ་དུད་དུ་ཕིན་པ་དང་། ཞབས་ལ་སགོ་བསྲ་ཕག་འཚལ་ཏེ། ཕྱེགས་གཅེག་ 
„¿ ©་འདུག་གཾ། ཙྔགས་ཅགཏུ་འདུག་ནས་སངསྤུ་རས་བཅ་ལྡན་འདས་ལ་ཆདང་ལྡན་བསུ་ལིས་འདི་སྐད་ཅེས་གསེལ་ཏེ།། བཙུན་པའདུལ་བའེ་ཕུབ་ ཆིས་ 
༧ ཨུ་མ་ལཾ་གསུམ་ཏེ། བསྙེན་པ་རྡངོགས་པའེ་བུང་པ་དང་རབ་ཏུ་ལྡན་པའེ་ཐུང་པེ་དང་འཆོབའི་པུང་པའོ། བསྙེན་པརྡ་ཛོགས་པའི་ཐུང་པེ་གངཞེ་ན། བསྙེནཔར་ 
རྫོགས་པར་འེས་པ་དང་། བསྙེན་པར་ཇྔོགས་པར་མི་འེས་པ་དང་། བསྙེན་པར་རྔོགས་པར་བྲ་བ་དང་། བསྙན་པར་རྔོགས་བར་མི་བྲ་བ་དང། བསྙན་པར་རྔོགས་ 
པ་དང་། བསྙེན་པར་མ་རྔོགས་པ་དང་། ལས་དང་ལས་ཀྱིས་དངེས་པ་དང་། བཞག་པརའས་ལས་དང་། མི་བཞག་པར་འས་པའ་ལས་དད་། དྲབང་བའི་ 
ལས་དང་། བཟེདཔ་གསེལ་བའེལས་དང་། སཱིག་པའི་དངོས་པ་དང་། ཀླེང་བའི་དངོས་པ་དང་འདུལ་བའི་དངོས་པ་དང་། ཞི་བརྲ་བ་བའེདངོས་བདང་། 


= 


ཱ ` དེ སྒ་ིཙདངས་པ་དང་། བསླབ་བ་དང་བསླབ་པ་མ་ཡུལ་བ་དང་། བསླབ་པ་ཡུལ་བ་དང་། བླསབ་པ་ཉམས་པར་བརྗོད་པ་དང་། ཅད་པ་དང་བྱཅོད་པར་བསྡུ་བ་ ཏི 
དང་། བཅོད་པ་ལས་ཞེ་བ་དང་། བཅོདཔ་ལས་རད་ཏུ་ཤི་བ་དང་། ཀྲག་པ་དང་མྲི་ཀག་པ་དང་། བིན་གྱེས་བརླབས་པ་དང་། སྨེསོ་པའེ་སྡོམ་པ་དང་། དད་ 
་བསྲ་བིན་པ་མ་རུང་བརྡ་པེད་པ་དག ལས་དང་ལས་མ་ཡིན་པ་དང་། འདུལ་བ་དང་ལ་བ་བརྡོད་པ་དང་། གསོལ་བ་དང་། གསོལ་བའེ་ལས་དང་། གསེལ་བ་ 
གཉིད་ཀྱིས་ལས་དང་] བཞིའ་སདད།དྲགགས་པིལ་དང་། སྨ་ད་བའེལས་དང་། བསྒད་པའེ་ལས་དང་། སྨར་བསྣུམ་བའིལས་དང། མཐོབ་བའེ ་ 
` བྱིར་སྤབས་པའི་ལས་དང་། སྲར་མི་བྱེད་པའཾ་ལས་སྤང་པའེལས་དང་། སྡིག་པའི་ལྟ་བམ་བཏང་པའི་ཕྱིར་སྤང་པའེལས་ལ། ཆད་པ་དང་། ཡེད་མགུ་ 
་བར་ཐེདཔ་དང་། བཞི་ནསྨ་ཟུས་པ་དང་། དྲུབངབ་དང་། དེབ་དང་ཆོས་བཞེན་པ་དང་། ཆད་པའེ་ཨེན་ཏན་གང་ཡིན་པ་དང་། བཞི་ནསྣ་ཟུས་པ་དང་། ཡི་མགུ་ 
བརའི་པདྲ་བུ་བ་དང་། དུབང་བའི་ཡེན་ཏན་གང་ཡིན་པ་དང་། དེའི་དོཔ་ཉད་ཆོལ་བས་ཆད་པས་བཅད་པ་དང་། ཤེས་པ་དང་ཤེས་པ་མེད་པ་དང་། ལྕི་བའེ་ 
¡ཉེས་བ་ངང་། ལྕག་མར་བཅས་པའ་ཉེས་པ་དང་། ལྕག་མ་མེད་བའེཉེས་པ་དང་ཉེས་པ་སྤེས་པའིཉེས་པ་དང་ཉེས་བ་སམ་པམ་ཡེན་པའཉེས་པ་དང་ཡུས་སུ་ 


'  ཁརཁའ་ 

རོ །བཅས་པའེ་ཉེས་བ་དང་ལས་མེད་པའི་ཉེས་པ་དང་། ཉེས་བརྩ་གུ་པའི་ལས་དང་། - ་ ཉེས་པ་འབྱུཔཾ་ 
བའེ་ལས་དང་། གླེང་བ་ངང་དྲན་པ་བྲ་བ་དང་། བརོད་པ་ཡེད་པའེལས་དང་། འཚོབའི་ལས་དང་། ཡུང་སི་བསོབ་དང་།༡ ཡུང་བླསབ་རྔོགས་པར་མྲི་བ་བ་དང་། 

ཐོ ”སྐབས་ཕྱེ་ཐ་དང་། སྐབས་དབྱེ་བའེ་ལས་དང་། སྐབས་དབྱེ་བར་གསེལ་བ་དང་། གསཾ་སྤུནེ་འགེག་པ་དང་། སྐབས་དབྱེ་བ་དགག་པ་དང་། ནད་དུ་བཞག་པ་དང་། 
ནང་དུ་བཅེས་པ་དང་། བདག་གིས་བཅོས་པ་དང་། དགེེ་སོང་བཅོས་པ་དང་། ཟླངས་པ་དེང་སྲརབྲངས་པ་དད་། ཟླངས་ནས་སླར་ལེན་པའོ། སྤ་དྲོའིཐྲས་ཁྱིས་ 

ཚ་ཟས་ཀི་རྱ་བིན་ལེནྲ་བས་པ་དང་། དེལྟེ་ཉགས་ཁྱེར་བ་དང་། ནགས་ཀྱེས་ཚིག་གུ་མེད་པ་དང་། ཛྡེང་གེ་དང་། བཏིང་བདུ་ 


འདུལ་བ།༄༅། 


ཌཿ 

£ ལེ (བ་དང་། མླཐུང་བ་དད 
 རིན་ཆེ་བའི་ཡླྭ་ལིད་དང་། ཆུང་བའི་ཡྲེ་བད་བགེ་བརྡ་བ་བའི་ཡེ་བྱིད་དང་། མི་བག་བའ་ཡེ་བྲེད་དང་། མིའི་ཡེ་བྱད་དང་། མི་མ་ཡིནི་གི་ ཡེཤིད་དང་། དབང་ 

„ _ བའི་ཕེ་བྲེད་དང་། མི་དབང་བའི་ཕྲ་བྲིད་དང་། ཤི་བའེ་གོས་དད་དངོས་པའི་གས་དང་ཕགདར་ཁྲོད་པའི་གོས་དང་། སྣའེཆས་དང། སྐམ་གཏང་བའིལས་ 
° /དང་། མཆོན་གྱིས་ལས་དང་། བྲེག་པའེ་ལས་དང་། སྤུ་བྲེག་པའེ་ལས། མདདུ་བྱས་པའི་བཟའ་བ་དང་། འབྲས་བྲ་བ་བ་དང་། མི་ཟ་བ་དང་། མི་མ་ 








ཅེ | ལྔ་བྱ་ས་འདུལ་བ་བསུས་བ་དང་། བདུན་བྱརས་འདུལ་བ་བསྡུས་པ་དང་། འདུལ་བ་ཡངདག་པའི་མདོདང་། ནག་པེའ་བསྟེན་པ་དང་། - 
ཆེར་སྟེནོབ་དང་། འདྲེས་བ་དང་། ས་བའདད། ནགསུ་རུང་བ་དུང་། ཟ་ཁིསརཔབད་། ཡུལ་གྱིམུངབ་དང་། ཕྱེས་ཀྱིས་རུང་བཿ དེ 
ཐོས་སུ་མུང་བ་དང་། གསྦ་ཅིས་མུང་བ་དང་། ཁུ་བ་སྤུརཔེ་རུང་པའོ།། བསྙེན་པ་རྔོགས་པའེའོས་གང་ཞེ་ན། ཁས་བངས་ནསྤ་གུབ་པསན་བསྙེན་པར་རོག་ 
བརྡ་རོགས་པརའོས་པ་ལྷ་ནམ་པ་བྱཅ་འོ།། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་རད་འབུང་སངས་རྒྱས་ནི་སླེབ་དཔོན་མེད་པས་བསྙེན་པར་རྔོགས་པ་དང་ལྔ་པེ་ 
རྣམས་ཤེས། ཅ་་ེིཏཔ་ཇོགས་བདང་། ཆེདང་ལྡན་པ་འདྲསུངཆེན་པས་སྟེནོ་པར་ཁས་འངས་པས་། བསྙེན་པར་རྔོགས་པ་དང་། ཚོ་དང་ ྒེ 
'ལྷུན་བ་འཆའ་ཁྡུན་དསེནསྤ་ཡུང་བསྟུན་པས་བསྙེན་པརྡ་ཇོགས་པ་དང་། དགེ་མེངྩོར་ད་གོག་ཙེས་གསུངས་པས་བསྟེན་བར་ཇོགས་བདད། སྐྱབས་སུ་འགྲེ་བའེ 
„.. ཚིག་གསུངས་གི་བསྙེན་པར་རྲོགས་བ་དང་། ཡུལ་མཐའ་འཁོབན་འདུལ་བ་འཛེན་པ་དང་ལའིདགེ་འདུན་ལས་བསྙན་པར་ཇརོགས་པ་དང་། ཡུལ་ཟུས་དབུས་ 
ཿསུ་བྱས་འབུས་པ་འས། དེལས་ལྷག་པ་ལས་བསྟན་པར་རོགས་པ་དང་། ཟླ་མའི་ཆས་ཁསྨ་བངས་པ་དང་། ཕཏེས་བསྙེན་པར་ཇོགས་པ་དང་། དགེ་འདུཿ 

















;ཛམས༤་༤་༅་ོཆ༅ & ༅ོ༄༅༡+་༧༠༄༡༅༄ ༅ ་༅་ ་༅་ ༦ "> 
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་འདུལ་བ། ༄༅'་ །སྡེ་གཉིས་ལས་བསྙེན་པར་རྫོགས་བའོ།། བེལ་གང་གསེལ་པ་དང་། བཞིའི་ལསྱ་ཀྱིས་མ་བཅས་པྲན་སྐྱབས་སུ་འགྲེ་བའི་ཆིག།་ 
གསུམ་ཆེས་བསྙེན་བརྡ་རོགས་པན། ལེགས་པ་བསྙེན་པརྡ་རོགས་པ་ཞེས་བུའོ།། གང་གིས་གསོལ་པ་དང་། བཞིའ་ལས་བཅས་པ་དེནི་སུབས་སུ་འགུ་བའི་ 
“༥ ་ཚིགགསུམ་གྱིས་བསྙེན་པརྡ་རགས་པནི་བསྟེན་པརམ་ཇྔོགས་པའོ། དགྲེ་སརུརཤེགཅེས་བསནེ། ཐོགས་དང་ཐམ་འྲང་སྟེ་བསྐེན་པར་ངོགས་པ་དེན་ལེགུ། 
༡༧་པར་བསྙེན་པརརྗོགས་པའོ། བིར ཨུ་པ་ལི་དགེེ་སྲང་ཚུར་ཤེག་ཅེསྤ་བ་་ནེངས་མངེནདུ་བསྟེན་པ་ཇོགས་བསྟེ། དགེེ་སླེདཧུར་ཤེག་ཅེས་བ་བ་དེ་ 
ཙྭ ་ཝུམས་ཅད་སིད་པ་ཐམ་པ་སྟེ། གེ་ག་གགཅས་བབ་དདུགདིཔབཞིགསའདའ་བམ་ཡདེལ་བསནདེ གལེ་པཔ་ ལ་པ 
དྲོ དེ་ལས་དགེེ་སངམ་དགནི་ནམ་པ་གསུམ་གི་བསྙེན་པ་ཇོགས་པརའེས་པ་ཏེ། ཟཱམཾའཆེས་ཁས་བངས་པ་དང་། འི་འ ་ལས་པའོ། 
ཟ་མའིཆོས་ཁས་བངས་པ་ནི། ཇི་ལར་སྐྱེ་དགུའེ་བདག་མེ་ཆེན་མེ་ལསེགས་པ་སྟེ། རྒྱས་བརནི་མདོལས་འབུང་བ་བཞིན་བརོདུད། འཕྲིནནི་སྐྱེ་བེའི་དགེ་ 
བཅན་མོ་དང་འདྲ་བ་གང་ཕྱིན་བུང་ན་བརཆདདུ་འྱེགར་བ་དེལ་ཡང་པོཉས་ལསས་བའོ། འཕྲེན་བྱེ་བསླབ་པ་ཉེན་ཏེ་དེ་དགལསྨ་ཟུག་ཏེ། ཆེཞེས་ཁྱེད་ལེགས་ 
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_ །རར་བྟ་་་ག་པ་ིས་བནམདའལུབབྱི་ཆམ་པརླར་ཏ། ཇི་བཞིན དེ་ལས་གནས 
- ཀྱང་། བསྟེན་པརྡརོགས་བརྩགིས་ཤོག། སྐྱེ་བ་མེད། བཞག་པ་མེད་པར་གསེལ་བ་དང་། བཞེའི་ལས་ཀྱེས་བསྙེན་པར་རྔོགོས་པ་དེན། བསྙེན་པར་རྫོགས 

, བཞིས་ནི་བྷསེ། གཞན་ཡང་གསུང་བར་འདེལ་བསྙེནནས་ཅིང་ཤིན་ཏུ་ཁསྤ་བངསནས་ཐེབ་སྟེ་བདེབ་མྱོཔནས་མངོན་དུ་བེད་པ་སྟེ། དྷེལ་བས་ནབྱསེན་པར་ཇོགས་ 

་ སླངས བསྟན་པན་ཇྔོགས་པར་མ་རྔགས་པ་གངཞེ་ན། དལ་སླར་བཟློག་ན། གསྙེན་པར་ས་ཇོགས་པ་སྟེ་གསུང་རབ་དེལ་བསྙེན་ཅང་ཁས་མྭ་བངས་ 

དུ་ཁས་མླ་བངས་བས་མཐེབ་སྣེ་བདེ་བ་མ་མེངནས་མངོན་དུམི་བེད་པ་འདེན་བསྙེན་པར་མ་ཇོགས་པ་ཞེསྤ་བའོ།། བསྙེན་པརྡ་རོགས་བར་བ་བ་གང་ཞེས་། | 

, མིའི་བུད་མེད་འཚོབ་དད་ལྡན་པ་ཟར་ཆད་མེད་པ་དེདག་ནི། བསྙེན་པར་ཇོགས་པརྩ་བའོ་བསྙེན་པརྡ་རོགས་པར་མི་བ་བ་གང་ཞེ་ན། ཕ་བསང་པ་དང་མ་བསད་པ་དང་ 

„ དགྲ་བཅོམ་བ་བསད་པ་དང་། དགེ་འདུནྱ་གི་དྱབུན་བུས་པ་དང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་དན་སེམས་ཀྱིས་ཁག་ཕུང་བ་དང་། སླེབོ་དཔེན་མེད་པ་དང་། མཁན་པེ་མེད་པ་དང་། 

„ [ལྱུང་བཟེད་དང་ཆོས་གེས་མེད་པ་དང་། ཆད་པའི་ལས་མི་བདཔ་དང་། མུ་སྟེགས་དང་མུ་སྟེགས་ཅན་དུ་སེངབ་དང་ཀུན་གནས་དང་ཐ་དདད་སེ་སེརགནས་པ་དང་། 


ཆི. 

















-ས་ས༅སབྱ༠ྱས་་༠ེངྱ་ྱེོཁ་ར་ ༨ 


° འདུམ་གཏཙཤ། ¬, _ །མེ་གནས་པ་དང་། ཟ་མ་དང་མནང་དང་། དགེ་སླེང་མ་སུན་ཕྲུང་བ་དང་། ལེ་ཉིཤུ་མ་ཚངས་བདང་། ཡི་དམ་སྨྲབ་དང་མནུང་བརྡ་བྲས་པ་དང་། 
མཆུང་བརྩ་བ་བར་རིགས་བ་དང་། མི་མ་ཡིན་པ་ཐམས་ཅད་དེ་འདེ་དགནི་བསྙེན་པརྡ་ཇོགས་པརམིི་བུབ་སྟེ། དྷསྟེ་བསྟེན་བརྡ་རོགས་བརྩ་སན་ཡང་། བསྙེན་པར་་ 
༥ ཇྫགོས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། བསྙེན་པརྡ་རྔོགས་པརྱ་བེད་པ་འདས་པ་དང་བཅས་པར་འགུར་རོ།། དེ་ཧིའི་ཕྱིརཞེན། གང་ཟག་དེ་དག་ནི་འཁོརོསུན་ཕུང་བརུ་ཐེད་བཞེས་བྱསྟེ། 
# ཐམས་ཅདྲ་ཀང་འཁོརསྲུན་པུང་བརྡ་བེད་པ་སྟེ། བསྙེན་པརྡ་ཇོགས་བརྡ་བ་བ་མ་ཡིན་བའ། བསྙེན་པ་ཇོགས་པ་གང་ཞེ་ན། གག་གང་ཟག་འདེ་ཞེས་བྱ། མིང་འདི་ 
༩ ཞེས་བརིགས་འདིཞེས་་བ། ཅུས་འདིཞྲེ་བ། འདྷི་ཉརཆོས་བཞིན་འདུས་པའི་དགུ་འདུན་གི་བསྙེན་པར་ཇོགས་བརླ་བས་པ་སྟེ། མངོནདུ་སེབ་མེད་པ་དང་། གཞུག་ 
བར་མེད་པར་གསོལ་བ་དང་བཞིའི་ལས་ཀྱིས་བསྙེན་པརརྔོགས་པ་འདིན་བསྙེན་པར་རྫོགས་པཞེས་བྱ་སྟ་། གང་ཇེས་ཨུ་གནང་བ་བཞིན་བསྙེན་པ་རྔོགས་པ་ནི། ལེགས། 
` ་བར་བསྙེན་བརྡ་རོགས་པའ། བསྙེནཔརྡ་རོགས་པ་གཔཞེ་ན། ཕ་གསད་པ་དང་། མ་གསད་པ་ངང་། དྲག་བཅོམ་པ་གསེདཔ་དང་། དགེ་འདུན་གི་དཔེན་བྱ་ 
¡པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ངན་སེམས་ཀྱེས་ཁག་བུང་བ་དང་། ཨུ་སྟེགས་ཙན་དང་མུ་སྟེགསཅ་ན་དུ་སེང་བ་དང། རུན་གནས་བ་དང་ཐ་དད་དུགནས་བ་དང་། ་ 


༣ 


ཟཡ་དང་མ་ནིང་དང་། དགྲེསམངོས་སུན་ཕུང་བ་དང་། སྔརཏུམས་པ་འདེ་དགནི་བསན་པར་མྔ་རེགས་བཞེས་བུསྟེ། འདི་ཆོས་དང་འདུལ་བ་འདེལས་མིསྐེ་བའི། 
ཅྱིག ཀསཔ་་འ་ ར་ག གིས་འ 
ྔྒ ་གཏོགས་པྷ་ཚམས་ནི་ སྙེན་བར་རྫོགས་པ་བུའོ། དྭེསྟེ་བསེན་བར་ གས་བར་བྱམན། བསྙེན་པ་ ཅཅ ་ | 
བསྙེན་བར་རྫོགས་པར་བྱེད་བྱེན་པ་འང་འདས་པ་ ང་པར་བྱ་གུར་ཏེ་། དྷེ་ལ་བསན་ངས་བསྙེན་པ་མ་ཇོགས་པ་ཞེས་གསུངས་སེ། ལས་གདཞེན་གསོལ་བའི་ 
| ༨ གསེལ་བ་དང་། ག་ལོ ཡག་་ ཅིའྱི་པིར་ན་ལས་ཞེསྤ་བཞེན། རྣམ་པ་གཉིསུ་ཀྱིས་ཕྱིར་ལས་ཞེས་བྱ་སྟེ།། -་ 
_- ` ཆད་པས་བཅད་པའི་ལས་ནྭ་སྣ་དབབ་པའི་ལས་དང་། ཆོས་དཀའ་པོལ་ཡི་དམ་འཆའ་བའིེལས་སེ།། ཆད་བའིལས་སྒདབབ་པའིལས་གད་ཞེན། འདེལྟ་སྟཾ་ 
བྣམག་པུ་དང་། སྨད་པ་དད་བསྐྲད་པ་དང་། སྡངས་པའི་ལས་དང་། ཆད་པ་དང་བཞི་ཞསྡ་ཟག་པ་དང་། ཡི་མགུ་བརྡ་བེད་པ་དང་། གཞིན མདས 
0 ཆས་དཀར་པེལ་ཡེ་དམ་འཆའ་བའེལས་གང་ཞེ་ན། འདྷི་ལྟ་སྟེ་གསེ་སྣྲོནེ་དང་། 




















































་ཱ རླ 


- 





མམ་་་་ས་ཆ4་⁄་༅༅་ཆ་་ ༧ རན ༢༡༢༥ ་་ེ 


བའི་ལས་སུུ་བེད་པ་སྟེ། དྷམུ་བས་ན་ལས་ཞེས་གསུངས་ས། ལས་ཀོས་དངོས་པགོད་ཞེན། རྒྱ་གང་རྐྱེན་གངགེས་དངེསོ་པོ་གོང་ལ་ལས་ 
༥ ཟདབ་སྟེ། རྒྱ་དེ་སྱན་དེས།། དངེས་པེ་དེལ་ལས་བྱད་པ་ནི་ལ་ལག་བྱེདཔ་ནེ་ལས་ཀྱེས་དངོས་པེ་ཞེས་བའ།། གཞག་པར་རིགས་པ་གངཞེན། ལས་གང་ 
¿§ྷ གསེལ་པ་ཤུསཾས་བ། བསྒྲགས་པ་ཉམས་བ། ཆོས་བཞིན་མ་ཡིན་ཞན་དགེ་འདུན་མ་འདུས་པརྦ་བུས་པ་ཏེ། བསྐསོ་པར་རིགས་པ་དེན། བསྐུས་པ་གེན 
- 4 གཞགཔར་རིགས་པའི་ལ་ས་ཞེས་བའ།། གཞག་པར་མ་རིགས་པའི་ལས་གད་ཤེ་ན་། ལེས་གང་གསེལ་བརྡཝནཔ་བླསགས་པ་དང་ལན་པ བཞིན་དུ 
.དགེ་འདྲུན་འདུས་པྱ་བས་པ་མ་བསེས་པ་འདིན་གཞག་པར་མི་རིགས་པའི་ལས་ཞེས་བུའ།། དྭབུང་བའིལས་གངའེ་ནོ་འབུང་ཞེསྤ་བ་ནི་སྤངས་པ་ཡིན་ཏེ། སངས་ 
བ་དང་དགེ་ འདུན་དགྱཏུ་ལན་ཏེག་ལས་མྲི་བུ་སྭཾ། གསོ་སྤྲནཾ་ཡངམ་ཡིན། སླབས་དབ་བ་ཡུང་ས་ཡ གནས་མ་ཡིན་། ལྷུན་ཅིག་སྤྱད་པ་མ་ཡིན། ནིག་གཏན་ 


འཕ སི །བསྐབས་འབྱེདཔ་དང་བསྙེན་པ་ར་རྫོགས་པ་དང་། དབུར་བ་དང་། བཟུ་བཏིང་བ་དང་། གཞན་གང་རུང་ཆོས་དཀར་བལ་། 
_ ་ཡེ་དམ་འཆའ། རི 


འབུན་པ་མ་ཡེན་པ། དེན་དབུང་བའི་ལས་ཤེས་བྱའོ། ཅིའི་ཕྱང་དབྱུང་བའེ སྲ་བའི་ཞེ་ན། ད་ འདུཧགི་ཕུང་བསན་དེའི་ཕུང་ འིལས་ཞཾས་ 


= 


ེ་ 






ྱུ 
གཟེདཔའི་གསེལ་བའེལས་གང་ཞེ་ན། ལས་གང་་བ་བ་ལས་སྲར་ཡང་དགེ ་ 
གཅིག་བ་དང་། འདུག་པ་གཅིག་པརྱ་བུར་བ་དེ་ནི་བཟེད་པ་གསེལ་བའིལས་ཞེས་ཞིས་བའོ།། བྲསགས་པའེ་དངོས་པའ གངཞེ་ན། དགེ་སླེང་གང་འཐབ་ 
ཊ་དང་། ཆེང་དུ་བརྡ་བེད་པ་འྤབུག་པར་བྱེད་བ། འཁོན་པར་ཕྲེད་པ་དངཅོང་པརྡ་བད་པ་འདེ་ན་སིག་པའིདངོ་ ད 
”གདཞེས་ནྭ་གེང་བའི་དངས་པེ་གསུམ་སྟེ། མཐེང་བདང་ཐས་པ་དང་། དེགས་པས་སྟེ་བྱུང་བར་གྱུར་། ཤེས་པ་ཡིན་ལ་དེཡང་བདེན་པས་ཏེ། རྫུན་པ་ཡིན། 
ནུས་སུ་ཡེན་བྱ) དུས་མ་ཡིན་བརྡ་མ་ཡེན། དོན་དང་ལྡན་པར་ཡིན་བྱེ། དོན་དང་མི་ལཱན་པར་མ་ཡིན། འཇམ་པར་ཡིན་གབྱཙབ་པར་མ་ཡེན། ཐམས་པར་ 
ིས་ེ་སང་དུམ་ཡིན་པ་འདིནི་གེང་བའི་དངེས་བཞིས་བློ་དདུལ་བའི་དངས་པེ་གངཞེན། ནན་ཏན་གིས་ལས་ལྔས་ཏེ། བསཱིག་བའལས་དང་། སྨད་པའི་ 
། ལསནས་ཡིད་མགུ་བརྡ་བ་བའེ་བརྡ་ཏུ་སྔ་མ་བཞིན་འདིནི་འདུལ་བའི་དངས་པཞེས་བྲའོ།། ཞི་བརྡ་བ་བའིརི་དངོས་པེ་གངཞེ་ན། རྒྱུ་གང་རྐྱེན་གང་གིས་བརྩོད་ཊ་ ˆ 
| བར་འྱར་བ་ནམས་འདུལ་བར་འརར་བྭ་སེ ཞི་བ་དང་རམ་པར་ཞི་བའེ་ཕིར་ར།། འདྲི་ལྟ་སྭེ་སྲུ་སྙེལ་བ་དང་། འབུང་བརབནདག། བཏུད་པས་བསསེདབ་དང་། 


༩ 


ས་བཞིསྲ་བའོ།། གླེང་བའེ་དངོས་པོ་ 


་འདུན་དང་ལཱན་ཅིགྭ་ཏུ་གནས་པ་དང་། སྤྱོད་པ་གཅིག་པ་དུང་འཐབ་། ངོ 


འདུལ་བ་། ༄༅། རཔ ་ །ཕྷག་འཚལ་བས་བསྟདཔ་འདིནིཞི་བརྡ་བ་བའིདངོས་བཞིས་བའོ།། ལག་གིས = 
། ནས་ལས་བིདཔ་སེ། ཛི་ལྟར་མདོ་སྡེ་བྱ་དལ་ཁས་འཇྲུང་བ་བཞིན་བྲེད་པ་སྟེ། འདའིའག་ཏུ་དགེ་འདུན་གྱི་དཔད་པར་བ་བ་ཇི་ལྟར་མདོ་སྟཾ་བྷ་ད་ལ་ལས་འུབྱུང་བ་བཞིཞ། 
ལོ རྒྱས་པར་བྲ་དདདེ་འདྲན་རའེ་དངོས་པཞིས་བའོ།། བསླབ་བ་གངཞེ་ན། བསུབ་པ་གསུམ་སྣེ། ལྷག་པའེརུབ་ཁྲིམས་སུ་བསྲུབ་པ་དང་། ལྷག་པའིསེམཾས་དང་། 
༤ ¬ „ ལྟག་པའི་ཤེས་རབཏུ་བསླུབ་པའོ།། གཞན་ཡང་བསླབ་བ་གསུམ་སྟེ། ལྷག་པར་སྨཾད་པར་བསླབ་པ་དང་། ལྷག་པརའདུལ་བ་དང་། ལྷག་བརསེ་སེརོཐར་བ་ལ་ 
__ $) བསླུབ་བའོ།། ཇིཊུས་སེནི་བླསབ་པ་མ་ཡུལ་བཞེ་བྱསེ། སྨན་བའེ་དུང་དུ་བྲསབ་བརུལ་བ་ན་བསུབ་པ་མ་ཡུལ་བཞེས་བའ།། སེམས་འཁུག་པ་དང་ནདྱ་ཀགཟིན་ ་ 
_ ་བའ་བླསླ་བ་ཕུལ་བན་བླསབ་པ་མ་ཕུལ་བཞེས་བའ། གླིན་པཾ་དང་ལྐུག་པ་དང་འེན་པ་དང་། གཉིེདྱ་ཉེས་ལག་པ་དང་། ཉེམས་པའྲཤུགས་པ་དང་། རྭ་རོབ་དང་ 
རད་ཏུ་ར་རོབ་དང་ལྭ་བསོ་པ་འང་དགད་པ་ལ་ཞུགས་པ་དང་མི་ཤེས་པ་དང་འགོ་བ་གཞན་དུ་གནས་པའི་བསླབ་དྲུད་དུ་བསླབ་པ་མ་ཕུལ་བ་ཞེས་བའོ།། འབྲིན་གྱི་བསླབ་ 
པ་འབུལན་ཡངབསླབ་པ་མ་ཕུལ་བ་ཞེསྲ་བའོ།། སྤྲེང་ཡཾག་དང་ལག་ནའ་དང་གཞན་ཟེར་བ་དང་། བརའདང་། མཚན་མས་བསླབ་པ་འབྲུལ་བན་ཡང་བླསུབ་ 













ཡུམ་བ་ཞེསྤ་བཌོ།། འཕགས་པས་འབགས་བའི་སྐདྱ་ཅིས་མཐབའ་འཁོབ་པའི་ འདུང་དུ་བླསབ་པ་འབུལ་བ་ན། ། མཐའ་ཁེབ་པ་དེས་ཀང་འཕགས་པའི་སྐད་མི་། 
བླསབ་བ་མཐུལ་བ་ཞེས་བཞོ། འཕགས་པས་མཐང་ཁབ་པའི་སྐད་ཀྱིས་འཕགུསུདུང་དུབླསབ་པ་འབུལ་ན། འཕགས་པས་དེས་ཀྱང་མཐའ་ཁབོ་ 
བའྟསདཝ་ཤེས་ན། ` སུཐདཱའག་བསུ་འབགས་བའྡ་ནྱིས་མ་པང་ རབ་བའི་དདགབྲགས་པའྱས་པན། མཁའ་ཁབ་པ་དེས་ 
::¿ འི མི་ཤེས་ན་ ། བླསབ་པ་མ་པུལ་བ་ཞེསྤྲ་བའེ།། མཐའ་ཁབ་ བབོ་པས་མཐའ་ཁུབ་པའི་ས ཨྱིསའབགས་བའི་དུང་དུ་བསབ་པ་འབུལ་ན།འབགས་ 
ཤཱ ཤེས ས་གཞི མི་དབེན་པ་ལ་དབེན་པར་འདྲུ་ ད་ཤེས་ཤིང་བླསུབ་པ་འབུལན། བསླབ་པམ་ཕུལ་བ་ 
འད དིབ་ཡད་ ཀག ༥ དཔེན་པ་ལ་མེ་དབེནཔར་འདུ་ཤེས་ཤིངབླསབ་པ་ཕུལ་ 
ལོ། མེ 






ན་ཡང་བླསབ་པ་མ་ཕུལ་བ་ཞེསྲ་བཿ ཁེན་པ་ལ་དབེན་པར་འདུ་ཤེས་ཤིང་བླསབ་བཕུལ་ནའང་བླསབཔ་མ་ཕུལ་བཞེས་བའོ་། མོ་དབེན་པ་ལ་དབེན་པར་ 
སཤང་བསབ་པ་ཡུལན་བསླབ་པ་མ་ཕུལ་བ་ཞེས་བའེ།ོ། ཀ ཅཆིངོ་ཅནྱ་གི་ནང་དུ་བསབ་པ་ཕུལ་ན་། བསླབ་པ་མ་ཡུལ་བ་ཞེས་བའོ།། ། འཇིག་ཏེན་ཚུལ་བཞིན་ 




















༣༧༧ མ༣མ=„-ལ ཐའ ཕྲ ལྦ = ཟིས་སོ་ 


བོ ོམས་ 


དུཊ་ག ཅ༅། ཧྱ །གནས་པ་མ་ཡིན་བ་ལ་བསབ་པ་འབུལ་པ་འབུལ་བར་སྨྲས་ཀྱང་བསླབ་པ་མ་ཕུལ་བ་ཞེས་བུའོ།། མདོའམྱ་རས་པར་ཀང་རུང་སྟེ། 
| ཀས གསགོ། ག་རེ ང་བ་་དེས་པར་བཏལ། རང་བཞིན་དུ་གནས་པ་མ་ཡེན་ 
2 པ་ལ་ཆིག་ཏུ་སྨྲས་ཀྱང་བསླབ་པ་ཕུལ་བ་མ་ཡིན་ཏེ། འདེན་བླསབ་པ་མ་ཕུལ་བཞེསྤ་བའོ། བླསབ་པ་ཕུལ་བ་ཞེ་ན། འདི་ལྟ་སྟེ། དགེ་སློད་དེ་ཆགས་པར་ 
, - ཚུན་ལ་མི་དགའ་འམ་འདེད་དམ། དགེ་སྦོང་གྱི་ལ་མི་དགོས་པར་གྱར་ཏམ། གསེ་སྤྲན་གྱེས་གཏོང་པརཀྲེད་དམ། སྒེདོ་དམ་ངོ་ཚ་འམ་ཁྲེལ་ལམ་འགྱོད་ཀྱར་ 
4; ཅུ ༢ དགེེ་སླེང་གིས་དྲུང་དུ་སེང་ནས་། བསབ་པ་དབུལ་ལེ་ཞིས་སྨྲས་ན་བསླབ་པཿཡུལ་བ་ཞེསུ་བླའོ། སངས་རྒྱས་དང་། ཆོས་དང་། དགེ་འདུན་དང་། མདོ་ལྡེ་དང་། 
± འདུལ་བ་དང་མ་ལྟ་བུ་དང་། མཁན་པེ་དང་། སླེབ་དཔནོ་རྣམས་ལ་བདག་ལ་ཁྲིམ་པར་ཐུང་ཤིག་དགེ་འཚུལ་དང་མ་ནིང་དང་། ཟ་མ་དང་། དགྲ་གང་མ་སུན་བྱུད། 
བདང་། བ་དང་མ་དང་དྲག་བཅོམ་པ་བསད་པ་དང་། དགེ་འདུན་གིས་དབེན་བྱགིས་པ་དང་། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ལ་དནསེམས་ཀྱིས་ཁག་ཕུང་བ་དད་། 
` .མུ་སྟེགསཅན་དང་མུ་སཱེགསཅན་དུ་སེང་བ་དང་། ཀུན་གནས་པ་དང་། སེ་སཾརོ་གནས་པ་དང་མི་གནས་པར་ཟུང་ཤིག་ཅེས་ཟེརརས། ཆུངདུནའདྲོད་དུ་ཁེན་ཅིགདང་ 














7": 


གཅུངས་བ མཚང་པར་མཆུངས་པར་སྤྱད་པས་ཆོས་གེཞེས་སྨྲསན་ཡང་བསླབ་བ་ཕུལ་བཞེས་བྱ་བ་སྟེ། གང་དེ་ལྟར་ཆགས་ཤིག་མི་དག འལ འབབས་པརྱ། 
ཀྱངརུང་སྟེ་། དེས་གང་དང་ཚོག་དང་བརྔོད་པ་དང་། སྐད་དང་དབངས་དེས་པའི་ཆིག་དང་། ངག་གི་བླསྒྲ་དང་ངག་གི་ལས་དང་། གཞེས གསབས་བླ་ 

ནུབསབ་བ་ཡུལ་བ་ཞེས་བཌོ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཉམས་བརྡརོད་པ་གང་ཞེ་། འདྱིའུ་སྟེ་དགྲུ་སངདེ་ཆེགས་བརྩ་གུར་ནས་འགྱོད་པའི་བརྭས་མ་བཞིན་ནོ། 
་དེ་དགྱེ་སླང་གི་དུང་དུ་སེངནས་འདེ་སད་ཅེས་ཚངས་པར་སྤྱོད་པ་ནས་སྤད་བཀའལོ། རྩན་བཞི་ཤིགྱ བཀའོ ཅིག་པུ་མངོནཔར་དགའ་ནེ་དཀའོ།། ནགས་ 
་ཆལ་ན་གནས་བ་དང་། བས་མཐར་གནས་ཤིནཏུ་མངོནཏུ་ཆད་པ་ཡང་དཀའོ།། ནམ་ ལ་ཤ གཅན་ཟན་ཁྲོ་བ་དང་། ` 
- ལྷན་ཅེག་གནས་པར་བ་བ་དང་། ཅཱ་བཏེང་པ་འམ་ལེ་མ་བཏིང་བ་ལ་མཁ་སྙན་ཏུ་སྤོངོབ་ཡང་དཀའ།། ནམ་འཚོའབརངུ་བདག་གཞན་ལ་འཆོབ་ལྟེས་པ་ལང་དཀའ། 
_ „ ནམ་འཚ་བའི་བརགེསོ་དང་། ཟས་དང་མལ་སྙན་དང་། ན་བའྱི་ཉེན་གིས་སྨན་དང་། ཡེ་བུད་ནམས་གཞན་ལས་བཙལ་བརྩ་བབ་འང་སུག་བསལ་ལོ་མོ་དནནོ།། 
` ་རམ་དང་ཕུ་ནུ་དང་། སིདམེ་རམསྦ་ཀང་དོནཞེས་ཟེར་བ་དང་། བདག་ནེ་གཟྲེ་སབཏུ་ཆུག་ཤིག ལས་རྣམས་ལ་ཆུག་ཤིག། རིགས་པའྲཕགས་སུ་བདག་ཞེག་ 











༥༤ ༡ཆ༅༅བ 






ཤོ །ཤིག་དགེ་བའི་རིགས་ལས་བདག་ཆོར་ཤིག། གང་དེ་ལྟར་ཆགས་བནས་སྣ་མ་བཞིནདུ་གང་གི་བརྗོད་པའེབར་དུ་ ། འདེ་ནི་བསག་ 
བར་བ་ོད་པ་ཞེས་བའོ། བསབ་པ་འཕུལ་དང་བསསབ་པ་ཉམས་པར་བ་ཇོདཔ་ལ་ཁེད་པར་ཅི་མཆིས། ཡི་གེ་ལ་ཡངའེདཔརྡ་མེད། ཐམོ་པ་སྡེངཔ་ལ་ ༤ 
།བར་མེད་དེ། གཅིག་གྲི་ཀང་སྡེམ་པ་བཏད་བརྭ་གུར་། ༠གཉིསྤ་ཀྱིས་ཀང་དེ་བཞོན་ནོ། བཅོད་པ་གང་ཞེ་ན། ཆོད་པ་ནམ་པ་བཞིི་སེ། འཁྲུགས་པས་བཅོད་ : 
|; ˆ „„ བངང་།་ ཡུང་མི་། སྐེབའི་བརྱོད་པ་དང་། ཉེས་བས་བཅོད་པ་དང་། བྱ་བའེ་བཙོད་པ་དཔ་འདིནི་བརོད་བ་ཞེས་བོ། ཅིའྱི་ཕིརབརོད་པ་ཞེས་བྱགི། བདུག་གེས་་ 
¦ ཤཱ ས་བུས་ཁཐབ་པ་འཕུང་སྟེ། དྲེ་ཕུའི་བྱ་ཆོད་པ་ཞེས་བའོ། ཅོད་པ་བསྡུ་བ་གང་ཞེ་ན། རྒྱུ་གང་ཀྱེན་གང་གིས་རྒྱའི་དབང་དུ་བུས་ཏེ་། ཅོད་བླ་བུང་བ་དེནི་བྱ་མོད་། 

མཆ འ ཆོད་པ་ཞི་བ་གང་ཞེ་ན། ཅོད་པ་ཤི་བའི་ཆོས་བདུན་ཏེ་། མདོན་སུམ་གྱི་འབུལ་བ་དང་། ་ མིགཡེུངས་པས་འདུལ་བདག། 





དོཔ་དང་། གང་མང་དུ་བ་དང་ཡི་དམ་འཆར་གཞུག་པ་དང་། རབ་འ ལོ་ོ་་ ༦༠ ་ 


` ཏི 
ཀླ ་ེན་བྱ་ཞི་བ་དག་ནི་ཆོས་བདུན་གི་འདུལ་བརའགྱུར་བཞི་བ་དང་། རྣམ་པརཤི་བ་དང་། འདུལ་བ་དང་སྤེང་པ་དང། འགོག་པའྱི་ཕིར་ཏེ་ དེ་ལྟརན། 








་ཞི་བར་མི་འགྱུར་སྟེ། 
སྒེ ར་བར ལན་ལྣེནོ་པའི་རྣམ་ 


( 





དད ་ ཤེ 
མྲ་ཀོགེན་དེའྲི་རྗེས་ནས་ཟིག་པ་གཞན་གིས་ཀག་པར་བའ།། དེསྲ་ཀང་མྭ་གགས་ལ་མི་སྣབསན་། དེའི་ཡང་། 


ˆ 


གིས་ས་སོར་ཐར་པའེམ 








འབུས་་།༄༠༅ག། ཀ།བཤན་བྱིས་ལགོས་ཤིགནེས་ཁམི་ནས་ལ་མྭསབས་ཏེ། དེབཞིནདྲ་ངེས་ནས་ཟེབའིམཐར་ཕིནྭ་ཅིས་བརད་གང་གིས་ཁྱང་ ༢ ་ 
ཀལ སྦེབས་པ་མེད་ན། དེ་མྭ་ཀགས་པ་ཞེས་བའ།། ཐྲིན་གཱསྣ་རོབས་པ་གང་ཞེ་ན། དགེེ་སྙེང་གང་གནས་ན་གཅིག་པུ་འདུགན་དེས་བཅོལ་གསོ་སྤོན་དེ་ཉིད་དུ་སྤར་ 
༥ ལངས་ཏེ་མཆོད་ཏྟེན་དང་ཁང་པ་ཕག་དར་བ། ཁྱམས་ཀྱང་ཕྱག་དར་བྱ།། གསེ་སྦུན་གྱིས་གནས་ཀྱང་ཕྲག་དར་བྱས་ལ་ཤཾནཏུ་གསརབའེ་བ་ལང་གྱི་ལྕི་བུས་ 
-?( ! འཇམ་པརྡ་ཕྲགས་ཏེ། དུསསུ་རིམས་བཞིན་དུ་བསྟན་རྣམས་བཏེད་ལ། ཅཙདརའ་ནསནོ། བཉད་སའརཔ་བྱཅསབཀརབནྩོབ། མེའང་ 
› ་ཉེ་བར་གཤག་པར་བ། མེ་མར་དང་མེ་མརྦ་གེ་ཀེང་བུ་དང་། མེ་མརྦ་ཐཱཾ་སཾཾད་བུ་དང་། ལགག་ཚུལ་ཤིང་ཡང་ཉེ་བར་བཞག་བར་བྲ་སྟེ། གལ་ཏེ་གསོ་སྨྲན་མ་ 
| ཊུས་པ་དགེེ་སླེངོ་དག་འོངས་ནས་དེ་དང་ལནཅིགཏུ་གསཾ་སྨྲཾན་པར་བྱ་ཞིངས་སེར་བྲར་པའིམདེ་ཀློགས་བ་འང་བསྒྲགས་པར་བྲའོ།། གལ་ཏེ་མ་འོངས་ནས་ཕྱེགིས་ . 
/ ་མཐེབ་བར་དེར་འཇེགས་ཏེ། དེར་འགེངནས་ཕིགས་བཞི་ཀུན་ལགས་ལ་དེ་ས་འགྲའ་ཤིག་འངས་ན་ ། དེས་ཚདང་ལྡན་པརྱུར་དུ་ཤེག་ཤིག། གསཾ་སྦྱོན་བུའོ་ . ` 
(ཞེས་བེདདེ། དེ་སྟེསུ་ཁང་མི་འཛོས་ན། རེས་དེས་ནས་བབས་ཏེ། དུསྤ་ཆེས་པར་གྱར་གི་བརདུ་སྡེད་ལ་འདུག་སྟེ། རྐྱང་པ་གསུམ་བ་བརྗོད་པར་བུ།། ཧྕིན་ 


 །ེ་ཟ་འི་ཡ་ནོཏན་ཀིག་པརྦ་བ། སེམས་བསྒྱེད་པརྡ་བ། ཁ་ནས ་ཀང་དེང་ནས་དགེ་འདུན་ཅི་བཅའོ་མའི་གསེ་སྨྲན་ཏེ། བདག་དགྲེ་སང་མིང་འདེཞེས་་བ་བའི་ཡང་དེད་ 
_ བབླཐལའི་གས་སྨྲཾནཏེ། བརཆངྱ་ཀྱིས་ཆོས་ནམས་ཀྱང་ཡེངས་སུདག་གིས་ལཱ་ནམས་གྱིས་ཀྱང་བདག་དགེ་སླེང་མིང་འདི་ཞེས་བྱ་གི་བ་ཡེངས་དག་པརྡ་བུང་ཤིག། 


 དདིནིཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིས་བུང་པ་ཡངོས་སུ་བཀང་བའྱེིར་། གསེ་སྤྲཾན་བྱིན་གྱི་བརླབས་པར་བྱ་སྙེ། ནམ་དགེ་འདུན་མ་ཐུན་པར་འཚོགས་པ་ངེན། གསོ་ 


སྤན རྒས་བརྭ་སེང་པ་དང་། ་ སེ་སེརཾ་ཐར་པའི་མདོཡང་སྱེང་བར་བུལཞེས། དེ་ལྟར་ལན་གཉེས་ལན་གསུམ་དུ་བརྗོད་པར་བྲའོ། བ་ཉར 
ཱ ༈ཡ་འ་བ་ལས་མོ བའི ཅུདོནདྲ་སད་བརྩག་མོ། སེམས་བསྐྱེད་པར་བུ) གཅིག་ལ་གཅིག་ 
བྱ ཌ་ 


བཛོད་པར་བ། དེ་ལར་བུས་ནགས་སྤན་བུས་པ་ཡཱན་ཏེ་། འདིནྲེ་བིནྱ་གྲི་རབས་ཞེས་བུའ།ོ མྱུས་པའི་སྡོམ་པ་གང་ཞེའ། དགེ་སླང་གང་སློས་པར་ 
རྒྱར་ལ་སེམས་འཁུག་ཤིང་ནང་ཉིས་བཟེར་བ་དེ་ལ་མེས་པའི་ མ་པ་གསེལ་བ་དང་། གཉིས་ཀྱེས་ལས་ཀྱིས་སྨྱོན་པར་བུ་བ་ནིངི་ཝཱར་ཚདང་ཁྡན་པ་བྱེ། 
་མ་ཉ་ལ་བཞྱི་མས་པརསྦར་ཏེ། ཇི་ཉ་འདུལ་བ་འདིནྱི་སོན་པའི་སེམ་པ་ཞེས་བུའོ།། མ་སྲེས་པའི་སྡེམ་པ་གང་ཞེ་ན། སྨྲིནཔའི་སྡེམ་པ་དེ་དག་ , 


_ འདུལ་བ་ ༠༠༢ , ཀམ་གཏོགཔར་། དེ་ལས་གཞན་པའི་སྣེམ་བ་ངེནིི་མེས་བའིེསམ་པ་ཞེསྤ་བའོ། དང་པསྤ་བིན་པ་ལ་མ་རྲུང་བརྡ་ཟེད་པ་གང་ཞེ་ན། 
༨རལ་ཁིམས་ཉམས་པ་ལྔ་བིན་ན་དད་པསྤ་བིན་པ་བརུང་བཞེས་བའོ། ཡང་དག་པར་བིན་པ་ལ་ཞུགས་པ་ལས་ལེག་བརྐ་ཤུགས་པ་ལྱ་བིནན་ཁམ་ཅིགྲ་ཀང་རུང་། 
༢༥ དད་པསྱ་ཐིན་པ་མ་རུང་བརྡ་བས་ཞེས་བ་སྟ། དེནི་དད་པསྔ་བིན་པ་མ་རུང་བཞེསྲ་བལོ། ལས་རྣམས་གངཞེན། ལས་མདོན་སུམ་དྲུ་གུརནྭ་བ་བལེལས་བྱཅའོ། ཏེ 
2 དེ་ལྟ་སྟེ།ལྱུང་བཟེད་ཁས་ཕུབ་པ་དང་། ཁྱུང་བཟེད་བཀབ་པ་དང་། ཟླསབབ་ལྭསྦུམ་བརང་། བསབ་བའྲི་སོམ་པ་བཀོལ་བ་དང་། གཙུག་ལག།ཁང་ 
༧ གྲས་སྣུམ་པ་དང་། དགྱེ་ཚུལྱ་ཐིས་སྣེམ་པ་དང་། སྨན་པའི་སྡེམ་པ་དང་། མིསྨྲ་བའི་སྣེཾམ་པ་དང་། ཟྱག་སི་བྱ་བར་རིགས་པའི་དང་། སྣཾསྲོ་པ་དང་སྡེད་པ་ 
མི་གཅིག་པའི་སྔམ་པ་སེ། འདི་དགནི་ལས་ཞེསྤ་བའོ། ལས་ས་ཡིན་པ་གངཞེ་ན། བཞེ་འདུས་ཏེ་ལས་སྱུ་བ་བ་ལ་བཞི་མ་འདུས་པར་བྱེད་ན། དེལམ་མ་ཡེན་ཏེ་ 
དེ་ལྟརནི་མྲི་བའོ། ཁྱིམ་པས་བཤེར་བསྐང་སྙེ། བིན་ན་ལས་མ་ཡིན་ཏ་དེ་ལང་ཡང་སྲི་བའོ།། དགྲེ་ཚུལ་པ་དང་། ཟ་མ་དང་མ་ནང་དང་། དགེ་སྲེང་མ་སུན་ཕྱུང་བ་ 
- །དང་། པ་གསད་པ་དང་། མ་གསང་པ་དང་ དགབཅོམ་པ་གསད་དང་། དགེ་འདུན་ཕེ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་དན་སེམས་ཀྲེས་ཁག་ཕུང་བ་དང་། མུ 


 སྟེགསཅན་དང་མུ་སྟེགསཅན་དུ་སེད་བ་དང་། རྐུན་གནས་དང་། སྔར་ཉམས་པ་དང་། སྔར་འཁྲུགས་པ་དང་། རྒྱུད་གཞན་དུ་གནས་དང་། མི་གནས་པ་དང་ཐ་དད་ 
,དགནས་པ་དང་། མི་གནས་པ་དང་། བསླབ་པྱ་བུན་པ་དང་ཆད་པྱ་བེད་པ་དང་། ཆད་པ་མྲ་བུས་བ་དང་། ཡིད་མགུ་བར་བྱེད་པ་དང་། ཡིད་མགུ་བར་མྲི་བེད་པ་དང་། 
_བསླབ་པྱ་བྱིན་པྲ་ནམས་ཀྱིས་བྲེད་པ་ནེ་ལས་མ་ཡིན་ཏེ་། དེ་ལྟར་ཡང་མྲི་བའོ།། ཇྷི་ཉར་བཞི་འདུས་ནས་ལས་སྤ་བ་བ་དེ་བཞིན་དྲུ་ཝ་འདུས་ནསྱ་བུ་བ་དང་། 

བྱས་འདུན་ནསྤ་བ་བ་དང་། ིཤུ་འདུས་ནས་ལས་སྤུ་བ་བཞྱི་རྒས་པར་སྦྱར་ཏེ། འདེན་ལས་མ་ཡིན་པ་ནམས་ཞེས་བའོ།། འདུལ་བཞེསྤ་བ་བ་གངཞེ་ན། འདི་ 
ྲ འདུལ་བྱུ་ཆས་པར་བ་བ་དེན་འདུལ་བཞེས་བའོ།། ལྟ་བ་བརོདཔ་གདཞེན། ལྟབ་བརངཔ་ཆས་བཞིནས་སེདཔ་ཝ་ 
དང་ཆོས་བཞིན་ལའ།། ལྟ་བ་བརྡོད་བ་ཆས་བཤེན་མ་ཡིན་མ་ལྔ་གངཞེ་ན། མི་གནས་པའདུད་དུ་ལ་བ་བརྗོད་པ་དང་། སིསེར་གནས་པའི་དུངངུ་ལྟ་བ་བོདབ་ ང། 
ཉེ་བརའཕགས་པའ་དུང་དུ་ལྟ་བ་བརྗོད་པ་དང་། བསྙེན་པར་མ་རྔོགས་པའེ་བུད་དུ་ལྟ་བ་བརྔོད་པ་དང་། ཡ་མ ་ པག 
:མ་ཡིན་པར་ལ་ཐ་བཇདི་པ་ལའོ།། ཆེས་བཞིན་དུ་ལ་བ་བྗོད་པ་ལྔ་པེ་གང་ཞེན། མི་གནས་པའེ་དུང་དུ་ལ་བམ་བོད་པ་དང་། 


ཨེར་གནས ་བའི་དུང་དུ་ལྟ་བ་མ 


འཅུ༄༅། །བརྡདའཔ་དང་། ཉེ་བརླ་ཕེགས་པའི་དངང་ལ་བ་མ་བྗརདུཔ་དང་། བསྙེན་པརམ་རོགས་པའི་དུད་དུ་ལྟ་བ་ས་བོད་པ་དང་། 


! དང་བྱ་ལོག་མ་མལམ་པའི་དབདུ་ལ་བམ་བདདཔ་འདིནི་ཆས་བཞིནདུ་ཉབདངོད་པའདིནི་ཆོས་བཞིན་དུ་ལུ་བ་བདཔ་ཝའེ།། གསེལོ་བ་གང་ཞེན་། གསེལ་བ་ 

- ཞེསྲ་བ་བན་གེ་བརྲ་བ་བའི་ཚིག་གོས་ལས་ཇི་ལར་ཕྱེད་པའི་ཆོ། གོ་བརྩ་པ་བ་འདེངེ་སཱ་རགངལ་དེའི་དོན་ གགེས་བརྗོད་པའི་དུང་དུ་གསེལ་བཿ སྭ་བའོ། གསེལ་བའི་ 

 ལས་གང་ཞེན། གསེལ་བ་ངང་ལས་ཀི་དགེ་འདུན་ལ་བསོ་བ་སྟེ། ཇིལྟར་དང་སྐབས་དབྱེ་བ་དང་། ་ ཙ་བཏིང་བ་འམ་། 

ཝཾ གཞན་ཡང་གསེལ་གཞེས་བྱའོ། གསེལ་བའི་ལས་་ཀྱསྤ་བ་བ་ྷེ་ལབུ་ཐུམསཅདནི་གསེལ་བའི་ལསས་བལས་ཏེ། དེནེ་གསོལ་བའི་ལས་ཞེས་བུའོ།། གསེལ་ 
བ་དང་གཉིས་གཔཞེན། གསེལ་བྲ་བས་ནས་ཇེས་སུ་བླསགས་པ་གཅིགཔྲུ་བེད་པན། གསེལ་བ་དང་གཉེས་པ་ཡིན་ཏེ། འདེན་གསུལ་བ་གཉིས་ཀྱིས་ལས་ 

ཞེསྤ་བའོ།། གསེལ་པ་དང་། བཞིའེ་ལས་གངཞེ་ན། གསེལ་བྱ་བས་ལ་ཇེསསུ་བསགས་པ་གསུམ་བརྗོད་པ་དེ་ན་གསེལ་པ་དང་། བཞེ་བ་ཡིན་ཏེ། དེནི་གསེལ་པ་དང་། 

བཞིའི་ལས་ཞེེ་བའོ། གསེལ་པརྡ་བ་བའི་ལས་ལ་གསལ་བ་མྱ་བུས་པར་་བེད་ན་ཉེས་པའ། གསོལ་བ་མྱ་བུས་བརྡ་རེས་སུ་བླསྲགས་བར་བེདན་ཉེས་པའོ། གསེལ་ 


=  ཤ་བ་མྱབམ་བརྡ་རེས་སུ་བླས་པྱ་བེདན་ཉེས་པའོ། གསལ་བ་དང་གཉིསྱ་ཉེས་ལས་ལ་གསེལོ་བསྲི་བས་བརབླསགས་པྲ་བེདུཔ་ཉེས་པལོ། གསེལབ་མྭ་བས་ ་ 
ལྔ་ཇེས་ཨུ་མ་བླསགས་ན ་བྱས་སེ། རྗེས་སུསྨྲགས་བཟྱས་ལ་གསེལ་བས་བྲསན་འདཉེས་པའོ། གསེལབ་དང་བཞིའི་ལས་ལ་གསུལ་བ་མྲ་བུས་པ་ 
སག བས་ལ གསེལ་བྲ་བས་ལྔ་ཇེས་སུ་བླསགས་པ་མ་བྱས་ན་ཉེས་པའོ། རྗེས་སུ་བསྒྲགས་པབྱས་ལ་གསེལ་བ་མ་བྱས་ན་ 
ཉེས་པའོ། སེད་ངེ 


གསེལ་བའི་ལས་ལ་གསེལ་བྲ་བས་ནཉེས་པ་མིད་དེ། གསེལ་པྱ་བས་ལ་རེས་སུ་བླསགས་པྲ་བས་ནཙེས་པ་མེདདོ། གསེལ་བ་དང་གཉིས་ 


ཀྱིས་ལས་ལ་གསེལ་བབྱས་ན་ཇྡེས་སུ་བསྒྲགས་པ་གཅིག་བྲས་ན་ཉེས་པ་ཕང་པེ་བྲིད་ན་ཉེས་པ་མེད་དོ། གསེལ་བྱ་བས་ནས་ཇེས་སུ་བསྒྲག་པ་མང་པེ་བྱོས་ན་ཉེས་ 
པ་མེད་དོ། གསེལ་བ་དང་བཞིའེལས་ལ་གསེལ་བྱ་བས་ན་ཇེསསུ་བླསགས་པ་མང་པྲེ་བས་ན་ཉེས་པ་མེད་དོ།། གསོལ་བ་དང་བཤེའི་ལས་ལ་གསོལ་ཐྭ་བས་ན་ 
བ་འ དེདག་དེ་ལྟ་བུའེ་ཚུལ་དུ་སྨར་རོ། དེ་ལྟརལས་མུང་པེ་བྱས་ཀྱང་ཉེས་པ་སེདདེ།། ཕྱང་བ་བས་བ་ཞེསྤ་བའོ།། 
དྭསྟེ་ག ཁེ་བྲ་བས་ནས་རྗེས་སུ་བསགས་པ་བསྒྲག་པའེ་མེ། དག་འདྲུན།དག་ནོས་གངས་གཞན་ཞིག་གིས་ཕྱིར། བསྟུན་ལས་ལངས་ཏེ་འདོངན་མ་ལངས་པྲ་ཕི་མིའི་ 








་༢༽་ཐ༅༅་ 

འདུལ་བ ༠༠༠ , །འཁོར་རྣམས་ལ་དྲེ་བཞིནདུ་གསེལ་པ་བྱས་ཤིག། གཏེགསཡོས་ཡིད་ོོ་་ 
 'བྱེས་ཤིག། ཚིག་གེས་ཀྱང་དགེ་འདུན་ལ་བྱཅུན་པའི་ནམས་གསེལ་བསསུར་བགྱིད་དོ།། ཇྡེས་སུ་བསྲགས་པ་ཡང་བགྱེད་དོཞིས་བྱེས་ཡ་བྱེས་ཤུག། དེ་སྟེ་དེས་གསེལ་ 
༢༥ བྔ་རོགས་བརྩསྦ་གནན་སུ་ལྭ་ཝིག་པོའི་ལས་བྱ་བེ། དགེེ་སེང་ཐབ་མེ་བེདཔ་དང་། རེ་མོ་ཟད་པ་ལ། གསེལ་པ་དང་བཞིའལས་ཀྱེ་མི་གཤག་རིགས་པྲ་བསེ། འདི་ནི 

་ཱ སྡིག་པའེལས་ཞེས་བའྩོསདཔའེལས་གངཞེ་ན། དགེ་སློང་གར་ལུངབ་ཕྱིའ་འབུང་བརུ་གྱུར་པ་དེ་ལ་སྨད་པའེགསེལ་བ་དང་བཞིལེ་ཡས་ཀྱི་སྐྱེ་བ་མེད་པ་དང་། གཞག་ 

༦ པར་མེད་པརྡ་བས་སྟེ། འདིན་སྒད་པའི་ལས་ཞེས་བྱའེ།། བསྐད་པའི་ལས་གང་ཞེ་ན། དགེ་སླེང་གང་རིགས་སུན་པར་གྱར་པ་ལ་བསྐུད་པའེ་ལས་གསེལ་བ་དང་བཞིའི་ , 
' ལས་སྩ་བ་མེད་པ་དང་། གཤག་པར་མེད་པར་བྱ་སེ། དེནེ་བསྐྲད་པའིལས་ཞེས་བའོ།། སླརབསུམ་པའེ་ལས་གང་ཞེན་། དགེ་སླེངོ་གང་ཁྱིམ་པ་ལ་སྣེད་པརྲ་གྱར་ - 
པ་དེ་ལ་བསྡུམ་པའི་ལས་གསེལ་བདུང་། བཞིའི་ལས་ཀིས་སྙེབ་མེད་པ་དང་། གཞག་པར་མེད་པར་་བས་ཏེ་འདེན་བསུམ་བའི་ལས་ཞེས་བུའོ། མ་མཐོང་བའི་ 
ཕྱ་སྤངས་པལལས་གང་ཞེ་ན། དགེ་སློང་གང་ལྟུང་བ་བྱུང་བ་ལས་ཉུང་བྱང་བ་མ་མཐོང་ངཞེས་ཟེརབ་དེ་ལ་མཐེང་བིའྲ་ཕིརྨསངས་པའ་ལས་གསེལ་པ་དང་། 








།བཞིའིལས་ཉིས་སྐྱེ་བམེད་པ་དང་། གཞན་པར་མེད་པར་བུས་ཏེ། དེན་མ་མཐོང་བའིི་ཕིར་སྤངས་པའི་ཕར་སྦངས་པའི་ལས་ཞེསྤ་བའོ། སླུར་ལས་མི་ཕྲེན་པའེ་ 

ཉེར། ངས་པའི་ལས་གངཞེན། གད་འུང་བླ་བུང་བ་ལས་ཆོས་བཞིན་དུ་སྲར་ལས་བྲེད་པདེ་སྦང་བའི་ཕྱིར་གསེལ་པ་དང་། བཞིའེལསྤ་ཀྱིསོབ་མེདཔ་དང་། 

གཞག་པ་མེདཔརྦ་བ་བ་དེནི་སཱར་ལས་མེ་བེད་པའི་ལས་ཞེསྤ་བའོ། སྡིག་བརྟལ་བརྡ་སུར་མ་བཏང་བའི་ཕེར་བའལས་གང་ཞེ་ན། དགེ་སློང་གང་སྡིག་པར་ལྟ་བ་་ 

_ ཤྩུཌབར་གུར་བ་བཟུངནས་རཏུ་འཛིན་པ་སྤདདདེ་སྲུར་མི་བཏོང་བདེལ་སྡིག་པར་ལྟ་བ་དེ། སླརམ་བཏང་བའེཕིན། སྤངས་པའེལས་གསེལ་པ་གཞིའི་ལས་ཀྱིས་ 

= ར་རི རི བེད་་ལ་འ དི ཿ ཤོ་རར་ལོས་པར་བ་བ་བ་ར ཾ 

¡ ཐི་མེདཔ་དང་། གཞག་པར་ེད་པ་རྩ་བོདཔ་དེ་ནེ་སིག་པ་ལྟ་སར་མ་བཏང་པའྱི་ཕིར་སྤང་པའིལས་ཞེས་བྱའོ། ཆད་པས་བཅད་པ་གང་ཞེན། ཨཱ་སེགས་ཅན་གད་ 

‡ གཞན་ཞིག་ཐེག་མ་མྲུ་སེགསཅན་ལས་དགེབར་གསུངས་པའེཆོས་འདུལ་བ་རབ་ཏུ་བུང་ཞིང་། བསྙེན་པར་རྔོགས་ནས་དགེ་སླེངོ་གེས་དངོས་པེར་འདོདཔ་དེ་ལ་མཁན་ 
༠ ཡོ ངག་གིཏིར་རྱུར་ཆདངས་བཅད་ལ། གསེལ་བ་དང་བཞེའིལས་ཀྱི་སྐྱེ་བ་མེདཔ་དང་། གཞགཔ་མེད་པར་བའོཆདཔས་བཅད་པ་ཡང་ 

ས་ར 


` །འདྷིལརྱབས་ཧྟེ། དགེེ་སངོགང་དངོས་པེ་བྱཅ་གསུམ་གང་ཀྱངཆུང་དངོས་པེ་གཅེགྲྭ་བས་ཏེ་བཅབས་ན། དེས་ཇྲི་སེདང་བཅབས་པར་ཤེས་པ་དེ་སྲིད་དུས་དད་བཞིན་ 












ཐབགོ་༄ཤི་་རོ ཟོ །ཆད་པས་བཅད་བ་དེདད་ལ་ཡང་ཆད་པས་བཅད་པ་ཡང་གསོལ་བ་དང་། བཞིའི་ལས་ཀྱིས་སྩྲོཐ་མེད་པ་ ང་། གཞག་པ་མེར་ ་ 
| ་བརཐིན་པར་བ་བ་དེནི་ཆང་པས་བཅད་པ་ཞེས་བའ་། གཞི་ནས་བླཟས་པས་གཅད་པ་གངཞེན། དགེ་སླེང་གང་ཆད་པ་བྲེད་དེ། ཆདཔ་བྱེད་པ་བཞིན་པའི་སྐབས་ 
ཤལ སུཉེས་པ་དེས་བཞི་ནས་བླབས་པའིལས་བ་བར་གསོལ་བ་དང་། གཞིའིཡལས་ཀྱེས་སྩོབ་མེད་པ་དང། གཞགཔར་མེད་པར་བཅདཔས་དགྲེ་སྤེང་དེས་སླར་ཡང་ 
¡ ནད་པས་བྱས་ཏེ། སྔམ་མ་བྱས་པའི་ཕྱིར་རོ།། རྣམ་གྲངས་གཞན་དུན་ཆད་པ་བྱས་ཀྱང་རུང་། མ་བྱམ་ཀྱངརུང། ལས་ངེ་ཉིད་བཞིནས་ཟླས་པས་བཅད་བཞེས་བྱའོ། 
- རོ 'ཡིདམགུ་བརྡ་བེདཔས་གཅད་པ་གང་ཞེ་ན། དགེ་སླང་གང་དགེ་འདུན་གེས་ལགས་མི་འཆོས་བྱར་གསུམ་ལུས་གང་རུང་བུས་པ་ལས་མ་བཅུབས་སམ། ་ རང་པྲ་བས་ 
.* _ བར་གུར་ཀྱང་རུང་། དེ་ལ་ཞགྲདུག་ཏུ་ཡིད་མགུ་བར་བེང་པ་གསེལ་བ་དང་། བཞེའི་ལས་ཀྱིས་སྦྱེབ་མེད་པས་བཅད་པ་གྭཾ། དགྲེ་སང་དེས་ཀྱང་དགེ་སླེང་ཐམས་ 
_ ཅདལ་ཡིད་མགུ་བར་ཕྲེད་པ་དེན། ཡིད་མགུ་བས་བཅད་པ་ཞེས་བུའོ།། 


རྭ ང་བ་གང་ཞེ་ན། དགེ་སླེང་གང་ཆད་པ་ཁེརོནས་ཞགདུག་དུ་ཡིད་མགུ་བར་བ་བ་འད་ 
 རྒྱུད་བ་ར་གྱུ་མན། དེལ་གསེལ་བ་དང་བཞིའི་ལྲ་ཀིས་སྐྱེབ་མེད་ཅིང་བཞགཔ་མེད་བར་བྲ་སྐེདེ་ནིཅིའིཕྱིར་དབྱུར་བཞེ་བྲ། མི་དགེབའི་གནས་ནས་བུཏྷཧེ། དགེ་། ༽ 





ཁིགནས་སུ་རབཏུ་བཞག་པ་སེ། དེ་ལྷ་བུའི་ཕྱན་དབུང་བ་འངཞེས་བོ། །དྲ་ཞེས་་བབའིཆོས་ནྣམས་ལའེ།། ཆང་པ་བྱ་གིད་པ་ལ་ཡེནོཏཅི་མཆིས། ཅིའིསད་དུ། 
གཞིནས་བླགས་པརབྱསི། ཡིད་མགུ་བར་བྱགེབ་ལ་ཏེན་ཅི་མཆེས། ཅིའྱི་སད་དུ་དབུང་། ཆོས་ནམས་བཅབས་པ་ལྔ་བེད་པཞི་ཡོན་ཏནནོ།། ཆད་པྭ་བྲས་པ་ལ་ཡིདམགུ་ 
་ྭ  བར་བནཔདན་ཡནཏནན ཅིའྱཕྱིར་ན་བཞེ་ནསྨ་ཟེས་བའོ།། བླས་ཞེས་བ་བནིན་ནཏུར་ཏྲ་བ་བའི་ཕེར་བཞི་ནས་བླཟུས་པའོ། ཡིད་མགུ་བརླ་བ་བའི་ཡེན་ཏན་ན༽ 
° :དབུར་བརྡ་བརོང་ཕིར་ན་དབུང་ཞེས་བུ་ཞེ་ན། དབབུང་བནིནམ་པར་དག་བའྲེཔིརར།། ཅིའྱིསད་དུན་ཆད་པ་བྱགིས་པས་ཡིད་མགུ་བརྡ་བེད་པའི་ཡེན་ཏནདྱུ་གུར། ཆད་པ་ 
'བྱས་པའི་དགྲེསེང་ཚེགས་མི་ཆེབར་དགེ་སླེང་རྣམས་ལ་ཡིད་མགུ་བརྡ་བེད་དེ།། ཡིད་མགུ་བརྡ་བས་ན། དགེསང་ནམས་དེ་ལ་ཡིད་མགུ་བརྩ་བས་སེ་དར་སེམས་ཏེ། བྲ 
བུའྱིརིན་ཆད་པྲ་བས་པའནི་ཡིད་མགུ་བའེ་ཡེན་ཏན་ནོ། ཅིའྱིསཱད་དུ་གཞེ་ནས་བླཟས་པས་ནནཏུར་ཏུ་འགྱུར་། བཞི་ནས་བླཟས་ན་གང་ཟག་ལ་ནན་ཏུར་བྲས་བ་ཡིན་ཏེ། 
ཱ འཇིགས་པས་ཕྱིན་ཆད་དེ་ལྟབུ་མེ་བེདཔ་དང་། དགེ་སླེང་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ཤེས་པར་འགྱུར། དེ་ལར་ན་ཉེན་མེངས་པ་ཆེབ་། ཆ་དང་ ན་པ་ངོ་མཚར་པའི་ཕཱེན་ཕས་ 
(མི་བྱེད་པརའགྱུར་ཏེ། ངེལྟ་བུའི་ཕྱིརན་བཞིནས་ཟླས་པའི་ནན་ཏུར་བུས་པ་འ་འགྱུར་རོ། ཅིའི་སྲདདུ་ན། ལེད་མགུ་བས་དབུང་བ་ལེན་ཏན་དུ་འགུརར། དགྲེ་མངོ་ 


ཧུ ཚདདྲནཔ་འདྲིནདགེཞིས་སེབ་ཏེ། 


”འདུལ་བ་༄ ༄༅། ¬ ཡིདན་བན་ནཱདཱབཞི་རི། ཚེགས་གྱེས་ནིཆེ་བར་དགྲེསངྒནམས་ལ་ཡེད་མགུ་བར་བྱེད་། ཡིད་མགུ་བརྩ་བས་པས་དགེ་སངྒནྲས། 
དེ་ལ་དྲབུང་བར་སེམས་ཏུ། ཚདང་ལྡན་པ་འདིནི་མཱིན་པར་འདོདྱ་ཀིས་། ཆོདང་ལྔན་པ་འདིནི་ཉོན་མེངོས་པ་མི་འདོད་དཞེས་ནས།ཿ ཚེ་དཔ་ལནཔ་འདི་ནེདབུང་བའ་བུའོ་ 


_ ༧ ཞེས་བྱ་བེའི་ཕྱིར་ཏེ་། དྷ་ལྟ་བུར་ན་ཡིདམགུ་བརྩ་བ་བ་ནི་དབབུད་བའི་ཡེན་ཏནན།། ་ཅིའྲིསདདུན་དྲ་བུངབར་བྱསེ།། རྣམ་པར་དག་པའྱི་ཕིར་དབབུར་བརླབ་སྟེ། ཟུངན་དགེ་ 
༧ ར་ངོ །ཕུང་བསན་དགེ་སེང་དག་པར་འགར་ཞིང་ལུང་བ་མེད་དེ། ཇི་ལྟར་གང་ཟག་འདེགཉེས་ནི་ནྣམ་པར་དགཔ་དང་། ཉོན་མི་སངས་པ་ 
¿4 ཡིན་ནེ་ཞེས་གསུངས་ཏེ། གང་ལྭ་ལུང་བ་མི། བུང་བ་དང་། གང་ལུ་བུང་ན་འང་ཇི་ལར་ཆོས་བཞིན་སླར་བྱེད་པ་འད་ཡིན་ཏེ། ཕུང་བ་ཡང་དག་པར་འགྱར་ཏེ། བེའྱི་ཕིར་ ་ 

་ན་དབུང་བ་ཡང་ནམ་པརདག་པའི་པའེ་རོ། དེའེདོ་བ་ཉདེཆོལ་བའི་ཙིར་སྦྲིན་པ་གང་ཞེ་ན། དགེ་སྲོང་གད་ཉེས་པ་ལས་སྙེན། བསྙན་པ་ལས་ཁསྨ་བངས་། །ཁསྤ་བངས་ 
པ་ལས་ཡང་བསེན། ཡང་སྙེན་པ་དེེ་ངོབོ་ཉིད་ཚོལ་བའི་ཕིར།། བ་ོལ ས་ཁོ་ཡིས འདེ་ཡང་ངོ་བོ་ཉིད་ཚོལ་ | 
བའྲི་ཕིར་བཅད་པ་ཞེས་བྱའོ།། ཤེས་པ་གང་ཞེས། ཉེས་སྡེ་ལྔ་པེརི་ཉེས་པའི་ཕུང་པཞེས་པ་སེ། པས་འཕམ་པ་དང་། དགེ་འདུན་རྱིཿ 'ལྷག་མ་དང་ལྟུང་བ་དང་སེ” 







ཱ །སུ་རབཏུ་བཞག་པ་སྭེ། དེ་ལྭ་བའི་ཕྱིན་དབུང་བ་འངཞེས་བའོ། ཀདེ་ཞེས་བ་བའི་ཆོས་རྣམས་ལའེ།། ཆང་པ་བྱགྱེད་བ་ལ་ཡེནོཏནཅི་མཆིས། ཅིའི་སླད་དུ། 
ཀཞིནས་བླབས་བརབྱགི། ཡིདམགུ་བར་བྱགེབ་ལ་ཏེན་ཅི་མཆེས། ཅིའི་སླད་དུ་དབྱུང་། ཆོས་ནམས་བཅབས་པ་ལྲ་བེད་པན་ཡོན་ཏནནོ། ཆད་པྲ་བས་པ་ལ་ཡིངམ་གུ་ 
”བརླ་བེད་པ་དེནི་ཡོན་ཏནན་། ཅིའྱ་ཕིར་ན་བཞི་ནས་ཟེས་བའོ།། བླཟས་ཞེས་བ་བནིནན་ཏུ་དཏྲུ་བུ་བའི་ཕིར་བཞེ་ནས་བླཟོས་པའོ། ཡིདམགུ་བརྡ་བབའི་ཡེན་ཏན་ནི༽ 
དབྱུར་བར་བྱཌོ་ང་ མས་ཞི དབུར་བནིནམ་པར་དག་བའྲེ་ཕིར་རོ། ཅིའླིསད་དུན་ཆད་པ་བྱགིས་པས་ཡིད་མགུ་བར་་བེེད་པའི་ཡེནཏནདྲུ་གུར། ཆད་པ་ 
_ ` བྱས་པའི་དགྲེ་སེངོ་ཆེགས་མི་ཆར་དགེ་སླེང་རྣམས་ལ་ཡིད་མགུ་བར་ཤེད་ད།། ཡིད་མགུ་བརྡ་བས་ན། དགྲེསངྒ་ནམས་ངེ་ལ་ཡིད་མགུ་བརྡ་བས་སབར་སེམས་ཏེ། དྷེཝ། 
` ༨ བབའྱི་བིན་ཆད་པྲ་བས་པ་ནི་ཡེད་མགུ་བའེ་ཡེན་ཏན་ནོ།། ཅིནླིསད་དུ་གཞེ་ནས་བླཟས་བས་ནན་ཏུནཏུ་འགུར་། བཞི་ནས་བླཟས་ན་གང་ཟག་ལ་ནན་ཏུརྦ་བྲས་པ་ཡིན་ཏེ། 
_ འཇིགས་པས་ཕྱིན་ཆད་དེ་ལྟ་བུ་མི་བྱེད་པ་དང་། དགེ་སློང་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ཤེས་པར་འགུར།། དེ་ལྟརན་ཉེནམེངས་པ་ཆེ་བ། དཔྣགནུལབམཆརཔ་སསི ཨ་ 
ྲུ 'མིབྱེད་པརའྱཧར་ཏེ། དྷལྟ་བུའི་ཕིར་ན་བཞི་ནསླ་ཟས་པ་ནི་ནན་ཏུར་བས་པར་འགུརརོ། ཅིའྱི་སདདུ་ན། ལིད་མགུ་བས་དབུང་བ་ཡན་ཏན་དུ་འྱགུར། དགེ་སེང་ 








£ ; ཿ ˆ 
༦༦ར༤--~---༨-¬ ¬-༡༨༡༨ལལཇབདབང་༡༤༤༡༡༨༨༨ ~-- 8 ༢ རར རི་ཁ པ་ མཚ་་་་ ཐབ ་ ོོ་་སི་་་ རོ ༤ -=----=༠ལ་མསངཏུ་༧སགཔའཆརསཀརརཿམང་ཡམམ།དུ། 





ྭ རི ངེ ༽ ཙི རླེསལནཔ་འདིནིདགེའོཞིས་ལོ་ཏི། 
་འདུལལ་།༄༅,། ཡིད་མགུ་བར་སྨྲོད་བའེཚེ། ཚགས་གྱེས་ནིཆེ་བར་དགེ་སླེང་རྣམས་ལ་ཡིད་མགུ་བར་བྱཾིད། „ མིད་མགུ་བརྩ་བམ་པྲས་དགྱེ་སངྒོལྲོ། 
` བཟལ་དྲབུར་བར་སེམས་ཏུ་། ཚདང་ལྡན་པ་འདིནི་ཕིན་པར་འདོདཀིས། ཆོདང་ལྔ་ནཔ་འདིནི་ཉོན་མེངས་པ་མི་འདོད་དཞིས་ནས།ཿ ཚ་དཔྲ་ཝནཔ་འདི་ནེདབམབའ་གུཁོ་ 
༢ ཞེས་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཏེ་ དྭ་ལྟ་བུར་ན་ཡིདམགུ་བརྩ་བ་བ་ནི་དབབུང་བའི་ཡེན་ཏནནོ། ཅིའི་སུདདུན་ད་བུང་བར་བྱི། རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་དབུར་བརྩབ་སྟེ། -ཕྱུངན་དགེ་ 
རབ སས །ཅུང་བས་ན་དགེེ་སེང་དག་པར་འྱགུར་ཞིང་ལུང་བ་མེད་དེ། ཇི་ལྟརགང་ཟག་འདེགཉིས་ནི་ནམ་པར་དགཔ་དང་། ཉེནམི་མངོས་པ་ | 
¡ ཡིན་ནེཞིས་གསུངས་ཏེ། སན གང་ལྲུ་བུངན་འང་ཇི་ལྐར་ཆོས་བཞིན་སླར་བྱེདཔ་འད་ཡིན་ཏེ། ཕུང་བ་ཡང་དག་པན་འགྱུར་ཏེ། བེའི་ཕིར་་ 
་ན་དབུང་བ་ཡང་རམ་པར་དག་པའི་པུར་རོ།། དེབིེཧདཆལ་བཞྱི་རིར་སིན་པ་གངཞེན། དགྲེ་སང་གད་ཉེས་པ་ལས་སྙན། བསྐེན་པསགས་ཁས་བངས། ཁསྤ་བངས་ ་. 
པ་ལས་ཡང་བསྟུན། ཡང་སྙེན་པ་དེ་དོབོ་ཉིད་ཚོལ་བའི་ཕིིར། པཔ ༣ ེལ་ིོ་་་ འདེ་ཡང་ང་བོ་ཉིད་ཚོལ་ 
བའྲི་ཕིར་བཅད་པ་ཞེས་བྱའོ།། ཉེས་པ་གང་ཞེས། ཉེས་སྡེ་ལ་པེནི་ཉེས་པའི་ཕུང་པཞེས་པ་སྭེ། པས་འཕམ་པ་དང་། དགེ་འདུན་ར། 'ལྷག་མ་དང་ལྷུང་བ་དང་སེ” 


རེ 










ཐགས་པདང་ཉེས་ས་ཏེགངདྲེམས་ལ་སུད་ཅདབས་པས་སྐབརཔི་བེད་དེི་ཉས་བཞེས་བུའ ཤེས་པསེདཔ་གཔཤེན། ཉེས་པའིརིགསཝ་བ་དེ་དགལ་། 
ཨིདུཔས་ན། ཉེས་པ་མེད་པའི་ུངཔཤེས་བུ་སྭ། པས་འཕམ་པ་དང་དག་འདུ་གི་སུག་མ་དང་། ཤུང་བ་དང་། ས་མེའའཆགས་བདང་། ཉེས་བས་དགལ་ 
ཅང་ལས་མི་ེདད། མསྤུད་ཅིད་ས་བུས་པས་སྩབ་འདེན་ཉེས་པ་མེད་བཞེསྤ་བའོ། ཉེས་པྱ་ཝི་བ་གང་ཞེ་ན། གངདྲབུང་དྲ་མེད་པའོ། ཉེས་པ་ཡངབ་གངཞེན། དབུང་ 
= རུ་མོད་པའོ། ལག་མར་བཅས་པའི་ཉེས་བགང་ཞེ་ན། ཉེས་པའི་རིགས་འོག་མ་ནམས་ཏེ། དགེ་འདུན་གི་ལུག་མ་དང་འུང་བ་དང་། སེསར་འཆགས་པ་དང་། ེས་ ༥ 
བཟླས་སེ། ལག་མ་མེད་པའི་ཉེས་པ་གཔཞེན། ཉེས་པའེརིགས་ངང་པེ་ལུབ་བཞི་པའོ། ཉེས་པ་སྤོམ་པའི་ཉེས་གང་ཞེ་ན། པས་འཕམ་པ་དང་དགེ་འདུན་གྱི་ཝ་མའོ། 
, བུ་ཐྱིརན་ཉེས་པ་སྤེས་པ་ཉེས་པ་ཞེསྤ་བཞེ་ན། རྣམ་པ་གཉིས་ཀྱིས་ཕྱིརན་ཉེས་པ་སྤེམ་པཞེས་བྲུསྟེ། ཉེས་པ་སྤོམ་བེ་བསན་ཉེས་པ་སྤེམ་བེཞེས་བྱ་ཐ། རང་བཞིན་ 
7 ་གྱི་ཉེས་པ་སྤཾམོ་པེ་ཐོས་་ཉེས་པ་སྤམོ་བ་སྟེ། དེནི་ཉེས་པ་སྤེམ་པེ་ཞེས་བའེ།། ཉེས་པ་སྤེམ་པེ་མེད་པའི་ཉེས་པ་སྤེམ་པ་གང་ཞེ་ན། ཉེས་པའི་རིགས་ལྷག་མ་གསུམ་ 
: ༢༠ བེ་སྟེ། ཤུདབ་དང་སྲར་ཆགས་པ་དང་ཉེས་བྱས་ཏེ་། འདིནི་ཉེས་པ་ མོ་པ་མེད་པ་ཞེས་བྱའོ།། ལས་དང་བཅས་བའི་ཉེས་པ་གང་ཞེན། བཤེགས་པརྱབ་བ་དང་།བསམ་ 


དད རཿ ° 





ངེ ར་ཁ རཐ་ 
`: 


. འདུཡཊ། ༄༅། 

| ༢ ག་མ་བ ོར་ས་ཏཔ་ི ཞི་བདེ ཉེས་པ་སཱམ་ལས་མི་བྱ་ཐ་ 
` ཙོ གངཞེ་ན། དགེ་སང་གངཆོས་བཞི་བ་ཡང་མེད་ཆོས་ལྔ་བ་ཡང་མེདལ་ནད་དྲུ་དན་བ་ཉེ་བརགཞགཅིད་། དད་པས་ཉེས་པ་ཆོས་བཞིན་དུ་སརམི། བེད་པ་དེནི་ཉེས་པ་སྲར་ 
_ ¿ ཚི་ལས་མྱི་བ་བཞེན། ཉེས་པ་བསསང་བ་གུང་ཞེན། ནམ་པ་གཅིག་གིས་ན་ཉེས་པ་ཐམས་ཅད་བསུ་བར་འཐྱར་ཏེདེནི་སམོ་པོའོ།། རྣམ་བ་གཉིག་གིས་ན་ཉེས་པ་ 
,@ - གཱ༔མ་ཅད་མ་བསུ་བར་འགྱུར་ཏེ། འདིནི་སེམ་པེ་མད་པའོ། འདིན་ཉེས་པ་བསླང་བཞེས་བྱའོ། གླེངབ་གར་ཞེན། འདི་ལྟར་དགེ་སླང་དེ་སྐད་དུ་ཚདང་། ལྡན་བྱནོལ 


ཇོ །པརྱ་བུའོ། ལསསུ་མི་བ་བའི་ཉེས་པ་གདཞེ་ན། ཉེས་པ་དང་པ་ནམས་སེ། །།ཉེས་པ་སླར་བ་བ་གད་ཞེན། 





དཀ དུ་མུད་བཅོབཅིག། ཤིགས་ཤིག་ངེ་ལར་ཆེས་བཤིན་དུ་སླར་བྲོས་ཤིག་ཅེས་སྨྲས་པ་དེ་ནི་གླེང་བའོ།། དཱནཔར་བྱེད་པ་གངཞེ་ན། 
__ འདྣལཱ་སྟེ་དགེ་སླེང་དེས་དགེ་སླེད་ལ་འདི་སྐད་དུ་ཆེ་དང་ལྡན་པ་འདི་དང་འདི་ལྟ་བུའི་ཉེས་པ་བུང་བ་མི་དཱན་ནམ་ཞེས་སྨྲས་པ་དེན་དྲན་པར་བྱེད་པའོ།། ཚིག་དང་བཅས་པའི་ལས་ 
_ `] གདཞེན། གཏ་ཚིག་ངང་བཅས་པའི་ལས་སེ།། དེ་ཡང་གང་ཞེན། དེའདི་ལྟར་དགེ་སླེང་གིས་དགེ་སླེང་ལ་ཚིགས་དང་བཅས་བས་ཆོ་དང་ལྡན་པ་ལ་སྨྲ་བཞིག་ཡོད་ཀྱིས་།ཁྱེད་ =” 












ལྒ = 


ིམར་ལ་སྦེ་སབད་མལཐ་ཤིག།ཆེ་དཔལནཔའདོརབ་ཅགུདཔཞིགཡདོ་གཞས་སུསཔཏ།ཟིགདང་འཅས་ལའིལས་ཞེས་ས་ཀ 
་ལྔངིབས་པའེལས་གང་ཞེན། ཚིག་འཇིབས་བའིེ་ལས་རྣམ་པ་ལྔ་སྟེ། གང་ཟག་གི་སབས་བྱེབ་ལ་འདེ་སྐད་ཅེས་ཟེརཏེ། ཁྱོད་ཀྱི་དཔོས་པེ་འདི་ལྟ་བུ་ཞིག་སྨྲས་པའོ་ 
 ཞེས་། ཚིག་འཇེབས་པར་བྱེད་པ་དང་། ཁཱུདྲ་ཀས་དངོས་པའི་དེ་ལྟ་བུའི་གནས་དེརྨསའ། ཞེས་ཚིག་འཇེབས་པར་བེདཔ་དང་།ཁེདྱཀིས་དངོས་པེ་དེ་གནས་འདིརྭ་སྤྲའོ 
'ཞེས་ཚིག་འཇེབས་པར་ཕྱེད་པ་དང། ཁྱེདོ་ཀྱིས་དངོས་པེ་དེགངདུ་དགའ་བ་དེར་སྨྲའེ་ཞེས་ཆིག་འཇྲེབས་པར་བྱེད་པ་དང་།, མི་སྨྲེས་པར་བྱེད་དེ་ལ་ཉེས་པ་སྐྱེད་། ཉེས་པ་ 
. 'སྙེན། ཚིགས་འཇབས་པ་དང་། ཚིག་གསེབ་ཏུ་བས་ནས་གཏོངཔའོ། འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན། ཁ་ལོ་བསྩུརབས་གང་དེའི་ཏམ་ནུངས་པ་འདུལ་བའི་གནས་སུ་འྲགོབར་ 
མི་བཏུབ་པ། ཡེ བགས བང་ལསས། གནད་པ་དང་བཅས་ནས་གཏགས་ཏེ་བེར་བ་ལ་བུ་འདི་ནི་ཚིག་འཇེབས་། 
་པའི་ལསཞེས་བའོ།། ལུང་ལོ་ སྦྲེ་བ་གང་ཞེ་ན། གང་ཡུང་དིུ་སྐེ་བ་ཚིགཏུ་མི་བརྗོད་པ་སྟེ། མུཐངབ་འས་ཐེས་པ་འམ་དེགས་པའྲི་ཕིར་མི་སྨྲ་པ་སྟེ དེནི་ལུང་མི་ 


€. 
ཊ་ 


 བསྒེ་བཞེས་བཌོ་ཡུངདུ་བྲསབ་ལ་འགོག་པ་གང་ཞེ་ན། གང་ཡུདདུམ་བྲས་བལ་འགོག་པ་གང་ཞེན། གང་ཡུངདུ་མི་སྒོ་བ་དེ་ལ་བཙན་ནོ།།  ལང་བསྣོ་བ་ཡེངས་སུ་ | 








་ ༦. རེ རརར | ་འིརོ་ར་ 


བ 


འཛུལ་བ ༄༅། བྱ་བ་གང་ཞེ་ན། གང་དེས་ལུང་དུ་མི་བླ་སོབ་ལྭ་ཕལ་བར་བེར་བའོ།། སྐབས་འབྱེད་པ་གངཞེན། སྐབས་ཕྲེ་ནས་བཟྲེད་པ་གླེང་བར་བྲ།། 
དྭངས་པརྨ་བ་བ་འདྲིནྷ་སབས་འབྱེད་བཞེས་བའོ།། སབས་འབྱེའ་བའི་ལས་གང་ཞེན། སྐབས་དབྱེ་བའེལས་ལྔ་སྟེ། འདི་སྐདདུ་ཁྱོད་ཀྱིས་ང་ལ་སྐབས་ཕྱེ་ཤིག་དང་། ` , 
ངུ ཆི ངས་ཁྱོད་ལ་སྤྲའེ།། ཁྱེངོལ་བརྔོད་དེ།། ཁྱོདལ་གླེང་ོ།། ཁྱེང་ལ་དྲན་པར་བྱའེ་ཞེས་ཟེར་བ་འདེ་ནི། སྐབས་འབྲེད་པ་ཞེས་བྲའ།། སྒབས་འབྱེད་པའེ་ལསྲ་དང་གསེལ་ 
| པ་གང་ཞེ་ན། སྐབས་འབྱེད་པའིལས་དེ་དག་གིས་གཞན་ལ་གསེལ་བའོ།་ གས་སྤཱིན་འགོག་པ་གང་ཞེ་ན། ཆེས་བཤིན་མ་ཡིན་པ་བྱཧུ་འདེན་གསེ་སྦེན་འགོག་པའེཀ། ། 
རཿ ཆོས་སྦིན་པ་ཡང་བཅུའེ།། ཆོས་མ་སྤྲིཾན་མ་ཡིན་པས་གསོ་སྙིན་འ་གོག་པ་བཅུ་གང་ཞེ་ན། ཕས་འཕམ་པའའགྱུར་བ་ཡན། པས་འཕམ་པའེ་གཏམ་དུ་བོད་པ་ས་ . 
` ཨིན། བསླབ་པ་ཡུལ་བ་གཏམུ་དུ་བརྗོད་པ་མ་ཡིན། དགེ་འདུན་ལ་སྣེད་པར་གཏམ་དུ་བ་རོད་པ་མ་ཡིན། ༨ཚུལ་ཁྲམས་༡མས་པ་མ་ཡིན། ལྟ་བ་ཉམས་པ་མ་ཡིན། 
ྫ ་སྦེད་པ་ཉམས་པ་མ་ཡིན། འཚོ་བ་ཉམས་པ་མ་ཡིན་པའོ། ཇིལྟར་ཕས་འཕས་པརླ་གུར་བ་མ་ཡིན་པ་གང་ཞེན། གང་གིསྣ་ནམ་པ་དང་གང་གི་འཚན་མ་དང་། | 
གངགིས་བཏགས་གིས་དགེ་སླེང་དེས་ཕས་འཕམ་བརྡ་བེན་པར་འགྱུར་བ་དེལྟ་བུ་བུའི་ནམ་པར་མཚན་མ་ངང་། རྟགས་ཀྱིས་དགེ་སླེང་དེས་ཕས་ཕམ་པའེ་ཉེས་པར་ | ་ 





 དིཐེ་མེངོན། དེས་དེ་ལ་གས་སྦྱང་འགེག་པ་ནི་ཆོས་བཞིན་མ་ཡེན་པརའགོག་པ་སྟེ། དེ་ཝརན་པས་འཕམ་པ་མ་ཡིན་པའོ།། པས་ཕམ་པར་གཏམ་དུ་བརོོད་པ་། 

༡ ་མུ་སྐི་དབ་གབཞེན། ཆནྡའི་ཝར་གཙུག་ལག་ཁང་གིས་ནང་དནྲཕིརེ་བཏུ་འདུ་འང་རང་དགྲེསངམངོ་པོ་ལན་ཅིག་འདུས་ཤིང་འཁེདོནས། དེ་དགྲ་ཁང་དེ་ལསྱ་བུང་དམ། 
་ཧེའི་རང་གཞེན་ དེ་ལས་འཐུན་བའི་གཏམ་བའི་གཏམ་དུཡང་བརྗོད་པ་ཡང་མ་ཡིན། དང་པ་ལས་ཐེས་པ་ཡང་མད། དེ་རང་ག་ནམ་པ་ལ་རྣམ་པར་རྟོགས་པ་ལས་ 
ཟུངབ་ཡང་མེད་དེ། ངེས་ཐེས་པ་བཞི དུ་གསེ་སྤྱན་འགོག་བཞནི་ཆེས་བཞིན་མ་ཡིན་པར་གས་སྤྱཾན་འགོག་པ་ཏེ། དྷེལྟ་བུནི་ཕས་འཕམ་པར་གཏམ་དུ་བརོང་པ་མ་ཡན་ 
བྱ་བ འ དགེ་སླེང་གིས་གང་གིརྣམ་པ་དང་། གང་གིས་མཚན་མ་དང་། གང་གི་བཏགས་ཀྱིས་བསླབ་པ་ཕུལ་བར་འགྱུམ་བ་ 
ྟ་བི་ན་་དངངའིམཚན་དཔའདི་ཞུགས་སུདགེམངགས་སྲབངབ་སདབཞིནདུབསབ་པ་སུལ་བཡིནནེ། ཞེསདེས་དེམ་མཐོངབར་གསྦེ་སནའགོག་ན་ཆས་བཞིན 
དུགས་སྨྱཾན་འགོག་ན། ཆོས་བཞིན་དུ་གས་སྤིན་འགོག་པ་མ་ཡཾ་ཏེ། དེ་ལྟརན་བྲསབ་པ་ཡུལ་བརྡ་བརོང་པ་འང་གང་ཞེ་ན། དེ་འདེ་ལྟར་གཙུག་ལག་ལག་ཁང་གི་ནང་ངམ་ 
.ཕྱི་མོལཏུ་འངའུང་། དགླེསེངམང་ལྡནཅི་འདུས་ཤིང་འཁོད་ནས། དེ་དགྲ་ཀང་དེ་ལས་བྱུང་བ་འམ། དེའི་རང་བཞེན་ནས་འབྱུན་པའི་གཏམ་བརྗོད་པ་མ་ཡིན། དང་གསལས་ 

༣ 





ི £: 
འཙ་གྭ་༄༅། 7 ཐེསཾ་པའང་མེ དེ་ག ཀ2ྲ2ྲཔཔཔཔཔཔལཔ་པ། བ་ཀ 3 £ 
ཀག་ས རང་གི་ནམ་པ་ལནམ་པ་ལྷརམ་བརྙ་ཏག་བ་ལ་བངབ་འཇ་མད། དེདེས་ཐསོ་པ་འངམེདདེ། དགས་བའང་མེད་པ་འཞྲི། 
ཀག ཾིཾིིཾ།ཀིིཾྲག།་ྣ་ཾ་ཾེྱེྱེ་ ྲིལརནདགེ་འདནལྭ་སདོལ་ཡིན་ 
༠༥ ་ཞེ་ན། དགེ་སློང་གི་གང་གི་རྣམ་པ་དང་། གང་གིས་མཆན་མ་དང་། གང་གིས་རྟག་གིས་དགེ་སླེང་དེ་དགེ། བབ | ཱེ ཿ ཅེ 
རའི་བད་འི བེའི རི །པགིས་རྟག་གིས་དགེ་སླེང་དེ་དགེ་འདུན་ལ་སྣོད་པ་བྱེད་པ་དེ་ལྙ་བུའི་རྣམ་པ་དང་། མཚན་མ་དང་། 
༧ ཝུ ྲདེཾེིྫིྲཾདཾདཾདཾདཾདདི་ མཆན་མ་དང་། 

- ཟོ 'སྨངོཔ་མ་ཡཾནཔ་ཞེསྭ་བའོ། ཇིལྟ་རན་དགེ་འདུན་ལ་སྨེད་པར་གཏམ་དུ་བརྗོད་པ་མ་ཡེན་ཞེ་ན། འདྲི་ལ་སྙེ་དེའེ་གཙུག་ལག] བྱུའགག སེ དྷ་ུ་བའི་དགེའདུན་ 
རནྣཾྣཾྣཾཾཾཾཾླཾླདླླདོ་ 
ཀྲ རྣམ་པར་རྟོགས་པ་ལས་བྱུང་བ་ཡང་མེད། དེས་པ་འང་མེད། གངམསབས། ་ 'ེ 
| སྨན་འགྲག་པ་ད ་༽་བ་ནེ་དགེ་འདན་ལ་སེོང་པའར་གཏམ་ང་བརོང་པ་མལན་པའོ། | བྱི བཞན 

སནི་འགོག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་བུནི་དགེ་འདུནལ་སྒེང་པར་གཏམ་དུ་བརྔོང་པ་མ་ཡིན་པའོ།། ཇི་ལྟར་ནཚུལ་ཁིམས་ཏམས་པ་མ་ཡིནཞེན། གས་པ : 






„ , ལེ་བ་དུག་བཅུཅུ་གཉིས་སུ་གཏེགས་པལྕིལ་བུ་ལས་ལྟ་བ་གང་ལ་འང་རུང་དེར་སྱ་གུར་བ་ཡིན་ཏེ། དྷེ་ལ་བུའིནྷ་ཝ་བ་མ་ཉམས་པའོ། ཇི་ལྟར་ན་སྤྱེད་པ་མ་ཉས་ 
-. བ་ཡིན་ཤེ་ན་། མི་སྤད་བ་མི་སྦྲད་ཅིང་། དགྲེ་སོང་གི་བླསབ་པ་ཡང་བསླེབ་པྲ་སཱ། དྭེལ་བུན་སྦུང་པ་མ་ཉམས་པ་ཞེས་བའོ།། ཇི་ལྟར་ན' བ་མ་ཏམས་པ་ ་ ° 
- ཡིན བའ ཡེ དྭེལ་རབ་འཆོ་བ་མ་ཉམས་པ་ཞེསྤ་བ་སེ། འདི་དགནི་ཆེས་བཞིན་མ་ཡིན་པས་གས་ལྩོན་འགེགོ་འགག་པ་བྱར་ལོ།། 
ཆོས་ གྱ ་གས་སྤྲིན་འགེག་པ་བཅུ་གང་ཞེ་ན། པས་འབམ་པར་འགྱར་བ་དང་། པས་འཕམ་པར་གཏམ་དུ་བརྡོད་པའ་གྱར་པ་དང་། བླསབ་པ་ཡུལ་བྲརྩ་གུར་ 
བདད་། བསབ་བཡུལ་བར་གཏམ་དུ་བཇོོདཔར་གུར་པ་དང་། དགེ་འདུན་ལྭ་སང་པརྩ་གུར་པ་དང་། དགེ་འདུན་ལྭ་སེང་པར་གཏམ་དུ་བརྗོད་པརྨ་སུར་པ་དང་། ་ 
།ཁིམས་ཉམས་པརྡ་གུར་པ་དང་། ལྟ་བ་ཉམས་པརྱ་གུར་པ་དང་། སྤཾད་པ་ཉམས་པར་གྱུར་པ་དང་། འཚོབ་ཉར་ས་བརྱུ་གུར་པེ་དང། ཇི་ལྟར་ན་ཕས་འབོ 
| བརྩ་གུརཅེ་ན་གང་གིས་ནམ་པ་དང་། གང་གེས་མཚན་མ་དང་། གང་གི་ཏགས་ཀྱིས་དགེ་སེང་དེ་པས་འཕམ་པར་་བེད་པརྱ་གུརཔ་དེ་ལྟནི་རྣམ་པ་དང་། མཚན་མ་དང་། |, 


ཱུ བཿ ཆོས་བཞི་འི་ནདནས་གང་ཡང་རང་། ཕས་འཕམ་པའི་ཆོས་ལས་འདས་པར་མྱ་ཟུར་པ་ཏེ། དེ་ལྟ་བུནི་ཚུལ།ཁིམས་པ་མ་ཡིན་ཞེ་ན། ལྟ་བ་ཉམས་པ་མ་ཡེན་ཞེན།།- 


རར ཁ་ 














༥ 





 ཁལབ་༤®&- ` 


༢༧༧་༄༅། །ར་གས་ཀྱསདགྲེ་ག་དེ་ཕས་འཕམ་པའི་ཉས་པྱ་ཐེད་པརམཐེབནདེས་དེལ་གསེལི་འགེགཔནི་ཆས་བཞིན་དུགས་སིག་འགག་པསྟེ། 

ˆདྷེལ་བུ་ནི་ཕས་བམ་བ་གཏམ་ཏུ་བོད་པརྱ་གུར་པ་གང་ཞེན་། དེ་འདཱེ་ལར་གཅུག་ལག་ཁང་གི་ནང་ངམ་། ི་སོལ་ཏུ་འང་རྲུང་། དགེ་སྲེངམང་པེ་ལྷན་གཅིག་འདས་ 
༢ ཤིད་འཁེདོནས། དེ་དགྲ་ཀང་དེལས་བུང་བ་དང་། དེའེ་རང་བཞིན་དང་། དེ་དང་འབུན་པའི་གཏམ་ཏུ་ཡུང་བཇོད། དད་བས་ལས་ཐེབ་པ་འད་ཡོད་དོ།། 

| རང་གྷི་ནས་པར་ཏོགས་པ་ལས་བང་བའང་ཡེན། དེ་ཐོས་པའང་ཡེན་དོགས་པའང་ཡེན། གཞན་དུ་གསེ་སྦྱན་འགེག་པ་ཞེས་བུ་སྐེ། དེ་ལཱ་བུནི་ཕས་འཕམ་པར་ 
ཌཾ གཏམ་དུ་བྲོད་པ་ཞེས་བུའ།ི ཇི་།རན་བླསབ་བཕུལ་བ་ཡིན་ཞེན། དགེ་སླེང་གིས་གང་གེ་ནམ་པ་དུང་གང་གིས་མཚན་མ་དང་། གད་གིས་ཏགས་ཚས་བསླུབ་ 
ནུ པཱ་ཕུལ་པའི་ནྣམ་པ་དང་དའེ་མཚན་མ་དང་། དེས་དལ་གསེ་སཱན་འགོག་པ་ནི། ཆོས་བཞིན་དུགས་སྦྲེན་འགེགཔ་སྟེ། དེ་ལཱ་བུནི་བླསླབ་པ་ཕུལ་ཞེས་བུའོ།། ཇི་ 
རམ ་བཅུས་པར་གཏལཔ་ བ་་་ དེ་འ །ལར་གཙུག་ལག་ཁང་གིས་ནང་ངས་ཕེ་པོལ་ཏུ་འད་རུང་དགེ་སང་ང་པེ་ལྟན་གཅིགཏུ་འདུས་ཤིད་ 
འོ བོདནས་དེ་དགྲ་ཀང་དེལས་བུང་བ་འམ། དེའི་རང་བཤིནནམ། དེདང་འབུན་པའེ་གཏམ་དུ་འང་བངོད། དང་པ་ལས་ཐེས་པ་འད་ཡན། རང་གི་ནམ་པ་ལས་་ 









གསྦ་ལྲས བྲང་བ་ལང་ཡིན་དོགས་པ་འང་ཡེན་བཞིན་དུ་གསོ་སྨིན་འགོག་པ་སྟེ། འདྷེ་ལ་བུ་ནེ་བླསབ་བ་ཕུལ་བར་གཏམ་དུ་བོད་པརྡ་ཞྲེ་བྲའོ། དགེ་འུ་དུཌ། འོ 
སེད་བརུགྱུར་པར་གང་ཞེ་ན། དགྲེ་སེང་གིས་ནམ་བ་དང་། གང་གི་མཚན་མ་དང་། སིར ་ 
བདུང་། དེའི་མཚན་མ་དང་། དེར་ཏགསྤ་ཀྱིས་དགེེ་སངདེ་དགེ་ཞདུན་ལྭ་སྨེད་པར་ཕེེད་པ་མཐོང་ན་དེས་དེ་ལ་གས་སྨུན་འགེག་པ་ན་ཆོས་བཞིན་དུ་གསེ་སུན་ 
༤ ་འགོག་པ་སྟེ། དེ་ལཱ་བུནི་དགེ་འདུན་ལ་སྨེད་པར་གྱུར་པ་ཞེས་བུའོ། དགེ་འདུན་ལ་སྨོད་པར་གཏམ་དུ་བདྔོད་པརགྱར་པ་གང་ཤི་ན། དེ་འདི་ལྟར་གཙུག་ལག་ 
_  ཁྲངགི་ནང་ངམ་། པི་རོལ་ཏཱ་འང་རུང་། དགུ་སྦེངམང་པོ་ལྷནེགཏུ་འདྲུམ་ཤིང་འེཁེདནས་དེདག་ཁར་དེ་མས་རྱང་བ་འམ། དེའི་རང་བཞིན་ནས་དེལས་མཐུན་ ་ 
༢ - བའིལས་སུ་བྔཇོདཔའི་ལས་སུ་བདོད་པ་འད་ཡིན། དང་བ་ལས་ཐོས་པ་འདྲ་ཡེན། རང་གྲེ་ནུམ་པ་ལྷ་རམ་པརྐ་ཏོག་པ་ལས་བུང་བ་འང་ཡོན།། ངེས་ཐོས་པ་་ ་ 
` , འངོ་ཡིན་། དོགས་པ་འང་ཡིན་བཞིན་དུགས་སྩེན་འགོག་པ་འང་སྟེ དྭ་ལྟ་བུནི་དགེ་འདུན་ལ་ ང་པར་གཏམ་དུ་བ་ངོད་བརྩ་གུར་བ་ཞེསྤ་བའོ།། ཚུལ་ཁྲེམས་ཉམྭ་ | 


_ ༼ བརརྩ་གརྦ་གཞེན། ཕས་འཕམ་པའི་ཆས་བཞི་ལས་ཀང་རུང་བའི་ཕས་འཕམ་པའི་ཆེས་བཞེ་ལས་གང་ཀང་རུང་བའི་པས་འཕམ་པའེ་ཆོས་ཤིག་བྱུང་རྒྱར་ 













= པང ༈ པེང ༣ 


ཡ་ 
„ ;ུ ཅེ --- ་་ ༤ད་ཁུ་ད་། 
2 ༄༅།། ཤེ རཱ ༢ ལའ རྱ ( ཱ སེ་བ 
| ད ར་འ ལྟ་བརུ་གྱུ་བ་དེ་ལྟ་བུནི་ལྟ་བ་ མས་པ་ཞེས་བའོ།། པའ་གུར་པ་གང་ཞེན། ཁུ་བླདགུབྱུརྩ་་གཉིས་སུ་ཏོགས་བཞི 

༣༥ ར་རྟལ་བུནི་སྤེདཔ་ཉམས་བཞིསྭ་རུཌོ། འཚོབ་ཉ ་ཉམས་པ་ཤེསྲ་བའོ་། སྤེདཔ་ཉམས་པ་གངཞེན། མི་སྦྱད་ཅིང་དགེ་སླེང་གི་བསླབ་བ་ལུ་མི་སླེབ་་ 

 : ཧཉ་བུནི་སྨདཔ་ཉམས་པཞེསྲ་བའོ། འཆོབ་ཉམསྤ་གང་ཞེ་ན། འཆོ་བ་ཡོངས་སུུ་མ་དག་པ་ཡིན་ ང་མ 
རྲེ ི ི་ 
འད བ་གཞི བས་འབེའཔ་ལ།འགོགོས་པ་པོ། དསས རབ ་ + ༦ = 
` རའ དད་བཞིན་ མས་བ གཔ་ཡིཔ་རྣ་ཞབས་ེད་ལའགོག་ ལས རོས ༥ 
བའོ། ཆོས་བཞིན་ུ་སབས་འབྱེད་བ་བཞེ་གཔཞེན། ཚུལ་ཁིམས་ཉམས་པའྦིར་བ་ཡོད་ ཏར རོང། བས་འབེད་པ་ལ་འགོགོ་ ་ 
དུ ཤཞེན། ུལ་ ཁྲིམས་ཉམས་པའིཅ་བ་ཡོད་པས། ནན 


ྦ 


















'  །གོ། ལྟབ་ཉམས་བ་དང་། སྤེདོབ་ཉམས་པ་དང་། འཆོ་བ་ཉམས་པའེེར་བ་ཡེད་པ་ལ་སྐབས་འབྱེད་པལ་འགོག་པར་ཕྲེད་པན་རོས་བཞིན་ངུ་སབས་འགྱེད་བ་། 
_ :  འགྲོག་པྭ་སྭ། འདི་བཞིནི་ཆས་རྲུ་སབས་འབྱེད་པ་གསེགས་པའེ། ནང་དུ་གཞག་པགང་ཞེན། ཀུན་དགའེ་ནང་དུརུང་བའི་སརྦམ་བསབས་པར་བཞགཔར་་གྱུར་ . 
” ་བ་དེནི་བསྙེན་པར་རྫོགས་པའ་དགེ་སཱང་རྣམས་ཀྱིས་བཟར་མེ་རུང་པའོ།། རུ་བའེསུར་བླམས་པ་ནེ་བཟར་རྲུང་བའོ།། ནངདུ་བཅོས་པའི་བཟྲ་བ་དང་། བཅའ་བ་ 
གང་ཞེན་། གང་དུབཅོས་པའེ་བཅའ་བ་དང་། བཟའ་བྷ་ནམས་བསྙེན་པར་ཇོགས་པའི་དགྲེ་སེང་གིས་བཟར་མི་རུང་བའོ།། གཟར་མི་རུང་བའོ་དེནེནང་དུ་བཅོས་པཞེས་ ༤ 
བུའོ། རང་གིས་བཅོས་པ་གངཞེན། ཕངས་པའྲི་གེང་ཁྲེ་རདུལ་ཉེས་པར་དཀོན་ཞིང་རེད་བཀའ་བརྡ་གུམ་པན་བྲུམ་ཟེ་དང་ཁྱིམ་བདག་དག་གིས་དགེ་འདུན་གེེས་ཟས་སུར་ 
བརའདོད་པར་གུར་ནས། དེ་དག་འདི་སྙམ་དུ་ངིསྟེ་ཁྱམ་དུ་གསེས་བས་ནནི་མཉེན་མང་པོ་དང་འཛའ་བ་མང་པོདང་སྦྱ་བེམངཔོ་སྤྲཾན་པར་བྱ་བགོས་པར་གྱྱཌཏེ། ་ 
'དྭགླསཾངྒ་ནམས་ལ་གནོད་པར་མཐོངནས། ཞིད གིསདྲ སངོནམས་ཨིསདངམངོནས་བཅོན་པ་ནུགས་གངག་ཅུག་ལལ། གི་ད ཞི 
།ཉེས་བཅིར་འྱགརཞེས་སྨྲས་པ་དང་། དེ་ལྟར་གྱུར་པ་དགེ་སླེང་རྣམས་གྱིས། བཅོས་ལྡན་འདས་ལ་གསེལ་ནས། བཅེམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀེའ་སྩལ་པ། གཙུག་ལག་ 




















ཁ་། ༄༅། ཧོ །ཁང་གིས་ཕི་རོལ་ཏུ་གཡེསྲ་བས་ལྲ་བྲེམ་བཞི་གནང་ངོ་།། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉིས་གཅུག་ལག་ཁང་གྱིརེལོ་ཏུ་གཡོས་བྱེས་ལ་ཟིམ། 
བུརྩ་བས་ཤིགཅེས་གསུངས་པ་དང་། དེར་དུར་བ་ཆེན་ཞག་མེ་དབན་པརྦ་གུར་། སཱེབ་མང་པེ་དག་འངས་བས་ཡང་ལདདྱུ་གུར་ནས། དགྱེ་མེང་དེདག་གི་ཀུན་ལ་དགེས་ 
ངེ །འདསྱ་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ། གཙུག་ལག་ཁང་ནི་ནངདུ་བརྟགས་པའིས་བསྐེས་ཏེ། དེར་གཡོས་བེས་ལ་རིས་པྱ་བོས་ཤིག། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ 
ཙུག་ལ་གཁང་གིནང་དུ་བཏགས་པའིས་བས་ལ། དེར་གཡེསྲ་བེས་ལ་རིམ་ཤིག་ཅས་གསུངས་ནས་ཅི་ཐེབ་ཐེབ་དྲ་བིན་པ་དང་། དགེེསངདེདག་གིས་ཞུང་པརུ་གྱན་ 
ནཾ དགྲེ་མདེདག་མུ་བརྩ་གར་ཏེ། དྷེ་ལ་བུརགུར་པ་དགྲེ་སེངནམས་ཁིས་བཅོས་ལྡན་འདས་ལ་གསེལཔ་དང་། བཅོས་ལྡན་འདས་ཀིས་བཀའ་སུམ་པ། དེ་ལྟ་བུའི 








ལེ་ཉིས་པ་ལ་དཀོན་ཞིང་རཱད་དཀའ་བའེཆ། རང་གཡོསྤ་བཞིང་བཟའ་བརྡ་ཇེས་སུ་གནང་ངོ་། །དེ་ཡང་བརྟགས་པའི་སར་བསསན་། དནནི་ནངདུ་འཇོག་པ་དང་༽ | 
( འིགནས་གཉིས་སུ་བདེ་བར་འགུར་རོ།' རྭལྟ་བུ་ལེ་ཉིས་པ་ལ་དཀེན་པའི་རྙེད་པར་བཀའབརྡ་གྱར་པ། མ་རོགས་པར་གང་རུང་བའི་སར་བསས་བ་དད་། 
= ་འ ༣ ལོ སེ ` ཅེ 








བསེས པར་ཡང་རུང་ཏེ། ་གང་གིས་བཅོས་པ་ནི་བཟར་མི་རུང་སྟེ། དེ་ནི་རྲུང་གི་བཅོས་པེས་བྱའེ།། དགེ་སླང་གིས་འཆེད་པ་གདཞེ་ན། དགེ་སླེང་ལ་ལ་ནི་མ་ 
དུ་ཟ་བརུ་གུར་། ལ་ལ་ཏྷིུང་དྲུབ་སྟེ། དེ་གང་མད་དུ་ཟ་བ་དེནི་མི་འདངས། གང་ཞུང་དུ་ཟ་བ་དེ་དགནི་ལུགས་ནས། དེ་གཞན་དག་ལྭ་བིན་ན། དེདག་བཅོམ་ལྡན་ 
་འདས་ རམ་གནང་བནེ་མི་ཟའེ། དེ་ལྭ་བུར་གུར་པ་དགེ་སླེང་རྣམས་ཀྱིས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་གསེལ་ནས། བཉེམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ།།དེ་ལྟ་ 
འི་ལ་ཉིས་དཀོནལ་དཀའ་ནནི་དགེ་སེང་གིས་བཅོས་པ་བཟའ་གནག་ངོ་། །དེ་ཡང་གཔཤེ་ན། གང་བསྙེན་པར་ཇོགས་པའ་དགེ་སླེང་གིས་བཅོས་པ་ཏེ། འདི་ནེ་དགེ་ 
སླེང་གས་བཅོས་པཤེས་བྱའོ། བླངས་པ་གང་ཞེན། གངངོཚཱ་བའི་དགེ་སྲེང་གིས་ཤེས་བཞིན་དུ་བླངས་པད་རྱུར་པ་སྟེ། འདེ་ནྱི་བངས་པཞེས་བུའོ།། བྱིན་ལེན་ 
མྭ་བུས་བ་གང་ཞེ་ན། གབུད་མེད་དམ། སཱེ་བ་ལམ། མནིང་ངམ། ཟ་མའམ། མཆནྟ་གཞསུ་མླསང་རུང་སྭེ། བིན་ལེན་བས་པ་འདུ་ནྱི་བིན་ལན་མ་བས་བཞེས་ 
བཟླའ ཟླངས་པྭ་སར་ལེན་པ་གང་ཞེ་ན། གང་གདག་གིས་སུརབླངས་པ་ལས་ཕྱིས་བཤིན་ལས་བྱིན་ལེན་བྱེད་པན་བླངས་པ་ལས་སླར་ལན་པ་ཞེས་བྱུའོ། སྔ་དྲོའ 
རཾ ༩ །ཤིཉེ་ལེན་གདཞེ་ན། གངས་ཟེས་པར་་བྱིན་ལེན་ཕྲེད་པ་ཡིན་ཏེ། བཅོམ་ལྔ་ན་འདསྤ་ཀིས་ཡངས་པའི་གྲོངྱའེརངེཉིདདུ་གནང་བ་ནེ་དེ་ལྟ་བུའྱེ་ལེ་ཉེས་ཤིང་དཀེན་བརྟེད་ ཆི 


+ 
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་་གསལས་ ལང་ཁ" “ ༣ ༢༨༤ ཡཿ 


༡༩༢༥ ངི པོ ° 


འདུལ་བ ༦༅། ྲ དཀའི་ཚ། | དགེ་སྙེང་གིས་ཆོས་གེ་བརྡ་བས་པ་ལས་སྡ་དོའི་བྱེན་ལེན་བུས་པའི་འགྲོ་ཏུ་ལུག་མར་སྲ་བས་ཀྱང་ཟས་ཟེ་ཤིག། འདི་ནི་སྣ་། 
` - . དོའིདུས་བྱིན་ལེན་བུས་པཞེས་བླུའོ། དེ་ནས་སླུར་ཁྱེར་བ་གང་ཞེ་ན། དགེ་སྙེང་གང་དེར་བེསོནས་ཀྱང་ཟྲས་ཁྲེར་ཞིང་འགྲོ་བ་སྟེ། དེ་ཤའ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱེས་ཡངས་ 
༧ པའྲི་བོདྱཔཱན་དེ་ཉད་ན་གནང་བནེ།དེ་ལ་བུའི་ལེཉེས་ཤིངདཀེན་པ་ནི་རྟེད་དཀའ་བརྩ་གུར་བའི་ཚན། དགེ་སྤེང་གས་སྤར་ཁྱེར་ལ་ལྷག་མར་མ་བྱས་ཀྱང་ཐེ་ཤིག་ཅེས་ ` ” 
` གསུངས་པ་དེན། སཱརྦ་ཁེར་བ་ཞེས་བུའུ། ནགས་ཀྱིས་ཆིག་གྲུཅན་གངཞེ་ན། ནགས་ཀྱི་ཚིག་གུངན་ཞེས་བ་བ་ནི། ཏ་ནདང་། ་མའོམ་ན་དང་། བྷ་ཏམ་ལས་ 
རུ སེགས་པ་གུང་གཞན་ཡང་ནགས་ཆེས་ཆིག་གུཅུ་གི་བཟའ་ཤདི་གིའྲབས་བུ་ནམས་ཏེ། དེ་དག་༡ངབ་ཅམ་ལཱན་འདས་ཨིས་འངས་པའྲི་གངེརན་གནང་བདུགསུངས་ཏེ། 
` ༢ དེ་འདུ་པའི་ལཉེས་པའི་དཀེན་པའིཚུན། དགེེ་སང་གིས་ཆོག་པར་བས་ཀང་ནགས་ཀྱེས་ཚེག་གུ་དེ་ལྷག་མར་ས་བྲས་པར་ཡང་ཟེ་ཤཱཾག་ཅེས་གསུངས་པ་ནི། ཞགས་ཀྱིས་ ་ 
_  ་ཆིག་གུཞེས་བུའེ།། ཇིངབུ་གཔཞེན་། ཚེ་དཔཝན་པཡ།རིའབུ་མཁྲས་པ་དམར་པོའོ་དདྲ་བེས་བཟིར་བ་ལསན་པས་བད་འི་ཆ་བུ་བཟའ་བའི་བུརནུང་བརཐབས་་ 


± 


| རཌཾནཾསཊ། ༡ཆདང་ལྡན་པ་མེའུ་འགལ་ཤི་ང་ཆེན་པས་པད་མེཉེན་གྲེ་ཇིང་བུ་ནས་པད་མའྩིར་བླ་བངས་ནས་། ཚེདབལྡན་བྲ ཤྲིབུལྱ་བིན་པ་དང་། དེས་ཀྱུབ་ཧུད་ 


` 


སའ 










ཀླབེསོནས། ཕལཆེར་མ་འདོང་དེ། དགྲེ་སེང་ནམས་ལྱ་བིན་པ་དང་། དགེ་སེང་ནྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་བདག་ཅག་ཆོག་པར་བྱ་ཟིན་ཀྱིས། སི་ཟའ་ཞེས་སྨྲས་པ ˆ ' 

# དང་། དེ་ལྟར་གྱུར་པ་དགེ་སློང་རྣམས་ཀྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་པ་ནས། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩམ་པ། འདེ་ལྟར་ལེ་ཉེས་ཤིང་དཀོན་རྙེད་དཀའ་ 

བའི་ཚ། དགེ་སེང་གེས་ཆོག་པརྦ་བས་ཀྱང་། ཇིང་བུའི་ལཱག་མར་མྲབསྤ་ཀྱང་ཟེ་ཤིག་དེ་ཡང་གང་ཞེ་ན། འདི་ལྟ་སྟེ རེ་ཤིང་གྷ་ཏེ་ཀ་དང་ཏྷུར་ཀ་ཏེ་ཀ་དང་། ཀར་ 

_ ;¿ ཤེང་ག་ཀ་ཏ་ལསགས་ཏེ་། གང་གིན་ཡང་ཆུབི་ནང་གི་འབུས་བླུ་ནམས་སོཞེསྤ་བུས་པ་འདེན། ཇེང་བྱུ་ནས་སྐེས་པ་ཞེས་བྱའོ།། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་ 
”ལྟར་ལེ་ཉེས་ཤིང་དཀོན་པ་རྟེད་པའི་ཆེ། ཡངས་པ་ཅན་ཇི་སིད་དགེས་ཁིས་པར་དུ་བཞུགས་ནས་སཉན་དུ་ཡེདཔ་གང་ན་བ་དེརསྤྱད་ཅིང་གཤེགས་སོ། རིགས་ཀྱིས་ 
སྤཾད་པ་སྦྱད་ནས་མཉན་དུ་ཡེད་པར་བྱེན་པ་དང་། མཉནད་ཡེདཔ་མཛེ་ཏའི་ཚལ་མགོན་མེད་ཟས་སྤུནྱ་གེ་ཀུན་དགའི་རབ་ན་བཞུགསོ། དེར་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ཚེདང་ 

'__] ་འད་བ་ཀུན་དགའ་བེལ་བཀའ་སྩལ་པ། ཀུན་དགའ་བེངས་གང་ཡངས་པའྲི་གོང་ཁྱེརཆེན་པོན་ལ་ཉེས་གིང་དཀན་ལྷ་རེད་དཀའ་བའིཚ། དགྲེ་གྲིང་རྣམས་ལ་དངོས་པ། 

་ [བརྒྱད་གནང་བན་འདི་ལྟ་སྟེ་ནང་དུ་བཞག་པ་དང་། ཤན་ཨོསཔ་དན།། རང་གས་བཅས་པ་དང་། དགེ་སླེང་གེས་བཅོས་པ་དང་། སཱདོའི་དུསསྤུ་ཟིན་ལེན་བུས་པ་དང་། 


་ཟགས་ས་ྲག་ ༥ ཡད་ ༩“ 


ག་ས 

' བཙུན་པ་ཁ་ཅག་ནི་འཆོལ་ཁཅགྲན་མིའ འཚལ་ཡེ།། དེནས་བཅོམ་ལྡན་འུདས་ཀྱ ཀས་གླེང་གཤི་དེ་ཉེད་ཀྱིས་ཕྱིར་དགེ་སླེང་གི་དགེ་འདུན་བ། སནས། དགེ་སླེང་རྣམས་ལ་བཀའ་ 
༥ སུལ་པ། དགྲེ་སེངྒོ་ནམས་གར་སངས་པའི་གེང་ཁྱེར་དདེ་ལུརལ་ཉེས་ཤིང་དཀེན་པ་རཱེད་དཀའ་བའི་དངེས་བ་བརྒྱུད་པེ་ ོ །དག་བྱ་མུ་བའྲི་ཕེར། དགེ་སླེང་རྣམས་ཀྱིས་ 

@ ཆེག་པརླ་བུས་ཀྱང་རྗེས་སུ་གནང་བ་དགན་ལོ། ་ག་ཤེས་ཆེན་ ནི་བེ་ཤིག། ལལེགས་པའི་ཆནི་བཟའ་བར་མྱི་དེ། གང་གེས་ཟེས་པ་དེན་འ དས་པ་དང་བཅས་པར་འགྱུར་རེ།། གཏིད་ 

# @ བ་གང་ཞེ་ན་། སེམས་བསྐྱིད་པ་དགུས་ན། བརྟན་བ་བཏེང་བར་འགུར་ར། དེ་ཡང་གང་ཞེ་ན། བཏན་པ གི་བའི་གེ་མངགིས་ཐེག་སྐམས་ཅར་བཅན་པ་ལནབ་དང་། 
བཀྲུ་བ་དང། བཅོད་པ་དང་། ཀྱ བ་དབ་འད་བའང་། འཚབ་ནི། སེམས་ནམ་རུ་གསུམ་བསྐྱེད་དེ། དགེ་སླེང་བདག་མིང་འདི་ཤེས་བྱི་བས་གེས་འདེ་དགེ་འདུན་གིས་ 

ཁྐ བཏན་པ་བཏིང་བར་རོ། གདིང་བརླ་བའ།། བདག་གི་བཏེང་ངོ།། རབཀུ་ཡང་སེམས་བསྩེད་པ༢ སབ་ས བདུག་དགེ་སླེང་མིང་འདེ་ཞེས་བྱ་བས། གས་འདེ་དགེ་ 
འདུན་གྱེས་བརྟན་བཏིང་བར་འགྱར་རོ། བཏིང་བརྡ་བའེ་བདག་གིས་བཏེང་ང།། ཟན་པའི་འཇུག་ གེས 


ས་ཁབ་སེའི་ར་ཡང་སེམས་རྣམ་པ་གསུམ་ བསྐྱེད་བར་བྱ་སྟེ་། 


།དེ་ནས་སླར་ཁྱེར་བ་དང་། ནགས་ཀྱེས་ཆྲེག་གུ་ཅན་དང་། ཇིང་ུའི་ནུམས་གན་ན་དངྡེས་པདོདགཅིརེ་རུང་དེན་རུང་བཞིན་དུབཟའབ་འམ་ 





་ 





༩ 


¡ །བདག་དགྩེ་མེང་མིངའདེཞེས་བས་གེས་འདི་དགེ་འདནྱམིབཏན་པ་བཏིང་བལྲའུར་རོ།། གཏིང་བརྡ་བའོ།། བདག་གེས་གདེང་ངོ། འདི་ལར་ཡང་གནས་གངན་དགེ། ་ 
„ _ འདུན་འཁོདཔས། ཐེག་མར་བཏན་པ་བཏེང་བའི་། དེ་མཚམས་དེའིན་དགེེསང་ཇི་སྙེད་མཚུངས་པར་གནས་པྱ་རད་ཤིག་ཏུ་ཡེངས་སུ་དག་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་། 
ངོ དགེ་འདུན་གྱེ་བརྟན་པ་བཏིང་ངེཞེས་ཐས་པ་ལས་ཀྱང་རྗེས་སུ་ཡི་རང་ན། དེ་དག་ཐམས་ཅདྲ་ཀྲི་ཀང་བཏན་པ་བཏེང་བ་ཞེས་ཏེ། དྭལཝར་བཏང་བ་ཞེསྤ་བའོ།། མ་་ 
` བཏྟིང་བ་གངཤེ་ན།་ དེ་ལས་བླཟག་པ་ན། མ་བཏེང་བ་སེ། འདྲིཝར་ཡངྦ་ཐཱ་གསུམ་མ་ཚང་བར་། དགེ་སླེངོ་རྣམས་ཀྱིས། བརྟན་པ་བཏིང་ན་བརྟན་པ་མ་བཏེང་ 
ཟོ བ་བོ བ་པའོ གཔདིགིག།སལསཾསྣས༽ས༽ྣ་སྣ ོང་ོོ་ོ་ྲ་། ་ - 

བཞེས་བའེ་།ོ། འདིན་བཏན་བ་མ་བཏིང་བ་ཞེས་བྱའེ་། ཟྱུང་བ་གངཞེ་ན། མ་ལྟ་བུའི་ཚིག་བྱ་དདྱ་ཀྱིས་བཏ་ན་བྱ་པུང་བར་འགུར་ཏེ། དེ་ཡང་གང་ཞེ་ན་། ` 
ཿའད་ལར་ ། བུང་སྟེ་སེང་བ་ངང་། ཟན་པ་དང་། ཀུན་པ་ཟིན་པ་དང་། ་རམས་པ་དང་། ཐེས་པ་དང་། མ་མམས་ལས་འདས་པ་དང་། ཐསསབཔ་ཆདྲ་པ་དན། 

/ྨ ‹༽ ༤.འ༽ རའ ¬ རྲེ ༤༽ ༤༨༢ ༨ ` ° ༢ 

„ ` གསེལ་པའཾ་ལས་དང་། ཚག་རྒྱད་པ་འདེ་ན་རུང་ཞེས་བྱའ། མ་བྱང་བ་གང་ཞེ་ན། ི་ོ འེནྭ་ཀུང་རད་ཏུ་བཅོད་བྱ་མདྱ་ཤིས་ནང་ 
`,ནས། གང་ཀྱང་ནུང་བ་ཕྱུང་སྟེ་། དྲོད དགནས་ནམ་དམི་གསོ་བྲི་ུ། ཕྱུང་ལྟ་སེང་ན་ཡང་བཏྟན་པ་མ་ཕྱུང་བཤེས་བྱ་སྟེ། དྭ་ལརན་བྟདནབ་མྱ་སུང་ 


⁄ 


.ུ ཀཀ མེ ༤ མོལ ྲ ངི ཾཾ ༧ ལྭ 





།བཞེསྲ་བའོ།། ལི་བའི་ཡྲ་བད་གངཞེ་ན། གང་བགེ་པར་མེ་རེགས་པའེ། ཡང་བའེ་ཡོ་བུད་གང་ཞེན་གང་བགེ་བར་རིགས་པའ།། ། 
° བཧོབར་རིགས་པའེ། བགེ་བར་རིགས་པའི་ཡ་བད་གངཤན། གང་དགེ་སྙེང་ཤི་བའྲེ་རས་ནམས་བགེ་བརྡ་བ་སྟེ། དེ་ཡང་གང་ཤེ་ན། གང་ཤེ་བའེ་ཆོས་གས་མ་ ་ 
94 གཏོགས་པར་གང་དེ་ལས་གཞན་བ་ཡང་བའི་ཡེ་ཟུད་ནམས་ཏེ། འདིནི་བགེ་བརརེགས་པའི་ཡེ་བླད་ཅེས་བྱའེ།། བགེ་བར་མ་རིགས་པའི་ཕྲེཟུད་གང་ཞེ་ན། དགེ་ ° 
རུ སླེང་ཤཾ་བའི་རྫས་མི་བགེ་བར་བྱ་བའེ་རམས་ཏེ། དེ་འང་གང་ཞེ་ན། ཤཾ་བའེ་ཆེས་གེསམ་གཏེགས་པར་གང་དེལས་གཞན་པའི་ལི་བའི་ནམས་ཏེ། རལ ངོ་ 
ཨཱ མའགས་པའི་ཡེ་བདཅེསྲ་བའོ།། དལས་ཆོས་གས་གེས་སྣདཔས་ལྕི་བའེ་ཡེ་བུད་དུ་བཞག་པ་ནི། ནད་གཡེགས་ཆོས་གེས་དེ་གང་ངེ་ལས་གཞན་པའི་ཡྱེ་བདཡང་ 
བའྱི་ཕཱགས་ལསྭ་བུས་ཐའི་སྣད་ལྕུང་བཟེད་དང་། རྩུང་བཟེད་ཆུང་དུདང་། རཅྩོ་།་ བགེ་བརརིགས་པའི་ཡྲེ་བད་དོ།། ཁར་བ་ལས་ 
བྱས་པ་ངང་། . ཆོལ་ཟངས་དང་། ལྗེ་དམེགས་དང་། གྲི༡ཁབ་དང་། སེིན་མེ་བཅད་པ་དང་། ནལ་ཟེ་དང་། ཤུགས་ལེང་དང་སྭ་རེ་ངང་། ཐལ་ཕྱགས་དང་། 
+ . .ཆུ་ཚགས་དང་། འདེ་ནམས་ནེ་བགེ་བར་རེགས་བའི་ཡྲ་བད་ད།། གང་ཡང་དེ་བས་ཡང་པའི་ཡེ་བད་དེ་དགྲ་ཀང་བགེ་བར་རེགས་པའེ།། གང་ཡངདེ་ལས་གཞན་པའི༢ 


འདུཡ་བ་། ༄༅། 


2 











༡,༡༦༩༣. 

ཡི དངེ་བར་མོཿ སཱི། རཾ སེགས་བཤིའི་དགེའངན་རི་བྲིར་ ལེ་།་ ཤིང་གིས་སྲེང་ ༣ 
དག་ནི། བགེ་པར་མ་རིགས་པ་སྟེ། དེ་ཐམས་ཅད་ཕྱགས་བཤིའི་དགེ་འདུན་གི་ཕིར་བཞག་པརྨ་བའེ།། ཤིང་གིས་སྣད་རྣམས་ལས་ཡང་མིག་ ! ˆ 
ཛུ ཅིགས་དང་། ཕེརབུ་ཆེན་པདང་ཁམ་པའིཕུར་བུ་དང་། འདེ་ནམས་ཀྱང་བགོབར་རིགས་པའི་ཡྲེ་བད་དེ།། གང་དེ་ལས་གཞན་པའི་ཡོ་བུད་ཡང་བའི་ 
བབ ཐཐ་འ་འིགས་ག གང་དེལས་གཞན་པའི་ཡེ་བུད་ལྕི་བ་ནམས་དེ་དག་ནེ་བགོ་བར་མི་རེགས་པ་སྟེ། ཐྲམས་ཅད་ཕེགས་བཞིའེ་དགེ་འདུན་ 





།པ་ྦ་བའ ཁྱིམ་པའྱིསདོདུ་གཏོགས་པ་ལུང་བཟེད་དང་། ལུང་བཟེད་ཆུང་དུ་དང་། ལྕུང་བཟེད་མ་ཡིན་པ་དང་། ཛ་མ་ངང་དུམ་པ་ངང་། 


ཌོ པར་རིགས་པའ་ཡེ་བྱད་དེ།། གང་དེ་ལས་གཞན་པའི་ཡོབུད་ཡུང་པ་ནམས་དེ་དགནི་བགེ་བྲར་ ངཱ 
རིགས་པའོ། གང་ཡང་དེལས་ལུ་བའི་ཕྱེ་བད་དེ་དགྱུ་གང་བགེ་བར་མི་འིགས་པ་སྟེ། ༥༠ ་ ཚོན་ཆྩེ་གང་ 
„ བསལ་བུརྱ་གུན་པུན། ཕུགས་བཞིའ་དགེ་འདུན་གྱི་སོས་བཅོ་བའྱ་བའེ། གང་ཡང་མ་བསྣལ་བའེ་ཆོན་བཅི་ནེ་བགའོ། ཆོན་ཆེན་པ་ལྔ་ནི་མི་བགོ་བའེ།ོ། 
ཁྭ རིན་ ཆནམས་སིའི་ཡིནན་བསྒུར་ལ་བགེ་བར་བུའེ། ཅུང་དུན་གལ་ཏེ། ལྕགས་ལས་བྱས་པ་ཡེན་ན་ཡེ་བུད་དུ་རུང་ན་ནི་བཞག་གེ།། དེ་ལས་གཞན་དུ་ལྩི་ 









. བུམ་བུ་དང་། རེལ་བ་སྤི་རེངས་དང་། འདི་ནམས་ན་བ 





^ 


༧ལ་ 


,ཀ | | 





བཀྲིས་། ༠ །བའི་ཡྱེ་དད་ཡིན་ན། དེནི་བགེབར་མི་རིགས་པའ།། གཞན་ཡང་གད་མི་འཆོངབ་ནམས་དང་། གངྒི་འཚོ་བྲ་ནམས་དད་།གང་ 

རྣ  ི་བགོབ་ནམས་དང་། མི་བགོ་བརྣམས་དང་། གད་གཞན་དུ་མི་སྣེན་པ་རྣམས་དང་། གང་སུ་ལ་ཡང་སྤྱིན་དུ་མི་རུང་བའེདངེས་པོ་ལཱ་ཡོད་དེ།། དེ་ཡང་གང་ 

ཁི ༣ ་ཤེན། གཙུག་ལག་ཁུང་གིས་དངོས་པདོང་། གནས་ཁང་གེས་དངེས་པེ་དང་། ཀུན་དགའེ་དི་གཙང་ཁང་དང་། སལ་སྟན་དང་། མིའི་ཕྲེབན་གང་ཞེ་ན། 

' ༡4 ”བཅོས་ལྔན་འདྲས་ཀྱིས་གསུངས་པ། དགེ་འདྲུ་གྱི་འམ། མཆད་ཏེན་གི་འདྲ་རུང་། མིའི་ཕྱེ་བུད་ཅེས་བའེ།། མི་མ་ཡིན་པའི་ཡེ་བུད་གང་ཤེ་ནུ། ཟ་ང 
༩ རདང་ཤུག་དང་མཧེ་ཧེ། དེ་དགྲ་གངདགེའདུནྲ་ཡིཡང་རུང་མཆོད་ཏེན་ཡང་ཆུང་སྟེ། བཅོས་ལའགུས་ཤྱིས་གནང་བར་གསུངས་ཁའེ། ཅ་ལ 

¥ ༩ ཅེས་བྱའོ ཡངོས་སུ་ཟིན་པའི་ཡོ་བུདགདཞེ་ན། གེངས་ངམ་ནགས་འཚལ་ཏེ། གདུ་བུད་མེད་དུམ་སྐེས་པ་འམ། མ་ནད་ངམ། ཟམ་འམ། ༢ 

” ¥ བཡང་རུང་སེ། གཞན་ཤྱིཟིན་པ་འདེནེ་ཡེངས་སུ་ཟིན་པའི་ཡྭ་བདཅེས་བུའ། ཡེངས་སུ་མ་ཟིན་པའི་ཡྱ་བདགང་ཤེན། ཧོངངམ་ནགས་འཚལ་ཏེ་བུད་མེད་ 

༡ དྭག། སྐྱིས་པ་འམ། མནིང་དམ་། ཟ་མ་འམ། མཚན་གཉིས་གང་གིས་ཀྱང་ཡེངས་སུ་མ་ཟིན་པརྩ་གར་པ་འདེན། ཡངས་སུ་མ་ཟིན་པའི་ཡྲོ་བདཅེས་ 








ྫ 







ཕྱིན་ལེན་བྱ་བའི་ཡེ་བྱེདྲ་གང་ཤེན། གང་དགྭེ་སླང་རྣམས་ཀྱིས་གཞན་གྱི་ཟན་ལ་བྱིན་ལེན་བྲས་ཤེང་བཟའ་བ་སྟེ། དེ་ཡང་གང་ཞེན་། ཆུ་དང་སེ་ཤིད་། 
ཐ་གཏོགས་པར་གང་དེལས་གཞན་པའི་ཁར་བཟའ་བུ་ཐམས་ཅདྲ་བིནྱ་བ་བའི་ཡྲེ་བད་འདི་ནི་བྱིན་ལེནྲ་བ་བའི་ཡྲེ་བད་ཅེས་བའེ།། བྱིན་ལེན་མི་བླ་བའེ་ཡོ་ ་ 
བྱད་གདཞེ་ན། གོ འ་འ ་་ དེ་འདུ་གང་ཞེ་ན། ལབེས་སུ་བཅད་པའི་ཡེ་བུད་ཐམས་ཅད་དུང་། །ུང་ 

རོ *”བཟའབཆུ་དང་སེང་ཤོང་སྟེ། འདི་ནེ་བྱེན་ ན་མི་བ་བའི་ཡྲོ་བད་ཅེསྲ་བའ།། ཤི་བའེ་ཆས་གས་གང་ཞེ་ན། གང་སྣེ་ལཱ་རྣམས་ཤེ་བའི་ཆེས་གེས་འདེ་ནེ་། 

¡ ་བཅོམ་ལན་འདས་ཆུས་སྣེ་ལྲ་ནམས་ལ། དབར་གི་ཕེ་རོལ་མ་གཏེགོས་པར་ཡང་ཤི་བའི་ཆེས་གེས་སེཞེས་དུས་ཐམསཅད་དུ་འང་བགོབར་བའོ།། ཞེས་གནང་ 

*ཅ བར་གསུངས་ཏེ། འདེནི་ཤ་བའི་ཆོས་གོས་ཤེས་བའོ། མཆན་མའི་རོས་གས་གང་ཞེ་ན། ལྭ་ལཱ་པའེའམ་ལྭོ་དུག་པའི་འམ། དུས་ཆེན་པོའམ། བཏད་པ་ 
ནྭ་ཐེབ་པའྱིཆོས་གེས་གད་རྙེད་བ་དེ་ནི། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་དྲབར་གྱི་ནང་དུ་འམ། དྲབརྱགི་ཕྱི གྫོ་ཏུ་ཡངརུང་སྟེ། ཤུས་ཐམས་ཅད་དུ་འད་བགོ་བརྩ་བའོ།། ཱ 

ཞེས་གནང་བར་གནས་ཏེ། འཚམས་མཁྱི་ཆས་གས་ཞེས་བའ།། ཕྱག་དར་ཁྲོད་པའི་གས་གང་ཞེ་ན། དགེ་སླེང་རྣམས་ཀྱིས་ཕྱག་དར་ཁྲེད་པའ་གེས་ལཱ་ 








སཔ་ཁ་༧ཆ་ 
ང་བ 


ནདུལ་བ༄༅༅༢ དུ །འཆད་དུ་གནང་སྟེ། མེས་ཚེག་པ་དང་བ་ལང་གེཟེས་པ་དང་། བྱེགས་ཟེས་པ་ །དངྲ་སརའངོས་པའིགས་དང་རུལ་བ་སྭེ། འདི་ནི་ 

ལེ ཕྱུག་དར་ཁྲོད་པའེ་གོས་ཞེས་བྱའེ་། སྣ་ནས་བླུགས་པའེལས་ག ང་ཞེ་ནྭ། སྣ་ནས་བྲུགས་པའིལས་སུ་བཅོམ་ 'ཝཱན་འདུས་ཀྱིས་ད་ དགེ་སླེང་རྣམས་ལ་གནང་བ་ནེ་མི་ནང་ 
_ཀྱིས་ན་པའིནམས་ཏེ། ངི་ ཇི་ལཱརཚོ་དང་ལྡན་པ་འི ལེང་ཏེའི་བུལ་གནང་བ་བཤིན་བྱ་མས་པརྡངི་ལར་འ་ འདུལ་བ་ལས་འབུང་བ ་བཞེན་ཏེ་། འདི་ནྣིས་ནས་ཐུགས་པའིལ །ཞེས་ 
བྲའོ།། ཕེམཚན་ནས་བུགས་པའིལས་གང་ཞེན་དགེ་སླང་ནམས་ཀྱས་བྱབའི་ཐབས་གཤན་ཡེདྲ་ཀིས་བ་བ བའྲ་བབས་གཤན་ཡེད་ས་དུ་པ་མཚན་ནས་བུགས་པའི་ལས་བ་ 

བ་མྲི་བ་སྟེ། ཟུདན་ཉེས་པ་སྦེམ་པེར་འགྱར་རོ། བ་བའིེ་ བབས་གཞན་སེདན། གདོདྱངཧཾ། འདིནི པོ་མ་ང་དུ་བུགས་པའེ་ལས་ཞེས་བྱའེ།། མཆོན་གྱིས་ལས་ 
གང་ཞེ་ན། དགེ་སེངནམསྭ་ཀྱས་བ་བའི་ ཤཞས་གཤན་ཡོད་བཞིཏ་བུ།འལམ་ཐང་ ལསྭ་བ་བར་སི་བྱའེ།། བྱས་ནའིསྤུསུ་འགྱུར་རོ་། བུས་བའྲཐབས་གཞན་མེད 
དྲ =» འདི་ནི་མཆོནྱ་གི་ལས་ཞེསྤ་བའེ།། འདེག་ལས་གང་ཞེན། དགྡེ་ེངནསས་སྨ་དཔ་ཁསུ་པུ་གཏེགས་པའི་དལས་བཤུན་པའི་ཡན་ལག་གིས་སྱུ་རྣས་ 
'; དྷེསེ་བྲེགས་ན་ཉེས་བྱས་སུ་འགུར་ཏེ་། འདིན་འདྲག་པའི་ལཱ་ཞེས་བྲའེ།། སྤུ་བྲེགས་པ་གང་ཤེ་ན། གེསེནསས་ེསབབ་བགྱ་ཏྲཕེགསཔར་མི 





ཤྲ 


>` 








བླ. 
|! 


ཟཾ -ར ཕྱེགས་ཅིགཏུ་སྲ་བྲགས་ཕར་བུ་ཞིང་། ཀུནརེམས་བཞིན་དུ་ཐེགས་པརྩ་བའོ་། ཡདན་མུ་ིསེ་གང་གིས་བེགས་པར་རྱུར་ནས། བསླབ་པར་མི་བྱཆཊ། ` 

རཱ དེ་ སྲངས་ན་ཤེསྤ་བས་སུ་འགྱར་ཏེ་། འདིླིས་འདེག་པཞེས་བའོ། ཆད་དྱུ་ངས་ཏེ་བཟའ་བ་གཔཞེ་ན། ས་བོན་གི་རིགསལཱ་ནམས་ སལ་རུང་བའི་ཚང་ལས་པར་ 
] བཟའ་བརྡ་བའོ།། ཀཀ གེས་བྱས་ནམས་ནི། ཁ་དོག་ངན་པར་བུ་བ་གསུམ་གྱེས་ཁ་དེག་ངན་པ པརྲ་བ་སེ་བཅང་བར་ 
བའོ དེལརན་ཆེད་དྲུབ་སྭེ། བགེ་བརྭ་བུའེ། ༢ ་བུ་ཟ་བ་གངཤེ་ ན། ཡངས་པ ་པའི་གོང་ཁྱེརྭནཱ་སྭངཱ་པེ་ཤག་དགྲེ་སེང་ནམས་ཁང་ཟག་གིར་བཟའ་བརྡ་བས་ 
ནབ བདོད་། བཅམ་ལུན་འ འདས་ཀྱིས་བཀའ་ ཅེ གང་ཟག་གིར་བཟའ་བརླ་བུས་ནས་བཟའ་བིར་ཕྱི་བལོ། དགེ། འདུན་ལ་བེམ་པར་ ར་བུལ། བཅམ་ ནཾ 
རན རའོ དེན་ཅིག་གས། གཉེས་སམ་ གསུས་ནྣམས་ཀྱིས་འང་ལེན་པ་དང་། ཁཧི་གནི་སྭ་བེབ་། །བཅུག་ 


ནིལགནས། དེ་ལྟརྱ་གུར་པ་དགེ་སླེང་རྣམས་ཀྱིས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་གསེལ་ནས། བཅེས་ལཱན་འ རདསྭ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཐམསཅད་ལ་སྐེས་པར་བྲིག 
_ པརྦབའ།ོ དེདག་ཡང་གདྭསྲ་ཤིང་གདམས་ཤོདྡ་བིསས་པ་དང་། 


བཅེམ་ལྡན་འ་ འདས་ཀྲིས་བཀའ་ སྦུལ་པ། བཤེན་དྲུ་ལས་ནས། གདམས་ཞེང་གདམས་ 


2 པི 








འདུལ་བ། ༄༅། །ཞིང་བིམས་པར་སྤི་བའེ།། དེདག་ཡངསེརསེས་སྙེན་ཅྱིང་ལེན་པ་དང་། བཅེས་ལཱན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། སེར་སེ མེས་སྙེན་ཅིང་ 
བྲང་བར་སི་བྲའ། དེ་དག་གིས་ཐམས་ཅངལ་སམས་པའེ་བེམས་མནུས་སམ། འཁུག་བྡརྩ་བརྲ་པ་དང་། དྭེལར་གུར་པ་དགེ་སྲརྟསསྭ་ཀྱིས་བཅོས་ལྡན་འདས་ལ་ 
རཾ གསེལ་པ་ནས། དྲ ་ འཅུལབ་ གསེལ་པ་ལི་རོ་བ་བས་ལ། གང་ཡེངས་སུ་བཟའ་འདོད་པས་རུང་བརྡ་བེད་པ་ང ་དས། གྲེ་སེང་གིས་དུང་བ་ 


༨༨ 


ཊཔ་ སའུང་བ ས་ཏེ། བྱིན་ལེན་བྲེས་ལ་བཟའ་བར་བྲའོ།། ཁད་ན་འྲབས་བ བུའམ 
བྲབས 







་ 





་བའེ། སིའི་ལས་ ་ཡེངསསུ་ སྦྱ 'གད་ཞེ་ན། སིའིསྟ ཞོ 

ཟོ །རལས་བུས་པ་འཕ། དངུད ་་འང་ ཤེལ་ལསྭ་ང སཔ་མས། བེ་དུར་ལས ཱཾ དགྲེསངབསནལ་འགཅིང་སདངུ་བཟར་མི་ 
° ཅུང ། འདིནི་མིའེ་ཡོང་ ངོསསླུསལཔ་ཞེས་བའེ། མི་མ་ཡིན་པ་ལ ལསཱདོཔ་གངཞེ་ ་ ལྔའི་ཁང་བར་རམ། རརས། གནད་སྱཾན་གྱ་ཁང་པར་རུང་སྟ ། 
ཿ སེར་ལསྲ་བས་པ། འམ། དང་པ །སྲ་བས་པ་འས། ཤལ་ལས སྲ་བས་པ་འམ། དྲུར་ལསྤ་བུས་པའིས་གཤི་ལ་འག བ་དང་། སྒཾས་ལ་འཛེགས་པ་དང་། 


བསྟན་ལ་འདུག་པ་དང་། སྣེདལ་ཡེངས་སུ་བཅེད་པ་ནི། དག་སུང་ནསསྤ་ཀྱིས་རུང་བ་སེ། འདེ༽་ས་ཡིད་པའི་ཡེངས་སྲུ་སྐད་པ་ཞེས་བའིཀོ། འདུལ་བུ་སྡུད་པ་ལཱ་བརྒྱ 


/:ཾ 
ཆོའི 











;ཱ ༤ ༡༤།གངཞེ་ན། ། སངས་རྒྱས་བཅོམོ་ལཱན་འདས་ཡེངོས །སུསླ་ ངན་ལས་འདས་ ་ནས་རིང་པེར་ མོའོ ནུ། རྒྱལ་པེའ་ འི་ཁབ་ཀྱི་གྲོང་ཁྲེར་ ན་དགེ་སིང་ལཱ་བ རྐྱ་འདུས་ནས། དོས ཐམས་ 
3 ཅད་དངའདུལ་བ་ ཐྲམསཅད་དང་། མངོན་པའི་ཆོས་ཆོས་ཐམསཅད་བ སུས་པརྱ་བུས་པ། པ་འདི་ནི འདུལ་བསྣུད་པ་ལཱ་བརྒྱ་ཞས་བྱའོ་ཀ བདུན་བ བླ་སས་འདུལ་བ་བསྡུད་ 
_ པ་བདུན་བརྒྱ་པེ་གང་ཞེན། སབྲ་་ཡལུ་ 'ཨེངས་སུ་ སུ་སུ་ང་ན་ལས འདས་ནས ཅམ བར་ཆ བྱཅུའ་བགོ་ཏུ །་ཡངས་པ་ འཐང་ཁྱར་ཕངས་ང ངཅན་ན། ཡངས་པེ་ 
ཿ ཅན་ན གནས་པའི་དོན ཀྱིས། མི་རུང ་བའི་དངས་ ་པེཿ ཧཅ་ རྣསསཿཕུང་ སཱེ། མདེ་སྣེ་ང རཾ 'ངང་འདུལ ¡་ ་དང་ སཱེན་པས་ བསྟན་པ་དང་། མདོ་སྡེལས་འགལ་ ྲ 
ཅི ་ ཆོས་ཉིད་དང་ སི་འབུན་པ་། ཡངས་པའི གྱ་མངནསས་འི ས།། འདི་ནི་རུང་པལཤིས་༈ རྔ་ སྤིད་པ་ །བུད་ཤིདཏུ་སོད་པརྱ་བེད། བསྣུགས་པར་ 
ཤྱེད་པ་དེ་ ར་ དགྱ་སེང་བདུན་བྱར་ནམས་ གཅེག་ཏུ་ ུ་འདུས་ནས་འ འདེནི་ཆེས་མ་ཡིན་ནོ།། འདེན་འདུལ་ ་བ་ར་ཡི་ནནོ།། འདེན གོལ་ས ་ཡིན་ནེ་ཞེས་ སྭ 
མངེན་ དཞི་ བརྡ་བུས་པ་འདིནེ།། ནུ བསྡུང་པ་བདདུ་བྱར་པའོ། འདལ ་ ན། སེ་སར་ཐར་པ་གཉིས་ རྣམ་པར་འབྱེདཔ་དང་བཅས་པ་འདུལ་ 


བཞི་དངེས་པེ་བྱོའོ་བྱསད་ནམས་དང་། འདུལ་བ་གཅེག་གས་ལུག་པ པདོ། འདུལ་བའམལྟ་བུ་དང་། ཅནོ་ 'ལྔ་པེ་དང་འདུལ་བ་བཅུ་དྲུག་དང་། འདུལ་ 





་ རའ བབྲ་ི་བང་ འདུལ་ བྲ་པན་ཚགས་དང་། ཏེ་ཆ་བ་དང་། གླེང་ བཛ , གཏམ་གྱིས་དངེས་པེ་དང་། །ུ་པ་ 
ལི་ཞུས་པ་ངང་། ཤུན་མེང་བ་དང་། མཐུན་སེང་མ་ཡིན་པ་ནམས་དང་བླ་སབ་པའིགནས་དང་། ལུང་བརྒོལ་བྱས་དང་། སྒྱིས་པ་རབས་ཀྱས་སྡེ་ལྔ་བརྒྱ་དང་། 
ངོ ༥ མྭཱཧྱི་ྱིརོབ་ལྔ་བྱས་པ་འདི་ནམས་ནི་འདུལ་བ་འཐུམ་པ་ཤེས་བ འོ། ནག་པེར་སྟན་པ་གདཀེན། ནག་པེར་སྟེན་པ་བཞི་སྟེ། བཤི་གང་ཞེ་ན། འདེར་དགེ་སློར། ཞིག་ 
> འདེས་པ་ལ་དེར་འདི་སྐ དུངས་དེ་ཉིད་མངོདོ་སུམ་ངུ་། བཅོམ་ལྡན འདང ས་ཀྱེས་དུང་ ད་ནས་ཐས་ཏེ། མངཾནསུས་དུ༔ དས་པ་འདྲིལ་སྟེ། ཆོས། འདེངང་འདུལ་བ་འདི་སྟེ། 
ཤཿ ་ལ་ ལུ སྙིད་པར་ཡང་ ང་མི་བྲའ་།། ་རྭ་བད་། སྙེད་ངའ་སི་བྱེད་ཅང་། བས་ལ 
ཚོ ག་དང་། ཡི་ེ་ནམསླ་བང ངས་ནས་མདེསྡེ་དང་བསུན་པར་བྲ། ་ །རྱ་བུ་སྭེ། གུལ་སྟེ་མདྦ་དང་ཡང་དཏུན་འ ཧདྲ་ས།་ད་ 
སཿ 





\„ ¦ ༨ 
་ མདྒོས་དང་ཡང་མི་སབུན། ༡ འབུལ་བ་དང་པོ་མཐུན་ཕི་ས ཅེས་ཤིད་ དང་ཡང་སི་འཐུད་སྣེ། ེ་ལ་ུརན་རིག་འདི་གདྱ། བར་བའེ། 


ཚེ་དང་ལྡན་པ་དེ་ལྟར་འདི་ལྟ་བུའི་ཆེས ཟིཆོས་ནི་བཅེས་ལཱན་འདས་ཀྱི་ ཀྱང་ས་གསུངས། ཟེ ལ་བ འ་བ ཆེས་ཉིད་དུས་གསུངས་ཤིག། ངེ་ལྭ་བའི་ པས་ནི་བདག་གིས་ 


པྨ 


བཏུན་འདུལ་བ་དང་བཏུནན། མདོ་སྡེ་དང་མི་མཐབུན། འདུལ་བ་ལར་ཀང་ 3 ྦ 
༽ དེ ཐུན། འདུལ་བྭ་ལརྭ་ཀུང་སྱ་ཐུར་། ཆས་ཉིད་དང་ཡང་འགལ་ཏེ། འདིནི་ཆོས་མ་ཡིན་འདི་ 
ཁོ ངེ ་རེར་བྲསོང་། ཞིས་བབའརབས་རིབ་འབའ། ཅུ ད་དང་ཡང་འགལ་ཏེ། འདིན་ཆས་མ་ཡིན་འདེ་ན་འདུལ་བ་མ་ལནོ། 
རྣ ངདེ་ལུརམ་བསྟནཏེ། ཞེས་ཤེས་པར་བ་སཱེ། དོར་པརྱ་བའོ།། གཞན་ཡང་དགེ་སླེང་ཤིག་འེངས་པ་ལས་དེས་འདི་ དུ བར་ཏེ ་ 

བན། དགེ་སླེང་གིས་དག་འདུན་ཆེན་བེ་དག་ཅིག་གནས་བཏནདང་བཅས་སེ། སེར་ཐར་པ་དང་བཅས་ཤིང་ དཔའི་ག་མར་གསདག་འ སབ 

'གིས་མདོན་སུན་དུ་ཐོས་ནས། མེངོནསུས་དྲུ་བངས་པ་ནི་འདྷིལ་སྟེ། ཆོས་ནི་འདེའོ། ཤད་ད མ་བཞི གེ་བ ས་འདྲ་དས་བབ། ཆད 

ཀྲག བབའ་རོབ་འངབས རོད ཆས་ན་འདེའ།། ཞེས་བ་བ་གས་སཱ་ས་བཞིན་ཏེ། དེ་ལྟ་བུ་འདེལས་འདི་སྐད་ སཾ་བརླབ་སྟེ། ཚེདང་ 
 ལྡན་པ་དེ་ལྟར་འདི་ལྟར་ཁུའཆོས་དག་ནེ། དགྲེ་སེང་གིས་དག་འདུན་དེ་དག་གིས་ཆེས་སུ་འདུ་ཤེས་པ་དང་། ཀད ་ 
སྨྲས་པ་དང་། འདུལ་བ་མ་ཡིན་པར་སྨྲས་པ་ལས་ཆེས་མ་ཡིན་བ་དང་། གག ་ རེ ་ 

ར ཊཾ བྲ་སས་པཅཚ་ པ་ཁོང་ཁེསེ་བལའ་ཆོས་ 

སྲོ 
སད་དུ་བེར་ཏེ། གནས་ཞེསྤ་བུ་བ་མངོས་འཛིན་པ་ངང་། འདུལ་་ 





ེ་ རརེང་རརོ་ངབ་བརེའ་ 
ཟུ་བནས་སྔ་མ་བཞིན་དུདེར་བརྡ་བའོ། གཞན་ཡང་དགེ་སླེང་ཞིག་འོང། 
 འཛིན་པ་དང་། རྭ་ལ་བུའི་འཛེན་པའི་དགེ་སླེངརབ་ཏ་སར་བཞིག་འཁོད་པའི་དགེ་སེ 
འཛིན་ བུའི་འཛིན་པའ་དག་སླེང་རབ་ཏུ་སང་བཞིག་ཁོད་པའི་དགེ་སླེངདེ་དག་གི་དུང་ནས། བདག་གིས་མངོན་ཨུམ་དྲུ་བོས་ནས་མངོནསུམ་ 
ཿ ཱ ཿ ད 








སད །དྲུ་ངས་པ་ནེའདེ་ལྟ་སྡེ། འདིནི་ཆོས་སེ་ཞེས་བ་བ་ནས། སྔམ་བཤིན་དྲུས་བ་ལ་དེས་འདིེ་སདདུ་སབརྭ་བུ་སེ། ཚདང་ལྡན་པ་དེ་ལྟར་ 


དགེ་སླངདེ་དང་ཆོས་སུ་ འདུ་ཤེས འདྲུལ ་བར་འདྲུ་ཤེས་ ཏེ་རེས་མ་ ཡཾན་པ་ རརྐ་ད་ཐིམ། ་ཡན་པར་ རྭ་སྒས་པ་ལས་ ཚེ་དང་ལཱན་པས་ལེག་ པའི་ཆོས བླངས་ སྲོབ བཞེ་ ་བུ་བ་་ 

¿£ ཡ ནྣམ་སྔམ་བཞིན་དུདེརོ་བརྩ་བའོ། ཅེ དགྲེ་སླེཔཤིག་འ འངོས་པ་ལ་དེསའ་ འདི་སདདྲ་སུས་ཏེ། གནས་འ འདེ་ཞེས་བུ་བནུས། དགེ་སླེད་གནས་བརྟན་དང། 
༣ གནས་བརྟན་གང་ཡང་རུང་བ་དང་། ཤེས་པ་དང་ཤེས་པ་གང་ཡང་རྭུང་བ་དང་། བཅོ་བེ་གང་ཡང་རྔུང་བ 'དག་གནས་པའི་དགེ་སྲེང་ དེདག་ལས་བདག་གིས་མངོན་སུམ་ 
@ཾ ,ུཐེསོ་ནས་མདོན་ཨུམ་དྲུ་བངས་སེའེ ཞེས་བྱ་གནས་སྔ་མ་བཤི་ན་དུ་སྭེ། དེས་འ་ ་འདྲེ་སད་དྲུ་སྭ་བུའི། ཆོ་དང་ལཱན་པ་ པྡ་ལཱན་དགེ་སླེང་ ང་དེས་ཆོས་སུ་འདུ་ཤེས། འདུ་བར་ 
འུདུ་ཤེས་ཏེ་ཆོས་མ་ཡིན་པ་ རྩསུས་པ་ལས་ཆདང་པནང་ ་ས་དེལར་རོས་ མ་ཡིན་པར་བཱ་ ངས་སེ་ཤིསབུ་བ་ནས་སྔ་ས་བཤིན་དུ་དེར་བརྡ་བའོ་ འོོ ཅེའི འི་པིར་ནག་པེ་སིནཔ་ 

- ཞཱསྡེ་བཞེན། དེ་དང་དེ་དགནི་ནག་པེར་བ བསན་པ་སཱེ། ནག་པེར་བསྟན་པའོ།། འཕགས་པ་ས་ཡིན་པར་བསྟན་པའེ། དེའི་པིར་ན་ནག་པེར་བསྟན་པ་ཞེས་བའོ། 


དེའྱིཕིར་ན་དེས་དེ་དགྲསས་ཆོས་ས་ཡིན་པའ་ཆར་གཅད་པ་དང་། ཆོས་བསྡུ་བ་དང་། དམ་པའེ་རོས་ཁིས་གཟུགས་བསྟན་སེ་སེར་བསལ་པའི་ཕྱིར་། འཇིགས་པ་མེད་ 


! ་ 

ི་ོ ༨ ད་ས་ྗཿ དང་བཏུན་འདུལ་བ་དང་བཏུན་ན། མདོ་སྣེ་དང་པི་མཐུན་། ེོཾིི་ ཆེས་ཞེད་དང་ཡང་འགལ་ཏེ། འདིན་ཆོས་མ་ཡིན་འདེན་འདུལ་བུམ་བིན།། 
སྟེནོ་བསྲ་ཀུང་དེ་ལུརམ་བསྙན་ཏེ། ཞེས་ཤེས་པར་ བ་སྭ། དོར་པརླ་བའ།། གཤན་གངདགྲེ་མངོ་ཞིག་འཇོས་པ་ལསདེས་འདི་དདྲེསབེར་ ཏི གནས་འདེ་ཞེས་བ་ 
་བ་ན། དགེ་སེང་གིས་དགེ་འདུན་ཆན་བེ་དགཅིག་གནས་བྷ་ན་དང་བཅས་སེ། སེའ་ཐར་པ་དང་བཅས་ཤིང་འཁ ལེད་པའི་དགེེ་སྲེང་གིས་དགེ་འདུཿྱ་ག་དུང་ནས་བདག་ 
གིས་མདེནསུས་དུ་ཐེས་ནས། ལེ མེདནོསས་དྲུ་བངས་ང ་པ་ནི་འ འྷལ་སྟེ ཆོས་ནི་འདེའེ། ཞེསྤ་བྱ་བ་ནས་ས་མ་བ ་བཞི་ན་ཏེ། ྷལ་བ་འདིལས་འདྲང་སྤས་བརླ་་སྟ། ཚེ་དང་ . 


བེ བརྟི། སལ བོ དགྲེ་སེང་གིས་དག་འ། གེ་འདུན་དེ དག་ས ཆེས་སུ། ༥ འང་བ། ཀཾ 





ས་མིན གཞན་ཡང་ དགེསང་ཞིག་འེརས། ་པ་ལ་དེ་དག 


ླཏ 


འཕུ་བ་ ༄༅། «༦ །དུངབས་པ་ཀི་འདྲི་ལྣ་ན། འདིན་ཆེས་སེ་ཞེསླ་བ་བ་ནས། སྔམ་གཤིན་དྲུསཔ་ལ་དེས་འདྲེ།དདུ་སྨབརྱབ་སྟེ། ཆདང་ལྡན་པ་དཝར་ 


རྭ ` ༨ 







༢༨ - 
ས་འངྲལ་བར་འང་ཤས་ཏེ་རས །ན་པ་དང་འངལ་བ་ པརྲ་སྲར ་པ་ལས་རོ་དང། ་པས་ །འྭ་ཆོས་བངས་ས་ 
དྲོ ་ བཾ དད ་ ྣ མ་ཡིན་པ པར་སྨ་ སྭསཔ་ལས་ཆདཔྲལན ས་ལག་པའི་ཆོསྨ་བ་ གྲུངས་སེ་བཞེ་བྱ་བ་ 
རོ ནས་ས་མ་བཞིན་དུ་དོར་བ རྦ་བའོ།། གཞན་ཡང་དགེེ་སྲེང་ཤིག་འངོས་པ་ལ་དེསའངི་སྐང་དུ་སུས་ཏེ། གནས་འདེ་ཤེས་བུ ་བ་བ་ནས། དགེ་སྲེང་གནས་བརན་དང་། 
༧ ༨ 
། གནས་བརན་གང་ཡ་རུང་བ་དང་། ་ ཤེས་པ་དང་ཤེས་པ བེ་གང་ཡངའུ་བ་ཧྭག་གནས་པ པའི་དགེ་སླེངོ་ དེ་དག་ལ ས་བདག་གིས་མདོན་སུམ་ 
` དྲ = ༤ 
ཌཱཾ དྲ་ཐེསོ་ནས་མངོད་ །དྲུ་བངས་སེཞེས་བ ཤས ས་མ་བ ཡོ དས་ འ༽།། རོདང་ལཱན་པ་དེ་ལྟར ་དགེ་སྲེང་དེས ཆོསསྤུལུ་ དྲ་ཤེས། རོ 









འུདུ་ཤེས་ཏེ་ཟ ཆས་མ་ ཡིནེ་པརྨ་སས་པ པ་ལས་རང་ རར ས་ ཡེ ཅོས མ་ཡིད་པར་ 
ཞེསྤེ་བཞེ་ན། དེ་ དང་དེ་དགནེ་དག་པར་བསྟན་པ་སྭེ། ་བསན་པའ། 'ཡིན་པར་བསུན་པའེ། དེའེ་པཱར་ན་ ནག་ པར་བསྟན་ བཞུས་བོ། 


སང་་ཡ་་འའང་གས་དསཔ་ ཛ། རོས་བྲས་བ་དང་། དས་པའེ་རོས་ཀྱེས་གཟུགས་བསྟན་སེ་སེར་བས་པའྱི་ཕེར། འཇིགས་པ་མེད་ 


ཅོ 


` 
།ཞིས་བུ་བ་ནས་ཕྔ་ས་བཤིན་དུ་དོར་བརྡ་བུའོ།། ༨ ཅའི ཟེ་ཕེར་ནག་པེ་ པེ་སྭེན་པ་ 








¦ །པན་བདག་ཤན་ཐེསྔོ་སུ་འགུར་བ་ནི་འདྲེལ་སྟེ། སངསྤྱ་རྒྱས་ཀྱིས་གསུངས་འདེ་སེ།། འདི་ནེ་ནག་པོར་བསྟན་པ་ཞེས་བུའཾ།། ཆེར་སྟེན་པ་གང་ཤེ་ན། ཆེར་སྙེན་པ་བཞི་སྟེ། 

` ”བཞི་གངཞཱེན།་ འདིར་དགེ་སླེང་ཤིག་འངོས་ནས་དེས་འདྲི་གདདུ་སྤ་སྟེ། བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཀི་དུང་ནས་བདག་གི་མངོ་སུམ་དུ་ཐེས་ནས། མངོནསུམ་དྲུ་བངས་པ་ 

- ཊཀ་ནིཌ ་སེ། འདིན་ཆོས་སོ་འདི་ནི་འདུལ་བའེ། འད་ནེམཔས་བས་པའེཤེས་དེས་འདྲིསད་དུ་སུས་པ་ལ་དགའ་བར་ཡང་ཕྲི་བ། སྤད་པར་ཡང་མི་བྲའོ།། 

དགའ་བར་ཡང་མ་བ། སྨད་པར་ཡང་ཕེི་བྱ་བརན་བས་མཉནལ་ཆེས་ཀྱེས་རིག་དང་ཡིག་དང་ཡེག་ནསས་བངས་ཏེ། མདོ་སྡེ་དང་ཡང་བཏུན་པར་བ་འདུལ་བདང་ 

#-] པར་བ་སེ དེ་སེ་མདོས་དང་བྱསུན། འདུལ་བ་དུང་བསུན་ན་འང་མདོ་ས་དང་འབུན། འདུལ་བལས་བུང་ན་ཆས་ཉད་དང་ཡང་མི་འགལ་ན། དེས་དེ་ལ་འདི་ 

# -གདདུ་སྨྲབརབྱ་སྟེ། ཚདང་ལཱར་པ་དེ་ལྟར་འདལྟ་བུའ་ཆེས་ནཾ། བཅོས་ལྡནའདས་འེས་གསུངས་ཏེ། རདོང་ལཱན་པསྤ་ང་ཆོས་དེ་བཞིནྲ་བངས་སེ།། བདག་གིས་ 

` དེ་བཞན་དུཆོས་མདོོས་དང་ཨང་བཏུན་འདུལ་བ་དང་སན་ན། མདྩོས་དང་འྱུ་༈་འབུལ་བ་ལས་ཀདྲ་བུང་ཆས་ཉིད་དང་ཡང་སི་འགལ་ཏེ། འདི་ན་རོས་ས་འདིནི་འབུལ་བལོ། 
འདེན་སྣེན་པས་བསྟན་པའོ་སྙས་དུ་ཤེས་བར་བྱ་སྟི། བཅང་བརླ་བུའི་གཞན་ཡང་དགྲེ་སང་ཞིག་འོངས་ནས། དེ་འདྲེ་སྐད་དུ་སྣུ་ཏེ། གནས་འདི་ཞསྲ་བ་བ་ན་། 








& 





-འཏུལ་གཤཤ། ¢ །དགྲེ་སེང་ཆེན་པེའི་དགེ་འདུ དུན་དགཅིག་གནས་ཏན་དང་བཅས། སེསེར་ཐར་པ་ པ་དང་བཅས་ཤིང་འཁེད་པའི་དགེའའ དདུན་དི་དག་ལས་བདག་ 
7 ་དུ་ཐེས་ནས་ མངོན་དུ་བངས་ པ་ཞེས་པ་ ཞེས སཱ་ མ་བཤིན་ངུ་སེ ། དྲེ་སྐད་སྨུས་ པ་དེ་ལ་དེས་འདི་སྐད་ སྤུས་ཏེ། ཚོདང་ལྡན་ པདེ་ུ་སཁདིན་དགེམ 
= གི་དགེ་འདུན་ དེས་ཆོས་སུ་འ འདུ་ཤེས་འདུལ་བ བར་འདུ་ཤེས་ ཏེ། ཆེས་ པ་དང་འ འདུལ་བར་སས་ ་པ་ལས་ཆེ་དང་ལཱན་པས་ཀྱ ཀྱང་ཆོས་ ངོས་འདི་བཞེན་དུ་ལེགས་ པར་བངས་སེ་ཞེས་ 

གཞན་ ཡང་དགྲེསང་ཞིང་འ ཟངས་ ་ནང་ ོ ༽དི་ སྐདདུ་སྦས་སྟེ། ། གནས་འདེ་ཤྲེ་བུ ་བ་བ་ན་ མདོས་འཛིན་ པངས། འབུལ་ཐ་ 


ཤཱ བྱབནས་སྔེ་མ་བཞིན་དུ་བཅང་བར་བྲའེ། ག 
ཙ༡༩འཛིན་པ་དང་། མྭ་ལཱ་བུ་འཛེན་པའི་དགེ་སང་ ལཁེདཔའའ་ ཡར གང་གྲུ་།ངེན་ཨུམདྲུ་བངས་བན་འདྲིཏ་སེེ། ཆོས་འདིའོ་ 


. ཞེས་བ་བནས་ས་མ་བཞེན་དུདེ་དྲས་ཁ་ལ་དེས་སྐད་སྤུ་བའབུ་སྟེ། མདང་ཕྲན་པ་དེ་ལཱར་རེས་འདེན་དགེ་སྲེང་དག་གིས་ཆས་སུ་འདྲུ་ཤེས་འདུལ་བར་འདྲུ་ཤེས་ཏེ། 
ཆོསོ་དང་འདུལ་ང བརྡ་སྨས་པ་ལས་ ་ཚེ་དང་ ་ ཀྱང་དེ་ལཱ་བུའི་ཆས་དགེ་བརྡ་བརས་སེ་ཤེས་བུ་བ་ནས་སྲ་ས་ བཤིན་དུ་བཅང་པརྦ་བུའོ། གཞན་ཡང་ 'སྲེང་ཞེག་ 


 འདས་ནས་དེ་འདི་སྐད་དུ་སྨྲས་སྟེ་ ་གནས་འདེ་ཤེས་བ་བ་ན། དགེེ་སྲང་གནས་བརྟན་དང་། གནས་བ བསྙན་གང་ཡང་འང་བ་དང་། ཤེས་པ་དང་ཤེས་པ་གངཡར་རུར་ 





།བ་དང་། ་ གཙོབ་ངང་། གཙབ་གངཡང་ནུང་བཞིག་གནས་པའིདགྲེ་སངདེ་དག་ལས་བདག་གིས་མངེནསུམ་ཐེས་ནས་པངེ་ ནསུས་དུ་སྨྲ་བངས་པ་ནི་འདྙེལ་སྟེ། 
་ ཆོས་འདིལཞེས་བུ་བས་སྔ་མ་བཞིནདུ་སྟེ དེསདྱ་སཱས་པ་ལ་དེས་འདི་སྐད་དུསྨུ་བར་བུ་སྟེ། ཆོདང་ལྔན་པ་ དྷེལུ་མཆོས་འདི་ དེནེ་དེག་སེང་དེས་ཆེསསུ་འདུ་ཤེས་ 
༧ འདུལ་བརྡ་འུདུ་ཤེས་ཏེ། ཆོས་དང་འདུལ་བརྡ་སུས་པ་ལས་ཚདུང་ཝུན་པས་ཀརཆོས་འདི་ནེ་ལེགཊ གས་པརླ་བངས་སེཤེས་བུ་བནས་སྣ་མ་བཞིན་དུ་བཅུད་བརྡ་བལོ། 
ཅིསབྲིན་ཆེརསན་པ་ཤས་བཤེན། ཆོག་འདི་ཆིརྭ་སོན་པ་སྟེ་ཆེལ་སྟེན་པ་ལས་བ བསུན་པའེ།། དེ་དག་ན་འཕགས་པ་ 'ལྟར་ཡང་སྙེན་ པ་སེ། ༦ 
༩ སྙེན་བ་ཞེས་བྱའ། ཅ ང་གླསས་ཉསནརསམ་བོལ་་བ་་ དང་། ཆོས་བསྲུ་བ་དང་། པ་ཅིན ཞསེས་འ་ཡ་ 

་ ཐབ པཔ་འཇིགས་པས་བངག་ནི་ 'ཉན་ཐེས་སུ་འགུར་བ་སྙེ། འདེ་ལྟར་སྣེ་ ཆོས་མ་ཡིན་པར་ཚར་བཅད་པ་དང་། རོས བུ་བའྲེ་ཕིར་འདུནི་རེར་སྟེན་བཞེས་ 
བྱའེ།། དེལ་དགྲེ་སོང་ནམས་གངའདྲེས་པའི་ནག་བས་སེནཔ སསཅེཾེཾཾ ཡང་ 
དག་པའྲ་ཇེས་སུ་ བཏྟན་ཏེ་། འདི་ཆོས་མ་ཡིན་འདྲི་འབུལ་བ་ས་ཡིན། འད་ན་ ན་སྭེན་པས་སུན་པ་ས་ཡེན་པའ་ཞེས་ཤེས་པ་དབྱ་སྟེ་དོར་བར་བྲའོ།། ༥ལ་གང་ | 





འདུལ་བ ༄༅། ' ཀཾ ུ འདིར་ཕྲི་མའི་ཆེརྭསན་པ་བཞི་པའི་ པ་ན། དགྲེ་སེང་ནམས་ཀྱེས་ལེགས་པར་ཤིནཏུ་ཡང་དག་པའེ་ངེས་སུ་སྦེརོ། ཡང་དག་པའི་ཇྗེས་སཱ་ 
བསྟན་ཏེ་འདིནི་རོས་ས་འདིནི་འདུལ་བའོ། འདིནི་སྙེན་པས་བསྟན་པའེ་ཤེས་ཤེས་པར་བྱ་ས སེ། བཅད་བར་བའོ། འདྲེས་པ་གང་ཞེཀ། གང་ར་བ་དང་སེང་བུ་དང་ 
རྫོ པོ མི་ཏོག་དངའ བས་ཐུའྭསན་ནསས་ཨུ་སེ་སེར་ནས་པར་བཞག་པའི་རྨད་ལས་འདེས་བྱ་ ་ ཤིནཏུ་འདེས་པ་གང་ཤེ་ན། 
དེནསྤ་བངས་ནས་སྣ་དྲོའོ་དང་། དེ་ནསྤ་བངས་ནས་ཕྱི་དྲོ་དང་། ཞག་བདུན་གི་དང་། མའཚོའི་བརྡ་སི། བན་རུན་ དུའདེས་ན། སྔ་གྲ་བཟ་ བཟའབར་བུའོདོ་ 
ཟོ ༨ མ་བ ་བར་མི་བའ།། དེནསྭ་བངས་ཞས་པེ་དོ་དང་། དེ་ནས་བ བྲངས་ནས་ཞག་བདུན་པའི་དང་། ནམ་འཆོའི་ འི་བར་དུ་ཕན་ཚུན་ 
= འདྲེས་ན་ཕྲེ་དྲོ་བཟའ་སྟེ། ཕྱིདོ་ལས་འདས་ནས་བཟའ་བར་མྲོ་བའེ།། དེ་ནསྭ་བངས་ནས་ཞག་བདུན་པའི་དང་དེནས་ནམ་འཆོའི་བརླུད་པན་ཚུན་དུ་ དུ་འདེས་ན། 
[དྱ ཟའ་བརྡ་བའེ།། ཞག་བདུན་པ་ལསཞག་བ་ ཅན་འ ཟངས་ན་བཟ འཕྲི་བྲའི་། ན་ས་འཆོའ་བར་དུནི་ནམ་འཚོའི་བར་དུདེ་བཞེནདུ་བཟའ་ 


བརྲ་བའོ།་ འདེནེ་ཤིན་ཏུ་འདེས་པ་ཞེསྱ་བའེ་ཀུན་དགེའི་རུང་བ་གང་ཤེ་ནེ། དགྱེ་སེང་གས་རུང་བ་ནེ་ཀུན་དགའི་ ༽ནད་དུ་འདུག་པལ འམ། ཀུན་དགའི་གནས་ཁང་ 





, སིག་་མ་པ་མ་སམ། 


`` 


_ གནས་པརྡ་བཱ་སེ། འདི་ནི་ནགསྲ་སུ་ (རུང་བཞེས་བའ། འཁོརྱ་བི་ རུང་བ་གེངཤེ་ན། དགེ་འདུན་ཚུ གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་ན་སེ་སེའི་ཁ 


ཁའ ་བཅུག་ཀུ ཀྱང་ནུངསྟེའད་ནྲིསའི་ཕིན་པ་ དེལ་འདི་སྣེཿ སྙེན་ ་ནོ་ཞེས དེ་ལྟ་བུས་བྲངས་ན་ན་ ནི་ཀུན་དགའ་རུང་བཞེས ་བྱའེ། ནགས་སུ་ 
” རུངབ་གང་ཞེ་ན། ནགས་ཞེས་བྱ་བ་ནི། ཟ་་ ཏེ། དེལ་ཇེ་སྟེད་ི་ ཡལ་གདང་ལོ་མ་དང་མདབ་མ་དང་། མེ་ཏགྲ་ནམས་གཅག་ལ་ ་གཅིག་ ཁྱབ་་ 
ཟའྱགར་བྱ་མང་གགསུ་གཅིག་མཐའ་རུན་ཆད་ལ་དེན་དགེ་སློང་གིས་གང་དུདགའ་བར་ཆས་གས་ནམས་བཞུག་ལ ་དེ་ལ་གང་དུ་དགའ་བར་སྒྱརང་ཤར་ཀྱི་བརདུ་ 
ང་ཕ་ལཁོར་མང་དྲ་གུར་ 
ཏེ་† དེ་དགུཏུ་ཇི ཇིཉྟརེ་ ཉེདཔ་སེསེརིནྲ་ག གྱིས་བརླབས་པ ཙ་བཞིན་ བགོས་ཤིང་སྨྱད་བར་བུ་ བ་ནི འཁོར་བཱ་རུང་བ་ཞེས་བུ ་བུའོ། མུལ་གྱུ གྱི་རུང་བ་གང་ཞེ་ནེ། ནེ 
འཛས་བའྲ་ཐུང་གིསདསསུ་བུང་གིས་སྨྲ་མི་ལ ཡཱཧ་གྱི་ག་དདུ་དགེ་སུང་ཟན་ རྡུངྷ་སཾ། ཨུལ་གིས་ནུང་བ་ནི་འ འཇོས་བླའི་གླེང་འདི་ནེེ་དུས་། ཀྱི་ཚེ དེ་ནྭ་བྱང་གི་ 
སྤྲ་མིཿ བསྙེན་གྱི་ནམ་ ་གྱིས་ཕྱེད་དེ་ཇི་ལྐར་འཇས་ ་བུའི་ གླིང་གིངུས་ཀྱ ཀྱིས་ཚེ། གྲེང་བཞི་པེཿ ལ་ཉ མང་སྦཱརཤེང་ཡུལ་ དེར་ཟར་ཆུང་བ་ནི་ཡུལ་ གྱེས་རུང་བ་ཞེས་ 
ཤྱའོ།། ་ཕྤེགས་ ཀྱིས་རུ་ ང་བ་གང་ཞེ་ན། སྡེད་ བཏན་གྱི་ ཚེལས་སུ་ །ལེན་པ་དང་། བངས་ནས་ ཟ་བ་ནཾ་དྭགྲ་སང་གས་ ཆུང་བྭ་སྙཾ། རྔུ་འཕྲུལ་ཆེན་པེ་དང་། 





== ༩༧ སངང་འ 





འདུལ་བ། ༄༅། ེ །མྲགུ་ཆེན་པའོ་དག་སྲེང་དག་སྨེད་བཅན་གྱི་ལྡངས་ གསོ བས གྱེས་ བུགས དང་། དེདག་ལ་སྨོད་བཅན་གྱི་མེ་རྒམསཿ 
ཀྱིས་རང་ལག་ནས་བྲིན་ལེན་མི་ མི་བེད་པར་མདུན་དུ་དེར་ བརྲ་བྲེད་པ་དང་། དྷོ དེ་ན་མས་ཇ ཇི་ལྟར །བ་མི་ཤེས་ཞས། དྷེ་ལུར་ཐུར་ བ་དགྲེ་སྲེང་ནམས་རྱི ཀྱས་ . 

-94 ༥༥ བཅེམ་ལྡནའ ༽དསྭྲ་ཀུས་ བཀའ་སལ་ པ་། བེན་ ལེན་ནམས་པ་ལས་ཤེས་ བྲོ ། བྱི་ལེན་རྣམ་པ་ལྔ་གདཞེ་ ན་ལུས་ 
ཀྱི་ཡུས་ལ་བྲ་བཡུས་ཀྱིས་ཡུས་ཡ་བྲིན་པར་བྲ་བ་དང་ ། ཡུས་ ཀྱིས །བིན་པས་ལུསལྱ་བ་བ་དང ། ཡུས་ཀྱེས་བྲེ ཟན་པས་ཡུས་ཀྱིས་ཟིན་པ་ལྱ་བ་བ་དང་། 

ླ བེར་བ་དང་་ཕིན་ལེན་བས་ ་བ་ དུང་ཝཱ་སྟེ། འདེནུ་ཕེ ཐེགས་ཀུ ཀྱི་ས་རུང་བཤེསྲ་བ ་བའེ།། ལྗེདསུ་ཀྱི་རུ་ རུང་བ་གངཞེ་ན། ཁ་བཅན་གྱི་ལྗངཾས་སུ་ལཱམ་ ཡུ་བཅན་དང་ 
ཨུ་མེད་གནང་བར་གསུངས་ཏེ ཏེ ་ལྡེངས་ གཞན་དུ་པེ་ གནང་ངེ་།། ལྗེངས་ རན་ཏ་ཀརནི་འཔགས་པ་ དང་རྟགསཏུ་འཁུས་གནད་བར་གསུངས། ་ཏེ། ཟོ 
གཞན་དུ་ནི་ མ་ ཡིན་ན མཐའ་ཁོབ་ ཀྱས ཆེརས་ སུན དགེ་འ ༨༥ བཅཅད་སེད་ན། འཇུལ་ ་བ་འཛིན་བ་ དད་ལྔས་ བསྙེན་ པརྡ་རོགས མར་གནད་གསུབ།་ 
ཏི ལྗེངོས་གཞན་དུ་ན་མ་ཡེ 'ཡིན་ནོ།། འདེ་ན། ཏྭཝངསཀྱི ཀྱི་རུང་བཞེས་ བའེ།། གོསྦ་བསྲ་རང་བ་ ་གང་ཤེ་ན། གས་རྟམས་པ་བྱད་ སོན་གྱིས་ ་བཅད་ཅིང་། ཁ་དོག་ 


བཟླབས་ཏེ། བཅང་མཞི་དགེསང་གིས་རངབསེའདྷལ་སེབལ ་དང་ལུམ་བུཿཤ་ ན་ཀ་དང་ཟརམ ་དཔྱད་དུ་ཀུ་ ཀཿ་་དང་རས་བལ་དང་། ཤི་བ དྲང 
© ° དང་། །ཁཅེ་དར་དང་། ཝཱ་ཀེ་ཏམ་བཱ་ཀ་ངང་། དེ་བྱཅེ༽། གཞ ན་ཡང་དགེ་སློང་གི་གཾས་སུཌུང ་བ་ནམ་པ་བདུན་རུང་བརྲ་བ་ པི་ དགེས་ པར་བཅང་ 


| སྦནམ་དངུ་ང་གེས་དུང་། མཐར་གེས་དང་། ར་སོས་སི་གོས་འོར་ དབུརྲ་གིས་རས་ཅེན་དང་། གཞན་གི་གཡོགས་མ་དང་། ། ཡེ་བུད་ 


ས་གས་དཔརདེ་བདུན་སྲེ། འདེ་དེ་གེས གྱ་རུང་བ་ཞེས་བྱ་ ་བུའི།། བྭ་སུར་པེ་རུང འུང་བ་ གང་ཞེ་ སྨ དགེ་སླང་ན་བར་གྱར་ནས་སྨན་པ་ལ་དྲེས་པ་དང་ ། སྨན་པས་ 
།ུབ་མུར་པོ་བ། པོ་བཏུང་བརྩ་བུལོཞཾསསྦུས་པ་དང་། དགྲ་སེང་དེདག་གིས་ཇི་ཊར་བླས རཾ པ་མ་ཤེས་ནས། དྲྭ་ལུནྱ་གུར་པ་ དགེ་སླེང་ རྣམས བསོལ ཐྲ 
པ་དང་།་ ` ཀྱིས པ་་ པ། གྲིས རྣམས་ལ་ཇྔ་ ་ཇྗེསཿ སུ་གནང་བ་ ན། དྲོང་རུང་ཞེང་ ཡིགྲ་རུས་ པར་གྱུན་པ་ལ་ཁུ་ 'ཁུ་བ་སྙར་པེ་བྲེས་ 'ཏེ ་འཐུང་ཤུང་། 
་ཁུབ་ ར་པ་ཇི་ལུརྭ་བཱཞི་ན་། འབྲས་ཅན་བཅོས་པ པའི་ཁུ་བ་དང་། ། འབས་བཀུ་བའི་ཁ ཐཾ ཐཅ་ ཀོ ཞབས་ཀྱིས་ ཚིག་ ཀཔ་ལཱིགཏུ་ཆུདན་པའིནདུ་བྲེས་ལ། ཇྱི 
ཀལྟར་བཅམས་ཞིང་བཤིན་དུ་བསྐུ་ ནཱརབ་ ན་བཉུང་བ་བ བ་འ སྭཱ དེནི གེ་སཾ་ ་སེང་ ནམས་ཀྱས་ ཅུས་ རས ཡེན་པ་ པང པརྦ་གུར་བ་སཱ། བཅེས་ལཝྡན འདས ཀྱིས་ ་བཀའ་སྙྣལབཔ། 


རྗ 


'@ 


རེ །དེ་ཡང་ཇྗེས་སུ་གནང་གེས་སྲ་ཞིང་གསེལ ་བ་དང་། རྒོག་པ་མེད་པ་ལས་རས་ལ་བཙགས་ཏེཆུས་བ སངན་ཤིན་པར་དང་མཚན་སེ་ 
རྨེའི རཾ ¬ 
བུནདངཔའི་བརྨ་ཡབཏུང་བརྲ་བྭ་སེ། འདི་ནི་ཁུ་བ་སྒར་པོར་རུང་པའཾ།། གཞུང་དས་ལྟ་བུའིབ 








སེན་པར་རྗེགས་པའཕུང་པེ་དང་པེ་རྗེགས་སྣེ།། ཀད 
།། ཅི ཱུ །རུད་ཏུ་ཝན་པའཕུང་པེགཔའེ ༥ཞན། སྒབས་འཤྲེད་ རྟསཿ་ནཾཿ བའི་གས་ཕེབ་ལདབང འབོག བོ་དང སྐུས་ 
དྷ འགྲ སྐབས་ཕྲ་བར་སྦྲོགས་པར་རབ་ཏུ་ལ ཝཱན་ང 7 གསེསུན་རབ་ཏུ་ཝཱན་པ་དང་། གསེའུན་འནཔ `; ་ 
གསེ་ སྤྱིན་པ་སྦྲེགས་པའི འརབཏུ་ཝཱན་པ་ ཐདུད། དད་པའ་ཡུལ་བའི་རབཏུ་ལཱན་པ་དང་། ལེན་པའི་རབ་ཏུ་ལཱན་པ་དང་།ི་ཡེངས་སུ་དག་པའི་རབ་ཏུ་ཝན་ 
བ་དང་། ཡངས་སུ་དག་པ་  ་ དང་། ཡེངས་ས་དག་པ་སྙགས་པ པ་དབུ་ཝཱན་ 











དང་། ཡེངས་སུ་དག་པ་ལེན་པའི་རབ་ཏུ་ལཱན་པ་དང་། 
དད་པ་ཡེངས་སུ་དག་པའི་རབ་ཏུ་ལྡན་པ་དང དང་ དུ་པ་ཡེངས་ས་ །དག་པ་དབུལ་བ་རབ་། དད 


ཱ དད་པ་ཡེངསསུ་དག་པ་ལྔན་པ་རབ་ཏུ་ ངད 
དད་བེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་རབ་ཏུ ་ སཆད་ཏེནྱ་གི་ར་བྷཏྭ་ཝཱན་པ་ བངདོ། ་མཆོད་ཏེནྱསི་ དངས་པེ་རབ་ཏུ་ལཱན་པ་དང་། མཆཾད་ཏེནྱ་གི་ཁམས་ཀྱིས 


ཧེ དད་པ་སྤྲེགས་པའི་ ་པའི་རབཏུ་ལྡན་པ་དང་། 


¢ 


ཤོ | །འཕྲེད་གི་རབ་ཏུ་ལཱན་པ་ངང་། མཆད་ཅེནྱ་གི་མི་བད་ པཿ ༢བཏུ་ཝཱན་པ་ དང་། མཆེདྷ་ཏནྨ་སཾར་བཅེས་པ པའི་བ བྱཏུ་ཝཱན་པ་དང་། ཅཆེད་ཏི ན་གྱི་རྒྱན་རབ་ ག་ར 
དང་། མཆོད་ཏེན་ལ་མཆོད་པའི་རབ་ཏུ ཏྭལཱན་པ་དང་། ་ ཁེ དང་། ཟས་དངར་བཅས་ པའི་རབ 'ལཱན་བ་དང་། ་ ཀཱ་ཝན་པ་ ་དང་། 
བཅའ་བའེ་རུབ་ཏུ་ཝཱན་པ་དང་། མུང་བའི་ ་ བཟའ་བའི འབཏུ་ལཱན་པ་དང་། ་ རེ ་བ་ ༣༧ ར་པ་དང་། གཏིང་བའི་ འབྱདུ་ལུནཔ་ 
ནྟ ཁབྱ་གི་རབ་ཏུ་ ཌཅང་ཿ གནས་འམའ་ ་བའི་ བཏུ་ཝན་པ་དང་། གནས་འམའ་ བའི ་ ཟབ་ཏ་ ་ གནས་འཆའ་ བ་སྤྲིར་པའི་ རབཏུ་ཝཱན་ 

༣ རྩར ་ བཅིང མཁན་པ པེའི་རབ་ཏུ་ལཱན་པ་ངང་ ] ལྷ་ཅེག་སྦྱེད་པའི་རོབ་ཏུ་ཝཱན་པ་དང་། 


སློབ་དཔེན་གྱེས་ རབཏུ་ཝཱན་པ་དང་། ཤེ་གནས་ཀྱིས་ ༢ དང་རུ། མཁན་པ་དངྦ་སེབ་དཔེན་དང་ ། ལྷན་གཅེག་སྦྱེང་པ་ དང་། ཉེ་གནས་ཀྱིས་རབ་ཏུ་ལཱན་ 
་པ་ངང་། དྲགྲིསང་གིས་རབྱཏུ་ཝན་པ་དད། ངས་ག ཡུན་པ་དང་། གནུག་ལག ་ཁང་གི་རབ་ ཊཱ ཝཱན་པ་དང་། བལ་ རྟན་གྱེ་རབ་ཏུ་ 'རཱན་པ་དང་ རོ 


ངེ ལས་གསར་གྱེ་རབ་ཏུ་ལཱན་པ་དང་། སའོ ང་བྲརཏཱ་ཝཱན་པ་དང་། ཕྱག་འཚལ་བའི་རབཏུ་ལན་པ་དང་། ཁུདཀྐུར་པེའ འི་རབ་ཏུ་ཝཱན་པ་དང་། པྱི, 


༼ 








༠༤༨ ༦ ཆེ 
འདུལ་བ ༄༅། : །མའ་རབ་ཏུ་ལཱན་པ་དང་། སྨནྱ་བ་རབ་ཏུ་ཝཱན་པ་དང་། བཞུང་བའི་རབ་ཏུ་ཝན་པ་དང་། ལྤགས་པ །འེ་རབཏུ་ཝཱན་པ་དང་། ལྕམ་ 
། རེ 


གྱིརགཏུ་ལཱནཔ་དང་། ཤིང་ལཱམ་ཀྱི་རབ་ཊུ ཏུ་ཝཱནཱ་བུ་དང་། དུང་པེ་དང རབྭ་ཏཱ་ཝཱན་པ་དང་། ཁར་བའི་རབྱ་ཏུ་ལན་པ་དང་། དྲབའིརགྱཏུ་ལྡནཔ་དང་། 
༩ ཁརུབ་དང་དབའིརབྱཏུ་ཝཱན་པ་དང་། སྒེག་སྐྱའི་རབ་་* ལྡན་པ སྨུགི་འིར་བཏུ་འུནཔ་དང་། མྱུ་གུ ཤུབ བསྲ་ིས་རབ་ཏུ་ལཱན་པ་དང་། ལེ་མིག་སྙེག་ 


ང་། 

པའ་ གྭཏུ་ཝཾན་པཾ་དང་། སྒལ ` ` ཀྲས གདགས་ཀ་འབ་དྲ་ལན་པ་དང་། གསིལ་ཡབ་ཀྱིས་རབཏུ་། ་ 
རྔམའིསྤུང་ཡབ་ཀྱིས་རབ་ཏུ་ 'ལྡན་པ་དང་། སྤང་ཡ་ རྭ ང་ ཱ འཕྲེང་ བའི་རབྱཏུ་ཝཱན་པ་དང་། འཕྲེང་བའི་ 
ཅངངངུགསུཔའར་ ཀག ་ ཅབ ་ ང་གས ་ སིག་སྒན་གྱེས་རབ སྲ་ཝ༣ན་པ་དང་། 
མྲིག་སྨྲན་གྱེས་མཐུར་མའེ་ རབཏུ་ཝཱན་པ་དང་། སྣག་ ཨཱན་གྱཾས་སྣད་ཀྱས། 

འདུག་པའེརབ་ཏུ་ལན་པ་དང་། པུས་ཁུང་ (ཀྱེས་འབ་ཏུ་ལྡན་པ་དང་། བུ ་བཿ 






( 
རོའ 





བ་ 
རལ་པ 





ཤལ་བ་དང་རབ་ཏུ་ ་ ་པ་དང་། 


༢ 
བལ དང་། སྒ་རེགས་ཀྱིས་ཆབཊུ། ལྡན་པ་དང་། ཤུརར་དབ་ཏུ་ 


'ཝཱན་པ་དང་། གེེས་བཀྲེས་ཤིང་མདུང་བ་བེར་བའེརབ་ཏུ་ལཱན་པ་དང་། སའ ལིར པ་ངང་། སྙེད་ཤང་གིས་འབ་ཏུ་ ལྡན་པ་དང དངས་པེའི་རབཏུ་ཝན་ 
བ་ ། ཚལ་གྱེ་རབ་ཏུ་ | ་ བཅོདཔའི་རབྱཏུ་ཝུན་པ་དང་། དབེནྲ་གེ་ རབ་ཏྭ་ལ ་པ་དང་། འབལ་བའེ་ ་ འའ ་ 
ན་པའེ། མྭ་ཝཱ་བའི་ལས་དངས་པེ་གཉེས་ཀྱེས་ལའ་ ཟླུ་སེ།། །ཇོགས་སྣེ། །སབས་འབྱིད་པར་རབ་ཏུ་ལན་པ་གང་ཤན། 
ྭ་ལཱ་འདས་ལིས་དགྱེསང་ནམས་ལ་མཐེང་བ་དང་། ཐེསཔ་དང་། དགས་པའ་ འུགནས་གསུམ་བྱི་སྐབས་ཕྲེ་ཤག་པར་རྗེས་སུ་གྲནས་སྟེ། དྲར་གནས་པའི་ 
དགེ་སླེང་རྣམས་གཅིགཏུ་འདུས་ནས། མཐེར་བ་དར་ཐེས་པ་དང་། དེགས་པའི་པཱར་དགེ་འ འདུན་ལ་ སཱབས་དབྱེ་བརྡ་བའེ། ཅིའྲི་ཕཱི་རན་སབས་ངབེ་བརྡངས་ 
སུ་གནང་། དགེ་སླཔལ་ངནའགོགས་སུ་འགུར་བའི་པིར་ཏེ། གཅིག་ལ་གཅིག་ལྭ་གེང་བྲ་བེ བུད་། དྲན་པར་བེང་། བངང་པ་ངང་རྔ རེས་སྭ་སན་པ་བད་ཅང་། བིད 
ལ་མཐུས་ཆད་པ་དང་སྡིག་པ་དང་། འཇེགས་པས་བསགས་ན། བཙང་བ་དང་ཤ སཔ་མེད་ཁནམ་ཐེབ་མད་པརདེསདེ་ཐགཏ་བས་པརའྱུར་ཏེ འདེ་ལྟར་ 


ོབ་་ བདག་ན་ཤེས་པ་མེད་པའེ་ཤེས་ཟེར་བ། འཿ ད་ནི་གབས་འ པར །རབཏུ་ཝཱན་པ་ཞེསྤ་བའེ།། སྒབས་ཕྲ་བ་འ འབུལ་བའ་རབ་ཏུ་ལ་ 'ཝཱན་པ་གང་ 
` 


ཤྲ - - 2 ༡༨༡༦-༡༠-༠༤ ༩༡༤༤ 





འདུལ་བ ༄༅ ། = ' །ཞེ་ན དག་སླེང་གརྣ་ནང་བཁཾ་ཨཱ་བ་ཡ།འཐད་ང།་ལ ནས།ང ཀ༨༡ཀར༽།2ད།༡༢ ག་ན དུ་པ་ནི་སབས་ཕཱེ་འབུལ་བརླ་བའོ། གལ་ཉེ་ 
ནང་པ་མ་ཡིན་པ་ལས་མ་སང་ན་ བས་ས་ཁྲ་གར་ཚ གྲའ།༡ང་ཀ།ཀ༢ོ་ཁང་བ་འ་༡འརདང་ང༥འན།། ཚངས་ངར་ 





པའི་བར་ གཅོདཔ་ཁམ། བརདུ་གཅེད་ 
འི གཞན་གྱིས་བཟུང་ས། དབང་མེད་ 
ཀ་ལ་གཅིག་ཏ་བྲཟའ་བྲ་བུས་ཏེ། ལུམ་པུད་ལ་ 








- ༥ དག ཤུ བྷ་གྲ་ཀ་༢།ཁ༣་ད་༣་གནས་།པ་ཡརང་ན་བོོ་ཀངོ་གྲབ 





རྭ པརྨ་སུཿཔས་ཁང་སབས་བི་བབར་ཡ་བ ཤའ 
4 ཤཱ དགེའིདགས་མདུན་ུ་ཆོག་བར་འདུག་སེ ཤ༩་ཡ་འབཏོ་སྲཾ་ཆ་ཏ 
ངེ འབྱིན་པ བདག་དགེ་སེང་མང་ 
ཐྲེས་པ་དང་། དོགས་པའི་གནས་གསམ་ད་བཙབ་ལགའ་ང་ 
ཉེས་པ་ཤྲེས་པ་དང་། མཁེང་བའ་ནམས་ཆ་འང 





དག་དགེ་སེང་པང་ འདེ་ཞེས་བྱགི་བ་ལ་ ཡངུམ་ཐོད་བ་དང་། 
ངཿཀ་པ་བྲདོ་ཐོ །བཅ་བཀྲ་གས་ཤིག། བཙོ་བཅན་བཅ་བའྲི་ཕར་ 
"བདག ཡ་རེས་སྭུ་སྟ ན་དག་དང་ཅ ས་བཤན་དུ་སར་བྱྱིའེ་ཤེས་དེ་ལར་ རཾ 












 ལན་གཉིས་ལན་གསམ་དུསབརྩབའོ། དེས་ཀྱང་རེགས་སེཞི་ སྨས་ཤིག། དྷེསེ་དྷེ་རཊས་ནནི་ལགས་མི་ནུ་ ནུས་ན་འ འདུག་སྟེ འབུལ་བརྡ་བའ།། འདག་ ཀྱང་མི་ ྲ 
ཅི ༨༩. ཿ 

ནསན་ཉལ་ །ཏེ་འབྲུལ་བརྡ་བའོ།། ༧ཡལ་ཏེ་འང་མ་ ཞུས ནྭ་དུདདུ་འདྲེ་ད་དྲ་པེ་ ་བ་དབུལ་ལེཤིས་སྨྲས་ ན་ཡང་སཱབས་ཕྱེ་ བ་པུལ་བ་ཡིན་ནོ། །བདག་གྱི་པོརྭ་སབས་ 
ཕྲེ་བར་བརྗད་ཅིང་ཅེས་སྨྲས་པ།. ཡང་ཕཱ་བྲ་པུ ཕུལ་བ་ཡེན་ན། གངགས་ཀྱང་སྒབས་ཕྲེ་བ་འ: བུལ་མེ་ནུས་ན། ཡུས་ ཀྱང་དམེགས་པས་ཕུལ་ན་ཡང་ སྒབས་ཕྱེབ་ 
འབུལ་བཞེས་བའ། ུས་ཀྱིས་ཀྱ ཀྱང་ཆ མེཤུས་ན་ ཆིག་གི་བརྡའཙམྱ་ཟིས་ཛུལ་ན་ཡང་། སབས་ཕེ་བཡུལ་ བཞེས་བྲའ།། ལྲཀིས་དམགས་པས་ ཀྱང་མི་ནུས། 
ཚིག་གི ཀྱང་མི་ནུས་ན། དགེ་འདུན་ཐམས་ཅ་དདེར་དེང་ཤིག། ཡང་ན་དགེ་སླེང་དེ་ཚུརཁུག་ཤིག། དགེ་འ འདུན་ཐམས་ཅད་ཀུང་དེར་མ་འདོང་ལ་ དགྲེ་སེང་དེ་འད་ 

ནྲ དེརམ་བཀུག་ན། དགེ་འདུནྱ་གིས་ལས་ མའྷས་པརྲ་བས་པས། འདུས་པ་དང་བཅས་པར་འགུར་རོ། སྐེབས་ཕྱེ པེ་བ་ལེན་པའི་ འདགྲ་མངགིས་སུབས་ཕྱེ་བ་ 
ཅར ་ ཌེ ན། སྐབས་ཕྱེ་ བ་མ་པུལ་བཤེས་བས་ཏེ། ¡ ཕྱེ་བ་པུ ་བརྱདུའ། དེ་ཡང་བདག ཉད་ཁྱིམ་པ་ཡེན་པར་ཁས་ 
ཟླངས་ན་ཡང་། སྐབས་ཧྲ ཕེ་བ་ ་ ་བ་ཞེསྤ་བ བ་༨ སཱེ། ོ ན་ལསབས་ཕྱེ་བ་ དབུང ་བར་བྱུའེ།། ལོ དགེ་སྤྲུང་ད་མ། མནེང་ངས། དགེ་སླེང་མ་སུན་ཕྱང་བའཾ། 








རེ ཆེ ཆིང་འེ 
འདལ་བ་ ༄༅། ུ ]ཕ་གསང་པ་འར།། མ་གསད་པ་འམ། དག་བཉེམ་པ་གསང་པ། དགེ་འདུཊལ་དབེན་ལྭ་བས་པའས། དེ་བཞེན་ 
གས་ཏན་ནམ། (` རྐུན་གནས་ཅ་ན་ནམ། སེན་བྲུམས་བ་ལས་སརཉེས་ 


གཤེགས་པལ་ངན་སེམས་ཀི་ ཀྱིས་བྲག་བུད་ཐྲཊམ ཀཡེག བྲ 
གྲ་བས་པ་བ་མ་ ལཞལ་བ་འཏན་ཏེ་། ༡ ་ ཕེ་བ་ ་ 


༤༨ 













: བྲུ་བུང་བའམ་འགྲོ་བ་གཞུན་དུགནས་པ་ན ནགས་ཡེཏ་བའ་བད་གྲྭ ངྲ་ཀིས་ཁས་བས་ན། 
༢, དྲེསེ་ཟ་མ་ཡིན་པར་བདག་ཉིདྱ་ཀིས་ཁས་བུངས་ཏུ་ཡང་། སྒབས་ཕྱེ་བ་སྭ་ཕེ་བ་ཉས་ཀུའ། དག་འདུ༡ལ། 
རླ ཉེ་བར་འབྱིགོས་པ་དང་བླསབ་པྲ་བུན་པ་རསབ །ཡེན་ར།ཚ་བར་ག པེ 


ཏུ་ཝཱན་མ་ཞེས་བུའོ།། སྒབས་བྲེ་བ་ཡ་ན་ར་ 
གཅིག་གེས་གཅིག་འམ། གི་གོ གའ་ཀའ།འ།ང་འ།འཔ།འ་ 
པའི་དགེ་སླེང་གིས་སྙབས་ཕྱེ་བ་བྲུང ངས་ནས།་ཀྲང རུག་པར་ ༣།་བ་། མཆང་བར་སི་བ།། (= 


ཟི ` ༢ རེ འོོ ནེད 
རཱ ལིབསླས་པཀྲེ་དབས་པར་པའོ། སྦྲབས་ཕྱ་བ་ལན་ 
་བར་མི་བ། ཨའི་འག་ནས་འགྲེ་བར་སྲི་བ། འཚམས་ཀྱི་ཕྱཾ་མོལ་ཏུ་སྐབས་ 


རོམ་ཁའལས་འཕྲོ་བར་ཐི་བ་ ་བུ 





༤ རེ རཆ 2 5: 
།ཕྱི་བ་བླངས་ ས་པར་མི་བུ། འཚམ་ཀྱིས་ཕྲི་ནང་ནས་ཤས་བཞིན་བས་སྐབས་ཕྱེ་བཊ ་བླ་བང་བརྡ་བལོ།། དེ་སྟེ་འཚམས་ཀྱིས་ཕྱི་སེལ་ནས་ལེན་ན་ཉེས་བྱས་སུ་འགྱུར་རོ། དྲེས 
འཚམས་ཀྱིས་ནང་ནས་བླང་པ་ལསའཆོ་བརདུ་གཅོད་པ་འམ། རངས ཕར་སྤྱེད་པའི་བར་དུགཅོད་པ་འམ། - ཅབྱ་དའ་། གང་ཡང་རུང་བ བའི་བར་གཉོད་པས་ 
།  ཇིག་པརའུར་བཞིག་མངནྲསམ་དུག་ནས་ བརྱ་ཤོ། དེས་འཚམས་ཀྲ ་ཀྲེས་ ཕུལལཿ ཅང ཀྱང་ཉེས་པ་ སེང་དེ། སྐབས་ཕྱ ་ཕེ་བ་ལེན་པ་འི་ ༢་རབཏུ་ ལཱན་པ་ཞེས་བྲ' བའ།། 
་སྐབས་ཕྲེ་བ་བརྗདཔའེ རུ ལྡན་པ་གང་ཞེ་ ན། སྐབས་ཕྱེ་བ་བརྗེང་པའི་ ༢ེདགེ་སྲང་གས་ དགེ །འདུནྱ་གི ནང་ དུ་འེངས་ལས་ ངོ་འ ཟདས་ནས། སྐབས་པྲ་ ་ཕེ་བ་མ་བྗོང་པ་ཞེས་བྱའེ། 
ཁྱམ་པ་ཡེན་པར་བདག་ཤེདྲ་ཀྲེས་ཁསླ་བ ཟླ་པས་ན་འ ༣ང་སྐབས་ཕྱེ་བ་ མྲ རྗད་པ་ཞེས་བ བའེ།། དགེ་ ཟུང དང་ ༢ ཞིང་དང་། ། དགེ་ སཾངམ་སུན་ཕྲང་བ་ ཅོ བསསད་དདྲུ་ 
གསད་པ་ངང་། དྲག་བཅོམ་པ་གསད་པ་དང་། དགེ་འ ༣དུན་ལ་ ་དབེན་བྲས་པ་དང་། དེ་བཞེན་གཤེགས་པའིེ་ ུ་ལ་ངན་སེམས་ཀྱ ཀྱས་ཁྲག་ཕྱུང་བདང་། -མུ་སྙེགས་ 
ཅན་ངང་། ཤུ་སྟེགས་ཅན་དུ་སེངབ་ངང་ ། རྐུན་གནས་དང་། སཱཾནཿ ཉམསུཿ ་པ་འས། ེི རུད་སྲིའམ། འགྲེ་བ་ (ན་ཐ བ་ པརྣམས་སུ མུ་བདག་༡དྲ་ལིས་ 
༼སླ་བངས་ན་འང་། ཧིསན་ཁྱུ ་ཕེ་བ་མ་ བརྗེད་པ་ཞེས་བ ་བའེ།། དྭེ་སྭཾ་ ཟམ་ ཡེར ་པའ་བདག་ མེད་ཀྱིས ཁས་ བླངས་ ་ན་འང་སྐབས་ཕྲེ པེ རའ བད་པ་ཞེསྤ་བའ།། ཀད དགེ་འདུ་ ' 














འཇུལ་བ་༄༅། 
༦ _ །ལ་དབྱེན་བྲས་པ་དང་ པི 
བླངས: ་པ་དང་། མི་གནས་པ་དང་། སེ་སཾ 
ངོ ནིར སྐབ་ + པཔ 
སཱ བས་ཕྲེ་བ་བ སེང་ག £ ' 
ལཱ ནྦ®་ དེ་ཡང་། ་ ་སེང་གིས་སྐབས་ཕྱེ་བ་བླངས་ནས་ཁལ་ ཟེ ཀཀ ༣ 
3 ད་པའི་དགེེ་སིང་གིས་དང་ ་འདེ་ལཱར་བད་དེ་གསེལ་བ ཆར ་ 
“ད་ཊོག་ཅོག་པ་ བ་བ་བའེའེ་ ' ཱ 
ཤཿ སྐབས་འབེད་པ་སྟེ། གེ་སྤེངསིང་འདི་ཤེ ཅྭ ར་འདུ་གལ་ཐལ་མེ་རུབ་སྤྱར་ཏེ། འདྲི་སྐད་ག ་ ངུ ལི ཕུ 
སོ ངོགས་ སེར་འདི་ཤེས་བྱ་བེ་བའི་ཡང་ འོ ལར ་ ཤང བོ བྲ 
་པའི་གནས་གསུཿ ༢་ཡངདེང་བྲཝའི་སབས་འབྱེད་ ཀབ ་ོོ བི 
པ་ཤེས་པཿ མ་དུ་བཅུན་པ་དག་འདུནའ ལ་སྭབས་འབྱེད་] འབྲེད་པ་ལགས་ན། དགེ་སུང་པི། ༢༥ ཐཾ 
ངང་། མཛེང་བའི་ནམ བེད་ཊིས་ཆོདང་ལན་པ་བང ཡིང་འད་ཞས་བྱགི་བ་དེ་འ ་ 
པུ ་ = ་བདག་ལ་བཅོ་བརྡ་གིས་ཤིག། པ་མཐོང་བ་ངང་། ཐ་ ད་ད 
པྲ ཀཀ ་ བཅོ་བཅན་བཅེ་བའྱི་ཕི་ 
ཁེ ཀཀ འལ  ་ རླ བདག་གི་ཉེས་ 
ར་། ས་བཞིན་དུ་སར་བྱགིའོཞིས་དེ་ 


ལྟར་ལན་གཉིས་ལན་ 
གསུམ དླུས་བ འྭབུ་ས ར་ 
༢ དེསྭ་ཀ ཀང་ ུ ༨ 
འགས སེཤེས སཾས་ཤེག། རྣམ་པ་བཞ༥ ཾ་སབས་ ངེ 
བས་ཕྱེ་བ་མ་བྲངོད་བཞེས་བུ་སྟི 
་སྣེ། བཞེ་གངཞེ་ན། 








༽༤་ང།ངང་ 


།ངོཚ་མད་པ་དང་། བག་མེད་པ་དང་། གཉལ་པ སཱེམས་པར་ཞུགས་པའ། དེ་ལ་གང་ངེ་ཆ་སེད་པ་དང་། བག་སེད་པ་དང་། ཀཀ ་ 
: ཉེས་པ་དང་བཅས་པར་འགྱུརརེ་། དེ་ལ་གང་གཉིད་ཀི་ལེག་པ་དང་། ཧེམས་པར་ཤུགས་པ་དང་། རྣམ་པ་གཉིས ་ཡ་ནེ་ཉེས་བམེང་པན་འྱར རྒྱན་ཏེ། ། འདྲེ་སབས་ 
དབི་བུ་བཇོད་པ། རབཏུ་ཝཱན་པ་ཞེསྲ་བའ། འེ།། གསྭོསཾཿྫ་གིས་རབཏུ་ པ་གང་ཤེ་ན། བཅམ་ 'ཝྡན་འ་དྲས་ གིས་དགེསློངརྣམས་ལ་གསཱེ་རས་སུ་གནང་བ་ནི། 
ཟླ་བ་ཕྱེད་ཕྱེང་ཅིང་དགེ་སླེང་རྣམས་ཅེ་ག་ཏུ ཱའདུས་ནས། རད་གིསྱ་གུད་ལ་སེསརྟལ་བརླབ་ ལཱེ། མཆན་སེའུ་ར རྒྱད་དང་། ཉེན་བར་གྱིས་རྒྱད་དང་། ཟླ་བ་ཕྲད་ཀྱས་ 
རྒྱད་མ། བདག་གིས་དེའི་སྐབས་སུ། ལུང་བ་འགའཤིག་བུངརས་ས་ཟུང། དེ་སི་བྱུང་བར་གུརཱ་ནཾ། ཡང བསྣནཔའི་དགྱ་སེབཞིག་དེད་ནཐོལ་བར་བུའེ།། 
མྣེ་ཆེད་ན་སེམས་ཀྱི་ བསྲེཾ་བར་བྲའེ། །སཱམ་པ་ །འདེ་ནི་གསེ་ལྲཾ དྲ་གྱིས་རབ་ཏུ་ཝུན་པ་ཤེསྤ་བ་སེ། ཆའི འྲཕིར་གསེ་སྨྲནཞེས་བྲ་ཞེ་ན། སྡིག ་པ་མི་དགེ་བའེ་ཆོས་དང་། 
ཏ8་ཡངང། རྣམ་པར རྭ་བུང་པ་དུང་། རང་བཞིན་ཡཾས་མ་དག་པའི་ རྣམསཿ ་ིར་སྤེང་བར་འགྱུ་མཤིང་། དག་པའི འེ་རང་བཞིན་ཉེ་བར་ཐེབ་པར་འགྱུར་ཏེ། 
དྷེལ་བའི་གསེ་སྦྲཾན་ཤེས་བྱའེ་ ལེ། གསེ་སྤྲིན་དབུལ་ བའེརབཏུ་ཝཱན་པ་ ་གང་ཞེ་ན། ཀཀ ་ ལེགས་སྤུན་གྱེས་ག གནས་ས་འབོོ་མན་ མུས་ ་པ་ནི། གསཾ་སྨནེ་ 








་ ༄༅༽། །དབྲུལ་བ་ཤེས་བའ།། ནད་པ་མ་ཡིན་པར་མ་སེང་ན་། ཞེསྲ་བས་སུ་འྱ་གུར་རེ། གལ་ཏེ་དེའི་ཆོ་བ་ བའི་འརདུ་གཅད་པ་ཡ། བརངདུ་ 
ˆ གཅོང་པ་ བྱ་དྲ་པས་གད་པདྲ་ཧུ་ ། བརྡད་གཅོདཔས ་འཇག་པར་འགྱུ གྱུར་བཞིག་མངོན་སུམ་དུ་གནས་ པར་གར་ན་ ་དེས་ཀྱང་གསེ་སྦྲིནཾ་དབུལ་ །་བརྡ་བྲལོ། དབང་ 
འགུཏུ་ཟིན་པར་གུར་ཀང་གསེ་སུན་དབ་ །བར་བྲའ། འོ འདྲི་ལཱར ཡུལ་ཏེ ཏེསས་ལས་ལངས་ཏེསྐ་བགེས་ཕག་པ་གཅིག་ཆུུབས་ཏེ། ང དགེ་སླེད་ 


-༥ མེད་པ་བ་ཏུ 
༧ རར དུན་ངུ་ཅོག་ཆོག་ པོར་འདུག་ ནསུ་ཐལ་མ་རབ་ཏུ་སྦྱེར་ཏེ་ཚིག 'འདྲེ་སྐད་ཆེས་ བྫངོད་དེ།། དགངས་ཤིག་ཆ་དང་ལཱན་པ་ དགེ་འདུྱ་གིས་བསྲོལ་འགས་་ 
ཤཿ ཡཱིཾན་ ཏེ། དགྱ་སང་མིང་འདི་ཞེས་བྱགི་ ཡང་ ་བཅ་ཝའི་ གསེ་སྤྱན་ པ་ངདག་ །དགེ་ སེང་མིང་འདེ་ཤེས་བ བྱགེ་བ་ བགས ་ དང་པ་དང་ (ཡེངས་སུ་དག་པར་དྲབུལ་ ་ལོ། 


ཚན་གཉིས །ལན་གསུམ་དུ་བཇད་ཅིག། དེ་ ངེས་ཀྲང་ ༥བོགས་སེ་ཤེས་ ་ གཞེས་པས་ ་ཀེ་ལེག ས་སེ་ཤེས་བ འེ དེ་ལྟར་སྦིན་ནུས་ཊ ་ན་ནི་ལེགས། འ 
མི་ནུས་ནནེ་འདུག་ལ་གསེ་སྨན་འབུལ་ དའད་པུལ་བཞེས་བའེ།། འདུག་ རོ མྱན ཉལ་བས་སྙད་བུལ་ན་དེ། འདྲུལ བི བུའེ།། དེར་ཡང་མེ་ནུས་ནཆུང་ 
ུ་གསེ་སྨུན་འབུལ་ལེ། དེ ཞེས་སྨུས་ན། 'འདྲ་ད།ལ་བ་ ཡིན་ནེ།། བདག་གེས་ཕེར་ བར་དཅེ་གཅས་ཟ བེརན་ཡང་གས་ ཕཱུན་ཕུལ་ བ་ཡིན་ནོ། དག་གེས་མ་ ཨིན་གྱིས་ལུས་ 


` །སླིས་དམགས་ནའང་། གསེ་སྦྲིན་ཕུལ་བ་ཡིན་ན།། ཡུས་ཀེ་མ་ཡིན་གིས་དག་གིས་བྲདདན་ཡང་གསྭསྱན་ཡུལ་བ་ཡིན་ནོ།། ཡུག་ཀྱི་ཀྱད་མ་ཡིན་ཆེག་གིས་ཀྱང་མ་ ' 


”ཡིན་ན། དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་དའེ་དུད་དུ་དེང་ཤིག། ཡད་དེ་དགེ་འདུན་གི་ནད་དུ་ཁུག་ཤིག། དགེ་འདུན་ཡང་དེད་མདོང་ངམ། དཱ་འང་དགུ་འདུན་གི་ནང་དུ་མ་བཀུག་ 
བར་དགེ་འདུནྱ་གིས་མ་འདུས་པར་ལས་བས་ན་འདུས་པ་དང་བཅུས་པརའགྱུར་ཏེ། འདུ་ན་གསེ་སྤེན་རབ་ཏུ་ལྡན་པ་ཞེས་བྲ་སྟེ། གསཾ་སྤྲན་ལེན་པའེགང་ཟག་ 

གསེ་སིན་ཐངས་ནས་དེེདགུའད་ན། ཐཐ བས་ས་་་ གཞན་ལ་དབུལ་བརྡ་བའི། །བདག་ཉདྱ་ཁྱིམ་པར་ཁསྨ་བངས་ན་གས་སྤན་མ་ཕུལ་བ་ཡེན་ 
ཏེ་། ཤི ལམ་ དགེ་སྦེང་དམ་མ་ནེང་དམ། དགེ་སླེང་མུན་ཕུང་བ་འཝ། ཕ་གསད་པ་འམ། མ་གསད་པ་འམ། དྲག་བཅོམ་པ་ 
”གསད་པ་འམ། ད་ འདུན་གྱིས་དབེནྭ་བུས་པ་འམ། དེ་བཤེན་གཤེགས་པའེསུ་ལ་དན་སམས་ཀྱི་ཁག་པུང་བ་འམ། མུ་སྟེགས་ཅན་ནམ། མུ་སྟེགས་ཅན་དུ་ 
-.སོང་བའམས། ཐ་བ སྨན་ཉམས་བའམ། སཱར་ཉེས་པྲུ་བུང་བའམ། འགྲོ་བ་གཞན་དུ་གནས་པར་བདག་ཉེད་ཁསླ་བངས་ན་། གསེ་སྤྱན་མ་ཕུལ་བ་ཡེན་ 
ཏེ་གཞན་ལ་གསེ་སྨྱན་དབུལ་བར་བླའོ། དེ་སྟེ་ཟ་མ་ཡེན་བརབ་དགཉེད་ཀྱེས་ཁས་བླངས་ན་འང་གསེ་སྤྲེན་མ་ཕུལ་བ་ཨིན་ཏེ། གཞན་ལ་དབུལ་བར་བྱའོ། མི་གནས་ 








འགུབ ༄༅། འོོ ་ བསབ ་པ་བྱིན་པ ན་པ་བདག་ཤིདྱ་ཉིས་ཁསྭ་ཐུདས་ན། གསེ་ སེ་སན་ཕུ ལ་བ་མ་ཡཾན། 
ཟོ 

- བརྒྱི ་ བ་ཏུ་ཝཱན་ང ་ གསེ་སྤུན་ལེན་པའི་ འདག།་ཝཱན་པ་གངཤེ་ན། 

༧ སྤྱིན་བླངས་ནས་བརྒྱག་པར་མི་བྱ། འཆོང་བར་མི་བུ། འཕར་བར་སྲི་བ། སའུའོག་ནས་འེ་བར་སྲི་བ། ནམ་མཁའཡལས་འགྲེབར་མྤི་བ། མཆསས་གྱིས་ཕྱི་ལེལོ་ 

ˆ ཏུ་ག ྤི་བླངས་བར་མིབུ། 5 ཤོན་བས་གསེསུནྲ་བཱང ངས་བརྡ་བའ། ངོས ་ ཉེས་བྲསསུ་འགུར་རེ། 

ཡ དར ས་སོ འས། ཆངས་པ གཅུང 


།རྭསེད་པའི་བར་ ་གཅེད་པའམ། བརདུ་གཅོད་པ་བ 'བསྒྱད་ལས་ག གང་ཡང་རུང་ 
བུའི་བར་གཅོད་པས་འཇིགས་ ་ ཟགར་བ་ཤིག་ མངེན་སུས་དུ་གནས་པར་འགུར་ན། དེཊ པེ་རོལ་ནས་ལེནྲ་ཀང་ཤེས་ བམེདནེ། འདིནགས་སྤྱེན 


མ་ད དས་འཆམསྤ་ཤིས་ 
ལེན་པའིརབཏུ་ །ཝྡུན་པ་ཞེསུ་བ ་བའོ།། གས་ག སུན་བརད་པའིར་ །༢དགེེ་སྲུང་དེ་དེག །འདུནྲ་གི་ ་ནང་དུ་འོངས་པ་ །ཡར། དུས་ 


གསེ་ སེ་སན་གཞན་ལ་དབུལ་ 
གསེ་སྨྱནི་ལེན་ པའི་དགེ་སླེང་གིས་གས་ 


རབཏུ་ཝཱན་པ་གང་ཤེ་ན། གས་སྨནེ་བརྗེད་པ། 
འདས་ཏེ་། ཤི་ན་གསེ་སྤུན་མ་བརྗེད་བཞེས་བྱའེ།། ཁྲིས་པ་ཡིན་པ པར་བདག་ཉད་ཁས་བངས་དན་འ འང་གསེ་སུན་ས་བྲངད་པཤེས་བའེ། དགེ་སྦྱེང་ངམ་མནིང་ 





¬ །ངམ། དགེ་སླེང་མ་སུན་ བོ་ ཞེས་བ བ་བ་ནས་འགྲེ་བ་གཞན་དུ་ ན་དུ་གནས་ པ་ཞེས་བའོ། བའི བརྡདྲུ་སཱ་ ཐམ་བཤིན་ ་ཏེ་བདག་ ཉིད་ཁས་བླངས་ན་འདགས་སྦྱོན་ 
་མ་བཇོོད་པ་ཤེསྤ་བའོ། ྟེ་ཟ་མ་ཡིན་བར་བདག་ཉེད་ཁས་བུངས་་འང་གསེ་སྤུནེ་མ་བརྗོད་པ །ཤེསྲ་བའ། གེ་འདུན་ལ་ དྲུབིན་བུས་ ་པ་དང་། 
ཅེ་ན ་ངང་། ཉེ་བར་ཕྱིགས་ ་པ་དང་། བྲསབ་པ་ པྱ་བིན་པར་བདག་ཤིདྱ་ཀུས་ཁས་ཟངས་ ནའང་གསེ་སྐྲུན་མ ་བཛྗང་པ་ཞེས་ བུ་སྭཾ། 
རབྱཏུ་ཝཱན་པ་ཞིས་བུའོ། དད་པའི་རབཏུ་ཝཱན་པ་གང་ཞེ་ན། 
པ་དང་། བསམཔས་དད་པ་དབྲུལ་བ་དང་། 


མི་གནས་པ་རྲང། 
འདེན་གསེ་ཅ ཤ་པའི་ 
དད་པཞེས་བུ་བནི་དགེ་འདུན་གི་ཆེས་བཞིན་དྲུབ་བ་ནམས་ལ་ལྟ་བ་དང་། ཟྲཾ་གྲེས་དང་འདོད་ 
དགེ་འདྲནྲ་གེ་ གི་རོས་བཞིན་དུ་ དུབ་བ་ རྨ ལ་རེས་སུ་ ཡིད་རང་བ་དཔ་ཤ་བར་འཕགས་པ་དང་། ཀླ 
༩ ལེནུ་བརྩ་བིན་ཁ་འཇིནི་དད་པའི ལེརྱཏུ་ཝཱན་བཤཱ་བུའཊ དད་པའི ༢དབུལ་བའི འི་རབཏུ་ཝན་པ་གང་ཞི་ན། དགྭ་སེང་གངནང་ པ་གསེ་སཙུནཾ་གི་གནས་སུ་འ ཀགྲེ་མི་ནུས་ 
པ་ནི་དད་པ་དབུལ་བར་བུའ། དྲེསེ་མིན་པར་མ་སངན་ཉེས་བ སྤས་ཡུས།་ གལུ་ཏེ་འཚོབའི་བརད་གཅོད་པ་ལ་ ༽མ། ཚངས་པར་སྦྱེད་པའི་བར་དུ་གཅོད་ 
པ་འས། བརད་གཅོད་པ་བྱསངྱ་ཀེས་ནང་ནས་། གང་མང་རུང་བརདུ་གཅོད་པས་འཇགས་ པརའྱ་གཱར་བཞིག་མངོནསུམདུ་གནས་པརྨ་གུརན་དེས་ཀྱང་དད་པཿ ང 











རེ 





དུ ། ་ ། ་ ” ཀང་མེད་པས་ཟིན་པརྱ་གུར་པ་ཡང་དད་པས་དབུལ་བརྡ་བའ།། དེ་ཡང་འདི་ལར་དབུལ་བརྡ་བའོ། སཱན་ 
ལས་ལངས་ཏེ། ཟླ་གེས་ཕྲུག་པ་གཅིགཏུ །ཏྭ་བྲ སནས་དགེེ་མང་གི་མདུན་དུཅོགཅོག་པར་འདུག་ན་ཐལ་པེ་རབཏུ་སྣེང་ལ་འདི་སྐད་སྤེས་ཤིག། དགུངས་ཤིགཆོ་དང་ལུ་ནབ་ 


ཤྭ བདག་མིང་འདེཞེས་ བྱ་གི་བ་ ཡང་ཤིང ༣དུན་ ནྭ་ཀིས་ ཆེས་ན སྤུན་ངུ་བུ་ ་བ་ དད་པ་དབུལ་ལ།། གགེ་འདུ།གེས་ཆ ་ཆཅེས་ བཞན་དྲུ་བབ་ རྣམས་ལ་ རྗེས་སཱ་ཡེ་རང་ ་རེ།། ཁས་ལེ ནེ 

རོ ༼ཁཱསྭ་བང་བར་བྱསིའེ་དེ་ལཱར་ལུན་གཿ ཞེས་ལན་གསུམ་དུ་ སྨུ་བར་བྱའེ་། རིས ཀྱང་རེགས ་སཀ། ཞེས སྤུས་ཤཾག་ དེས ཱུར་དྲསལ་ དབ ན་ནི་ལེག གས་མནུསན་འདུག་ 

£) - ཏེ་དབུལ་བར་བུའོ། འདུག་སྭེ་འང་སེ་ནུ བཙ་ ན་༡༩ལ་ 'ཏེཿ ་དཔུལ་བརྲ་བ་ ར་ལ ་སཱེ་འང་ སེན ས་ ཉ་འདི་ སྐདདུདདཔ ༽བུལ་ལེ་ཤེས 'སུས་ན་འང་དད་པ་ཕུལ་ །བ་ཡཾན་ནེ། ཙཾ །། 
་བདག་གིས་ཕྱིར་དད་པ བརོདཅི་གཉེས་ཟེ ཟེའ ན་ཡང་། ཤོ པ་ཕུལ་བ་ ཡན་ནེ། ་ ནུས ཉེ་ལས་ཀྲི ཀིས་དྲམགས་པས་ བསཿ ༥ནའང། དདུཔ་ཕུལ་བུ་ཡིན་ ཞེ 
_ ཡུས་ཀྱིས་མུནུས་ཏེ་ཚ ཏེ་ཆེག་གིས ་ནྭ་བ་བན་དད་པ་ཕུལ་བ་ ཡིན་ ་ནེ།། ཡུས་དང་ ཚིག་གཿ ེས་ཀ ཀའི་བྲསླ་བ ་བསན་ ནའང་དད་པྲ་བིན་ པ་ ཡེན ་ནེ།། ཀ ཡུས ཀྱིས་ ཀྱང་མིནས་ཚག་ 
གིས 'ཡད་མི་ནུས་ན་དེར་དགེ་འདུན་ཐམས་ ་ཅད་དེང་ཤིག ། ཡང་ ན་དགེའ འདུན་ཐམས་ཅདྲ་ཀས་ རོ ༼ཁག་ཤིག་ དགེ་ བ་ ཐམས་ཅད་ ཀྱང་དང་ སདང་ལ་ །དགྲེསང་དེ་འད་ 





བས་ཏེ། དགེ་འ འདུན་ལས ་བྲེད་པ་ ༦ ཤཿ་དཨང་ད་འངན་ བརྡ་རྩུསར་རོ། དད་པ་ཡན་པའ་ པའི་དགྲེ་མངགིས་དད་པྲ་དབས་ནས་དེ་ 
༢༥ དད་པ་ཡུལབཞེས་བསེ། གཞན་དང བརྲ་བ་ཁྱིམ་པ་སིན་པར་བདག་ཤིདྱ་ཀི་ཁས་བངས་ ག་ 'བ་ཞེསྲ་བ་སྭེ། 
གཞན་ལ་དད་པ་ ` ་དབུལ་བརྡ་བ། དགེ་སྦྲེང་དམ་ས་ནིང་ངམ། དགེ་༣ སླེངམ་ཨུན་བྲུང་བ་ཞེས་བྱ ་བུ་བ་ནས་ ་འྲག་བ་གཞན་དུ་གནས་པའི་བརང་སཱ་མ ་བཞེན་ བདག་ཤེད་ 
ཀྱིས་ཁས་བླངསན་འང་དད་པ་ ངུ ་བཤེསྲ་བ་སེ། གཤན་ལ་དད་པ་དབུལ་ བར་བའོ དྲ་སེ་ཟ་ས་ཡེན་པར་བདག་ ཤིད་ཁསླ་ད བུངས་ན་འང་། དང་པ་ མུའི 
བྱའོ།། ངགེ དུན་ཕེ་བ་འམ། མེ་གནས་པ་འང་། ཤེ་བར་ཕེགས་ པ་ཁམ་། སྲུབ་པ་བྱིན་པར་བདག་ ཤིད་ཁས་བངས་ ན་འང་དད་པ་ ས་ཡུལ་བཞེས་བུ་སྭ། དིནི་ 
དུ་བ་ཡུལ་བའི་རབྱཏུ་ཝཱན་པ་ཤུ ཞེས་བུའ།། དད་པ་ལེན་པའེརབ་ ུ་ཝཱན་པ་གདཞེ་ན། 
ཅིགགེས་ཅིགའམ། གཅིག་གིས་ ་གཿ ཉིས འས། ཅིག་གིས་གཉེས་འཕ། 
བླངས་བར་བྲའོ།། ད 


དཔི་དགི་ སྤེད་དུང་ནས་དད་པ། 'ཡེན་པ་ དེས་འདི་ལུར་ 


ཅིག་གིས་སང་པེ་འས། ཇྭཾ་སདཀྱེ་སིང་སྨྲསནུས་པ་དེ་སྐེད་ཀྱིས་ 
ད་པ་ལེན་ང པའི་དགེ་སླེར་གིས་དད་པ་བྲུངས་ནས། རྒྱུག་པར་སི་བྲ། འགྱོགས་པར་འགྲེ་ད་སྲི་བ། འཆངས་པ པརྐ་སྲིབ། འཕར་བར་མི་བ། 

















འུབ ༠༠༡ 
། 
པི 


རར 
བ། པཆ་པསྦྱ་ཀྱིས་ནངནས་ཤེས་བ 'བཞན་པས་དད་པ་སུངས་བརྡ་བའོ།། དྲྭ་སཱ་འ ཆམས་ཀྱ་ རེའ། 


༤༨ ¬ ༣ 
= །ག་འོག་ནག།ཁྲག་བའར་ 





། མ་ཧ་པསྭ་ཀཱ་ཌ ཛཱ་ ་རེལ ལནསྭ་དདས་བར་མྲི་བ། པ་ཚཔསྤ་ཀྱས་བྱི་རེལ་ནས་པོ 
པུ་རེལ་དས་ ལེནྡ་ན་ཊ ་ཞེས་ཐས་སུ། 'འརྱར་རོ།། ངེས་འ ་འཆཔས་] ཀྱིས་ནང་ནས་ལེན་ དུ་འཆོ་བའི་བར 
- ནུ་གཅོད་པ་འམ། བརུད་གཅོདཔ་ བརརྒྱད་ལས་གང་ཡང་རུང་ ང་བའེ་བར་དུ་ག ཅཆོང་པས་འ ངེགས་པའ་ འགྱར་བ་ཞིག་ དངན དུགནས། བརྲུ་ཧུནནུ། དའཆ་མས་ཀ་ ཀྱིས ཿ ས་ཕྱེ་ནས་བླངས་ 
༧ དྲུ་ཁང་ཞེས་ཿ ་པ་མེདང་འདྐནི་ དང་པ་ལེན་པའེ་རབ་ ཏྲཱ་པན་པ་ཞེ ཞེསྤ་བའོ་། དང་། པ་བིན་པའི་དགེ་སྤེང་དགེ 'སུང་དག །འདུན་གི་ནང་དུའོད 
བལས་དུས་འདས་ཏཤིན་ དང་པ་ མ་བཇོང་པ་ཞེས་བའོ།། ཁྱིམ་པ ་པ་ཡན་ པར་བདག་ཉིང ང་ ཀྱེཊ། ༼ཀསྭ་བངས་ན་དང་ས་ པ་བརྗོང་པ་ཞེས་བའོ་ ཙཿ དགེ་སཱོང་དམ་མ་ནིངངམ། དགེང 
མསུན་ཕྲུངབ་ཞེས་བ ་བ་བ་ཁྲ་གོ་བ་གཞན་ ་དུ་གནས་པའེ་བརྩ་ས་ ར།བཞེན་ དྲུས བདག ཞེངྱ་ཀྱཾས། ་ཁསྨ་དངས་ན་འང་དང་བ་ ་ཨ་བྗརོང་པ་ཞེས་ བའོ། ངྷསཾ་ཟ་མ་ ་ཡིན་པར་བདག་ཤིད་ 
ཀྱིས་ཁས་ླངས་ན། ་འང་དད་པ་མ་བརོད་པ་ཞེསྭ་བཁེ།། 


དད་པ་བརྗོད་པའེ་ར བཏྲཱལད་པ པ་གང་འེ་ད། 


དགེ་འདུན་ཕེ་བམ།མི་གནས་པ་འམས་སོར་གནས། །པ་འ་པ། ཤེ་བར་ཕེགས་པ་འམ། སྨུབ་པའི་ཊྱིན་བརག་ཏིདཀྲི 
: ཁསྭ་བངས་ན་དད་པ་མ་བོད་པ་ཞེས་བུའོ་། དད་པ་བརོང་པའེ་དག་སྲོང་གེས་དད་པྲ་བངས་ནས་པ་ ཞལ་བར་བའོ།། སྭ ཊས་པར་འཇུག་པར་མི་བ། ཤེས་བཞིན་ 





༥ 


༈ ཁམ་ད་བབཛད་པརཔ་ལོ། དེ་ཡང་འདྷི་ཉ་བུ་བརྗོད་བརབ་། སྙན་ལས་ལངས་ནསྭ་བ་གས་ཕུག་པ་ཅིག་ཏུ་བུས་ནས། དགེ་སློངགེས་འདན་ད་གཅོག་ཅོག་པར་་ 
( ° །འདུག་ལྟེ། ཐལ་མོ་རབྱཏུ་སཱར་ལ་འདི་སདདྷུགཱ་བར་བཱ་སེ། ་ དགོངས་ཤིགཚ་དང་ལཱན་པ་བདག་དགེ་སང་མིང ༥འད་ཞེས་བྱསི་བ། དགེ་འདུནྱ་གིས་ཆོས་བཞིན་དུ་ 
” མཛོད་པལ་དང་པ་དྲངུ་པོ། དགེ་འདྲུནྱ་གོས་ཆོས་བཞིན་མཛད་པ་ལྔ་ངེས་སུ་ཡི་རང་ངོ། རྗེས་མངེན་པར་འགྲོལོ་ཞེསངེ་ལཱར་ལན་བེ་ཤིས་ལན་གསུམ་དླུས་ 
བར་བའོ དེས་ཀྱང་འེགས་སེ་ཞེས་ ཤིག། རྣམ་པ་བཞིསན་དང་པ་མ་ཇོད་པ། ཞསྲ་བའོ་ཀ བཞི་གཔཞེ་ན། ངོཚ་མེང་པ་དང་། བག་པང་པ་དང་གཞིང་ཀྱེ་ 1 
ཅུབ ་པའོ།། དེ་ལ་གང་ངོཆ་པེངཔ་དང་། བགུ་ སེང་པ་དང་ལཱན་པ་རམས་པ་ ་འངེ་གཞིསནི་ཞེས་པ་ ངང་བཅས་པ ར་འགྱུར་རོ།། གང་གཞིས་ 
` ཨོགཔ་ང་། གངྭསཱཔས་པར་ཞུགས་པྷ་དམས་པ་འདི་གཉིས་ནི་ཞེས་པ་མེད་པརའྱཆུར རྫ 7 འདིནེ་དང་པ་ལཱན་བའི་རབ་ཏུ་ཝཱན་པའོ།། ཡེང སུ་དག་པའེ་རབ་ཏུ 
. ལྡནཔ་གང་ཞེན། འདི་ལཱར་བདག་ནི་ཉེས་པ་ཕིད་པ། འདྲལཱར་བདགནེ་དག་པ་དང་། འདྲེ་ལུར་བདག་ནེ་ཞེས་པ་ པ་པ་བང་མང་ཀྱིས། འེངྱ་ཀང་ ཟླ་བ ་ 
སྤེཔསྣ་ར་གཅིག་པས་བདག་གེས་སེཔསྣ་ཆེ་གྲརེག་པས་བདག་གེ་སེམ་ མས་ལ་བདག་གི་ཇི་ལུར་བངས་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིས་ཕུཿ ཙངང་ལཱན་པ་ལས་མ་དགེངས་ངཔ། མ 











` 
༤ 


ངེ བུ ཡི ¬ ¬ ¬ ` ༢ 
ཐོིདབ་བརྱབ་ཤེ། ཤོ །ཉམ་ས་སཔ་མརལ་ལྔམ། ཁྲངས་པར་མ་བུ་ སས་པ། ཡངས་དག་ག ཅབ་བདག་ལ་ངས་པ་ ་སྲ་བང་དམ། ངས་བ་མད་པ་ཡན་ནམ་། བརྟ ག་7 





:ླ བར་བླ་སེ། འདིནི་ཡོངསུ་དག་པའེ་རབ་ཏུ་ལཱན་པ་ཞེས་བའོ། ཀཡོངས་སུ་དག་པ་འེ་འབུལ་བའི་རབ་ཏུ་ལན་པ་གང་ཞྭ་ན་ དགེ་སང་གང་ནང་པ་གསེ་སྨན་གནས་སུཿ 
ཀྲ ༨ ད་ར =. ྲ ༤ 
ལཾ འགྲེ་མི་གནུས་བསན་ཡངསུ་དག་པ་འབུལ་བརྡ་བུའོ།། ངྭ་སྙེ་ སྭུ་སུརརོ། ཐི རར 
“ྲ བར་གཅོད་པའི་བརད་གཅེད་པ་འང་། བརདུ་གཅོང་པ་བྱཆང་ལས་གང་ཡང་རུང་བའིབ འ་དུ་གཅེད་པས་འཇགས་པར་འགྱུར་བ་ཞིག་མ བནྐད་གནས་པའ་ 
སྩ > ཏ༼ ཟེ སྭ ༨ = རཾ ༧ 
_གུརཾན། དེསཀྱང་ཡེངས་སུ་དག་པ་འབུལ་བའོ། དབངམདོཔས་བན་བའརུརབ་ཡོངསྲུ་འགབ།།ཐུལ་བརྡུ་འོ།། ད་ཡང་འད་ལར་དབུལ་ 
| རིར ༨ ༨ ༣ ༡༨ ༩ ༄- ལོ ¬ „༢ 31 ༨ 
བར ཐན་ལས་ལངས་ཏྭ་བགེས་པག་པ་གཅིག་ཏུབས་ཏེ། དགྭེ་སུང་གིེ་མདན་ད་ཆོག་ཅོག་པར་འདག་ལ་ངལ་མོ་འབཏ་སྭརཏེ་འདྲིསདྲ་སེས་ཤིག། ༩ 
འཅངརྟ། རྒུན གསལ ༨༡༦ ཡི རར ། ཌན ༨ 
¡ དགེངས་ཤིགྷརདང་ལན་པ་། ངེང་དགེ་འདདན་གིས་བླ་ཏྲོལའ་གསལན་ཏེ། བདག་དགེ་ ཡང་མང་འང་ཞེས་བྱས་བའ་ཡང་དེར་བླའོ་ལཱའི་གས་སྨན་ཏེ། བདག་གེ་བརྡ་རད 
པས་ཤག་ དང་ལན རོ ༣ བྱཏྭ་ལཱ ཅཱ ཐུ ༤ རྤ ན་ཏཾ། བཱ 
ཀྱིས་ཆོས་རྣམས་ཀྱང་ཡེངོསུ་དགན་ཚོདང་ལྡན་པས་ཀྱང་བདག་ལ་ཡངོསུ་དག་པར་ཟུང་ཤིག་དང་བདག་དགེ་སང་མིང་འདི་ཞེས་བྱསི་བའཔ། གསོ་སྤིན་གྱིཕྱིར་རོལ་དུ་རྱིན་ཡེད། 


་པི་ན་བར་མ་སང་ན་ཞེསྔ་བསསུའགྱུར་རོ༡ ཛི་སྙེ་ངེའི་འཆོ་བའེ་བ རད་གཅོད་པ་འམྲ་ཚངས་ 
༤ > ༦ 








° ཌ ་ ༤༨༣ ¬ ¬< 
བུལ་གྱིས་གང་གསི་ཕཱིར་ེ་དང་ཝྡན་པས་དད་པ་འཐུལ་བའི་ང་ཡངལ་ལོངསྭ་ངག་པར་བརོད་ཅིག། བརྗེང་པས་ན་གོབར་ཁྲག གྱའ་ལེ་ཞེས་ང་ལུར་ ་ལད་གཞེས་ལན་གསུ་ 


< ཝེར 
| ང . དེསྱ་ཁང་རིགས་སྐ་ཞེས་སྤྲས་ཤུག། དེས དལར་འབུཿ འྲབལ་ ཡས་ ན་ནེ་ལེགས་ལི་ ཐས ད་ན འདུག སེང དབལ་བར་བའོ་། འང གླྭགཱ་ཡང་ པེ་ནས། 'ད་ཏལ་ཏེ་དབྲལ་བར 
ཟཁོ།་ ཤལ་ཏེ་ཡང་མི་ནུས་ན་ཆུང་བར་ངེ་ བན་འདི་སྙད་ ཡོག་དག་པ་སྤཾན ཤོ་ཞིས་སྤྲས་ན། ཡངས ངག་པ་ པལ་ བ་ཀེས་བའཁ། བངག་གེས་ཡོབསུ་དག་པ་བརོ་པ་ 


ཅིགྱཅེས་ཟེར་ན་འ འང་ཡེངས་དག་པ་པུལ་བཞེས་བའེ། ཆེག་གིས་མི་ནུས་ཏེ་ལུས་ཀྱེས་ དམི་གས་པས་ང ་པུལ་ན་ཡང་། ཡངས་ངག་པའབལ་བ་ཞེས་བའ། 


ཡུས་ཀྱི་མེནུས་ ཀེཆིག་གི་བརྡའ་བས་ དཿ ་ཡངས་སུ་ ་དག་པ་ བུལ་ ་བ་ །ཞེས་བའོ་། ཀ། ལས་དང་ངག་གཞེ་ ་ཀགྲས་བརྔའ་ བས་ ད་འ་ངས་ངག་ང། ༡༩།བ་ཞེས་བའོ” ལྲུས་ངང་ ངགགིད། 


འརའ་བེད་མི་ནུསྔ་ན་དགེ་འདུན་ ཐམ་ས་ཅང་ངེར་ 'དེང་ཤིག། ཡང་ན་དགེ་ སུང ང་ཚུར་ཁུག གཡཤིག། དགེ་འདུན་ཐ ཐབས་ཅང་ཀྱང་ དེར་པ་དོང་ད། ངགེ་ 'སཱངང་ངེར་པ་བ། ཀླུག ན་ལས་ 
༢༩ྐུ་ ་ཏེ། དགེ། འདུན ཆོས་མ ་པ་ངང་བརས་པའ་འགར་ རར ཡངསས་ངག་པ་ལ་ ན་པ་འ་ངག་ སེང་གིས་ཡེངཊཿ དཐམྦཾདངའི་བྲང་ ཡས་ངེ་ཉིང་ 
ཡས ཡེངས་ངག་པ་ པ་མེ་པཱལ་བ། ཞེས་བ་སཱ། གཞན་ལ་ཡངས་ངག་པ་དབུལ་བ 


བར་བ 
ཉེ 


ཤཀ 
` 


ཁྱིམ་བ་ཡེ ཙན་པརངག ་ཌེདྱ་ཀྱིས་ཁས་བངས་ ་ན་འང་ཡེ་ ཡོངསུ 














རོ འདབ་བ ༡༦༢ ¬ །དག་པ་ཕུཡ་བ་ཁེས་བ་ སུ གཞནལ་ཡངསུ་དག་པ་དབུལ་བརྡ་བའོ། དགེེ་ཚོལ་པ་འམ། མདེང་ངམ། དགེ་སྲོང་པ་སཱན་ཕུང་བ 

ཞེས་བ་བནས། ་འགྲོབ་ ཐོ་གཞནདུ་གནས་པའི་ འེ་བརྭས་མ་བཞན་ཏོ། བདག་ཏིདྱ་ཀཾས་ཁསླ་བངས་ན་ཡང་། ཡངོས་སུ་ངག་པ་མཔལུ་བཞེས་བྷཱསེ་ཡོབ ངས་དགཔ་ 
གཞན་ལས་དབུལ་བར་བའོ་། ངྷཾས་ ་པ་ནིང་ཡིན་པར་བདག་ཉིདྱ་ཀྱས། ་ཁས་བུངས་ན་འང་ཡེངས་དགཔ་མ་པུལ་བ་ཞེས་བའོ། དགེ་འདུན་ལུ་འ་འམ། མི་གནས་པ་འམ་། 
སཾསོར་མི་གནས་པ་དང་། ཉེ་བར་འཛོག་པ་བའོ། བྲ་སབ་པ་བིན་པར་བདག་ཞིང་ཀྱེས་ཀྱང་ ཁསྭ་བངས་ན་འང་ཡེངསུ་དག་པ་མ་ཐུལ་བ་ཞེས་བྷ་སྟེ། འདིནི་ཡེདྲོས 
དག་པ་དབུལ་བའི་རབ་ཏ་ཝན་པ་ཞེས་བའོ་། ཡོངས་ས ་དག་ ་པ་ལེན་པའི་རབ་ཏུ་ལཱན་པ་གང་འ ཤ་ན། དགེ་སུང་གངགས་ དུང་ནས་ཡེངས་དགུཔ་ལནན་། ངེ ངེས་འདེ་ 


ལྟརབླང་ཤར་བྲ་སྙེ། གཅེགགིཅིག་གིས་ཁམ། གྲརེག་གིས་གཉིས་ཀྱི་ཁམ། གཅིག་གས་མང་པོ་ནམས་ཀྱིས་འཕ། ཇིསྭརྱེས་མིངསྦྨྲཾས་ནུས་པ་རསཱང་ཀྱིས་བླང་བར་ 
མྱསོགས་སུཁྲགོ་བར་མི་བ། མཆོང་བར་མི་བ། འབད་བ་མིའུ། 


$ 6 


བལོ།། ཡང་ ཀ མངོས་དག་པ་ལེན་པའི་དགེ་གླེ ་གང་ གས་ཡངས་ ་དག་བླ་བངས་ནས་བྱཆུག་ང ་པར་མི་བ། 


གའི་ཁོག་ནས་འགྲོ་བར་མི་བ། ནམཁའ་ལས་འགྲོབར་མི་བུ། འཆམས་ཏྱིས་ལི་མོབ་ནས་ཡོངས་སུ་དག་པ་བང་བར་མི་བ། གལ་ཏེ་འཆོམས་ཀིས་ ༩ 


བ 


ˆ ཐྲཾ་ལྭཁ་ནས་ལེན་ན་ཞེས་ཟྲས་སུ' སའ ཨྱར་ར། དྲེ་སཾ་ ཀར་ར་སྭ་ཀ ཀྱི་ས་རང་ནས། ་ད་ ཏའ ༢ཆོ་བའ་བར་ དུ་གཙོདང་འ ཏད ཆངོད།ང་ར་ རྨོ །ཁ་ཀར་ང་གཅོད་པ་འ་པ། བྡཅོད་ 
བ་བྱ་ཆད་ལས་གང་ ཡང་རུང་བའེ་བརད་གཅོད་པས་འཇིགས་པ་ཞིག་མདོན་དུ་གནས་ ་པའྱ་གུར་ན། དེས་པ་ཆ་པྲས༔ ཀྱེས 'ཕེརརོལ ལ་ནསྭ་བངས་ །ཀྱང་ ༡ཞཨ་པ་མང་དོཀ འདའནི་ 
ཡངས་སུང་ ག་པལ་ ཐོ པའེ་རབ་དུ་ལ ན་པ་ ་ཞེས་བའ་༡ ཡེངཾསུ་ དག པ་བརྗོང་པའི་རབ་ ཏུ 'ལཱན་པ་གང་ཞེ་ན། ཡེངས། དག་པ་ལན་པའཁི་ངགེ་སེ སེང་གིས་ཡཾ ་ཡངོས་དག་པ་ 
ཞང ན་དགེ་ འདུན་གྱིས་ན ད་འོས་པ། ལས་དུས། 'འདག་ཏེ་ཤི་ན། ཡེངས་དག་ང བ་མ བྲོབས །ཞེས། །བའོ། ཁྱིམ་ ་པ་ཡིན་པའ་བངག་ ོང སྲག འངུ་ '་འང་ 

་མངོས་དག་ པ་ནི་བརྗེད་པ་ཞེས་ ་བའོ་༡ དགེ སྭང་དང་། པདེང་ངང་། དགྲ་སཾང་ མ་སུན་ཕུང་བ་ །ཞས་བ་བ་ར འགྲེ་བ་གཞན་ང་ ང་གནས་ 'པའི་ བརདྲུས་པ་བཞིན་ ་ཏོ་བདག 
ཞིདྱ་ཀས་ ཁྭས་བང་ན་འང་། ཡོངསུ་དག་པ་མོ་བརྗོང་པ་ཞེས་བའོ་”ཀ ངྷེ་བ་བཔ་ཡེ་ བདག་ཞིདྱ་ཁུས་ཁསྭ་བངས་ན་ཡང་ ་ཤིངོསུཿ དག་པ་མབ །རང་པ་ཞེསྲ་བའོ།། 
དགེ་འདུན་འྱཔ་བའམ། མེ་གནས བཏ་སོ་སོར་གནས་ར །འར། ཤེགས་པ་བས། བླསབ ར་བན་པར་བདག་ ་ཞེད་ དྲ་ཀིས་ཁས་བངས་ན་འང་།ཡངོས་ 
དག་པ་མ་བ་ཇོངཔ་མ་ཞེས་བའོ།། ཡངས་དག་པ་བརང་པའོ་དགེ་གཱང་དེས་ཡངས་དག་ ངས་ནས། ལ་བར་ མི་བ ཀ སྭམས་པར་ཞུཿ ཞགས་ 


7 


= 
འ་ང་ 


༨ 





















ཀྱ ༦༦ 


ར་བྲསཾ། 
ནད 


ངག 


ཛིདའདེ་ཞེས་བྱའི ་བརི་ ཡང པབ འོབས ལྲནཏེ་ ངེ ཏོ 
སཱས་ལ་ཡོངོསུ་དག་པ་འང་དབུལ་ ར་བངག་གོས།ངབ་དཀང་ 
ཀང་རིགས་སེ སཞེསསྦྲས་ཤིག། རྣམ་པ་བཞེསན་ 
ལོག་པ་དང་། ཧོས ་པར་བཞུགསཿ པའོ 
གཞིང་ལག་ཿ པ་ངང་། སྙེམས་པར་འུགས་ང པ་ངང། 





ང་ལ་གང་ངར་མང་པ་ ་ངང་། 


རྣམ་པ་ཁང་གཞ 


དད་པ་དང་ཡེངྲས་དག་པའེ་རབ་ཏྲུལ་ན་པ་གང་ཀ་རགང་ང་གསེ་གྤིན་དང་ དགེ་འདུན་ཆཾ་ལཊ འད 





ཱེ དག་ང་མ་བརོང་པ་ །ཞེས་བའ།། ལ་་ 





༣ 
དཁང་སན་ལས་ཁངས་དྭསྭ་བ་། ་གེས་པ་ པ་གཅིག་ཏྲུ་བས་ལ། དགེ་སྲེང་ག་ 


དགངས ཀགར་དང་ལན་པ་དེང་དགེ་ 'འདུན་ག་ ་ འི་གསེྦྱཾན་ཏེ། གེ་སླེང་ 
་བ་བའ་བ ཚ་ངང་ཀྱེ ༨།་ངས་ར 1 ངདག་གོ་ཞེས། བདག་ཉིད་པཆེས་སྣེ། རས་གསེ་ 


ལད་གཤིས་ལན་གསུམདུ་སྤྲོས་ཤིག། དེས་ 
་ད། ངྡ་རྭ་མེད་པ་དང་བགྲ་པད་པ་དང་། གཉིས 
བག་མང་ལ་ངང་ནཔ་པ་འ འདི་ག ༡སན་ཝས་པ་དང་བཅས་པརའགྱུར་རོ། གང་ 


དཱ ཱུ འང་ེ་ཡེངས་དག་པ་བརད་པའི་ རབ་ཏྲ་ཕན་བ་ཞེས་བུའོ། 
།བང་པ་ནདར་དང་པ་དང་། ཡོངསུ་ སུ་ངག་པའེ་རབ་ཏྲུ་ལན་པ་ཞེས་བུའོ། 








ནད འལ་དྲུ་གགས་དྲལཿ བའི་རབ་ཏུ་ཝཱན་པ་ གང་ཞེན། དགེ་སྲེང་གངནང་པ་གསེསྭཱཿ སྐེསནྱཾ་གི་གནས་སུ་འགྲོཿ ཕི་ནུས་པ པནེ་དང་པ་དང་ཡངས་སུ་ངག་པ་དབུལ་ 
བརྡ་བའོ།། ངེ་སྙེ་ མིན་བར་་སེང་ནཉེས་བྲས་ འགྱུར་རོ།། དེསེ་དེའ་འཆོ་བའ ་བའབར་དུ་གཅོད་པ་འམ། ཆངས་ པར་སྤྱང་པའི་ བརང་གཅེད་པ་འབཔ། བར 
དུ་གཅོདཔ་བརྱད་ལས གང་ཡང་ད་འའི ་བརདགཅདཔས་འ་ (འཇེགས་པ རའྱགྱར ར་བ་ཞིག་ མངེན་སུམ་དུགནས་པརྩ་ཐུར་ན། ངས ཀྱང་དང་པ་དང་ཡངོསུ་དག་པ་ 
དབུལ་བར་བའོ།་ དབང་མེད་པས་ ཟིན་པར་འགུར་པ་ཡང་དད་པ་ དང་སངས ་བའེ།། དེ་ཡང་འདྲིཀར་དབུལ་བར་བུས། ཅཿསཡཔང།་ 
ནསླཱ་གས་པག་པ་ཅག་ཏུབ ཁྲ་བསཏ། པད་ལ་དགེ་སྲེང་གེ་ །བདུན་ ་དུ་ཅོགཅོག་པོར་འདུག་སེ ཐྲལ་མེ་སྦྱའ་ཏེཆེག་འིང་སྙང་དུ་སྨཱས་ཤེག། དགོངས་ཤིགྱ་པ དུད 
ལྡན་པ་དེང་ དགེ་འདུན་གི་བླའྲ་ལའ་གསེ་སྤཱན་ ཏེ བགོ དགྱེ་མང་མིང་འད་ཞེས་བ་བའ་ཡ ཡེང་གསོ་གྲཾན་ནཾ་བར་རུངཀྱེས་ཆེས་ རྙིམཾས་ཀྱང་། ཡངསསུ་དག་གི་ 
ཆེདང་ལྡན་པས་ཀ ཀྱང་བདག་ལ་ཡ་ ཡེངས དོག པརྦ་བུང་ཤིག། བདག་ དགྭ་སློང་སིང། 'ང་ཞེས་ གགགེས་བ་ ་དྒོག་ ཁདུན་ཀྱེས་ཆོས་བཞི་ན་ བུ་བཾཡ་ཇྲ་བྲད་ཀ་སཾ $ 6 


ཡེངས་དག་ ཨྭ ་པ་འང་དྲབ། ཀ་གྱེས་ བདག གེས་པཱཾརྷ་ཆེ་ དང་ལཱན་པས་ རྨུལ་ཤེ ང་ལང་བ་ ཡེངས་ །དག་པ་བ རྔེད་ང་ེ ཤེ ག་བརྗོང་རྣ་ད་བཞེན་ དྲུ་ཤ སསོ། དྭ་ལུན་ལན་གཞས་ 


རེ 





དས།འགས།ད།ཞེད།ད་ད་འཤཀག། དྭས་དྭལ དབལ དུས་དནི་ལེགས་ ཟེ དྲུ་སན་འདུག་སྣེ་དབུལ་བ བར་བའོ འདྲག་ 
ཅེ ; ༨ ཏྲ 

ཌི ངི པ་ ༥ དཿ == རབ རཿ 
 སྟེ་ཡང་མི་ནུས ན་ཉལ་ཏེ་དབུལ་བ ར་བའོ།། ཞལ་6འ ང་པེ་ནུས་དྲ་རུང་དུ་ན་ཁང སཱདྱ་ཁུང་དང་པ་ད་ ་དང་། ཡེངས་དགཔ་དབུལ་ལེ་ཞེས་སུ ཅན་མངུ་དད་པ་དང་ཡོངསུ་དག་ 


།དགཔ་བརོར་ པ་ཞེས་བའོ།། ཅིག་ གིས་པ་ཡིན་པར་ལུས་ཊི ཀྱིས" 


ཤྱ ཅར ཀལན་གསུཊ 




















ཟི པ་པྲལ་ལ་ཞས་བའོ།། བདག་ག ་དད་པ་དང་ཡེངས་དག་པ་བྲ་ངོང་ཅག་ཅེས་སྨུས་ན ན་ཡང་དད་པ་ད་ ཆུ ངྫྲ 
-: དམསས་ལས་དན་འད་དདབ་དང་ ས་དག རྗ ཞེས་བའོ། ཁུ འགྱཀིས་ མ་ཡེན་ཏེ་གང་གེ་དཔེགས་ ད་རང་ང་ངང་ཡོ ཡོངསུ་དག ག་པ་བརྗོང་པ་ཞེ་ བཁོ། ལུས་ 
དང་ཆིག་གཉི་གས་བརའ་པདནེ་འང དང་ ཡོ ་པ་ཞེས་བྱའ | འ ལོ མ་བ ཀ་བད་ ད་མེ་ནུས་ན། རི་ག་ཐམས་ཅད 
དེང་ཤིག། ཡང་ན དད་ོན་བུག་ཡིག། དགེ་འདན་ཐང་ས་དངྱ་ཀང་དར་པ་དང་ལ། དག་སང་ད་ཡ། ད་ལས་པ་འ། ་འདུས་པར་བུབ་སྙེ། དགེ་འདུན 





\` 


།དང་།པངས།དག་ང"ལེན་ གག པོ་འ 7 ཡེངསུ་ །དག་པྲ་བང་སཿ ནས་དེཉིདདྲངུ་འདས་ 





ཐམསཅད་འདས་པ་དང་བཅས་ངར་བྱ་གརའན་། ༨ 
ཏེ་ཤིན་། ཀག དད་པ་དང་ཡེང་སུ་དག་པ་གཞན་ལས་དབ། བལ་བར་བྱས། ཌྱེམ་པ་ཡེན་པར་བདག་ཉིད་ཀྱིས་ཁས་བྲངས་ 


པྲ 








ན་འང་། ད པད་ཡོས་་པར་ཕུལ་བཞིས་བྱུཿ བཞིཉོ་ལས་དད་བདང་ཡིོ་དགང བ་དབུལ་བ 


ཅུད 'ནས་འགྲོ་བ་གཞན་ དུ་གནས ་པ།ཞེས་བའེ་བར་ དྲ་སཱ་མ་ ་བཞིན་ཏ། བདག་ཉིདྲ་ཀས།ཁས་བངཊ 


འ 


0༦ ངང་ ་ཡངོས་དག་པ་ དྲལ ་བརྡ་བའོ།། ངྭ་སཱ་ཟ ཟྷ་བ། ཡི བར་བདག་ཤིང་ཀེ ཀྱིས་ཤེས་ ན་འང་ 
འདུན་ཕྱེ་བ་དང་མི་ག ནས་པ་དང་སེསེར་གནས་པ་དང་། ཤེ་བར་ཕེ་ 











ྲགྲྣསྣཀ ་ 





ང་ཡངས་སཱ་དག་པ་སྣ་བུལ་བ་ཞས་བའོ། དག་ 
.\¬ \ི ཿ ༤ 








0 ༣ 
ཆུལ་པ་འམ། ར་ནང་ངམ། དག་སྤོང་ 


ཐ་ 


< 


༧ 


༤ 
ཟྲསབ་པ་པ ད་བར་བདག་ཞང་ཀེར། ཁས་བངས་ན་འང་དང་པ་དང་ཡངོས་དག་པ་མ་ཡིན་ 


༨༨ ༨ (= ོ ཧེ 
བ་ཞེས་བས། འདྡེན་དད་པ་དང་༩ བ་ངྭ་ལན་པ་ཁེས་བའོ། ཡེ་ང་ས་དག་ང་ལྲད་པའ་རབ་ཁ་ལནྟ་གང་ཁྲི། བརྗིོང་། ་ 

ཞེ བྲས ་དདཔ་དང་ ཤཱ ཏྭ་ལཱན་པ་ཁཾང ་བའོ། རཿ ས་ངག ཅང ཏ་ཝཱནྦཾ་གང་འྲན་། དགྲེ་དུང་གང་དགེ་སེང་ཐས་དུང་ 
ནས་ཡོངསུ་དགཔའི་དད་པླ་བདས་ཿ ནས་ ེས་འགི་ར་འབར་བའོ། གྲརག་ གིས་གྲརེག བཀ གཅག་ 'གིས་གཞིས་ཀེ་ འད། . གཅིག་གིས་མང་པོའ་འམ། 





ཛིསྙེད་ཀྱི་ ི་མངསྤྲས་རྡུ ་ནས་པ་ ངེ་སཱང་ཀྱེ་ ཟླུང་བར་བྲ། དང་པ་དང་ཡངསྭ་ ཡུ་དག་པ་ལེན་པ་ཁེ་ དགེ་སླེང་གི་དང་པ་དང་ ཡེངསུ་ང 
པར་འགྲེ་བར་མི་བ། འཕར་བརྡ་མི་བ། ར།ཆོང་ བར་པི་བ། སའི 
རེ 








'འག་ནས་འགོ་བར་པེ་བ། 
ˆ ༤ 





ར ༨ 
་གྲངས་ནས། ར་མ 

ནས། བྱརག་བརམ་བུ། མ་སོགས 

ག་སོ བཅམས་ 





པས་: 
འདུལ་བ། ༄༅། < ¬ ཀྱི་ཕེ་རོལ་དས་ཡེངསསུ་ངག་ང་དང་དང་ 
ཡེ ཆར 
གྩེ་མཚ་ མས་ཀྱ་ཝཚལནས་དང་པ་ ངཿ ༥ངསུ་དག 

ལཾ 

.ུ རྩ་སཱད་པའི་བརྙད་གཅོད་བའམ། རུ 

, དེས་རཔས་ཀྱིས་ཕྱི་སེཔོ་ནས་བླངས་ཀྱང་ཞེས་པ་མེང་ངོ་ 

ཡཱ ༣ རེ 

ཌཱ ལཱན་པ་གང། ཡངས་ "ངག་པ་ང 

ཕཱ ལྡན་ ་པ་གང་ཞེ་ན། ཡུཿ 


རི པ་མ་བཇོང་པ་ཞེས་བའོ། དེའི་མ་ནིང་དུ་བདག་ཉིར་ ཀྱེ་ས་ཁས་ཀླང་ 


བའོ ཁྲིམ་པ་ཡེན་ ་པ་བདག་ཞིངྱ་ཀྱིས་ཤས་ང་ 
ཤཞེས་བའོ། 


སྲེང་སཱན་ ཕུང་བ་ཞེས་བུ་ བ་བ་ནས་ཁྲགོ་བ་གཞན་ང་གནས་བའ། 


༢༤༨༤-.༨ 





ལང 


༢༢༡༡ 





ཁས་བ་བའ་བའངས་མ་ བཞིན་ཏེ 


"ངྲཀ་པཁ༩་དང་ལ་ 


ས་ཀྲང།དང་དང་འགས་བཞོན་པས་ངང་པ་དང་། 
༣ 


ཙོ ཤོ ངྭ་སྭཾ་ སངོད།༨ ༨༡༨ དང་ནས་ལེན་ཏུ ཏཱ་འ 












ས་ངག་པ་དང་དང་པ་པ་བརོངལ་ཞེས་ 
` 


= 





གང་ཀ་འད་ཀས།་ཁས་གདངས་ན།འང་། 


ཙཿ 
ཨ་ན་ཁང་ཡོངས་དག་པ་དང་དང་བམ་ང བྗརོདཔ་ཞེས་བུའོ། 


༤ > 
ཅང་པས་འགྱརབ་ཞག་མངོནས། 


-- ཱ ཅེ 
ཡོངོསུ་དག་པྲ་དདདར་པཱ། ངི་ 
- ༢ 
ཆོ་བའི་བར་ ་ཏུ་གཅོང་པ་ ཁམ ཆོངས 


ཁཱ ེ 
མཿ པདཱགནསནཾ། 





རཾ 


དང་པ་དང་ ་ཡངས་སུ་ ངག་པ་བརྗོད་པ། པའི་རབ་ཏུ 


༥དག་པ་དང་དངདད་པ་ ཕྣ་མ་བྗརོདཔ་ 
དགྭ་སྦོང་དམ་མནིང་ངམ་། ངགེ་ 
ངོན ཡུ་དག་ ་པ་ངང་དང་ 


དགེ། འདུན་ཕེ་བ་ཁམ། པེ 





| །ཞས་མའམ་ས་སེརགྲནས་ ་བའམ། ཁེ ཞེ་བར་ཕེགས་པ་འ མ་བསབ་པ་ཐྲན་པ་ར་བདག་ཉི དྱ་ཀེས་ཁསྣ་བངས་ན་ཁང་། 

རྨ བྱཁོ། ཅོ་འོ བ་བཇོདཔ་དགེེ་སང་གིས་ཡོངས་ད་ དགཔ་དུང་དད་ངྷ་བུངས་ནས། ཞལ་བརྡ་པིི་བ་། ' 

ནཱ བཞིན་པས་ཡོངསྤ་སུ་དགཔ་དང་། དད་པ་མ་བ་ཇོད་པར་བའོ་། དེ་ཡང་འདྲི་གབུར་བརོང་པརྦ་བུསྟེ། 
ནས། དགྲེ་སེང་གེས་ ་མདུན་དུ་ཙོ་ག་ ཅོག་པར་འདག་ནས། ཐལ་མེ་རབ་ཏུ་སྟེར་ལ་འངེ་སྐངེ གས་ཤེག། 


ཡངསུ།་དག་པ་དང་དད་པ་མ་བརོད་པ་ཞེ དོབ་ཞེས་ཕ༧ 
སྙེམས་པརཞུགས་པ་རམི་བྱ། ཤེས་ 
སུནལས་ཡངས་ན་ས་བླ་ 'གེས་ཕག་པ་ ་གཅིགཏུ་བས 


བེང ཤིག་ཚ་དང་ལཱན་པ་འྲེངག དན་གྱི་བཅཱོ་ལའ འ 
ངོན་..། གེསངམང་འངཞེས་བབའིཡངབྱའྲགས་བན་ད། འི དགེ་སུང་པིང་འདི་ཞེས་བུ་བས་ཡོངྲསུ་དག་པར་བདག་ཏིང་སྨྲས་ཏེ། 


བར་ཆང་ 
༦ 
ྱ་ཚེསི་རྣམས ཀྱང་ མེད་དེ། དགེ་འ འདུན་རྩྱ གྱིས' ཆོས་བཞཿ ན་ནཱ་བྲ་ བ་བ་ལ་དད་ང་དང་། གསོ་སྦུན་ དང་ཡེངསུ་དག་པ་ པ་དབུལ་ལོཞས་ང་ 'ལུར་ལན་གཞིས ལན་གསུམ་ ་ 
ཌོ སྨྲོས་ཤིག། དེསྱ་ཀང་རིགས་སོ་ཞེས་ཧ སྤྲོས་ཤི་ག ག། རྣམ་པ་བཞེས་ན་ཡེངས་ངག་པ་དང་། དད་པ་མ་བ་ཇོང་པ་ཞེས་བའ་། བཞི་གང་ཞེ་ན 
ངེཆྷ་མེད་པ་དང་བག་མེད་པ་ དང་། གཉེསྱ་ཀེས་ལག་པ་ངང། སིམས་ངའ་ཁགས་པའོ།། དེ་ད་ལ་ངོཚ་མད་པ་དང་། བག་མེང་ 


\ 








རྣམ་པ་འདེ་གཞིས་ནེ་ 





།ཁ་ར་ཁྱག་ 











ཆེ རེ ར ; =; ;=ར 
ཙེག ˆ : པའོ རྣཐཔ་འདགཉིས་ནཞཉེས་བདང་བཅོས། 


: ཤེས་ ་པ་མེད་པར་འགྱུར་པའོ།། འདིན་ཡོངས་དག ངཔ་དང་པ་ བརྔེང་པའི་ ་རུབ་ཏ། ཏྱཱ་ཕཱན་བཞེས་བཱ ་བའ་། ལོ དྲ་དེནྱ་ག ཧྱ་རབ་། ྭ་ཛན་པ་ག་་ཞེཿ ཞེ་ན་། བཅོམ་ཝན་ 


4 
སར་པོའི་མ་ཆ ྟེནཔརི་ལར་འདུལ་བ་ལས་འགེནམེདབས་སྤིནྱ་གི་མ་བག 


འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ། དབའི་མཆོང་ཅན་ དང་སེན་མོའི་ རཆང་ཅེན་དང་། 


4 ཤཾས་མཆོད་ཏྟ་ཤིས་རད་ཏུ ལཱན་པ་བཤིཞ་ “ངུ་རྒྱ་ཆེར་ བརྗོད་པརྦཱ་སྭཾ། ད་ཡང་སམས་ ཅན་ལ་ཕ་ ་ཕན་པའ་པའ་བཅེར་ལ་ན་འངས་ཀྱིས་དབྲུའ་ པ་ཆེད་ཏེན་དང་། སེར་མོའི་ 
མཆོད་རེན་དུགསུངས་པའོ་། ངདེ་ལ་ས་ངས་ རྒྱས་བཅོམ། 'ཝྨནྣ་འཾ$ ཀྱེས་ ཨཆོརྷ་དེནརྷ་བྲམ་སྭ་ཅད་ དུབ བྫངོགས་པར་ ་བའོ།། ་ ཀྱས ་ནི་བུམ་བསུལ་ 


ཅནྡ་མེད་པརྲ་བའོ། བྲག་བཅོར་པན་ཕང་ལོ། །བཞ་པའོ་། ཕིར་མི་ འོང་བན་ཕང་ལ་ག སྐུམ་ པའ ཀོ ལར་ཅིག་ ིར་འོང་བནི་ཕང་ལོག ཞེས 'པའོ།རྒྱུན་དཞུགས་པ་ 


ནི་ཕང་ལོ་༢ གཅིག་པའོ། སེསྭ་སྐྱེ་ཛོ༽ (དགེ་བཅན་དག་གེ་ར་གོ་ ཤཡ་བར་བའོ་། མཆེང་ཏེན་རྱི གྱིས' ཛཱི ལེལ་གྱི་དག་འཾའི་། ཕུར མགོན་མེད་པ་ལ་ ཟས་སྙིཾན་བའི་ཁྱཾམ་བདག་རབ 
,ཏུ་དད་པར་མངན་ ངན་པར་དང་པ་ཅནང་བཅས་ལཱ་ན་འངས་གང་ ་བ་དེརསང་ནས་ ཐབ དུ་ཕཱན་པ་དང་། བཅོམ "ལཱན་འདས་ ཀྱེས་ །ཁབས་ལ་མགོབས་ ཕུག་འཚལ་ཏེ། ཕོག་གཅིགུ 











གོ ཕྱེགས་གཅིག་ཏུ་ ཏུའདུག་ནས། བཅེ མ་ཝནཱ་ འདུས་ལ་ ཁྲིམ་བདག་མག ན་མེད་ཛས་ སོན་བས་གང་ཆྐོན། བཅོམ་ལཱན་ཁ ཁདས་ལྗངཾས་རྒྱ་ཤིང' གཤིག -- 
” པར་འྱུན་བ་དེའི་ཆོ། བཅོལ་ས ར་ ཞལ པེ་མཐེང་བས་ཤིན་ ཏུ་ཡང ངས་ སུ་གདུང་བར། འཆུར ན་བཅ་ ཅོསལ །ད་འངས། ཀྱིས། དྲབདུང འེ ཊན་མོ་བདགལ་སྩུལ ན༡7 བངགཿ གྲིས་ 
ཆོད ད་དོ།། ཞེས་གསེལ་པ་དང་། བཅོམ །ལཱན་འདཊཀྱེས་ངེ་ལ་ །ཁྱེང་ ཀྱེས་མོད་ག དགནས། ་འདེས་ འངའ་ཞས་ཿ ཕྱ ནས་དེ་ལ དབུ་ངང་སེན་ ལོ་པོན་ང་ ་དང་དེ་འངི་སྐང་སྤྲསོ། གཝ 
སྲི 0 ་གནངན། དབུ་དང་སེན་སོལས་ མ་ཆོད་ཏེན་བྱལའཀ བཅམ།ལཱན་འངས་ཀྱི ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ།ཁྲིམ་བདག་ཝེ །རྫས་ སཱ་གནང་གེས་སྐའེ 
མཆོད་རྟེན་དང་སེན་མའི་མཆོད་ཏེན་ཀྱང་རོས་ཤི ས་ཤིག། འདིན་ ་མཆེང་ཏན་གྱཾས་འབ་ ཏུ་ཝཱན་ ་པ་ཞེས ་བའོ། ¬ མཆཆོང་ཏེནྱ་གྱིས་དངོས་ང། འི་རབ་ཏུ་ཝཱན ་པ་གང་ཁེན། གང་ 
་མཆོང་རྟེན་ ཅྩིས་ཞིང་ངམ་། ནགསྐ་རལ་ལམ་གང་དུ་ཡང་དང་བའི་ཕེགསུ་ཐེཀ་མ་ར་བརོང་ཏེན་ནི་གཞ་་ བརུབས་སྟེ། མ་ཆོད་ཏྟེན་ངེའི་དངོས་པོ” ཁར་ཁར་ཡ་ ་ཡུག་ཏུ' 
མཆེད་པའི་ངདངེས་བར་གཞག་ པར་བྲ་སྭ། འཛེནེ། ་བཆེང་རྟེན་གི ཀྱིས་དངོས་པོརབ། ཏ་ཐཱ ་བ་ཞེས་བ ་བའོ། མཆོང དྷ་ཏེན་གྱཾས་ཁུ ཁྲམས ཀྱིས" འབང་གིས་༣ ན་བ་ 
་གང་ཞེ་ས་ན་། མཆོད་ཏྟེནྱ་གིས། ཁམས་དང་ཀ་བནོ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱི ཀྱཊ། ཇི་ལུར། ཁྲ་ོ་ཨ་གྲསུང་ བ་བཞིན་དྩྭ་ཆ་ཆེར་ ་བརྗོད་པ་ར་བ། འངིན་མ་ཆེད་རྟནྱ་གྱིས 





པང -རར་༢ ་ 


འྱཔ་ ༄༅། ¬ ཀཁྱམས་འཕྲེང་གིརབ་ཏྭལན ན་པའོ། མཆེད་ཏེནྷ་སླ་ཟེད་བའ་ར བ་ཏུ་ལཱན་པ་གང་ཞ་ན་། ཡངས་པའི་གྲེང་ཁྱེར་གྱིས་ཚོངས་བས་བཅོམ་ 
ལྡུན་འདས་ཀྱིས་མཆོད་ཏེན་ཞིག་བྱས་ནས་། དཱ 2 འལ དགེསང་ནམས་ལ་པ་རིད་རྟེནྱ་གིས་པ་ཟ ཟདཔ་པལ་བ་དང་། དགེེ་སེངནམས་ 
ྱར་ནས་སོ་སེར བྲ་བངད་པ་དང། དྭ་ཀར་བུརྱ་གུར་པ་དགེེསང་ནྣམས་ཀིས་བཅམ་ལན་འདས་ལ་གསོལ་ དས་། བཅམ་ཝན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། 
བསོ་ཤུ་དགའནས་གནས་བཟྲས། དག་བླདེརྱ་ཀྱི་པཆེད་རཱེནྱ་གཱ་པི་ ་ཟེད་པ་ད་ལང་ཤིག། མུ་རོད་རྙེཊ་ལ་རིམ་འགོར་བུ་པའི་ཕི་རྭསེལ་བརྡ་བེ།གང་དའེ 

”རྣེད་པ་སྙད་དེས་མཆད་རྟེན་ལ་མཆོད་པརྦ་བ། གང་ད་ལསྭ་ཊང་ཱགན་མཆདཆེནྱ་སི་ཡ་དབལ །་བརབ་སྭ། འདིན་མཆོད་ཏེནྱ་གི་མེ་ཟེད་པའི་རབ་ཏུ་ ཱ་ཝཱན་པ་ཞེས་བའོ།། 

མཆེད་ ནྭསཱར་བཅོས་པའི་རབ་ཏུ་ལན་པ་གང་ཞུན། འཇི་བའེ་གེང་དུ་དམ། རྡ་ཐལྱ་གིས་གེངདུ་འམ། ས་མརྦ་ཧི་གེང་ བུས་བཆད་ཏེན་སུར་བཅས་བརྡ་བྲས། 

གཞུངཔ་ཆོ་པའི་ཡུ། ་ཞེས་བའ་། རཆོད་ཏེནྱ་གེསྱ་ཧན་རབ་ཏུ་ཝན་པ་གང་ཞེ་ན། མཆོདཏེན་བྱ་ཅུན་པརཤ བ་གདུགས་དངྱརལ་མ་ཚན་དང་། 
. བ་ན་ལསོགས་པ་སཱདས་དད་དེལ་བུད་ དང་འ ར་ལོ་དང་གཡུ་ངརས་དང་། དབ་ལྷ་བི་བུག་ཀུ་རིས་དང་། དགའ་བ་ཅནྷ་གི་བསྐེར་བ་ བ་དང་། ཕྲེང་བ་དང་། སེན་མེ་དོདང་། 








. ཤཀ 


ཀི 


= ཤྩོམ་ཏིགྲིབེདབ་དང་། དང་དང་མར་དང་དང་།ཀེ་ཤནོདང 


ཕྱག་འཆོལ་བར་བའོ།་ མཆོད་རྟེན་ལ་ཕྲེང་བའེ་ཆུན་པེ་གདག་པ་འ 


ཟས་བལ་དང་། 
་མན་ཤེལ་དང་བྲེ་རུ་དང་ དངུལ་དང་སུ་ལེ་སྦམ་མ་དང་། བོ རཱ་སྲར་གར་པ་དང་། མུ་ཏེག་ ་དམར་པོ་དང་། པ། གཡསས་སུ་འ་ཁིལ་བས་བསྟོར་བ་ཞེསྱ་བ་བ་ 


ས་པ་དེ གང་གཞན་ཡང་འཇེག་ཏེན་ནྭ་རན་དུ དུ་བུ་ བའ་རབ་ ཏུ་སཱེར་བ་ཐམས་ ་ཅདྲ་ཀྱིས་ མ ཆེད་ཏེན་ལ་བྱྒ ་པར་བ་ ཤྲ་སེ་ ཁད་དི་མཆོད་རྟན་གྱེ གྱ རྒྱན་རབ་ཏུ་ ཏུ་ཝཱན་ ་པ་ཞེ 
ཤའོ།་ མཆོད་ཏེན་ལ་མཆོད་པའེ་ རབ་ཏུ་ཝན་པ་ གང་ཞེ་ན། མཆེད་ཏིད་ལ་མཆེད་ཏེན་པར་བེ་བ་ན། ཟུང་བ་ ་ ཟུང པ་དང་། གླ པ་དང པ་ཏོག་དང་། ར་གུཾ 
གིསུ་ཆག་ཆག་དང་ལྗང་རེསོ་དང་། འདནི་མཆོད་ནེད་། ཡུངས་མར་ གྱེ བུགས་པ་དང། མ་ ཏེག་གིས་འཕྲང་བ་དང་། 1 ་ འིའི་ཕྲེང་བ། ་དང་། ཨརྭ་རཾ ཅོ 

འཕྲང་བ་དང་། ས་ཀ ལའི་ཌ ལེ་མ་དང་། ཧན་དྷ་གི་པཱ་ སའ དཾ ཀ་ལ་ནས་རེ “དང་། གསའ ཀྱེཿ ་པེ་ཏོག་དང་། དངུལ་གྱེ་པེ་ འོག དང་། རིན པེ་ཆེའི་པེ་ ་ཏོག་དང་། རེལ་ 
མེ་ལསེགས་པ་ ་པ་དང་། གང་གཞན་ཡང་འཇེག་ཅེན་པའེ་མཆེད་ང།ཁེ་ཡེ། ་བུདེ་དུ། སྙེར་བ' ་གསས་ཅད་ཀིན།ཀྱང་མཆོད་ཆེན་ལ མ་ཆེང་པར་བ། ་ 


ར། མཆོདྷ་ཏེནྱ་གི་ཕཱར་ མ་པ་བཏན་ངྲ་བད་ཅང་འཇག་ང པ་འི་དགེ་སླེང་གིས་རུང་བསྭེ ང་ང 
ནྣ བྲ སྲ 


སིན་ བལ་དང། གསེར་དང དདྲལལ་དང་། པེ སྭ་དྲུརུ་དང་། ཤེས་དང དད་ན 





- 


༢ ཨ རིད 
ྲ 


0 | ལཿ །པ་ཅེད་ཏ ན་ལཿ ་མཆོད་པའི་རབ་ ཏྭ་ཝཱན་པ་ཞེས་བའོ། ཟས་ཀས་རབ་ ཝཱན་པ་ གཿ ངཞེཿ ད་ག ཅགའ་ གས ང་གང་ཡང་རུང་སྟེ་ དགེ་སྐེང་གནས་པ་ལ་དེར་ཟས པོ 

ཤིག འཐེབ་པརྡ་བེད་པ་འདེནི་ཟ ་ཟླང་།7 ཀྱིས་ར་ རབ། བྲ་འ་ལན་པ། 'ཞེསཿ བའ ཟས་དང་བཅས། པའ བ་ ཏུ་ཐཱན་ ་པ་གང་ཁེ་ན། དགྲི་སྙིད་གང་བབ འབ་ བཞིག ཆེས་གེས་ད ས་དང་བཅས་ ུ 
པར་རྣདན་དེའི་རྐེནཀྱིས་ཕྱེ རྱ ་འདུས་ཏེ་ཟ་བ་དང་ཡང་ཟ་ང ང་ཟ་བ་ཡོད་ན་ཡང་གནས་གཞིས་གར་བག་ཡངས་ ས་བ་བ་ སེ ' དན ་བས་ངང་ བཅས པའི་རབ་ཏུ་ཝན་པ་ཞེས་ ་བའྭོ། 
¿ ཤུཊ་པའེ £ ཧཿ་ ་གང་ཞེན། བཅོསྤ་ལ ལྤན་འངསཀྱིས། 


¦$ ༦༦ ༦ 


དགེེ་སློང་རྣམས་ལ་ཐུགས་ ་པ་རྣཔ་པ་བཅུ་གསུངས་པ་ པད། འདྙར་སིའོ་ོའ འ་ཐུགས་པ་དང་ཞོའྲི་བུག། པ་དང་།དར་ 
” བའྲཐུག་པ་དང་། ཤྲི་ཐུག་པ་དུང་། མརཧྱི་ཐུག་པ་ དོང འབུ་མརྦ་གཱ་ ཐུག་པདང་། ཏེལ་ཀྱེ་ ཐུག་པ་དད། བལ་ "སན་གྱི ཐུག་པ་དང་། སྤེའུ་ 


. པ་དང་། ཐུག་པ་འདྲེ་ནམས་བཅུནི་དགྲ་སེང་རཔསྦ་ཀིས་ཤེས་བའེ་དངྲས ་བ་བང་དབ་ཏུབ་མེད་པ་དང། 
བཌོ། གཞན་ཡང་ཐུག་པ་ལ ་ཡོན་ཏན་རམ་པྲ་ལྭ་ཡོད་དེ། བཀྲེས་པ་བཞེམ་པ་དང་། 
.ལྡན་འདས་ཀྱེས་དགེ་སླང་རྣམས་ལ་བའ་ འ་བནམས་པ་དགྲུ་རམས་གསུངས་པནི། 


ཀྲུ དྲུ་གག་པ་དང་། ཆུའི་ཐུག་ 
ན་བའེ་འདུས་ཤེས། དངྱ་ཏེནྱ་ཀྱཾས་འ འདུ་ཤེསཞེ་ ་བར་བཞག་སྙེ་བཏུབ་བར་ 
་ བཅས་པའེ་ འེ་རབ་ཏྲ་ལན་པ་གང་ཞེ་ན། བཅོམ 
འདྲལཱར་སྭཾ་ནཱ་བའི་བཅའ་བ་དང་། སྡེང་བུའི་བཅའ་བ་དང་། ལི་མའི་བཅའ་བ་དང་། མེ་ 














ངི ེ ཁབ < འ་བ་ངང་བཅའ་བ། 'འདེརྣམ 
ཐི ཉི འབ་དང་ ས་བུརྱ་སི་བཅའ་བ་དང་ བྲུ་མྱ་ཧི་བཅ འ་བ 
འབ་དང་ འབས་ཐུའི་བཅའ་བ་དང་། ཁ་རའ་བཅའ་བ་དང་། ཏལ་ག་བཅའ་བ་དང་། འབྲ་ 


ལྭ ནཿ ལེའ འདྲ་ཤེས་ དང་། རྐྱེན་གྱི་ 
ཟཱ - བོང ཧཿ །ན་ ྱེ་ 'འདྲ་ཤེས་ རཿ ཕྱིར་ཕཿ པཿ 
དགུ་ནི་དགྲསོང་ན་ས་ཀྱིས་ཤེས་བཞིན་པས་སྒ་རུང་དུ་ ཅང དང་ལྱུག་སྨྲ་མེད་པརན་ བའི་འདྲ་ཤེས་ རབ རྨ 
་བའོ་།། རལ ་ ་བའརབཏཱ་ཝ་བ་ཞེས་བུའོ་། ལ་ཀ ཅུ ང་བའེ་རབ་ ་ད་ ཡའ ཞ་ན། བཅོར རེ ཀླ ཐུ མཧབྷན 
འད་ཤེས་ཉེ་བར ར་བཞག་ ་སཱེ་བཅའ་བར་བྲཿ འ་ མ་ འདན། ་ སྲོང་ར སྭ མབ 
ས་པ་འ ཀོ ངྲ་བུ་ར་པ་དང་། བར་ཆ “དང་ ཆུངྦཐ། འདྲེལ་ནམས་ནེ། དའ་ གླེ་སུང་ $ ཊ་ཀེ ཀྱད་འཐ་ ཡི 
རྭ་གསུང འི་ལཱ་སྟེ་ མར་ངང་ ཟུན ་དང་། སྤང་ཅོ་དང་བུ་ །ང། ། '་བཞིན་ད་ 


ས་མེད དི ཟི གེས་འ དཤེས་དང་། ཕྲིར་པན་པའ་ ཤེར། ཡ་ 
ལའོ ༨ ང། རྐྱེན་ཀྱེཿ ཀྱེས་འདུ། །ེ་བར་ བཞག་ 
ཆུང་བ་དང་། ལུག་སྤྲ་ ཅ་ ནཱ འདྲ་ཤེས་ད ཐོ སྨན་རྱ འང་ འདུང ¡ཿ ཤེས་ 
རོ 
ཏེ་ རུ རྤ ་ལན་པ་ ་ཀ། བོར རབ ཏུ་ཝཱན་པ་ཞེས་བ 'བའོ་། བཟའ་བའི རབཏུ་ཝཱན་པ་གང་ཁེན། བཅོམ་ལཱན་ 
འདེནྱེ་མ ཆ་འ 
མྱད་བར་བྲ ར་བ ང་བ ལ་རབ་ ར་ རན ཞེས བཟ ཐ་ 


༢༡ བ ངར བཟའ་ 
འ ཤ་ངང་ཁྲར་བ་དང་། ཟྭ 
གེ ལ་ར གསང པ་པང་ ཝས ལྭ །ཆེན་ ནསྲ་རན་ངང་ འབས་པེ་དང ^ 
དཱ པི ན ཟའ་བ་ནམས། སཿ བས་ཆ 
འངས ས་ང་ སྲེང་ མས་འ་བཟའ་ བ་ར ཁབ་ (དང་ནས་ 








འའ 
རི 'ཤིའཊ།འང་ཤེ 'གྒས་འད་ 
རྣམས ཀྱིས བཞེན་ད་ བ་ངང་ ལག་སྲ་མང་བ་རན་བའ་འད་ཤས་པ་ངང་ཀ ཧཿ རྒྱས་ ་ར་ པའ རྒྱན་ \- 
ཊེ ཅསླ་དཞད་དྲ་ལ ཀཱ རེ སྣ ཏུ ༣༦ 
བ་འདྲི་ལྭསཾ། དགེ་ སཱོང་ ར་མ རཱ པུ སྲན་ ཤས་དང་ ཀྱས 





ཡང་་་འ་ ¢ སོས་ ཅི ༤ འབངའོོ་ཆརངོོ་ོ་ རར ལོོ་་་་་་ར་ (4 





ཟླབ ༨ ཞི ཛིད་་འིབ་ང ར་ལ སལགས བངའའོ་ རམ ་གིཾཾ་ཾ ༨ 
ཧུ འབ་ ༄༅། ¬ །“་ཤཾ་ངང་། ཕྱར་ཕན་པའ་འདུཤཾས་ཞེ་བར་བཞག་ས། བཟའ་བར་བའོ།། འདན་བཟའ་བའརབཏུ་ལཱན་པ་ཁེས་བའོ། ལྱུང་བཟེང་གྱི་རབཏུ 


× ལྡན་པ་གང་ཞེ་ན། བཅོམ་ཝན་འདས་ཀྱས་དགེ་སེང་རྣམས་ལ། ཁྱུང་བཟེད་ནམས་པ་གཞེས་གསུངས་ཏ། ལུགས་ལས་བས་པ་དང་། ཁམས་ས་ལས་ས་ 
༣ པ་མོ། ཤུང་བཟེད་ནམ་པ་བྱརངན་མི་གནང་བྷས། གསེརོདང་དངུལ་དང་། བ་དུར་ལ་ས་ཐས་པ་དང་། ཤིངལས་བས་པ་དང། དོལས་ 
ཧཱཾ ཤྱས་བ་དང་། འཆིང་བུ་ལས་བས་པ་དངང་ བར་བལས་བུས་པ་དང་། འདིདྲ་འང་བཟེདྱ་ཀིས་རབ་ཏུ་ཝན་པ་ཞེས་བུའོ། གསྦོ་གིས་རབཏྲུལ 
༩ པ་གང་ཞེན། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་དགེ་སོང་ནམས་ལ་གོས་ནམ་པ་བྱར་གསུངས་ཏ།  འདྲེལ་སྟེ་སྨར་མ་དང་། སྙོདག་ཡོགས་དང་།མཐང་གོས་དད་།གཏེ 
བདད། ཁྲུས་རས་དང་། གཡན་པ་ག་ཡོགས་པ་ངང་། སཱཾད་ཆགས་དང་། སྙཾད་ཆགས་ྱིས་མ་ཐབ་དང་། སྤད་གོཡོགས་དང་། སྨད་ག་ཡོགས་ཀྱིས་མཐེབ་དང་། ཡུས་ 
ཕྱིཐང། «སྒྲ་བཟེད་བ་དང་། ཁྱོ་བདྱ་ཀིས་གོས་དང་། བྱས་གསུམ་སྐེ་ཆོས་གོས་བྱར་གསུམ་པོ་འདི་ནཔས་དགེ་སངོ་ནམསཀྱིས་མཆོན་རེས་གཅད་ཅིང་ཁ་དོག་བྱྒསརཀེ། 
རུད་བརྱ་བ་མི་དགས་པརཏིནྷ་བིས་བླ་རབས་པ་དབངགྱིས་ཡངསྭུ་སྤད་པར་བའོ།། འདེནེ་གེས་ཀྱེས་རབ་ཏུ་ཝན་པ་ཞེས་བའོ།། སེདོ་གཡོགས་ཀྱེས་ 





༤༨ 6༨ 


༤༤༨ ་རགཏཱ་ཝན་པ་གང་ཞེན། | ་ འབསྭ་ཀྱིས་དགྲ་སང་ནམས་ལ་མལ་བསྟན་དགབ་པའི་ཕྲི ཀོ སཱོད་གཡོགས་གཞེས་སུ་གསུངས་ཏེ། སྒུག་ན་ནི་ཆིག ༡ 


= 
༦ 


ˆ ནནི་སཱར་མའོ། འདིནི་སེང་གཡགས་ཀྱིས་རབ་ཏུ་ལྡནཔ་ཁེ (ཞས་ བའོ ཁབྱ་གིས་རབ་ཏུ་ཝཱན་པ་ གང་ཞེན་། ་བཅེམ། མ་ཝེན་འདས་ཀེས་དགེ་སྤེང. 
མས་ལགས་འཆེམ་པའེ་པེརྦལགས་དང་། ཁར་བ་ དྲད ་བདས་དང་། རགནྱ་ཀ་ ཁབ་གནང་སེ། འདོན་ཁབ་ ཀྱི་ས་རུབ་ ཏུ ན་པ་ཞེས་བའོ།། ཁབྱ་ཀི་རབ 
ཀྱ རི ཡའ 
_ ུ་ཝཱན་པ་གངཞེ་། མི་ལྡན་འདས་ཀྱེས་དགྲེསང་ནམས་ལ། ཁབ་སཱ་ ་བའི་ ་ཕིར་ ཁབ་རལ ་གནང་སཱེ། འདེན་ ཁབརལ་ གྱི་རབ་ཏུ་ 'ལཱན་པ་ 


༤ ཞེས་བའོ།། - / ཏཾ ཀགནས་འཆའ་བའི་རབ་ རབ་ཏྲ་ཝན་པ་གང་ཞེན། 
སདསྤྱ་ཆས་བཅོམ་ལན་ འདུས ཀྱིས་ པ་གློ་ཁུར་དྭ་ལྷ་ ཐག་པཁི་དགེ་ཅ སོང་གནས་བཅ་བའི་ འི་དོོཀྱིས་ ཕུར། དགེ། འདུན་གྱ་གཅུག ལག ཁང་དུ་འོངས་མ་ཐག་གནས་མདྲད 
ཀྱིས་བརད་རྐང་བའེ་ འི་རུལ་མ་ཕཱི་ཤིག། ཆྨུསམ་ལེན་ཅེག་ཅེས་གསུངས་པ ་པ་དང་། དགེ་སློང གཞན་ཞིག་གློ་བུར་འོངས 'བས། གནས་པཅའི་དེྱོཡིས་ཕྱིར་། 
གཙུག་ལ་ག་ ཁང་ དུའོངསན་ ངེས་བཅོམ། ལཱན་འདས་ཀྱས་ བགེ་སཾངགྲོ་བུརདུ་འོངས་ ་པས་གནས་བཅའ་ ངེན་གྱེ ན་གྱིས་ཕྲིརདགེ་འདུན་གྱེ་གཙུག་ལག་ 'ཁང་ད་ དུ་འཾངསན་ གནས་མ 






འུབ ༄༅།།  །བཅསྱ་ཀྱིས་བརདུ། རྐང་པའེ་ཇུལམ ཱི་ཤིག་ཆུ་སདྱ་ཀང་མ་ལེན་ཤིག། ཅེས་བླསབ་པའི་གནས་བཅུས་སེ། །ཞེས་པ་ཐེསྐ་ནས་དེར 
_„ གནས་བཅ་བའི་ཕཱིར་། ལུས་བལ་ཡུས་འཚཆེ་གསཆ་ལུས་དུབ་བཞེན་དཔན་ཆུན་ད་ གྱ་རག་པ་ལས་བྱ་རལ་ཏེ། ས་ལ་བྱསལ་ནས་དས་འདས་ས།། ངེ འོ 

རཾ བུརྨ་གུརཔ་དགྲེ་སངདག་གིས། བཅོང་ལཱན་འངས་འ བ་གསལ་དས། བཅ་ལཱན་ཁངས་ཀྱིས་བཀའ༣ ཡལ་པྭ་ལང་བཟད་དང་། ཆོས་ སཾཞོག་ལརང་པའི་ལུས་ 

° $ ཆུསྣེདའོངལ་གདེད་གནས་ཆེས་ཤིག། དགེ་སྲང་དེ་དག་སུ་ལས་ཀང་དྲང་གནས་བབའབ་ཏུ་བཅུའ་བ་དང་། ལོ བའེ་ཆོས་ཡལ་བརྩ་ཐུར་ནས། དེ་ལྟར་རུར་ 

པ་དགྲེ་སོད་དག་གིས་བཅོམ།ལན་འདས་ལ་གསོལ་བ་དང་། བཅལ ཝཱན་འདས་ཀྱས་བཀའ་སཱ། ལ་པ། གནས་འཆ་བའེ་དགྲ་སེངོ་གིས་གནས་འར་བར་འདོད་ན་རིངན། 
ཐབས་བབ་བབདྲ་པ་འཆབ་བར་ཞགགསུ་སྩ་བེ་བར་བསམ་པ་ །ཤེནཏུ་སེམས། | བརངག་པ་ཤིན་ཏུ་བཅག་པུད་པ་ཤེན་སཱད་ནས་། ཤགདེད་གནས་བཅའ་བརྡ་བའོ་།། 

གག་ལས་གནས་བཅ་བར་འདོད་པ། བདགྱུ་སུང་ད་སྤྱོད་པ བ་འོ འཁོར་ཅཉི་འད་བ་དང་། དེ་གཉེས་བོ་ཕཱ་བཞོན་འབྲང་བའི་གྲོགསྣ་རམས་ཅི་འདྲ་བ་དང་ལྲད 

སྒོ་འམ། མི་སྒོ་བརྗེས་ཨུ་སྟེན་ནམ་མི་སྤོན་པ་དྲེ་ཤིག། བདག་དགེ་སླེང་དེ་ལ་འཇེགས་པ་དང་། རིམ་འགྲོ་བཀུར་སྣི་བྱེད་པར་འགུར་རམ་མེ་འགུར་། གེ་བའི་ཆས་རྣམས་ 














ཁུ ྐི་ཁམད་ེ་འཁྲིབ་པར་འཆྱུར་བདགདགེསྤང་དེལ་འཐ ཇེགས་པ་དང་རིམ་ཁྲག་ ་བཀུར་སྭེ་ཊ བྱེད་པར་འགྱུརར་ པ་པི་འགྱུར་། གགེ་བའི་ཆོས་རམས་སྐྱེད་ བར ངེ་སྙེ་ འགྲེབ་ 
.'པར ར་ཞེས་བསམས་ཤིན་ཏུསོས། བདག་པ ་པ་ཤིན་ཏུ་ དརྟགས། སྤད་པ་ཤེན་ ཏུ་སྦུང་ལ་གདོད་གདས་ཆྲེས ས་ཤན། གནས་ 'སྣན་པཿ འེ ཟདགླསང་གིས་ཀ ཀྱང་། 
གནས་སཱཾན་བར་འདོདན། གག་ལ། ཁང་རྲུང་རིངས་ པར་བབ་བབ་ ་བབ་དུ་མགཱན་པ་ པའ ཞག་གསུ་པྱ་བ ཧྱི་བར་ངུ་ བསམ་པ་ཤིད ཏུས སེམས། བདག པ་ཤིན་ཏུ དྷ་ཏོགས་དཔད་པ 
འགིན ཏུ་དབུད་ལ་གདད་གནས་བྱིན་ཅི་ག། གག་ལ་ འོ ཡིན་པར ར་འཛོད་པའེ་དགེ ་སུང་ ེིསྦང་པ་ཅེ འདྭ་ བ་ངང་། དེ འི་སྤྲོང་ལམཅཾ་འ འདབ་ངང་། ཤུནཏུ་སྤྱོད 
པ་ཅི་ འདུད་བདི་ཤིག་དགེ། 'སླེང་དེ་བདག་ ་ལ་འཇགས་པ་ དང་རིམ་ ་ོ་བཀུ་མཧུཾབྱེངཔ་ ཊདང་། དགུ་བའ་ཆོས སྐྱེ་བར ་བར་འཛུརརམ་ དྭསེ། [ངང་ འུམ དགེ་སླེངའོ་དག་ 
་ལ་འཇིགས། །པ་འགྱུརརམ་མི་ འུར ར། རོས་ཤིང་ བཞུར སཱི ་དང་དགེ་ ་བའྲ་ཆེས། འཕེལ་ལ་མི་ འབེལ་ཞེ༥ ས་ཤིན་ ཏུབསམ་མ་བསྐ་མས། བྟདགམ་ པ་ཤིན་ ཊུཐརྙགསང་པྱདྤ་ 
པ་ཤིན་ཏུ་ © ཅྱཾ་པའིཙཾས མས་མཞུ་ བར་བེད་ན། གདོད་དེ་ལ་ ཟནཨངྱུ བེན་ ཅིག། དྲེཅེ་གནས་འཆ་བའ་ར་ བ་ ཏུ་ཝུན་པཞེས་བ འོ། 


གནས་འཆའ འ་བླ་བངས་བའེ་ 
རབ་ཏུ་ལཱན་པ་གང་( ཞེ་ན གནས་འ ཆ་བ་ལེན་པར་འདེད་པའི་ དགྲེ་སྲང་ ས་གནས་བ ཅའ་བ་བཱང་བར་ འདེདོན། འདོ་ན། སོཞིན་ ་ང ད་གནས་ཤོ་ཤིག་སན་ ་ལས་ 








2 
ཤིག་བྱཅུན་པ་བདག་དགེ་སང་མིང་འ་ འིདཞེས་བྱཧི་བ་ལས་གནས་བྱཅ་བར ་ཀགསོལ་ན། བྱཅན་པས་བདག་ལ་གནས་བཅའ་བ་ སེལ་ཅིགབད དག་བཙུན་པ་ལགནས་འཆའ 


7 ཞིང་མཆིས་སོཞེས་དེ་བཞིན་ལན་གསུམ་དྲུ་མུས་ཤིག། དེས་ཀྱང་རིགས་ཞེས་སྨཾས་ཤིག། ངས་ཡང་སཱརལགསོ་ཞེས་ས་མཤིན་ཏུ་ལེགསཞོས་བའོ། ཀ 
¢ སར་ཡང་བག་ཡེདཔར་གྲུབཤིགཅེས་པ་འཛིནི། གནས་འཆའ་བླ་བུང་བའི་རུབ་ཏུ་ལུན་པ པ་ཞེས་བའེ་། གནས་འཆ་བའི་བརྭཏུ་ཝན་པ་གང་ཞེན། དགེ་སློད 


ཡབ ༄༅།། ཧ །ལངསྐཏླཾཀ་གིས་ ཕུག་པ་ག ཅེག་ཏྲུ་བོས་ལ་ཆག་པ་གཉེས་ཀྱིས་རྐང་པ་གཉེས་ལས་ བཟུར་སྙེ་ལེན་གཞིསྐུ་ཆེར་ལ་ཆིག འདེ་སྐདདུསྨཱཾས་ཤིག། དགོངས་ 


4 ལོ་བཅུ་མ་ལོན་པས་ 'གནས་འཆ་བ་མེ་ སཱིན་ནོ།། ལེ བཅུ་ལོན་ ་ཟིན་ཀྱང་ཤེས་ ་པ་གླེན་པ་མཿ གའ ལབ་མེ་མཁས་པ་ ་པ་འྲ་གྲགས་ ན་དེས་ ཐན འཆའ་བ བའམ་མ་སྣཾན་ 
ཅིག ཆོསྤ་ཝ་དང་ལྡན་པའི་དགོ་སླེ སླེང་གེས་གནས། འཆ་བ་སྤྱིན་པའབུ་སྙེ། ཤེས་པ་ཤེས་པ་དང་། ཤེས་པ་མེད་པ་ཤེས་པ་དང་། ལྕི་བཤེས་པ་ 
དང་། ཡང་བཤེས་བ་དང་། ས་སེར་ཐརཔ་འེ་བདོ་དེས་ཆས་པ་རཤས་པར་གྱུར་པ་སྣེ། དོན ཞི་གནས་འཆ་བའྱསིན་པའི་རབཏུ་ཝན་བཞེས་བའོ།། 


_ གནས་བཅ་བ་སེ་སོར་བཏང་བའི་རབ་ཏུ་ལཱན་པ གང་ཁེན་ཆོས་ལྔ་དང་ལཱནན་། གནས་འཆབ་བ་བཏང་བརྡ་ཚུར་པ་ཏྲེ་ལ་གང་ཞི་ན། དད་པ་མེད་པ་ཡིན་ལེ་ལ་ཅན་དང་། 


( 
ེ་ཀྡི་གིད་པ་དང་ཚེ ཆོག་ང་ན་དྭ་སྲུསཿ པ་དངྭ་སྣཾག་པའི་གེགས་པོད ན་ཡེན་དེ། །གཏན་ཡང་ 
མདོབ་དང་ཕེགས་ལས་གཞན་ཊིལེགསུ་ཨེར་བདང་ མ་ཁཱན་པེ་རྲ་བང་ ང་ད་ཐག་ཏཱ་གནས་འ 
བཅ་བ་བཏང་བའེ་རབ་ཏུ་ལྡན་པ་ཞེས་བ འོ མ་ཁན་པེའི་རབ་ཏཱ་ལན་པ པ་གང་ཞེ་ན་། ་ ག་ར་ཁན་པོ་མེད་ ་པར་རབ་ཏུ་བུང་ཞིང་བསྣཾན་ང། །རྔ་རོགས་པར་ 
བར་པས་ན། མ་དུལ་བར་འྱ་གུར། ངན་པརདུལ་བ་དང་། ཆུལ་དང་པི་ལན ྲན་། སྣད་གཡེག་མེ་སྣུག་པར་གྱེན ཀུ ཟླགོས་མི་སྲག་པརྩསླསཱོཔ་ཉམས་ཤིང་མི་ 
ཀཀ ཆྭ་ལུགས་དན་པ་ཆ་འ ཡུནས་མི་སྡུག་པ པ་ལ་ཞུགས་ནས། དེ་ལ་སུ་ཡང་ནད་གཡོགས་མི་བད་པར་ དྲདོག་ 

དགགས། བཅ་སྭ་པན་འངས་ལ་གསོལ་ནས། བཅོམ་ལྔན་ཁདས་ཀྱེས་བཀའ འསུལ་པ། མཁན་པ་ཡདཔ་ངང་ངེས་དོངའ་འདྲུལ་བརའུདོ་ཡུང་བླག་བོར རབཾད། རྗེས་ཡད་ 


༧༧ . ཤྒོན་པར་བྱེད་། འཆོས་པ་བྱེད་ན་ཡང་བསྙེན་ བཀུར་དང་ནད་གཡགས་ ཏཾ འྱབུར་ར།། ཞེས་གསུངསེ་བཅོམ་ཝན་འས་ཉིས་བསྟེན་བཀུན་བརྡ་བེས་ཤིགཅིག 


ཅེས་གསུངསན། འདེན་མཁན་པོའི་རབ་ཏྭ་ལན་པ ཞེས་བ ལཱན་ཆེག་སྙེད་པའེ་རབ་ཏ ཏ་སན་པ་གང་ཞྲེ་ན། དེ་དགེ་སྲང་གིས་རབཏ་ ཏུ་ཕུང་བ་བསྟེན་པརྡ་རེགས་ 


` 


ར་བ ཀི ཐབ་་ ་ ཨྱར་ཏེ། སྙེ་བ་དང་ 
པ་དང གཞིས་གས་ཀྱང་བཏང་བང ༨དནེ། གནས་ 


ཏི 0 
ཤྭ 
༧3 
3 
༧ 
3 
༩2 ༡ 
༧༢ 


༧ 


རག ༦་། ༠ 
ེམ་མགའ་སུལ་པ། བཅོམ་ཝན་འདས་ཀྱིས་བ འསུལ་པ། ལན་ཅིག་སྒོདོ་པ ཞི་པའནཔོལརིར་འཕྲ་བས་ཤག་གཞན་བར་ས་ཤིག། ལཱ་པར་བྲེས་ 
ོ ཤིག་མགུ་བར་བས་ཤིགཇེསུ་བཞིན་དུ་འབྲང་བ བར་བས་ཤིག། ཟསཱན་བ བཀུརབེས་ཤིག། བུབ་ཐརས་ཅད་པཁན་པོལ་མདྲེས་ཀྱེ་བརདུམ་བེད་ཅིག། རྣ་མཔ་ 
ཌཾ བརྔ་པ་འགོག ཀི གཤད་ཅི་དངཡེཤི ང་དེང་བ་དང་། མཆམས་ཏིསནངན་མརོང་ཏེན་ལ་ཕུག་འཆའ ་བ་པ་གཏེགས་ ལྷན་ཇེགསད་པ་དང་ལྡན་པས་ཀྱང་ 
@ བྱབུ་ཐམས་ཅད་མཁན་པོ་ལདེས་ཤིང་ཟེས་ཤིག། གཤང་ཅ་ངང་སོ་ཤང་ངེར་ཌ དང། མཚན་་ཀྱི་ནང་དུ་མཆང་ཏེན་འ ་ལག་འཆལ་བ་པ་གཏོགས་སེ། ལན་ 
ཅག འགྲེ ཨ་ག འའི་ཆུ་མཁག་ བེས་ཤིག། ཟླ་མརྦཔས་ཤིག། མཆེད་བ ཤེགྲ་་བར་བུས་ཤིག། 
དེའྱི་བུ་བཞིག་ཡོདན་ཡང་ལ་ལོ་མི་བ་ཞིང་ཤེས་བཞིན་དུ་མུར་ དྱུ་གི་ཤེག། ཀྲ ་ འཇིགས་པ་དང་བཅས་པརའྱགུར་ 
བརྲ་བསོ་ཤིག། ཤེིཔོས། བདག་གི་དགེ་བརཅང་འགུར་སཱམ་པ་རང རལོག་པ་ཞིགལ་འ འཇུགན་ཡང་མཁན་པོས་ 





༤ 


་བཅོ་པ་ལན་འདས་ལ་གསེལ་ན་ ས། བཅོམ་ཝན་འགས་ 





/ 
རོ་ཁ ོ་རྱི་ཤག་ མཁན་པས་ལ ཡ་ཡང་ངེས་བླཟོག་པརྱ་གིས་ཤིག། མཁན་པོནླདས་ནད་གཡོགས་གུས་ པས་བ། བདག་གི་དོནྱ་ཀང་མ་ཉམས་ 
པར་བ་བ་དེ་ནེ་ ན་ཅིག་སྦྱེད་པའེ་ འ་རབ་ཏུ་ཝཱན་པ་ཞེས་བའོ་། སེབ་ད་པེན་གྱི་རབ་ཏུ་ ཡཱན་པཱ་གང་ཞེ་ན། དགེ་སྤུང་ད་དགྭ་སུབོ་དཔེན་མེང་པ་རརབ་ ཏུ་བུབཞིང 
བསྙེན་པརྡཛེ གས་པརཛས་པས་ནམ་དུལ་བརྩ་བུར་། ར་ར རུལ་ངང་མ་ལཱན་ཤམ་ ཐབས་མི་སྔུག་པར་གྱེན། བླ་གོས་ ས་ངན་བར་ ན་སྐྱཾད 
བཉམས་ཤིང་། ཡི ་པ་སྤེཾདོ་པ་ལ་ཞུགས་པ་ངང་། ང་ལུ་གས་མི་སྭག གཆའལུགས་ལགང ་པ་ལ་ཞགས་ནས། ངལའ་ སུ་ཡང་ནད་གཡོགས་མི་བུ ངུ༔ཿཐརཙུ་ནྲོབ་ 
དངདྲ་ཊརྱ་གུར་པ་དགསོང་དག་གས་། འགལ །གསེལ་པ་དང་། ཅོ བཅོས་ལྡན་འ འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ སྲོབ ་དཔན་ཡད་ ན་ཡོད་དང་དས་དེ་དག་དལ་ 
བརྩ་བེར་ལྲངྭ་སོ་བར་བུད་། རྗེསུཿཡང་སྙོན་པར་བྱེད་། འཆོས་པར་ཕྱེད་ན་ནེ་ཡང་བསྣཾན་བཀུར་དང། ཀ་ལོ པར་འགྱུརར། གསུངས་སོ།། . 
བེམོ་ཝཱནའདས་ཤིས་བསྟན་བཀུར་བོས་ཤིག་ཆེས་གསུངས་ར པ་དན་། སླེབ་དཔ་ནེ་རབ་ཏུ་ལཱན་བུའོ། ཌེ་གནས་ཀྱེ་རབ་ཏ་ཱུ ཏྲུ་ཕན་བགང་ཞེས་ནང་དགེ་སླེངོ་དག་གིས་རབ་ཏུ་ལྡན་ 
པ་བསྟན་པ་ཇོགས་པྲ་དསནྡྭ་སེབ་དཔན་ལ་རིམྲ་གོ་མི་བེད་དས། དྭ་ལརྒྱ་སུར་ ་བ་དགྭ་སོང་དགགེས་བཅོ་མ་ལཱན་འདས་ལ་གསོལ་པ་ད དང་། བཅེམ་ལན་འདྲསྱ་ཀིས་བཀའ་ 


འཕུལ་བ་ ༄༅། ¬ ༼་ ༩ ཞེགནས་ྱིས་ནེ་སྤུབ་དཔེ དབེན་ལ་ འེམ་འགྲེ་བྲས་ཤེབ ག། གཞར་ ར་བར་བེསོ་ཤིགླ། ལྟར་ བར་བུཊ་། མགུ་བའ་བྲོས་ 
རེ 

་ རྔཾས་བཞིན་དུའབུང་བའ་བེས་ཤིག་ བསན་བཀུར་བས་ཤིག་བབབམསཧད་ཀང་སེབ་དཔནོ་ལ་མ་དྲེསྱ་ཧེས། 'བུར་དུམ ་བེད་ཆིར་། རྣམ་བགསུམ་བ་ 

4 རྟེགས་ཏེ་། གཤང་ཅ་ ཅི་དང་སེ་ཤིང་དེར་ དོར་བ་དང་། མཚམས་ཏིས་ནངནས་ ར་རེད་ཏེན་ལ་ཕག་འཆལ་བྲ་མཁེགས།། ཤེ་གནས་ དང་ལྡན་པས་ཀངབུ་བ་ཐེམས 


 ཅདསླབ་དཔན་ལྔི ན་ལ་དེས་ཤིང་བས་ཤིག། གཤང་ཅི་དང་སེ་ཤིང་དོར་བ་དང་། མཆང་སྱ་ཀིས་ནང་ན་མཆོད་རྟེན་ལ་ཕུག་འཚལ་བ་མུ་གཏགས།། ཉེ་གནས་དང་ 

༦ ལུན་བདག་གིས་ཀྱང་ཉེ་གནས་ཆེ་སློབ་དཔེན་ལ། གཀུར་སྭི་བེས་ཤིགླབ་མའ་ཐཱེས་ཤིག་མཆད་པར་བེས་ཤིག་མགུ་པའ་བྱས་ཤིག། །དེའྱིབ་བ་ཞིག་ཡདོན་ཡད། 

ལེལོ་མི་བཞིང་ཤེས་བཤིན་དརུརདྲ་གིས་ཤིག། རིམ་འྲགོ་དང་བཅས། རཆམ་པ་དང་བཅས། འཇིགས་པ་དང་བཅས་པར་བས་ཤིག་ངོཚབ་དད་སེམས 
དམན་བདག་གི་དགེ་བཅིརའྱགུར་སྣམ་པ ་པ་དང་། དལག་པ་བཞིནལ་འཇུགན་ཡང་སླབ་དཔོན་གྱིས་བ ཟླུག་པར་རྱེ་ས་ཤིག། སྲོབ་དཔོན་ལ་ཡང་དེས་བཟློགཿ གཔར་ྱེས་ཤིག། 

སྤོབ་དཔེན་ ནན་དེ་ནད་གཡོག་གུས་པ་དང་། བདག་ གེངོན་ཏང་མ་ཉམས་པར་བ་བ་དནི་ཉེ་གནས་ཀྱས་རད་ཏུ་ལྡན་པ་ཞེསྤ་བའོ།། མ་ཁན་པོདང་སླབ་དཔེནོཿ ནོ་དང་ལཱན་ཅིག 






པྲ 
སྤྱིདབ་དང་། །ཤོགས་མ་རོད་འཀབ་ཅངེ་ཉིན། མཁན་པ་དང་སབ་དབེཀྱགིས་ལྷན་ཅིག་སྦྱེད་པ་དང་། ཤེ་གནོས་ལ་བའི་འདྲ་ཤེས་མདོན་ཏུ་ཞེག ་ 
ཧུ ལྙནཅིསྙེདཔ་དང་ཤེ་གནས་ཀྱིས་ཀྱང་མཁན་པོ་དང་སེབ་དཔེན་ལ་ཕར་འདུ་ཤེས་མངོནོད་དགའི་བར་བྱསེ།དེ་ིད་མཁན་དདངྲསབ་དཔནོདབྱ་ཤུན་ཅག 
སྤེད་པ་དང་། ཉེ་གནོས་ཀྱིས་རབ་ཏུ་ལྡན་པ་ཞེས་བྲའོ་། དགྲེ་ཚུལ་གིས་རབ་ཏྲུལན་པ་གདཞེན། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀི་དགྲེསད་རམས་ལ་དགེ་རུལ་བཆས་ཤིག 
བོར་གནང་སྣེ། ཐཱ་མ་ནི་བཱ་རེག་སྟོད་དུས།་ལ་ལོ་བདུན་པའོ།། དེལ་ཉེས་པའི་དཔེགས་ཤིག་འབྱུང་ནུ། དག་བསྙེན་དད་པའེ་མདུནདྲུ་སྤད་ཞིགསངས་ཤིག།སྦྲན་མེར 
༢ ལེ ལཾ རླ ` ༄འ༨༨ ` < གཾ ཟྣ་་ 
3 མསང་ཞག་གེས་གཅགཔར་མ་སྤང་བར་སྙེདག་ཡེགས་དང་། མཐང་གེས་དང་ལན་པརྙས་། འདིན་དགེ་རུལྱབི་རབ་ཏུ་ཝཱན་པ་ཞྲེས་བཱའོ།། དངེས་པོ་རབ་ཏྲལནཔ 
༧“ གང་ཞཾན། ཕྱེགས་གར་ཐོག་མ་གཙུག་ལག་ཁང་གཅེག་པ་དེ་ལས་གསརདུ་བེད་པའདགེ། ངགིས་རྟེགས་ཤིག་སཱར་གཙུག་ལག་ཁང་ཀྱིས་དངོས་ལོ་བརྟག་པན་འད་ 
བ་དང་ཝནནམ་། སྩེ་དཤིང་དང་ལན་ནར་རུ་དང་ལན་ནཔ། འཆགསདང་ལཱན་ནར། ཤེ་འཁེརདང་ལཱན་ནམ། རྙདཔླུ་པེད་དམ་དོག་པ་མེད་དམ། སྤད་ཡུལ་དང་མེ་རིད་དམ། 
ཧཅང་ཤེ་བརམ། ཉིན་པར་རན་འདུག་མེ་མངངམ་། འབྱུགཔ་མེ་ཆེའམ། མཚན་ོ་འངྭ་ས་པི་ཆེ་འབ་ཅ་ཅོ་མིཆེའམ། འདུག་པའ་སིགྲོརགས་དད་སྲང་བ་དང་སྤྲུལ་དདརྨུང་དང་ཚབས་ 


སསསཔར་ལའ་མགསཔ་༠525544.42--2༦/ 


ཅེ ༣༩༧ = = 
འ་བ ༄༅། ༤ །མ་བང་བ་ལྭ་བ་ཡོད་ད་པ་། ཞི་བདབེད་པ་བསམ་གཏད་ཁྱེསྔ་རེས་རྲ་བུན་ན་པ། དདྐོད་ཡངདག་འཇོབ་པའིབ 


༧ 


དགེ་སློངས་མ་ཁྱུང་ ང་བཟེདྭ་ལག་པ་དགུང་གཅེགྲ་དག་པར་བཅདས་ཀུང་ ལང་བ ར་པེ་འ རྱགརབྷལ་བརེས་ལགསས་པ། ཤེ་བར་ 5 འཿ དལརདགྲེསངོམས་ལྕང 


9 
ལེ བཟེདནེདམ་ཐག་ མཆཚན་རྱུར་ཏེ ར་ཏ། དགེེ་སླེང་དུ་རེང་ནས་འཆང་ནའེ ཇོ £ གསིང་ གིས་ཡུ་ཤིན་ཏུར ན་མཞིག་ ཕྔངཿ བཟེད་ལཱག་པ་བཅུངསད། བརི་ལ་ 
^ ༢༩༡ ༨༤༨ རེ ཁཿ ༢ ` ༨ 
@ ང་བར་མི་འྱགུར་བ། ་ལཱརབ་པ་ཆེ སཾ་ལགས་ས། ཤཾ་བར་འ བོར་ཡོདད་། བལྟར་དག་སླང་ གིས་ དག་སླེང་ཏ ཞིག་ལ་ལུང་ ང་བཟེངྱ་ཀཱས་ཝཱ ཕིར་དགེ་སླེང་པ་ཏ དརགསན་དེས 
ངེ སྲ ཁ 
ཌཱ ལྩོང་བ་ཟེད་དེ་བླས་ཏེ ཇི ཡུན་ཤི་ ན་ ཏུརེང་ སོ ཤིགཏུ་བ ཅངས་ཀྱ དྭཝང་བ་པེད་ད། བཙུན་པ་དག་ དགྭ་སླེང་ལ་ ་ ཐཱ ཟེད་གཅིག་ཅོག་ བད ཅིང་མཆིས་ ། དཉིདྱ་ཀུང་སྤང་ 


༨༨ 


བར་འགུར་བ་ལཱ་ མཆིས་ལགས་ སུམ། ཤེ་བར་འཁོར་ཡོད་ད། ཟཱྱ་ཀས་པ་བླ་རབ་པར་བཅངས་ ནའི བཅུན་པ པདགེ་སློང་གིས་དྲམ་འངོའི་བལ འདྭ་ལུང་བཟེང་ལྕགས་ 
༢ཅ་དཀང། ཅུ བར་མི་འགྱུར་ བློག ་པཆིས་ལགས་སཔ། ཉེ་བར་འཁོར་ཡད་དོ།། འའ ཀར་ ར་དགྲེ་སང་ཞ 'ཞག་ བྱཅྨ་རུན་རུདྲ་དུས་ལྕས། །་འདས་ནའོ། 
བཙུན་པ་རེ་ཤིག་བསབ་པ་ བ་བྱསལ་པ་ཝུང་བཟེད་ལཱག་ པརོ་ བྱཧ་ལས་འདས་པར་འཆང་ན། ཟེ ་འ འགུར་ལགས་ '་སྲངཔའེ ཟོ འགྱར རི དགེ་སློང་ 





_ སེ་ནི་འཕུད་བཟེད་ལག་པ་ཞག་གཅིག་ལས་འདས་པ། ” འཆངན། སླང་པའེ་ལྡུང་བྱེད་ད་ འགུར་ར། དགྲསང་མ་དང་། དག་ཆུལ་དང་། དགེ་ཆུལ་མ་ལྭ་ཝུད 
 བམེདདོ།  ,སྡར་ཞུང་བྲུ ང་ལསེགས་པ་ལསགསལ་ལ་འེ་ཞེས་བུས་སེ།། སྣོམ་ལེ། ལོཉཾ་ཡིག་ལག་བའ་དང་། གཞན་ལ་རྟེད་འདོགོ་རྒྱག་པ་དང་། 
པ་དང་ནི གའ ཆོརབ་འོན་པ་འགྲོབའོ།། །སངས་ཆས་བཅོམ་ ན་འནས་ལ་ཆོ་དང་ལྡན་པ་ ་བའའོར་ཀྱས་ཞུས་པ། ཅུན་པ་ 
ནིཿ རྒྱས་བཅེ་མལྡ ེ་ 


ལྤ རིརམོ་ལུན་འདས་ཀིས་ ་ཡང་དགྲེསང་གངྱ་བཟེད་ལྷན་ ་པྲ་ཝ་ཝེད་པ བ་སད་བཟེང་པ་ཡེ་ད་བ། ཞིན་དཱ་བཟུད་ཤ ་པ།། འདེད་པའེ་ ༥ཕིར་།  ལྷུང་བཟྲེངསརཔ་གཞན་ཚོལ་ཤིང་། 
རལྗང་བཟེད་གུབ་ནས་སྤང་པའི་ལུང་བེདདེ། དགྲ་སཱང་ངས་ལ གག དགྲེསངྱ་སིས་ འཁེར་ལ་འབྲུལ་བར་ ་བཞིང་དགྲ་སུང་གི་ འཁར་ངེའི་ལང་ ང་བཟེད ཐ་མར་ 
རྱ་བ་གུང་ཡིན་བདེ། དགེ་སློཡ་ཕྲཾས་ དགེེསའི་ཁེདྱཀིས་ 'ལཱང་བཟེདའདེ་ འདྲ་བིནྱ་ཧེ བླརབ་པར་མི་བ་། གཏང་བར་ཕྱི་བུ། གཞན་ལསྦཱནེ་པར་མི་བྱ་བར་ 
ཆག་བའེ་ཐྲར་ ཤུག་གི་བརད་ཌ ཌེདཀྱིས་ དལ་བྲས་དལ་ བབྱུས་སྤད་བར་བྱ བའོ་༩ ཞཾས སན་པར་བུའ འོ ད་ལི ཆེག་ཡིན་ནེ་ཞེས་གསུངས་ པ་གཾང་ལགས་པ། 
བཙུན་པ་རཤིག་དགེསེང་གིས་པོ་ཞ་ལས། ཁུང་བ ཟེང་གཞིས་པ་བཅལ་ནྭ་ཅིར་ཁྱ་གུར པལགས་ཞེས་བས་སེ། (ཇོ བཟེད་བ་ཐབ་ན་ཅིར་འ ་འགྱར་ལགས 


འདུལ་བ་ ༄༅། „ །ཞེས། བསས་།། ཡང་བ་བ 


-, པ་ཆོལན་ཙིརའགྱུར་ལ །གས། ཤེས་ཇུས་སཾ། 
ཙཾ ཆོལ་བས། ཐཱ པ་ངདང་། གླིན་པ་དང་། 
` 


£ ལྕུང་བཟེད་ཁྲེབ་ན་ཅི བན་ཅིརྭའྱགུར་ལགས། 
ཡང་། བུན་མོང་དང་ནེ་ བཞི་ མཚན་ཉིད ཡྲབང་རཔས་དང་དགེ་སྲེང་པ། བཅུན་པར་ཤིག་དགེེ་སློང་གིས་འགེལས་ཕྱིོལ་ པ་གཞན་མུ་སྙེགས་ཅན་ 
དང་། དགེ་ སཱིན་དང་། བམ་ཟེ་དང་། སིད་རྦ་དང་། ཀན་ཏྲུ་རུ་བ་རྒཔས་འ ས་ལཱང་བཟེད་གཉེས་ལ་ རོལ ན་ནཱར་འགྱུར་ལགས། ཉེས་ཐས་ས།། 
ལུང་བཟེད་ཐབི་ནས་ཅིར་འགུའ་ལགས། ཉེས་བས་ཁ་ནའ་། གདོད་གྱཅུག་ལག་ཁང་བྷར་ག་གེ། ལས་གསར་དུ་བེད་པའི་དགེ་སོང་ཤིང་ཏུ་ ཏོགས་པར་གུག 
ལག་ཁང་གཅོགསན། ཁདས་པ་དང་བཅས་པར་འགྱུརརོ། འ།། འདིནེ་དངས་པ བ་ཞས་བའ་། གཅུ་གལག་འང་གིས་རབཏུ་ལྡན་པ་གངཞེ་ན་། 


།གས་ཞེས། །བས་ཁ་འའེ། བཅུན་པ་ ལེ་ཤིགདགེ་སོངགིས་སྒྱནོཔ་ལས་ལུ་ 'ལངྲ་བཟེད་གཤིས 
ཁའྱགགར་ལ་གས་ཞེས་བ བུས་ ཁེ་ནའོ། 





ཐུ དབཤན་དུ་སམསའབུགས་བདད། 
སྨན པས་ལཱུང་བཟེད་གཉིས་ཚོལ་ནཅིེར་ འྱགར་ལགས་ཉེས་བས་སོ། 


ཀསམལ་། མུ་སེགས་ཅན་དང་ཟ་པཉིད། བཾ དེ་བཞིན་ིུ་མཆོན་དང 


ཟླ 
རྨོ ༧༢ 


ཞེས་བས་ཁནའ།། 
རེ 







རའ 






ལྡན་འདས ས་ི་ད་གངན་མས་པ ་གཙུག་ལག་ཁང་རབ་ཏུ་གནང་བནི། ཁང་བཟང་ཁུམས་བཞེ་དག་གམ་ཁང་བཟངས། ཁམས་བྱར་གཞིས་པ་ངྭ་སྤོ་གང་ནི་ ཞི་ 
ཧཿ བདུན་བཆེག་གོ། ཁང་བུ་བརེགས་པ་དང་བས་གང་ཆ་ བབལ་དང་། བཀོསས་ངང་། འཆུགས་ ་དང་། དྲུགས་ཁང་དུང་། རྐང་བའི 
རི གཉོས་བངུ་དང། ༠ འངོདོདོ། ྫ ཁདབ་དྲ་བི་དདུ་བཅས་བརང་། ཁུང་པྭ་བཱ་བ་༨དེ་དགེ་ འདུན་གྱིས་ཡང་རུང་། གང་བགྱམིས་ཡང་རྲུབ། 
།པ་དང་མྭ་སབ་ བའི་ཡང་རུང་སྟེ  སཱུརོ་ལམ་བཞི་རུ རུད་བར་འབུར་བན་ ་གཙུག་ལག་ཁང་གིས་རབཏུ་ལགཝང་གིས་ཁསྐང་ལན་ང པ་ཞེས་བའོ།ཐལ་སཱནྱིས་བེའུ 
འ་ཇོག་ཞེའ། བཅོམ་ལཿ (འདྲསྱ་ཀེས་ དགྭཾསླཾང་རྣམས་ལ་མལ་སུན ན་རྗེསུ་གནང་བཞི་ ཁདྭ་ལཱ་སྭ། ཁ་དང་ཁྲིའུ་དང་། ཅད་དང 
„, དོདོ། གུབ་བཞི་པ་སྟེ། དེག་འདུནྱ་གིས་འང་རུང་གང་ ་བག་གི་འང་རུང་། གདེང་བ་དང་བགེབ་འདེ་ཏེ་མལ། སཱཉགྱི་རབ་ཏུ་ལཱན་པ་ཞེས་བལོ།། ལས་ག གསར་གྱི་རབ་ཏུ་ཝཱན་པ་གད 
༧ དེ་འདི་ཝར་བ་ཅོམ་ལཱན་ལ་ འདསྭ་ཀེས་གང་གེ་ངན། གྱཅུ་གྲ་ཁང་བས་ཤིག་པར་ཇེསུ་གནང་བདེ་ན་། དགྡེསང་རྣ་མསྤ་ཀིས་ཇི་ཐར་དགའ་བཞིནདུལས་གསར་བ་ 
་ཐེདང་། དལ་བཅིག་གིཿ ཆྣམས་པར་ལས་ངུས་འདས་ བར་ཀྱུར། ཁ་ཅིག གས་ན་ཅོམས་ནས་ངོང་ ཁྭ་ཅག་གྐེན་བིན་ང ་པའྲ་བདད་། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་ཁདས 





ཐཧུཿ། = )འབྲིག་དགོན་པ་ན་འབྲོག་དགེ འེ་པརག་གེས་གནས།ན་གཞགས།་ཏེ། ངོའ་ར་ན་ད གྲེད་ 


¬ 
འགྲད 


དཱ ན་པ་འ་གྱཧ་ག་ལག་ཁང་རབས་ཞིགྱ་ཀང་ལས་སརཔ་སི་ཐེད་དེ་། 
ད་དགེན་པའི་གཙུག་ལག་ ཁང་ཞིགྱ་ཀང་ལས་སའ་པའེ་ 'བེད་པར་བཅོར།ལྲན་འདས་ཀྱིས་གཟིགས་སེ། དྭལཝཱར་གྲཟིགས་ནས་ཡང་ཆ་ དང་ལྡན་པ་ཀུན་ དགའ་ལོ་ལ་ཀུན་དགའ་ 
ཅེྱ་རུ་ཅིའྱི་ཉེན་གིས་ན། དགེན་པ་འདི་ལས་སརཔ་ ་པི་ཐདྱ་ཏེས་གཊ སུངས་པ་ ་པ་དང་། གྱརན་པ་དེ་འདི་ དྲི་ལུར དགེན་པའི་དགེསྲེང་དགལས་ །ཁ་ཅིགནི་དུས་འདུས་ཁཅིགཞི་དེད། 
ཁཅིག་ནི་ལེགས་པར་བྱསིད་པ་དང་། 





བཅུན་པ་རྒྱ་ ཧུ་ ་་ ལས་གསའ་ མྱི་ཟད་དོཤིས་སྤུས་ པ་ངང་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ 
པ། ་ལས། ་གསརདུ་བེད་པ་འི་ དགེ་སློང་སྒོ་ཤིག། དེ་ཡ ངརིམས་བཞེནད་མ་ཡེར་ཅ ཅིས ་གང་རྲུང་བཞེན་ི་ གྱཾ་ས་དགེ་བ་ལཿ བཅོན་ཞིང་། ལེལོ། མེད་པ་བརྙོན་འགྲུས་གྱིས་ནན 
$5ཏང་ཌན སྐར རེ བེད་ནུས་པ་ལས་ 'གསའ་ལ་དོན་ད་ ྲ་བེང་པ་དེ་ལ རྭ་བུནི། ལས་གསའ་ ར་ངྲུ་ེད་པརགསལ ལ་བ་ངང་། གཞེས ཀྱེས་ལས་ 'ཀྱིས་ སྐེར་ 
བར་བའོ དེནས་ དགེ་སྤོང་རྣམས་འདེ་ལླར་ བརྙིགས་པར་ལ་བ་སྤར་བརྙེགས་པ །འམ། ཟལངགི་ལཱི་བསྲ་བགས་པ་ བ་ཅ་མ་དང་གང་ཅི་ལ། 'ཡང་རུང་། ཞིག་ཅྱིག 
ཅཔ་ཐིས་ཕིར་ཡང་ལས། གསར་ དྭ་བེད་པའིདགསླེང་བསྒོ་བ་ དང་། བཅེམ་འ ཡཱན་འདསྭ་ཀྱེས་ བཀའསུལ་པ། གགཅི་ལ་ ཡང་ནུང་ཞིག་ཅིགཙ་མྱ་གིས་ཕྱིྭ་ པྲེ 











༤ 


གསུན་བེདཔའི་དགྱེསང་མ་སྒོ་བ་ བར། རར ཆེས གཅུག་ལག་ཁང་གཱིང་པ་ བླ་མརབཅོས་སམ། ངྭསྭེ་སེའ་ ་བླ་པདྱ་ཀ འའྲུང་གིས་ངའེ་ཕྱིར་ལ་ས་གསར་བེད་ 


ག།། དེ་དག་ནམ་འཆོའི འབརད། དུད་བ་ཅནྱ་གེས་ནང་ན་འཁོར་པ་ དེ་ཤེད་དུ་འཁོང་ །རྲ་བེད་པ་དང་། བཅོམ་ལཱན་འ འདསྱ་ཀྱས་བ་ཀའ་སལ་པ། ནམ་ 
ཆོའི་བར་དུ་མ་ སཱེ་ཤིག། དུད་ང ལོ དཔར་ར་བེང་ཅིག། ལས་གསར་དྲ་བེད་པ་མང་གནས་ཁང་དྣིང ཧྙེང་པ་འཆོས་ནས་ལོ་དུག་ཏླུ་མཤིག། - གནས་ 
ཁང་སརཔ་ལནེ་ལབྱར་གཞིས་སེ།། 


ཡསསར་དང་རབ་ བ་ཏུ་ཝཱན་པའི་དགེ་སང་ངེ དསྭ་ཀང་ གཙུག་ ལགཁང་གངན་ག ནས་པར་དགེ་སེང་ངེས་གཙུག་ལག༡ ཁང་ངེར་ 
ནུས་སུུ་ཀུནཏུ་བུལ་ ཞིང་རེགོས་ཤིག། དྷེས་གཙུག་ལག་ ་ཁང་ངེན་རལ་ཞེང་ཞིག་རབ་མཐེང་ནས་། ངེས བདག་ཉིད་ཀྱིས ནས་པར་ ཨགྱུར་ནནི 'བདག་ཞེད། ཀྱིས་སྨར་གསེ་ 
བར་བས་ཤིག། བདག་ཤིདྱ་ཀྱསྤ་བར་ མི་ནས་ན། ཅུངསཔ་ བསོ 'གཞན་དག་ལ་སུན སོན་ཅིག། སྙེན་པ' ལ་བདག་གི་མངདསུ་མ་དལ་ གྱིས་ལ་སྤར་ 
ཆོས་ཤིག། དེ་ཡལ་བར་མ་ །དོར་ཅིག ་ཕུལ་བར་ བར་ན་འདུས་པ་ དང་བཅས་པར་ ར་འྱགྱར་ཏདེ། འད་ན་ལས་གསར་གྱེས་རབ་ ཐའེ ཞེས་ བུའི །ལས་གས་རདུ་བེད 
པར་རབ་། ་ཏུ་ལཱན་པ་གང་ཞེ་ན། ད་ལ་ཁས་གསར་འ་བེད ད་པའེ་ དགེ་སཱཾང་ ངགིས་ དགེ་འ ཧ༔༅ཟ གྱེ་ས་ལ་སཿ གསརང་བྱེད་པ་ལ་ པ་ཞུགས་ན་དགེ། ལཿ གྱིས' ་ལསྣ་རེངས་པས་ན་ལས 





གྱལ་ ༄༅། < །གསར་དུ་བབ་ཡང་ཤེ 





'སྲེང་དག་ གེས་བནོར་ལ ཝཱན་ཁད་ས་ལ་གསོལ་ བདང་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱི ཀྱིས ེོན་ བཔ་ 
ངྭསྔ་ཇེ་ཨུ་གནང་ གིས་ལས་གསར་ ངུ་བྱད་པའེ་ འདག སྣཾཔལང་ གྱེས 





ས་པ་བ བསཤིག། གྲདུག་ལག་ཁ ཐང་རང་བྲཨུའ་བཅེ་བདལནི་ཡོ་བཅིས་མུལས་ 
:2>20 ཉིས་ཟེསསུ་མི་བྷསྐཏོ། ནཔ་བྱརིགས་ག་ཡེ པོགས་སྐུང་དལ་བྲིན་གྩེས་རབདུའོ་། གགགིས་གནས་འརབེབ གཅུག ག་ག ། རེལ་ལོ་བཞེ། ཞིའི་བརདུ་ 


ཅ༤$ ༠ =` ཞེ 


རཾ ལས་སུ་མི་བྱསཏེ། ནམ་ཚིགས་ག ཡགས ཧྩདཅུ་བཟནཏུ་ཐ ་བར་དའེ་། གག་གནས་ཁང་རྒྱད་པའེ་ གཅུག་ལག་ ཁང་རྙེག་ ན་དེ་ལ་ལེ་བརད་པའི འི་བརདུ་ལས་ 
རཿ ཉྱིས་ཟེས་སུ་མེ་བསྣ ཏེ ནམ་ཆིགས གཡེས ཀྱང་ནས་བེདྱ་སི་བརདའ། གནས།། ༔ཿ ཅུ གཉིས་པའི་ ཅབཅུ་་ཡ་ག། ཁང་ཞིག་བྱ་རེགས་ནདེ་ལ་ལོབྱར 
གཞིས་ཀིས་བར་དུལགཏྱེས་རེས་སུ་མི མཿ ལ་ས ནམ་རིགས་གཡིགས་སྦྱང་ནུས་ཟེ ཟིན གྱེས" བར་དུའོ།། གག་ མཆོད་ཆེན་དང་བཅས་པའི་ དགེ་འདུན་ཀུན་དགུ་ 


ཊྲ 


ཞིག་བརིགས་ལ་ཿ ལ་མལ་སུན་ རྣམས་ ཀྱང་སྐྱར་བར་བྲེད་ན་ ནཱམ་། '་འཆོཁི་བཀྲད། སུལས་ ཀྱསརས་། ་མེཿ བས་ཏེ ལས་ གསའ་ གྱེ དང་རབ། ལན བརས །ཡང་ཆོས་ལཱདངྲ་ལན་ 


འེ ཅོ 


པའི་དགྲེ་སོང་པ་ལས་གསརཡ་མ་སོས་དནྲ་པ་ སེ་ནནི་ཕུང་ཤིག་ལཱགང་ཞེ་ན། མ་བཅོན་པ་དང་། ལེ་ལོོ་ཧན་དང་། ནན་ཏན་དུ་མེ་བེད་པ་དང་། 
སྩོས་ནན་མ་སྤོ། ྨ ནཿ ཧཱ 







འོ ཡས་གསར་པྲ་བས་པར་པི་ཤེས་པའོ།། ཅེས་རམས་ལ། དང་ལཱན་ བའིདསེས་པོོསག ་གས་འ་པྲ་ཐད་པ་ པ་བསས་ རན་། སྐཾས་ཤིག་ 

དབུངཤིག། ལྔ་གང་ཞེ་ན བརོན་པ་ཅ། ངང་། ལ་ལེ་མེད་པ་དང། ནན་ཏན་དང་འ ཝཱན་པཾ་ དང་། རུར་བ་ ཝ་གྲ་ང་གྲོ། ཡས་ ་གསར་བས་པ་དུང་མ་ 
་པའོ།་ ལས་ ་གསར་བེེད་པའེ་དགེ་སེང་ ང་གིས་ཀང་གཅུག་ལག་ཁང་དུསུ་དུ་ དྲས་ སུ་ རླ ཅེག] ཅཱ དྲས ཐོ 'ལག་ ཁང་ལས་གསར་བྱེད་པ་ངེ ཅཐ 

གག་ག་ར་་ོ་ ལས་གསར་བ་བ་ཞམས་བ རམི་ྱརབ་དྣལརབར་བསྐེད་པར་བུག། རྣེལརྱ་བསན་ནི་ལེགས་དེ་ལར་ 

„ མཐུས ་ན་འདས་པ་དང་བཅས་པརའྱགུརའ ར་དྷ་ཐཱགུ་ཧི་ལས་གསར་བེད་པ་དང་ར་ འབ་ཏུ་ཝཱན་པ་ཞས་བའོ།། ཕག་འཆོལ་བའརབ་ཏྲུལན་པ་གང་ཁེན་། བཅོམ་ལཱན་འད 

_ ཀྱིས་དགེ་སློང་ནྣམསལ་ཕྱག །འཆལ་བ་རནྐམ་པ་ གཞེས གནང་སྟེ དགེསྲིང་ལྭ་པག་བ་ ་བ་བ་དང་། སོན་པའ ལ་ཕུག བབའོད་གེསངགིས་ནིངི་ལཱར་ཧནརེམས་ཀེས་གི 

སླེད ཡལ་མངོན་དུ་ཆོག གསཱན་པ་དང་། ཤུགྲ་བ་བ་དང་། སུནདུ། དྲུ་བང་བ་དང་། ཐལ་མོསྦུར རབ་དང་། ཐར ་ མགོས་རྐང་པ་ལ་ ་ལུག་བབ་དང་། ལག་པ 

གཉིསྱ་ཀིས་དང་པ་གཞེས་ནས་བཟུང་ཞེང་བྱཅར་པའོ།།ང ད་བཞན་གཤེགས་པ་ལན་དཀྱིལ་ཁཁོརྭ་ལས་པགྲ་བས། དནེ་ ཕྲགྲ་བབའེ་རབཏུ ཏྭ་ཝལཱན བཞས་བོ།ུབབུབནིད ན་དགྲེ་སྲེད་ 





པ་པོ ༦༣༠།  །ན་བ་དང་། ཆུའ་ནང་ཉན་རམས་ལ་སཱཀ་ བྭཝ་རར་དང་ལཱན་བ་ཤ་རའི་བུ་ལ་གནང་བ་བཞེན་ན་། ར་ཆུ ་ རཔྲེབ་ ་ཞེསན་། ཅ བ་དང་མ 
ཤདང་ལ་མོདངམེ་ཏག་ངངས་བནྡཐམ་ས་ཉདའ་དག་ག་ཅེགཏ ངསནས། ནམ་བ ་ ་བ་དང་བ་སྭ་དག་པ་ར་དར་ བགིས་ཉྱིས་བཅུགས་ལྱ་རུས་སྐུད་དེ་དན་ 
ཟོ 


- , བསནས། ཉིན་པར་དང་སྲོང་ཀྱེ་བར་ངུ་བཏུང་སཱ། དོནི་ཁུ་བ་བམུར་པའརབ་ཏུ་ 
'ཱ'སྐོསྐམས་ལ། ཕྱ་མ་གཞེས་ཡངས་གནང་སྟེསྱ་གི་ཕུ་མའཾ་ བཀྲབ 
ཟླ བགསདྨ་ནམས་ལ། ཕེ་མ་ནམ་གཉིས་ཡངས་གནང་སྭ་སྨན ྱ་གི་ཕེད་མ་དང་། 

མཱཡ་གནང་བ་ནེབྱམགས་པའི་ཕུརཔ་ཡེན། མཛེས ་པའི་ཕེར་ རམ་ 


ཕྱེ་མའེ་ རབ་ཏུ་ཝཱན་པ་གང་ཞེ་ན། བཅེམ་ལཝཱན་འདས་ཀྱེས་དག 
སྨན་ྱ་ཕྲ་ པན་མས་ནད་བཞེལ་བའེ་མུལསཞམང་།།  བསུཁ་ཁེ་སཱ་མ་ 
འོ། རྨཿགྱི་པཾ ་ལེ་ ཿམརྣམས་ ་ནད་བཞེལ་བའེ ་ཕིར་གནངང།བྱའས་པའམས་ 
ཡིན་བྱ་རན་པའེ་པཱར་མ་ ཡིན་གྱིས་ལུས་ཀྱསྲང་མ་་རལ་པ། འཕིར ཅེ་ལས་བཀུ་བའེ་ འཕེ་མྲ་བཞེན། སན་ཁའི་དད།སུན་མ་དང། 
རྒྱལ་སུན་དང་། སྤན་མ་དང་། དྷ་ནམསྭཀ ཀྱིས་ལྱིརྐུན་ད་ ་དང་། འབྲུ་ དེ་ ར་མེ ད་ཏྲར མས་ལ་བ སཱ དགྭྭ་སུང་རྣམས། ¡;¡ དྲིས་ཆོགས3 ཀཿ! 'སུགས་པ་ད་བྱརནཔའི་ ཕིར་ཡིནབིས་བཀུ་བའི་རུ 
ཡངསྭུ་སྤདཔར་བུའོ། མླསངཔ་རད་དང་སྲག་པ་ ཞག ལྟེད་པར་གྱར་ནཉེསཿ ་བ་པདོ་།དེདང་མཐུན་པའྭསཱན་རམས་ཀྱེས་རང་གས་ཀུ ཀངྭསགཱཤིངསྦུདན་ཡངད་བཞིན་ཏ་དེནིེ་མའི་རབ་ཏྭ་ལནབ་ 


༩ 











/¬་ 
` །།་བཊ།སན་ི་རབ་ཕན་བ་གང་ཤན་། བཅམ་ལནུ་འདས་ཀེསདགྱསངནད་བན་མསནད་གཞིལ་ནབའི་ཕི་བྭནརེས་སུ་གནངསྟསྦ་དད་ཕིདདངབདུན་བདད་་མཚོའིབརད་ག།ཅ་འཛི་ ཝེ 

// ; སྨན་དང་། ལྡེང་བའི་སྨན་དང་། ལོ་མའི་སྨན་དང་། མེ་ཏེག་གིསྤན་དང་། འབས་བའི་སྨན་ནེ།། དགྡེ་སོང་མིན་པསིན་བའི་སྤན་ཡེབཝ་མི་སྦྱདདེའདེན་སྨན་གྱི་རབ་ཏུ་ལྡན་པ་ཞེས་བྲའོ།། 
གཏུང་བའི་རབ་ཏུ་ལཱན་པ་གང་ཞེན། བཅེ་མོ་ཝན་ཁུདས་ཀྱིས་དགེ་སཱངྷ་ནམས་ལ་དང་སློང་ཀྱེའྱུཉ་ཡ་ཁྱེ་བ་བ་ལས་ཏེ་དགེ་སང་ནམས་ལ་བཏུབ་བྷ་ནམ་པ་བྱ་ཆདྡ་རེསསུ་གནང་ངོ་། 

` དེ་དགེེ་ཀང་གང་ཞེན་། འདྲིལ་སྙེ་ཤིག་ཐེག་ཨོ་ཚའི་དང་མོ་ཚའི་དང་། རྒྱ་ཤུག་གེ་དང་། འྲབས་གོའི་དང་བྲ་རུ་ཤ་དང་། ཿཨ་ཤྭ་བའི་དང་། ཿསབུཔ་འབའ 

. \ རའེ་དང་། དགྲུན་འབུམ་བྱ་སྭ། . བཏུང་བ་རམ་པ་བྱརད་པེ་འདིནི་དགེ་མང་ནམས་ལ་གནང་གིས་ཁ་ཟས་མ་འབགས་པ་དང། མི་མྦོས་པ་དང་མེ་བརྐུན་ 
_ །བདང་། སངས་བ་དང་དད་པ་དང། མྟ་དྣོགས་པར་དར་ཚོགས་ལ་ཚགས་ལྲ་རུས་སྤྲད་དེ་། ཕཱེ་དྲབའི་བསབ་བཏང་སྟེ་། འདིནི་བཏུང་བའེ་རབཏུ་ 
ཁྭན་བ་ཞེས་བུའོ་། འཕགས་པའི་རབ་ཏུ་ལྡན་པ་གང་ཤེན། དགེ་སེུང་གིས་སྤགས་པ་གཞག་པར་མི་བ བཅང་བར་ཕྲིབ་། ཤིནྱསི་བླརབ་པར་མི་བ། གཏིང་བརམི་བུ 


ངི 


དུ་གདེང་བར་མི་བ། དེ་ལ་འདུག་པར་མི་བ། དེ་ལ་འདེས་པར་པེ་བ། ལང་གོང་རལ་སབ་བྲ་ཧན་དང་མཆིལ་ཅནགེང་ཆན་དང་། ཕྲུ་དངས། ཁིམ་པའ། 
དེང་བར་མིི་བ། དེལ་འདུག་པར་མི་བུ་ དེལ་འདེས་པར་པྱི་བ། ལརང་གོང་རལ་སྲུབབུ། པུད 


འཇུབབོ ༄༅། ནངདུད་བའྱ་ཉེན་ཅགབུངནནི པྲག ནུད་པ་ས་ནི་སྤགས་པ་ལ་འདུ ག་པརྦ་བཱ་སྭེ། འདིན་པགས་པའི་རབྱཏུ་ 

ལཱན་པ་གང་ཞྲེ་བཌོ། ལྤམགྱིས་ར་ འབཏྲུ་དན་པ་གངཞིན། བྱཅོ་པྲ་ཝཱན་ཁངས་ཀྱེས་དག དྲེ་སློང་ནྤཔས་འ སྭལཔ་ནཔ་པ་ བ་གཞིས་གནངསྟེ། ༈ ལྣམ་མཆིལ་རིམ་ཅིག་ 

རཾ པ་དང་། ཁྱིམ་པའི་ལཱ་མ་ངེམ་མང་པ་ཡང་༔ དྲུང་ངོ་། དགྲེསོངརི་མར་དེས་པའ ཟླལལཔ་པ་འཆང་ཤེག། དེི་ལྱ་གིས་རབ་ཏྲུ་ཝན་པཞེས་བའོ་། ཤིད མགིརབཏུ་ 

2 གག ༥༥ ཤིང་ལཱ་མ་ རྣ་མ་གཞེས་གནང་སཱ། གཤང་བཉའ འཤཾངྱ་ཝམ་དང་། ངི ཁྲིརྟེནྱ་གྱེས་ཤིང་ལཱམ་མོ།. 

སྤེང་གིས་དེ་མ་ཡིན་པར་གཞན་དུཤི ཤིངྨ་ཐམ་པེ་བཅུང་། གཞནདུ་གནངས་ན་འདས་པ་དང་བཅས་བརའགྱར་ཏེ། འདི་ནི་ཤིང་ལཱམྱ་གི་རབ་ཏུ་ཝན་པ་ཞེས་བུའོ།། 
དྲང་བ་དང་རབ་ཏ་ ཏྭ་ལན་བགང་ཞེས་ནའོ། པུ 

དེ་ དུངཔའིརབཏུ་ཝནུཔ་ཞེས་བའ།། ཟླ ཁར་བའེ་རབ་ཏུ་ལཱན་པ་གངཤེ་ན། བཅོམ་ཝན་འདས་ཀྱི་ས་དགེེ་སངནང་ པདང་། ནན་པོ་ལེ་ཁར་བྲ་ཇེས་ ༢ 


སུ་གནང་ངོ།། དྷསྭེ་ཅ་ ་བར་གསན་ན་ལུགས་ཀྱིས་ བསརཅིག། ཅི པར་གས་ནནི་སྭབུ་ རྩ་རུག་ཤིག། ངེནི་ཁར་བའེ་རབ་ བྭ་ཏྲུ་ཐན་པ་ཞེས་སྭཾ། ཀརྒྱལ་པེའི་འབ 


གྲེངས མཆོའི་དབུང་བའམ། །རྱེམོསྐ་རང་པྲར་ དང་པ་མ་མཚངས་ཤིག། 








ˆ ཅི་སབེརགསིལ་པའ་འཚལམིད་འདོན། སྦྲལ་ཡེདདེ་། དགེ་སློང་རྣམདུར་ཁྲེད་ཀི་ནང་དདེང་བ་ །དང་། 


སྦུལབྱེ་རག་པརྱར་ད། དེ་ལ་བུར་གུར་པ་དགེ་ 
སེབནམསཔ་སབཅསོ་ལ་དདསལ་གསལ་པ བཅེས་ལནའདསུ་ཉིས་བཀའ་སཱལ ཡཔ་སྤུལ་རྣམས་བེཀྲང་བའི་ཕྱིར། གུདའ་བཅས་བཞི་ཞ་ 
བ་བཅའ་བར་གནང་སྣེ། འདིནི་ཁར་བའི་རབཏྲ་ཝ་པ་ ལ་ཞེསྲ་བའོ།། དབའུརབཏུ་ཝན་པ་ ་བ་གང་ཞེ་ནོ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀིས་དགྱེ་མདོན་བ་དང་། རྒས་ 


ེ བ་ལྲ་དབ་གནང་སྣེ་། དགེ་སློང་གི གོས་ཆོདྷས་ཆོགས་ཀིས་ད་བྱརན་པའི་ཕིར་པ་འཇང་ཞིང། འདི་ནང་བའི་རབ་ཏྲ་ཝནཔ་པ་གང་ཞེས་བུའ།།ཁརབ་དང་དུ 


བཿ འབྱཏུ་ཝན་བ་གང་ཞེན་། བཅེམ་ལ མ་ཝན་འདས་ཀྱིས ་དགྲེ་སངོན་བ་དང་། གརས་པ་ལ་ཁར་ བ་དང་དྲ་བའིསཱམ་པ་གསོལ་བ་དང་གཞེས་ཀྱིས་ལགྱ་ཀྱིས་བྱིན་ཅིག་ 
བརྡ་ངེས་གནང་སྣེ་ཆུས་བརན་འདུལ་བལས་འབུང་བ་བཞིན་ཏེ་འདེནི་བར་བ་ད་བའེ་རབ་ ཏུ་ཝཱན་པ་ཞེས་བའོ།། ལོ་ ལྒོག་སྩྱའ་རྲབ་ཏུ་ལྔན་པ་གང་ཞེན། བཅེ་ལཱནའདཀྱིས་ 
་་ུ་ནད་ནཔྷགསྩས་རེསས་གནབ། ཇྲི 'ཆོ་དང་ལཱ ན་་འི་ཡལགནངབ་བཤེནདེ། དགྲེ་སྭངོམན་ སསུ་པ་ཟ་ཤིག་ ཟནའདས་བ་དའ་བཅས་བརྡ་རུ་པོ། 
དེ་སེ་ནན་ཟེ་ལྲོ་རུལ་བཞིན་དྲུ་བོས་ཤིག། སྒེག་པའེ་ཚུལ་དེནེ་འདྲེལ་བྲུམ། དགེ་སེང་གིས་ 'ཨཱགས་ཟཾསན་སུན་པ་ལ་ཝརམ་འགྲེཤོག། མཁན་པོ་དང་སེབདབེན་ 





ཅས གྱི་དུང་དུའང་མ་འ འགྲོ་ཤིག། བླ་པལ་ཡང་པ་ཡེ རླབ་མ་འི་གནསུ་འྱབུ་ རབ་ལ་ཡང་མ་ཡི ན་སྣྲཾནོ་པའ་ཡ་ངམ་བྱང་། སྨྲོགས་པ རེ པར་ཡངཿ་པུད་ཅིག་དུན་ 


རྔ དྲན་པར་ཡང་མ་ཡེན། འདེ་བར་ཡང་མ་ཡེན་གོང་དུའང་པའ འཇུག་ཤེག། ཟུས་ལྲ་གལ་དའང་མི་བཀད་ཐུག་པ་འབུང་བར་ རམ་ཡིན། སྐྱཾ་་འབྲུངབར་ཡང་མ་ཡིན་ 
༧  ཆོས་ཞན་པར་ཡང་མ་ཡེན། དགྡེ་སངོ་ནམས་དང་ཆེ་གཏུ་འདུག་པར་ཡང་མ་བེད་ཅེག། འུར ར་ཡང་པ་ཡུན་གཞན་ཅེའེ་དོད་ལ་ཡང་རུང་སླ་ལཱནོ་ཅིག་མི་འདུག་གནས་ཁང་ 








6 དབེན་པའ། འདུག ་ དྷེས་གང་བ ཟག་གི་གདང་བ་དང་ བགེབོ་ མད 'པར་གུནན་ ་པེགས །བཞེའི་ འེ་དགེ་ འདུན་གྱི་ ངན་ བདའོ གཤང་གྱའི ཉེའས་ཡང་ལོང་ཤིག་ཁུབིས 
ཤིག] དེ ཞག་གཅིག སྒེག་སྐྱ་ 'ཟེཾསཿ ནཞུག བདུན་གྱེས་ 'པར་དུ་སངོས་ཤིག། བདུན་དུ་ ་ཟེས་ན་ཡང་བདུན་ དུསངཿ ཤིག་བདུན་འདས་ནས་ནི། གཉིངབ་དང་བགོས་པ 
- ཡང་ཁྲུས་ཤིག ཐན །ཁང་ཡང་ལུ་གདརྩགས་ཤིག། གནསཁབ་ གིས་ཌཱ ཟཱཱ ཌཱ་རྣམསུཀ ཀྐ ང་ཕག་ དང་འོད ཀེ 'འལ་ ཞལ 'འཇམ་པོརྩ་སི་ཤིག ་བ་ལང་ལྱིབས་ཡུག 
ཤིག། གཤང་བཅིས་ཡང་བྱིབ དརྱསི་ཤིག་ཆོས་གེས་ཁུ ཁུསཤཱེགཞུ ཁྲུས། བུས་ཤིག། དེའེ་ འེགོ་ ཏྭའི་ བདེརྭསནཿ བ་ལྭལརསེད་ཤིག། མཁན་པོདང་གེབ་དཔེན་ དངྭབླ་མའེ་ 
.གནསུའགྱརབརྣམས་ལ། ལྟར་སོང་ཤིག། སཱན་པའ ང་བན་ཆེག། ནེད་པ་དང་ དཱན་པར་བྲ བདའ ་དེ་བ་ཡང་ བས་ཤིག གྲེང་དུ་མངཞུགས་ཤིག། ཟས་ལ་གལ་དུ་འངབཀོད་པར་ 


ཅའོ ་ སྱ་མདང་འཐུག་པ་བཏུང་པའི་གྲལ་དུ་བཀང་པརབྲ། ཆས་མཁན་པར་བུ་དགྲ་མབལན་ཅིགཏུ་འདུགདང་ དུལ་བར་བུའོ། སྒེགསྐྱ་ཐ་ 
ུབས་པར་སྤུད་པའེ་ཆོས་བཅས་པ་བཞིན། ཚུ༔ ཚཙུངསཔ བརླུམཱདན་འདས་བ་དང་བཅས་བརའྱལུརཏ 


་་ སྤུ་གྲ་རྗེསསུ་གནང་པནེ་སྲུ་གྲེའེ 


བབའ་དེསང་གས་ིཝ་ 
ཏེ། འདིནི སྦྲག་སྐའེ་དབ་ 'ཏཱ་ཝཱན' བཞེས 'བའོ་། རྨུ་གྲེའ་རབཏུ་ལྡན་བ་གདཞེཞ། 
ཁ་རབ་ ནབསོ སྤུ་གྲེའ་ཤུགས་རབ་ཏུ་ ཏུ་ཝཱན་པ་གང་ཞེ་ན་། བཅེམ་ 
ཕེར། སུ་གེ་ཇེས་སུཡནངྱྨའྷ་སསཡརཔ་ཞེསཁང་་ གེའི་ཤུགས་རབ་ཏྭཱ་ཝནཔ་གང་ཤེན་ བཅོམ་ལཱན་ 
རྒ བདབ དགྭ་ཨང་ ངྣ་ནམས་སུབའེ་་ འཅས་ཀིས་ ཕྱརསྤཱགྲོའི་ཤུགས་རྡེ ་རྗེསུ་བནང་བ་ ར་ནི སྨུ་གྲེ གྲེའི་ཤུབས་རབ་ ཏུ་ཝཱན་པ་ ་ཞེསཿ བའོ། ལེ ལེ་མིག ཧུད་པའི་རབ་ཏྲ་ལནཔ་གངཞེན། 
བཅེམོ་ལཱན་འདས་ཀིས་དགྲེ་སེང་ནམསལ ལ་མལ་སུན་རྔུབ་པ་དང་། ཀོ དགེའདུན་ལ་བ དེབ་དང་ དགེ་འདེན་ལ། དགེ་ལ པའཕརལེ་༔ ལེ་མིགྱ་ཀོག་རོ་རེས་གནང་སྙེ། འདིནྲི་འེབ་མིག 


ཀྱོག་པོའི་རབ་ཏ་ པ་ཞེས་བའོ་། གསྦྱ་གེས་བབ་ངྲ་ལན་པ་གང་ཞྲེ་ན་། བཅེམ་འ ་འངས་ཀྱེས་དགྲེ ང་རྣམས་ལ་ སྭ གསྭ་ཇེསུ་གནང་པ་ན་འ ལ་འཁཾརདྭབས་པ་ མི 
ནང སྣུ ལུ ལཱ རྣམསཁ་སྤའུ་ ཁུ ལོ 
གོས་རབ་ཏུ་ དབེེ་བྭ་སཾ་། འདིའྲ་སྭོའུ ལྕུགས་ ཀྱས་རབ་ཏུ་ཝཱན་པ་ཞེས་བ ་བའ།། བཞོན་པའི་རབ་ང དྲུན ་པ་གང་ཞེན་བཅམ་ལན་འདས། ཀྱིས་དགེ་སྤཾང་རྒ ནྔའ ར་རང ན་བབས 


ངྲ ཟབ རེ རོ་རེ རེ = རོ 
ཅཅ ༦༠། 6 (འཆལ སྱ་ཀསྦྱ་ཟར་བཞེན་པ་རས་གནང་སཱ། རགེ་སཱང་ 






ཁད་པའིལ་ར་ཁཾ་ད་ཅིག་བཞེན་པ་མེལ་ ་རང་གིས་བཞེན་ 
` པར་མ་བྱེབཅིག། འདིན་བཞེན་པའི་ འེ་རབཏུ་ལུན་པ པཞེསུབ བུཁོ།། གདུགསྦ་ཐེས་རབ་ཁྲུལར་པ་གང་ བཞེད བཅེ་མོ་ལཱན་འབས་ཀ ཀྱེས་དགེསྙང་ རྣམས་ལན་པུརྱ བའི་མཉན་ པའི་ཕིར 
༼ གདུགས་ཇེས་གནངསེ། གདུགས་བིས་པ་རི་མཅན་བྱརན་པའི་ཕུར་པ་འཆང ངཤག། 

¿ཿ ¿3 པི་བྷཱསི་ འཛིནི་གདུགས་གྱི་ བཏུ་ཝཱན་པ་ཞེས་བའོ། བཿ བྱ་ཐིས་རབ་ཏྭ་ཝུན་པ་གང་ 
རི ་ཡབ་གནང་སྟེ། དགེ་སླེང་གིས་གསལ་གཡ་བ་རེ་ཆེ ང 





= 
ག་བར 
བཅོམ་ལན་འ ཁངས་ཀྱས་ འགེསེང་ནམས་ལ། ཚ་བའི་མཉན་པེའིར་ 
ན་བྱན་པའ་ ལི རར་འཆང་ཤིག་པ་དན། བསལ་ཡབྱ་ལི་ལ རབ་ཏྲ་ལ་པ་ཞེས་བའོ།། རམའི་སྦྲང་གཡབ་ 
ཀྱི་རབ་། ན་པ་གང་ཞེ ན། བརོམ་འ ནའངས་ཀྱེས་ངག་སེ། ཤང་དྲཔས་ སུག ཆགས་བ དྲྱི ་པ་ངང། ངབུབཀད་པའི༔ ༧ར་མའ་ ང་ཡབ་ གནང་སེ་། ཝཱ་༨གཱ་ཡང་ 
( རན ཁཱ ནྣ ཧྲ ཅི 
རྣ འང ཞ་ན རྔ་མོང དང་འ འངགས་དང་སྣང་པ་འམའང་ལས་ 'ཏེ དགེ སྲེང་གིཿ རུ པུང་གཡབ རིམོཅན་ བ་ཆན་ པའི་ཝེར་མ། 'འཆང་ཤག་སང་ཡབརྣམ་པ་ པ་གཞིས་ཏེ༡ 
ཧཱ གྭ་ལཱ། 


་འིངས་བབ་འཆང་ ཤིག་གདུགས་ཐོག་བཞེན་གྲོང་ཁྲེ 





3༧ 


གཅིགཉནི་འང་ བཅི ས་པ་ལ ཅེག་ན་སྨྲུག 'པའཁད་ནྭ་ཇ་མའེ་ སུང་ཐ་ཡབ་རབ་ཏུ་ བྭ་ལུན་པ་ཞྲ་བའ། སྤྲང་གཡབ༔ རྱེ་ཡཐ་རབ་ཏ་ཝཱན ་པ་གང་ཞེ་ན། དགེ་སློང ང་གི་རྔ་ཡབྱཀྱིས་ 


༤ 


„༨5. བཾ .¬ 
ཨཐའ་དགབརེ་ཅན་ མ་འཆང་ཤག། དེ་སྟེ་རཱེང་ན་ལོང་ཤེག་ཡེ་ ང་ལས ས་རས ཀྱིས་ རཆེད་ཏེན་ནཔ་ཞན་བེས། ཀྱེས།་ ་ཏ།ཆེདྡ་དེན་ 


རབཾ། ོ་ ཞེས་བའོ་།། སེ་ལེང་གིས་རབ་ ཏཱ་ཛཱན་ ་པ་འེ་ ན། དགེ་སྙེང་] རྣམས་སེ་ལེང་ ཨ་ ང་བཟེང་དམ་དུ་ པལད། ་ཡྲ་ལུས་མ། ལྟ་ཤིག་དེ་སྙེ་ གདེ ངང་ལ་སྐྱེ ཡེང་དྲམ་གདེང་ 
ཧཱཾ དང དའི་ཅི་འད་པའི་ཕི་རྭལ་འ་དོང་གེ གི་གཞེ ར་མདང་སྒྲ་ག གསོ ་འམ་འདུས་བས། 'གྱིས་དངཾས་པ་ 
བི 


>” ངར ཏཱ 
ལ་དབུལ་གཱ་། འངི་ནི་སཱང་གཡབ་བྱི་ཡུ་ཐའེ་ 






འཇགས་པར་ཁགུར།། ཧཔཏྟ་བོང 
དགེ་སླེང་གིས་ ལྲེང་བ་དང་དྲེ་དང་བུགས་ལ་ །རང་མཁའརང 
།ཏེན་ནམ་ཤན་ ཐེས་གྱིས་མཆང ད་ཏེན་ལ་པུལ་ཅིག། འདིན་ཕེང་བ་དང་དྲེ་དངུ་ཐུག 
པ་གང་ཞེན་། དགེ་སླེང་གིས་གར་དང་ཀླུ་ དང་བརྡུང་བ་རང་གཾས ཀྱང་མ་བྱེང་ཅི་ག་གཞན་ལཿ ཡང་བེདོ་ 


རེ 


སཱེ། འཉཆང་གུ་ དང་བ ང་པའ་རབ་ཏཱ་ ༥ 
བ་གང་ཞེ་ན། བཅེམ་ལ ལན་འ ཧས ཀྱི་ས་དགེ་ སྲུང་བ གྲ འཕྲེ ་ ིེ ་ ྱུ་་  ་ 
དང ་བགང་པ་ ཕིཿཆུལ ༥ཤིང་རྗེས་ པ་གནང་སཱ། རུལ་ཤིང་  ཤིན་ཏུ་རང་བ་ ཡང་མེ་ཡིན་ ཐུང་བ་ཡང་མ་ །'ཡེན་སྤོམ་པ་ཡངམ་ ཡན་ཕ་བ་ཡངམ་ 


ལྲི ནི་ཞེས་ ་པ་མེདང་ཁདི་དླི་ཡོང་གི་རབ་ །ཏ་ལཱན་ ་པ་ཞེས་བུའ། ཕེང་བ་ད་ དེ་དང་བགས་པའ་ར 
ཤིག། གཞན་ལ་ཡང་མ་སཱུན་ཅིགདྷས་རེ་ རཱིད་ན་ཨང་ལང་ཤིག་ལེངལ་སངས་རླས་ཀྱིས་མཆེད 
པའེ་རབ་ ཊུ་ཝཱན་པ་ ་པ་ཞེས་བའེ།། གར་དང་གླ་དང་ བརུང་བའེ་ རབ་ཏུ་ལཱན་པ 


རྱ 


དྲུ་པ་འདུག་ཤིག། འྭར་ཡང་ མ་འགག དས་གངདང་ག་ དང་བརྡང་བྭ་སུངས་ བར་བ 
སུ 


ཅོ ཀཡེནད་འཁེར་བ་ ་མ་ཡིན། བྱནུབ་པར་ཡང་མ་ ཡིན་ སྣམས་པར་ བ། དང་བ་དང་འཇམས་པ་ངང་། བཞེན་ སང་བ ་ཡུ་བུར་བུའོ་འདི་ནེ་ཆུ་ རུལ་ཤཾང་ 
ཐབ གིས་རབཏངུ་ཝན་པ་ཞེས་བའོ་། མཾ སྨན་གིས་ད་ བ་ བངུ་ཝཱན་ པ་གང་ཞེ་ ནཾ བཅམ ཟཱན་ཁངསུ ཀྱེས་དགེ ཨང མཿ གསཱན་ནམས་པྲ་པ་གནང་པན་འ. །འད་ལྟ་སྟེ། མེ་ཏོག་གི་མཿ ག་མགྭ་སཱན 
༧ དང་ཕཱ་མའི་མགྲསཱན་དང་རི་ལུའི་ བ་མིག་སྨྲན་ ངང་བྲོའཾ་ མེག་སྒན དང་ མག་སྨན་ནག་ ་པོའོ།། དགེ་ སྲོང་རྣམས་སྐུག་ཅིར་འཆང་བའེ་ འི་པིར་ནི་ མིག་སྨན་མའེ་འཆང་ ང་བརབའོ། 
± དེསཱིན་བར་གུར་ན་ཇྗེས་ ་འ འཐུན་པའི་སྨན་ 'དབྲས་བར་ བཞོཀ་ ར་ན་མ སྤུན་ངང་ རབ་ཏཱ' ཏུ་ཝཱན་པ་ ཞིས་ཏུལོ། ངན ་མིག་སྨན་དང་དབ་ ཏཱ་ཝཱན་བ་ཞེས་ བའོ མིགཿ སྨུ གྱེས 
4 ཊུ ་མའིའབ། ཏུ་ཝཱན་པ་གང་ཞི་ན། ་ དས ཀྱིས་དགེ་སླེང་རྐམས་ལ་ མིག་སྤན་ དང་ཊུར་ མ་རཾསུ་ ་གནང་བ་ནི་ ངི་ལཱར་ འདུལ བ་ལྭ་རས་པར་འབྱུང་བབཞིནཏེ། 
དེན་མི་ མིག་སྨན་ཊྱིས་ ར་མ་རབ་ཏུ་ལཱན་པ་ཞེས་བྱའ་།། མིག ་སྨན་ཊཱ གྱིས་སྣེང་དང་ ཤོབ ཏུ་ལཱན་པ་ 'གང་ཞེས་ན། བཅོམ་ལཱན་འ ཁདས་ཀྱིས་དགེ། '་སྙེང་རྣམས་ལ་མིགཏ 
གྱིས་སྣེདོ་གནང་བན་ཇེ ཇི་ཤཱར་འདུལ་བ་ལས་རྒྱས་ ཕྲཱ ར་བུང་བ་བཞིན། ངོནེ་ མཾ ་སྤན་གྱེ ཙྱ་སྣཾད་དང་རབ་ཏུ་ལཱན་ ་པ།ཞེས་བ བའི བཏུན་ངང་རབ་ཏུ། ཨཏུ་ཝཱན་བ་གང་ཞེ་ན།བ 
ལྡགདས་ཀསདག་ྲེང་ནམས་ལ་སྨན འཐག་པའི་ཕིརགཏུན་པར་གནང་བ་ངའི་ བཏནྱ་ཟས་རབ་འལར་ལ་ཞས། བུའོ ༡ལ་བ་རབ་ུ་ཝཱན་པ་གང་ཞེ་ན།དགེ་སང་རྣམཱ 








> 
་ 


ཀཱ ཞན་པར་མི་ཤལ་བར་མེ་ ་མར་འབར་བལ་འངམ་ཡེན། ར་སེ་སཱར་བཅན་ཞིག་ཡེནནན་ལངས་སྙ་བཅག་པབུ། ངེསེ་མི་ནུས་ན་གཞན་དུའགོ་བར་བུའོ། དའྱ་ཉེནྱ་གྱིས་ 
གཞན་ལ་ཡང་མེ་གནོད་པར་བབ་དོན། ཤཝ་བརབ་ཏུ་ཝན་པཞེས་བའེ འདུག་པདང་རབ་ཏུ་ཝན་པ་གང་ཞེན་། ཞིན་པར་འེ་འཆག་གམ་འདག་པ་འེཚོསེབ་པོའ 
ཆྗེས་ རམས་སེམས་ལྐ་ཡེངསྭ་སཱངབར་བའལོ། ཤིན་པར་འཆག་ཅིང་འདུག་པའ་ཆོབྭསཔ་པའཆོས་རྣེམསསམསལ་ཡོངསས བསནས་མཚན་མོམལ་ཆ་དང་བོལ་འཆག་ 

ཅེད་འགེ་བོའི་ཚ་འང་སྦྲིབཔའི་རྣམས་སེམསལ་ཡོདསྭུ་སཱང་བརྩབ། མེལ་ཚ་དང་ལོའ་ཚེ་འཆགས།ི ང་འགྲེབན་བྲསྣབ་པའི་ཆས་ནམས་སེམས་ལ་ཡོངས་སངས་ 
ནསུ་མཆན་མེ་མེལ་ཚེབར་མའེཆ་གཙུག་ལག་ཁངགི་ཕོར་རོལ་ཏུ་བུང་སྙེ་རང་པབཀུས་གནས་འངད་ཞུགས་ཏླེབ་གེས་བཞྲི། ལབ་ཏུ་བཏབ་སྟེབ་བཏེང་། སའ, 
མ་སུག་པརྐལབ་སྭེ་སཱས་སུ་བཅུགལ་གཡུས་ཕོུགསྭ་ཏིཞའ་བརབསཾ། རྐ འཅ་ས་་ཁ་མ་བ་་བཅ་ར་ཅི་མ་ ཁོ་$་ ་ བའ 

` 8་རྒས་པ་དངཿ ངརབ་འདུ་གསུ་པ་དང་དྲན་ཞབ་ཤས་ཡནལ་བྲས། ཁྲཾརངས་མུར་ཞང་རངས་པརལངས་ཏྭ་འཆག་གམ་འདུག་པའཚོངསྲུའཔ་འ་ཆྔོས་རྣམས་ 
སྤེམས་ལ་ཡེངས་སྲུ་སུངབརན་འདུག་པར་རབ་ཏུ་ལན་པ་ཞེས་བའོ། ཕུས་ཁུུད་དང་རབདྭ་ཝན་པ་གང་ཞན། བཅོམ་ལྡན་འངས་ཀྱིས་དགེ་སློང་རྣམས་ལ་ན་ 





„ © 


| 
འོལ ཏེ ༦ ་ལ་ གནང་བ་བཞེན་ཏེ། དགྲ་སང བུས་ཁྱང་རི་མཅན་བརྒན་པའེ་ཕྱིརམེ་བཅངབར་བུ་ 


ལྟེ དྷཾཿཔྲ་ས་ཁྱུད་དང་རབ་ཏ ཅ་ལཱན་པཞེས་བའོ། བརུང་ཤང་གེས་འབ ཊུ བཅསྤ་འངས་ཉིས་དགྱསངྷ་ནམས་ལྔ་ཆོས་གེས་བདུངབའྲལིར་ཤེག་གི་ 
ཚོ ཤདུང་བཞེ་དང་བརྔང་ཐེ ལེདན་བདུས་ཐྷས་བེན་བརང་ཤིད་ རབ་ཁླ་ཡུན་པ་ཞེས་བའོ་། ར་ོས་ རབ་ཏཱ་ལཱན་པ་གང་ཞན། སྐ་རགས་ལརྣོམས་པ་གསུམ་ 
ཧཱ སྟེ། † བཅོམ་ཝས་འདྲས་ཀ །ས་དགྱེ་སང་རྣམས་འངྭལ ངཱ ་ འབ་་ ཐ་གནང་སྟེ་དགེ་སློང་རྣམས་བརྒྱན་པའི་ཕཱིར་སྐ་རྭགས་ཁྲབ་ 
ཝུ མ་འཆད་ཤིང་། སྣརབྱིས་མེད་པར་ ར་གྲོངད་པ་འགྲེ་ཞག། མདུད་པ པ་གཅག་བར་བ་ཡང་ གེང་དུ་མ་འགྲ་ཤིག། སེངན་ཉེས་ཐསས་འགྱུར་རོ། བྷཾ 
ངོ རགསྭ་ཀི་རབ་ཏུ་ཝན་པ་ཞེས་བུའོ། འ་ཇོའི་རབ་ཏུ་ལུན་པ་གང་ཞེན། བཅོམལྡན།དྲ་ཀ ཀིས། དབྱིང ཁརྣ་སྔསལ་ ལ་ནུནཔེརནས་བརའི་ིར་འུར་གནང་།ཞས་ 
བུངསྦ་གྱ་ཀུང་བོབ་བརྩང་ཱདི་བའིད་བ་ཏྭ་ ལྤུན་པ་ཞཾས་བྱའ། གོས་དཀའའརྦན་དུང་ང ཡི་རྭབ་ཏཱ པ་གངཞན་། དབེ་སཱེངྷམས། གོས་བཀྲིས་ཤིངམདུདཔ་བདཏ 


ཀགྲོ་བ བཟམ་བུང་ཅ་ག་ཁང་སཱངཞའ་སྭ་པེང་པ་ན་ མ་བཏོགན་ཏ་དན་བན། ཀྲིསས་ཤིངྡ་མདུད་པ་རར་ོའི་རགཏ་ ལྷ་སའི །ས་དཔའ་དཞི་བགན 





ག་ལོ 








། ས་ལྟནམ་པཞཏས་ཏེརོ 'ལཱན་འདས་ྱེས་དགེ་སོངྱཀྱི་རམས་ལ་འཆག་ང པའེ ཅའ ནི་རྗེས་ །གནངངོ་། དེནེསའི་རབྲལནཔ་ཞེས་བའོ། སྐྱིདཤིད་གེས: 
' . ཀཱལ པ་གང་ཞེ་ན།  ཅོས་ལའདམ་ལ་དགེ་དང་དག་ཡསགསལ་བརིང་དདངསཔཡིགེུཤིང་ བདགྲ་མར་ཆེས་ལནུཿ ཁམ་པ ས་བཅོ 
་འཐུངས་པ རལ་འཇིགཅིང་འབབ་པའེཆེ འ་མཆབས་མབར་རྱུརཏོ། ཞེས་གསེལ་བདང། །ཝན་འདུས་ཀྱིས་བ བཀའ་སྱུལ་པ་། དེརདི་བྲ་མཁའཐུརབའ། 
དའོ །བསྐྱེད་པར་གནང་ངོ།། ངེ དདང་དངག་ ལ་ར ཁི་ར་བས་ཀངབྷརབ་ངེྙས་ཤངགིར 
༽ྭཝཱན་པ་ཞེསྭ་བའོ། ཤཀ. དངས་ རཝ ན་པ་གང་ཞོ་ན་། བཅྲོམ་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་དགྲེསང་ནམས་ལ་ཝུམ་པའི་པྲརཞིང་ཇེས་གནང་ངོ་། ལྡུམ་རའན་བཅོམ་ཁྲུན་ 
-- ༤ འདསྭ་ིས་གཙུགལག་ཁང་གིས་ཕཱི་ དད ་ ཞིང་གེས་དངེས་ལོ་དང་ལམར་དང་གྲངག་ལག་ཁང་ནི་བཉོམ་ལན་འདས་ཉེས་དགྲེསསང་གེས་ཕིརྗ་ད། 
གནང་ཏེ་བནེ་དངས་ པེའི འརབ་ཏྲུ་པན་པ་ཞེས་བུ '་བའ། ཆལྱ་ཐིསརབ་ ་ ཞེན་ཆལ་ཞེས་བབ་ནི་བསེང་ཤིང་གསརལ་ཏེ་ད་ཇི་ལར་ནནརིམས་བཞིན་དུབ་བཞི་རུས 
པར་འདུལ་བས་བུངབ་བཞིན་ཏེ་དྲེནིཚལྷ་བུ་བར་ཏུ་ལན་པཞེས་བ་ ་བའ་། བརོད་པའེ་རབ་ ཏུ་ཝྡན་པ་ ་གངཞེས་བ་བཞེ་ འཐབ་བ་དང་ འཚང་འདུ་བ་དང་འཁྲགེ་ ོ 


ཚི ! 





།འདུལབད་ དང་མི་འ ཡུན་པ་དང་། ཡེད་པེ་གཅིག་ པདང་དགེ་འདུན་དྭབ་བ། དང་། 
དགེ་ ཞཊ་ གྱིཅག་ཏུ་མི་ སུརོབ་དྷ། དགེ་འདུན་གཅིགཏུ་ 
ཆེས་བཞིན་དྲུས་བུ་བ། ་དང་། ུགས་མེདདཔ 


འ་བ ༄༅། ; །པ་དང་བྱ་ཅོང་པ་དང་པྲ་དང་། རྣར་རྩང་བ་དང་ཕན་རྲ 
དགེ་འདུན་སྨོགས་པ་དང་དག་འ འདུན་གཞིསུ་རད་པ་དང། ཱ དགེ་འདུནུ་ཐ་དད་དྭ་༈ 
` ` 
སླུ ི་ས་ ཁིག་ཨོ་བིའྱ་ཧུར་པརང། དྲུས་པ་ཡེནཔར་རེ་ རེ་བཱ་ ཀྱ་བ་དང་། གནང་པ་ དད ་ ཱ མཐ ;ུ 
ངཿ 








ཌུ ཡམེདན་ཡངཔྲེ་བ་ འ ༩ རུ ་བདག་ཉིད་ལ་གནོད་པར་འ, རྒྱརན་ཡང་བརྣང་པ རྐམྲ་པཱ། པརཔལ་ཡང་འཇིགས་པ་དང་གཉོདཔ་རའྱགར་ 
བ་བརྱོད་པར་སྱི་བའོ། འདྷེ་ལ་བུ་དང་གཞན་ 'ཀྲབ་གས་དས་ཞ ས་པ་འེདཔེ་གསྒུརུར་ཁྱེ་མོད་པརའ མ་བུ བ་དནྭ་རེང་པ་དང་ར་ ༢བྲ་ཀྲུལན་པ་ཞེས་བུའོ།། དབན་ 
ཁེ =; £: 
་གྱིས་རབྱཏྭ་ཝཱན་པ་གང་ཞེན། དབེན་ལ་ནམས་པ་གཉེས་ ་ཏེ་དགེ། འདུ་ ཀྱི་དཔེན་དང་། འཁེར་ལེའ་ངབན་ནོ།། འཁེར་ལེའི་དབེན་མ་ཡིནྩ་བི་ རོ ཏི 
འདུ་གིས་དབེན་གང་ཞེ་ན། དབེན་ ད་བར་པའི་འངས་པེ་བྲ་བཞི་འནང་ནས་གགྱཀང་རུང་དངེས་པོ་གཅེགལ་ ཤན་ ཏལ་གསཞས་འཇིན་པ་ཡེན་ཏེ། ཆས་བཞེན 
= 
བཞིན། ཀྱང་ཞུང་ཆོས་བཞེ ཞེན་པ་ཡེར་ཀ ང་རཱང་། འདུལ་ཐ་བཏ ཞིན་འཾ་ དྲ་ཀུང་རུང་འདུལ་བབ བཞེན་མ་ ་ཡནཀང་དུང་ ང ་ བཡངྡ་དྲུང་། ཙའབམ་མཉྱ་ཉྫ དུ 


¬ ལྕི་བ་ཡང་འུང་ཡང་བ་ཡང་རུང་ལྷག་མར་བཅས་པ་འང་རུང་། ལཱག་མརལུས་པ་འང་རང་བཤགས་པ རྦ་བ་བ་འང་དང་བསུཔ་པར་བ་བའང་རུང་འདལབ་ 
- རཱ = བེ རཾ = ] = ཤི ཟེ ༤ འོ 
ལས་ཤིན།ཏ་འདུའབ་འང་རང་མི་སྙེན་པ་སྨྲ་བལས་བུང་བ་འང་དངསཱེ། 


བུ བ དགྲེ་སང་ནྣམས་མཚར་ས་ཉིས་ནུང་ནས་པ་ཚུངས་པར་གནས་པའི་རམས་འདུལ 
པར་དགེ་འདྭན་་ྱིབཱ་བཱའི་གསོ་སྦྱན་དང་ བས་དྭབ་བ་དང། གསོལ་བ་གསེལ་བ་དང་། གཞིས་དང་། གསོལ་བ་དང་བཞིའི་ལས་བཱད་པ་དོན་དགེ་འདྲུན་གྱེས་དབེན་ཞེས་ 


ˆ བའོ།། འཁེར་ལོའི་དབེན་མ་ཕིན་འེཀ། འཁེརལ་དབན་གང་ཞེ་ན་། དེ་འདི་ལཱར་དགེ་སླེང་བདག་ཞེད་སྙེན་པར་རྣམ་པར་འཇོག་སྟེ ཚུལ་ཤིག་བྲིམས་ནས་གསོལ་བྲབས 
ཏེ། འཁོར་དེང་ནས་འགྲོ་བནི་འཁོར་ལོ་ཞེས་བླ་སྭ། འཕགས་པའེལམྱ་བིས་ཡན་ལག་བྱ་ཆད་པ་ལ་པ་ངེ་སངསནས་། གཞན་གྱིས་ལམ་དྭའཇོག་པའདིནི་འཁོར་ལོའི་དཔྱེན་ཞེསཀྲ 
སྭེ། སྔ་མ་དགེ་འདན་བི་དབེན་བ་དང་འཁརལའི་གཉིས་གཅིགཏུ་བྲསས་པ་དོན་དབེན་དང་རབ་ཏུ་ལཱན་པ་ཞེས་བལོ།། འདུས་པའི་རབ་ཏླུ་ཝན་པ་གངཞེ་ན། འདུས་པ་ཞེས་བབནི་ 
དགེ་འདུན་འདུས་པ་་ས། དགེེ་སོང་ཛྭསཱད་པ་འཆམས་ཊྱིས་ནང་ན་འཁོད་པ་དང་ལས་ལ་འདུ་བ་དེདགྲ་བམས་ཅད་འདུས་ཤིང་འཁོད་པ་ཡིནས། དད་པ་ལེན་པསྱ་ཀང་དད་པྭ་དངས་ 
པ་ཡི ་གག་གིས་གཞག་པར་བས་ན་ཁང་བརུན་པ་རཁྱུར་བའི་དགེ་སང་རམས་ཀྱེས་ཀང་བཀག་པ་ཡང་པེང་བཞག་པརབ་བ་ཡང་མེདདེ། ལས་ཀྱང་བྱེད་པ་འདནེ་འདུས་པའི་རབ་ཏུ་ 


= རོ 


༄༅།། ༩ཕ་པཞེསྤ་བཱའོ་།། ཕྱག་གཾ་རབཏུ་ཝཱཉཔ་གངཞེ། རབཤིན་གཤེགས་པ་ལའང་ལྟར་ཕྱག་བྱའོ།། དྭ་ལཱརམཁན་པ།། ལ་འད་དེ་བཞི་སྙེབ་དཔེནལ་འངའེ་བཤའབླ་མའ་ 
གྲནསྭ་ཀུ་འྱགུརབ་ལ་འང་ངེ་བཞིན། རྒན་རིནསཱརྣམས་ལྭ་འར་ དཔ་ འ་ཨས་ལ་རང་བ། ཏེ་དེ་ལྟརན་ྲ ཐམས་ཅང་ནུའདྲ་པག་ལ་མཁཊ་པརྨ་བབ་དེ་ནྷི་ཕག་གཟབ 


ར་ལ ་པཤེསྭ་བའོ།། མྭལྷ་པུའརབཏཱ་ཁཱཧ་ པ་ཞེས་བ་བའེ་ཕུང་པོག་ ཞས་པ་།། རྫོགསཱཾ།། ༄༅། ངི །བུ་བའི་ཕྲུང་པེ་གང་ཞེན། 
ཀྭ ¢¢ ཐྱུཿབསངྱ་ 'བ་བདང་སེསར་གནས་ང རྐང ་བདར་ཀ ཟུ་བོསོ་བ་བང དབ་པོའ་ངོ རོ་བ བཉིད་ཆོལ་ ་བའིད་པ སྭ་པཐ་དང་བླ་སྐབ་ པཾ ཤསངྱ་ཐན བཚམས་ པཱ་བཅད་པའི་གཏས 
༤ བརྟན་གྱིས་བ བ་བདང་། ཀུན་དགའེ་ བ་བ་ དང་ཀུནདགའི་གནས་ ་རཱན་ཊ ཧྱ ་བུབ་དང་གནས་བཏན་བ གྱེས་ཁབ' དུང ལྒུང་བཟེད་བྱི་ གྱི་བ་བ་དང་ཆེས་ གསྩཾ་བྱ་བ་ བབ་དང་བརན་ 
བའྱི་བུབ་དངུ་ཁབྱཀྱི་བཱབ་དང་ཁབ་རལ་ཐྱི་བཱ་བ་ དང་། ཐུ ལའི་བྲ་བཾ (དྭང རུའེ ཐབ་དང་། ཆུའི་རྫའི་བྱ་པ་དང་ཿ ཡངོས་སུུ་སྤད་པའི་རུ་རྫའི་བུ་བདང་། ི གཅོད 
མཁི་རིལ་ ཁའཱཿ རྣོ ་བའ་ འྭ་བབ་ ངང ཟས་གཏང་ བའ བཱ བོ ་ངང། བསང་སུམས་ཀྱཾས་བུ བ་བ་ངང་། བསདསམས་སླེད་པའེ་ 
༦ བྱ་ཁངང་ཟན་ནང་པ་ཁིབའི་བཱ་བ་ ངང། ་ དགེན་པའ་ 'བྱ་བ་དང་གནས་ རར བུ་བངང་། གེང་འདབ་ ཀྱིས་ཀྲ་བ་དང་གྲོང་འདབ་གྱིས་གནས་ བརྟན་ཙྱ་བ་བ་དང་ 


#འང་གེ་བྱབ་དང་གན་བརྟན་ཀྱོས་ྲ་བ་འཔན་གག་ཀྱི་བྱབ་ངང་མལ་སུན་གྱེ (ཁཿ 
¢ འངགེ་བྱ་་དང་གན་བརྟན་ཀིས་ཀྱ་བ་འཕན་གགཀྱི་ཀྱབ་ངམལ་སུན་གྱིཁྱ་བདང་སྣ་ལབཀྱེ་བྱ་ཐ་དང་། འ། ར་ཁོའྱི་བ་བདང་གན་སྐོཇ་པའེ་གནས་་ 





£ 





ཟདུའབོསབའྲེབཐ་དང་། བླེབུར་བྱིས་གནས་རན་འགྲེ་བ བསུང འགྲོ་བའེཿ 'གནས་བརྟན་བི གྱིས་བྲ་བ་ དང་རྐང་པྲ་སུ་ཐ འ བ་བ་དང རང་པ་བླ་སུལ་བ་གནས་གཏན༔ 


རཾ འདུག་པའི་ངབ་ ་དང་འདུགཔའི་གནས་བནི་ རྱཾས་བྱབ་དང་ཆོས་འཆད་བའེ་བྲབ་དང་། ཆོས་འཆད་ བའི གནས བརྟན་ྱིས་ཏྲ་བ་ བདང་དུས་ཀྱིས་ ༨ 
རྱ་བ་དདདས་མ་ཡི་ ཡབ ཊྱི་བ་ དང་དུས་མ་ ཡིན་པའ་དགེ། 'འདྲུན་འདུལ་བལ་དུས་མ་ ཡིན་པའ་དགེ། 'འདུན་འདུལ་བའ་ གནས་བརྟན་རྒྱ གྱེ་བྲབ། དང 


་བའ་བ་བ་ངང་། མ་ས་བའྲ་བྲ་བ་དང་། 
ཚུ་དུ་ཞྭུགས་ ་འི་གནས་བཏནྷ་ིསབ་བ་ ནམ རྦུ ཚུལ གུགས་བའྲེབ་ བྱཐངང་། ༩ ༡ །དཔུརྦ་སུལ་ རྡ ༦ ད་བ རེ 
| ཅོད འཁར རྱ་ནང་དུ་འགྲེཿ བའྲིབ་ བདང་འལེརྦ་ཀི ཌ་གྱི་དང: དྲ་ཞགས་པའྲི་བ་བ་ ང་ཀ 


ལོ སནང་ང་ཤུགས་པ་འི་གནས་བརྲིནྱ་གྲི་བ་བདང་། ༈ 
] གསྐ་སྦྱན་གྱི་བ་་དང་ [ གསྭ་སྨོན་མངོདོདྭ་ཁབ་དང་གསོ་ལུྱཾ་གི་ལསྦ་ཀྱ་པ་བདུང་ 


ས་སོར་ཐར་པའ་བཱ་བ་དང་སོ་སེར་ཐའ་པའེ་ ༢ྭ་ཀུག་པའྱི་བབ་དང་སོ་སོར་ཐརཔྭ་ཀོག 
་བའི་གནས་བཉིན་ེས་བ་བ་ དང་། བར་མའྦ་བ་བ་དང་གསར་བའི་གནས་གྱི་བུ་བ་དང་གནས་བན་ངང་བར་མ་དང་། 


གསེར་བུའི་བ ་བ་བ་ཁ་དྭགས་ཁངས་དྲུ་ 
¡བྱ་བདང་དྭགས་ཁང་དྭ་འུས་བ་བ་ངང་། དགཁང་ང་གནག་བཅད་གྱི་བབདང་། ར།ཁན་ང་ས་བ་བ་དང་ལཱན། ཅེག་སྤྱོད་པའེ་བ འྭ་བ་བ་དང་། 'སྨེཐོདཔེནའ་ 





--_ 






འས ནན་ཏན་བ་བ་དང་། ཕྱི་བཞིན་འབྲང་བའེ་དགེ་སྦྱོང་གིས་བྱབ་ ་བ་བདང་གྲེང་དཤེ་བར་ 
འགྲོ་བའི བའྭ་བཱ་བ་ འབད་བ འགོ་  ྦྦ་ བརྭསྣང་ག་བུ་བ ཐདྲ་བཅན་བོའྱ་དྲབ་ དངྭརླུ་ཚགས་ཁྱིས་ངྱ་བ་དུང་ ། 
དྲུ # འཆགས་སཁྱེ་བུབ་དང་འཆགས་པའི་ང་བ ངང་ཕནྱཾ་བྲཏབ བཞར་བའེབ ཤོ གཤང་བཅིའེ་ང་བ་དང་། གཤངས་སཁྱེ་བབ་ད་ 
གཤངསའི་ཊུངབའི་བུབ་དང་། གཤང་པའེ་གནས་བ ༠ྱའ་དཞུད། བཤང་སའའ་ལརྡ་ལྲག་ ཤུ བ་བ་དང་ ཅའྭ་བ་བ། དང་གཅེའི་སའི་བབ་དང་། གཅ' 
2? ་ས། ཁང་གི བྱ་བ་ དང་གྱརེ་སར་གནས་བཅ་དྲ་བེ་བ བབ་དང་། གཅིསའ་འ གསྱ་ཀྱིསླ་བབདང་། བཀྲུ་བའི་བྱབ་ངང་། བྱཀུ་བསའི་བྲ་ཟ བ་དང 
ཁྲུས་ཀྱིས་སའི་ཁུང་ ཀའི་བ་བངང་ ་ སྭ་ཀྱིས་དར་གནས་བརྟན་ཀྱ །བ་བ་དང་ཁབས་སའ་བཁརྒྱ་བི་བ་བ ་དང་། འཆེལ་མའ་ བབ་ ་དང་མ་ཆིལ་པའི་སྣདྱ་ཁིས་བ༔ 
བདང་། ་ སེཤོང་གྲེ་བབདངས་བང་པའ་བ་བ བ་བ་ངང་ལཱ་གཞར་ཀཱ་བ་བ་དང་སྭ་སཱབས་བད་པའ་བ་བ་དང་། སྤྱད་བདང་ཕེ་སྤེང་པ་འོ་། མ་ལཱ་ 


/ _ བུའི་དུམ་བུ་ ལུགསུམ་པ་དངོས་པཇོགས་སྣ། པཱ ལུང་བས་བབ་གངཞེ་ན། བུང 

















སྙུངས པའི་དགེེ་སང་གིས་༢ བཏུད དབུང་བར་མི་བྭ། ] 

”ཡུང་བནྟ་པར་མི་དདན་བ ཕྲི་བ འབར པི་བྱ་ དགྭ་རུལ་ རོ དགེ་སླེང་ 

ྣཔརམའཅག་ །སཱར་བསྒཾས་ནས་ཡང་ ང་དགྱེ་སེངལ་སྙེནོ་ཏྱཾགལས ་མ་བདྱ་རིགྲ། - དགྱསོངདེལས་བྱད་པར་མིསྐོལ་ 
ཁས་བུད་པའི་དགྲེསངལ་དགག་ ་པར་མ་བྱུད་ཅྱིག། འདུལ་བའཛིན་པ་གཞན་ཡོདན་དགེ། འདྭ་ཧི་ནང་དུ་འདལ་བ་ མ་འཆུད་ཅག་། 


= 
0 ག་བ་གཞན་ཡེངན། དགེ་ 'འདུནྲ་གེ་ནང་དུ་སོ་སེར་ཐར་བ། པའེ་མངོཀོག་པརྐམ་ཐེ ཡཐིད་ཅག། ཆོས་ 'འཆང་ཕི་བཞན་ཡ་ངོན་ ་དགེ། འདུནྱ་གི་ནད་དུ 
དེ ཆསོ་མ་རུང་ཅིགཚུལ་བཞི བཞིན་གནས་པའི་དགེ་ སློད་ཨ་ོུཔ་ལ་འགགོས་ཿ ་པར་མ་བེདྱ་རེག། ཆུལ་བཞེན་ ་གནས་པ་ཁེ་དགེ་སླང དལ་གོས་སྦྲིན བླས་བར་མ་བད་ཅིག། 
ཆར ཚུལ་བཞེན་གཞས་ པ་པའི་དགེ་སང་ལྷ་སབས། འཐེད་པ་འགེགས་པརམ་བ བྲེད་ཆེག། ཆུལ་ ་བཞེན་གནས་པ་འ་ ་དགྲེ་སང་ལ་པྨ་བང་ཤིག། དྲན་པར་མ་བྱེང་ཅིག་ངེ ང་ 


༅ དག་དང་ལྐན་ཅཾག་སྙེན་པར་མཁྱེད་ཅི་བ། གགལ་དགེའ འདུན རྩེས ་པང་ ཐང་བའི་ལས་ཟས་ ་པ་ངང་། གགད་དང་འདྲ་བ་གཞན་ཀུ ཀྱང་རུབསྟེདེས་དེ་ལྷགའེ་ཉེས་པ་ 





འབུར ༄༅། ° །ཕཾས' ཆང་མ! བེད་ཅིག། ཤདེལས་བུབ༔ མང་ ་མ་བད་ཅེགཊ དྲུས ཕི ཕུ་ཕྱིར་སྤཱ་ ཞ་ཿ བུ བརབ ཅཱུད་ཡོཡ། 'འཇྲུག་ རྱསུ། ཛྲག་ 
.ུ འྱ་ཆོལ་བ་ཞེ་བར་བྲསན་པར་ བྱུ། ཚུལ་ ་བཞིན་གནས་པའེ་ དག་སང་ གས་ ལུང བ ཟེད་བིན་ ནཿ པ་ངདེསུ་པ་ཡེན་ཅིག། ཆོས་གེས་ཀང་མ་ལེན་ཅེག་ཟས་ ཀྱངམ་ལེན་ 
7 ཅིག། ༩ུ ཱ་བེག་པ་ཡང་མཆོལ་ཏེ་ ཅིག། ཡི་ན བའི་བར་ད། དུགས་ པ་ཁང་དྲུ་འང་ལས་མྲ་བ བེད་འག། པི་ན་བའེ་ ་བརྡ་དྭ་ལས་བ བམས་ཅད་ལ་ཆལ་བཞེན་གན 
རྒྱ མམ སྱ སོ་བ ་བོ། དགེའདུན་ངམ སཾ ཅད་འདུས་ཤིང ་འ འཁེད་པས་གཅེས་གསང་བ བའི་ གནསུ སེར སེཔ་པས་ ཡོས  ་ རྦ ་ 


རེ 






ཀཾ ཤྱེས་བདག སེ་སེར་གནས་ ཁར་ ༡ 0ལ་བ་་ 
།ཅེས་ བཞིན་དྲ་བུས། པ་གང་ཞེ་ན། དགེ་ - 


པ་ཡན་ཉེ།དྷ་ལཱརནདགེ་འདུན་ ཨ་ 








སད 





/ 


།སྤས་པའལོ།' མཚུངས་བར་་ལན་ཅིག་གནས་པ་ལ་འང་གཉིས་སྣེ། བདག་ཤདྱ་ཉིས་བདག་ལྷན་ཅཱིག་གནས་པརྡ་བེད་པ་དང་ དགེ་འདུན་ཆོས་ བཞི 

&_ བའོཀོ་ བདག་ཉིདྱ་ཀིས་བདག་ལཱན་ཅིག་གནས་པར་བེད་པ་གངཞེ་ན། བསམས་བཞིན་ཆོས་མ་ཡེན་པའི་ཝེ ཕེགས།འ པས་ཆོས ས་ཕ 
ཁྲ ན་བདག་ཞིད་ཀྱིས་བདག་ཉིད་ལཱན་ཅེག་ཏུ་གནས་པར་ཐེད་པའོ། དགེ་འདུནགིས་རོས་བཞེན་བ་གང་ཞེ་ན། དགེ་འདུནྱར་ཧུརགཞམ་པར་ 
ཆེས་བཞིན་ དུའདུས་པའ་ དགེ་འདྱ་བྲསངས་ བད་མངེནསུམ་ དུ་གསུལ་བདང་བཞིའེ་ལས་ཀྱེས་ བུང་བ་ ཡིན་སྣེ་ངེ་ལཱ་ ཀར་ན་དགེ 'འདུྱགེས་ཆོས་བཞིན་དུ་བུས་པའི 

ས་སའོགནས་པའི་གེསང་དས་རབ་ཏུ་དབངབར་མིབབ་རས་སྔ་བ་བཞིར་ཏངྷ་ཕརདག་འདན་ཐིས་གགལ་སཔའཁེལས་ཐུས་པ་ངང་། བཞིན་ཡང ངདདང་འདུབ་སྣ་དེསདེྟ 

ཐུའི་ཉེས་པ་ཡང་དེལས་ཤུབར་མི་བ་བར་བརདྭ་སྭེ། གང་ཟག་བཅུ་གཉེས་ལས་སུ་ཡངསྡཾམ་པས་ ཀུང་མི་བསྣོ། སསར་གནས་པའེ འདགེ་སུང་གིས་ཚངས་པར་མཚུངས་ 
པར་སྤེད་པ་འེ་གནས་ཏ བརྟན་དང་བར་མ་དང་། །གསྐར་བུ པའངའུཔང་དབུབ་པརྨ་བ་ཞེས་ པརམ་ མྱ་བཞེས་པ་ ཞག་ བྱནཱ་ཡང་སྒྲཔའ་བུང ང་བའིཆུ་འདྲུ་བུའ།། རེ 
(སྟེསྤདབུང་བའིཆུཡན་མི་བེད་ན སས སར་གནས་པའ་བུ་བ་ཞེད་ཡིན་ཏ་ད་ལ་འདེ་སྐད་ཅས་ བཏང འད་གས གཟནའསཤིན 





ཨང་༄༅། ཌི བདད ཨཱཿཔ་གྱར་གས་པ་བ ཞིན་ཐུད་དེ་། ། ཞེས་པར་ཡ། ་ཡང་དགེ། འདུ་ལ འདེཿ ཨཱང ད་དུ་བཤགས་པའ་བའ་འདལས་ ཕྱི་ལེལ་དུནི་མ་ཡིན 
9 ལྐོ ཀཊཱྱཾ་ས་ལས་ང བའང་དག་འདྲན་དག་ི ཞིདྱ་ཀྲིས། སྲུབ 'བདེ་ བླ་བདྱ་ཀ སཁདཡས་ཕྲཾའེལ་ །ཏུནི་པ་ ཡོ བོ་ལ པད་འང་མ་བཤེགསསམ། སར 
རླ མྭ་བསན་ནི་ཚངས་ པ་མཆུངས་ 'པུརསྨྲད་པ་ཤེས་ པ་དག་གིས་གྲག་ཏུ། ཏུ་འདོད་པ་དེརྭ་གྲངས་པ རེད ངྭ་སེ་ཡང་ ངདེ་བཞིན་དྲུ་བ དྲུ་བས་བ་ལས་ཀྱང་དུལ་ བརུ་མྱ་བུར་ ད 
གང་ཟག་ དྲེ་བིག་ བཏབ་པ་བཞེན། ཕའ པྲ ཞྭ ་པ་བཞིན་པཿ བབ་མ་བ བཞིན་དྲུབས་ལ་སང ང་བར་ བའོ། དེ་འདྱི་ལྷསྭ་ངནེད་བཞིན་ཏེ་། འསསར་བནས་ 
༢ བསྭ་བྲིར་པ། ཞེས་བོ། གཟུག་ངས་ བྲས བསཿ པའ བའ འབེརས་གླེགང། གཟུ་ཐེསྤའི་ཤྭ། རུ་གཞས་དང་ལཱན་པ་བཅལ་བཅལ་བརྡ་བའོ།། ཉི་ཤུ 
རྩ་གཉིས་གང་ཞེན། མུལ། ཁྲིམས ས་དཔ་ལན་འིངྲས་ ་བསཱེན་པར་རྫཾགས་ པརྱཆུཔ་པ་དང་  ད ་ཞང་འགྱེད་པ་ཅན་དང་སྡེམ་ 'ཞིང་བླསུབ་པལ །མེས་པ་དང་། 
མངད་ཐེས་པ་ལ་མང་དྲ་ཐོས་ཤ པ་འཛིནཅངམ་དདྲ་བོས་པ་བྱསགས་ ་པ་ངང་། གཞུང་ ་ཁ་ འོ འདུལ་བ་དང་འདུལ་ །བཤིན་ཏུ་ ད་རེགསཿ ་པ་དང་བརྩོད་ 
ཏེ པལ་མཁས་པ་རང་བརོང་ དྭ་པྱ་ུར་བྲམཁས་པ་དང་། རྩོདཔ་ཞི་བཟྱ་བབལ་མཁས་པ་དངབྱ་རདཔ་ཞི་བརྩ་སུརཔྱ་ལིས༔ སི་འབྱུངབར་ མཁས་པ་ངང་། དངོས 





ད  པེལ་མཁས་ཤིང་དངོས་པོལ་སྤེདོཿ དབལ་མཁས་པ་དང་ཁབ་ེད་པ་ཁྲ་བ་མདཔྲལེ་བཞིནམྲིས་བ་ཁྲོབ ར་པེ། 


ཧཱ རཔ་འྱགྱུར་བ་དང་། འཇམས་ཤང་སྤྲེདཔ་དང་འ ་ལུས་ངང་ 
དགདང་བསྩེ་བོ་ཡང་རྟེགས་ ་པརཐེད། ཕ་དང་རྫོགས་པ་ར་བྲས། སེ་ཞིང་ཇྫོགས་ པརྱ་པདཔ་ དང་གེབར་ རུ དཅིང་གར་བས་པ་ ་ཡངུ་ཆུད་པར་བྲེདཔ་ རོང་།བནགས་༣ ་ནས་སྨ་ 
ཞིངབྟགས་ནས་སྤྲས་པ། རྟེགས་པརཀྱེང་པ་ དང་འདད་པ་ར་མིའགུ་ང ་བ་དང་། ཞ་ ཞེ་སྲུང་དུ་ེའགྲོབ བ་དང་གཏ་ མག དཔེ །གབ་དང་། རྨ 


འཇིགས་པར་མི་འགྲོ་བ་སྟེ གཟུགས་བསེ་ 
དགྲེ་སོང ང་ཆོས་ཞིཤྱུར་གཉིས་པེ་འའི་དང་ལཱནན་གཞན་ལ་ 


" ་པི་རྟད་པ་ཡེན་ཞིདཔེ ཕེགས་གཉེ་ག་ལ་ ཡང་ཆོས་ཉེས་ལེང་སྤོ་དུའགར་ར་ འདི་ཱར་ཡ་བབུ་བོས་དགེསོང 
¦ གིསརོལ་བདད། ལེ ཀེནཔའེ་རས་སྭདྒམས་ལས་ཧཱ་ཚིག་དྲུསུ་བ 


ཐུད ཕྲག་ ཟད་པ དུད་ཌཱ་རྭལཱང་བངང་ [ བྲལ ཆོ སྟེཾངང་དང་ཕྭ ཡུག་ བྱཨ་པལའགྱརབའནམས་ 
` བདག་གིརས་བུད་ཅིག། [དཏཾགྲེ་ པཿ ངང་ཡོ་ཡཿ འམ སྲུབ ་ལེནྱ་རིག། ལྕུང་བཟེང་འབུཿ འབུལ་ང བན་ཡང་མྲི་བྲངས། 
:འཐུམཿ ན་ཡང་སྲི་བ་། ཡྲོ་བད་གཞན་ཏེ། ` '་ ལ་བབདག་ ཤྲི ་མེ་བའོ་ ཀཾ 


ཆེས་བེ གེས་འབུལན་ཡང་ཕི་ བྲངས།ཟས་ 
ཡུང་སྙོན་པ་ཡང་པེི་བླང་དྲན་ བར་བ་བ་འངྲ་པ་ ་ཡིན། 


དས ཀྲང ངདེདགུ་བསེནུརམི་བུ ་བ། ལྱུང་བཟེར་པི སིན་ཆྗེས་ གསྒོ་པེ་ མི་སྦྱིན། ང་ངག་ལས་ 
རྣལ་འབྲེ འབེར་འང་པ་ཡིན་ཡེ ང་ལྭ་བ་ འངྲ་མ་འདེ་ཤེགདསཀ ཀངཿ དེ་ངག་ལ་ལུང་བསན་པ་པི་ སཱན་ཅེག དྲནོ་པ་རབ་ ་བ་མ་ཡིན་མི་ 








འབུབ ༠ །ཀུན་འདྲིབ་མ་ཡིན།  རྣལ་འབྱེར་བ་ཡཾད་ཡེའ° ངལྭ་པ་བ་ཁང་མ་ཿ སཱན་ཅིག་ལ་འདུག་པའུ་མི་བུ་འཆགས་གཅེགཏུ་འཆགས་ 
གཞན་དུ་ཆེག་འདི་སད་ཅུས་བརེ རྔོད་ངོ།། ཚོདང་ལྡན་པ་ཁྱེད་ ཀྱིས་འང་ལྟ་བུཡས་ལེགས་པ་རྐེང་པ་ཅི་ ་ཡད་ན་ 


པར་པེ་ བཱ གནས་ཁང་གྲ་ཅིག་ཁུ ཁྲ ཁོད་པར་མི་བ། 
༩ 
༧ འདྲིཕུར་ཁོདྱ་ཀིས་ལེགས་ པར་གསུངས་ པ་ཆོས་ ་དང་འདལ་པ་ལ་རབ་ཏ་ ཏུ་བུང་ན་ ཐོབ་མོ་བྱེད་པ་ལ་ཞུགས་ཤིང་ རྣམ་པར་བཟུང་ ངནས་ཚུད་པ་ལ། ཞུགས་ཏྲེ། ཚེ་དང་ཝཱན་ 


- ༄ ༥༨ རྲེ 
ད་ པའི་ཆོས་ནམས་ཆོད་པ་གཤིསུ་བུར་ ར་བནེ་གཞི་གྱ་ཆལ་ ་བརྣ་མ་འ འྱགརྩ་བིས་དེ་དག་ཏད་པ་པ་བན་གིགནྱི་རུལ་བརའྱར་གཅིགནི་ལམ་པ་རའགྱུར་གིས། ཚེ་དང་ལཱན་ 
3 བ་རམས་འདྲེ་ལར་སོ་སར་ བཅོདཔ་རང་། རྣམ་པར་བརྙོད་པ་ངང་མི་འཐུན་པརསྦྲ་བདེ་ལྟ་བུང་ཐོང་ཤིག་ཅེས་གཟུ་བེས་ཏུ་བཞེས་ཁུའོ། དའི་ངོབེ་ིད་ཆོལ་བསྣ་རིནཔས་ 


རྩབ་གདཞེན། གེ་སློང་གག་ གེས་ཞེས་ ་ ་ད་ཁས་ལན་ཁས་ བྲངས་བ་ལས་༥ །སྭོན་ སྟེནཔ་ལས་ཀང་སཱར ཁྲ ས་ལེན་པ་དེ་དགེ་འདྲནྱ་གིས། ་བཞག་པ་མ་ མ་ཡིན་བ་གསལབ་ 


དྭང་བཞི་ལས་ ཀྱིས་ངེའེདོབོ་ཉིང་ཚོལ་ བ་བིན་ཏིག་དའེ་ངའེ ངོ་བོཉིད་ཚོལ་བབྱིན་པའི་ དགེ་སླེང་གིས་བུ བབདའདི་ལ་ པ་བ འཇུག་པར་བུའོ་། ངའེ་ངོ་བ་ཏིང་ཚོལ་ 


བ་ཉིན་པའ་ ༢་དགེ་གླེང་གི ང་གིས་རབ་ཏུ་ཝན་དུང་བར་མ་བུབ་ནས་སཱ་མ་ ་བཞིན་ཏེ་། གགལ་ངགེ་ འདུན་གེས་ རོ་ལོའ ར་ཆོལ་བ་ 'བྱེན་པ་ ངང་གགངདང་། 'འདྲབས་ཀྱང་ནུང་ 


་ཉས་ྡ་ུ་ (བུང་བ་མི་བུདེབས་ཐུ་བ་ཡང་མ་བེད་ཅིག། ཕའབར་དྭ་སྣྲསཱ་ན་བཤན་འུད་ལུར རུགད་ཟུག་བྱརགཉུས་ཀྱས་བསམ་པསམ་པ་སྟེར་བད་ནཾ་པའ་ངངོ་ཉོདི་ཆོལ་བ 
མ8་ བྱ་ཞེས་བྱའི། ཆོ་ བྱ་ཟིན་པས་ བྱབ་གང་ ཞེནངག་སྭེང གགས། ཆངས་པརྨ་སད་པྱ་ཏེ་བའ བའམ ཀོང་རེལ་སེ་ གོང་བཅག གཏོགས་ར་ཅམ་ དུ་ཡང་བཅབ་བའི་སྤེལས 
མསྐྱས་པ་སྐེདེ་ལ་དགེ་ འདུན་གིས་བསྐེ་བ་མེདབཞག་པར་མེད་པར་མེད་པ་རག་སེལ་བདང། བཞིའ། ལས་ཀྱིས་བ བསུབ་ པ་སྱུན་པའབྲ འབྲསེ་ཇི་ལྭརཚི་དང་ལྡན་པ་ འགའ་ 


ལྡན་བཞིན་པ་ནི་རྒྱས་ བྷ ཨཿ དབྱསར་རོ།། བྲས ་པ་ཟིན་ པའ དགེ་སློང་ གིས་འབ་ཏ་ ཏུ་གུཇ་ ་བར་ ཡེ དྱེ རས་ ཧཿ་ཐོཿཏོཿ དགེ་ འདུགྱིས་བསླུབ་ 


བཏུན་པ་ རྐང་། གཞག ¡6 ་གཞིན་ཀུང་ ཅུ ཞེས་པཔྨཀཱ་བཱའི་ལུང ང་བ བ་ལཱས་ཀ ཀྱང་ པ་བེའྱའི་གོ། རབས་ཏུ་བ་ཡང་མ་བེད་ཅིག 'པའི་ བར་ཏུ་སེ་སཱ་མ་བཞིན 
ཏེ་ད་འདྲི་ལར་གང་ཟག་ བྱཅུར་གཉིས་ཀྱིས་བདོམས་མ་བླསའོ། ༤ བྲབ པ་བྲིན་ ་པའི་ དགྲསུང་གེ་བླམབ་པ་ཐམས་ཅད་ལ་བླསབ་ཤ ཕར་བའོ།། དགེ་སླེང་ 


གིས ་མཐར་འདུག་ ་པར་བཱུ་། དེས་བསྟེན་པར་རྫོགས་པ་རྣམས་ལ་བྱི བིན ལཿ བྲེས་ཤ ག། ངེ་ལ་བསྙེན་ང་ར་ པ་རྗཾགས་པས་ བུན་ལེན་ བྱོས་ཤིདད་འཧེན་པ་རོགས ་པ་ངང་ 
ལྷན་ཅིག' ཉལ་བབསུར་ཞིང་ གུད་དྭུ་བུང་ཤིག། +བ བསླབ་ བཏྲིན་ པའ དག ཤང ཀླེལ རྣས གཞིས་ ་བྲས་ ཏེ གསེ་ ཡོན་ངང་སྐ ་རབབས།ཿ དབྲེ ་བའོ།། བསླབ་པ 


= ¬¬ ¬ --€༽ རེ ༽ སེ ༤ ༨ 
འཕུལ་བ་ ༄༅། ༠ །ཐྱན་པས་གྲངས་སུ་བསཱང་སཱེ་གསོ་སྙཾན་ བྲ དག འདུནྱ་གྱ བཀོ 'ཡ་ཡ་ད་ ་་བཞིན་ན་།། དསེ་བསུབ་པ་ཊྱིན་གསོ་སྩྱནི་བྱེནང་མ་ 
- 5 ངེ 
ལར ཞེངསྐྱེ་ཤཾག། ˆ དྷེ འགྲེན་ཡང་མཐུཿ ཟུང་ཤིག། དེ་ཅོའ་ཕཾར་ཞེ་ན། དགེ་འདྲུན་པ་འདུས་ པའ ཡང་པི་འྱུར།། 
ཌཾ འདུས་པར་ཡང་མི་ ཞགྱརཏེ་འདིཉི་བསུབ་པ་བ བིན་པས་བ་བཞེས་བ ་བའེ།། 


£ དགེ་སླེང་བིཿ གིསྭ་བབ་འདི་ཝ་བུ་ལ་འ འཇུག་པརྭ་བའོ་། 


་ཿ 

མ རྣམས་ ༠༡ དཔའི་ ་ ་བདྲན་ཀ གྱིསཿ ཤཿ ་བ་གང་ཞེ ན། མཚམས་མ་བཅད་པའི་གནས་བནན་རྱིས་ 
༽ དེ་གང་གསར་བའི་ དགེ་སྲེང་འ ཁོད་པ་རམས་ངེས་ད་དགཀུན་ཤེ ཤས་པའྲ་བ་བ་ 

ཀུན་འདྲི་བ་དང་སླཾང་བ་དང་སེསེ སའ་དབེནསེར་འདག་པ་དང་། 

' ་རྣལ། ་འབོན་དང་ ་ཡིང་ལ་བེང་པའ ་རྣམས་ ་ད་དག། ལས་རང ་བསྣཾ་བ རྦ་བ། ཀུན་རུངས་ བར་སྤད་པ དྲུག ས་པར་བ་། བྲསབ་པའ འྭབབ་ལ་སེསར° འྭ་རྲ་བརྟག་པར་ རྭ་བྭ་རེང་པ་ 

རུཐཔར་བྱ་ནམ་སོསོར་བསྡོ་བསྐལ་སྙེམས་པར་མིག་སྔར་ བགོ ཞངད་པལ་ལ་བརྱབ། ནངང་འནདག ཡགས་ ཏུ་དགེ་སླེང་རྣམས་སྤྲེ་བ ཟརྱུ། ནང་པ་ 

རྣམས་ལ་ཆོས་ཀྱེས་གཏམ་ ་བ། ལམ་དང་ལམ་མ་ཡན་པ་ཡང་དག་པར་བ་མཐོང་བརྐམས་བརག ་བའྱ་རུད་བ ཉང་བརྡ་བ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དའང་ནང་པ་ལ་ 


ུཏའ་རེསབབན་པར་བུ། སྡཾག་པལས་བཟློག་པར་བུ་། དགེ་བ ལ་བཞུག་པརབ་ ཁ་ཏ 











༩“ 


། དགེ་འདུན་ རྐམས་ལ་ཀྱེ 'འདནི་ཆོས་ བཞེནངྭ་བ་བར་ པ་མ་ཡིན་རྱཾ་ འཇིཕུང་ ཚེས བཞིན་པ པགཞན་བའོ་ ཤིཞིས་གེ་བར་སྤོ་ཞིག། 


ཐཡེ་བབ་ཅེ་ཏུ། མ ་བཅད་པའི་གནས་སུ་དགྲེས་ནམས་ལྕགས་པ་ལ། ་གག་གཞན་ཉེ་ཡང འུང་བརྭ་བ་བར་འགྱུརབ དྲབམས་ཅད་ལ་དགེ་སླེངོ་གནས་བརྟན་གིས་ཐེག 
མ་འཇགུ་པྱཊབའི་མཚམས པ་ཧང་པའི་ གནས་བདཏན་ཟླ་ གྱེས་ྲ་བ་ཞེས་ཐྲ ཡབའོ།། ཀ ཀུན་དགའི་བུ་ བབཿ གང་ཞར། ཀུན་དགའི་ ་ཞས་ཿ ་བབནི་དགེ་འ འདུནྱ་གིས་རམས་ ༤ ཏ་དགའ་བའེ་ 
གནས་སྣེ་དེསེ་སོ་ནས་དགྲེསང་དགྲ་ལགས་པའི་ནམས། བྱཐརབཅས་ང ་བ་ཡུང་ ཐ་དད་པསྐན་དགྱ་སངའ དེས་འིད་ངག་ གིས་བྱཿ བབཅསར། པ་དེས་ཆེས་བཞིན་ཡན་ནམ་འེན་ཏ་ 
” ཆེས་བཞིན་པ་ཡིན་ཞེས་བརུག་པར་ རྔ ཀྲའཾ།། དྲེ་སྡེ་ཆོས་ ་བཞེན་ཡེན་ལ་བདག་ལ་ ཡང་གཏོད་པར་མི་ ཅི་འ གྱར་གཞན་ལ་ཡང་གནེདཔ་རམི འགྱར ་ན་གཡེལ་ 


. བརག ཞག་གོ། རཾསྭ ཆེས་བཞི་ན་ཡིན་ལ་བདགའ ` གནེད་པར་ འགུར རོགཞིན་ལ་ ཡང་གཞོད་པར་ འགྱུར་པར ཤེས་ལ ལ་བདག་ཅིག ཤེས 'ལུགས་ 


མཐུན་དང་ལྡན་གྲེགས་དང་ལྭ །ན་འཁྲིརཿ ༥་དང་ལན་བརྩ་ཆུར་ ར་ཆིང་དྷ་བུའི་ཕཱེར་དག་ཁཾ འདུན་ གྱི་དཔེན་དགེ་འདུན་ འཁྲུགས་པ་དང་ དགེ་འདུན་ གཞིས་སུ་ཆད་པ་ 
དང་། དགེ་འདུན་སོ་སེའོ་ཡང་ཇི ་མི་ 'འགྱར་ བདག་གིས ཆེས ་བཞིན་ སཱ་ །ཡན་པར་ བཱ་བ་ལ་བཅས་པཿ བཔུང་ནས །ཆེས་བཞེན་བལྐོག་མོ་དུཿ དནས་པ་དང་ངེས་ 





འདུལ་བ ༄༅། སྨ ཀཅག་གིས་ ཕེགས་ མཐྲཱ་རཱངངམ་འདྲོན་པ་ཆེང་པམའ ཁུར་མེངཔར རགྱུར་པ་ངེའི་ཕྱིའ་དེག་ འདྲུནྱ་ཀང་འབྱེད་དགེ་འདུན 
_„ ཅན་འཁྲུགས་དགེ་འདཱན་སེསར་ ཡང་འགྱུར་ཞང་བདག་བ གིས་ཆོས་པ་ཡིན་པར་བཅའབ་འད་པང་ པཱ ང་ལ་ཆོས་བཞིན་ངྲ་བ་བ ར་མི་ནུས་པས་ཤེས་པ་དང་ངེ ཅང་སི་ཟེརབ་ 
¬ འདུག་ཤིག། ཡང་ན་གུང་དྲ་སོང་ཤི ག། རྭ ལ་བའི་རྐྱན་ གྱིས་རྣམ་ པཀའ ཇོན་ཅིང་མ་འདུགཤིག། ཀྲུན་དགའ། ཞེས་ནོ་འརི་ྲམས་ཀུང་ལན་ཏ ཀན་དགའི་ནང་ན་ཁང་ཕྲནདད 
འཆགས་དང་ད སྙེང་ཤིང་ '་ངང་གས་ སིང་མཁིས་ཏྷ་ནམས་ ཟླས 


@ ཁང་བུ་བརུགས། པདང ཁང་པ་འཁར་ངང་ བཅས་ ་པ་དང་སྤྲིལ་ ཡ་བེལང་སླིལཔེའ་ བི་པངོས་ལོ་ངང་། 
ཅད་ཀྱང་ངེ། བིལར་ནནརིམས་བཞིནདབྱས། བར་བའ ཀེ ངོ ཕཱ་བདརབ་བ་ངོནཀཱསདགའིཿ ཟ་བ་བ་ཞས་ ་བའཀ ཀད་དགའ་ གནས་བཏན་རྱེས་བུ་ བ་གང་ 'ཞེ་ན་། ཀུན་དགའི་ 
ཁྲེ་གཉེར་མེདཔ ་པར་བྲ་སཱར་ ་ 


དགེ་སྤོང་གནས་ བརྟན་གྱིས་བྲ་བདེ་ལཱ་བུལ་འཇྔཿ འཇག ཀཔརྦབཱ། ཀུན་དགའིངག་སེང་གེས་གནས་ བརྟནྲ་ཤིས་བ བཞིན་མངོགགསལ་ བར་བུལོ། 
ར་བའོ" ཧཱན' པརླས་ ་བར་ བུཚོ ༡ ཤེག་བརབར་འཇངས་སྣམ། ཞེས་སྙནཚོ་ གས བརབ ཚེག 'སྭན་ཅིང་པི་ མི་བཅུབ་པ་མགུ་ཞིང་རངས་པརྨསངར 


འཛུམ་བརྭབ། བཾ 
ཤྱ གགདེན་ ཀྲ ཐཿ་ཅ་འ་ཿ འཁེདཔརྦཧུར་པ་དོདགནི་ཤེས་བར་ བུ་བནས་སྭ་མ་བཞིན་ཏ། ཐམས་ ཅངྡ་དའང་དགེ་སང་གནས་བརྟན་གྱིས་ ཏྲོག་ 


རྒྱད་མི་ ་བཏང་བའྲབུ་བའིབར སྙེ། འཐབ་བཔདང་མཆང་སའ་ མཆུ འ ཁྲུག པ་ཿ དང་བཅོད་པའ་ནམས་ དདྲྲ་ འདུལ་བའི་པྱེར 
ལག རོས ་པ་ལཞི་ བའེ་ ཕྱིར་རིག་པ་རབ། འདྲིཝརཡང་དགེསངཀྐུ ངཀུན་དགའི་ གན་སཿ བཅན་་ཐིས་ ་ཤོག་ མའ་བཟའབ་དང། ཧྲ པ་འམྲ་ཐག་ འམནང་ 
ནང་པརབསྒོའམ། འག ན་བརྗེ་བརྡུངས་ནྭསར་མུར་དུ་འགྲེ་ བར་བའ་། སར འདུག་པ བྲབ བུ་བཀའ་སེའ་བཅས། སྩིན་དམན་པར་བཅས་འང འཇོགས 'པའི་དབང་དུ་བྱན 
སེཔས་དམན་པ། ན དུ་རྱཿ པའེ་སེ མསྐལ་བར་བས པ་བ་དགེ་ འདྩསི་ནང་དའག་བཟྲབའེ།། སེངནས་ ཀྱང་རྒན་རིམསྱེ ཀྱེ་ས་མཐར་ ཕུག་བས་པ་ལ་ འང་གེ་ 
སནགལ་བ་དེར་འདུག་པར་བུའོ། གཉནས་བཏོའ་ དང་བར་མ་ དངགསར་ བུཿ ༢ '།ཿ བམས་ ་པའེ་སེ་མསདང་པན་པའེ་སེམས། དང་པ་དང་མ་ངང་པྡོརབེརའཿ འདུཤེས་བསྐེ དང 
དེའཁེར་ཐམས་ཅདལ་ བཏྭག་ བརབྲས་ལེགས་ ་པརབཟང་པར་བཅས་སམ། སུ་ལེགས་ པའར་ 'བགེསས་ །ལགས་པོར་མ་བགསས། བརནགས།་ སྙེ་གང་ 
བཟང་ཞིང་ལེགས་པརྦ་རཆས་པངེ དདག་ལནི་ རཅར་རདྲད།68. གང་ལེགས 'པར་མཿ༔ ་རས་ཤིག། ཡེ ཧུད ་ངེ་དག་དེ་ བསྭོ་ཞིང་ བཅོས་པར་ བཱ། ལེགས་པར་བཀོས་པ་ནི་ 


རྨ 
དེས་ཡལ་བར་བཞག། ལེགསཔར་མ་བགེས་བར་ལནེ་བརྔའ་དང་མ་ཚན་ མཐྱ། དེས་ ་པཚན་མ་ཚོརན་ཡང་ དུང་ན་འདུག ་པ་ལ་ ་མཚན་མྲ་བས། དང་ན 


མམམ༣༅༅༅ཆ༡༧ 


ས་བ ཡས 
པས་ཀྱང་མཆརན་དར་དགེ་སྲོང་གནས་བརན་ཤེདྱ་ཁས། 





།ཡེགས་པར་གྱོན་པ་དང་སྲ་མ་ཆེ་བར་ བསྒེ་ཤཾག། དགྲེ་སོང་གནས་བརན 





ལ་ཁབ་༄༅། ༠ །།འདུ 
གྱི་རྒན་རིམསུ་ ཙ་གཟེརབུ་ཐེགསཿ ནས་ཁ་ བཟས། 'འདེམ་པར་ཤྩེས་པའ་རེ་རུང་བ བརྔ་བས་སམ་མྲ་བས་ཤེས་ཐྤོས་ཤིག། འབྱར་ཆོགསཤེས་མབུང་གི་ བརདུ་སང་ཅག་སྡེད་ལ་ཐྲ 
༧ ཅད་ལ་སྟམས་པརརིམས་ཤིཀྱ་རེས་སྤུ་བའྱའོ། འེ དགླེསོང་གནས་བཏནྷ་ཐིས་གནས་བཏན་ དང་བརམ་དང་གསརབུ། བུ་དག་གྲིརེས༔ རེཐན་པརྩ་བ། གནས་ 
3 བརེནྱ་གིས་གནས་ བཏནདངདོའདི་མད། གས་ཟབུསྱ་ཀང་དེས་ཇེས་སུ་མཐཛུན་པརྒ་གིས་ཤིག། དདེ་ དང་པའི་བྲམ་ཟེ་དང་ ཁྱིམབདགརྣམས་ལྤགས་ 
° དོ དེདག་ལ་ཡང་མཚུངསཔ ར་བགེ་ཞིང་ཧཱན པར་བལོ།། 









དག་མགེར་པདང་དམངང་པའི་བམ་བེ་དང་ ཁྱིམ 'བདག་མ་འདེད་ན་ཡང་གེ་སླིང་གནས 
བརྟན་གྱིས་ཆོས་ཀྱིས་གཏམ་ ཡང་དག་པར་བསན་ 


བསབ་པར་ ` ཡང་ངདག་པར་བཟེང་ བསང ང་པར་བ། ཡང་དག་བར་ 
5; ངངུང་ བདག་ཆག་པ་ནེ་འང་ལ། འླཾས་བ བ་བར་སྭེ། འདན་ཀྲུན་ དགའ་གནས་བཅད་ཞེས བའྲོ། གནས་ཁང་གིས་བྱབ་གང་ཞེན། 
- དགེ་སླེང་གང་གནས། ༼འངན་འདུག 'པ་བས་གནས་ཁང་ ངས་སྦུརགྲ་ཆག་གདབ་ང་ ཅཐ ངརྱ། ཕུགས་ ་པ་དོར་བར་བ ལེ་བས་ཤིན་ ཏུ་འཇམ་ པོ་ནས མནུུ། སྨོན 


` །རྩོད་ཟདབུཏན་ཡང་མེདབར་བ། གས་པ་དང་ཞིགསྣ་དང་། གེགས་པ་རམས་སའ་བཅོས་པརྲ་བ། བུམ་རུས་བཀང་སྟེ་བཞག་བའབ་སྐ། 


ཡཇསྔསུ་སཱདཔའི་ཐུམ་པ་དང་ གཙུང་མའེརིམ་ བ་ དང་སྙམ་ཕཱི་སའི་རིལ་བ་ དང། ཀང་པ་ བཀུ་བའེ་ རྣམས་བཀང་སྲཾ་བཞག་ ག་པ་དེན་གནས་ཁང་གིས་བ་བཞེསྭ་བཌ ་བཁོ། 
ཉས་ཐང་འགཞས་བཏཅིའུ་ ་བགང་ཞེན། གནས་ཁང་གེས། དགེ་སང་གནས་ང ་བརན་གྱེས་བ བ་བ རེ དྣཝ་བུལ་ འཇུགཔར་བའོ། དགེ་སླེང་ གས་འ་བཿ ཤུ་གང་དེནི་འཁོད 
། འདཀྲ་ཤིགས་བརྩཧཱནས་སཱ ་མ་བཞིན་ཏེ། །དགེ་སྣཾང་ གྱེ་སོང་གྷནས་ བརྟཌྱཾསྔ་བ་མས་ཆད་ལྔ་བགམརའ་དུག པར་བ།། རྒྱངམ་ ྟངདབརྱ་ང་བའི་བརདུ་ེ། 
ཁདན་གནས། 'ཁང་གིས་གནས་བརྟན་ གྱེས་བ་ ༠བ་ཞེས་བའ། ཁང་པ་འཁེར་ འངུ་བཅས། པའེ འཐཧདི ཞེ་ན་། ཁང་པ 'འ ཟཁརའའཛན་དཾནཾ། 
དགེ་སློང ང་གང་འདུག་པ་དེས་ཁང་པ་འ ཁོར་དང་། བཅས་ པ་དེས་ངུས ངུས སུ་ལི་བདརྲ་བ་བན་སཱམ་ ་བཞན་ཏེ། རྐང་པ་བཀྲུ་བའི་ རྣམས་བཀང་སྟེ། བཞག་པའི 
བརདའོ། ཁང་པ 'འཁེར་ཿ དང་བཅས་པ་ངེནྲ། དག སཱོང་གྲོགས་ ལགང་འཁེད་པའེ་ རྣམས་ལ་ ཡང་བྲམས་པའིམཿ་ཅསྦ་ིམམཿབསབ་ 
་བརབའོ། བམས་པའི་ངག་གེ སལས་དང་བུམས་ བཞིན་ཡེདྱ་ལེས་ལས་ཁུང་ མུངས་པར་སྤྲད་པར་བྱ། ར་འཐབ་མེ་མ་ མ་འུང་བར་བུ། མཚརརླུབ་དང། 


འབུལ་བ་ ཇེ ¬ །འཁྲུག་པ་དང་། རྩོདཔ་མེ་དབུང་བརབུ། དེ་སེ་འ ཐཐ ཡག ཁྱུགས་པ་དང་རྩོད་པ་ཞིག་བུང་ན་ཞི་བར་ནུས་ན་ནི་དེ་བཞིན་ 
གབ སུ་རུར བ་ཀ འདོན་ཁང་པ་འཁེར་དང་བཅས་བའྲ་བ་བ་ཞས་བའཀ། ཁང་འ འཁེརདུ་བཅས་པའི་གནས་བཅན་ 
ཁང་བ་འཁར་ད་ དུབཅས་པའེ་ འ་དགྲེསངོ་གནས་བནྩ་བ་བ་ངེ་འདྲ་ཝ་བུལ་འཇུག་པ པར་བའོ།། དནས་དགེ་སླེང་གསར་བུ་གག་འཁད་ 
༡ བཟྱ་ར་པ་དདགུཤེས་པརྩལས་ནས། ` སྔ་མ་བཞེན་ཏེ་ཐཔས་ཅདད་ཡུང་དགེ་སང་གནས་བཅན་ཐེག་མརའཇུག་པརྩ་བ་བདང་ རྒྱུད་མི་བཏོང་བའེ་བ 
¢ བའི་བུརཏྭུས། - འདན་ཁང་པའི་འཁརདང་བཅང་པའི འགནས་བཅན་གིས་བུ་བཞེ ཞེས་བའོ། ནགསྤ་ཀྱི་སྲ་བ་བ་གངཞེ་ན་། ནགེས་ཤེས་བྱ་བནི་ 
ྐྱེད་ཤིང་གེས་ནགས་དེ་ན། དགྲེ་སོང་འ་ཁཾདཔ་རམསུ་ཀྱིས་ བདག་ཅག་གནསའ འདེན་འཁེདལ་ཁཚོ་ བའི་བརད་དྲུ་གུར་བ། འམ། ཚངས་ ་པརྭསོངཔའི་ 
ཟབ གངུ་བསུའ་། མེདཅསྒྱ་ཆང་གགས་གཅིག་ཚུན་ཆང་འ ཁེར་ཡ་ག་ཏུ་བརག་པར་བའོ།། དྷེ ཡོདཔརམ་ཐེང་ན་རེར་དུདངབརྔ་བའོ།། - 
དྷསྟེ་མེ པར་མཐང་ན་དགོས་བར་གུར་དངྱ་རང་གགས་གཅིག་ཆུན་ཆདད་སམོལ་བསྣེར་བརྡ་བ། རུང་བའས་ཡང་བག་བརྡ་བ། གསས ཀྱིས་གནས་ 


ངི 4 


ངང 


ཀངབསྐཾ་བར། དེནས་ཕན་རུན་ཁ་བསྦ་ཀིས་ལོ་སོད་དང་། ཆོསཀྱིས་ལོང་སྦྱདི ད་ཀིསསྤྲོ་བབསྐྱེར་པར་བྱ། དེན་ཐབྱ་སོ་མི་དུབང་བ་དང་འཚང་འབུབ་མི་དབབུང་ 
'བརང་། _ བཁེན་མི་དུ བྱུངབར་བྲུབ་དེནི་ནགས་ཀྱིས་བྱབ་ཞེས་བྲའ། མལ་བསྟན་་རྱ་བ་བགང་ཞེ་ན། དགེ་སེངྡནཔསྱྱིས་མལ་བསླན་དུས་དསས 
བྷདག་པརུ་བསམ་པརབྱ་མཱགམརྦ་བ། བགང་བརབ་སྲ་བརབུ། དྷེས་དེ་མཆཱནདྭཱ་བུརན་བཀུ་བར་བ་། རྡལ་ཏན་ཟདཔའེཆོས་རྱརན་ཅིནས་སུ་བཅམ། 
ཀིངྱགཔ་རབ། འཆམས་ཞིང་ཀྲན་དུ་བཞུགས་པའབ། དགེ་སཱེང་གིས་ཕྱོགས་བཞུའ་ དགེ་འདུསྱ་གིས་གས་བསེས་ནས་འཤང་བའེསར་འཐྲ་བོ་མི་བ་གྱའི་བའི་སར་ 





༧མཞུགས་ཁང་དུམ་ཡེན་ཀང་པ་བཀཀུ་བའི་སརཔ་ཡིན། ཚང་མང་དུ་མ་ཡིནབརཆར་འབབ་པ་ལྷ་སེནཏེ་འདག་པར་མྱི་བ། ཞེམ་ཚ་བལ་མ་ཡིན་ས་ 
་ ཁང (བཞག་པར་མྲ་པ། ཅནས་གནད་པའྱ་རུར་བའྲས། ཕྱོགས་བཞིའེ་དགའདུན་གྱི་གས་དང་འཇུགཔར་མེབ། བགབར་མི་བཞག་བར་པྲི་བ་དགེ་སླེང 





མསྱ་ཀིས་མལ་སཱན་ནམ་པ་འདི་སརསྤད་པར་མི་བྱ། ལྔ་ེ་ན། ནུང་པ་དང་རྔུལ་ད 
འདྭརྩགིས་གས་བཟེས་བཞིན་གཙུག་ལག་ཁང་ཆག་ཆག་མི་བདབས་མི་པུག། ཕྱག་དར་མི་ 






ངདང་བཤངབ་ངང་རུག་པའོ།། དགྭེ་སོང་རམས་ སྦ་ཉིས་ཕུགས་ ་བཞིའི་དགེ་ 
ཕྕིབས་ཞལ་ཞལ་མི མི་བྲ་ཏཱའབམ་ ་པ་གང་བར་མི་བ། ཡངས་སྭ་ 





འདུལ་བ ༄༠། རྨ །སྦྱོད་པའེ་བུམང བཱ པར་པ་ཡིན། གཙུང་མའིའི ལེལ་བར་མ་ཡེ ཏབ །འརིལ་ བ་མ་ཡོན། རྐངཔ་བཀ ཀུ་བའི་ འརལ་བདག་གང་བར་སྱ་ཀ་ 
ང་འདྲི་མ་པརྐ་པ་ཡིན། ཀྱཙག་ལག། 'ཁང་སཱེང་པ་ ཡིན ཁུང བཟེདྱཀིས་ལས་བང་པར་པ་ ཡིན། གས་ ཀྱེས་ལས་ཐྱང་པར་མ་ཡེན། དགྡེ་སུང་ནམས་ 
༩ ཀྱིས་ཕྱེགས་བཞིའེ་དགའདན་གྱེས་གེས་འུས” རཐང་ལ་བགོ་བར་པ་བ། དངྲུལ་ཟན་པེང་པར་བ བགེ་བར་མེ་བཱ། - དཀྲིས ང་དག་གིས་ཕྱཾགས་བཞིའི་དགེ་འདནུ་གྱེ 
- མལ་སུན་ རྣམས་བླུ་གབ་མེད་པལ' བཏང་བ་དང་སྒེ་གང་ཕན་ཆང་ ཤེ་འ ཁེར་འངོམ་ བཞ་ བཅུ་ར་ གུའི་ ཐཱ ཟོ མ། འགུ་ཤིག། ངེ་སྭེ་ བཤངབའུམ་གཅེ་བའསར་ 
འགྲོ་ཚྐུཡང་། དགེ་སྤོང་འ ཁོད་པ་རྣམས་ལ་ སྤོ་སེངཤིག། ཇི་ལཱར་ ར་བདག་ཤེདྭ་ཀྲས "ལང་བ བཾ ཟེང་དང་ ་ཆེས་གེས་དང་ལྲ་སྱ་ཀེ ཀྱེ་ས་པགས་ ་པ་བཞིན་དུ་དག་དགེསང་ 


༨ ༨ ¬ རེ .-..>2 


གིས་ཕུགས་བཞེའེ་དགེ་འདདྱ་གི་མལ་སཱན་ནུཔས་ཡེངས་བསུང་བར་བའོ། དགྭ་སྭང་དགགེས་ཅའ་ ་བཐའ་ནགྱ་ཀྱང་ཕྲགས་བཞིའི་རགྲ་འདན་གི་མལ 
༠་གང་ 






རི སུན་ཡལ་བར་རི་ཀྱ་སྟེ། འདིན་དགེ་འདུརྩ་གི་མལ་བསྒན་་ི་བ་བ་ཞེས་བུའོ་། སྒེ་ལེབ་གྱ་ཐ་བ་གང་ཞེ་ན་། ྒེ་ཡིབཆེས་བྱ་བཞི་སྦེའི་ངར་མ་སཱ། 


དགྲེསངགས་ཏ་ལབཛུང་ན་ཡུནརད་བདང་བར་པ་། སཱུར་ནསན་འཁེང་པའི་རམས་ཀྱེས་ཚོར་བར་ བ་བའི་པིར་དལ་ནས་བགས་ཀྱེས་། རུབས་བརྡ་བཁོ།། དབྱེ་བའི་ 


\ ༄༦ 










ཅང ` 


དགུཏུ་མི་བ། གསང་པའེ་ཚོས་ཡང་དྲགཏུ་མ་བཅད་། ཤེས་བཞིན་དུདུལ་ནས་བགས་ཤི་ས་འཇུགས་ཅིང་འབུང་བརྭ་བ་གེའི་ཕུགས་གཞིགརྭ་ཀང་མ་ 
ཏྭ? འདུད་བཞིན་འབུང་བར་བསྟེ། འདྲེར་སའིབ་བ བ་བཞེས་བའོ། འཁེརལ་ཞེསྐ་བ་བདི་སྣེའི་གཏན་པྭ་བ་འོག་ སཱ་ང་ཤད་ ཏུ་འབྱོནཿ བརྡ་བའོ། དགྲེ་སོང་གཙུག་ལག་ཁང་ནས 
འདེསནྭ་བཟོགག་ེ་ླ་རལ་དངས་ཤིག་ངང་གླ་ཚུག་ལག་ཁང་རབ་པ་ར་འགུར་རོ་། གཅུག་ལག་ཁང་རྲབ་ན་བདག་ཞད་དང་། ལུང་བཟེད་དང་ཆོས་གེ ་ཀེས་ 
` །སཱན་རྣམས་ཀྱངརུཊ་པར་འགྱུར་ཏེ། འདེ་ནི་འཁུར འ་མའ་ཞེས་བའོ།། གནས་སྟོད་པའི་བྲབ་གཏཞེ་ན། དགྲེསང་གིས་གནས་སྤོང་པོ་ 'པད་། ཆགཆག་གངབ་ 


བ་ཀ ཌཱཾརྦབ་ཐཱག་དར་དོར་བརྩ་བ། ཅི་དུས། ལེ་བས་ཁ །འལ་འཇ་པ་པརྦ་བཀ གས་པ་ པ་དྭད་ཞིག་པ་དང་གགས་པྷ་ནམས་སུར་བཅོས་པར་བ། དེ་ 
སྟེ་སྣོང་ར པསེན་འདྲུག་ ཛུང་ སྤྲད་དུཿ བཟོདནན་བཀུ་ཞེ རཿ ཐོ བབ ཟངན་དེར་བར་བ། ང་སྟེ རུང་བར་བེང་པ་ ་ཡངན་ཡང་ 
རྩ་ཡིནཔ་རོམས་རེགས་ཤེ་ ག། ཁྲིམ་པ' དགྭ་ལགས་ ནེ་ཡང་ང་དགའ ཆོས་ཀྱི ཀྱིས་བཏ་མ། ་བབར་བ། དགེ་ སྤེང་གེས་གནས་སྙེངཔའ་ཞུགས 5 ་ 


་ རངོར་བར་མི་བ། ངེ་སྙེ་དེལ་ དེར་གནས་པར་འདེད་ན་དེས་ག་ལས་གར་འགྲོ་བར་བཅག་པར་བ བ། འབོ་བའ་ཞེ་འཁོར་དང་ཟཤར་ས་བང་གཅི་གས་དང་། 





ཐམ་སཱས་རང་། སྒྲ་བཅད་པ་དང་སྤྱོད་ཡུ རའ པུལ་རམས་ཀུང་བཏགལ་གནས་བར་བའོ།། 
གོ ནས་སྭྲོང་ ང་པའགནས་བརན་ཀྱི་བྱ་བ་ 


གླེ་སེང་གནས་བཅན་ཡྱེས་བཞིན་བསལ་བ་ ངང་ཁྲོ 









བྱེ་མངང་འདྲེས་པའི་ལྕེ་བས་ རལ་ བྲུས་མ་ཡོན་རྐེས། 


ད་ ཡཏ 
འུབ ༄༅། : ཀསསྙ་དང་། 
ང་པར་པི་འྱཐ་ ཿསེ་དེནི་གནས་སྙོང་པའི་བུ་བཞོས་བའོ། རཿ 
བཱ བ་བ་འཾངྲཾའ ཡབ་ད་ གནས་སེང་པའ་ང་ 
པ་དང་བྱརོང་པྲ་རམས་བུང་བརྩགུར་པ་འདུལ་བར་ནན་ཏན་བ། ཞི་བརྭབ་རམ་པར་ཞི་ 
ལང ངབཟེདྱ་ཊིསྭ་བུབ གང་འེ་ད༽ བགྱེ་མོང་གེས་ཐལ་བུམ་བྱརགས་པས་ལུང་བཟེད་ 


ོ འྭ ཿ ༤ ༢༣ 
, ཇི་ཡཱར་ངེ་དག་གི གི་ཕུར་ ཐཾ ང་ར 


༥ འདྲགྲི་གོངོག ཟུ བད་དྱ་ཀ གྲེ་བ 
སཱ་བར་མི་བ་ལམ་དུ་འགྲོ་ 






/ གངུཞིསན། 
ཟོ གཉེར་མེདཔར་གནས། ོ ས་མ 
ཤྱ བརྡ་བ་བའི་བརང་སེ་ འདེན་གནས་དངབའི འགནས་བྷདནྱསུས་བུ། ཧཱ 
ལྕི་བ་གསེགས་མཐན་བྱེས་བཀྲུ་བ་མ་ ཡིག ་ །ཁེསས་པ་ཡིད་། 
ལུང་བཟིང་ལངས་ཏེ་བྲཀ་བ མི་བ ར་མི་བྱ་ད ཧུམ བ་ས ་པར་མི་བྱུ་། 
ང་བཞག ཀེ ༥ གིས་ལུང་བཟེངྱཀིས་གནས་ཁང་དྲུ་ཆག་ཆག་དདབ་ 


བར་མི་བ། 
སཱན་ སུ་བཟེདའབར་། 
ཆུ་རྒལ་པ་ལས་པ་ ཡཡེནས་མི་བད་ བརྭ་ལུང་བ བྲ 


མལ་མ་ཡིན། 


ང་ 










སི ༠ །དའ་དའ་བར་མི་བ། ཁྱུབས་ཞལ་ཞལ་མཇྦམབོརརུཀཔརམི་དཱ། ལག་པིའྲཀུ་བའྱི་རྲ་དགས་བརྡ་མྲི་བ། རྐང་པ་བཀྲུ་བའེ་རླུལ་ཏ ་པ་ཡིན་ 
རྔོ བཀུབཞི་རྲུལ་མ།ཡིན། ཡུས་བཀུ་བའི་རུལ་མ་ཡོན། དྲས་ཆུཾའི་ཐྲུ་མ་བ་དགང་བརམྱི་བ། དགེ་ོང་གིས་ལྦུང་བཟེང་བཤང་སར་བ་ཤང་སར་བཀུར་བར 


གས་ གར་མ་ཡིན། དུགས་ ཁངདམ་ཡོན་རང་བ་བཀུ་ 'བའི་སརམ་ཡིན། ཅིནས་དགེསེང་གིས་ས་མི་ བཅང་བ་ཐམས་ ཅང་ད་ལང་བཟདའྭཀུ་བརསིི་བཀདགསང 
;ྒ ཁོས་བཞིན་དུ་མཐོང་ཏན་ལྭ་པ་ པག ཁུབར་མི་བུ་ཤིནཏུ་ གཞག་པར་མི་། བྱ -ཤིན་ཏ་ ཅསམས་ ་པར་གཡེལ་བར་ཕྲི་བ་ ར 


ཤེ དལ་ནས་བགས་ཀས་ཤེས་བཤིནདུ་ཡོངས། 
སྤྱོད་པར་བ་སྭེ། ནམ་ཞིགས་པའི་མཐརྡ་ཐུག་གི་བརང་བཅང་བརབ་ས། 


དགྱེ་སཱང་གིས་ཁུང་བཟེ ངདེ་མཾག་ ་བཞེག་ དྲ་སུང་བརྡ་བལོ།། ཅིནས ཀྱང་ཕྲི རྨ་རྨད 
ཙོ 

བཙལ་པི་དགེས་པརྦབྭ་པ་། དེནཾ་ལུང་བཟེངྱ་ཀི་བུབ་ཞེས་བའོ། ཆེས་གེ གེས་གསུ་བ་བ་གང་ཞེས་ད ་བཅེ་མྲི་ལན ན་འདས་ཀྲས་དགྱེསངྒན། མས་ ། 

ཆོསགསོ་གསུ་མ་ཡར་ཇེསུ་གནད་སྟེ། : དེགས་པའི་ཕྱེར་པ་ཡིན། སྨྱེགས་སྙེད་ཕཾའ ཡྱེར་མ་ཡིན། བྱརན་པའ་ཝིར་མ་ཡིན་། བཞག་པའི་ 

ཕྱིརམ་ཡིནྱིས། 


དེ་འདི་ལྟར་དགེ་སློང་རྣམས་དདེ་བར་སྦཱའེ་བའི་ཕྱིར་ཏེ་སྦང་བ་དང་སྦུང་མ་དང་རླང་དང་ཚ་བ་དང་། ད5ད་ 





6$© ༨ ` ༨ 
ངི ཅཅ བ་གཡགས་པའ་པར་རེ།། དཡང་ད་ 











ཡབ བོ ེ ཀབང་བའ་ག ཞན་པོར་ 
ཡོངས་སུ་སྤད་པར་བྱའོཀ་ དེལ་མུམ་དབསུར་པའསྦུ་བབའ 
རྱ སཐང་གེས་ཀུང་མཐང་གེསྦ་ཀོས་སྤྱང་པ་བཞིན་སྦྱད་པར 


སཱེང་རྣ རྨསཀྱེ །ཇི་ཝཱར་ཡེངས པ་སཱེདཔ་བཞེན་ 
སདག་ཡེགས་ ཀྱང་སྙེདཀྱིས་སྤྱད་པ་བཞེན་སྤང་པར་ པར བ་། སྤང 


རོ ར་པས་ཕེ་སྤྱད་ང པ་ནི་འདི་རྣབས་ཏེ། ྨ དགེ་སློང་ཊ མས་སྦྱར་མགྲོན་བཞིནོ་གཙུག་ 


ྲབ་པག་ ལ་འལ་འཇམ་བར་བག་པར་མེ་བ བརུའི་ ང་བ བར་མི་བ། ང་ 
4 ལག་ཁང་ཆག་ཆག་གདང་པ་ར་པྲི་བུ། སྱ་ཿབརྦཿངྱྱོ ”་ལཱི་བསཞལ་ཞུ° ངམ་ང བགབ འུ གང་ ཤྲ ་ 
ཤཾ ཊའེ་བུཿ མ་ཡིན་གཙང་པའེ་རེཡ་ བརྐ་པ་ཡིན། བཤང རྐང་པ་བྲཀ་བ དའསརཔ་ཡིནསྣངའྱབར་པར་མ་ཡི ཡན། གཟུག་ལ ཤའོ 

་ ཁྲས་པ་ ཀ སཱར་མ་བ་ བགེསནས། ཙཱའམ་ཤིངངམ་ཁྱེུ་བས་ 


རཀ ཅེས་ མྭ་ཁེསའ པོ པ་བ 
ངོདཔ་ཡིན། ལུང་བཟེདྱ་ཀྱེས་ལས་སུ་པ་ མན། ཆས་གེཤ ཌྫུས་མི་ང 
ི་ ་ སྩར པ་བགོས་ནས་བཤང་སརར་འཇུག། གཅེ་སར་ ་ཏེ་འཇག་དུག་ གས་ཁངས་ད་པ་ཡེན། རྐངབ་བཀུ་བའསརམ་ཡིན་ཏེ། །ཅིནས་སུུར 
མཁངལ་བགོ་བར རམ་བུ 'གདེང་བརམི་ བྲ། དུད་འགོ ར་མི་ ངྱ། ྲཀ་ 
བྲ : 


+ 


འམ་ས་ ་ཁང་རུང་བ་ཀུར་བརམི་བ། 
། གསོ་ཡི་བཙོང་བའི་སཿམས་ཅདབུབགོཔར་ མི་བྱ 


4: 






འི་བ ” ི་སར་མེ་སརབུརམསདཔའོ། སྩར་མ་འདི་ལྙར་སྤྱད་པའྱ་སྙེདགེ་སླེང་སྤའ་མ་བགེས་ ནས་བསེདསམས་ལ་འཇུག་པར་བཀགོང་དུ་འཇུག་པར་བུ། 

རྒྱུདོའ་དུག་པར་བྱ། ཟས་ལ་འཇྡག་པར་བཱ། སྤཾམདྲ་ུབ་ཅབ་འཁང་རག་པར་འོ། དྐལུརཡངྱསར་མནྲ་རཾམ། མཔ་གཉིསྱསྭ་སྤྱངབ་བཞིན་སྤུད་པརབུ་སྟེ། ཡངན་ 
།རིདདུ་བགབརྩ་བ་ཡང་ནྭསས་སུ་བཞུག་པར་བུ། སྙེད་གཡོགས། སྤྱདཔཱ་ཡ ངའདི་ལུར་སྦྱདདེ། དགེ་སོང་རྣམས་སྟེང་གཡོགས་ བགེས་ནས་ སོ་གཙུག་ལག །འངང 
ཧཱཿ མགྲཾགདང་པརམ། „ བྱིབས ཕྱག། དརདོར་བརམི་ བྱོ ལཱཾ་ཨཞལ་ཞ འཇུམ་ 'པོར་བུག་ བརམ ལུང་བཟེ ཟྱ་ཀི་ལས་མི ་བྱ། ཆོས་ག 
ཤྱི་ལས་མིཏྱ་། བཀུ་བར་མྱི་བསད་གཡེག་བགོས་བཞིན་དཆ་མ་ཤིང་ངམསས་བཀར་བརའི རེ ཅང ° གཅི་བའེསརའདགོ་པརམི་ བྲ། དུག ཁངདུམ་ཡིནྭ། རྐང་ 
.བ་ ་བཀུབའི་སར་ཡིན་ཏོ། རགུཡིཤས་ ་དངམ་ གཅངབ་དམས་ཧུདདའཛུག། 'པར་པ་ ་བའོ།། ལུས་ཀྱ་མཐང་ ལ་བསེ་བར་མི མཐྱ། དངུལ་ ནདུ་གདེང་བར་མྲི་བ། རྒྱན 

དྫ མཿ ངབགོབར་མྱི་བ་། འདི་ནི་སཱེད་ག་ཡེགས་ཏེ ཀ་འ ལྟདིཾསྣོཾདག་ཡོགས་ དེའདི་ལཱ་རསྤྱདདེ་སཱུང་གཡེགས་ བགས་ རས་རུའ་ འ་རྔ་ཏ་ ཐཱ ་བར་ ྱ་སྤྱང་པའེ་རྫམ་དགང་ ༽གཅང་ 
༣ བ་དག ང་བཤངསའེ་རིལ་པ་ དགང་ རྐང་པ་བཀྲུ་བའི་ འིལ་ ་བ་ཡང་དགང་བར་བ། སྣོཾདབསཾཿ བརྲ་བ། གྱཅུག་ལག་ཁང་ ཏང་བར་བུ༡ གཞན་གང་ཡང་རྔུང་ ` 


ཕྱིབ 





༧སཱོང་གཡོག་ངང་བཁརྨ་པའེ་སར་འཇཿ 








་འཇུཁ་བ་ ༄༅། ཨག བོ རུང་བར་འགྱར་བ་ བྲ་བམས་ཅད་ལའང་སྟེད་ཡེགས་ བགེས་སྟེ། མཐང་གས 'བྲམ༨ སཅུདདུབགེས་ཏེ ཉེཡུས་ཀྱི་རྨ་ པཐང་ལ་བགོརག་ཏུ་ 
ཡང་བག་ནཱིང་སྤང་པའབུའོ་ ངོ དགེ་སླེང་གིས་ མི་གཙང་བའསར ཆོས་གེས་གཞག་པར་པ་བ ་བ་། ལྗིདཀྱེས་གནནཔར་མི་བུ། དུབ་པར་རིགན་གུབ :‡ 
བཀྲུ་བར་རིགས་ན བཀུ་བར་བ། བསྒྱུར་བར རརིགས་ །ན་ཁ་བྱཆུར་བརླ་བ། དགྭསང་ ་པཆོན་ཆེནཔོ་རམས་ པ་ལ ཝྔ་བོརྣམས་པ་ ལཱ་པོ་ཞིང་བུཅང་བར་མི་བུ་ སྭེ། ཆོན་ཆེན 


རླ བེནམེསཔྲཝ་གངཞེན། འཾྷེལ་སེ། ཐིང་ཤིང་དང་ལེབ་ནན་ཅི་དང་། རྒྱ་སྒྱེགས་དང་ གུར་གམ་དང་མཆལ་ལ།། ཤུན་པཱག་ཀྲི་མཤ་མ་གཏེག་ཏེ། གཞན་ 


ཁཱ་དེག་དུ་ དེག་དུརཱ་མིགཏུ་ ༥ འག་འ ཤིག། དེ་ཡང་གཞན་མེད་པརྒ་གུར་དེ་གདད་ཉེས་པ་མེད་དོ།། སྣཾརམ་དེས '་པར་ཚན་མ་ཅན་དུ་བུཌོ།། སྙེད་ 
གཡགས་ལ་ སྭ སེད་ན་མཐེད་ བ་གེསཾ་ལ་ཡང་མེང་ དགསླེང་ལཆེས་གེས་ ངན་ནམ་ཊུང་ནཿ ཚལ་བྲས་ལོགས་ཤེགནས་ ཀུན་པར་དྲ་སྭེ་། ཝཱ་འམ བདུན་ནམ་ ཤོ 


འམ་བཅུ་འམ་གཅིག་གམ་ལྟག་ མར་ཡང་རུང་སྭེ་། ང་ད ོསསུརམ་སྱད་ཆ སག སྣཾདགཡེགས་ སུ་ས་པ་ནིསདགཡགས་ན སུ་སད་ཅིག། 
མཐང་གེས་སྭུ་སཱད་པནི་མཐང་གེསསུ་སྩོད་ཅིག། དགེ་སླེང་ ང་གིས་ཇྭ་ལཱར་ནང་གས་པགས་པ་བཞ་དུས ཆེས་གོས་ལ་བསུང་བར་བའོ།། ཅིནས་དེའེལ་ཧུར་བཙལ་ 






| ཁྱབ་སྟེ། ན་སེ  འགེགསས་ཞྡེསྔསང་ཤེས་པུའེ་། གངེངབའི་བ་བ་གངཞེན་། བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཉིས་དགེ་སྤོང་རྣམས་ལ་གདེང་ 
_ ཟྣརམས་པ་གཉི་ 'གནང་སཱེ་། མོལྐ་སུན་བརའི དོ་ཡ སབ་ནནི་གཉེས་སུ་བའོ་། དགེཿ སྤོང་གིས་གདེངབ་མ་བཏེང་གིས་བར་ད་འདུག་པར་ 
` ་གཱི་བཾ། ` ལ་བར་མི་བའགདི་ ང་བོག་ཀྱང་ལ་བསྔོ་ བར་ྲི་བཱ། གདེང་བ་མེད་པར་ ཞག་ཏུ་གནས་པར་མི་བུ་དགེ་སྤེང་གིས་གདེང་བལ་ནན་ཏན་དུང་། ལེགས་ 





༡ བརྩབ་ཅི་ནས་པེའྱ་ལི་ཕིར་བཅལ་མི་དགེས་ ་པརབ་སེ། འདིན་གདེང་བའེ་བ་བཞེས་བའོ།། ཁབྱཀིསྱ་བ་བ་གང་ཞེན། བཅོསོ་ཝན་འདསྱིས་ གྲེསངྡརྣམ་ 
་བ་གཉིས་ཇྡེས་གནད་སྟེཆོས་གེས་དུབ་པའི་བྱིར་ཏེ། ལྗགས་དང་བངས་ཀྱིས་འོ། དགེ་སློང་རྣམས་ཀྱིས། ་ཁབ་མེད་བཞིན་ལྕོངས་ ཀྱིས་སྤྲོད་པཅེ པ་ཅིག། མརབ་ཇོད་དགེ་ 
ཟའ འསློང་གི། ་ཁབ་ལེགས་ང པརཞོག་ཤིག། ལེགས་པར་བས་ཤིག ཀོ ཅི་ནས་ཕྱེ ཕིར་བཅལ་ ལི་དགེས་ པརབུབ་སྣེ། ཁབ་རལ 'ཀྱིས་བྲབ་ ་གང་ཞེ་ན་། 


བཅམ་ལན་འདས་ཀི ཀྱིས་དགེ་སློང་རྣམས་ཁབ་རལ་རྗེསུ་གནང་སཱེ། ཁབྒ་རྤམས་སྤང་བའ་ཕཱི འཕྱིར་རོ།། དགེ་སླེང་གིས་ངོཚ་ མེད་པའེདགྲེ་ཚུལ་རམས་ལ། ་ཁབ་རལ་ 
མ་བཞག་ཤིག། མི་སྙེན་ང ན་བའ་བ་ བསཱེན་ པ་ཇོགས་ཀང་ཡེང་མི་ཆེསན་མ་ཡན། འདེ་ལུར་ ་ཡང་གང་ཟག་ལཱ་ལ་ཁབ་རལཿ བཞག་པར་མི་བ་སྟེ། ངོཚ་མེད་ 





དུལ་བ ༨༡༠] ལཾ །པ་ངང། བོ་ད་ཡད་པ་དང། པི་འཛའ་བ་དང་། བོ་ལ ་ཁོ་ོ། ཆུལ་བཞེན་ཕི་གནས་པ་དང་། 
















འག དགྲེ་སང་ག ང་གས་ཁབ་རའ ཀ་ཀགྲས་པར་གཞག་པ་ རནན་ཏན་ཏྲུ་བུ། ་ ༩་པ་བགེ སཱ པའབཱ་སྭེ། འངི ཁབ་རལ་ གྱེས་བྲ་བཞེས་བྱའོཊ། ཀུ 
ཙྭ པའི་བ་བ་གང་ཞེ་ན། _ བཅེམ་ཝནའངས་ཀི ཌུ དབར་སྦྱཾད་པ འེ་ཕཱུའི་། བཅན་བ་དང་སིན་བདག་ནམས་ལ་དིནཔའི ས་ན 
ཧཱ ཡེང སུངཔའི་ཝཱིར་རོ། དཔང་ོོ་འབིནཞིདམུགལ་སྣབ་ཤག ཤེ ཤས བཞིན་དྲ་བགལྲསགངས་ཏེ་འཐུང་བར་བུངེགས་པའི་ཕུནམ་ཡིན་ 
.@ ང་རྒྱཝ་གྱིས་ཕྱེར་པ་ཡིན། ཧཱེམས་ ་པའི་ཕྲེར་པ་ཡིན་བཟང་བའི་པར་མ་ཡིན། ཏྲེ ཅ་བགའཊིནོ་ཁྲེའོང ས་ཤ 
(ར་ཏུདཏྟེ། ༡57 མཐར་འ ༨ བཅངས མ་ཡེངས་སྭུ་སང་པར་་བ་སཱ། འངེརི་ཆུའ་ ་བུ་བ་ཞེས་ང བའོཀ་ ཆུ་རྫའི་བྱབ་ 





- གང་ཞེན། _ བཅོམ་ལཱན་འངས་ཊ ཀྱྱས་ དགས་པ ས་ལ་ཏ་ སེར་རྔ་ རྗེས པ་གནོང་སྙེ་དགེ་ འདས་དྲང་བཛ་བོར་ལ་ ཡང་ན ་ཞབས་ ཤོན ་དངྡ་རཱདགབ་ པའཾ་ཁ་གབ་ 


3 པལོ། དགེ སོང་རྣམས་ཀྱ ཀྱེས ནྭ་ཏུ་ལགས་ པར་ཁུས་༣ སཱྣཾམས་ལ་ གཅང་མརའ་ 


འད 


ཟཧེ་གནུང་འུཾ། ལག་པ་རྭང་བ ་བ་དང་གེསརྔང་བསརུ་ 





5ཞཏབནང། ཕིམོས་བརྱ་ཅཔ་ཁེ་དབྱི་བབཀཱ་ཤཱགསན་ཡདྡ་ཐུའ་པ་རྱཿ དགླསོང་རྣཔས་ ཀྱིས་ཆུ་རྫ་ཤེན་དུ་སུ་བ བར་བཱ་། 
ངི བཙལ་མི་དགོས་པརྲབ་སྭེ། བཀདིནྱི་རསྱིབ་བ་ཞེས་བུལོ། ཡེངས་སྲེང་པའེ་རྭ་ར་གང་ཞེ་ན། བཅཔ་ལཱན་འདས ཀིས་དགེསློངརྣམས་ལ་ཡངོསུ་སྐྱངའི་ 
ཆུ་ཇྫསུ་གནང་སྟེ།། རའ ཤིན་ ཏུ་བཀུབྷས་མས་ལ་གཅང་མརབས་ཏེ་བཅང་མར་བུས་ཏེ་བཅང་བརྡ་བ། བཀའ་འ ལབོ་འོོ་དྲི་ ཡོ བྱ ཡེངས 
སྤྱད་པའི་རྡ་མ་དེ་དག་སཱང་རྣམས་ཀྱིས་དབེན་པར་བྱ། དར་ཏན་ཏྲུ་བ་ཅིནས་ཕྱི་ཕིར་ ༨བཙལ་མི་བགས་པར བཱ ཱུ འདི་ནིཡེངས་སྲ་སུངཔྔ་འི་བུ་བཞེསྤ་བའོཀ 
གཙང་མའིརིལ་བའི་བུ་བ་གངཞེན། ༤ བསྐམས་པརཔབྱདགང་བ འྭ་བ་སྭེ། ཁངདན་གཅང་མའ་རལ་ ཀག ཟ་ ཟླས [ྱིས་བུཐ་གངཞེན་བཅའ་བྲཝ 
དང་བྲབ ཁཔ་ལཱ་སྙེ་དགེ་སླེང་རྣམས་བཅའ་ ` ཟའ་བྷ་ནམས་ལས་གགྱ་ཀང་རུང་སྟེ། བཟའ་བའཚ༔ ་ ཟས་ 
་ ཡ་བརྟག་པརབུ། བཅལ་བུའ།། ནན་ཅནྱ་གས་བླསབས་པའ་། དངང་འང་བའ་ཡངས་ ་ ཉམསདུ་སུར་ 
ཐའོ། དགེས་པའསྭམ་ དཤིས་པར་ ་བལ་བཟའ་བར་བའོ། ་ ན་པ་ལེབར་གཞུག་ཅིངསེམསམིགཡེང་བཔ་ཟས་ལམཐུངཔར་བཤེསནང་པར 





༤༠; ངི =¬ 
ནན་ཏན་ཏྲུ་བ། ཅི་ནས་ཕྱི་པཱེ 








འ་བ ༄༅། །འདུ་ཤེས་གཞན་ལ་དེག་ཡས་པར་འདྲུ་ཤེསྣ་རྐན་ད་ འདུ་ཤེས་ནན་ཅེང་འབྲེལ་པརའདུ་ཤེས། མ་ངོནཏུ་བཤག་ལ་བས་བངའ བར འདུ་ ཤཾས་ཏྲཾབ་བ་དད་ཡང 


`, ཡངཝཟ་བདང་། ཆེག་པརྦྩབ་བ་ལ་འང་དན་པ་མངོན རཞགྱརསཾ རིབ རོ གྱིས་བ ཟྩ་བ་ཞཾས་བྱ་ བའ་ངའ་ ལླབབགང་ ངཿ ཤན་དགྱེ་སང་ག ཧོ གིས་ཟན་བཟའ་བའི་མོ་འམྲ་ཐུག་ པབཏུད་བའེ་ཆོ 

ླཾ འངཿ་ུས་བསབའམ་ ། འགན་ཏྣ་དངཱསཿ མཇག ཏུཚྨུ་བརའོང་ ༢ང་བརྩྡང་། མྨདདུ་འདུ་བརབ ། ཤསབ བཞིན་དུ དའྲ་ད་བརྫང་། ' ཤེས་བཤྲིྨ་ དཱ། དྲ ་ངོཿ །ཅ་བཟི་བུཅ་བོའ 
ཧོ བརྫབ་། ་ ཤེབརབཞག་ཅིད་སེམས་མི་གཡངབ་དད། ཆས་བཟའ་བ་དང་ སྤྲོད་ལམ་དུ། ད་ལན་པ་དང་། ཤེན་ཏུ་ ཏུ་བསཱམ་ཤིང་རབ་ཏུ་ ཉུ་དབེན་པརྦ་བས་ལཾ། 

སྤྲ་སྐུངས་ཤི ངམིག་མི་ གཡེངས་ལ་མིག་གཞའ་ཤིང་ དུ་བྟཝ། རིམ་ཀྲོར་བ་ཅརས་བདག་དམན་པར་བཅས། འཇིགས་བ་དང་གཞན་གིསང དབང་དུ་ཡིདལ་བསམས 


ནས། རྣུལ་ཕྲག གོསམ་པའ་སེམས་ ངང་གནས་ ་བཅན་དང་། བརྐམ་དང་གསར་བླ་ནམས་ལ་ བྱམས་པའ་སམས་དང། བྱར བའེསྤེམས་དངཔ་ དངུ 
དང་ཕོན་ ནྨུསབེརའདཤེས་མངོནདབཞག་སེ། ན་ལ འདུག་པརམཁས་པརྲ་བ། བཟའ་བ་ལ་མཁས་པ པར འདནི་བཟའ་བའིབ་ འཟ་བ་ ཞེས་བྲཁོ། 
,ཟས་བཏང་བའེ་བབ་ གང་ཞེ་ན། དགྲེ་སེང་གིས ཟས བྲཔས་ནས་སར་བཏང་བརྐ་པ་བ ཝེ་བབབ་ ཏུ་གཏངངམ་ པི བ། ཟས་གགལ་ 'གཏང་བརྡ་བཞེན། མལ་ 





`  ྷུཔརཿ དདཔུ་ནུབ་དངསིན་མོལ་སྦྱིན་པརབུ་། གཉཞན་ལ། འབྱིན་པརྱ་བཱ དཀུན་ ངགའེ འནང་དུ་བྱིམ ་བའོངས བ་ལ་ མོ སིན བརྩུ ཕན་བརྟགས་པལ་ 
སུན་པརྱ། མེ ་ཕན་པ་ལ་ འང་ཡིཾན་པར་བྱ། འད དང་བླབུང བོབ་ དང་པྲེལ པརྱ་ཀུར་པ་ལ་ འབ་སྤིན་པརཏུ་ དྭཾསྭ་བུ དམེད་ སྲུམ་མཞིག །འཇསན་ཡུང་དུན་པ་ཞེ་བརབཞག 
ཛུ 1 བྱེལ་སེངཿ ངལ་ཡང་ ཟན་ཆང་ གཅིགསྦྲིཾནཔ་རུ། རགཏུ་འབུང་པར་འདོདཔ་ལ ་འབྲསྩིཾནཔ་རབ། དེ་ཡངདུམ་བྲར་བས ཡམ ཧུན་པ་§ ། འདེ་ 
ནཟས་ བཏང་བའྲེ་བ་པ་ཞེས་བའོ།། བསེཾདབསམསྱ་ཀས་བ ་བབ་གང་ ཞེ་ན། དགེ་སྲེང་གིས་ བསདྭསམས་ཤུས ་པརབུང་བརྱབ། རིམ་ པ་བཞེན་ 


དཐང་བར་བ། མུ་དང་མཉམ་པར་མ་ཡིན། ཆང་མ་དང་མཉ མ་པརམ་ ཡེན་ཤེས་ ་བཞེན་པ་དང་དྲན་= ཁ་བོ སེམས་མི་གཡང་བ་ང་མེ་ཁབ་དང་། 
དཅམ་ ཀྱིས་དེཆོག་ །བ་རྭའྱཐུར་བུ་ང ་དྲ་རམ་ང་ དྲུ་དང་པའ་བས་ཏེ། འཇེན་བསདྭསམས་ཀྱིས་བ བཿ བཞེས་བའོ། བསོང་སྙེམས་སྤྱོད་པ་ ་གང་ཞེན་། བསེད་སམས་ 
སྒེདཔའ་དགེ་སླེང་གས་ཤེས་བཞེན་དུའཇུག 'པརྡ་བ། ཤེས་བཞེན་ དུཿ ཤེན་བཤན་ འགེང་བར་བུ། དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག། 'པ་ནང་། 


སྐམས་མི་གཡེངབ་དང་སྦྱེདལམཿ དྲ་ལནཔ་དང་ཤིན་ཏུ་བསསཔས་ བངདང། ཤོན། ཏུ་གཡེགས་པ་ དང་སཱ་ ་ མི་གཡེང་ཞིང་གཞའ་ཤིང་ གང་དུ་བརྟགཔ་ 


གུབ རར ཅ་། 


བསུཔས་པ་ངང་། ་ པེ་ག་ཡེང་བ་ ་བ་དང་སྣཱ་ཕིར་འདུ་ཤེས་པ་དང་། 


~ རི ༨ 


།དང། 


མྭལ་བུའི་བུང་ཕེད་མ་ཐོངོན་མརའདྲུ་ཤེསཊ ཤེ་བྲས་གཞག་སིང་ལཱ་བ བའུ་བཱ 














༨ 
ད་མེད་མཐངན་སེང་ སེར་ཁ ད་ཤེསའ་ ཞག་བུ་༔ མེའྭ་ལ་ ལྟ་གུའ་བུད་མེད་མཐེངན་བུ་མེལྟ་བུའཱ 
2 =¬ 
རྔ འདུ་ཤེས་མངོན་པར་ག ཞག། བསེདྷཧཿཾཔསྭཱ་སདང གསང་གས་སང་དང་ ཆོང་དས་ད ང། བཐེ་མརེ་ དད་སྭ མ་མང དདྲ་སེ་ཁང་ བགོཿ ཤིས་ ་གཇནན་ངབུང་ ང་བརྒྱ་བ།ཁྱམབཾ 
¬¬ 7 སྒེརཾསིངནསཁརབསལ་དཀེགས་ཏེ། རལ་ནས་བགས་ཀས་སླེོལ །ག་གཏུག་པར་བ། རྣམ་བུད་མེད་གཉིང་ལེ བགནས་སེ་གོལ་བཏོག་ པས་སངྱབཱ་སྭཾ། བརྡུང་ 
་བཞག་ལ་ཞུགས་ན་གཏུན་བུ། བཏས་གཞེས་གསམ་བར ཱ ལ་ཞིག སྔུ ་བཅིག་འདེགས་ ཀྱིས ་བརཏུ་བསད་པར་བ། 
` 
དྭ་སཱེ་འཐག་པ་ཞིགྱ་གུར་ན། ལརྨ་གཿ ཉེས་གསཿ རྔ་བ དྲན་པ་ཏ་ ཤེ་བར་གཞག ་སེམས་ སི གཡེལ་བརུ་བསོད་སེམས་, 
བླང་བར་བ། ཛིཉམ་ མཆོག་པ་དྲ་ཚུ་པྲ་བང གེ་འདན་གྱི་ནང་དུ་བཟའ་བར 
¥ ༽༨༽༽ 
 ¡ ཐྱ། འདྲོན་ང་བེས་ན་ (ཡང་བདག་ གེ རཿ བས་ཏེ 


༦ 





འདེན་བསོད་སིས་སྤུད་ 







བུའོ ཟས་སྣེདཔའི་བུ་བགང་ཞེན། ཟུསནར་པའི་གེ་སླེང་གིས་དུས་ 



























དང་ཆོད་རིག་ པའེསལ ་ལ་བསོད་བསམས ལོང་ཤིག། ཤེས་ 
བརབདན་པ་ མངེན་པར་བཞག་པརྱ་པ། སེམས་ ཕེ་གཡེལ །བརྱབ། ་མྨ་རྣེག་པར་བ་མི་ པ་འདེས་པར་བཅི་ནས་མཛེས་ཤིང་དབེན་ པརྱ་པ། ཅེ་ 
་" ནས། ཀྱང་དེ་ལ 'ཡིཿ སི། རེངས་ཤིང་བྲ། ཏུན་པའི་ རཱལ་ཿ དུམ་བུ བ། བཙུང་ཞེང་མ། ས་ ཝྔཁྲ་ཐ། རིངས “ཤིང་འ འདུན་པ་ལྟར་ ་འོང་ 
བྲུར་བུ། སབསྐུ་མ་བབ་ ་པའི་དོན་གཞན་པི་གཞྲེ་ སོང་ ་བཞིནྱ་གི་མ་དངས་བཟངས་བ་དང། ཁྲཾགཞེར་པེད་ 
ཾ (ཱ་བདང་། མགུ་པར་བེས་ལ་ཟདལོང་ཤིང། འདིདེ་ཟན་ནེད་པའི་བ བ་བཞེས་བའོ།། དགེན་པའི་བུ་བ་གང་ཞེན། དགྐེན་ 
ཐལཐ་འ་་ཛལཉ། དགེནཔའེ་དགེ་སང་གིས་མདངས་ང བཟང་བརབ་། ཁྲེ་གཉེར་མེད་པར་བས་དྲན་པ་མངེད་པའ་གཤག་བྲེགསའཔ སཱུན་ཆིགྲ་བ། 
༡ ཚུར་ཤིག་བདེ་བར་འངས་སྐ་ཞེས་ཏ ས་ཆོག་སཱན་པས་སུ་ཁུད་ཅགལེ གསུ་པར་གནསསམ་ལེགས་པརསདདྲམ་ལེ ༥བཔར་བཱབ་བས་སམ། ཞེས་ཐག་མར་དེས་ 
ཤིག་དགེན་པའི་དགེ་སྙེང་རྣ་ རྣམསཀྱིས་རུ་ལགས་པར་བཟྲེ། ཟེ་སྣེ་ཞེག་ཤིག། ཧཱཾན་ 


ཧིད ཀྱང་ཞེག་ཤིག་ཁ་ཟསྭ་ཀྱང་གཟེས་ལ་ཞེགཤིག།༩ ། ཁ་ཟསྱ་ཀྱིས་སྣོད་ཀྱང་ཞེག་ཤི གཤིག། 





`ོི 
བཿ 


དག་པ ༣ ༅༅༡ ཧཾ །རེ་ཁང་གས་ཏཞེག་ཤིག་ཞུགས་ལང་ཡང་གཟེས་ཞེག་ ཤིག་ཀེ་བའི་དྲམ་བ་ པ་ཡངག་ཟོས་ཏེ་ཞོག་ཤིག། དའ་མེ་དགྱ་ཀང་གཟེ་ཏ་ཞོག་ ' . 
ཡ་ཡ 7. ོྫ 
538 སེདྱ་ཀང་བཟེ་ཏེ་ཞོག་ཤིག། རེ མེ་མརྩཅིསསྭང་པ་ཡང་གཟོས་འེ དཞེག་ཤིག། པར རངང་འབྲུ་མར་དང་སྣུང་ཅི་དང་། སྣོད་པའེ་གཞུང་བ་ཡང་ཤྲེཔུ་ཏེ་ཞེག་ཤི )ི 


# རྒྱོས་བའའ་འབྲིདུ་ ་ ཡང་ཤེམས་ཏེ་ཞེ་ག་ཤིག། ཁབ་དངདྲེ་དང་སྐང་པ་ ་དངྲ་བས་ ནམས་ཁང་ཤེམས་ཏེ། ཞེག་ཤིག་སྤུན་རྣམས་ཀུ་ ཀྱང་འཆེདཤི ཤག བཅན་པའེཁངབ་ 


4 ༡ ་པང་རོངས་ཤིག། དགོན་པོའི་དགྲེ་སངནམས་ཀྱིས་ ་མེ་ཤེལ་ དང་ཆུ་ཤེལ་གཞགལ །་མ་བནན་ཅིག། དགེན་པའེ་ ཟེ་དགྲེ་སུང་གེས། ཁྲེན་པ་འེ་ རྒྱུས་ཤེས་པརརྱེས་ཤིག།ཌ ཞེ་སྤེཾད་ལ་ 
མཁས་པ་དང་། མཚན་མ་ལ་མཁས་པ་དང་། ཡུ ཕྱེགསལ །ར།ཁསང་དང། དགེན་པའེ་དགྲ་སང་གིས་ ངྲ་སྣེ་ལ །ཡ་མཁས་བརྲ་བ། འདུལ་བལ་མཁས བརྩ མྣཾ་བུལ་ 


་མཁས་པརབ། སྦྲབ་ལ་མཁས་པ་དང་ ་ངང་། ཆོས་སོན་པལ་མཁསཔ །དང་། ཕུང་པོལ་མཁས་པ་དང། ཁམས་ལ་མཁས་པ་དང། བརྟན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབུང་བལ་ 
”མཁས་བདད། གནས་དང་གནས་མ་ཡིན་བརལ་པཁས་པ་དང་། དགེན་པའ་དགྲས སེང་ནམས་ཀསརེས་ཤེས་པ་རབ དེན་ཤེས་པརབདས་ཤེས་པརྭབ། ཆོད་ཤེས་པ་དང།་ 


ལདག་ཏིད་ཤེས་པ་དང་། འཁེར་ཤེས་དང་། གང་ཟགཤེས་པ་དང་། གང་ཟགགས། །ཁྲད་པར་ཤེས་པ་ དང་། དགྲེན་ པའེ་ འ་དགེ་སེང་རྡ པས་ཀྱེས' དྲེགསཿ སི བསྐྱེད། ཀཿ 














= 


| ར་གས དབང་གཞན་ལ་ལས་པར་བཅས་ཁ་མ་ནེད་ཆིག་བརྟན་པརབ་། ངེཚོ་ངང་ཁྲལ་ཡད་པ བ། གཏམ་མི་མང་བདང་འཐབ་མར ! 


ཙུནའགྲུས་སུབྱ་ལེ་ ་ལེ་ལེ་ །ལེ་མི་བུ། དུན་པ་ཅནདང་ཤེས་བཞིན་དྲྭསེདཔར་བུ་དབངཔོ་བདེན་པར་བ། ཟས་ལ་ཆོང་ཟིནཔ་རྭ་བ་བདག་ ་ 
ཏེ ར་ཐབས སོད་དང་ཐོརངས་ཀྱི་ཆི་ནལ་འབུར ཟེརྱས་ཟ་ལནན་ཏན་དྱུ་བ་གཞིདྱ་ཀྱིས་བདེ་བ་དང་འཛོས་པའེ་བདབ་དང་། མུལ་སྙན་གྱིས་བདེ་བཞམསུ་མི་བླང་དུས་སུ་སྦྲེད་ 
་བ་དད་དུས་སྤུ་པ་ཡིན་པར་ དད་པར་ཤེས་བརྩ་བ་ བཏོན་པ་མཁས་པལ་མཁས་བདད། དགེ་སྲེང་གནས་བརན་རྣམསལ་ཕེ་སྨོད་ ད་པ་དང་། དགྱེས ལེ 
འང་མྲི་མངོབ་དང་། དགེན་པའི་ འདགེ་སླེང་གིས་བཅོན་འགུས་ཡལ་བར་ཕྲི་བ། 


མ་ཐོབ་པ་ཐེབ་པ་དང་། མཆུང་པ་དང་། མངོནངྭ་མ་བས་པ་མངེན་ 
' བདང་། དགེན་པ་ལ་གནས་པའེ་ འདགེ་སྲོང་གིས་ཆསྦཀྱིས་དབུག་པ་དང་འེལ་བུ་དང་། པ་ལང་གས་སཱད་ཐེ་རངས་ཀིས་རལ་འབྱེརྦབེསོ་ཤིག། དགོན་པའི་པའེ 
གིསྤ་ཆུངས་པརྡ་ཞད་པའི་ཆེས་བཅས་ང བོ དཛཾགས་པརམ་ བྱཨནོ་འདུས་ ཆས ་བརའྱ་བུར ། ཁོའི དགོན་ པའྲ་བ་ རཾ ཤས་ བྱའོ། ད་གེན་ དགན་པའི གི 
༨ དེ 
,རབ་གངགེན་དགོནི་པའི་དགྱེསར་གིསླྱབ བྱབ་དའདེ་ལྟ་བྲལ་འཇུག་པརབྱ་འོ་ ] དགྱེ་སེང་བསར་བླ་རམས་དནའཁེདཔ་ཤེས་པར་བུ་བནས་སྲུ་མ་བཞིནཏེ ཐམས་ 








རྒུད་བཏང་བརྟ་མི བའི་བ དགེན་ 





ལཿ གྲི 
|  བནུ་ྱ་བ་རྣམས་བཟུང་བརྲ་བ། ན་པའེ་ཆོག་ལ་པཊེ ཉེཔ་ཆེག་སྦྲུབ་བའབུ་སྭེ འད་ན་དགེན་ 
རྤ ་བའེ་གནས་བནན་གེསྤ་བབཞིས་བ། ཤིས་མདངས་བཟརབརབ་བནསྣ་ས་་ཞནཉེ་ད་བར་མེདཔལ 
སྲང་བར་བ། ཟོ རྒུན ཅོ རྭི་ལུརརགས་བར་ངུལ་བསོ་ རྭ 


' ་བད་རང་བརླཀུ་བ་དང། ྐངཔ་བསཔ་ཡང་སད་ 


རཾ བར་དགོ། དགྲེ་སྲེང་དག་འངས་ ཤག་ལཱགས་པའེ་ ཁིརམས་ལ་བད་བར་པྲེན་ཏམ་ཞས 
(༤ & ་ 
ཀ་སད ཧུ བརྲ་སེད་བར་ ར་འབར 
བྱམལ་སྙན་དགྱང་ཇེ་ལྟ་བུ་ཡོད་པར་སྦྱེདཿ འྲ་བ། བ་བ །ཞེན་བགེ་ཞིང་སེ (ཿཱཾཱ' དེས་ཟསྱཀི་འོག་ཏུ་ ་ 


དྭསྭེ་སྲ་དྲེ་ཡླགས་ན་” འ། ཁ་ཟས་ཅའ་ 
༨_འ ༨ 

ཤ་སི་ པས་ཅིའབར་བ ང་ཆམ་པར་ 

ཤོ བསཱན་ཞང་ཆུམ་པརྲཀ་། ཀཀ ་ 

ཧཔ་དདཞི་འ ཁེའ་དང་། གཤང་བའ་ས་དང་གཅག་བའ་ 

དགེ་འདུན་གིས་བུབ་ གཅས་པྷ་ནཔས་ཀྱང་སྒྲོགས་ཤིག། | རྩ 


འཇས་ན་བཏུང་བདང་། བྲུ་རམ་ཤ་ཁར་དང་ངགས་དང་། 





ཀུནདགའི་ཛུ 





རྫོས་དང་།  སཱས་སྒ་དང་ཐཔ་སླས་དངེ། 












འ་བ ༦་བོོ་ི་མསའ་གབྱལ། རྷེས་འ ལ་ རན་དེལ་༔ 





གྲོ་བར་གྱུར་ན། ་ བྱཏུ་མགུ་བའྩངོས་ལ་ཕྱི་བཞིན་དུ་ 
ཌེ ། རྩེཀྲི་ཡིབ་པབདགྲ་པསན ཀྲ ཁྲོགཉེར་མད་པ པརྱ་བཾས་ལ་ད་ དུན་དུས་སུགཚག་བན་པ་་ 
ྟན་ཐིང་ཤིག། ། ངེ་སྟེ་ཁ་ཟ་ཨ་དང་སྒམ་དག་ན་ཡ་དྲཾ་བྷིནཚག། ༡ | ་ ྡེ་ཆིསོ་ཞན་པར་འདོའནངེས་ནུས་ན་བདག་་ 
་ཤིདྱ་ཀཾས་གཏམ་ཟེས་ཤེ ས་ཤག། དྷས་བདག་ཊི ིདྱེས་མིནུསན་དགེ་སྲང་གཞན་བླསས་ཏ། ཆེས་ཀྱིས་གཏམ་སྣྲོགས་ཤིག། གེང་མཐའི་ ` 
ཁྱིམ་བདུགགིས་ནམས་འེངས་ཤིང་ལཱགས་པ་ལ་སྤུན་པ་ལ་འཇུག་པ་དང་ སྐྱབས་སུ་འགྲོབ་དང་། ཐོས 


ཙེ 
། །འཛིན་པར་ འ་བསྟུན་པར་བུས་ཤིག པེག་དང་དྲེ་དང་། མ་ཏོགྱ་ཀུང་སྤེན་པ་ར་གྱེས་ཤིག། མཆོད་ཏེནི་ལ་བསྐོར་ཞིང་ཕྲག འཚལ་ཏྲུརུག་ཤིག། 
¡ ཅིནུས་ ནུས་སུ་བླསབ་བསྟན་ཏ་བཏང་བར་བས་ཏེ་འདིནྲ་གེང་འདབས་ཀྱིས་བ་བ་ཞེཊ ་བའོ་། ཤྱ གྲེང་འདབས་ཀྱེ ཀྱེས་གནས་བརྟན་གྱིས་བྱ་བ་གང་ཞེན་། གྲེང་འདབས་ 





རཾ ཀྱེས་དགྭ་སོང་གནས་ ཨོན གྱིས བ་བ་དེ་འདྲེལ་བུལ་འདུག་ པར་བའོ། དགྲེ་སོངགས རྭབུ་དེ་ད་གག་འ འདཔ་དེ་ཀུནཤེས་པར་ 
| སྤ་མ་བཞིན་ཏེ། གྲོང་འདབས་ཀྱེས་དགེཿ སྲུང གནས་བཏན་ཀྱ ཀྱིས' ཐམས་ཅད་དུ་འངྲ་ཐོག་ མར་འཇག་ - མི་བཏང་ ་ 'བའ་ འ་བརདྭ་སེ་གང་འདབས 
ཀྱེ རྣམས་ལ་དེ་དགཿ གཟུང་བར་བ་གེ གྲེང་ འདབས་པའེ་ འཐ་བརྐམས་ལ་འ ཛིན་པར་ བཞུགས་པརྲ། བྲུབ་ བཟང་པོ 


ར་བ འངྲི་སྐད་ཅེས་བསྒོ་བརསྙེ། ཏཱ 


ཟ་འ ཤཱུ ཆེ་དང་ལྡན་ བ་རམས་དྲན། པ་ལེ་བར་ བཞོག་ལྔ་ གྲེང་། འདྲབས་དུ་གནས་པར༔ བླ་སེ་ཀྭ ཀུན་དགའི་ ལ་དང་དགེ 'ཚུལ་དང་། བགེས ྱ་རུ་ཏྟལ་བྲ་སང་པར་ ཁྱསལ་ 
༦ ་ལྟན་ཡང་དྲན་པ་ཉེ་བརབཞག་ལ་ བྭལ་ཞིང་སྨྲ་བར་ གྱི་ཤིག། དྲགས་པར་པ་ ཐེད་ཅིག། ངུས་ངུས་སྤུ་རས་ཀྱིཿ གཏམ་ ་་ ་བབར་བ། སྤེད་ཡུལ་མ་ཡེན' པའི་ 
རྣ་མཱས་ལ་་ནི་བླཟོག་པར་བ ཧྱ ཅཅ རྣམས་ལ་ནི བཟུང་བར་བ། དེ་དག་གི སྭ་ཀངངེས་སྣེ སྣེ་བ་དང་བསྙན་ང པའ་ཆོགནམས་མཤན་ཅིང་འཇུག་ པར་བུ་སྟེ། 
་སུང་གནས་བརརྱ་གི་བཱ་བ་ཞེས་བཱ ་བའོཀ བླ་བུར་ད7 འེངས་པའ་ - གང་ཞ་ན། ཟའ ཞེངས་ ་པའཾ་ འི་དགེ་སྲེང་གཾས་ཀ་ ཀྱང་བབ་ ཁབ་གདན 
འཇུག་པརརི་བ་ བཀུན་དགའེ་ འེ་སྒེ་ལ ུབཟེརདངཆས་གསཉ་གལ་དེསྟར་ཡེདནནི་ རྐང་པ་པ་ཁྲུ་ཞེག་ཆུ་ རུ་མེངན་ནེ་རུལ་ཕི་བའ་རདའམ། ལོམ་འམ། ལྐོམ་། 


༣ 





་གཤང་པུ་བྲེ བྲའོམ་བཅི་བ་ བྲེ་ན་ཡང་ཤེང་ཤིགའིགཤིགངེ དེན་ཆས་གེསྤྱ་གོན་ལ་ ཕྲགཔ་གཡོན་པས་ཆོས་ གསྭཀྱི་ཚད་ཐུར་ རངང་ལུང་བཟེང་ཀྱེ་ ངོ 

ཐའ ལག་པ་གཡས་པསན་ཁར་བསེིལ་ ཐེགས་ཤིག། ལག་པག་ཡོན་པས ་རམ་། ཁྲེང་ད་སེ་ སེ་ཀུན་དགའི་ བརིགས་ པས་ཿ བསར་ཏམ་། 
ར་ཏམ་ཁཁོསྱ་ཀྱིས་བསྐོར་བར་གྱུ་ ར་ན། ཤེས་ ་བ ཞིནདྲ་སལ་མི་ མ་འ ནུད ་བཞེན་ དུབས ཤེག་ ཀམཆོད་ཆེན་རམས་ = པ་བསྐར་བར་བུ་། ཤེས 

' བཞིན་དུ་དུན་པ་ཤེ་བར་བཞག :་ སེམས་མི་གཡང་སེད་ལམ་ ་མཇེས་པར་སྲར་ཞེང་། རབ་ཏུ་བཀུམ་ནས་སྣ་ སྣ་སྐངས་ལ་མིག་ཏེ པི་གཡང་ཞེང་གཞའ་ཤིང་གང་དུ་ 


ཏི ཅཱ ནས་གཞི་ན་གནས་པའི་དགེེ་སང་དགགེས་མཐཐོ [ངོནས་དགྲེསེངོ་འདིནིའོ་ 


དཱ 


།ལྟ་ཞིང་གཙུག་ལག་ཁང་གིས་ནང་དུ་ དྲ་ཞུགས་ལ་སྣང་ལེལ་ཆེ་བའི་ཕེགསུ་འ འདག་ཤིག་དང་། 
 ཅུས་དུ་འོང་བ་ཞིག་གཞེས་ནས། དེ་དགགིས་དེལཟས་བརྡ་བུ་བ་འྱགུར་། 


ཧཱཾ བརད འོངས་པའེ་ འ་དགྭེསུང་གཙུག ལག་ཁང་ནང་ད་ ཐཨངང་ } གཤཧོ་ 
རིགས་པ་ཆོས་གེསྦ་ཀེས 'ཆུང་ཐུར་དང་ལཱུང་བཟེ་དྱ་ཀྱིས་སྙེད་། རིཡ་བ་དང་ལམ་ རྣམས་བཞག ག་པར་བའོ། དེ་ནས་དགེ གེ་སཱེང་གནས་བཏན། དགལ་ཀུར་སེར་བཅས་ ། 
/རི་མེར་བཅས་འཇེགས་པའེ་དྲ་བེས་ལ །ལ། རྐད་པལ་མགོབོས་རུག་ བྲས་ཤིག། དགེ་སོངགསར་བྲུ་རཔས ལཆྲིག་སཱན་པས་ གའབར་བསེ་ཤིག་ སྐན་ ༣༧ 





།བྷལབུ་ཐེབ་པངལ་འདུག་པ རྦབ། ཟླི་བུརདུ་ཁེབས་པའེ་ངག་སྲེང ་ཟས། ཀྱེས་ཚོའ་ ད་བ ཅུང་བའེ་ཆྲོཐུག་ ངོ 
ཀ ། རེ ཟླས་འཔ་འ འགན་ཏེ་བརྡུངས་ན། བགའ འདུན་པའི་ འེ་ཁར་ཁའད་ཤིག། ལོགུངས་དྲིས་ལ་གར་ ཨརབབ་པའི་རིམས་བཞེན་དུའདག་ཤིག་། འེ 
(༨ (` ༽༡༨་ ཊཱ 
་གེ་མལ་སྣན་འདིམན་ཤི ཤིན་ཏྲུ་ནོགསལ་ལེངས་ཤིག། གནས་ཁང་བྲསས་ ནྭ་ར་འང་ནས་གནས་སཔ་པི་གནས་ཞེས་དེས་ཤིག། རེ་སེ་གནས་ནཅི་བདེར་བྱོས་ དྲ 


རཾ གིགྷེམི་གནས་པ་ཞག་ནན་ན་དེས དསྭ་བང་བཟེང་དང་ཆས་ག སྭ་ཕུགས་གྲཅགཏུ། ཞོག་ལ་ཕག་ད དར་བ་བའེ་པེར་ཕགས་མ་ཆོལ་ཅིག། ཆུ་རྫས་དང་ཤིད་ 





་ཆོལ་ཅིག་གནས་ཁང་གིས་སྒཊ དྲུང་དུ་འོངས་ན་ཡང་ འདལ་ནས་རུཔ་ ཤེག། བན་ེདནསཡའམ་ཕེག་པ་འབུ་ཏང་པངས་སམ། ་འྲེབུ་ཀའམ་ 
| ཏ བཀ་ཀརཔི་ སེཾག་ཆགས་ ་འདུག་ ་པ་གཞན་ཀང་ར་ ངུསྟེ་ཡོདན་ཚོར་བརཊ གས་པའའ་ ཆར ར་ དསན སྒོའི་དབེས་དྲ་འོགཏུ་རྟེགས་ཤིག། སྒེ་ 
ཁའཕར་ལ་འང་ཏེགས་ཤིག་དེ དེནས་སྒོདལནས་ཕྲ་སྙེ་ ཤེས་བཞེན་དུནང་དཞུ ཐྨོ་ཾ དབྲསས་ འགནས་གྲ གདཞིའ་དུ་གིས་ དའ 


_ /གནས་ག་མ་སྲཾན་བུ། བུ་ཁམ་སྦང་མ་འང་གྲེགཿ སྤྲུ་ གཞན་གེགནས་ལས་ཏེ་ ཡད་པར་ུར་ན་དེ དེདག་པེ་གནེང་པའེ་ ཚུལ་དུལེག གས་ཤིགཏུ་འགི་བར་གི་ཤིག་ང་ན་ 'གནས་ཁྲང་དུ་ 







ཕུག་དར་བེས་ཤིག་ཕུགདར་འོར་ཤིག་ལྱིུ་བས་ཞལ་ཞལ་འ འཇམ་པེའ་ཡུགས་ཤིག། དེན་འང་ལཱཱསྟེ མལ སུན་ཁྲི་འམ་ཁྲིའུཤིང་; 
སས ་་ྲྱཀ༽ ་པུང་ནས། རྷེསེ་རྒན་པ་ཞིགསར་འདུགནནི་སྐད་ཅིག་སྡེད། ད་ཅིག། མ་ཡཾན་ 
ནས་ཏེགས་ཏེ། ཤེས་བཞིན་དུཞུགས་ལ་རང་པྲ་བུས་ཤིག། ུརའངསཔ་གེང་གས་གིནགནམ་པའ་ེས་ 


འཔསྭ་བས་པ་འབ། སྨད་པའི་ལས་བྲས་པ་འམ་བསྐུ་པའི་ལས་བུས་པ་འམ། སྲར་བསུམ་པའི་ལས་བས་པའམ། ] མ་མཐེང་བསྭསངསྐ་ལྷ ལ་ཐ 
སྲར་མ་ཊྱས་པའི་རྲིཾཡསྤངས་པའེ་ལས་བྱས་པ་འམ)། ཟག་པ་ལྟལ་བས་གཏད་བའི་པིརྡསངས་ཕའེ་ལསྲངས་པ་འ འམ་། 













ཱ ཆད་པ་མེདཔ་འམ་ཞི་གནས་སྲངས་ 
།ཁམ་ཡིད་མགུ་བར་བེད་པ་འམ། གཞིནས་བསྲུང་སྟེ་ཡིད་མགུ་བར་བྲེདབ་འདརུསཱེ། ེལ་བུ་དག་ཡོད་དམ་མེ་དདེས་ཤིག། ལོ 
, སྟཾ་ཡེད་ན་ཡང་དེ་དངདེལྟ་བུར་སྤང་བར་བྲའེ།། བུག།མག་ཁངན་ཡར་འབུངབདང་ནང་དབད་གརཀའུཁརོདངམས་རིམ་དང་། 
¿  ར་ཨོདོད་ཐེས་ནྐས་དད། 


དཀད དྲས་ཤག། དགེ་འདྲུནྱསྭ་བ་བ་བཅས་ བསགས 


མགེལ་ག༡༢༠༨༤༤༤༤༧༠༦༡༤༤༨༨༨--༨༨-༨ཕྕ༤༨ ~~ 


མ་ནོད་བཞག་སྟེ་ཕེགཔརྩ་བླབ་ཆད་ལྭ་སའ་བརྡ་བས། 


ཁེ ཀདཱ་ ཞགས་ ་ཏེ་སཱན་ཐྲ ཤིངལ་ 'དྱཀྲལ་ སེྭཀུངས་ཆོས་ ཏེ ཀྭ་ལས བང་པེ་དྲགོདོ་ལྲང དན་པ་མ 
ཅཅ ; 
ནད་ངོ་སྐྲན་ནེ་མཆོན་ན་དཿ དོག ག་མི མི་རག་ ་པའྭོསག་བྲསལ་བའོ།། སཾང་པ་ེད་དོབདག་མེད་པའོ། སཱམས་ 'བསྐེམས་ཏེ 'འདུག་ལ་དེ་སྟེ 
སྤིན་པའི་ཡོན་ཏན་བ་ེ བརྗོད་ལ་སྨཾནཾ ་པའི་ཡེན་ཏན་བརོད་ན་ས།། 


སི་ 
༡ ` ཇི་སཱད་དུ་ནུས་བཞིན་འདུག། འོན་ཏེམི་ནུས་ན་ལངས་ཏྲེ་ཀུག་པ་གསུམ་དྲུ་གགགོ། 


གཡས་ཐུགོས་འཕྲ ལེས་པརྲབའོ། རྐངཔས་ནང་བམདད་ཏ་སངབའ་དན་པ་མངན་དག་འགནས་ལངས་པར་ཤེས་གཞནནས་ཡིད་བདབཞན་མཆན་བདཔ་འྲ་འ་ ོ 
བསིངས འབསྭ་ཁི་ཚ་རིངས་ཤིང་མུརབས་ལོངས་ལ། དེནས་དྱཀིལ་མོ་དྲཀུངབཅས་ཤིང་ལྲས་ དང་བོ་སང་སྟེ་འདུག་ལ་སེམས་དྲན་པ་ མངེན་དྲུ་བས་སྟེ་ལུས་འདེས་རེག་པར་ 
རྩབ་བྱདྭསང་པར་ུས་ྷེམེའི་ལསེནདརསན་ན་མཆོནན་དུག་གེམི་དག་པའོསུག་བླསལ་བའོ་། སེང ང་པ་ལིང་དབདག་མེདཔའོ། སྭམ་སམས་ཏེ་དེ་ 
' ནཱས་ནམ་ཡངས་ནས་ཤངཟེ་ལ་འོ་རིག། དེནས་བབ་ནམས་བུས་ལ་ཅངངདགེ་འདག་ཤས་འཐིནདབཞདདམ། འོན་ཏེ་བསྐཾགཱམོས་ལ་འདུག་ཅེས 
དྲེ་སུ་དགེ་འདུན་གེ་བཤེས་འགྲེནོཿ ནདྭ་བཞུདན་ངགེ་བའེ་ཕྱེགསཅ་བདེར་སྤྱོད་ལ་ལོང་ཤིག། སེ་བསེད་བྲམོས་ལའདུན་དེནས་སྲོད་དངསྲོདཡུལ་ 2 


/ 








དང་དང་བའི་རིགས་གང་ཡིན་པ་དང་མདད་པའེརི རིགས་གང་ཡིན་པ་དང་རིགས་འདིར་བླསབ་པ་མ་ཡིན་ནམ་ཞེས་ངེས་ཤིག་ལུང་བཟེད་ཁསད ཕུད་པ་མ་ཡིནནམ་ཞེས་དེས་ 
ཤིག། ་ རན༽ དེནས་སྲ་དྲེ་ཤམ་ཐབས་བགོས༢ ཝཱང་བཟེད་དང་ཆོས་གོས་ཁེན་ཏེ་ཤེས་བཞིན་དུ་ 
།ལ་འཇུག་པརྡ་བའོ། བསེད་སམས་བླགརཱནས་ཟས་ཀྱས་བུ་བྱ་བས་ཊ ཏ། ཕིས་བསོརསྭེ་མོསྭ་བང་བ་དང་ཟསྱ་ཀེསྭ་བབ་སངས་ནས་ཆོས་ 
ྲ ད དབཞག་ནས་ཅི་བདེར་འདུག་པརྦ་བ་བའིདདི། ཞྭཾཐླུརདའོངས་པའི་བ་བཞེས་བའོ།། ཤྲི་བུརང་འོངས་པའགནས་བཏན་གྱིས་བྱ་བ་གང 
་ཞེན། བེུརགིས་དགྲ་སེངོ་གནས་བནནིས་ བ་བླ་བ་བྲར་ ་ལྷགས་པའི་དགེ་སློང་རྣམས་རེག་པར་བུ་ རེ་དག་ལ་འངམདངས་བཟང་བར་བ། ཁོ་གཉེར་ 
ཕབ ཆིག་སྒན་པའ་པས་སྲར་དགེ་སློང་རྣམས་ལ་མགུ་བར་བུ་བླ་བུར་ད 
་པ་ལས་འགྲོན་ ནོ་ནུམ་པ་ལས་འགོནརམ་པཱ་ཝཱ་བྱསོབར་བྲཱསྭ། 


༣ར་ སཱན་ ཇརྙང་ བརྩང་། ༣༥ 
2: དང་། ཝྔ་མིགའད་ཡན་ནཞེས་ བསོ ཞང་གཏང་པ་དང་ལྭ་སྭ་ སའདིནླ་བེ་བུར་ད་འོས་པའ་གནས་བརནཿ གས་བ་བཞེས་བའོ།། འགྲོ 





དྲུ་ལ་གས་པའ་ དགྲསང་རམས་ཀྱིས་པི་ 





གཟགཡག་ཁང་དུ་གནས་ཁར། འད་ྱ་ཅས་འསཤགཉེས་བླསོབ་དང་། མལ་སཱན། ཞི 


ད་བ སཔ [་ འགྲེ་བའེདགེ་སྲེང་དེས་ ཿཿཨུལ་ཕུགས་གངལོགས་སུ་འགྲོབ་དེའེ་ཡུལ་ཝེགས་བཅུག་པརྦ་བདེའི་ཕུགས་ནས་འོངོས་ 

།བྱར་དྲ་ཀས་གགྱཀུང་རུན། བརརད་དུ་འྱ་བར་བལ་འབུ་ངམ། ཞེས་འདེ་བར་བ། བདྭག་དརསངན་བསེད་ 
བནཔ་མནཔབསནབཀུང 0 འབྲལ ་པ་འྱགུར་རམ། བདག་ལ་བསེའབསྒོམས་དངན་པའིསནདང་སན་བཀའབེདསྱ་ཀུཟད་ 
ཛཱ ཟེ མྭརེད་པརྱ་སུརན་ུས་ཞམས་ཤིང་དུས་འ འདའ་བར་མ་འྱསུརརམ་བདག་ ་ ལུ བབའའའདའོ་ཛུའོརོོ། བད་གདེར་སེངན་དགེ་བའི་ཆོས་ནྭས 
' འཕེལ་བརའྱགུར་རམ། བདག་དེརསེངན་དགེ་སེངཚུལ་ཁྲམས་དང་ཝན་པ་ཡེན་ཏན་པྲ་རེས་པ་དགེ་བ །འེཆེསཅནྷཾ་ལ་བ་མཆུངས་པ་གནས་པ་མཚུངས་ 
 བར་བྱགུརརམ། བདག་ཐེ་ཙོམ་མ་སྐྱེས་པ་དེ་དག་མེ་ སྙེ་བརབྱ་དདམ་སཱས་ པའཛྲས་རསལ་བར་ འངེད་དྲ་ཚིག་པརྟལ་བམ་སྦྲེས་ པས་སྐས་བདཊྱད་དམརྒཾས་པའི་རམསླ་ས 
ཟླཱག་པར་ཐྫུད་བུས་བདག་དང་ཚངང་ལྡན་པ་དེ དགོ་ དངྱ་ལཱན་གཅིབ་ཡུས་བདེ་བདད་། སེམས་ བདེ་བའ་འགྱུར་རམ། བདག་ཆེ་དང་ལཱན་པེདགལུན་ 


,ཅིགཏུ་དགེ་བའེ་ཆོས་རྣམས་བདེ་བར་འགྱུར་ རམ་ཞེས་འདེ་བརྡ་བ་སཱ། དྭ་ལུརནཾ་ཡཱལ་ཕགས་བནག་པའ་ འ་བུའ་ འོོ གྲེགས གསྐརམས་ལ་བརག་པརླབ་སཾ། | 
7 





༨ 





ཏྲུ ངོ །ཚོ' ན་པ་འདི་དགྲ་མུལ་འིམ༔ །ས་ངང་ལུན་ནམ་། ཡེན་ ན་ཏནདང་ཝཱནནམ། དེས ་པ་གབའེ་ ཀ་ཆེས་ཅན་ ཡིན་ནམ་ལྟ བ་མ མསསམ་ 

| གཡཏེ་འོང་ བདག་ལ ཤཿ མ་མ་སྐྱེས་པ་ལ་པི སི་ས་བྲར་པེད་དཔ། རསས སལ་བརྡ་པང་དཔ། སྡིག་པརལྟ་ ་བརལ་ ཡང་པ་སྙེས་པལས། སྙིསྟེ་བར་བྱེད་དམ། 

།དག་ཆེ་དབ་པནཔ་དད་གདང་ལྷན་ཅི །ན་ཅེ་གཏུ། །པྲས་ དང་སེམས་བངེ ད་འ བདག་ ཆ་དང་ལཱན་པ་ ་པ་དེདག དང་ལན་ཅིགཏུངག་བའེ༔ ཆེསའཕེལ་ བརའ་ཙུམ་རམ། གལ་ 

་ ་གས། | དནས་བཏམ་ནིཿ བར རི་ཡི གོགས་པོ་ལ་ ལ་བདགས། ནསལསལ་ བརགཔརྱནི ད 
མ་དང་བརཆདྲདྲུའྱུ རྒྱར་བ་བརྒྱད་ལས་གང་ཡང་འབུང་ ང་བར་མི་འྱག རྱར་རམ། བདག་ གཁེས་དེར་བསང་སཔས་ དྟོག། ན་བའི་སྤན་དང་བསྙེན་ 

པའ བཅོས དྷེསེ་བསེད་བྲསམས་ང དང་བསླན་ བཀུར་པུད་པ་མདན་། གནད་རང་དུས་འངས་པར་ ་མི་ཁྱགརམ། 

ལར བདག་ལམ་ ད་ འཆོསྣ་རམས་འཕེལ་བར་མི་འྱགར་ ་རམ། 


བདག་ལ་མདེ་ན ་ལུས་ལ་བདེ་ 
° --- ་བ་ཁམ་སེམས་ལ་བདེ་བར། ་ བདག་ལ་མ་དེར་དགེ་བར་ཆེོས་ རྐམས་འཕེལ་བར་འ འགྱུལར་པ་། 


དེ་སཱེ་བྲེལ་བར་མི་འགྱར་ན་ 









ཏི ་དང་འགེགས་དང་ལ་ར་རཔས་བནགས་༢་།། དྲེ་སཱ་ཡངའགའོ་སམ་ནངེ ་ན་དེད་པ་ཁན་ 
”དངྱ་སེབ་དཔེན་རཔས་ལ་བྭལ་བརྩ་་། རྣས་བདག་ཡུལ་ཕེ་གས་དེ་ བོ ་ཊཾས་འའེ་།། བད་པེ་སླབ་དཔེན་ཀྱེས་ཀུང་དེའེ་ཡུལ་ཕེགས་བརག་ 
[ ཤྭ ༨ ེ = ༣༽. ཆི 
ཾ ལམ་བརྟག་པ་ བརྱབ་དགཱཱཾ ཐ་ཐགས་མས་འབཅག་བའྩབ་ས། གགས་པའེ། ་ རོ པ་སྣརམ་འད་འདིའ་ འཁར 
ཏོ = ~ ~༨འ༽ ="; 
ˆ འདྲ་དང་། །མ་ལྟསཀཔརཁ་དགསུང་གགས་པྲ་དོནས་ལ་བཏག་ ཕ ྭ་སཱ་འཾའའི་བགས་ཕའ་། འབྲེ་སུངནམས་ཧིའྲ་བ། འདའི་གྲེགས་, 
ཀླ བཞན་དུའདོད་ཅི ་བྱའེ་འདབའི་ནམས་ཏེགས་ལ། བྷ་སེ་མ་ཐུད་པརྭ་གུར་ན་དེ་ཞབ་ཡང་བིན་ཅི་ག། མཐུན་པར་པྱ་གུར་ནནི་མ 
༨ ༄ ༨ ༣. ༨ 
| ཤོན་ཅྲིག། འགོ་བ བའེ་དགེ། སླེང་གིས་ཞུས་པར སངན་ཁདན་པ་དང་བྱནས་པར་འྱགརརེ་། དྲེ་སུ་དགེ་བའེ ངས འབེལ་བཞེན་ དུཁྱཧུར་ལ། མཁན་ 


ལཾ ༨ ༩ ༣ = 
ོ་དང་སློབ་ད་པོན་ ཡ་ང་ཆཱུལ་བ བཞིན་བཞིགམ་ཡོན་ན་ཡིན་ན་མཞུས་པརསེང་ཡང་ 'གའ་། གནས་ཁང་གག་ལ་གནས་པའི་གནས་ཁང་དོ་ར་གཆ་གགན་བཔའ་། 


,5] ྲརྒ་དར་བྲ་ཕྱ་གདར་དེར་བའ་བྲ་། ཅི ཁས་ཞལ་ཀལ་འཇམ་པེར་བྱུག་པ རྭ་བ ནང་པར་རྐྱང་པ་གས་མ་ཀླགས་བྲགསནས། སཱན་པའེ་ཡེན་ཏན་བརྗེད་བར་བ་ནང | 
༦ 


༡ 








# 





ཛ ༢༨ ་ 
ླུ ས་མལ་སྙན་རྣམས་ཇི་ལྟབུར་བགེས་ ་བཿ དེ་རྣམས་བསྗེས་ལ ་ལ་གེོངས་ ཏེ་སྤུགས་ཅི ྷ་ པར རྭ་བའཀ དེ་ནས་བརཱཾགས། ཡ་ལ་སེཆོ་བཞི་ཙན མུ 


བཅིར་ཏེ་གཞགནས་སྒོཿ ་གཅད་དེ་ནང་གཏན་དང་། ཟླ་གཏན་ཆུག་ལ་དེ་ན་ གནས་པ་ངང་། 


་པ་ངང་། གཞི་ན་གནས་པའེ་ དགྲེ་སང་རྣ་པས་ལ་གཏོད་དེ་ལྟུསཿ ༥ཤཾགཅེས་བསས་ནས་ 
'བྲོ་བརླ་བའོ།། མལ་དནལ་སུགས་བ་ལྭ་ཝེས་ཤིགཅེས་བླསབ་ལྷ་ནམ་བྲལ་སྙ ཀསེ་གནས་ཁང་འདེ་ལའོ། གནས་། ་ཁང་འདི་ལྟ་ལྕེསཿ ཤིག། རལ་ མ་སཱན་ ་འདྐ་རྐབས་ལ འཀམལ་ སུན 
ཁུང་ནམས་ལྷལ ཅྩོས་ཤིག། ལྔ་མིག་ གཏན་པ་ཝ་ཡིན་ན། ཀུན་དགའ་རུ་ ཡ་རོལ་ཏྭ་པང་ད། དགེ་སོང་ཟེ 


ཏཱ སང་ ང་གྲཾག་ན་པས་ལ་བརྣག་པ 2 རིང་དུ་མ་སཾངབརསུ་ལ་ཡང་རུང་རྗེད་ 
'ཅིད་ཡྲུས་བ་པེདད་པ་ ཞེས། ཕནུ་ུནདྲེས་ཤིག། དེས རྗེད་ཅེང་ལ ཡས ་པ་ པཞིག་ཝ ཡོདན། གསང་བ ལཾ གཡྭབབས་ཏ ཏེ་འངས་ཀྱས་རབ་ ད་བླསདྱབ་བའདིན་འགྲེབའི་བབཞེ 
་ཁོ།་ འགྲོ་བའྲ བའ་གནས་ བརནྱ་གིས་བ་བ་གང་ཞེ་ན། འགྲེ་བའེ་ གནས་བྟནནྱཀི སྤུ་བ་བ་ གང་ཞེ་ན འྲགེ་བའ་གནས་བ རྙན་རྱ གྱེས 'ནང་པར་ལངས་ནས།འ་ འདོང་བའི་དགེེ་སོངརྐམས་ 

་ཁཆར་བཞུགས་དེ་དགལ་ཆེ་ ་ པའི་ ་ ་ཆེས་གེས་ རྐ་པས་ལ་ ལགཔ བའ། འཛོམ འདོང་ངོསྲས་ཀ ཀྱང ང་བརྗེང་པར་པ་བྱ ཤུད་ཆེགྲ་ཏྲེས། ་བསྒོ་བརབ། འདང་ 

ངོས ཀྱང་བརྗེད་པའ་མ་བྲི ་བིད་ཆཾགཉེས་བྒས་བ བར་བ། 


དགེྭ་སེང་གནས་བཏན་ཞིངྱ་ཀིསར་དག་གིས་བརྗེད་བ་ལྟ་ པཿཔོད་དམ།་ 





་བའི་ འདགེ་སླེང་ རྣབས་ ངེང་བའེ་ཁེག་ཏུ་། 





འབད་བ ༄ྱ། ༩ །མེད་ཅེས་བནག་པྭ་བས་ལ་བཔས་ཅང་ཀས་འཇུག ༢༨ས་འགྲོབ ར་འ ཀ རངཔ་འར་བ་འངབ་གྲས་པ་ ༢དདག་ལ་སུའི་ ཡངཿ ང་བརེང་ནེང་ལསཿ ་བའ་ ་ཡོད་ཆེས་ 


„ སླུ་བར་། དགེ་སེང་གནས་བཏན་གེ གྱིས་དགེ་སྣང་ རྲེ ར་ས་ཅད་ལྭ་རུས་བར ན་པར མོ་དང། 'རཱན་ ན་ང་འི་རྐམ་ས་ལ་ས་གགྱ་ཀ ང་རང་སྔོན་ དུའདར་མ། འདོར་ཤིག། ཧྲི ཕྱིར་ནུར་ཏེ ་པ་ཁཾད 
2 / ཅིག་ཐམས་ཅུདྱ་ཀང་ལཱན་ཧི གཟམ་ས་ཅང་ཀུང་ལ་ ལྷན་ཅིག་ཏུ ཏ་འདྭསྤུ་པ་ན་རནང་ལཱ་ཆ ག་བཞིན་ད་འདོང་བརབའེ།། པྱ་མང་གནས་བྙནྱས། ལམ་དུཞུགས་པའི་ཚེ་བད 


༨ ཆར >= \ ཤོད སོ ཅེ རེ 
བ་དང་ལན་མི་ཝཱན་རིག་ང་ར ཐུས་ལ་བདག་ཉིངྱ་ཀསའད་དབ་ལྭ་སོནད་འདོ འའཛོར་ཏེ། འདྲོ བལ་ཡེ ཡེང་དར་རེང་། ༔ ༢༣༣ ས་ཡེ ་པོད་དཔ་པེད། ེསེ་སེན་ད་འདང་ཏེ་འདངབླཝ 
:ཿ `“ ཡེདོན། ཡང་དེ་དག་བ་ །ལ་ཞིང་འདོང་བར་བ་། བདག་ཉིདྱ་ཀུང་དགེེ་སང་ནམས་ཀྱིས་དབྲས་སུ་ཞུགས་ལ་ ག་བརྱ་བུ། དྲྭ་སེ་འགྲོ་མི་ཕད་ན་། ཉིད་ཀྱིས་ཁུང་བཟེད་༠ 


དངུ་ཆེས་གེས་ལསགས་པ་དགེ་སང་དེང་ །ཁ་བགེས་ཤིང་བཀུར་བརང་། ྲཾས་འགོ་མི་ནས་པ་ཤེགོཏྱགརན་དགེ་སླང་དེ ་ཕུག་པ་འཕ་འུར་དྲ་ཁིར་ཏོ། དེས་འགོ་མིཆུས་ 


2 ལར 
= འ 


བ་ཞིགྱཏྱ་གུར་ད་དགེ་སེངདེ་དག་གིས་དགེ གེ་སྲེང་དེཔྔ་ག་ང་འ འམ་ཁྲུ་རང་ཁེརཏེ། དགེན་པ་དེས་ལས་པཱ་ང་ལྔ་གེངས་འདབ་དྭ་ཕིན་པརྩཤིས་ཤིག། དགེ་སླེང་ད་ཞེ་གནས་ཀྱི་དགེ 
[སེབོདེ་ཡང་བྱིན་ཅིགཞེ་གནས་དགེ་སྣང་དེས་ཀུང་དེ་ནདངསཱན་གཞནཡས་རེ རོལ་ཅག། དྭ་སཱེ་ལ་པ་དའཇེག་པ་དང་བཅས་པར་ཁྱགརན། རིངས་ཤིང་མར་པལ་བ་ཆོལ། 
ངོ ཅེ ངི 














གྱ ཤིག། དྷེསེ་ལམ་ནུས་པརྩ་གུར་ནནི་གགན་ཆུའགམ་འམ། ནགས་འཐའ་འམ་གསིང་མ་ £ ད་པེ་འམ། ས་ཕེགས་གར་དགའ་ འ་བ་བཞིན་དུ་ཏོགས་ཏེ། དགེ་སློང་རྣམས་པལ་ 
1 མསཿ་མཧཧཱུ་ེུ། དགེ་སེང་གནས་བརུནྱ་གིས་ཊ དདག་ཀུན་ལ། ཀྱི་ཐམས་ཅ་ད་ཀྱེས་ཀྱང་འ འདར་སུན་པའེཡེནཏནརརེ་བརེད་ཅི་གཉེས་ ! 
་ དགྭེ་སྐོང་ཐམས་ཉདྱ་ཀིསྒསི ན་ང ་པའེ་ཡེན་ནྱ་ག་ཆོགས་བཅང་གྲུག་ ་ཟེན་པ་པང་། དགྭེ་སཱུང་གནས་བ བརྐཿྲགེ་འཇུག་ཏུ་སྤེན་པའ་ ཡེནཏྱ་གིས་ཆིག་བཅད་ལྡེགས་ཏེ། 
་གསུམ་ ་བཏགས་ཏེའགོ་བརླབ་འྲོ་གོང་འདྲབ་ཏྱཡེནན་ཡ་ངརས་ དགྲ་སོང་ནམས་ཀྱས་ཡིར་གནས་བཙལ་བརྩང་། 


ཡང་ དནཅ་ ཐོ 
་དང་ལོ་མ་ཙལ་ངེ་དེ དེ་དེ་ལང་། འབུར་པརྩ་ར རན། རྐང་པ་བཀུ་བ་དང་ ་རྐང་པ་ལསྐུ་ ་པདང་བརགས་ པའེ་བཏུང་བར་ །སང་། ཐུརམ་དང་ ཁན་འདའ་ལ་སོགས་ ། 


 པྱ་བངས་པརྲ་བའོ། གཅིབདང་བཤང་བའེས་ཡངངས་ བརྟགས་ལ་མཆན་མེ་གནས་པར་བའོ། ཁྱིམ་གྱེས་ལྷ་རྨམས་ཀྱིས ཕྱིར་ཡང་རྱངཔ་གསུམ་དང། 


། ཐའི་ཡེན་ཏན་བརཇེད་པའྲ་བ་དེར་གནསན་ཡང་། ཁ་ལས པ་དང་ཧཱ་མ་རྣམས་བརབས་ཤིང་བཅལ་བ་ནས། དགེ་ 


བསྭཾད་པའ་བ། དེན་དགེ་སློང་གསརད་འཁོད་པ་ པའི་ནམས་ལ་ 








། 
། 
། 





བའྲ་བ། ཡབ་དག་པརླས་བརྱ་བུ། ཀུན་ཤེས་པར་བུ་བརྟན་བར་བྲ་) ། 


#¿ 


' པིརིགས་པ་། བཟེ སེས་འ། རབརིཾ ཤེཿ སོང་ ༧༡ 
ལོ ླ ¬ །རྗེས་སུ་ བཅན་པའངཱ སཱེ་ཅི་ ནས་ང་དག་ དྭགུས་པ་དང། མེརགས་པ་དང་། བརྩེད་མས  - ཀབའི་དཾ ཐཱ 
ད གནས་བརྟན་ཀྱིས་ ཇིཝྟར་མཚུངས་པའ་སྣྲ་ སུང་པའི་རོས ་བཅས་ བཞིར་ད་ེ་ ་བེད་ན་འཕས་ ་པ་དང་བཅས་པར་འགྱུརརོ། _ འ འགྲེ་བའི་གནས་བརྟན་བྱེས་ 


འླཾ ཟླ རྱབ་ཞེས་བོ།། རྐང་པ་བཀྲུ་པའེ་བ བ་བ་གངཞེ་ན། བཅོམ་ལཱནའངས་ཀྱེ ཀྱེས གེ་སཱེང་རྣ་མས་ལ་རྐང་བཿ བླ བའ་སྔ་ཇེས་ 'རྐངཔ་བཀྲུ་བའེས་རྗེསུ་ 
རླ གནུང་སྟེ་།  དེངགྲེ་སངདག་གིས་སྣང་བར་མཐེང་ན་བ་དགྲ་དག་ཞིདྱ་ཀེས་དང པབརྱ་གྲིས་ཤིག། ཡང་ ན་དགྱེསང་གིས་ཀུན་དགའན་གན་ ས་པ་ནབས་ལ་ཁྲེད 
རྫ སྒེ་ཤིག། རྐང་པ་ཐྲཀུརརཾཱུ་འོད་ཡར་པ་ན་ཏ། དགྲེ་སོང་གེས་རང་པ་གཀུར་འདོདོན་ཤེས་བཤིནད་རང་པ་བླུ་བརསར་འགྲེབ ར་ 
ག་འ ཀང་བྱ ག་ནག གསེགསནབཔ་ལ་བའི་ 
སུར་ཞཱན་རིངདའདུག་པ་ར་མིར་ ཧཾ སལ་བ འཕྱ (ཇ་འ ་ ཾ འརབྱི་བ་ཡི་འརཆིཅ་གུཿཔ་ལ་ཀུགསེ་ཤིང་ 
མི་འདུག་མརད་བ འཛུས ཤེས་བཞིནད་སུར། འཛུ བ་བྲ་སེ་འདན་ཀང་པ་བཀ་བའེ་བ་བ་ཞེས་བའེ།། རྐང་པ་བཀྲ་བའེག བརྟོན་གྱེས་ 
ནདགྱམུནད་ ཞོ བསེ ཙི བཱ 


× འོ 


ཐོ བྲ ང་་་་ དགྱེ་གིངོརང་པ་འཐུབ་ལ་ཞུགས་ནམ་ཟི་ྱའི་བར་བསུང་ཞིང་དབུང་བར་པྱ་བེད་ཅིག། 

གསཞེས་བ་བནི། རང་དུན་ནངཔ་རུས་གཤེར་བཙམ་དྲུ་གུར་པའོ།། ངྷེས་དགྲེ་སུང་དགྱསཱངལ་མི་མཛེས་པརྱ་ཧུར་ཏམ། གཏམཊ་ 
ཀྲག ཁེལ ངོཔན། དགེ་མེང་གནས་བ་དྱ་གིས་དེ་དགྲ་ཟེ ཟུགས་ཤིག། ལུང་བསྒེ་བའབྲ། རྗསུ་བཏག་པ་བ། ངོ སྤིད་ལ ་མཛེས་བ་ལ་ 
་ འབ ཇིར ར་ང་བབྭ་ཀུ་བའི་གནས་བཅགིས་པ་ཚུངས་པར་སྦྱོད་པའི་ཆོས་ལ་ 
: བྱའ། འོ དག་པའེ་ཞེསྲ་བབ་གང་ཞེ་ན་། 


བཟུད་པརྩ་བྭ་སེ་འདིནྐ་དང་ པཔ་བཀུ་ ་བཟེ་གནས་ ནྱ 


གནས་དང་གཞེ་ན་གདས་། པའི་དགེ་སློང་དག་བྲི གསྣར་བ བྱརང་དང་བྱར་བཞི་དང་བྱ་རློལ་ལ་གཅེགཏུ་འདྲུས་ཏེ་ 
་ས་བྱ[་རུསྱ་ཀྱིས་གསུཿ །པ་དང་། ཞནྲ་ཐེས་གསུངས་པའེཆོས་ཀྱང་རུང་སྣེ། རཾ 


ར་་ རིད འང་པརྡ་པཱང་བནོཿ ཅཅ ˆ 
འགན་རྡེ་བརྡུངས་མ་ ཐུག་ཏུ་ འདྭ་བརྱསྭེ་མུ་ རུར་དུ་འདུས་ །ནས་ཤེ ས་བཞིེན་པས།འཁེད་པའ་བ། ་ 


ཤིས་བཞེན་ད་འཁོང་ནས་ དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པའ་ 
ཟབསེ་པས་ཁག་ཡེངས་པརབ བུ། ˆ སྩཾངལ ལེམ་ཚོགས་ཤིང་དྲན་སུ་པརྨ་ལ རྣཿཔརྦ་ཧཱ་ཤནཏུ་བྱས་པས་པ་རྲ་བ། ཤོན དགའ་བརབུ་གྲཱ་སཱུངས་ ' 


པཔ 


༩, །བར་བ་ ་སོག་མི་ གཡུང་ཞིངག ༢འ་ཤིང་གངཙཔ་དྭལཱ་བ རྲབ་། བཀུར་སྣར་བཅས་བདག་དམན་པརབཅས་འདིགས་བད་ 


ཡའ འགགུར་པས་བཅུས་ཡེདདཔན་པ ་པའ་ འཕགས་པ་ དང་འདྲ་བའི་སེཔ་ ས་སུཿ །པུ། གནས་བརན་དང་བར་པ་དང་གསར་ རྭ་འུའ་རཔས་ལ་བབས་ པའིསེཔས་ སྱུབ་པན་པའེ་ 

་ རྗེསུཿ ཆེ་བའེསེམས་ སཐྔཐ་དང་དུནུཿ ནཱ་བེ་དང་བུར་ འདུཤེས་པ་ཉེ་བརབཞག་པ རྲབ། རཾ 8ཨང་དང་འ་ཀྱ་དར་ཅ ཐམངཏང་ད་ འདུག་ 

ན་ཡང་པི་ཕཱིརངེས་པ པའེ འི་ཆེས་ཀ ཀྲེད གཏར་ཀྱེས་ ་ ཡ་ ཾཔ་ཟད་པར་བའེ | དྭསཿ མ་བདེ་ན་འངྭ་སེད་ལ་མ་གཞི་སནམ་ ཟང་པར་ རས འ འཆ་ས་པནན་ པ 

ས་བས་སེ་དགྱེ་སང་ནཔས་ འས ནས འཁོདན་ ཡཔ། དྲུ་ཨུ་ རེས ཤན་པརྲ་བས་ཏ་བཀ ཊར བས་པ བམ ནོབ ། མུལ བཞིན་ དུ་འཇུག་པརྦ་བ་་ | 

| ་གྲགས་ མི་བཙལ་བརྡ་བ། ཆས་ལ་ ས་ལ་བཀུར་སྙེར་ ་པདོན་པའ་ བཞག་པར རྔ་བ། ཆས་སྨུབའེ་གང་ཟག་འ་ ཁང་བ རྣས་པརཔི་བྲ ་བདག་ གཉིབ་ལྷ་སད་བརར་བ།ེ སེམས་ 

| ཅི་གུ་ཅུབ་བདང་ དཀའ་ཡེནན་ ་བར་སམས་པ་དང། ནོ བགཡེངབ་ དང་སེ མས་གུས་པ་དང་། སེམས ཐུམས་ཞདཡཅེགཏུ ཏུ་ཐུབ་པར་ ཐ་ཆད 
དེའི་འོག་ཏྲུ་ཝ་ནམསྤ་ཆལ་ངེ ལ་པོ་དང ཡོན་བདག དང་སྦྲཾད་པ་བྲ བད་པ་ནྐཔསྭ་ཀ ྱས་ཕྱེརཡྱེན་པའེ་ ཡོན་ ཏནྱ་གས་ རོགཿ ་བཅདྲ་ཀྲགས་པ་ 


རྭ་བྭ་སེ་ ྟེ་འདིདག་པྱབ་བཞྲ་བ་ག། ཚོ 


འབུ་བ་ ། ༄༅། 


དག་པའི་གནས་བྷད་ཡིས་བ་བ་གངཞན། འདུག་པའེ་དགེ་སེང་གནས་བརནཤས་སཱར་སྒོ་འམ་འགན་ཏེ་ བརུཌས་ཀང་རུངེ། ེ་ཐགསརའག་བར་བག་མང ཟེ 

| འགྲེང་བ་དང་། ཡ་ང འདུག་ ནས་ཡང་སུད་ཏྱིག། ཅང་མི་སྨཱ་བར་བུ་རེ་ནས་བ། ་བདག་ཞིདྱ་ཀེས་ ཆེས་སྨུ་བར་བྲ་ཡང་ནནུས་ཕའི་དགེ་སྤེད་ཆོས་ ] 
སྨྲཾས་གིག་པརསྒེ་བརཀ་། བདགཉིད་ཀིས་ཆོས་མྭ སམ།། རག་ླེད་ནུས་པ་ཡང་མ་བྷོ་མའདས་པ་དང་བཅས་པར་འྱ་ གྱར །་ ་ཡང་བམ་ཟེ་ 

དབ དག་ལཱགས་ན་དེས་དེ་དགལ་ཡང་ རྲསྤུ་ཀིས་གཏཔྲ་བ་དྷེད་གཞད་མྲུ་སེགས་ཅན་ཀྲུན ཏུསབྷགབས་ཆོལ་ལམ། གྲ ། གྲུགས་ཆོལ་ཞིང་ གསནད 
་ལ་ཡ་བཅེསྱ་ཀིས ལ་པ་ལ་འཇུག་པར་བ། འདེན་པི་རིགས་པའ་འདེ་ནི་པི་འདྲ་བའ་ཁང འདྭནྲ་ཀུབ་པ ཤསརིག་བའཿསྦཀུསགོད་ འབྱི 

ཐ། མ་ཝུས་པརྦ་བ་པྲི་སཱན་པ་རྭ་བས་ཏེ་འདོན་འདུག་པའགནས་བཏནྱ་གིས་ང་བཞེས་བའོ།། ཆོས་འཆད་པའི་ །བབ་གང་ཞེ་ན། ཅོས་འཆད་བའེ་དགེ 
བཀུར་བི་བཅས་ ཉིད་དམན་པའར་བཅསའ་ངེགས་ ་བ་དང་དང་ང་དུ་འྱགསབར་བཅས་། ཡིངཔན་ཞིང་ལག་ པཿ དང་འདྲ་བའི། འེ་སེམ་སྤུ་བྭསེ། ˆ ི་ 
བརྲ་བཁནི།རིགས་བ་དང་གསལ་བའེརི་ ཆགངང་འབྲུ་དང།:མ་འཁྲུགས་པ་དང་། ར་འདེས་པ་དང་འབྲེལ་བ་དང་པེ་འ ཁུཡབ་ དང་སེ་པས་པིག 'གཡེང་བ་དང་། ཟང་མབིང་། 


རང 


རི ཁུ །གེས་སེར་ས་སུ་མ་ཡིན་བདང་ཚ ས་ཉིད་ལུ་ཡང་བཀུར་བསྙེ་མངོད་དུབ་། ཅྲཾས་7 ་ཞན་པའི་ནཔས་ལ་ཡང་བཀུར་སྟེ་མངེན་དུ་བུ་ ཆཆོས་ 
་ལ་བླ་རས་པརམྲི་བཾ། ཆེས་ཉན་པརམས་ལ་འངྷརས་པ ་པར་མི་ བ། བདག་ཞིད་ལ་ཁང་སྨད་པར་ཕྱི་བོས་ནམས་ལ་འང་ཆེས་ིད་དདཏན་ཅིང་ཞཕེལ་བར་་ 
-ཤ ་མིདལ་ཆུང་བརླབ་སྟེ། རྱམས་པའི་ཚཱལ་དྲུབ། རྗེས་བརཾ་བད བ་ཅོས་འདི་ཡྲུན་རེང་དུ་གནས་པརཁྱགར་བརྡབ། ཆོས་ཞིད་ལ་ཏྭནྱ་གིས། ཟངཟིང་ལྟ་ཏེན་ 
@ ཏེ་ཆོས་བཤད་པར་མེ་བ། ལསས་ བ་ཡ་ག་ རྗེསའཐེར་པ འབུ་འིམས་སྭུ་བཱསེ་མགུབ་དང་དད་བདང་འབམ་པ་དང་། སྲཾ ། 
༧ བ་དང་པེ་པ་དངརིགས་པའཝན་པ་རང་། འཁྲུག་པ་མ་ཡན་པ ཡར་ཆོསབ་ སབཤང་པ་ ་ དྲ ཁཾརནམསལྭ་བམས་པའེསུམས་ད་ རྔརསྣ་ཆེ་བའི་ ` 
སེམས་སུ་ རྲ་བ། རྷཾང་པ་དང་བཀར་ ངྲ་གགས་པནམ་ཡིནའེ།། ་འཆང་པ །འེ་ཆ་བདག་ཉིད་ལྔ་བུ། ང་པར་ཡང་མྲ་བ། གཞན་ལ་སླང་བར་ ། 
ག་ཁ ཉེ་་ཁ།ར ཆོས་འཆང་པའེ་གནས་བནན་གིས་བ་ 'བ་གང་ཞེ་ན། ་ ་ ༢ 
་འཆད་བ་དེར་འགྲེ་བརྲ་བ་། དགེ་སླེང་འདི་ཆེས་བཞེན་དུ་འཆད་དམ་། འནཏརས་བཞནམ་ཡིནཔརའ་ཆདམཤན་ལ་དྩསཆོས་བཞིན་འཁ་ནནི། བཅསལ རྭབུ། 








་བཞིན་མ་ཡིན་ པར་འཆད་དན་ དིར ཁུ དྷེསྟེསར་བཅོས་ནུས་ན ལེགས་ དྷེས་ ་མ་ མི་ནུསནནི་ཛིལརནུས་ཤིང་ཅེ་ཐུང ཐབྱཏ་ ཐུབྱ་ཀིས་ ་སད་པར་བཏེ་། དགེ་ 
སོབ་རི་ནིཆ་མ་ཡ ཡྐག་ཿ བ་མ་ཡིན། སུན་པས་ བངནབ་ ཡེན གྲིས ་བཅྐོབ་ལ མསངནཿ ཀྱེས་ཆེས་ཀེ་ ཀི་བཞི་ འི་མག་ཤིག་ཤིག་རོས་སྱུན་མ། །གཞར་ཅིག་ 

ཀ་ཀ ± སྒཆམ་ཏུ་འ ་ ཆོས་འ ཆད་པའེ་གནས་བ བར ན་བཾསྲ་བ་བཞེསབ བའོ་། རྭསྱཀིས་བ་བ་ གང་ཞེན་ འགེས 
ཀར འགྲོ་བརབྱས་ཊ ༨ འདོནདྲསྤ་ཀིས་བ་བཞེས་བའོ།། །། སྤུས ་པ་ཡེ ན་པའི་བ བཿ ་གང་ཞེ་ན་། དགྱེསང་དུས་ང ་པ་ པཡིད་པར་གོངད་ ༥འྡདྭག་པརྐམ་ ཛཱ 
ཛ་ རེ་འདབའྱི་ཆཞབུང་པ་མ་བརེགས། ;2 བཟང་པའིད གྲེ་སླེང་ལ་ རཿ པ་བྱསབར་མེ་འ རཾ འགྲེབྲ་ནེ ་དུས་པ་ལེན་ པའི ཏྲཱ་ཡུབ། ཞེས་བའོ།། བཱ 


དུས་མ་ཡེར (པར་ 
དགེ་འདུན་འདབའེ་བུབ་གང་ཞེ་ ད། ཆེབྱ་རྱད་དང་། ཚེས་བཅུ་བཞེ་དང་ཚེས་བྱ་ཅྲོ་ཊ་ལ་དགེ་འདན་འདུབ་མ པ་བརྟེགས་ རདེལས་གཞན་ཆྱེས་ཕྱིར། 
དགེ་འདུན་འདུ་ཞིང་དགེ 'དགེ་འདུན་ཅིས་ལས་དང་། དགེ་འདྲན་ཅིས་བ་བ་དང་དགེ་འདྲནྱ་གས་བྱད་པ པར་པས་ཡིན། དེལ་སཱར་བསྒོའམ། འགན་ཏེ་བརྡངས་ཀུ 
] › ཅམུམདུའདུབརབ། ཤེས་བཞེན་དའདེད་པར་བ་བདསས་མ་བཞེན་ཏེ། 


འདུག་པ་མཁས་པར་ བྱ་བའེ་བརདདེར་ དགེ་འདྲན་ཤིས' གནས་བརན་ཀྱེ 'རྒན་རིམས་ 





` འདུལ་བ ༄༄༅། ཤེ སྭུ་ཕྱགྱ་བུས་ནས། བདག་གེས་བཅན་གན་བར་འདག་པ་འྭབུ། གནས་བཏུན་གཞིས་བསྲ་ཀང་ ང་དགེ་འདུན་ དན་གྱིས གྱིས་གནས་བརྟན་ལ་ཕྱག་ 
རེ 8 རངགེ་བརན་གན་བར་འདུག །པར་བཱ། ད་བཞིན་དུ་གནས་བརྟན་ག་སུམ་པོང ང་བའི་པོ་ བོ་ནས་དགེ་འདྲནྲ་གིས་གསརདུའི་ བརད་སྣ་རནརེ འེམསུ་ཕག་བས་ནས། 
རླ རང་གི་ གན་བར་འཁེདཔརབལོ། ངེར་དགེསེང བ་གནས་བཅན་དང་བརམ་དང་ག སབ་ནམ་སྔ་ཉསུ་ར་ཝརས་བཞི་ཇིཝར་ཁདུལ་བཛིབབུར ནཔས་བསྟན་པ 
§ བགིན་དད་ལབུརདགེ་འདནི་ལས་བ། དགྱེསེང་གནས་བཅན་གིས་དགྲེ་སུང་ནམ་སལ་སུདཔརཔྲེ་ཀ། སཱདཔར་ཕྲིའ་པ་གུས་པརོས་བ། འདི་ 
4 ཤསམ་ཡིན་པརཀསེའདའྱཡ་ཞང་བའྱི་ང་བའོ།། དུས་མ་ཡིན་པ རདགེ་འདུན་འདུ་བའེ་གནས་བཅད་ྱིས་བ་བ་གང་ཞེན་ དུས་མ་ཡིན་བར་དགེ་ 
འདུནའདུབའི་དགྲེསང་གནས་བཏན་གྱས། དུས་པ་ཡིད་བ འའྐ་ཡོ།་ངངདདོངམ། འགནར་བརྡུངས་ཀང་རུང་སྟེ། ཐཱོག་མར་འགྲེབའ་ 
གང་ར་འདག་པར་བཿ བཀར་སར་བཅས་ཉིད་དཔན་པར་བ ཤིང་ ཌཱ 
ཧྱ ཐེག་མའ་འགྲེབས་བརྲ། ཐཾགམ་ར་འདུག་པ བ་སེ ཀུ རྣ་སར་བཅས་ཉིད་དཔན་པར་བཅས་འཇི་ འཇིགས་ཤིང་དབང་དུའགུར 
པར་བཅས། ཡིད་ཕབ་ལ་པུགས་ས་ལ་བའི་སེ་པས་སུ་བཅས་ལ་དགེ་འདུན་མིས་ནང་དུ ུ་འགྲེ་བར་བྲ་རྒནརེམས་སུ་པ་གྲབས་ནས། རང་གིསུན་ལ་འབ་ཏུ 





ཐས ཤ་པའྲ་བ་གནས་བཅན་དང་བར་མ་དང་གསར་བྲའ་ མས་ལྲ་བམས་པའིསྤཔསསྦུ་བ་ཕན་པ་ །འིསེམསས་བ། ཆེསྭསུ་བྷ་བའི་སེམསས་ ཕ་ 

ཤཱ ་དང་གསར་ཐུའེ་ རཾ ཨུ རྨྱུ ཧྱ 

ཏྲ དེ ུཿའདུ་ཤེས་ཿ ་པངེན་དུ་བཞག་ ་འཁེར་རྐམས་ལ་ཡང་ ` ་ཏ། གག །ཆེས་སཱག་ གག་ཆེས་པི་༢ སུག་གག་ཆེས་ མངོས་པརྒག་གགཔ་ མ་ 
ྲ 


མཛེས་པར་འྱགུར་། གག་གིས་ལེགསཔར་བགྲས། གག་གིས་མི་སུགཔ པརབཀོས། ིག་པཛེས་པརྡེས་པའེ་དགལ་ནི་གཡེ ་གཡེལ་བར་བཞག། 
ཌེ གགགིས་མི་མཛེས་པར་ཆེས་པའེ དེདགལནེ ནྲི་མཱན་པརྩ་པ། _བསྒེ་བརགག་གིས་ལེགས པར་བགེས་པ་དད་གལནེ་ཡལ་བར་བཞག། གག་ནཾགེས་མི 
རུག་པརཊཞསུ་པ་དེ དེ་དག་ལནི་བརྡ་འྭ་བ། དེས་བནའུ་མཆོརན་དུང་ན་འདུགཔ་ལ་བརྡའབ། དུང་ན་འདུག་པ་ པསྱཀང་མ་ཚོར་ ༢་ན་དགེ་སློང་ ཿགནས་ 
བརྟནྱ་གིས་དརཅི་ནས་མྔའལ ་པའི་ཚུལ་དྲུསཱན་པརྱ་བནསལ ཐེགས་པར་བགིས་དང་སྨྲ་ རེར་མི་འབུང་བརུབའོ། དགྡེསོང་གནས་ ་བརྟནྱ་གིསཀ འཁོར 
གྱིས་ནད་དུ་བརྟག་ པརྲབ་བནི། ཅ་འཁརའའིདག་ཆས་བཞོནི་བྱེད་དཔ་ཁོན་ཏེ་ ཆེས་བཞིན། མཡིེརད། - དྷེས་རོས་བཞིན། ཨིན་ན་ནི་ཅི་བདེ་བུས་ཤིག ཅེསལས་ 
ཐམས་ཅད་བྱེད་དྲུ་རུག་ཤིག། དྲྭ་སེ་ཆེས་བདེན་པཝ ཡེན་ན་ཆེས་བཞིན་པའི། ཕེགསས་ སུ་གནས་པར་བ། ཆེས་བཞེ བཞན་དུ་འྲིད་བ་ ་ལ་སྩིན། ཡང་ན་ 


༨ ༢ རེ འེ སྤུ་བ་འབྲ་བ "གང་ཀནད། 
་བ་འྲས་བའ།། ཇེ 


_„ མ་ཡིན་པར་དགེ་འདུན་འདུ་ ༢ འཤན་བཏ།ཙཾན་རཱཿ 
ོ ཚེས་བྱ་ཆད་དང་ བྱ་བའི ་ང་བླའོ་ཝའི་ཆེ་གརིགཏུ 


འ ཟ 
མྲི 







2 


་རེང་པ་ 


ས་དྲས། རྙེད་པ་དག ཀུད་དྙད་པ 
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དརྱ་སརཾབ་ རྙེད་པ་དང ཿ ཁྱུག་པ་རྗེས་འབྱང་བརི་བྱ་འདནི་དུས་ ] 
རན་ མུ་སྙིགས་ཅན་ཀུན་ཏྱུ་ུ་ རྒྱ་བ་དགཉིག་ 
ྩས་བཀར་མིད 


མཁས་བཅན་ ་གཟུགས་ཅན་ཐ སཱིང་པ པོ་གསུང་འབ བ་འདི་ལ་དང་པརྩ་བུར་ནས། 


ཤཱ དེདག་གིས་འཁོར ཀྱང་མང་དུའཕེལ་བར་རུར་པ་དང་། 
ཡཾ ྐིཀ་དབསམ་ས། མུ་སེགས་ཅན་ཀུན་ཏ་ུབའད་དག་ཆས་བྱ་རད་ེས་བུ བ་བ་ནས།། དེདག་གིའཁར་པར་དླུ་མརེས་བརའི་བར་དས་ །བཞིན་ནོ།། 
/ .འདྱི་ཉུར་ཡངདགེ་སའཡངེབྱརདདངབྱར་པའི་དངྱངོ་པལ་ཡཔྔའི་་འདསས། ཆས་སྨུན་བདག་ཀྱང་དེར་འགྲེསྣེ། རྒྱལ་པེ་ཡངའགྲོསཱམས་, ` 
ཐའ མང་པེ་དོགྱ་ཀུང་འདུ་བརྩ་བུར་། ་ ལྟིད་པཱརྣད་ལ། / བཀརྭསཱ་ཡང་འབུང་། འཁེརནཔས་ཀུང མང་དུའཕེལ་ ལ་བརའཆུར། 
ངོག ་པར་འྱགུར་བནན་པྱ་ཆས་པརའགུར་། དམ་པའེ་ཆེསོ་ཀང་ཡུནརང་ད་གཞ་ཕརྱུ། 


སྩི །མང་པོ་ལ་འང་བསོད་ནམས་ མ་དདུའཕལ་ 





པྐྣ 


༠ འར ༨ 
ཆོསྱ་ཉིས་སྒྲོན་མ་ཡང་འབར་བར་འགྱུར) ཕྱི་མའི སྤྱི་བནམསུ་ལ་ཁང་སྣང་བརྱས་བརའུ་རྩུམ་རྟོགཔ་ནས་ཡྲུལ་མཉམ་ཡུལ་ པ་དཀའི་རལ་པ་མཁས་པ་ཅན་གཟུག 


ཅན་གྙིང་པེ་བཅོམ་ཝཱན་འདས་གང་ན་བ་དེར་སེང་ནས། ུངདུ་ཡིན་པདང་བྱ་པ་ལན་འདས་ཤིས་ཞབས་ལ་མགེ་བོས་ཡུག་འ ཚོལ་ནང་། ཕྱེགསཅིགཏུ་འདུག།ཕྱེག 
།ཏུ་འདུགྷསེ། ཡུལ་མཉམ་ད་ དཀའྱི་རལ་པོགཟུགས་ཅནྭསིང་པསོ། བཅོམྭལ་ནའདས་ལ་འདྲེ་སང་ཅེས་གསེལ་ཀོ། བཅུནཔ་སྲུམགས་ཅན་ཀུནཏྱུ་བགཞན་དརེས 
བཆད་ནས། དཿ དེ་དགགིས་བཁེརྦ་ཀ རྱ་ཀང་མངདཱ་ཟུར་ཏོཞེས་བ་ བའེབརདྲུས་པ་ ་བཞིད་དེ་ འདྲི་ལར་དགེ་སོང་རམས་ཀྱངཆེས་བ བརྱརད་ནས་ཕི་མའེ་ 


འེ་སྐྱེབརྟོམས་ལ། སྣང་བྲར་ 
བིས་བར་འྱུསར་ན། དགེངས་བརྩཅེ་གནང དེསྭ་བྱ་བར རདྲུས་པ་བཞིན་དོ། བཅོམ་ལཱན་འ འདས་ཡུལ་མཉམ་དཀའི་ཆལ་པ་འ སཁས་པ་ བཅན་ གཟུགས་ཅན ན་གིང་ པོ་འོ་ཅང་ཡི་ 


གསུངས་བཞིན་དགེངས་སེ། དེ་ནས་ཡྲུལ་པཞཔང་ཀའྱི་རལ་པེ པ་པ་ཁས་པཅན་གཟུགས་ཅན་སཱེང་བས་བཅང་ལར་འདས། ་ཅང་མི་གསུང། ངས ་བཞིན་དགེངས་པ་ཤེས་ 
¦ བཅོམ་ལྡན་འདསྱའིསཞབས་ལ་པ པ་བགེ་བས་ཕཱག་ འཆལ་ཏེ། 


བཅོམ་ལནའདས་ཀྱེས་དྲུངདས་སྲང་ངོ། ལྐ འཁ ་ 
དཀའྱི་རལ་པེགྲ་ཐུགསཅན་ཧིང་པེ་སོང་ནས་རིང་པོར་ ར་ལེན་པར་པ་འུནཏེ། 


དག་སློང་རྣམས་ལ་བ ལ་བཀའ་སུལ་པ། དེ་ལཱ་བས་ན་དགྲེས སྲཾངརྣམས་ས་རྗེས་སུ་གནང་གིས། 








འབུབ ༄༠། `  །ཚོས་བྱ་རད་དང་། བྱ་བ ཡང་འདྲེལ། ཟ་ས་བརྲ་བའོ།། ཆོས་སྤ་བར་ 
དགྲོ་གསདནདང་ནས་གབརབས་ཤིག། གསོ་སྟི་ བཅས། ལ་བརླསས་སེ། ཱ ླུ འཁོརནེམས་ལགོརར་མྱུར་པ་དང་། 
རོ དྷིརྦ་གུར་པ །དགྡེསང་དག་གིས་བཅེམ་ལཱན། །དས་ལ་གསོལ་ནས་། བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རླ ཀྲག 
༧ དདག་གཇྲི་ཕ་ུར་འཇུག་བཞིན་དྲ་མུས་པ་དང་། འཁེརདེ་དགགིས་གོབར་པྱ་གུར་ཏེ། བཅེམ་ལཱན་འངས་ཀྱཾས་བཀའས ཡ་པ་རྗེས་གདང་གས་བ བཅན་འཐེན་ 
༩ ཆོས་ཤིག། དེདགགེས་མདོོ་ཆེནཔ་བླསས་ཤིངྦསཱས་པ་ ཐེ་ཅོ་རྒུཆར་རས་པ་ར་ཡངཕྲི་བེདལ་ང་ཞདྱ་ལས་ཉི་ར་ཟད་པ པའབེད་དེ། འཁོར 
` རྣམསུ་བ བརའགྱར་ཏེ། བཅོམ་ལཱན་འདྲསྱ་ཀོས་བཀའ་སལ་པ། རྗེས་སུ་གནང་གས་དེནྱ་བིས་ད དབང་དྱའི་བདེརྨ་ཆུས་པར་བེས་ཤིག། 
མདྦོགའི་ལས་དེན་ཉིད་ར་བུས་ཏེ་གཏམ་བྗངོད་པར་བ། 
རམ་ཐེ་ཆོམ་དྲུ་ཆུར་ནས་། 


་༨ལ་ 


དེག 
གསུངས་པ་བཞིན་དུ་གཞུང་འཆབར་འ འདེད་པ་ དངདེ་དག་མདྡ་སའི་ མཐའ་ འ་མ་རྡུའབརམི་འྱགུར་ 
བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ སཿ པ་ཇེས་གནངགིས་མདོ་སའི་དེན་ཤིརྲེ་ཐུས་ལ། 


ཤཐྦསཿ སྐབས་སུཿ གཏམྱ་ཧྐརདཱ་ 


གསུངས་པ་འད་གཞུང་བཞེན་བོས་དེ་དེན་དང་ཆེག་ཏུ་འཕེལ་པས་འཁོརྡ་པས་གབོར་ རྱ་གིས་ཤིག། པདྨོསའེ་དགྱུ་ཀང་དེ་བཞིན་དུ་བཟུ ཟུང་བརབའོ། 
ན་ཞས རྭ་ལན་ཅིགཏུའཁེརོ་ཅིགལའ ་འཆད་ནས་བཅོཔ་ལན་འདས་ཀིས་བཀའ ཨལ་པ་། འཁེར་གཅིག་གི་ནང་དུག་ཉིས་ལྷན་ཅིག་སའ འཆད་ཅིག་གང་ 
__ ཁཆད་པ་དན་ཉེས་བས་སུ་འགྱར་རོ།། དདག་འཁེརདུ་འཆད་ནས་དེ་དག་འྲཁུགས་པ ་པརྩ་གུརནས། ་བཅོམ་ལྡན་འདསཀྱིས་བཀའ་སལ་པ། འཁེར་ 
ངཿ ྨ ` དྲུ་པ་འཆད་ཅིག། འཆདན་འདས་པ་བཅས་རའྱུར་རོ། དེ་ཡང་འཁོརྩ་བཞིས་ལ་ཅིག་ཆརའཆད་བརྒུ་གར་དང་། བྱཅྡོམ་ཝཱན་འདས་ཀྱེས་ 
ྲ ༤ བཀྐ་ང་ལ་པ་། འཁེར་གཉིས་ལས་ཅིག་ཆར་མ་འཆདྱཅག། གག་འཆུད་པ་ད་ཏེས་བ་ ཁསསུ་འབྱུརརོ། འདྐ་ནུར་འཆད་པ་ལསུ་གཉིས་པོ་འཁུགས་པ་མི་ 
འགྱར་བི་ལྟ་བྲུར་བཤད་པར་བ། དེདག་འཁོར་དེང་རང་འདོད་ནས་བརོར བཅོམ་ལན་འདས ཀྱེས་བཀའསུལ་པ། འ འཁེར་དེང་ཉིང་མ་ ཧཿ་གགའཱ འཁོར་དེབ་ཅིད་འདེང་ན་འདུས་པ་དང་ 
བཅས་པར་འྱུར་རོ།། བདག་ཉིད་དད་དེ་འདེང་བལ་ཞེས་པ་ །མད་དོ།། དེདག་ཆོས་ཊི་སྭཱོནས་རྙེད་པ་ཆོལ་ཏེ། ཆེས་འཚོ་བར་བེདཔ་དང་། བཅོམ་ལྡནྱཀྲིས་བཀའ 
སྩལ་པ། ཆོས་ཀྱི ས་སྒེ་ནས་རཱེད་པ་འང་ཐོལ་ཅིག་ངོས་འཚོ་བར་ཡངར་བྲེད་དེག། དེ དྲ་ན་ཿ 





སྤྲ་བ་མེད་ནས་ བཅོས ཝཱན་འདས་ཀ ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རིས་སྲུདན་ 


ས་ོ་ མུ ངེ 2 ཤཿ རཾིེེྲེ ༼ £ ་ ༢༧༤༥༥༧༥༥༧༥༠༥༢༤ˆ "བརཔ 


` 


རི ཟར ལྐ །པས་རྗེསུ་དྲན་པར་གྱིས་ཤེག7 རྗེས་སུ་དུན་པ་འང་མེད་ནས་རེམ་སྭ་ཀྱས་སྨྲ་བའ་གྱིས་ཤིག། ཀ 
དྭ ༣༩ འ བྷ །ཆོགས་བཅང་དང་དངུངས་སུ་སར་ཞིང་བུ། བཅམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ། བདག་ཉིདྱ་ཀིས་ ་. 
4 ཆེསོ་སྨེསོ་ཤིག་ཡངན་དགེ་སླངོ་གཞན་ལ་ཆོལ་ཅིག། བཅེལ་པའགང་ཟགྱ་ཀུང་རིགས་པར་བ། བདག་ཏེངྱ་ཁེས་ཀང་པི་སྨ། ཡང་ན་དགེ་སླེངགཞན་ལ་ཡང་ 
3 མཆལ། བཅེལ་བའེ ཁོ་བའི་གང་ཟུགྱ་ཀང་ཤེས་པར་མྲ་བས་ན། འདུས་པ་དང་བཅས་པར་ ༡ར་རེ།། དེ་དག་རིམས་བཞེན་ད་བླསེས་པ་དང་འཾདེ ༥ྲ་རཞར་བ་ 
' འྱཿ ན་དུ་བྷསེས་པ་དང་འདྭ་ལར་ཞ 9 


ཊཾ མཾ རུ་བབེ་དགལ་མྲུ་སེགས་ཅན་ཀུན་ཏྲུ་ཧུབ་གཞན་དག། དགྱེ་གང་ཤ༡འེ་བུ་ནང་ན་འད་དག་འདི་ི་སྐེས་བུདམ་པའ ལ།ས་ཅུགཙས་ཅུང་ཐག་གས།ས་ 
རར་ྲརདཅངཝར་དགོས་ལི་བསྐན་པར་ཟེ བརྩུ་གར་ཀོ ང་ལྐར་གྱུར་ ཿབ་དགྲེ་སང་དགགིས་བཅོམ་ལན་འུས་ལ་གསེལ་པ་དང་། བཅེམོ། ཡག 
རྩམབ། རུས་པ་ཡེདན་ཆོསླས་བརིམས་སུ་མ་བྲས་ཤིག། གགནུས་པདབྣསབོར་བུ་བལེའཁེརོའཁུག་པརམི་འགྱུར་པདླེ་ལབྲ་གུར་ སྐེར་བར་བ ཀ། སྨྲ་བའི་བྱབ་གཞན 

༥” [ཡད་དུས་གགདའང་རུངསེ། དགེ་སླེང་རྣམས་འདས་ཤིང་འཁང་དང་ཆས་ཀྱིས་གཏམ་ངེས་པའེ་རྣམས །འདུས་ཤིང་འ བང ད་པའ་དང་ཆས་ཀྱིས་ ་གཏམ་ངེས་པ་ནྲ 
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ལང་ 







ཟེ ཀ། དྷེས་ཐི་ཤེས་ན་འང་གཅིག་ལཉིགྲེ་བརབ། | གྲའི་གལ་གཅིག་ཞུ་བརྩ་ང་། བགུམ་པར་མི་བླ་གགས་བཙལ་བའི་ཅིར་མྲི་བ།བུ་བསྐེད་པརམི 
གསག ན་ེ་ཡདགེབ་ཅིཁན་མ་བབ་དངབཅས་བ་་འནོ་འེ་བནབ་བོ་མེདབ་ཡིན། ༠༠ 

ཧ༡༤ རམ། འོན་ ྲི་ཟིགཔརའྱ་སུརའཞས་བབའྱིས་བའི་བུའོ། མསྨྲ་པའ་བུ་བ་གང་ཞེ་ན། གནང་ན་ ན་དགེེསང་རམས་སྨྲུ་ཤིང་གཞནལ་བརྗོད་པར་མི 
/ -་ 'ཇིལཱར་བུར་། ས་དཔ་བ་བྲ་བབ་པད་བཞནེ དུ་བསྡེ་མ་པར་བཱ་། མདུལ་མ་བཞི་ལ་འྡདག་པར་བུ་ཕན་ཚུན་མི་སྨྲ་པར་འཇུག་བལ།རྒྱས་བ 
རྱབལ་འདིལྟ་སྙེ། - ཀྲུང་དགའལ་ ི་ོ གྲི་ཡོནམསམི་ེང་་གག་པར། དབུརཚུར་ད་འཇུགཔིའྱོ་བཟ་གདཞྲེན། 
དབྱར་ཆུལ འཇྡུག་པར་འདེ་ བའི་ འི་དགྲེ་སང་གེས་བས་མཱ་ཤིན་དབསམ། ན་བཏག་དུ་བཅག་དཔུན་པ་བཞན་དངདད།ཆུ་ཇུག་་ཁྲ་བདག་གཞད་ 
དགྲ་ང་པ་ཇི་ཝར་ཱལ་ཁིམས་དང་ལཱན་ཡདཏན་དངྲ་ལན་མ་ཁས་པ་དངྲ་ལུན། དགེ་བའི་ཆེས་དང་ལྡན་ན་བྷལ་བ བྭ་ཅུངས་གས་ཚུངས་ཡེད་གནུག་པ་བདག 
དདྱ་ཝལ་ནཏ་ གགབང་པར་འགྱ འགྱུར་བ་ནཾ་འིང་ལ་སཱེ་ ༼ འགྲེ་ཡང་རུང་བདག་ 'གནས་ངེནེ་དགེ་ སྲེང་ མངྩོས 'འཛྲིན་ཿ པ་མལྟ བུའིནཔག་ེ་ཚོམ་ས་སེས 'བ་ལས་ན་ ནིམི་སྙད་། 

























འབུལ་བ ༡༅། ཉེ །སྐྱས་པ་ནེ་དུལ་བར་བྱད་། སིཾག་པ་ལྕ་འ་ཐ་སྐྱེས་བལ ལ་སརདེ་པི་བསང་། སྐྱེས་པ་ལས་དུལ་བར་བྲེད་པ་ཡེད་དམ། གནས་དེན 
བདག་ ཀན་བ་དངྡ་རེས་ཨུ་ སུ་མཐུན་པའི་སྨུན་ དང་ཟས དང་ཡྲ་བང་དང་། བསྟེན་ བཀུར་བེད་པ། འཐེར་པརའྱ་གུར་ར :། གནས།ཿ དེན་བདག་གས་ལྲས། །ཁངའྲུང་སྐེམསྱ་ཀང་ 
༣ རུང་བངེབརའ འྱརརམ་གནས་དེ་ད་དགེ་སློང་དག་འཐྲབ་མེྲེད་པ་། འཆའབུ་བར་བེང་འྭབུག་པའེདཔྱ་ཆུང་པེདཕྲ་གེངབརབེདཔ་ལམི་གནས་གངས། དེས་ 
ཤཱབདགལ་མཐབ་ པ་ལས་ཐེབ་པ་དང་། མ་རུད་པ་ པ་ལས་ཆུད་པར་བ་བ་དང་། བཾནྒོསམ་ད་པྲ་བ ཟུས་པ་ལས་པདནད་བེད་པའིབར་ཆད་དུ་མི་འགྱུར་གནས་དེན་དུབྱརྱི 
༼དདད་དགེའདུནའབྱེ་བར་མི་ཁྱགར་གང་ཞེས་དེ་བཞིནདུ་བསར་ས་ཤིན་དབས་པས། བཏག་པ་ཤིན་དབགས་དཔད་པ་ཤིན་ཏུ་དཔད་དེ། ན་བའྲེ་བསྟེན་བཀུར་བའི་གྲེ 
མཐུནཔ་དང་འབ་སེ། འདནི་དབུར་འཇུག་པ་འྲ་བ་བཞེས་བའེ། | དབུརྦ་ཆུལ་དུ་ཞུགས་པའི་བ་བ་གདཞེསན་། དབརྡ་ཚུལ་དྲགུགས་ང ལཾའེ་དྭག་སྙེང་ ་གིས་དེན་ 
མེདཔ་ཁྱི་ཕིར་ཞགཅིགྱཀི་མཚམས་ཀྱིས་པེ་རོལ་ ༥ཊའྲལོ་བརཔྲི་བེདདོནོ་རིག་ཡེདོ་ པརྱ་སུར་ན། དའ་ཞག་བདུད་ནམ་ཞག་བཞི་ བྱརར་བིནྱ་གིས་བླ་རབས་ལ་འགྲོབརྲ་བ། 
དེ་ཡང་དེནོ་ཅིག་གིས་ཕིརདེནོ་གག་གིསྤ་པིརཞེ་ན། ` དགེ་སླེང་གི་དེན་དམ་དགེེ་སང་མའདེན་དམ། དགེ་རྭལ་པའེ་དོན་དཔ། . དགེ་རུལ་མའི་དེན་དམ་། 





དགེ་བསྙེན་པའེ་དེན་འམ། དགེ་བསྟེན་མའི་དགྭོ་ཁང་ནུང་གཉེནྱ་གིས་དྲོ་ཁང་ནུང་ བདག་གིས་དེཏྱ་ཀང་རུང་ དྭསེ་སང ངབསྒྱ་རས་ལ་འཔ། དགེ་འདུན་ལ་འམ། 
[༦ འགོག་པ་འམལམ་ལ་ཡང་རུང་། ཐི་ཉོ་པ་དྲུ་ཐུར་ཏ་ཡིང་གཞེས་སྭུ་ཐུལ ཐོ དེགས་པར་གུར་ཏ་པ། སའངོབ་གྲས་ 


པའི་འདྲ་ཤེས་སྭ༔ ཡ་སྭཱ་གུར་ཏ་ས། མ་ཆུད་པ་ལས་རུད་པའེ། ལའདུཤེས་དང་བངོན་དྲ་བས་པ པལས་པའ༽དྭ་བས་པ པའེ་འདྲ་ཤེས་ཏེ། འདེདི་པུ་སེགས་ཉན་ཀུན་ཏྱུ་ཆུ་ རྒྱ་བ་ 
གཞན་དག་གི་དྭེན་ལ་ཡང་ནང་། ངེ་སེ དགེ་སང་དེས་གནས་དེར་དྲབ རདགེ་འདན་དྲབེ་བརའུཌ་རམ། པརོང་རེན་དྐམ་གཆུགལ་གཟང་ཡང་རྲུང་། འདྲལ་ 
བར་འགྱུརརམ་ཆིག་པར་འགྱུར་ཡང་དུང་ རུང་སཱེ་ དེ་དགེ་སྤེང་དེས་སངསྤྱ་རས་ཀྱང་ཆུང་། གེའུ་གི་ཀོཡ་་ེཞག་པདནནམ་གགཔཞི་བྱ་ཟིན་ཅསབ་དའ 
ལ་འགེ་བརྡ་བ་རྩེས་དེ་སང་བ་ལས་ཞག་བུ་ཡང་རུང་ལོན་པརྱ་གུརན། དགྱེ་སློང་དབར་ཆ ང་པའེ ཁེཉེས་པ་བྱང་བར་མི་འཚུ འརྱཾར་ཏེ་། དེན་དྲབར་ རྩ་ཙུལ་དྲུཞུགས ་ 
པའི་བ་བ་ཞེས་བུ་ཞེས་བའོ། དྭབར༔ རཛུལ་དྲོུགས་པའི་དགྲེམངགིས་གནས་བཏད་གིས་ ོ 


སུ་བེང་པལ་སྤེ་བ་སྐྱེད་པར་བྱ། བསྒྲགས་པར་ ང་ 
རྤ 


དབུར་ཆུལ་དྲ་ཞུགས་པའི་གནས་བཅད་ཀི་ ཧྱ ་ 


གཙུག་ལག་ཁང་གེས་རམས་དང་། མཆོད་ཅེནྱ་ཐིས་རམས་ཤེས་པརྡབ་ཇིལཱར་བུར་བལ་ཆེམས་བ་བ་དང་། 
ཏཾ ོ་ ༤ 








པོ ཀིའི $- 
` ༦` ཏྱ 
༄༅། ༩ །བྲསུ་པི་བྲེང་པ་° དལན་བྷན།ལ་ ཟྲར། དྲན་པར་བ་བའ་དབྲའ་ དུགས་པའི་གནས་བཅནྱ་གེས་བུབ ་བ་ཞེས་ས། དྱབ་ར་ཅུལད་གནས་ཁ་འྱིབ་ 
རབ ༣༥༨ ཆེ དྩོ 
7, བགྐབ་ཞིན། དབབར་ཚུལ་ནགནས་པའི་དགྱ་སེང་ནབ་སྭ་ཊིས་ལ་སྐརཔ་པ་གསུ༔ །བས་ཏེ། ས་ོང་ ག་པ ་ འྭ་རམས་བ་ བཅོས་སུ་ 
༡ བཞུག་པརྩཔ། མཚུན་ཏེགས་བརྩ་བ་མཚན་ཆེགས་པ པརྭ་བེདད་གཞུགས་། གནད ཡདེར་གེས་གག་དེད་པའི་ ཀེསརབཅན་པའ་གདེང་བཟྲ་བ ཡང་ན་གདེང་དུཞུག 
བར་པ། འདིནི་དྱབར་ཚུལ་དུ་གནསཔ་འེབ་བ བ་ཞེས་བའོ། ་ལ་ཟིརོྱི་བ་བ་གང་གོན་། འབརྱིས་གཉ་བོན་དུས་དས་གརའ 
བ རྣམས་ལ་གག་ལེགས་པརཔུདགག་ལེགས་པརམི་སྤྱོད དྲཔ་དངོ། གག་ངཇེས་པར་བླསབ་ གག་མི་མཇེས་ལརརྭསྦྲག་པ་བཏག་ཀེཕེགསེཔརྨསདཅིང་ 
མཛེས་པར་ བབ་དེལ་ནི་ཡོངསྤ་ས་བསྐྱང་བ འབས ཆེ་དང ཡུན་ང།འ ཤེགས་སེ་ལ་གྲས་ས། ་ ཇིཝྟར་ཌཱེདགྤུ མུད་པ་ད་ལུར་ཐུར་སླད་པར་བུ ་བའོ། ཞེས་སྨོ་བ་ 
པར་བ་ཡང་དགོ་པར་དགའ་བར་བ། ང་དས་ངས་ སུ་པཱ་པཱ་ ར་བརྟན་པར་བ་བྲས་བ་པར་བའོ། 
° ༦ ཡཾ ཅེ 
གགལ་ཇི་ལཱ་བུར་འོསཔ་ངེས་ལཱ་བྲུར་ཆད་ང ་པས་བཅད་པར་བ་བརེ་བཁོར་གེས། 


བ་བ་ཞེས་བཁ། 
༤ 


ཟླ 
23/ 


༠ 


གགལགས་པར་མི་སྤོད་དམ་མ པ་མཛེང སབརིཁླམབདེད། 


ཆེ ༨ 
༢་ཨྱི་དང་དྲ་བུ་བ་གང་ཞེ་ད། དགྲེསང་འཁོརྱ་ཧེས་དང་ 


རཾ 
ཧྷས། 


3 བའི་འ དུའགྲེ་བརབ 
དེར་བདག་འདི་ལྭ་བུར་འགྲོ་བརབ་སྭེ། 


འདི་ལ་བ བུརའགྲེང་བར་བ་འདྭ་ལ་ 








བེ ག་སང་གིས་འཁེར་ཡིན་ཏེ། 
སྤུ་བར་མ་བྱའོ།། ཞེས་བྲབ: 


ྲ ལྲེ བར 
དན འཁརྩིས་ནང་དུའགབའྱ་པ་བཞེས་བའོ། འཁོརྱ་གྱིས་ནང་དྭཀུགས་པའི་བ བ་གང་ཞེན། དགྲ་སེང་འཁིར་ རྒགྱེས་དང་ཞ་གས་ནྲ་ངེ ་ན་དེས་གཏམ་སྣ་ཆོགས 
ཟོཔོས་་ོོ་ྲ་ྲཔ་ ོ9་ཀ ཟུ ོ 

མི་བ ་ གས་པའི་ནམས་མྲི་བ། རར ་ རག་པ ༦ རདག་མཐུན་པའེ་གཏམ་བུ་བརྩ་བ། ¡ཏྱ 
 གིྲ བྱབཞེས་པའོ། བཁོར་ཆེ པནང་ད་ཞུགས་པའྲེབ་བ་ཞེས་བུའོ་དགེ་སྲེང་གནས་བཅན་་ྱི་། འཁོྡནྲ་ལ་འདི 
ང་ང ཨུནགཉམ་ལུདགང་། འན་ཏེཅང་མེ་ །བ་ལ་དགའཁའ་སཔ་ཞེས་འ་ཁར་ཆརམས།འ་དགས་ང་ རེ 

་ པའེ རེ་འ ]¡; རར རགས་པརྡ་བའོ་། ། དེ་སཱ་གཏམ་ལ་དགའབ་དགཔ་ཅུག་ཡིནན་ནི། 
` ་ བུན འ་གཏམ་བའོ། ། དྷསེ་མི་སྨྲ་བ་ལ་དག འབད་ག་ཅིག་ཡི་ན་ནནིེ་མཅང་ཕྱིས་བར་འདུག་པརྩབས་ཏེ། འདིཉ་འཁརྩོ་རིས་ནང་ད ཞུགས་བའི་གནས་བཏན་ 
 ཁྱི་བུ་བཞེསབའོ།། གས སིན་གྱིས་བུ་བ་གང་ཞེ་ན་བྱར་བཞི་འར་བ ་བཙྭཾ་ལའ་ག སླེ་སཱན་དེ་ཉིདྲ་ཀིཾས་ཚེ་རང་གེས་རྒྱུང 





ལ་གརག་པར་བུ་སེ། མཆན་མེའི་རྒྱང་དང་། ཉིན་པརྱི། 


ཅེ 


ཅྱི ༄༅༡ 2 རླ་འེཁདག་ྟམདེ་བབ་ དཔ། 





༤༨ ` 
སེམས་ བྩ དཔརྭ་ཀ་ གྭ དེ བདག་ནྭ་ཏའང་བ་ད། 
ངེན་ 





འར: རེ བུ 
ཟོ ཐ་ རྫ 9 བོ སྙིན་མངེན་ ནུ༔སནརུཾབ བ་གང་། 'ནེ་ན་། དགེ་སྲེ་ སཱེང་གསེར། ༥ ཤོན་མདེནོ་ 
བང་ཁ པི་ནན་ པ་དད་བཞིན་ངུ་ཡ་དའགོབར་བ ཡཀ དེ་འང་ཤེས་པོཞ ཤན་ང་འགེ་བར་ རྔབ་གནས་སཱ་མ་བཞན་ཏ་འདུག་པ་ལ་མཁས་པརྭ་ 


པར་བའོ།། འདུགནས་ཀབསོ་སེའོ་ སེར 
¬ ༨ 3; 

༣ འིམྦས་ལ་ བཁྭཾསམ་དུའདུ་ ད་ཤེས་མངཏང་བ བཞག་པརྦ་བ། བཞུརསར་བུ་རིམ་ཁྲགྲེ་བུས་ལ་མཞན་བ་མརྱ་་འགྱེབས་ལྲ་རེ ཅེས་པའྱ་བ།ཡིད་ལ་བཟུང་བརབ་སེ ཱ 

རཱེ་གཅིགཏུ་བྷན་བ་མི་གཡེ གཡེལ་བརླ་བ་། སྐེམ་ཐར་སཅང་ཅེག་ ཏུ་མགཱ་ནས་མཞན་པར་བྲའོ། ]། མཉན་ནས་ཀྱང་ར་ལྟ་བུ་ནན་ཏན་བྱ་བ ༽་ རད་གསྭན་མངནད་བབབི 

ཤུབ་ཞེས་བའོ།། གསེསསྭུན་ཧིས་ ལསྲ་བ ་བབ་གང་ཞ་ ན། གཙོ་སྱིཾན་ཤྱཾས་བུ་ བ་ལྷ་རམ་པྭ་ལཱ་སེ། གངེན་པ་དང་། བྲས་བ་དང་།དད་པ་ཡོངས་དགར ལ་དང སྐབས་འབྱེདཔ་དང་། 

སྦྦ་ཀིས་བིནྱ་གིས་བླརྲབ་པའོཀ གཞན་ཡངགསེ་ལི སིན་ཁྱས་ལས' རམ་པ་བཞི་སེ། རེས་བཞན་མ་ཡེན་པ་ལམ་ཁངས་པར་ཐེད་ 


ད་པ་དང་། ཅསོ་དཤེན་མ་ལེན་པ་ལ་འདུས་པ ་པར་ཟེད་པ་དད།ཆེས་ 





| བཞི: ན་ ཡིན་པ་འདུས་པར་བེད་པ་དང་། དེལ་ཆོས་བཞེན་བེད་པཿ ལཔའེ་གསེས་ ཟི ནྭཀ གྱེས་ལས་ དེནའང་ལུ་སེ་ ། རེས་བཞ ནྲ་བང་པ་ ཡིནེཀ། ན།དནི་གསེསསྦྷིནབྱིས་ བཐཞྭཱབའོ།། 
སེ་སེརྦཐར་པའི་བུབ་ ་གང་ཞེ་ ན། རྱར་བཞི་འམ་བྱ་ཅྲ་ལའི་ གསེ་སྒཾན་ད་ཞིད་ཀྱིས་ཚེ། མཆམས་དང་འང་། ཀྱེས་ནང་ར དཱི ན་ར །དགེ་ཨང་ཇི ཇི་སཱེད་པ་དེ་དགཐར་ར ཿས་ཅ་བག་ཅིག་ཏུ་འདུས་ 
ཤིདེ་འཁེད་དང་། གེ་འདུན་གིས་གནས་ བརན་དགེེ་སེང་གེས་སོསཐར་ པའེ་ མདྡཾ་སྭ་གགས་པ རྲ་བ། སེ་སར། ཐར་པའེ་ མདོལ་ལང་སྙེན་པར་འདྲ་ཤེས་མངོན། ་པའར་གཞག་བརྩ་བ། 
བཀུར སིར་དང་རིམ་འགྲོ་བས་ལ་མཤན་བ་མར་ ཿགཅེས་པའྲ་བ་ འེ མངལ་བཟྲུང་བརླ་བ། ལོ་ལས ཁྱེ ཏུ རཱཡི་ གཡེལ ་བརྡ་པ་གཞན་ ཐམ་ས་ཅད་གྱཧག། ཏབྱ།ཐུ ཐུབ་པའ་ཐས་ལ་ 
མཞནབརྩབ། ཐེས་ནས། ཡང་དེ་བཞེན་དུ་ནན་ཏན་བ ཅཐ ༼་ དི་སེམའྲ་ ཐར་པའི ཐྤྲབ་ ཞྲེས་བ ་བའེ་ རོ སོ་སར་ ཐར་པ ཆོག་ཕྲོབ བགོངཞིནས་ོང་ཡི་ ་ 
བ་ཝ་སཱེ། གསོལ་དྲ་ བཟས་ནས་འཱ། ཞིར བཞེ ་་གུགས་ས། ལགས་ པའེ ཁརྣམས། རེ ཐེས་པ་ བཞེན་ནེ། ཤེས བསགས ས་པརྲང་ བ་ངང་ ༥ངའང་སེ་སྲའར་། ཤཱྲཿ པའི་བ ཀྲར སེ་སོར་ཐར་པ་ 
གླགས་པ་ཞེས་བུ་སེ་འ་ འདི་ནིསེ་སརྦ་བར་པའི་ ་གླག་པ་དང་པའོ་། གསེལ་བྱ་བསནས་གླེང་བཞེ་གྲུགས་པར་། ཕས་ཕམ་བ་ བ་བཞྲི་གགས་པལ། ལཱག་མྣ་དམ་ནི་ཐོས་པ་བཞིནཞསྭ་སགུཔང 
བྱསྙེ་།དེ་འབས་སེར་ཐར་པ་གྲགས་པ་གཉེས། གསེལ་ བྲ་བས་ དསྭ་ཀླེང་བཞེ་ ་ཡང་གྲུག་པས་ཕསཕམ་པ །་བའེ་ཡངྱ་ཀཱག་ ་དགེ་འདུན་ 'གི'ལཱག་རྦ་ ཧུ་གསུམ་ཡང་བགས་ན། ལྷགས་མས་ནི 


ངོ ༣ 








གའཅུལབ་ ༄༅། ¬ །ཐཾསཔ་བཞན་ནེ་ཞེས། སྒྲགས་པའི་སེ་སེར་ཐར་པྲ་གགས་པ་ཡིན་ཏེ། འདནི་སོ་སེརབརབ་གསུམ་པའོ་། གསེལ་པྱ་བས་ནས་གླེང་བཞི་ 
- ༢ ལུ 
སྲུས་ཡང་གུགས་ཕི་ མངོན་པའ་ཆས་གཉེས་པེ་ཡངྱ་གྲགས་ལ། ལྷགས་མམས་ནི་ 

༽.-༨ ཙུ མཆའ་ཡང་ཁསུལ་ 
རྩ་བུད་པའྱ་བབ་གང་ཞེ་ན། སེ་སརཐར་པྭ་ཀོགས་པའེ་ ་དགེ་སེང་གིསསེ་རཔར་པའི་མངོལ་ཁ་ 





གླགས། ཕས་པཔ་པ་བཞེ་ཡང་ཐགས། དགེ་འདུནྭ་ཊ་ལྕགས་མ་པ བྱཅུ་གན 
དུ པ་བྱཅུ་ 

༧ ཐྲེསུ་པ་བཞིནནེ་ཞེ་ ེཞས་བླསྒྲགས་བ་ཡང་སེ་སེར་ཐར་བ་གླགས་ ་པ་ཡེན་ཏེ 
ཀུ འདེན་སེས འའ སེསེར་ཐར་པ་ཀློགས་པ་ 





2 ཀཱ "2 ཆི 

དེནདུབསལ་པེརབར་བར་བ དུན་པརྨ་བགཏམ་ལ་ཕབསུ་པརྲབ། ནམ་ཀྲོག་པའང་༢ ལ་འ ཁུལ་པ་ལེ་གས་པར་ཀླེག་པར་བ ྱ་ངེས་བདག་གྱི་རུདྱ་ཀུང་བཅག༔ 

པཿ མཆན་རྲེ་ཆད་དང་ཞིན་ངྲ་བ་གིས་རྒངལ་ས་བ ས་བ "ངྭ་ལ་བང་ངར། ར་སེ་འེ 

་ རྒྱད ཁིན་པའྱཅིས་རྒྱུད་པས་བདག་འོརིསྐ་བདུ་ ཊེས་ བྭ་ལུ་བུངངམ་མྲ་དུང་བར་བག་པར་ས། དེ་སེ་ཉེས་པ་བང་བྱ་གུར་ལ་ཡིདབན་པའེ 
ཀཀ འའ དྭསཱུ་མད་ན་ར་ཤག་གསེ ༨ རེ 


ཨཧུནངྱ བས་ལ དབི་འག་ ཏཱ བདག་ ཞས་ལུང་ཐ། ང་ལཱར་ཿ ཚས་བ 
ཙུ ༥ བར་ག ༢ ལི རཿ 8 ཟས གཟར ཨུ 
 སཱམ་དསེ་མས། ཀྱེས་བྲན་གྱེས་བརླབཔ ༈. ཇི ལར རསོ་སྲར། བར་པའེ་ མདོ་ལས་བུང་བཞར་དུ། ་ 


དེས ནད་ཏན་དྲ་བབ་ས་སརྦ་ཁར་པ པ་གྲུགས་པར་བྲེད་པས་ 


, ཤྱབ་ཞེས་བུའོ་། གནས་བརྟན་གྱིས་བྱང་གང་ཞེ་ན། ིས་དགེ་ངནམས་ཁིང་པ་འ་དངབན་མབསད་བསནདེའི་ཆེདགྲེ་མུངགནས་བསྟན་ཅི་སཁད་དུཤུམ་ 


` ཐབས་ བསྒེ་བར་བྲ༢ དག་ རང་བུང་སྙེ། ཏུང བརྲབབ་ དན ་གནས་བརྟན་ར རྱས་ཊབ་ཞེས་བའོ་། བར་པ་སཿ བྱབ་གང་ཞེ་ན་ ན་དགྲེ་སེང་བར་མས་ དགེ་སྲོང་གནས་ 
བནུན་མདུན་དྲུ་བསནས་། གྲེང་དུའ ཛགབ་རྦ་ང་། དེ་སཱེ་གནས་བཏན་ཟྲ་ཤང་བ་ (འམ་གཅི་བ་ཞིག ་དུ་ཐོགས་ན་། དེས་མི་རིངབཞེགཏུ་སང་ལ་བསང་པར་བདེ་ 
སྟི་རེང་དུ་ཨེང་ན། གྲེང་འདབ་དུ་སེང་ལ་བྲསད་པ་་བ འྲ་བ་། ངེ་སེ་བམ་ཟེ་དང་ཁྱིམ་ ཐོ 'གིས་སྤ་ སྤྱན་འདྲེན་པ་བཏང་ན་ ཡང་གནད།་བནན་འངས་གི་བརྲ་ ར་བསྡད་ 

ས་འ དེ་སཱེ་ལག་རུ་བ་ཏང་ན་བ གནས་ལ་བསུད་དེ་ཞེས་སྨྲ་བརྩ་བུ་། དེ་སྭེ་གནས་བཏད་འོངཔར་གྱུར་ན་ཡང་འཁེད་པ་ཐ མསཅད་སང་ 


བའྲ་བས་ འདེན་བ ར་མའི་བབ་ཞེསྲ་བའོ།། གསར་བྲས་བབགང་ཞེན། དགྲེ་མངོགསའ འབྲུས་གཅུག་ལག་ཁང་ཆག་ཆུག་གདབ་པར་ 
འེ 
བྱ། ་ ཕུག་དར་དེར་བར་ རྱ ལྕི་བརཞ པཞལ་མཇམ་པོར་བུག་པརྩ་བ་། ཆཱུ་རྣམས་སེ་སེར་བཅུ་ཞིང་གཞག་པར་ 
ཤྱ། སྙན་རྣམས་གདང་བར་བྲ། ཟན་རྣམས་སྙེར་སར་དུང་བརྲ་བ། དུགས་ཁང་དུ་བླསབས་པའི་ནམསྱ་བས། ཏེ། དེར་ཤིངྱ་རུ་བརྭ་བ། འདུ་ 


7 འ་ 


--ཡངས་ 








ཞེ་ས བགག་ལས་ཁས་ལེ་ན་པ་ངེ་དྲགལ་ལས་ ་བ་བརྲ་བ། གཞན་ 





༦༦) - །མེར་འ།པཱ། སངང་ཕ་པ་གཞག་པརྩ་བ། ཙུ བྲ 
ཚུངས་པར་ ར་སྤྱང་བ་ དགྱ་ཀང་རུང་སྟེ་། ཐམས་ཅད་གསར་བྲུས་བ ལོ འདྷེ་དར་དགེེ་སང གསའ་བྲུས་ ་དགེ་ སྲེང་གནས་བཅན་ རྣམས་ལལ་དངཔུ་བོ་ལ་རབུ་ར་འཛུ་ཤིས་ 
ཇི ཤཉེ། ་ ཉེ་བར་གཞག་ཅིང་བཀར་སྣེ་ བཅས། བདགབག་དབང་བར་བཅས། འཇིཿས་པ་དང་དབདང་ བཅས་པའརངཅས། རྒྱས དང་ཆོས་ དན 
དགེ་འདུན་ལ་ ལ་དམགས་བཞན་པའ་སཔས་མངོད<་ ངང རྩབ། མཆུངས་པར་ རསྨད་པ་ པའཆས་ རྣམས ཇི རར པ་བཞེ ཞིན་དྲ་ཚེགས་པར་ སུ བའབབ་འདེན་ 
/% གསརབས་བ་ཞེས་བའོ།། གནས་བཏན་དང་ བརཔ་ དང་གསར་དསྲ་བ་བ་གད། ང་ཞེ་ད་། དགེ 'སྲེང་ ད་གནས་བརྟན་དང་གསར་བུ། བུཐས་ཅད་ི་ས་ཀང་རབཏྭ་བུང་བའྐསོམདུ 
སེམས་མངོན་ ༈བཞག་པར་བྱ་། སངསྤྱ་ཆས་བཅོམ། རྡན: མགེན་པཛད་པ་ལ། མགེད་བའི་སྭམ་ དའདུ་ཤེས་ ཊ་པ་དེན་དུ་བཞག་པརྲབ་ རྲ་བ། སྱ་བདའདའ་བལ༽ 
བླ་མའཾ་ 'ཁྱང་པརཆུད་ངའི་ ཕྱིར་ནན་ 'ཏན' དུ་བབ་འདེ་གནས་བཏན་དང་བར་མདང 


བཞེལ་བརྡ་བ། བྲསབ་པའེ་གཞེ་ཇི་ཝ་བུར་བཅས་པ་ལ་ དཆུངས་པ ༨ བ། 
གསར་བའེ་བུ་ ་བ་བཞེས་བའོ།། དུགས། 'ཁང་དྲུ་བ་བ་གང་ཞེན། དགེསོངོ་དུག །ཁངདུའདྲ་གས་ང་རའདེདན་། རེས་ཤེས་བཞེ་ནདནང་དུའགོར་བ། ཤེས་བཞིན་དུའགེད 


ཿ ༼།པ་ལྱིག་། ཤེས་བཞག་དུ་འདུག་པར་བ། དྲན་པ་མདོན་དུ་གཞག་ཅིང་སེ་མས་ ་མི་གཡང་བརྡབ། སྤྱིད་ཡ་མ་བཟང་བ་དང་། ཤིནཏ་མཛེས་ ༥བ་དང་། ཤིན་ཏུ་བྲསས། 
ྨླ བདང་། སྒྲ་སྐྱངས་བ་དུད། བཀུརསཱིར་བཅུས། འཇིགས་པ་དང་དབང་བར་བཅས་ཡིད་དམན་པའིསེམས་ཕུགས་སྭལ་བུར་བ། གནས་བརོན་དངུབར་མ་ད་དགོ་ནད་ 
ཐུལ་ཡངྱཔམས་པའིསེམསསྲུ་བ། ཕུན་པའི་སེསས་བུ་ཇེས་བམ་བའེ་སེམསྤུ་བ། ཕ་དང་པནུ་བྷེ་་བུར་འདུ་ཤེས་མངདདུ་བཞག་པརྲ་བ། དགྲེསེངདུགས།ཁང 

དྭུགསན་གཏུམ་སྣ་ཆོགས་མྱེ་བ། གཏམ་མི་འིགས་པར་མེ་བ། སྤྱེད་ལསྨགཉིས་ལ་འཇུག་པར་་བཱ་སྟེ། འཕགས་པའི་ཅང་མི ་བའམ་དེས་པའི་ 

ˆ སཿ །ཤ་ལསེ། དདནིདུགས་ཁང་གྲི་བྲ་བ་ཞེས་བུའོ།། དུག་ཁང་དྲུ་ཁུས་བོབའྲིབ་བ་གང་ཞེ་ན་། བཅེམ་ལན་འདས་ཀྱེས་དགེ་སང་ནཔས་ལ་དུགས་ཁང་ཇྗེས་གནང 

༣ རྒྱགས་པའི་ཕྱར་མ་ཡིནདེགས་པའི་ཕྱིདྱཧན་པའྲ་ཕིར་པ་ཡིན། ། འབུལ་བའེ་ཕེར་མ་ཡིདྱ་གིས་ཡུས་འིད་གསོ་བའེ་པེར་རོ། དུགས་ཁངལ་ལེནོ་ཏན་རམ་ 
བྲ དྭངུལ་དང་དེ་མ་དང་འབུང་། པགས་པ་དང་མདངུས་པ་ལནུད་ཡེད་པ་ནམས་འབྱིན། རུང་དང་བད་ཀན་ནཔས་མེད་པར་བྱེད༽ དུགས་ཁང་ནི་ནད་ 

རླ |མེ་ད་པར་བྲེཿ པའོ། གཞན་ཡང་ཡེན་ཏན་ནཔ་པ་ལཱ་སེ། རྡུལ་དང་དྲེ་མ་འ འབྱང་། ལགས་བངའ་མ་དབས་བཅ་འཔགས་པལནད་ཡདོར་མས་ྱ། 


ཤོ པུ ་ྭ དཱ ལླེ 





ཚསས་་་ཚ་ ¥༈`_ ་ ོཾ ཐ་ཐེ་ཛ༧ི་བའིབ འརི ༤༦ ༧ ཤོ ཅམ 
0 = རེ རརར ༡ ༣ ¬ ཛཾ ` 
ཞྲཊབ་ ༄༅། ¬ ཨུདང་བད་ཀན་ནམས་མད་པར་པད། དགས་ཁང་དྲ་སྦྱེ་བརྐྱེད་པར་བླའོ།། དགླ་སང་གས་དུགས་ཁད་དྲུ་ཁུས་ུད་པར་ 

ལོ ༄༤༨ ༦ འ 


`¬ 


འ ང་ཡ རླུག བཀུ་བའི་དས་སུ་བཟེད་པརྩཾ་བ། རཱ ཤེས་བཞིདེ་ད་དགས་ཁངྱ་ཅི་ནངདའ་ཇུག་པརླབ།དྱཀིལ་ དཀྲུངས་བཅས་ 
ལཱ་འདུག་བལ་ན་བའི་འདྲ་ཤེས་མནོ་དུ་གཞགཔ་རྦ་བ། ཁུས་བྱས་མདཱུན་དུའདགྲ་ཝ་པུ་བདབར་པ་བྲ། དྭན་པ་མདོན་དུ་གཞག་པཁསྱ་བ།དགྲསངདག་ལས་ཀང་ལས་ 
4 ཤདཔ་ཤམསུབླདས་བརྭུ ཿ  མཁན་པེ་དངྲ་གེབ་དབུནཔ་མ་ཞུ་ཀི་བེར་དཇུངས་པའི་རྣམསལ་ལས་མི་བ། ¦ བེད་པ་ཡངན་གགིར་མི་བ་མཁཁན་པ་དང་། 
་ སྲུད་དཔན་དགྭ།་ཁེན་ཡདནད་དེདགགི་དུང་དུ་པེ་བསྐོར། དགྡེ རླུ་བུག་པར་འདེད་ཏྭ་རྲུ་གངས་མེ་དངྲས་ལྭ་བུགས་ཤིགས། དགྐེ་རུ་ཚ་ནྭ་གོགས་ལ་ཡངྱརུཚ་ 
ནན ག། ཤས་བཞ་ །,སརྱསལ་དུག ཁད་དུནྲ་དྲད་དང་རིལ་ཐོ་དད་ཉྩངས་དང། ཟུསརས་དང་དགའང་གིས་སྣད་སྤུད་ཅི་ཡེད་ཀྱང་ནུང་ལེགས་པརདཀུས 
༣ སགུནས་ཅུ གཞག་པར་བ་བའདནི་དག་ཁང་དུ་ཞུས་བེདཔའི་བ་བཞེས་བུའོ་།། དུགས་ཁང་དགནས་བཅད་ཡི་བབ་གང་ཞེན། དུག་ཁང་དུདགེ་མེངོ་གནས་བཊྱཡིས་ 


གས་བྱུ་ནམས་ལ་ཡེ་བད་ལ་ཞུགསན་བསུད་བར་པྲི་བ། དུགས་ཁང་དེར་རུང་དུ་ན་ལྲས་ལས་ཛུལ་པ་ཅམ་ཡང་བང་བར་མྱི་བ་། ེསེ་དེན་དགེ་སང་རྣམས་སྨྱེད་ལམ། 


-ཟ‹ 
2 
༢ 





རཿ མཛེམ་སམ་མི་བཟང་བར་འདུག་གམའན་ཏེགཏྲས་ཆུད་ལཞུགསན། དགེ། ང་གནས་བརན་ཅིས་སྤར་ཟློག་ཅིང་བསྒོ་ཤོག། རྗེས་སུ་བརན་པར་བ་། མཛེས་ 
„ˆ `, ཤིང་བཟང་བ་ལ་བཟུང་བའ་བ་། ངིལཐུཉ་དེརསྤ ད་པ་འེ་ཆེསཿ མ་བཅས་པ་དྷེ་།བུར་བཟུང་བརྩབ་། རེ་དག་ཆེས་ཀྱིས་གཏམལ་བཟུད་པརྩབ་བདེའི་དུགས་ཁང་དུ་གནས་ 
` བརྟནྱ་སྲ་བ་བཞེས་བའོ།། བལནོས་འ་གདྙིན། མཁནཔས་ལཱན་གཅིག་ སྤྲོད་པའེ་རྣམས་བསླབ་པརབྱ། བ་ཚལ་བརྡ་བ། བསྩོ་བརབུ། ཌཱ -རྗཾསུ་བརྟན 
` བའབུ། ་བ་ལས་ཟེགཔར་བ། དགེ་བལ་བཟུད་པརྦ་བ། སྡིག་པའི་གྲོགས་ཌྲ པོཁས་བསལ་བརྲ་བ། དགེ་བའེ་བཤེས་གཞེནལ་བཞར་བརྭབ། ལྷུང་བཟེད་ 
- ཀྱིས་བསྡུ་བར་བྱ། ཆོས་གེས་དངང་བ་དང་པར་བུདངྭས་རགས་དངྡ་རེས་དན་པ་དང་། སར འདྲེ་བདང་། ཡུངབསྒེ་བ་དང་། ཁདེན་ལ་ཞུགས་པ་དང་། ཡིད་ . 
ལ་བེེད་པ་ལ་ཞུགས་པར་བ། ཞས་པ་ལས་བསླང་བ་དང་། ནན་ག་ལེནསྲ་བ་བ་དངྱ་སང་བལ་ཞུགས་པའརྲ་བུ་བ་དང་། ནཔད་ཡང་དགཔ་རའཇོག་ལ་འཇུག་པ་དད་ 
ལཱན་གཅག 'སྤེད་པ་ཕྱཾགཾས་གང་ན་ར པེ་བད་བརགནས་པ་དེནས། ཆུའུ དེ་ནི་མཁན་ 


ཀལྷེན་ཅིག་སྤྱེད་བས: ་བྲ་ 


་་  དོ་་བརལབམྨ་སམ་བླ་། ༈གཞུགང་རྭ་བ། 


| བསོ་བབ་ཞེས་བའ།། ་ 


ཇར 


༧༣༡༦ ༩ 











སལ་ཁ ཤྱ « །བ་གངའེ་ད་། ལྷན་གཉེག་སྤྱེད་པས་པ་ཁན་པེལ པོལ་སེན་པའོ། སུམ་དུ་འདུཿ (ཤེས་མདོན་དུ་བཞག་པ་རྭ་བའོ།། དི རམ་འགྲེབ།མུ་རདུ། 

ཟླ གམྨྱརདཱ་འགྲེབརབུ'། བའང བྲས ལྕན་གཅེག་སྣེད་པས་མཁན་པོལ པ་མ་ཞུས་ཀ་བརདསཱངའདིས་པའརེས་མྱི་བ། ”གཅུག་ལག་ཁབུང་གིས་ 

,¡  རེས་མྲི་བ། ལྱུད་བཟེདཀྱིས་ལས་མེ་བྱ། ཆེས་གེསཀྱིས་ལསོ་སྲི་བུ། ཏ ལྔ་རེས་མྲ་བ། ཕྱེདེས་སྲིའ། ཚ་རེས་ཕྱི་པ། 

ྒྱེདཔའཡི་བ། དུར་ཁྲད་དུ་སླེད་པར་མྲིབ། ལྗོབསརྒྱ་བར་མི་བྱ། རྐང་བ་བཀྲུ་བར་མི་བཱ། མལ་བཅལ་བར་མིྲི་བ། „ ཐྲོངུའཇུག་པར་མི་བྱ་། 

ཚོས་ཀྱིསཕྱ་རེབ་ཏུ་འྲོ་བར་ཕྲོ་བ། མི་རིགས་པའི་ འ་གང་ཟག་ལ་གཞརབར་མྱི་བ་། དལ་བཱའི་དྲུངད གའདུ་ག་པའང་བདག་གིར་མྱི་བ། དེའད་བའེ་དུང་ནས་བསྙེན་ 

་ ང་གཟེད་བང་བར་མྱི་བ། ཆོས་གེསྭ་བུང་བརམི་བ། ་བསླ་བང་བར་མྱི་བ། སྨན་བྲང་བར་ 
ཡྭ་བཱདགཞན་གགྱ་ཀ་རུང་བིནན་བདག་གིར་མྲི་བ བའོ རྣ་ལ་བུལ་བསྙེན་བཀུར་མི་བ། ལཱང་གཟེངཿ 


ན་པར་སྲིབ། ཟས་སྦྲིན་པར་མིབླ མཱེ 
རི ལྕཾ་བད་གགྱ་ཀང་རུང་སྦྱཾན་པ པ་དག་གིར་སི་བ། དྲད ྣན་ མའི་བ ཟ་བ 


རཏ 
ཟླ 
༼ 


ཀུབལ་སྤྱིད་པར་མི་བྲ། འིལ་ 





པབ 






ེ བརྔབ་ཐམ་ལེན་ཡེད་ལ་བབ་མྲིང། ངལ་བ བུ་དགལ་འང་ལུང་སྒེབ་མི་སྐིན་དྲན་བམ་ཡིན། ཡེང ཡངསུདེ་བ་མ་ཡིད། ཡིད་ལྔ་བ་བ་ཡང་མི་བརན་ཏེ།། 
རྱཌོ་ཅོགའམས་ཅདྱ་ཀང་མ་ཁན་པོལ་མ་ཞས་ཀི་བདད་མི་བའ། ལས་རམས་པ་གསུམ་ནི་མ་བརྟགས་ཏེ། གཤད་གཅེ་དང་སོ་ཤིང་དྲརོབ་དང་། ' 


མཆམས་ིས་ནང་དུ་ མཆོད་རྟེནལུག་བབའ་། དས་མཁནཔོའ་ བྲི བམདབུ་འབུར་སག་པཞི རར ་ ངེ་ལ་ཅི་ནས་མཁན་པའི་ལུང་བཟེད 


2 ཉྱིལས་བདག་གིས་བྱ སཱམ་འཕ། གཞན་ལ་བེདདུབཞུག 
(27 7 ་ ཟོ ཀུ་བར་ཁུར་ཏམ་ཁ་བསྒྱར་བཞིགཏུ་གུརན་ཡང་། 
 གཞུན་ལྱ་བེདདུ་གཞུཊ 'སྭམ་ དྭུ་ཕན་ཅིག་སྤྱོད་པས། མྱུར་དུ ཨེ་བ་བསྙེད་པརབྲ། 
་ན་ནིག་ཏྲུ་གུར་ན་འང་། ཡང་དལ་བདག་ཞང་ ཀྱིས ་མ ་ པ ཡུ 'བའེ་ནད་གཡོག ས' 
_¡ ཙགསྨྱདཔས་མུ་རདུ་སྦབ་ བསྙེད་པརཿ བྱ། ངེ་སཱེ་མཁན་པོན་བ་ཞིག( ་ུ་གྱྱར་ན་འང་། 


ཤཱམ་དྲ་ཝན་ཙིག་ སྤྲད་པ་དེས་8ུར་ 


ཤེད་པར་བའོ། དེཿ སེ་མཁན་པོའ་ཆོས་ པུ 
དེལ་བདག་གིས་ 3: ་པོའི་ཆོས་གེས་ལས་རང་གྱི་བ མའ འམ། 
པྱས པའ་བ། ངེསྒེད་པར། དེསྙེ ་མཁན་པོ་ 
ཧམ་འཕ། གཞན་ལ་ནད་གཡེགས་ སབུད་དུ་གཞུག་གོ་སྟམ་ དུ་ཝཱན་ 
དེལ་ཅི་ནས་བདག་གིས་མཁན་ པའི་ཐ་ཙམ་སྐེས་པ་དེ་བདག་ཉིད་ 











༠༦༦༦༡།  ཡྱིས་སྲར་བསལ་ཁོ་གོབ་འཔ། གཞན་མ་ཁནཔ་འི་ཐེ་ཙོམ་སུལ་བ་བཞགབོ་སོམ་ལྷནཅགདོ་བས་ར་བདས་བ་བསྱདཔའའོ། 
ར སྟེ་མ་ཁན་པོའི་སྡོག་པ་ ལ་བར་ཀྱུར་ ན་འང་ང་ལ་ཅ་ནས་བདག་གིས་ར།ཁྲན་ བ་ལྡཾག་པ་ལྟ་འ 
--9 


ལྣལ་བརྩ་བུའ་ ཅུརབ་དྷེསར་བཏང་བརྡ་བུའོ་སྣམ། ཁམ་། གཞན་ལ་སརགཏོང་ 
རོ བའི་བུད་དུ་གཞུག་གོསམ་དྭ་ལཱན་ཅིག་སྤྱད་པས་སུའངུ་སྡ བ་བསྐྱེད་པར་བྱཌོ།། ངེ་སྙེ་མཁན' ་ མངོནདུའབུངབརྒ་གུརན།དེལ་ 


ཅི ས་བདག་གིས་མཁན་པོའོ་ལས་ཊིས་གཉོང་བོརཔདོ་དམ། བཅད་ཀུང་རུང་སེ། དབུུང་བར་བུཌཾྭཾ ུམ་ུ་ཡན་གཅིག་སྤུདཔས་སྦོབ་མུརད་བ་སྐེད བཀབའ། 
འམ །ཁན་པོ་ལ་སྲང་བའི་ལས་ཤིག། མངོནདྭ་ཏེད་པར་འྱཔརརམ། ཐུས་པ་རཚྱུར་ཀྱད་རུང་སྟེ། བཅ་ནས་བདག་གིཁནོ་ལྲད་བའཤིག་ 
མདོན་དྭུ་བེདྲ་ཀུང་རུང་ཁཱས་ཀང་ནུང་སྟེ་ དབུང་བོགམ་དུ་ལུན་ཅིག་སྤྲོ་བཟསྐྱུད་པར་བྱའོ།། ངེ དྲེས མཁན་པོ་ལ་དགེ་འདུན་གིས་ལྷགས་མའེེས་ཕཞིག་ - 
ཱུ ཚུདབརྱ་སརན། དེ་ལ་ཅིནས་བདག་གི་སམཁན་པོ་ལ་ཆད་པ་དུ་དཔ་བུ་ཅིག་པ་དང་ བཞི་ནས་བསུང་པའེཆད་པའམ། ཆེད་པ་བྱས་ཟཾན་ནས། ཡེད་མ བྱག 
བྱཟིན་ཅིག་པ་འམ་། བཞི་ནས་བསྣང་སྟེ་ཡིད་མག་བར་བ་བ་འཕ་། ཡིད་མགུ་བརྡ་བས་ནས། དབུང་བྱ་ིན་ཅིགགནས་སྤ་བ་བསྟད་པརྱ་ཐུར་ན་ནི་ལེགས། 


༼ 





དདད་འདས་པ་དང་བཅས་པརའགྱར་རོ། དསད དད་ 
` ཡེདྱ་ཀདའུང་། སྤྲབ བསྐྱེ ནབར་མཱཞུ་བླན མས་ན་མབཅགས།། བྷནཅཾག་སྤུད་ཏུ ངྲས་ རོ པོའ འ་སན་གདང་བརྡ་བ།རང་ང 
བའྱིར་དང་ལམ་ཡང་བཤམས་ཏེ་ཕེགས་ཅེ་གཏུ་བ ཏ་བཞག་པར། རྐང་བབཀཀུ་བརྡ་བ་བྷ་གུ་བརླབ་། མལ་བའོ། གཅི་བའི་སྣད་དང་བཤམ་བའིསྦོད་བཤམས་ཏེ 
གཞག་པའ་བྱ་དེ་སྭེ་ལྲུང་ཞིག་གནོང་པ་རྩྱ་གར་ན་ཡང་ལུ་ནོད་ ང་པར་བ། ཡིདལ་བེདབ་ཞིགྭམདདགེས་པརྱ་བར་འང་ཡདལྷ་བེདཔ། ནེད་པར་བྲ་སེ་ཕོགས་ཅིག 
. ཏུ་སེངཿ ཉའདག་ནས་བསྤོམ་པར་བུའོ། ནང་པ་ པར་ལངས་ནས་གཅི་བའིསད་དང་གཤང་བའི་སྣོད་དབུང་ཐར་བྱ། མཁན་པའི་རང་པ་ལ་མགོ་བས་ཕགབུས་ཏེ། 
མཁན་པེ་བད་བར་མཛང་དམ། བད་བརབྱགེས་སམ། དགེ དྲསན་བརྩ་གུར་ན་ཡང་ན་བའི་སྨན་དང་ན་གཡེཀོས་ལསྦོ་བབསྐེ 
བར་བ] དྷེསེ་མིནནནི་བདེ་བར་ཡལ་བར་གཞག། དྷེསེ་དགེ་འ །འདིནྱ་གིས་ཟས་ཤིག་གམ།་འགྲན་ད་བོས་པའི་ཟས་ཀངནངྩས།དགེ་འདུནི་ཟས་ནི་མཁནརོད 
དགེ་འདུནགི་ཟས་མཆིས་ཉིས། དང་དགེ་བ་བདེ་བར་སྤྲད་རིག།ངེ དེ་སྲེ་བསེད་སྭཱཔོསྱཀིས་ཟུན་འང་མཁན་པོ་བསེད་བསྙོམས་ལ ་གཤེགས་ཀྱི་སྲ་ཤིག་ཅོས་ 'བསྒོ་བོ། ] 





1 བཀ །ལྷན་ཅིགསྦྱོང་པས་མ་ཁར་པོལ་སེ་ཤིང་དང་། བདེ་བའྱ་ཆུ་ངངྭ་ལི་བ་དང་། ཕྱེ་མ་དབུལ་བརབ༡ ནམ་མཁན་པོས་ལས་ 
དྷར ཟིན་པ་དེན་། ལྕུང་བཟེད་དང་ཆོད་ཤེ །གེས་བརྟབང་རྭ་བ་། རེ་འ ོད །བསིདོ་ྲོམས་་འདུཞིམཁ བཏད 
[¿ གིས་གལ་གགུ་བབ་བ་ནས་འགྲེ་བར་བུ།། བེ དྷེ་གང་ཟུག་གི་སེདོ་སཱམོས་ལ་འཇུག་ནའེ་བའན་པོའིསྦྱར་མ་ངང་ལུང་བཟེད་དང། ཁར་སལཿ བརྭ་བདྲེ་སྣེ་ཆུང་དང་ 
4ླ ཆར་བ་དང་། དུས་གང་པ་ཞི་གྱ་གརན་མཁན་པོའི་སྤར་མ་ཁོག་ཏུ་ཆུག་ལ་བདག་གིས་སྙེང ཧུ ཧུང ག། དྭེསེ་ཡུལ་དོན་བདགགིས་སྲར་མ་འགྱདངུགལ། 
མཁན་པའི་སྟེད་དཔར་སེ་ལན་ཅ་གམངཔ་མཁན་པ་མདར་དམེང་ལ་ཟིལ ལ་པ་ལས་གས་པ་བསལ་ ཟི དྲད 
།བནས་བཟུང་ཞིང་བཏན་པརྡང་ དེངནས་གྲེང་འ འདབ་ད་ཕུནན་སྦར་མདང་འྱུང་བཟེད་དང་ཁར་སཾལ་དབུལ་བར་བ། ༡ ་ 
ཐངོ་གི་ནདདུ་འཇུག་པར་བའོ།། ངེ དྷསེ་སྭས་ཞིག་ན་འང་། ལྷནཅིགསཱུའོ་བ་སྔེད་དུ་འིོགས་ལ། ཁག་དང དནས་ཆེས་འཞིན་གྱི་རྟེ་ 
` པ་ཞི་གྲ་གུབན་ཡང་བདག་གྱི་བང་བའ་ང་ བསེད་སྟེཔས་སྤད་དོསྲར་སྲོང་གེ་ཕྱིརེཕ། ཏུ་བྲུངྲ་ན་། མཁན་པའི་སྤར་མ་ལྱང་བཟེ ཟེདཔའར་བ་ 
ཟབ 


ཛ 






73? 








པདུན་དུ་བཏང་ནས། གཙུགས་ལག་ཁང་དདུང་བརྩབའ། དེང་ལྕགས་ནས་ལྐུངབཟེད་དང་ཡིས་གེསོ་བཞག་ཏེ། ལེ ༩ 
གཡོའ ན་ཏེ་བཞག་ལ་དང་པ་བ 'བར་བའོ།་ དེནས་དུས།ལ་བབ་པརྱ་གུར་ན། མཁན་པའི་ལྕང་བཟེ བཟེདྱཀི་གཞི་ ་གཞི་གངེང་ཞིང་ལྡུང་བཟེད་ 
དབུལ་བརྡ་བའོ།། བདག་གིས་ཟས་བཟང་བ་དཞིབ་པ་དངད་པ་བཅི་ཡདྱ་ཀང་མཁན་པེལ་དབུལ་བརྡ་བཟོཀ མཁན་བེསྱ་ཀང་ཆོད་རིག་པར་བཱ། ཟས་ 
བབ་བས་པ་དང་། མཁན་པོལ་བངེ ཡཡ་བདེ་བའིཆུ་བསྟེན་བརྩབ་། ལྕིབ་དང་ཕྱེ་མས་ལྱུང་བཟེདབཀྲུསལ། ལྟུངབཟེད་དབཆོས་གོས་སླར་བཞུགཔར་བྱ) 
བཱ མཁན་པཡོ་ཕཱགྱབས་ནས་མཁན་ (དི་བཞེན་བཞུགས་སམ། ཉིན་པར་སྤྱོད་པ་གཤེགས་སམ་ཁེསདྲེབར་བྱ། བེ་སྟེ་ཉིན་པརྨྱོད་ ད་པར་འགྲོན་ཡང་ 
.མཁན་ ཀྲག འིལ་བྲ འངས་ཁྱེལ། .མཁན་པ་འདྭ་དདུ་བྱཅགས། “ཞིན་པར་གགནཿ ད་པར་འགོའོ།། སེང་ནས་མཁན་པའི 
ན་གདེང་ལ་ལུང་ནོད་དགོས་ན་ཡང་ལྤ་ད་ནོང་པར་པོ། ཡིད་ལ་བེད་པ་གནོང་དཔེའོ། དེ ༣ན་ཡང་ཡིད་ལྭ་བེད་པ་གནདལ་ཕོགས་གཅིགཏསེངནས་ཁྷམོ་པརྲབའོ་། 
་ གདེང་བ་དང་། རིལ་བ་སྤྱི་རེངས་ཁྱེརཏེ། མཁན་པེའི་མདུན་དྲུ་བས་ལ་འགྲོཔར་བའོ་།། 


ྦྫ 
འདུ་ཡབ་ ༣༡ དྲེས གསོསྦྲན་ ཧྲིས དུས་ ་ལ་བབྲ་སཱེ་འ འདུ་བ བརྩྭ་གྲར་ན་ཡང་། མམ བན་པའེ་ འསྙུན་བསྟབསུ་བ་ནིཿ བརྐྱང་བརྲ་པ། རྐྱང 
_„ ནནི་ལེགས་པརགདེང་བརྡ་བ། དེནས་དུས་སུ་བྲསོ་འ། འགེནྡ་བནུང་ཀང་རུང་ སཱ ལགབ་ག་ཡེན་པརན་མཁན་པའལ ཟ་པ 
༧ ༼ པས་ནི་མར་མེ་ཐེགས་ཏེ ་ད། མཁནཔོ་མདུན་དྲུ་བས་ གཿ ོ་སཱན་གི་གནས་སུ་ འདེང་བའྲ་བ པ ནམ་སོ་སེརྭ་ཐར། པའ འམདྦོ་གགས་ཟིནན་མཁན་པོའི ་བའཿ ཨོང 
རཿ །མཁན་པེཅི ཅིག་གཤེགས་མཆེས་གསན་ ཅང་བཞགས་ཤོསྲང་བར་ བྱ། དྷེས་ འགྲོན་ལག་པ་ །གཡེན་པས་ ་མཁན་པེ་ང འདྲུ ལགཔ་གཡས་པརའི་མརྦམེ 
ཐེགས་ཏེ། རམ ཁན་ཕོ་མདུན་ དྲུ་བྲས་ལ་གྲཅུག་ལག་ ཁང་དྲ་འདེང་ བར་བའོ། ¬དྭེས་ད ་ངགས། བདད་དུང་ བྱེད་པ་ཞིགྱྭ་ཐུརན་ནང་པར་སྔལངས་ནས་མཁན་པ་དེང་དུག་ཁང 
« དུ་ཁྲུས་ ་མཛདྱའིས་ཆར་གསེའ་ཞེ ་ཞེས་བསྒོ་བར་བྱ ་བ། ལྷན་ཏེག་སྤྲིདཔས་ རཁན་པ། འཾ་ཕིར་ དགས་ཁང་དང་རེལ་བ ་ རངས་དྭད། ཁྲུས་རས་དང་དྲུག། ཁང་གི་ཡྭེ་དྭད་གཞུན 
_གཤྱ་བད་དུང་སྟེ་ཁྱུར་མཁན་པེ མཿཧྲཱས་བྱས་ནས། དགས་ཁ ཁདད་འདོད་བར་ བར་བ། འངས དསྱ་ཀང་ཆོས་ གས་ཕྱེགས་ཅཾགཏུ་ ཏུབཞག་ལ། མཁན་པལས་མིཏེཔེ 
རིད་བར་འདུག་པར་བ།ནམ་ ་མ་ཁན་པ་རྔལ་པ་ རྩ་གར་ན། རན་ལྷནཅི་གསྦོང་པ་རེས །དལ་ འར་བཞེནྡ་རེས། ཡསྣ་རམས་ བུ་སྭཱ།བཀུ་ ཀུ་བན་བྲའོ་བཀྲུས་ནས་མདུན་དུ་བཅུག་སྟེ་གཙུག་ལག་ཁང 











བར་བ ར་ བདགཉིདབྲཀ་བརབསེད་སེ་ཐཅག་སྨོད་པའེ་མཁན་པའིདངནས་དག་པའརི ཐེལ་བརྩ་གུརན་མཁན་པོལ་བདག་དགེ་སོང་མྲིད་ 

_ ཁདེ་ཞེས་བྱ་སེབ་།་ འདེ་ལ་གཏདདུགསོལ་ཞེས་སེས་ཤིག། མཁན་པསྭ་ཀང་དགྲེ་སེངདེ་ལ་དགེ་སློང་འདཆི ་འཁེརྩོརའྲང་པོ འེ་ཇེས།འབད་བ་དང་ 

/'  རུཊན་འདུག་་ཅི་འདའདིའི་ཕུང་ནམས་སྙེན་ ན་ཏཔ། ེསེ་མ་སོྫརེས་བི་སེན་ཏམདེསེམི་སྣོན་པ་བརྟགཔརྲ་བ། དཔྱང་པར་བྲ༡ དེ་བཞིན་དུ་བརྟགས་དཔུད་ནས་ 
དྷེས་རུང་བ་ཞིགཏྲུ་ཆུརན་། ངེ དེལ་བཏར་བརྡ་པ་། དྭེ་སེ་རུང རུང་བྲ་མ་ཡིནན། གཞན་ལ་གཏང་བརྡ་བོ།། ངེ སཱ་མཁན་པ་ཉིད་རུང་བ་མ་ཡིན་ལྟ་ཚུལ་དང་མི་ལནན་མཞུ། 
བརསེངཿ དལ་བཱ་སེ། འདིནི་ལྷན་ཅིགསྤྱེད་པའ །འ་བའོ།། སྲེབ་དཔེན་ མི་གཞྲེསན། ༤ སཱེབདབེནྩོ་སཉེ་གཡེགས་རམས་ཤེས་པར་བུནས་སྣ་མ་བཞིན་ཏེ་ཕེ ཕུགས་གགན་ 
ཉེ་གཡེགས་དེ། ཞོན་མོངས་ཤིགའ འདུགྭཏྱུ་ུ་རན་། ཊ ཕྱེགས་དནས་དགུག་པར་བྱུངྷསེ་། དགུག་དུ་བཞ བཞུག་པ་རབུ་སེ། ལལ ་ 
- ¿ ཧེ་གཡེགསུ་གི། ྱ་བ་གང་ཞེ་ན ན། ཉེ་ གཡོགས་གིས་སླེབ་ 'ང་པེན་ལ ལ་སྲཱན་ པའོ ཧམག་འད་ཤས་མངཾནད་བཞག་ལ་རམ་འཕྲོཿ བྱ་ནསསཱམ་བཞེན་མཞས་ 

_ ཀྱབ ། འདནཀེ་གཡེག ཡེགས་གི་བུ་ བུ་བཞེས་བུའེ་།དགེཝུསྱ་གིས་བབགང་འེ་ན། དགེ་ཚུལྱ་གི་མཁན་པདང་སླེབོདཔེནལ་སྙེན་ ན་པ་འྭསཱམ་དའདུ་ཤེས༔ འའ 





འདུཿཤ་༠༠། རཾ །རིམ་གོ་བུས་ནས་སཱ་པ་བཞིན་ནོ་། དྲ་སཱ་མ་ཁན་པོ་ཁཔྲ་སོབ་དཔན་སྡཾག་པྭ་ལཱར ཅ་བ བཅའ་བ ཡངན་བཏེདདུ་འུག་ 














_ པོའི ཀོ དདསེསྤྲོབ་བསྐྱེད སཱ བ་སྩྱས་དདེ་ཁདས་པ་ར་འབུ ར། དར་ཡ་ངདགེ་ རུ་པ་སཛཇཾ་པུར་པཁར་པོ་ བོ་དངྭསེང་དཔེན་ཡ་བུང་སུར་པ་ ཡའི་རྐམ་ས། 
4 ྲིརསཤིག ོང སཿ ` དེ་བའིན་དུ་མཁན་པོ་དང་སྤབ་དཔོན་གྱས་ཀུང་། དགྲེ་ཏུལ་ཕ་ལ་ ལ་བུང་ཞིངྱ་གུར་ པའེ་ཆོས་ནམས་ཇི་ལྟར་བུ་ཞེས་སྦེ་བ་ 
ཤུ བསྐྱེད་པར་བྲའོ། དལ་ཞུ་བ རྣས 'མརེགས།། དགྲེ་ཚུལ་བས་མཁན་བློ་གབ་དཔོནྱ་བེས་སྙན་གཏེང་བལ་སགསཔ་། ཧབསྡཱ་མ་བཞིན་ཏེ་བདག་ཉིདྲ་བ་སར་བླཀུ 
འའ བདེ་ དྷི་ལར་དགེ་ཅུལ་པཿ །རཱ་སཱེན་ ཟེ་གྲིཾད་ །ཡེ་གཏོག་ར་ད་ད།བྟར་ག། འྭབས་བྲུ་ནཔས་བརོབསེ་ཤིངྡ་རྣམས་སྤཾན་། ལུུང་བཟེད་ཀྱེས་ “ 
་མ ང་བརྡ་བྲས་། དགྭེ་སང་ མས་ལྲ་བིདལེ་ ར་ གཞག་ང་ར་བ། །ངེས་པ་དང་བ , 
་ལོ་ོནམས་ཡིན་ནང་བར་བྐན། དབྱེ་སབ་ྔ་ས་ལ་རིགལེན་བདད་གཞུག་པ་རུབ་ མཛེས་པ་ད ྤ 


སྨ རུལ པ་དེ་མཁན་པོ་རང་སླེང་དངརྩོ་གེས་དང་ ནས། ངི བའཆས་འངལ་བརམའྱསུར་བནས་སྲ་མས་ཀྱངཐ 
ཚུལ་ཕའེ་བྲ་བ་ཞེས་ཤཱའོ་། ཀ ནན་ན་ཏཱ་བ་ ་བ་བ་གང་ཞ ཞེ་ནངྭ་སཱ་ དགེ་འདདྱ་ཐེས་ཀུན་དགའ་ བར་གནོད་པ་ཞེགྲ་པད་པརྱ་གར་ད་། 
ཿ ེ % 








ཏྲི 


༧ནང་དུ་འུག་ན་ཡང་གཏམྲ་བཟུར་དུངལ་མྲི་བ 


ཏམ བིགདལ་མི་བུ།ཟི་ནསྭས་བར་བ། རེསབླས་བའི་ནམས་བ། བཀར་ི་བབདག་དཔན་བར 
འཚུར་བར་བྲ། དགི་སཱེང་སཱན་པེ་ཆོས་བཞིན་མ་ཡིན་བ 


ེ ངུ བཾ ༦ 
བར་མྱི་བ། རི་བསྩེད་མི་བརྟན་པར་མི་བ། ཤུང་རྱལ་དུ་མི་སྨྲ་མི་གཅེག་པར་སི་བྱ། 


 ཟིན་བརྭ་བ། དྭེསེ་རམ་གངས་གང་གིས་ཟིན་པར་པྱ་གུར་ན། གཞན་ 


ཐས་ གགལཞིའབའ་དུ་བར་མི་འི་ལགོ་མརྱ་སལ་ལན་གནརབནམ་པག། 
ཕའེ་འག་ཏཱ་བཙུན་ དང་གཞེན་ནུ་དང་བཱོན་བ་ངང་། སྣེ་དབེན་དང་ཐྦན་དང་། ཞབས་འབྲིང་བྭ་རམས་ལ་བསྤོ་བརྡ་བ། དེ་ནན་ཏན་དྲུ་བ་བནི།ཇི་ས་རགགི 
བྱསུན་བ་ཙམ་ཅིས་ཐར་པར་འྱུ་རྩབས། ཤདེལ་གསང་བའི་ནམས་མི་འབུང་བར་ཏེ།ངེནི་ནན་ཏན་དྱུབ་བ་ཞེས་བུའོ།། ཕྱི་བཞིན་འབྲང་བའེ་དགེ་སྦྲོང་གི་བྱབ་གངཏེ་ན། 
ཕྱི་བཞིན་འབྲང་བའེ་དགེ་སྦྱང་གིས་སྲུན་མཁེ་དགེ་སྣྲང་ལས་རེང་ནས་ཀྱང་མ་ཡིན། ཤིན་ཏུ་བསྙན་ཏེ་ཡང་མ་ཡེན་། ཕྲག་པ་སྩར་ཅེང་ཡང་རི་འགྲོ་བར་དཀཁྱིམརྱ 
་རྨམས་ དཱ བྱ འཇིགས་པ་དང་དབང་དྲ་ 
ནནྨཨར་དགབ་པར་བྷ་རོར བཞནདསནྡ་རས་རང་པར་བརེལབཞནཔའྱ་ེདཔ་ཞིག་བུངན 
་བུ་བ་ཞེས་བའ་། གོང་དུ་ཉེ་བར་འྲག་བའྲ་བ་བ་གང་ཞེ་ན། རིགས་པའེ་ངག་སྦེང་གིས་རྲགས་ 
གངངག་བལ་ཤེས་པརབུ། ཡབ 


ཟླད་བར་ཁབྱ་སཱེ། འདནི་ཕྱབཞིན་འབྲང་པའེ་དགེ་སྦྱོང་གི 


བར་འྩ་བདདབུགདཁན་མཛེས་པ་དད། ཤིནྭཏུ་བྲསམས་པ་འང་ ཤིན་དུ་བཀབ་ 


ལཿ༄༅།  །ཉབ་གཤག་བརྩབ་། སུམས་མེགཡང་བརྩང་། དབའ་བར་ 
བཀརྷ་སཱཾརབཅས། བདག ་ཤིད་དམན་པར་བཅས། འཇེགས་པ་ ཙ་བ་དང་དབང་དུའྱགར 
དང་བ འྭཨུརལ་འདད་པརམི་བ། ཕན་པར་བྱེད་པ་དེནི་གོང་ད་འཇུགས་པར 


བ་དང་། སྨྲཆུར་དང་ སག་གཞའ་ཤང་བ་ གངཙཿ ར།ལ་།ལི་གཡེང་བར་ ་བུ་། 
པར་བཅས། ཡེང་དཔན་པ་ངང་། སྤེམས་ ཕགས་པ་དང་འདྲ་བར་ རྭ་བ་ནིང་ང་ 
ཧཾ ེ 
རརར 2༨ 
གགྱི་སིདདུ། ་འགྲེར། འདོད་ར་ཤེས་བཞེན་དའྲག་བར་བ། དུན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པརྦ་བ། སེམས་མི་གཡེདབཤབ། 


ཿ བྱེད་པའི་བ་བཞེས་བའོ།། གྲེང་ ་དའག་བའི་བ་བ་གང་ཞེ་ན། དཿ 
དབང་ང་བསམས་པརྱ་པ། ཡིད་པ་གཡེངས་པརྩ་བ། སཿ ཡཱ་ཕཱལ་འདུ་ཤེས་པ་དང་ ཟླ་འོག་ལ་འདཱཤེས་བཞག་དགེ་སློང་དྲན་པ་ མས་བཞིནའ་ འགོན་ཉེས་པའེ་དམིགྲནམཔ 
` ལྔར་འིག་པརཏྲ་སྙེ། དགེ་སླེང་འཁེདཔའེ་རྣམས་ལ ་མ་ བས་བཞོན་དྲ་བེང ང་དུ་དུས་མ་ ཡིན་པར་འཇག་ ་པ་དང་མ་བསུབས་པ་ བ་དང་སན་ལ་འདུག་པ་དང་།རིག་ པའྩེསྣེས་པ་མེད 
བཞིན་དུ ཡུད་མེད་ལ་ཆོས་ཚི མབ མངུ་ཡས་ང གས་པར་སུན་པ་དང་། བུད་མེད་དང་ལཱན་ཅེག་གཞེསྤ་སབས་ཕེ ཡེད་པ་དབེན་བ བན་འདུགཔར་བེདཔ་དང་། སྨེན་ངན་དབཅས་པའི 
ོདོདགྱ་གི་སྒན་ལ། འདྲུག་ པ་དཤེད་པའོ་། དགེ་སེང་དྲནཔ་ཞམས་ ཞིང་གྲེང་དུ་འགྲེང་དྭ་འགྲོན། གཞན་ཡང་ཤེས་པའ་དམགས༔ རྣམ་ ་པ་སཱར་རིག་ ག་པའྲ་བྲསེཕེ་པིར་བུདམེད་ 


2” རར 
རླ 
` 
རཾ 





སྤཉ% 


 ཿཧཱིརགཏུམ། དུའཇར་དང་། གཏམ་འཛེརབ་ལས་ཆགས་པར་ཆུར་པ་དང་། ཆགས་པར་གྱར་པལས། ཚུལ་བཞིན་མི་བྱེད་པ་དང་། ཚུལ་བཞིན 
'ཡིད་མི་ 


་མི་བྲེདཔས་ན། མུ་དད་པ་བཞིན་མི་ཚངས་བར་སེདོཔརའྱཐུརཏེ་། ཤེས་པ་འབུང་བར་ ཙུ ཡངན་བསུབ་པ་ཕུལ་ནས་སྤར་བབ་པརའགུརརོ།། དྲན་པཞེ་བར 
བཞག་བ དུའ་ང་གིས་ནང་འཇུགནཉེས་པའི་དགོགས་ངྭལབུའབུང་བར་པི་འབུར་ཏེ། ཅྭ ང་དུ་འགྲོ་བའི་བུ་བ་ཞེས་བུའོ་།། གྲེང་དཉེ་བརའགྲེ་བའི་བྱ་བ་གདཞེ 


ཞིན་ 
ན། གདདུའྲག་པའི་དགྱེསང་གིས་གཏམགྡ་ཚོགས་མྲིས། གཏམ་དོན་པ་མེ་བ། ཆོས་ཀིས་གཏམ་སྨྲ་བར་བྱ༡ གཏམ་རྒྱན་མི་ཆངཔར5ྲ]ཁྱིམ་པ་རམས་ལ་ཆོསཀི 


གཏམ་ཡང་དགཔར་བསྙན་བསྙབས་ཡང་དགཔར་གཟེངས་བསྟོད་པརབྲ། རབ་ཏུམགུ་བརབ་། སྐྱབས་འགྲོ་བའི་བསབ་པའེ་གནས་འཛིན་དུ་བཞུག།རུས་ཁྲིམ 
ལ་གནས་པ་དང་། ཚངས་པར་སྫོད་པ་ལ་གནས་པ་དང་སྦྱིན་པ་དང་། འདུལ་བ་དང་། སྡེམ་པ་དང་། སྩེས་བུདམ་པ་བསྙེན་པའི་ཆོས་ཉན་པ་དང། ཚུལ་བཞིན་ཡོདལ་བེད་པ་ དཱ 
དང་། ཆོས་དང་ཇྗེསུ་ཐུན་པའིཆོས་ལ་ནན་ཏན་དྲུ་བེད་པདང་། ལམ་པ་ཡིན་པ་ལས་ལམ་བེར། དྭལར་ཡང་དག་པར་བསགས་པརྦ་བ། ནན ་ 
པར་སྩྱང་བར་བུ་སཱེ། དེའི་གྲེང་དྭ་སེང་བའི་བ་བ་ཞེས་བའོ། གོང་དུ་སེངབའེ་གནས་བཅན་ྱི་བ་བ་གངཞེ་ན། གྲེངོདུ་སེང་བའེ་དགེ་མླེངགནས་རྟེན་ ེ་ན་དགེ་ 






འབ བྱ 2 །སྤོང་གསར་བུ་རྣ་མསལ་བསྒོ་བརཐ། རྗེས་སུ་བ རྟན་བ་ རྱ་བ། ཅྭྱ་ཧགས་པ་དང་། དྲེགས་པ་དང་། ཡུས་ལ་འཆོག་བདད་། རྩེ རྩེད་མོ 
ད་པར་བུ། དགའ་བར་འགྱར་བ་ལ་གཞུག་པར་བ། ཇི་ཟླར་ཚུངས་པར་སྤྱེད་ང པ་བཅས་པ་ལ་བཞུག་བརྦབ་། དེ་དག་གིས་ཀང་དེསངེ་ལཱ་རབླམོབ་དང་། 
ཇྗེས་བཏན་པའཆིགྷ་རམས་ལ་མཉན་ ་པའྲ་བ་སྭ། དྲགོང་དུསང་བའ་གནས་བྷཏནྭ་གེསྭ་བབ་ཞེས་བའ་། གཞེན་གནས་ ་པའེ་བུ་བགང་ཁེན་། གཞེ་ན་གནས་པའ་ 
ལཾ ་ ཁྲུ་གཉེར་དང་བྲལ་བརྩ་བ། དན་པ་ཐེག་པར་འགོབ་དྲང་། ཐིག་པརླས་བརངབ་སྟེ་ཚུལསྱནབད་བརབྱེན་དམ་ཞེས་ཚིག་སྐན 
༩: པ་དང ཚིག་ཡིད་དུ་འོང་པ་དང་། མགུ་བརའྱསུར་བས་སྤྲ་བར་ཁྲ། མ་བར་ུ་ཕྕགས་པའི་དགེ་སྲེང་དག་ཐེངན་མཛབ་འོཅུལིས་མདུན་དུ་བསུ་བར་བྲ་སནྐ 
པའི་ཆིགས་གིས་རབཏུ་དགའ་བརྡ་བ། བདེ་བ་ལ་རེག་པར་སྤུད་དམ། བད་བརྡ་ཕགས་སམ་ཞེས་དྲ་བརྡབསེ་ནྒན་པཞིག་ཡིནནནི། དེ་ལ་ཕུག་བྲས་ནས་ 

༼ཕྩུང་བཟེདཆོས་གེསློ་བདྲས་ཏེ། བཅུག་ལག་ཁང་གེནང་ད་བཅུག་ལ་སུན་བཞག་པར་བུ། ཀང་བྲཀུཞིགླ་བམཿྦཧཾ། མམུ་བ་སཀུའ་བརྱ་ཧཱ 
དྷིལར་ནུས་ཤིང་མགུ་བར་འྱགུར་བའི་ཆོས་བཞིན་བསྒུར་བརྔབ་། ཛིཞ་རགས་པབཤེནམ་་སན་ནམསྦ་༡ྱན་རྩབ། ཇིསེངདུའདག་པ་དེབ་པ་ 


་ 


† 





རེ ')དངུ་ཕུ་་དང་། ཤྭ་ལར་འདྲ་ཤེས་མདོནད་གཞག་ཅིང་བཟུང་བརྡ་བའོ།། ནན་ཡང་གཡེལ་བརྡ་མི་དེརཏེ་དེནི་གཞེན་གནས་པའྱེ་བ་བ་ཞེས་བའོ། ངཝ་གསོཿ 
] བའི་བུབ་གང་ཞེན། ཡལ པབ ༥ གཅུག་ལག་ཁངདུའེངས་ན་དེས་བཞེན་གནས་པའི་དགྲེ་སང་དག་ལས་མལ་སྙན་རྣམས་བསྐམས་ 

| ཤིང་རིངས་ཐབས་དགུག་པར་མི་བ། སྣུང་བའེ་གནསས་འདུག་པར་བུ། སྤེད་ལམ་བཟང་བར་བྱ། ལེགས་པར་བགོ་བརྩ་བ་ལེགས་པརབསམ་པར་ 

- ཀྱའོ།། འདི་ཡང་ངལ་བསེ་བའེ་བ་བ་ཡིན་ཏ། གཞི་ན་གནས་པའི་དགེ་སྤོང་བོ་བུརོདུ་ལུགས་མཐོངན་། དེ་སྣེ་རོ་ཤེསན་ངལ་བསོབརྲ་བ། ཇིལརཛུངས་ 
པརྭསཱད་པའི་ཆེས་བཅུས་བཞེནདུ་ཚུངས་པར་སྤང་པརབུ་། དྷེསེ་ངོ་མི་ཤེས་ན་བབ་བབ་དུངལ་བསེ་བར་མི་བ། དགེ་སླེང་དག་ལ་འང་ཚེ་དང་ལྡན་པ་འདེ'- ། 
སུའི་ལོན་ཅིག་སྤེདཔ་ཡིན། འདིའི་སྤྱད་བ་ཇིལྟ་བུཅྨ་ཞེས་དྲེ་བར་བུའོ། དསེ་དེའེ་སྤྱོད་པ་དང་། སྤྱེད་ཡུ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་སྔེ་མ་པ་དང་། མཚུངས་ 
པར་སྤྲོད་པའི་རྣམས་རྟེགས་ན་གདོང་དལ་བསོ་བར་བྲའོ། རེ་གཅེག་ཕུ་ལ་གཅུག་ལག་ཁང་གཏང་བར་མྲིབུ། དགེ་འདུན་གིས་མཛོད་དང་བང་ཐ་དང་། དགེ་ 
འདྲན་ཁོས་མལ་ལ་དབང་དུ་གཞུག་པར་མི་བ་། ཤིན་ཏུ་ཏོགས་པརྱ་བས་ལ། གདོང་ཡིང་གཅུག་པ་བབ་དདི། བཔ་བསོ་བའྲི་བ་བ་ཞེས་ཁྲའོ། ། 





བབ ལེ པྲུ ལས - ༠༡ -༧༢༤༤༤༤༢༢༢༦༤༢༤༤༡༢༢༢༧འོར་། 


འུཿ་པ ༠༢༡ ༢ ཀབརྙསང་ཧྱི་བ་བགང་ཞེ་ན། བརསྣང་ཐམ་སཅདནི་མཚམས་གཅེགཔ་ པ་མ་ཡིན 


བྱ་ཞིང་སྐྱོ་བ་ཡང་མི མ་བཅན། འདིན་གནས་པ་ངང་དེ་ན་གནས་པ་དག་ལྷན་ཅིག་ཏུལ་སྲ་བས་པར་པི་ 'འགུར། 
རྩོ སྤྱ་རེངས་མཤར་པརཆེས་ ས་གེས་མེད་བཞེན་ དྲ་སུང་དུ་མི མི་འྱབུང་། དབུར་ཚུལ་དཀགས་ ན༩ཡང་ཞག་ བདུན་ ནཔ་ཞག་བཞི་ བཅུར་བིརྩ་གི་ ་མབླརབས་པརནམ་ 


ˆ 
ཟི ཀ་ལ དེསེ་བུང་ཞིང་གནས་ན་། ཆོས་གོས་དངེ་བལ་བརའྱགརཏེ། དབར་ཀང་ཞིག་པརྩ་གརཏེ་འངནི་བརྩ་གིབུབྲེབོ། 
རུ པའྱབྲ་བ་གདཱ་ཞེ་ན། བཏན་པལ་ཡོན་ཏད་ལཱ་སེ་ཞེག་ཅིགགེས་བལ་བ་མེད། ཞག་བྱརུའིའདའ་ 


འདའ་བ་པད་། ཊ ཟཟུ་བཅིག་གི། འདའབམེད། ཛིསྭེང་དུདག 
རྣམས་བྱིན་ཁྱིས་མ་བླརབས་ཀ་ང་འཆང་ངུ་རུང་། སད ད་གཡེགས་དང་། མཐང་གེས་ཀྱ་ལཱོདརྒྱ་བར རྔུང་པོ། གཞན་ཡང་བརྟན་པ་ལ་ཡནོ་ ཞཏུན་ནམས་བྲ་ 
ཟྷ་ འདུས་ཤིང་ཟ་ ཟ་བ་མེད་། ཡང་ཡང་བ་བ་མེང་། ཕྱི་མལ་ ་བསྒྲོ་བརའ །བར་འྲག གྲོ་བ་མེད། ཆོས་གེད། དྷ ཅེདགེས་པ་ ལལ་ད་ུངསྣན་ ནྭ་ཟཱ་ཐཅུང་ནས། , དམྱིདྲགུ་ར་བའེ་བུ་དཿ 


) ཾྣཞཔའིདགེསོང་དགེ་འདུནནསིས་ེ་པ། མ་བགེས་ཞེང་ ་གཞག་པ་དའང་བད། པ་བཏེད་བའེ་ འྲེ་རྣམསྱཀིས་པ་ དད་ན་གཞན་ལ་ ི་སན།། དེདྷནཔའི་བབཞསྱ་བཌོ།། 


རོཔསསཔྣ གནས། པ་ལྷན་ཅིགཏུ་ལས་ 


བོས་པ་ ཡང་མི་བཙུན་ན།། དགེ་སླེད་ 





གཏེང་བ་ཞིག་དྲྭ་གར་ད། གནས་གདད་སེངལ་བཏང་བརངའ། རེའིཉེན་ཀྲིས་གཞན་ལྔ་མི་བའེ་ 
ཞག་དྲུ་ཚུར་ད། གནས་གུདདསེང་ལ་བཏང་བརྡ་བུའི། དེའི་རྱེན་ཀྱིས་གཞན་ལ་མི་བདེ་ 


༩ ༤ ༤༨ ༨༨ ༨འ 
་འབུཡབ །༄༅། རེ །ཕྱི་པཱིར་བཏང་བར་ ཡྲབ། རྩེས་པི་པིར་ 
| ༨ རི ེ ཅེ - རོ = ཆར ར་རེ ༣ ཌེ 6༨ 
ཌརྔ་ལུ་ནབ་མྱ་ཧྒཧ། འདན་འཛྱནྱ་ཀྱང་བཞས་ཅུའ།། ཕྱཾ་བའྲ་བ་བ་གང་ཞན། དགྱི་སློང་གཞར་འདེང་ནརེ་བའ་ཡྲ་བདྱ་ཏི་གཞར་བརྐས་བུ ཅུ་ཐསྡུས་ 
༧ ོ ༽ 
་བའྲ་བ་བ་གང་ཞེས་ན། དགེ་སླེང་གི་བབབབ་དུ 


རོ ་ལ ཀ ལོམ་འམ་རདའམ། འཇམ་བགཞནྱའི་གཞར་བར་བྲ་ས། ངོན་གཞར་བའྲ་བ་བ་ཞེ་བའོ། གཤང་ 
7 གཤང་བར་མི་བྱ། བརྩིགས་པ་འདྲུང་དྲུ་མ་ཡིན་། ཤིང་གིས་དུང་དུ་མ་ཡེན་། ཤེས་བཞན་དུ་པུགས་གཅེགཏུ་བཤང་བར་བྱའོ་། ངེ་སྟེ་ཕྲི་ཕུར་བཤང་བ་ཞེག་གྱུར་ན། 
་གགང་བཁྱེ་ཁོ་མོ་དང་དུ་བཞག་པར་བ། ཡངན་ཁུང་བུ་བསཱེར་བརྩ་བས་། འདེནི་གཤང་པའྱ་བབ་ཞེས་བའོ།། གཤང་སའེ་བྱ་བ་གང་ཞེ་ན། དགེ་སློང་ ་ 
།གཤང་སརའགྲོ་བར་འདོད་པས། སྔ་ན་འདུག་པ་ཚོར་བར་བྲ་བའེ་ཕི་ར། སེ་གེལ་བཏོགས་པརྔབ། སེན་དུ་བཞུགས་པས་ཀྱང་ཡུང་པ་དབྱུང་བར་བྱ། 
་ཤེས་བཞིན་ནངདུ་འགོ་བརྩབ་། ཆོས་གེས་ལེགས། རབྲ་ཇེས་ནས་འདུག་པརྭ་བ། གཤང་སའེ་ཁུང་བུར་ནང་བརྟན་གཉིས་པལེགས་པའ་བཏག་ནས་དབྲས 


རོག རར་དེ་ར་ཕིལ་ལརར ར་རང ÷ེྕ ནི་ད བ་ར་བ་ར ། 
མུ་འདུག་པརབྱ། བཤང་བམའོང་བླནནྱ་ཐི་གཟིརབར་མི་བྱ་ལྟེང་དགག་པར་མིི་པ་སྭ། དེ་ན་གཤང་སའ་བུ་བ་ཞེས་བུའོ། གཤང་སའ་ཁུང་བུའི་བ་བགང་ཞེ་ན་། ལཱུ 


- 








± ྐ་གབབཟའདདོན། དལ་ནས་བགསཏཀྱེས་ཤེས་- “བཞིནན་བཤད་བར་བ ,གཤངསས་ཁུང་རྣམས་གེས་ཤིང་ཆག་བརརྲི་བསེ། འདེན་ 
ཐུང་བུའི་བུ་ཁ་ཞེས་བའ།། གཤང་སར་གནས་བརན་གྱེ ས་བ་བ་གང་ཞེ་ན། གཤང་སར་དགེ་སྲོང་གནས་བཏུན་ཀྱེས། གག ་ ང 
ཁྲི ནི་ཆུང་དུ་བཤུད་སའི་ནངདྲགུགས་པ་ལས། སྤརཟླུག་པརངེཊསཱེ། དོན་བཤད་སར་གནས་བནན་གྱིས་བྱ་བ། གཤངསའི་འཁོར ༢་ཡྲག་གི་་ 
བུཁ་གང་ཞ་ན་། དགེ་སྤྲེདཿ གཤང་སའི་ཉེ་བ་འཁོརན་། འགྲེང་བར་མི་བ༽ འདུགཔར་མི་བ ཀ འཆག་པར་མྲི་བ། ཡུང་བསྒོ་བར་མྲི་བྱ། ཅུ 
པར་མྤ་བུ། དན་པ་རསྱིཔ། སཱུརདི་བར་མི་བྱ་། རྣལ་འབྲེརདང། ཡིདལ་ཐེདཔ་མྲི་བ། གཏམ་ལ་ཞུགས་ཤང་ཕིེ་བུ། ལུངབཟེདཀྱ་ལསམི་བྱ ཨབྱ། 
ཆོས་གེས་ཀྱཾས་ལས་མི་བ་། སེཤིང་ འཆ་བར་སི་བ། ལག་པ་དང་རང་བ་བཀུ་བར་མྱི་བ། བའྭ་ཅོག་ཐམས་ཅུད་ཀང་བཤངསའེ་ཕོགས་ཀུན་དྲ་ ངྫོ 
་མི་བའོ།། བཤང་སའེ་གནས་སུ་ངེ "པརྱ་བ་བའི་རྣམས་ན་མ་བརྟོགས་ཏེ། འདིན་བཤང་སཁེཉེའ འཁེརྱཀྱིས་བུ་བ་ཞེས་བོ། གྭ་ཅེ་བའེ་བ་བ་གང་ཞེ རེ 


] ངགིས་བང་བབ་དུ་བཅི་བླརྲ་བ། བཅེག་དུང་དུ་གཅེ་བར་མྱེབ། ཤིང་དྲུང་དུ་བཅི་བར་མེ་བྱ་། ཤེས་བཞིན་དྲ་ཕགོས་གཅིག་ཏུ་གཅེ་བརམི་བུའོ།། 
>» \ ༦ ཤི 


` 








ངར 


རྩས འབན་གཅི་བའྲ་བ་བ་ 
_ [ཞེས་བུའོ། བཅི་བའེ་སའྱ་བ་བྲ་ཞེ་ནྭ། _ དགེ་སང་གཅི་ས་རའཛྲག་པུར་འདོདན། དོས་སྔ་ནའདུག་པཌེ ༤ར་བར་པོའི་ ཁུར་། ། སེ་གོས་བཏོགསནས་སྔ་མ་ 
ྲསཾཾོི་ ཟུ 


བབ 
®. £ བཞིན་ཏེ་། མྲི་བེབ་ལ་ནི་མ་བཟེ་ འཟབ་ལཱན་ པེ་དགུག་པའེབ འདྲད། འདིན་བཅསའི་བུབ་ཞེས་བའོ། གྲར ཅ་བའ་བའ། ངང་གྱི་བ་བ་གང་ཞེ་ད།དགྲེ་སང་གིས་གྲའི་ ངཱ 
པཱི རྨ བའི་སའི་ཁུང་ཀར་ བགྭསྤ་ཀྱིས་ཤེས་བཞེན་དུ་གཅེ་བར་བུ། གཅེན་ཁུངགྱི་ཁར་མི་ བི་གཏོང་བ་ 'དང་། མིསྲཾས་པའཀྱསྩེ། འདེའི་གཅིན་སའེ་བུབ་ ཆེ ¡ 
ཤྲ ་གཅིན་སུར་གནས་བཉན་་བྱི་བ་བ་གང་ཞེ་ན། གྷ་ཆེནསར་དགེ་སླེ སང་གནས་བརན་ཤྱེས་གྱཧེ་སར་དགྭའ སྤེང་གསར་བུ ུ་གཅེ་ཞིང་འདུག་པ་བསད་བརབ། གཅེས་འཐ 
_རཏྲུས་ མི་བྱསང་བརྡབ་བནི་། ཆུང་དུ་གཅི་སར། ་སར་ནཞགས་པ་ཡང་ བཟློག་པ རཱ མི་བྱ ་སཱཾ། འདེནེ་བཅེ བཅི་སར་ 'གནས་བརྟ རྟན་གྱེས་ བཿ ཞེས་བུའོ།།ཅིསའིཉེ 
བགང་ཞེ་ན་། དགེ་སླེང་གཅ་སའ་ཉེ་ཁཁེ ནཏཾཾདཐར་ མི་བྱ 'བནས་སཱ་མ་ ་བཞེན་ ཏོ་གྲར་ཊ སའོནེ་ འ ལཾརགྱིས 'བབནེ་ ་པ་བཅོགས།། ཞེས་བའི་ བཿ དྲསེ། དན་གཅི་བའི་སའེ་ཉེ་ 


ཀེརྱ་གིསྱ་བ་ཐ་ཞེསྭ་བརོ།། བཀུ་བའེ་བ་བ་གང་ཞེན། དགེ དགེ་སླེང་གེས་མ་བཀྲུས་ཀྱིས་བརང་སྙེན ནོ་པ་ལ་ལཱརའྲསོ་བར་མི་བ།མཆོད་རྟེན་ལ་མ་ཡེན། མཁན་པོ་དདྱ་སྲིབ་ 


ྲོྣེོཾ་་ 6 ཀདེ་སཱེ་གིན་གཅེ་བ་གཅིགཏྱུ་གརྐན་། གཅན་སོང་བྱོ་མོབཅང་བརྱ་བ། ཡང་ན། ཁུངབུ་བ བསྐོབ 
རའི 


༼ 


༼ ༦ གྲ ( 
(༩ རར རེ འེ འར བར་་་་་ོ་ོ་ོྐོྐོ་ོ་་་་ 
_  །དབེནལ་མ་ལིན། བླ་མལ་མ་ཡིན། བྲ་མར་བུབ་མ་ཡིན་ཏེ་ཕྱགམི་བྱ། ཁ་ཏན་མི་བ་ུངམི་བསྣོ། བླདར་ཕི་བྱ་དན་པརཔི་བྱ། ཀུནདྲེར་ཡིབ།གྲོང་དུའརག་པརཱམི་བ། 


།འཇྲུག་པར་མྲི་བ། སྐྱོ་མ་ལ་འདུག་པརམྱི་བཱ། ཐུག་པ་ལ་འདག་པར་མྲིབ་། བཏུང་བ་ལ་འདུག་པར་མྲི་བ་ཆོས་བཤང་པ་ལ་འདུགཔརཕྱི་བསོགས་བཞིའི་དེག་དཏ དཾ 
ལ་སཱན་ལ་འདུག་པར་མི་བྱུ། ན་བརྱ་གུར་ནནེས་པ་མེདང་། ཡངན་མེའི་ལཱུཆུ་ཡིན་པར་ཚུརཏམ། དེསེ་བཀུ་ཆུ་མ་འབྱེར་ཏམ། དྷསེརུ་པ་འྱབོར་བཀུ་བརཡི་བུང་བའི་ 
བརྟེགཱཏེ། དནི་བཀུ་པའྱི་བབ་ཞེས་བའོ། བཀུ་བའི་གནས་ཀིས་བུའ་གང་ཞེ་ན།་བྲཀ་བའི་གནས་སུ་འགོབའི་དགྲ་སང་གིསསེ་གལ་གཏགོ་བནས་སཱ་མ་བིན 
བླཀུ་བའི་གནས་ཉིས་དབྱུས་འདུག་པར་བ་བ ཡར་དྭསེ། འདིན་བྲཀ་བའི་གནསྦཀིས་བ་བ་ཞེས་བཌོ།་ བཀུ་བའ་གནསྭུ་དང་པ་གཞག་པའི་སའེ་བུབ་གང་ཞེན། ཌུས་བྱད་པར་འདོད 
པའེ་དགེེ་སེང་གིས་བྲཀ་བའྲེ་ཆེབཀ་བའེ་གནས་ བླ་ཅུས་མིག་དགང་བདང་།ཆུ་མབཤར་བརྡ་བྲ་སྭ། འདོན་བྲཀ་བའེ་གནས་ཏིསྐརང་པ་བཞག་བའྲ་བ་བཀྲེ་བའོ། ཞུས་ 
། ྕ༄ ཅི སཱ རེ མྨ་ ལྭ ༦ རོ ཚལ ༄ 
” `. གནུ་བརྟནགྱི་བྱ་བ་གང་ཞེན་། ཁྲུས་སརདགེ་སཱེང་གན་བརྟན་གྱིས་ཁྲུས་སར་དགེ་སླེང་གསརབུ་བསླང་བར་མི་བྱ། ཞུས་ལ་ཞུག་པ་ལྭ་མི་བསང་བནིརུང་དུནྡ་བུས་སར་ཞུག་བལས 
ˆ | 





ཁི ོམ་ འི་ཁོ་ཅི་བཆ་པ་འི་ས་ཡ་ཡས་་ ི་ོ 
ལོ 


ཟི ` ཅི ༣༠ ° ¬ ཤོ ཆེ 

ཀའ. ླ། ༡ ཀཀབྲོགོྦ་ར་མྲི་བྭ་སེ། བེཏྡྲི་ཁུས་སར་གནས་གཞགིས་བབྲཞས་བྱའོ། ཁུས་སའིཉེ་ཀརྱ་གྱ་བུ་བགངེན། དགེ་སྤོན་གིས་ཁྲུས་སའེ་ཉཾ་འཁོདདུ། 

¿/ ༢ འེར རཾ ༽༨ རའ ༣ །ལ ར༣༽ ༽ 

/ _, འགྲེ་ངཤིད་འདུག། པར་ཡེ་བབནས་། སཱམ་ཤིན་ཁུས་སའི་ཉེའཁོར་དྲུ་བཟའནམས་ཤི་མ་བརག་པའིབརདྭ་སེ། ངེནི་ཞུས་སའི་ཞེ་འཁེརིསྱ་བཞེས་བའོ།།འཆིལ་མའི་ 

` ¡༣ རྩཝ་གངཞེན། ཉེ་འཁེརདགེ་སྙོངགི་བསྒྲ་དང་བཅས་བརམཆེལ་མ་དེརབར་མྱི་བ། ལྕེ་པལ་བུརསེས་མནན་པར་མྲི་བ། སྙེན་པའི་སྤྱན་སྔར་མ་ཡིན།མཆེད་རྟེན་གྱེས་ 

ཤཱ དུ་དུམ་ཡིན་། མཁན་པོ་དང་སེབ་དཔེའནྩོ་རིས་དུདྲམ་ཡིན། ༦ ཟ་མར་འགུར་བའི་དུང་དུམ་ཡེན། ཟན་ཟ་བ་མ་ཡེན་ཐུང་བམ་ཡོན། ཡངསུཁས་བྱ་བའིས་ར་མ་ཞེན། 

¿ : ཀ་ མཆེལ་མ་བེརནས་ཕྱལ་པར་མི་བྷས་། ཡང་རྐང་པས་ཉེ་ཤིག་ཡངན་སས་ཁེབ་ཆེག། དགེ་སོང་ ་ 

རེ རེ + ^༩ྣཨསཚ༩ྣ ཁྲ པལ ཆོར = 

འབངས ་ བའ་་་ཅེེ་ བཀ ་་་་ 
འདན་མཆེལ་མཁྱིབ་བཞེས་བའོ་། མཆིལ་མའི་སྣད་རྱིས་ཏཱབ་གང་ཞེན། བཅོམ་ལྡན་འདྲསྱ་ྱིས་དགེ་སངྣརམས་ལ་མཆེལ་མདོར། མྱིརམཆིལ། 

སྣིདརམས་གཉིས་གནང་སྟེ། རྫ་མཁན་གྱེས་བུས་བ་དང་། བདག་ཏིདྱཱ་ཀྲི་བུས་པའོ།། དགེ་སང་གིས་མཆེལ་མའེསྣདདུས་དྲུས་བརྟག་པརྱ་པ། བསྐ་པརྩབ་དབེན་ ་ 


༨ྲ་མའིངུང་དུཔ་ ་ཡིན། 







བཞག བརྡ་བྲུ་ཏི་ནས་དའི་རྐེན་ྱས་ཕྱ་ཕཱར་ཚེལ་བར་མི་འྱུར་བརྡབ་སེ། འདེན་མཆེལ་མཁེསྣོད་ཀྱི་བུ་བཞེས་བཆོ། སེཤཾང་གེ་ 
ཊཱ ཞེ་ན ངོས་སོགཡིདང་ ག་ལ. ཤིན་ཏཱ་འཐུང་བར་འང་མ་ཡེན། ཤིན་ཧྲུ་སྦོམ་པ་མ་ཡིན་ཤིན་ཏྲུ་པ་བ་ཡང་མ་ཡིན། 
ཞརིང་ནུ་འུང་མ་ཡིན། སུན་པའི་སྨན་དར་མ་ཡིན། ¡མཆོད་བརེན་ྱེས་དུབ་དུ་ཡང་མ་ཡིན།། མཁན་པོ་དང་སླེབ་དཔེརྩོསྲི་འདད་ཡང་མ་ཡིན། བླམའི་ 
འེ རླམརཚུར་པའེ་དུང་དམ་ཡིན། མཁངདུམ་ཡན་བཀང་སར་མན་དགས་ཁད་དྲུ་པ་ཡིན། རྐང་པ་བླའུ་བའི་སར་མ་ཡིན། གནས་ཁད་ 
| མ་ཁངངུམ་ཡིན། ཧཱཁང་དུམ་ཡིན་བཤངསར་མ་ཡིན་། རྩིག་པའེ་དུུདུ་མ་ཡིན། ཤིང་དུང་དུ་མས་པེན་གཙུག་ལག་ཁང་གི་ཕུག་དར་ 
བཁེང་འརྡ་སུགདུམ་ཡིནཏཱཱསི་བེམང་པེ་འདུཁ་ཐམས་ཅདད་ཡངསེ་ཤིང་དརབར་མྱོ་བ། དགེེསོངགེས་ནམ་པ་གསུལ་དབེན་པར་བླ་སྟེ།བཤང་བདད་ 
ཤྲ །དང་། སེ་ཤིང་བཅའ་བའོ། །དགྱེསབགིསེ་ཤིང་འཆོས་ནས། ངེ་བཞིན་དྲ་མི་དེརྱ་ྱི་ཆུས་བླ་བརབ། ཡང་ནརྡོག་པས་མཞེ་བརྩ་བ། སས་དུང་པརྩབས་ཏེ་ 
ཱ སེཤོངགིས་བབ་ཞེས་བའོ། སེདུང་པའི་བྱ་བ་གང་ཞེ་ན་དགེ་སྤང་གཾས་སེ་ཤིང་རྙེན་ཕེས་སེ་དྲུད་པར་མི་བྱ། བགམེད་པརནངདྲ་ཞུགས་པར་ཝི 






ཡིན་ 











་ རས་པ 1 ལ་ 


༧༧༅༠༅༅༧༣༡༅༡: 
ཿ / 


འོཊ་བྲགྲཙོ་ །བགས་ཀྱིས་ཤེས་བཞེན་དུ་དྲུད་པར་བྱ། སྭ་རྙཾལ་དྲུད་པར་ཕྱི་བསེ། འདེནེ་དུད་པའིབ་བཞེས་བའོ།། ལྕེ་གཞར་བ་བྱ་བགང་ཞེན། 
( | གེསྭའི་གཞ་འསོུས་གཞརབརཔི་བུ བགམིད་པརནདདུབཞུགས་པར་མྲིབ་། བགུསྱ་ཀྱིས་དལ་ནས་ཤེས་བཞེན་དླུའ་གཞར་བར་མྲི་བ།ལོའིཤ་ 
༈ ་གཞའ་བར་མྲི་བ་སྟེ། འདེནྱལེ་གཞུརབའི་བུབ་ཞེས་བུའོ་།། རྣ་སྦབས་བྲུ་བའི་བྱ་བ་གངཞེ་ན། དགེསླེང་གེས་རྙེམེྟན་ེནྣ་སྲབས་བུ་བརཾམོཧུཀཱ། བག་མེད་པ 
¬ ནང་དུ་བཞུགས་པར་མི་བྱ། བག་གིས་དཡ་ནས་ཤེས་བཞིན་དྲུ་ནལ་སབས་བུ་བརབ་། རྣ་བའེ་ཤབྦུ་བར་པེ་བུསྭཾ འདེ་ནྟེ་རྭ་སབསྭ་བུ་བའབ་བ་ཞེས་བའོ་། 
ག་གི དགེ་སྦྱང་གེས་ཡོ་བྱད་ཐམས་ཅད་ཚུངས་པར་སྤྱོད་པ་སྤྱང་པའོ། མི་སྤྱད་པ་གདཞེན། དེསར་བླཟེག་པནིམི་སྤད་པའོ།། མལྟ་བུའི་ | 
རླ མ་པྔོ་ཇོགས་པ་ཏེ་མྭལ་བླུ་ངོགས་སྤོ།། །བཅུ་ན་པ་འདུལ་བའ་ལུས་གངལགས་དམེ་གས་པ་གངལ་གས། བྲིནྩཾསཾ་བླརབས་པ་གང་ལགས།མཚན 
རེ ཧཱ ཉིད་གང་ལགས། གླེང་བཞི་གང་ལ་གས། ངོ་བེ་ཉཾད་གང་ལགས་། འྲབས་བུ་གངལགས། ཨུ་པ་ལེ་འདུལ་བའྭ་ལུསན་དམེགས་པའོ།། དམེགས་པ་ནནན་ཏན་ནེ། འེ 


? རད ༨ ༨ ཏེ ༨ = ༤༨༨ / ` 
ཊྱིནགྱིས་བླརབ་པ་ནི་ལྲུས་དང་ངག་དང་ཡིད་དོ། མཆན་ཉེ་ངནི་ལ། གྲེན་བཞེནན་བླསགས་པའོ།། ངོ་བོ་ནིངདེ་ཞེས་པའོ།། འྭབས་བུན་མཐོ་རིས་ཐར་པའོ། ཀྭ 


མགོ ` ¬ རྒྱ་གར་སྐད་དུ བིན་ཡྲ་སང་ཏར་དན་ཐ། བེདྭསད་ དདུ། འདུལ་བ་བཞུང་བླ་མ། ཐམས་ཅད་ལྭ་པག་འཚལ་ལོ། སྣུབོ་ལ། 
„ །དུདུ་འགོ་གསུམ་དང་ལམ་གསུ་པ་དང་། བུད་མེདགཤེགས་དང་གཅོད་པ་དང་། འཛིན་པདང་དེ་བླཝ་བ་དང་། སེདང་མཆེག་འཕགས་མོ་ཡིན། 
7 སབྱསྱ་རས་བཅེམ་ལན་འདས་མཉན་ཡདྱརལ་ཕྱ་ཆལྱབེདཁིས་ཚལ་མཤེད་པེར་ཟ སྭསཱྦྱགི་ཀུན་ང གའར་བན་བཞུགས།། དེནས་ཆདང་ ན་པ་ཞེ་བརའཁེར་ 


བླ ± བཅོམ་ 'ལྡན་འདས་གལ་བ་དེར་སེང་སྭེ༔ ཕྱིན་ནས་། བཅེསྲོལན (འདསྱ་ཀུས་ཞབས་ལ་ པམགེ་ཇཾས་ཕུ་ ལག་འཚལ་ཏེ། ཕེགས་ཅི་གཏུ་ འདུག་གོ། ཕེགས་ 
ངི 'འདུག་ནས། ཆ་དང་ཝཱན་པ་ཉེ་བརའ ཁརྱ་གིས། ས་ བསྐྱརས་བ ཅོས་ལཱནའད་ སྭཀ ཀྱེས་ཡང་དགེ་ སཱེང་རྐང་ས། དང་ལྷན་ཅིག། ཏུ་བླསབ་པ་མཆུངས་བར་ ' 
ˆ ཞུས་བུས། དྲྲྱ་ པ་མཉན་པའ་མྲདས་པར། མི བཔོ་གས་འ། པརྨསྨེད་པ "འཁྲིག་པ ཡལས་ བང་བའིེ་ འི་ཆོས་བརན་ན། ཐན་དུད་ 
ˆ འགོའི་སྐེ་གནས ཏགས་པ་དང་། ལཱན་ཆེགཀྱ ཀྱང་རུང་སྙེ་ དགྭེ་སྲངད་ཡ ཡང་ཕམ་པར་རྒུར་བ་ཡོན་གྱེ་ས' གནས་མི་ ་བའོ།། ཞེས་གསུངས་བ་གངལགས་།། 
སྲུ | བྱཅན་ ཤིགསགིས་མེའ ་མའབུང་ པེད་ བསངས།་ སགས་ དང་སྨན་དག་ཊ གིས་ དད་འགོའི་གཱ །གནས་སུ་བྱླར རྒྱརཏོ། ིདང་ལནཅིག་མྲི་ཚབས། པར་སྤྱཾད་པ་འ 















བུང་བའི་ཆས་སནན་ཅིར་འྱགུར་ལགས། འཐུར་འགུརརོ།། བཙཛནཔ་རེ་ཤིག་དགྲེསུང་གསང་སྦགས་དང་། སྨན་དག་གིས་དངུ། 
གནསསུ་ྱསར་ཏེ།རིའི་དུད་མེདདབ་ཅིགམི་རངསཔརྨ་སདཔ་ཁ་འག་པ་ལས་བ་བལ་ཆས་བཅནན་ཅིརཁྱགར་ལགས་གལ་ཀེའའིསི 
་བ་ལས་བ བ་དད་ལན་བ་བུརམ་དུང་བུར་དགེ་སྤོངདའདུཤེས་ལེདོལ། དེ་ཡང་བེདན་མཐརའགྱུར་རོ།། གལ་ཏེ་དགྲེ་སློང་དའད་ཤེས་མང་ནཞེས་བ་སྤེབ་་ 
་བརྒྱ་སུརརོ།། བཅ ག་དགེ་སློང་གཞེས་ཤེག་གིས། མངྐབད་མད་བདག6ད་གསང་སུགས་དང་སྨུན་དགུ་གས་དུད་འགྲོའི་སྐྱེ་གནས་པར་བ ཏེ 
ལྷན་ཅིག་གམ་ཕན་ཚུན་ ངས་པརསྨྱོད་པ་འཁྲིག་པ་ལས་བྱང་བའི་ཆེསབསྙནན་ཅེར་འགྱུར་ལགས། གལ་ཏེ་འཁྲིག་པ་ལས་ ངང་བ་དང་ལཱན་པ་ཐར་ 

་བརདགྲསདདུ་ཁད་ཤིས་ཡོདལ། དེ་ཡང་བེད་ནནེ་མཐར་འགགྱུར་རོ། གལ་ཏེ་དགེ་སློང་དུ་འདུ་ཤེས་མེདན་ཉེས་པྲ་སྤོམ་པོར་བྱསར་རོ།། སངས་་ 
བཅུན་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀས་བཅུག་མ་བགཏུ་བཐརའྱགར་ངོ་། ཞེས་གསྲུང་ 


¡ རྒྱས་བ་ཆོ་མ་ལྡན་འདས་ལ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཞེབར་འཁེར་ཀྱེས་ཞ ཊ། 
རེ. ༢ ༨ \ ངེ དི ཾི ཆི 
་བ་གང་ལགས་། ང་ཙོ་མ་གྱིས་ན་ཁའ་ལ་མདུ་བཅུག་པ་ཞེས་བྱས་། ཞེ་བ་འཁེར་ས་ལས་ནེར་བུ་འངའ་བརྡ་བེད་བ་ཙམྱགས་སོ། རི་ཅ་མྱ་ཐི་ན་ ' 







` 









༨ ༤༨ = རོ ` 
¿ །བཤང་བའིལམ་དུ་བྱཅུ་གཔ་ཞེས་བ ཁྱེས། ང་ཅམ་དྭུ་བུ་གའ་སྲབས་ལས་དེར་བུ་འདའ་བར་ 


ནེ རས་ ༨ 
ཐད་པ་ཅསྱ་གསས། ངཅ་པྩ་བས་ན་ 
༨༤༨ 
 གཅི་བའེ་ལ་མདུ་བཅུག་པ་ཞེ ཞེས་བྱ ངཔ་གས་པའ་རྐང་ང་འའ།དྲོར བུ་འདའ་ བར་བད་པ་ཙཿཊི གས་ར རོ བཙུན་པ ད་མེད་བྱེད་ཚལ་དུ་བཤེགས་་ 
བྱགརལ། འདིའི་མའེ་ཧ སྤཾགསུ་མ་ཡང་ཉམས་° 'པར་གྱར་པ་། དགེ་སློང་ ཀིས་ཚལ་པ་དང་ དང་ཛལ་བཿ སུར་ དང།རེ།ངངས་པའ་ 


-2༢ 

ཤྩ ༨།* ༢" ༢སྤེད་པུཁྲ ༤༨ 
ས་ རམ།པ པེར་འགྱུར་རོ།། བཅན་པ་རེ་ཤིག་བདྲ་མང 'ཀྐེང་ ར་བ ཅོ བརྱ་གུརལ། 

ཝུ ནོ་ཅིར་འྱགུར་ལགཿ ། ཞེས་པ་ བཅུན ཤག་བུད་མང་ ངེ དཔ་ 


འདེའ་ འྭ་རའ་སྣེ །གསུམ་ལསྤ་དའྲལེ་ 
་གང་ཡང་རྡུང་བ་ཞིག་མཉམས་བར་རྱར་པ་བེལ་ཡང་དགེ་སང་གེས། ས་པི་ཚངས་པར་སྦྱོད་པ་འའྲིག ་པ་ལས་བྱུང་བའི་ ཆོས་སན་ན་ཅ་ར འགྱར་ལགས་མཐར་འཁྱུརོ། 
བྱོརུན་པ་རེ་ཤིག གྲེ་སེང་གིས་ཐུད་མེད་མགེ་བ བརངད་ ་པ་དང་ལཱན་ཅེག་ པེ་ཆངས་པ །པར་ ཅོ རའ་ བབ ་ ཡས།ཿ 'བུང་བའ་ ངཏས་ ྱུ་དཅར་ྱམ་ལགས། རླབ ཟོ 
བཤང་བའེ་ལམ་འམ། བཅེ་བའེ་ ལ་མ་དུ་བསུན་ན་མཐར་འགྱུར་རོ། ཧུ ལམ་ཁམ་སཱབསསམ་ཝ་ ཀཀ ་ དྲ་སེ་སེར་ 
_ བསྙེནན་ཅི་ར་འགུར་ལགས། ཉེས་བྲསམ་ པོཊྱགུར་རོ།་ 


ཱན་ཁངས་ཀྱོས་མི་མ་ཡིན་པ་མེདང་། ་ 
མོ ང 


ང་པ་ ཁྲིག་པ་ལས་བུང་བེའེ་ཆེས། །ད་ 





ཝེ 


པ་བར་སྤྱེདཔར་འཁྲིག །པ་ལསྭབང་བའི་ཆོས་བྷསེནན་མཐར་འགྱུརརཞེས་གསུངསཔ་གངལགས་པ། བཱི མི་མ་ལགསར་མོ་ངི་ལཱཐུ་ཞིག་ལགས། [ནལ 
།ས་ཅདྱ་ཀི་ས་གྲཟུངད་ཆོག་ པ་གང་ཡིན་པ་ཏེ་། ངེ དེ་བཞིན་དུ་དད་འ འགོའི་སྙེ་གནས་སུ་གཏེགཊ བྷནམས་ལ་ཡང་བཛོད་པར་བཱའོ། བཅུན་པ་རེ་ཤིགབྭལབ་ . 
ཡོ . ཉེས་པ་སྤེམཿ '་པར་འྱགར་རོ།། བཅུན་བརེ་ ཤེག་དགེ་སླེང་གིས་སོའི་ཕྱི་ལེལ་ མཆུའེཿ ་དང་དུ་མེ་ཆ་ངས བརླསྤྱཾད་པ་འཁྲིག' པྲ 
ཤུད་བའི་ཆེས་བསྩེནན་ཅིར་འགུར་ལགས། ཞེསལ་སྲཾར 'བར་། འགུར་རོ། བཅུན་པརེ་ཤིག ་དགེ་སླེང་ གེས་ བཟིང འ་ཡོ འམ། ཐག ་བའ་ལམ་ འམ། 
 ཁའི་ལ་མགུད་ལང་ནང་བརྡ་མངེག་པར་བྱཅ་གན་ཅིརའྱ་ཐུར་ལགས། གྲི ་པ་སྦོམ་ པར་ཁྱགྱུར་རོ། བཅུན་པ་རེ ཤིག ག་དགེ་སཱང་གཾས་ ལོ 'ཤྲེའ །འིརོ་བྲསྲགས་ བཿ 
མཆས་པལ། མ་ཆངས་པར་སྲད་པ་འཁྲག་པ་ལས་བང་བ། བ་ ནན་ཅིར་འགུརལགས་། ཞེསཔསེམ་པརའྱ་༅ར་ 
དྲ ་ ཞགས་པ་ཐམས་ གོ ་པང་བར རྗེད་པ་རྲའོ། . །སྤོམ་ལ། ་ 0 ་དང་ནི་ ག་བ 
0 ་ དང། ཏམས་པ་གཉེས་དཔབར་ཆང་བཅས་། དུག་མཚན་དངན་བཞ་མཚན་ནོ། བཅནཔ་རེ་ཤིག་དགེ་སངོ་གིས 


༨ ༨༨ རྲེ =: = ': 

དལ་བྲ། ༠༠  ཤིག་དགེ་སྤང་གིས་བཞནྱབི་ཡ་ན་ལགསྩེས་གཞན་མཐར་འགུར་པྭ་ཝ་པརེས་ལགས་སམ། མཐར་འགུར་རོ། ཉེབ་འཁོར་ཁྱགན་བ། 
ཟེ ་ང་ཡོད་སྟེ་།] དའ ་དཔེརནརབ་པོདད། རྱ་བེན་ལྟ་བུའིཀ བྱཅུན་པར་ཤིགདག་ཀོངྲཀྤང  ཡ་ དའ་སཱར་པོལ་ནྭབུདམེདཅིགམཉིས་པརྒ་གར་བལ། 
༧ བསན་ཤོཊ་ལོག་པ་རྩསདཆ་ི་རའྱགུལ་ལགས། བཅུན་པ་རེ་ཤིག་དགེ་སྙོང་པི་ ཚངས་བར་སྦྱེད་པ་ལགྐུགས་པ་ལ། ° དེའི་མཚནགུར་ཏེ་དགེ་སླེང་མང་ 
དུགས 
.€ུ རེད་ནས་མི་ཚངས་པར་སཱདཔར་བྱསེང་ན་ཅིར་ཁྱགུར་ལགས། མཐར་འགྱུར་རོ། བཅུན་པ་ར་ཤིག་དགེ་སླེང་མ་ཕེ་ཆངས་པར་སྤོདཾ་པ་ལ་ཞུགསཔ དེའི 
2 

-‹ 


 མཆན་རུར་ཏེ་། དགེ་སངདུརང་ནས་མི མེ་ཚང་པར་སྤྲོང་པ པ་བྱསིད་ན་ཆེར་འྱགུར་ལགས། པབར་འགྱུར་རེཀ། བན་བཅམོ་ཝཱན་ འདྱ་ཀྱི་ས་མའེ་ 
ཤཐུད་མེད་གསེོན་པར་ཞམས་པར་ཞེས་གསུངས་པ་གངལགས་ལ། . ངི་ཚམ་གྱེ་ན་མིའི་བུད་གསེན ར་པེར་ཞམས་པཞེས་བྱའི། ཉེ་བར་འཁེར་ཇིཙ་མ་ ་ 


 དྲུ་རུད་ཟད་ཟིན་པ་འམ། ཟིན་པ་རམ། སཱངས་པ་འཔ། རྔྲུལ་བྲའམ། མུགས་པ་ཁམ་། སྭགྭ་རཱགས་དག་ གིས་ཟེས་པར་གུར་ ་ ངོ 
བ་ངཅཿྱ་སིན་མིའེ་བུད་མེད་གསོན་པར་ཉམས་པརས་བརོདངོ་། ཇི་ཅམ་ཧི གྲི་ནྷ་རིའི་ བུད་མེང་གསེ ར་པར་མ་ཞམས་པ་ཞེས་ 'བྱསེ། ཉེ་བར་འཁོརརི་ རཇི་མ་དུངོས་བི་ 







༡༡།མ་ཉམ་ཞིང་མ་ཉམས་པཤེ 


ད དེབཞེནདུ་ཤིག་དང་པི་པ་ཡིནཔ་པེ་དང་། དུད་འ གྲེའིསྐྱེ་གདས ནསས་གཏོགས་པ་དང་། སྱེས་པ་དང་མནེང་དང་། མནིང་སྣན་ རྣམས་ ' 
ང་པར་བཌོ་། བྱུན་པ་བཅོས་ལནའངས་ཉིས་བར་ཆདདང་། བཅས་བྱར་གན་མཐར་འུར་རོ་ཀ ཞེ འོོ་ངད་ ཅུ 

གླེསངགེས་གེས་རམས་ ག་པ་འཔ། ཕྱིང་པས་བཀྲེས་ཏེ་བཅཅུག་ན་ཆིརྱ་ཆུར་ལགས། ཉེས་པ་སྦོམ་ེརའྱུ་རོ།། གལ་ཉི་སེང་རསས་ 

ལ་བ ”་དརའམ་། གས་སབ་མེས་བཀེས་ཏེ་བཅུག་ནཅརའྱཧུར་ལ ལགས་མཐའའུརོ།། བཙུན་པ་རེཤིག་དག་སང་གིས་ལམ་ལ་ལམ་དཁད་ཤེས་ཏེ་བཅུག་ནཅི་རའུར 

་ི ལགས། མཐར་བྱགུརརོ།། ་ལམ་ལ་ལམ་མཁགས་པར་ རའདྲ་ཤེས་ཏེ་བྱརུགན་ཅེ་སླུལ་གས་། མཐུརྱ་གུར་ལགས། ལམ་ལྭ་བཅཱ་པོ་འཚལ་ཏེ་བཅུགན་ཅེར 

འགྱུར་ལགས། མཐརའུར་རོ། ལམ་མཁགས་པ་ལ་ལམ་མལགས་པར་འདྲ་ཤེས་ཏེ་བཅུག་ནཅིར་འགྱུར་ལགས། ཞེས་པ་སྨེམ་ བ་བར ར་འགུར་རོ།སྤ་མྲ་ཡག. .. 
བརལ་ལམ་ དྲའདྲ་ཤེས་ཏེ་བཅུག ་ད་ཅིར་འགྱུར་ལགས་ཉེས་པ་སྲཾམ པ་པརའྱགུར་རོ། ལམ ་མ་ལགཔར་ཐེ་ཅོམ་ཏུའཚལ་ ལ་ཏེ་བྱརག་ན་ཅིབའྱརར་ལགས་།ཤེ ཞེས་པཿ 

ཁཚུརོ། བཙུནཔརེ་ཤིགདགྱ་བྱིས་བརཆདད་བཅས་པ་ལཆད་དང་བཅས་པརའད་ཤེས་ཏེ བཅུག་ན་ཅར་འྱུར་ལགས། ཞེས་པ་སྤེམ་པེར་འགྱུར།། བར་ད་དང་བཅསཔ་ལྭ། 


ལ 





ཀབརྡ་ཆང་མ་པ་རེས།པར་། འདྲ་ཤེས་ཏེ་བ བྱཅག་ན་ཅར་འ ཟྱ་ཐར་། 











འགས] ཉེས་པ་སྲེམ་པར་འྱབུར་རོ།བ རཆང་མ་མཆེསཔ་ལ་བརྡ་ཅད་དང་བཅས་པར་ 





འདུ་ཤེས་ཏེ་བཅུག་ན་ཅིར་འྱགུར་ལགས་ པང འཾ ཀློ བཤཆང་མ་པརས་པ། རོ བར རཆང་ར་མཆེཏ སཔརའདྲ་ཤེསཏེ་བ ་བྱུགྲ་ན་ཅེར་འྱསུལ་ལགས། མཐརའརྱུརོ།བཅུན 
རླ བོ་དཀི་ ླན་ ་རེ"།འ མངས 1 མཐར་མི་འགྱུར་བ་ཁཱ་མཿ མཆིས སཔ་ཡང་དེ། ‹ མོངྷ་དཔོཏཾ ཀོ ཐབྲསུ་གནསཔ་དང་། 
° ་ དང་བོ་མི་ཐུན་བཅན་དང་། མནེང་དང་ དག་ཨཱང་ ང་མསུན་ ལཾ ང་བས་མ་ཚངས་ ར་སྤྱད་ བནིའ སྔསསུ་འྱུརརོ། རིྟར་དགེ་ སྤང་ལམི་ཚངས་པརསྙད་ 
3 པའི་ཀེནྩ་གིས་མཐར་འགུར་བ་ངེབཞིན་དུ། ད། བླསཔབ་པབ བིནཔ་ ཐོ དགྭེ་སེང་པ༣ པ་ཡང་རཐར་འཆུང་རོ།། དེག་སློང་མ་ངང་། དགྲེ་རུལ་དང་། དགེ་ཚུལ་ ངོ 
་མ་ལ་ནི་ཉེསྱ་བྲས་སེཾ།། ཀསྤོམཾ་ལ་། བྱཆང་བཅུའེ་ ལེ་ཚོགས་དང་བྱ་རན་བརདང་། རིན་ཐང་མ་བཅུས་ མཆན་དང་ནི། བསྭྙེན་པ་རྗེགས 'བདཊཆནངཱས་། 
ཤཤི་གམ་ལ་ནེ་བཅུ་གཉེས་ས།། སངས་རྒྱས་བཅོས་ལཱར་འངས་ལ་ཚངང་ལྡན་པ ཉེ་བར རའ ཀེ སུང ཀ བཅུན་པ་བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་ ཡང་དགེ 
_ རསྨེད་ ངང་གཞན་དག་གྱི་ཀོང་ ན་འདུག་པ་འམ། དགོན་པ་ན་ འདུག་པ་མ་བྱིན་པ་ རྐུས་པ ་པའ་གངས།་གཏགས་པ་བང་ན། ཇི་ཙམ་མ་བོན་པྭ་དང་པས་ངྱེ་ཆལ་ 






དབ་༡" 


ཆོན་བེའི་བཟུངནས། བེལ་འདི་སྐད་ཅེས་ཨ་མེ་ཁྱོདནི་རྐུན་མའོ། ཅྱིས་པའོ།། ཏན་པའོ་།། རྐུན་བའོ་།། ཞེས་ཟེར་ཞིང་བསེད་དམ་བཅིང་དམ། ། 
མ་ དགྲམངམྱའིན་པ་དྷ་ཝབུ་ལནཔ་དེཡང་། ཕམ་པར་འགྱུརབ་ཡིནྷྱ་གེས་གནས་ཛར་མྲི་བའོ་ཞེས་གསུངས་པ་གང་ལགས། བཅུན་པ་དགེ་སང་གིས་ ༼ 


 - ° རོརདཅུ་པའི་ གས་གཉིས་གར་བདག་ཉིད་གཏོགས་པར་བྲགངསན་ཅིར་འགུར་ལགས། ཞེས་པ་སྤམ་པེར་འཁུར་བའི་ཉེས་བུས་སུ། ཀོ འབེགས 3 ་ུ 
^; ་བ་ཆོས་དང་མཐུན་པ་གང་ལས་ལགས། དང་པོལས་སོ།། གལ་ཏྭེ་བངསནས་སྙོན་ན་ཅིརའྱསུར་ལགས། ར་བྱ 


འ་འ བཅཙུན་པ་རེ་ཤིག་མི་རམས་ཀས་བྱརན་ཇོ་བཀོདཔརྱ་ཐུར་ལ་། དེནས་དགྱེསངགེསྐ་གསམས་ དོ 


= རྩ་དོ་རིང་ 


རྩམས་ཅུད་་གོོས པ་བཅས བ། ཅ་ུར་ལོ། འ་ཡོ་ཨ་ར། 





( ་་ས་་ཁསས་ཆེན་ྲོ་གནས་ནས་གནས་གཞན་དོ ་ཅའ་ད་གས། མཐར་འགྱུརརོ། བཅུན་པ་དགེེ་སང་གེས་རིན་ཐང་ 


་ག་མཆིས་པའི་དངོས་ 


ཞིག་ཆུས་ན། ཅིརའུར་ལགས་མཐར་འྱུརོ། རིན་ཐང་མེད་པའི་དངོས་པགྲཔཞེན། གང་ཞིག་རིན་ཆེེས་བཞིདྱིས་རིན་། 
ཡེ ¿ 


/ 


མ་ ལབཁྲ་འམ། 


.±གམམས་ག་གང་་ལ"བ་ ན་ད 
རིཿེཟོ་ལ ༦ །ཐང་གདབ་པར་པེ་ ནུསསོ གང་ཞིག་ཆུང་རེས་ བཞིད་དེད་ཐང་གདབ་པའརིན་པེ་ཆོག་པ་ད་ཡང་རིན་ ཐང་མིད་པ་ཡིན་ནོ།། ངྐེ་ཏུས་ དད 
ཀཾ བཅིར་འྱགུར་ལགས་། ཉེས་པ་སྦེས་པེར་འ འགྱུར་ ར་རེ བཅུན་ པ་རེ་ཤིགདག་སང་གི་ གེདངས་བནོངརིམ་མ་བཅིས་པར་བྷམས་ནཅིར་འྱགར་ལུག། 
ལེ ཀཀ ་ ཐར་འྱཐུར་རོ།། ཛྷཉ་མ་ཆ པདསན་ཞེས་པ་སྤཾཔ་བེརའྱགར། བཅུན་པ་རེ རེཤིག་དགྱེ་མངོགས་བཏུས་པརྒསུརབ་བི 
ཞུ ་ལས་ངའི་ ཁ་ཆུ དགེ་སེཁམ་རང་ནས་བསས་ན་ཅ ` ་ རབར་ འགྱུར བཅུན་པརེ་ཤེག་དགེ་སོང་མས་རྐུ་བར་སྲཱཾརབ་བརྱིཔ་ 
ཚི བས་དའིམཆ་ལམ་ཏེ། དགེ་སློང་དུ་རེད་ནས་བརྐུས་ན་ཉེར་འ གྱུཡ་ལགས། རབར་འགྱུར་རོ། ། བཅུན་པ་ པར་ཤིག བསྙེན་པ་མྔ་ཇོགས་པས་ཚུབརྒསརཔ 

བྱཧིས་ལ། བསྙེན་པ་མ་རྫོགས་པར་ ར་བརས་ གོ ཞེས་བྱས་སྭ་བསྙན་པ་མ་རྗེགས་པར་རྐུ་ 'བརྭ་སར་བབྱབསལ། །བསནཔྔ་ངགས། ཀརབྐརུས་ 
བསན་པ་མ རྫགསཔ་རྭསུ་བར་སྦྱེརབ་བརྩེས་ལ།། བཿ བསྙཾན་པ་རྔགས་ ་གུ་རབས་ཉས་བྟགའ་ སླ 


་ན ཅིང་འགྱུར་ལགས་ ་ཉེས' བས 
-འགྱུརོ། བསྙེན་པར་ཇེགས་ཀར་རུས་པར་གཱར་ ར་བ་བྱེས སལ། བསྙེན་པ་ཇོགས་ཀར་རྐུས་ནཅིར་འགུར་ལགས། བསྙེན་པ་རོགས་ཀརྐ་ནུ་བར་སྦེརབ་བྱགིས་ཡ། 









དའ ཀུས་ན་ཅིལའྱགར་ལགས། ཞེས་ངྲ་ྦེམ་པེརའུརོ་། བསྙེན་བ་ཇེགས་ཏྲེ་རུར་བར་སྐྱོར་བར་བགྱིས་ལ་། བསྙེན་པ་ཇོག་ཏེ་བནས་ན་ཅིར་ 

གས་མཐརའགུརོ།། བསྙེན་བརྔ་ཚེགས་ཏེ་བརྐུ་བར་ སྨེར་བར་བྱིས་ལ་བསྟེན་པམྡ་བགས་པར་བརཊས་ན་ཅིར་འམར་ལགས། ཤེསླ་བས་སེ།། བཅུན་པའརེ་ 
/གིག་དགྭེ་སང་གིས་ཤེགམ་ནམཁའ་ལས་བླཟས་ན། ཅིར་འགྱུར་ལཾགས། དངས་པོ་ངི་ལ་བ་བཞིནན།། ཇི་ ཛིསྟེ་རྡའུ་ ཕུལ་གྱིས་བཟླས་མཞེས་པ་མེ་དདེ། རོ 
 བབྱམས་པའེཤིགདགེ་ངགས་ཤུལ་མ་ལགས་བས། ཤེག་མ་བླམསན་ཅིར་འྱགར་ལག་ས། བལ་ཏེདནམས་ཁས་ལས་ཁདས་དས་པྲ་ར་ྱམརཀོས་ལས་ 
= བཙུན་པ་རེ་ཤིག་དགེ། ིས་གསོང་ཆབ་བའཇས་་གོགས་དྲགས་ལ་ པོ ོ་ཡ་ 
་་འཟགཞས་ཅི་བཟྫས་ལགས། མཐརའགུར་རོ། བཅུན་ ཤིག་དགེ་སློང་གིས། བ་རམས་ལ་འབྭི་སྐད་ ལ་ཤེག་འདུད་ 

༢་ལགསྲ། ་བས་ས།། བཅུན་པའེ་ཤིག་དགེ་སང་གིས་ཆེ ་རྣམས་པྲ་ཐབས་ཀྱིས་ »* ÷+ ° 
བྱས འའའ ཆོང་པ་རྣམས' [ཀྱཾས་ཤོགམདུ་གཏེགས ལའི་ང་གོབཟིསརབཅོཉ་བསང་་་ དྲ་གདཅས་འདྲིགས་བཤེགསམྱས་གནས་ 
















རི 











ཁ་==° 
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¡གས །༅༽ 


ཐས་ཤགྱོི 





༣༤༧༤ ༧མ༧༧ཆངབས་་ 


རཾ །ཅེས་བྱགིས་ ་པལས་ ེདགེ་སློང་ བླཟུས་ རང འགུར་ལགས། ཞེསྱབས་སེ།་ 


བཅུ་མ་རེ་ཤིག་ ཚོངས་པ་རམས་ཀྱིསཤེགམ་ཙི་གནས་ 


ནས་སུ་མ་ཕིན་པ 'པར་ཆོང་པས་དབེ ད་ཤ སྲེང ༣ འདེ་སྐད་ཅེས་ ཞཛྭས་པསཾ་ཧཾ ཤོགམ་ཁི་གནས་ནས་ཟྲོས་ལ་བཅོལ་ཅི་ ག་ད དང་། བཿ 
4 ཧུ རུསགམས། ེའི་ཕེེད། ད་ལ་དབྲུལ་ལེཞས་བྱི ་བགས་བལས། 


ཨཱ 
-82 


དགེ་སཱང་གི་བླ་བས་ན་ཅེར་འགུར་ལགས་ཞེས་པ་སྤོམ་པར་འགྱརོ། ཤིགས ཾ 
2 །དུ་ིམས་གོཅགགནས་ མིན་པར་འཆོར་པས། དགི་སྤྲང་ལ་འདི་སྐ ་ ནས་ལྭ་ཟོས་པ 


ཤོགམ་ཅི་མཆེས་པ་ ཁྱན ལ་དབུལ་ལོ་ཞེས་བྱཅེས་པ་ལས་ དགེསླེང་གིས་ཟླ་ ཟས ་ ཉེས་པ་སྣམ་པེར དམ འུ་ པའེ 
མསིས་ཤྲོག་ མ་དུཿ ད་གཏོགས་པའྲ་རས་ཤོགམ་ཀྱིས ་གནསུ་ཕིུན་པ་ལས་ཚོང་བ་ ང་པས་ ངགྲེ་སློང་ལ་འདྱིསད་ཆེས། འཕག 


ཅིག་པས་ ་བཀྱེསཿ ཡང དེ་གེ་སླེང་གི གྲིས་ བླཟས་ནཅིརའྱགུར་ལག། ཤོགམྦ་བི་རིན་ ཝང་བར་བར་བའོ།། ༦ 





རུ་གམ་གྱེ་གརང་ །ཨཱ་མ་པེན་པར། དག་སོང་གིས་ལམ་གཞན་ཞིག་བརན་མཆར་འགག་མལག་ཞས་བས བཅུན་པ་རཤེག་ཆོང་བརྡསཀྱས་ཤེ་ 









ལཱ ིས་ཁནས་ྱ་ཞབ་ལས། ཚོང་པས་དགེོལ་འདི་གད་ཆས་འཕགས་པཤགོིགནས་ལསབློས་པ་སོའ་ཅིགདང། ཤོགམཅི་མཆེས་པ་ 
ྱེད་ཏྱ ཐུ་ལཞེསཁྱཟེས་པ་ལས་དེདགྱེསང་གིས་བླཟས་ན་ཅིར་འྱུར་ལགས། ཤོགམགིས་རིན་ཐང་རྕི་བརྡ་བའོ།། དྩནཔ་རཤིགཚང། 
གཏིགས་བ་ཁྲི་ཛུས་ཤེགམྱ་ཐི་གནས་སུ་པིནཔ་ལས་ཚོང་པས། རོ 
གྲག་གོ དགྡ་སེང་གིས་བླས་ན་ཅིར་འགུར་ལགས། ཤེགམྱྱི གམ་གྱིས་རེན་ 
སྡམ་ལ་། སཔ་ །དང་ན་ན་ཀ་གསུམ་དང་། སྩེང་བགསུམ་དང་ཡིད་གཉིས་དད། གླིང་རྣམས་གཞན་ ་ 
མི་མ་ཡིཿ ན་པ་རེ་ཤིཿ རེ་གིག་དགེ་སེདཊ ་སྔ་པས་ཀིས་ ས་གོས་ཀི་གངང་ཤེས་ཡ་འོགསའགུམ་ཤིག། ། རངགི་བའི་འདུ་ཤེས་ཀྱིས་མ་ བཀུམ་ 
ག། སེ་མལ་ ི་ ཧོ ཕྱི་མ་ལནི་ལྟུང་བ་མེདངོ། ། བཅུན་པ་རེ་ཤིགད་ ཀག ་ྒྡ 
ཏི འགུམ་ཤེད། རྐུ་སེ སམས་ས་ཝོག་བཀུམ་ན་ྱསལ་། ཕྱི་མ་ལ་ཉེས་པ' 'པརའགྱུར་པོ། དངཔོནིལ་ནི་ལྟུད་བམད་སྟོ། 






























་འན་བ་ ༄༅། ུ །བྱུནརེ་ཤིག་དགྱ་སངགིས་ཆེས་གོས་ཀྱི་གདང་དང་ཏྐསེམས ཀྱིས ཀིས་བརྐུ་བ་ན་རོསི་གདང་དེལཆོས་གེསོ་དགུབཟར་བཞིན་དདེ་ཆེས་གེས་། ངེ 
གིས་གདང་དངབྱཅས་ཏེའཚལ་ན་ཅིར་འྱགརལ་གས། ཆོས་གེསྱོ་ཅིས་གདང་གེ་རེན་ཐངབྱཅི་བརྡ་བུའོ་། བཙུནཔ་རེ་ཤིག་ཆོས་གོསྱཀི་གདབལ་ཆེས་གིས་དགུ་ ་ 
བཟར་ཏེ་མཆིས་བལས། དེ་དག་དགྲེ་སེང་བཞེ་འཁ། དེབ་ ཊམངཞེག་གས་ཀུས་ནའེར་འགུར་ལགས། ཉེས་པ་སྦཾམོ་བེརའུ ལར གཡཏེ་སསར་ 
༦ བགེས་པལས། དེརྡེརེས་མཤཀའ་ཐེབ་ནནི་མཐར་ ཁགུན། བཅཙོནཔ་ཏུ་བ་ལ་ངུ་ཞིག་མཆིས་ལགས། ཞེབ་འཁེ + ོ )ྤ 
༡༥ ྷ་བུསྐ་རུ་བ་དང་། ཕྱིར་སྦྱཾན་རྐུ་བ་དང་ བཏམས་པྐ་རུ་བདང་། མོངས་ནགས་བཏུབ་དང་ཆོས་རུ་བའོ། བཅནཔ་བཅུམོ། ད་ོ།་ 
ཀ་་གས་པང་དག་མཟར་འྱུ་ལགས། ཉེབ་འིང་ རམོ་ཆིན་ བ་ལུག་མ་ནྲཔས་ཀྱིས་མཐར་འགགུར་ རོ བཙུན་པ་བརྗོག་ ཐཱ 
, ཁཱོན་འདུས་ཀྱ ཀྱིས་མ་ཤཀཝྔ་བརྐུས་ན་མཐརའགྱུར་རེ།། ཞས་གསུངས། །་སྲདལགས་བྱ་ཉཔ་ པ་གལ་ཏེ་དགེ་སོང་གེས་མཤཀགསུམ་བཏུས་ནམ་ཐར་འྱསར་ ྲ 
_ བྟལ་མཆིས་སམ། མདད་ཉེ་བ་འཁོར་གལ་ བཏེ་མཀ་གསུམྱ་ཟིས་ཀརཤ་པན་ཁྲབས་པརྨ་རུར་ནའོ།། བཙུན་པ་གལ་ཏེ་དགེ་སླེངགི་ བགེས་མ་ཤཀྭལ་བརས་ཀང་། རཱུ 


















བ་ཀ 


རུས་པས་ཿ : གན་ཀཇ་ཝ་ུང་གཀྲརབཀུསན་མཐར་འཇབསཤས་བཟགཞིངག་་ ཀོ 
ཐ་བ གས་ཀ་གནི་བཞི་ཁུགས་པས་སོ། ཀར་ཤབར་ཛྷིཝ་ཐུར་ལགས་། རྒྱལ་པོ་མུབྱ་པས་བྲས་པའོ།། བཅུན་པ་བཅོམ་ལན་འདས་ཀིས་མགཀ་ 
ྩ་ ཐར་འགུར་རཞས་གསུངས་ ་པ་ལགས་པ་བརཙུན་པ་ལགས་ཏེ། དགེ་སེང་གེས་ ཀརཤཔནེ་སྙེང་བརྐུས་ཀྱང་མཐར་སེ་འགུརབ་ལྟ་མཆིསསམ།ཡེད་་ ་ 
སུ བཅུན་པ་བཅོམ་ལཱནཱའངས་ཀེས་མ་ཤཀ་ཝ་བརུས་ན། མཐར་འྱུར་རཞེས་གསུངས་པ་གང་ལགས་པ།གལ་ བཙུན 
ངན་མཐུར་མེ་འྱཅརབྭ་ལུ་མཆས་སམ་། ལེད་དགལ་ཏེ་འིནས་སས་ བབ ཡ་ གྲང ༦༦ ནས་ རྭ 
ྲ ལམ་ལ བླངོན་པརྡ་ཤིགདྲ་སང་ཞོས་མའཆལ་ཞིག་བབགགི་འོར ་ཤེས་ཨིས་ སེམས་ཀིས་ནངན་ཅིར་འྱརུར་ལགས་། # 
_ མྐབརའྱར། ༠༠ ཉལས་ལས་ཀས་ད་ཅས། གིང མ་བརའུརརོ།། བཙུནཔ་ལེ་ཤིག་ ། 









པི ་ ཆེ [འའ ཁོ ཅེས་པས 7 པཿ £ 


གཟོས རར ་༧༅༧༧ལལ་་ོལ་པ་ལཔཔཁཔརཀ ལ་སོ་སོ ཆི ༢ 








འཛུཊ་བ་ ཀྱབ ྲྐུ | ཅི་ཁང་པོའ་ ་ཡིནནཔ། འདའ དའ་མ་ ་ཡེན། བའང་ཡིན་ནྲབ་ ད་རིང་མ་ཡིན་སམ་ ཏཾ །སེམ་ཞིང་དངྲབཅོམ་འཚལ་བཞིན་དུའེ་ལ ཨུས་ 
༣ ༠ ནཅིར་འྱགུརལགས། ཐར་འགྱུར་རོ།། ཅུ 'པརེ་ཤིག་དགེ ཙུ གིས་ནུབ་ཀི་ བ་ལང་ ངསྦདཀྱེས། གདདུ་མ་སུལ་ བར་ཀུས་ནཅིར་ འཚུར་ལགས། རྱ ག' 


ཅིས་ཏེ། ་ ཀག ད་རེས ་ བཙུན་པ་ པ་བུང་གེསསྣ་མིབསྙེཉྱི་གིངདུམ་སྦལ་བར་བཏུས་ནཅི་འཆུར་པགས། ཞའི 

ལཾ ཊེ། གལ་ཏེཀསམས་བསྩེང་ནནིཞེས་པ་སམ་པེ བེརའྱཧརརོ་། བྱརན་པར་ཤེག་ འངས ཨ་ཨཱ ཡ་པར་གཞན་བྱེ་དོན་ཏུ་ ཨམཤཆིནཁྱུབ་ཞང་བ འགིས་ 

རའྱགུར་རོ། བཅུན་པ་རེཤིག་དགེ་སྤངཤི གིས་མའི་ལགས་པ་འདྲ་ཤེས་ཏེ། མ་ཆུ་བར་རུས་ན་ཅིར་འགུར་ལགསཏེསྲབས་སེ། མི་ལགས་པལ་མི་ཡི་རའད་ 
ཁར་བརུས་ན་ཅིར་འྱགུར་ལ་གས་། ཞེས་པ་སྡོམ་བེར་ཁགྱུར།། མིའི་ལྷསལ་གས་བར་འདུ་ཤས་ཏེ་སྭ་ཆལ་བརྐ་རུས་ན་ཅིར་འྱཁུར་ལགས་ 


ཤེ 
་བ་སྔེམ་པེར། འགུར་རོ།། མིལ་མའི་པའདྲ་ཤེས་ཏེ་མྭ་ཝལ་བར་རུས་ན་ཅེར་འགུར་ལགས།། . མ་ཙ 8 ་ 







༡ གལ་ཏེད་དག་གེས་ལཱར་བརྙོ་ས་ཏེ་མ་ཤཀ་ལྔ་བཏུས་ན་མཐར་ འགུར བནུན་པ་ཤརྱཀ་ལུས་འ འཕག་ཀླིང་དྲ་པྱ་ཆལ་ཟརྟཀུས་ནཅི་འགུར་ལགས། ¡ ¿3 
ཕ 





༈ དགེ།འྭ་མསྦཾམོོ་རུད་པ་ད། འདུ དུཤེས་གཞིས་ངང་ངེ་བཞིན་གནས་། མི་དབང་ཁྱིམ་ནི་ཐ་མ་ཡེར། བ ན་པ་རེཤིག་དགེ་སློང་གིས། = 
མཁི ཏེཉ གཡས་བ བཞི འབགས ཞེས་པ་གཱམ་ཿ པར་འུརལོ། བྱརུན་པ་རེ་ཤིགདགླཾསངགིས་སྙེན 
གདུང་དགྲ་དུང ་ནཉེར་འཆུར་ལགས། ། མཐར་འགྱུར་རོ།ི ཛ་སྟེ་འིདག་གིས་སྙེན་པསྙེ་བདགགིས་ྱཔའད་ལ་བཀརྭསི་བཱའོ། སུམ་ནས་མཆེདཔའིཕིར 
༡༢༤༨ འའྭོ། བཅུནྨ་རེ་ཤིག་དགྲེསང་ག ངགས་གླེགས་བམ་བརུས་ན་ཅིར་འགགུར་ལགས། གླེགས་བམ་རྱེས་རིན་ཐང་བརྫ་བར་བྲའོ།བ །པར་ 
 - ཡཾ གགེ་སླེང་གིས' དེས་བཞིའི་དགེ་འདུནགིས་མྱ་ཆལ་བར་བཏུས་ནཅེར་ཁྱོགར་ལགས། ཉེས་པ སླམ་པེར་ཁྱག་ རཁྱགར་འོ།། བཙུན་པ་རེཤིག་དགྲེསང་ཞི 

&  གངཟག་མང་པོའི་མྭ་རལ་བར་རུས་ནཅེར་འགུ་ལགས་། ཌེ ཉེས་པསམ་པར་འགུར་རོ། གལ་ྱ་རུདརརེལས་མ་ཤ་ཀྲལ་བུངན་་བརའ་ུར་ངོ། འདུན་པ 
ཤིག་དགེ་སླེང་གས་ཡེ ཡོངསུ་བརྟགས་མ་སུལ་བར་བརྐུས་ ་ན་ཅིར་ཁྱགུར་ལགས་ཞེས་བས་སོ། བཅུན་པ་རེ་ཤིག་དགེ་སོང་དག་གིས་ མང་པོ་ཞིག་བྱརུད་དེ།་ 
་མ་སུལ་བར་བརྐུས་ན་ཅིར་གུར་ལགས། ཞེས་བ་གཱཾམཕར་འགྱརརོ།ོ། གལ་ཏེ་སོ་སེར་བགོས་ན། ཛིསྭེང་བདག་གིསྤ་བས་པ་དེ་རེངྱ་ཀིས་རིན་བབྱཾརིཊར་ 





སབ 


















° ་འ རོ པག ཟབ བའའ་འཔོ་རལ་ར་བ་རལ་བ་ི་ོས་ ཟ 
རཾ རིང་ལ དའ 0 བུའ་། བྱ་ངང་པ ཐྱིད་ཆཅོ་ས་གཉཉཾ། རུ་གྲུང་ཨཏ མསུཿ་བར་རུསེན ད་ ཞེས་པ་སླེམ་པེལའགྱུརོ་། 
རི བཅུན་པ་རཤིག་དགྱེསངགིས་ཡོངསུ་བཟུང་བར་འདྲུ་ཤིས་ཏེ་མྩར་ལབར་བཀུས་ན་ཅར་འགུལ་འགས། མཐའ་འྱུར་རོ། ཐངས་བཟུངབ་ལ་ 
-. ལེ སྭུ་པ་བཟུང་བར་འད་ཤེས་ཏ། མཐྱཿལབརཀུ་སན་ཅ་་ཙུན་འབང་ ཆུངང་མིནོ། ཡངསུ་མབཙུང་ཐལ་ཡེངོཙཱབཟུང་བཱར་ར་ ཚོ 
( རའ ཏེ་མ་སཱལ་བར་རྐུས་ན་ཅིར་འྱགུར་ལགས། ཉེས་པ་སྤོམ་པེར་འགྱུམརོ། ཡངསུ་མ་བཟུ ང་བ་ལ་ཡོངསྤུ་མ་བཟུང་བརའདྲ་ཤེས་ཏཾམྷ་ཚལཔརྐཀུས་ 
༨ ཱུ རི དེ་རང རིག ངྷྣྣཾཾཾཾཾེྣ/}5་ དྲ ༨ྣཾྣ 2 
༧ ་ཅིརའྱགུར་ལགས། ༤ ཤེས་པ་མདདོ། བྱ་ནཔ་བཅོམ་ལན་འདུས་ཀིས་ཡེ་དདྱ་ཆེན་པཞིག་གནས་ནས། བླ་མེད མཐར་འརྱུར་རཞིས་གྲསུས 






ཱུ རེ་ཁེ ་ཆེན་པོ་ཌོག ནས་བསེངད་ཀང་ཆ ར་མི་འ རབྲ་བ་པརེསྲར ཤེ ་བབཞག་པ་རྱ་བར་པའི་གན་དྐ་གས་ 

[ ༤༦ ར་བུང་འཆེནིགནསས་བོུ་མའདུལསབ་ུ་ེ་སས། བམ འོ་ག རང་འ 
་ བཅུ་ན་པ་རེ་ཤིག་དགྱེ་སེངགིས་རྟེང་པ ཕི་དབང་བར་འདེབདག་དབང་པཞེས་དྭསད་སས ནཅེར་འཛུར། ལགས། ངེ་བཞིན་དྲུ་ཚུན་དྲུགས་པསྭལུ་ བིད 

། མས་ཞེབརགནས་པར་འྱགརན་ཉེས་པ་སྤེམ་པར་འགགུར་པའི་ཞེས་ཕསས་འགུརཏེ། གྲུབནས་རེན་ཐང་བརྩ་བར་བྲའོ།། བཅུན་པ་དགྱེསང་ཅོག་པྲ་ཞིག་ཁད་པར། 


|" ཆཨཆླཅཆ་་ 












རླ ལི་ིཁི་་ མཐརའགུརབླལ་མ་མཆིས་ལགསསཔ། གལ་ཏེ་རུབརྭསཾརོ་ན་བས་ནས་ཞུགས་ས་མ། ཞུབ ཞུགས་ནས་སྒེ་རིཕྱདནལོཊ། 
ྱང་ཆེན་པེ་ཞོག་ བྱ་ཆུལ་བར་བུངས་ཀྱང་མུཐུར་མི་ འགུར་བ་ལྷ་ བཆེས་ལགས་སོམ། ཡེད་ དེ་སར་ལྱུང་བ་བུང་བདེང་།རྐ་ རྐུ་ཐབཾསུ་གན་པ་དང་། 

པ་དང་། མནིངདང་དགྱེསང་མ་སུར་ལང་བལ་འེ་ཤེས་བས་སུཁྱསརར་། ཇིལཱར་ངགེེ་སྲངོ་ བལ་མྲའེནབླབངས་པེར་ཆེགིས། ༣ མཐར། གེ 
- བཞི་ནད་། བ བྲསབ་པྱ་བཱིན་བ་དང་། དགེ་སླེངམ་ལ་མཐརའིམུར་རོ།། དགྱེ་སཱུངམ་དང་། དགྱེ་རུལ་དང་། དགྲུ་ཚུལ ་མལན་ཞེས་བས་སེ། སྡེམལ།དུངའགོ་ 
» དང་ལས་སྨྲིདདང་། ` སྲེང་པ་མ་ལ་བཞེ་མཚནདང་། མངལ་གཉེས་དངན་གས་བ་དང་། འདྲ་ཤེས་ལན་བཞི་མཆན་ནོ།། |ར$ མི་འ 
བ :ཨཆེ་དང་ལན་བ་ཉེ་བར་འཁརྩོསིས་ཞུས་པ། བཙུན་པ་བཅོམ་ མོ་ལྕུན་འདས་ཀྱེས་ཡང་དགེ་སྤེང་གང་མི་འམ། མིར་ཆགས་པ འབ པ་ན ངུག 
ངཱ དང་ཏྲེ་སེག་གཅདདམ་། དེལ་མཚོན་འདབས་སམ། ངེ དཔ པནོན་ཐགས་ཏེ་གེར་ཏམ། དེརམཆར་འཇྡུག་གམ། དེལ་མཉིས་བའྩེསགུཔ་བརོདརུང་སཾ། དེལ་འདི་སྐད་ 
¦ མཿཉཿ་པཛགཔ་མི་གཅང་ དན་པ་འདེས་ཅུ་ཞིག་བ། ཚི འ་མི་ཁྱོད་བསེན་པ་བས་ཤེ་བླ་མའོ། ཞེས་ ཟེར་ཞིང་ངེ་གརསེ་མསྱ་ཀིས་འདེད་པ་དག་ 









ཅའ ཆེ 9 ༡ བྱ་ར 
ཐས ༩༨༩ ༨༨༩༨༩༠+༩2' མག འཛའ ༤ ༡ འོའོ་ཁོངོ་ རང་འ 





ཚུར ༦ ༢ ¬ ཀསེམས་ཀིས་ཀུན་ཊོགཔ་དག་གིསྐ་རམས་གངས་དུམས་དེ་པ་ཆེ ༢འཇྲུག་གམ། . དེལ་མཆིབའི་སྔགས་པ་བ་ཇོདད། དེ་ཡང་ར་མོ། ¡ 


ཚོ 


; ་བ་ བུས དེས་བསན་། བགེད རར 'པར་གུར་པ་ གོ ¡ཏ ་ པར་མའ་ གན་རང་འཏ་ཿཐྦས། ་པ།། བཙུན་པ བརེ རེ་ཤིག་དགེ་ 'སཱང་གཱི་གསུང 


ལོ =× 
རླ རྫགས་དངྱ་སན་དག་གིས་། མི་དུདའགོའིསྐྱེ་གནས་པ ༢ ས་རེགོ་དྲ་བལནཅིར་ཁྱགཟ་པགས། མཐར་འགྱུར་རོ།། བཅུན་བརེ་ཤིག་དགེ་སྤེངགི སྲང ; 


ཉཱ སྔགས་དང་སྤྲན་དགགིས་བདག་ཉིདནད་འགོའི་སྟེ །གནས་པར་བསྒྱུར་ཏེ། མི་སེག་བྲལ་ན་ཅིར་འུར་ལགས། གལ་ཏེ་མི་གསད་པར་བར་པེ་ མི་རུང་བར་དགེ་སྲེང་དུ་འབུཤེས་ 

་ ་མདལ། དེ་ཡང་བེད་ན་མཐར་འགུར་རོ།། གཡཏེ་དགེེ་སོངདྲ་འདྲ་ ཤེས་པདན་ཉེས་པ་སྤོམ་པེར་འྱགུརོ།། བྱར་ནཔར་ཤགདྲསགས་ལ་དང་མ་སེགོ་དབིཔ་ཡད་ 
མཐར་མི་འགྱར་ལ། འཚམས་མ་མཆིས་པ་ཉིདྱ་ཉེས་ཁན་མཐེདྱ་ཀངརེགཔར་མི་འཛུར ར་བྭ་ཝ་མཆིས་སཔ། ཡོད་དེགང་གི་ཕ་དང་མ་དུ་འྭགོའི་སྩེ་གནས་པར་ ཅྱརཏེའོ། 
' ་བཅཱདགེ་སེང་ ཤིས་མ་བཀུམས་ཡང་མཐར་མི་འགུརལ། འཚམས་མ་མཆེས་པ་ཤིད་ཀིས་ཁད་མུ་ཐབྱ་ ཀངརེག་པར་མི་འཐུར་ རབ་ལྭ་ལ་མཆེས་ལགས་སམ། ཡོད་། 
ཟག་པ་དང་བཅས་པའི་ལསྦ་ཉེས་སྲིང་པ་གསད་པའོ།། ཤེ་བའལོར་གང་ཟག་དང་བཅས་པའེལ་སྱ་ཀི་སི སྲིད་བཞི་མདེད་པར་བསྒྲུབས་པའི་དདི་ཕ་ཞེས་བྱའོ། ྲྭ 
། ་ 


ཤཿ 





།རེ་ཤིགདགེསངགི་མ་བཀུམ་ ཡང་མཐར་པེ་འགུརལ། ས་ཅངས་ས་བ (ཅེས ་པ་ཞེངྱཀྱེས་ "ཁ་ བན་མཐོ་བསྱ་ཀང་རེ ཡི ་འགྱམ་བལཱ་ ་མཅིས་ལགས་སྐཔ། 
།ཏྲསེད་པས་གསད་ནརོ།། ཤིབར་འཁུརསེ ར་སྲེང་པ་ནི་ རཾ ་ 'པ ཞེས་བརྒོ། བསུན་པ་རེ་ཤིག་ དགེ་སྲང་གས་མའགུས་པར་འཆལ་ལ། བུད་ 
་ ཀི པཔ རཁྱགུརརོ། བཅུན་ པརེ་ཤིག་ །དགྲེ་གོང་ གིས་བྲུང་ཐེད་གཞན་ཞེག ་བཀུས་པར་འཚལ་ལ་། 
སྲ ་མ་བཀུམ་པར་ཏིར་འུར་ལགས་། ཉེ་པ་ཧེ སོབ་པ བར་འགྱུར རོ བཅུན་ བ་རེ་ཤིག་དགེ་སློང་གིས་མ ་མབཀུམ་ པར་སྩོརཿ རབ་བཀྱེས་ལ་ ཀེ བུད་མེད་གཞན་ཞི་ 'ཞག་ 
ྭ སག་དངྲ་བལ་ན་ཅིར་འགུར་ལགས། ཉེས་བྭ་མཊ མ་པར ར་འྱབུརརཀ། བཅུན་པར་ཤིག་ དགྲཾསང་གིས་བུ་ བུད་པེད་གཞནནཞི་ག༔ བཀྲུམ ་པར་སྐོར་བ་བགྱིས་ལ།མ མྲསག་ 
་ ཞེད སཔ་སཱོམ་པ མ་པར་འྱཆུརརོ། བཅན་བར་ཤིག་ 'དགེ་ སང་གིས་བད་མེ དྱི་མང་་དང་འགྲོའི་ སཱེ་གནསཿ པརྱེས་ པ་ཀུན་ཧེར་ 


,‡ གས གསུ། ལུང་བེད་ད་འྱགརོ། བྱཅན་པ་རེ་ཤིགུདགེས་གྲིས་དད་འགོའི་སྣེ གན་སུ་སེས་པ་མེའི་ ར་པཔདུ་མཁི་བུ་བཀྲུམ་ན་ཅིར་འགགུར་ལ་ ལགས། མཐརའྱ་ཀཀགྲོ 
་ - གགའི་ཞིསམིདོཔ་བདས་པ། གཞནན་གས་བར་བྱསངང།འགསན། གང་ཞེག་སོག་དང་བལ་ ་ན་མཐར་ཡང་འྱཀུ་ གྱར་ལཾ།ཿ ་མཚསས་མ་ སཆེས་པ་ཉིདྱཀིས 





ཡཡལས་གས་ར"་ བ་ད 


-  ོོ་ ང 


=~ ཅོང ཅི ཀཿ །༡~-'།( ¬ འི ངབ་ ༥༤! ཏཾ 
འབྲུལབ་༄༅། ¬ །ཁབན་མཐ་བས་ཀྱང་རག་པའ་ རའུའ བ་ཡ། གངྱསེ་ བརྙུང་པའོ ལོལ བྱརན་པ་རེ་ཤིཊ གྲ་ངབ་ 0 ཡིལ ་ བརའད་ཨབས། 
ཅོ ས་ལོ ྲ 
བཀ ཀུམན་ཅིར་འགྱུར་ལགས་ མཐར་འགྱུརཾ། ཝིལ་པོ་མ་ལགས་པརའང་ཤེས་བཞུ། མན། ཅརའུར་ལ ལགྲས། ཉཔསྡམ་བཾར་འཛུར་རོ། ཀས་བ་ལགས་པ 


ོ 
4 ལམི་མའདཤེས་པས་བཀུམན་ཅིར་འྱུར་ལགས། ཤེས་པ ་སྤེམ་པེ པོར་འུརརོ། པེ་པ་ལགས་པ་ལ་མི་མ་ལགས་པརའད་ཤེས་པས། བཀྐུམ་ནཅི་རའྱཧུའལ་གས། 


༡ ཞེས་པ་སྤེམོ་པའ མ་པར་འགུར་རོ། ་ ཁོ ་ དག་བཅོམ་པ་ཡང་ཏིད་ལ་བཞེ། རྐན་པ་གཞིས ་དང་འདྭ་ཤེས་གཞན།བདུན་ཚན་དབནི་ཁང 
ཿ པའོ། བཙུནཔ་རེ་ཤིག་དགེ་སླཾངགིས་ དེ་འིང་ཡིན་དཔ། ། དེ་འདི་མ་ཡིན་སམ་དུ། སེམ་ཉིད་དང་ཐེ་ཙམ་འཿ ཚལ་བཞེན་དུ། རི་ཡསེག་དངྲབ་པན་ཅེརའྱགར 
་ལགས། མཐརའུརོ། བྱཙུན་པ་་ཤིག་དགྱེསཔ་གིས་བདག་ཞིདྲ་ཕག་དང་བལ་ན་ཅིར་འྱས་རལགས། ཞེས་པ་ 'སྦེཔ་བེར་འགྱུརརོ།བཞུན་ པར་ཤིག་དགེ་སློང་གྲི་པ 
་དང་མ་བཀྲུཔ་ན་ར་སཱར་བརཁྱགིས་ པ་ལས་བདག་ཤིང་བཀུཔ་ན་ཅེརའྱགུལ་ལགས། གལ་ཏེ་པ་མྭར་དུསྭ་བས་ན་མྲཐརའུར་ཏེ།མཚམས་མེད་པའི་ཁ་ནམ་ཝོབས་ 


གྱ་འའེག་པ་འྱ་ལོ། ཞོན་ཏེ་སཱར་དུསླ་བས་ན་ཉེས་པ་ མི་པ་མའྱགུར་ཏེ། ཚམས་མེདཔའི་ཁ་ནམ་ཐོངང བས་ཀྱང་ཆེག་མེ་འགྱར་ངོ། བྱརནཔ་དགྱསགིས་དྲག་ 


བཅེམ་བ་བགུམ་པར་འཚལ་ལ། སོསོའ་ཧཱ་ཕོབགུམན་ཅིར་འགུལ་གུཞེས་བ་སྦེམོ་ཕེའཿ མོཔརའུར་རོ། བྱཅནཔ་རེཤིགདགྲ་ས སངགིས་སེསར་སེ་འུམ་པར་ 
ཚལ་ལ། དྲག་བཅོམ་པར་བླུཀུམན་ཅེར་འགུར་ མལགས་། ཞེས་པ་སྤམོ་པརའྱུར་རཀ། མཚམས་མེད་བའེ་ཁན་མ་ཐབས་རེག་པར་མི་ 
བྱརན་པ་རེ་ཤིག་དགྲེ་སང་ གིས་དྲག་བཅོམ་པ་བཀུམ་པར་སྦྱར་བ ཁབ་བྱབྱཾས་ལ། སློཐ་པ་སྲོག ་པ་སོག་དང་བལ་ནཅིར ཌྣ་ལགས་མཐའའུཚུརོ། 
།ངང་། ཉེ་བརེ་ཁྲ་ནྲ་མ་ཐེ་བསྦ་ཀར་རེག་པརའྱགུར་། བྱརནཔལེ་ཤིག་དག་སློང་གིས་སེ་སེའི་སྟེ འི་སྐེ་བོད དགུམ་པར་སྦྱོརོབ་བགྱིས་ལ། དགྒ་བཙོ་ 
ཞིག་སེག་དང་བལ་ན་ཅིར་འུར་ལགས་། མཐཱརའྱུར་རོ། མཚུམས་ཆད་པ་དང་། ཁན་་བོས་ཀངར་པར་འྱུརརོ བཅུན་པརཤིག་དག་ས། 
རབཟིམཔབསྲ་་ དྲེ་ཀམི་འམ། རྒྱལ་པའིམེ་དག་གིསྔ་ཇེས་བཞི་རྫ་རེས་བཞིན་དུ་ ཐགས་པརྱ་གུར་ལ་། ཤུལྱ་ཆིས་མདུན་རོལ་ནས་དགེ་སྤང་ཞིག་ 
ཁཆིབ་དེལ་དེདག་གིས་ཁུདྱོཉིས་རུན་པོ་ཞིག་བྲས་པ་ མཐོང་ངམ་ཞེས་དིས་པ་ངང་། ངགེ་སཱངང་ལ་ ཡང་ཉནཔ་འགས་པའེསལེ་བངགཏམ་པར་ནསའེ 
རཱ /ཡ་ང་དེ་དགལ་བསྟན་དྲེ་སེགདང་བལ་ན་ཅིར་འགུར་ལགས། མཐར་འགྱར་རོ། བཅུནཔ་རེ་ཤིག་རུན་པཞིགདགུམ་པར་ཁྲིད་པལས་བྲེས་ཏེ། དེ་ག 














ཁྲལ་གཞན་ 
` 


འར ཁཿ རལ་པའི་མི་དག་གིས རྗེས་བཞིན་རེས་བིན ན་དྲ་མ་ཏཱགས་པར་གུར་ལ། ཤུལྱ་ཐིས་མདུན་རོལ་དས་དགེ་སློབཞིགའཚི་བདེ ལུ 
[ལ་དེདགགིས་བུཿ ཁྲེད་ཀྱིས་ཏན་པོ་ཞག ཤོག་བྲེས་ པ་པབང་ངཔ་ཞེསར དྲས་པ་ལས། དགྲེ་སེངད་ལ་ཡང་ཀུན པོ་འགྲུམ་པའིསེམས་འེ ཤེ་བརགནས་པར་མྱ་ཧུར་པ་་དདག 

༤ ཁ་བརྟེན་ཏེ་སྲོག་དང་བྲལ་ ཅུར ཤགགས།། ཞེསྲབས་སོ་ ཊབྱཚུན་པ་རེ་ཤིག་པེ་གཉིསལས་ཤ གྲཞན དགམ ན་ཅེར་འྱཧུར་ལགས་། ཞེས་བ་སཱོ་བ་ མ་པར་ 
འགྱུར་རོ།་ ཟྱཛནཔ་རེ་ཤེག་ བཅྭེནབརམཛོགས་ འྭོརབ་བགྱེས་ལ། བསྙེན་ པར་མ་ཆོགས་པར་ ར་བཀམ་ནཅིར་ལ་འགགུར་ལགས་། ཏྲ སི 

ˆ བསྙེན་པ་རམ་རྫོགས་པའ་བཀུམ་པར་སྤྲེར་བཿ རབབྱབྱེསལ། བསྙེན་ པར་རྫོགས་ཀར་བཀུམ་ ནང ཅཾར་ཁྱསུར་ལགས་ཉེས་ ཤེས་བུས་ཡོ། + ར་མ་ཇོགས་ ཏུ 
བར་བཀྐུ་མ་ བ་པར་སྦོར་པ་བིས་ལ། བསྭཾན་ པར་རྫོགས་ཏེ་ ་བཀུམན་ཅར་འ རྒྱུར་ལགས། ཤེས་པ 'སྲོམ་པར་ འགྱུར་རོཀ „ བསཱེན་པར་རྔོགས་ཀར་ཨཱབཱཉྩོར་ལཱ་ 
བསྙེན་པརྡ་རོགས་ཀར་དྲཀམ་ པརྭསཱར་བབྱཟེས་ལ། བསྙེན་པརྡ་ཇེགས་ཏེ་ 

བསྙེན་པར་རྗེགས་ ་ཏེ་བཀུམ་ པད བྱ་སཾསལ། བསྭེན་པར་ཇོགས་ ་ 





4. 


་ བསྟེཞ་པཿརྔཾཀབཀུམན་ཅར་འཆུང་ ༥ལགྲས། ཞེས་བས་སེ། 
ཿ ° བཀྐུལ་ནཅར་འུར་ལགས། ཞེས་བསམ་པར་འྱགུར་རོ། 





༢༧  །ཏོབཀམགཅི་རའྱུར་ལགས། མཐརའགུར་རོ། བསྙེན་པར་རྫོགས་ཏེ་བཀུམ་པརསེ ར་བབྱགཾསལ་། བརྐེན་པར་རྔེགས་པརབཀུམ་ནཅིརའཁྱུར་ ། 
“ཾ ཤེས་བྱས་སེཀ་ བཙུན་པ་དགྲེསང་ཅིག་ད།ཁང་པའེ་ནངདྲ་ཞུགས་པ་ལ་སེགདངབརབའྩེ་ཉེན་ཅེས་མཐརའྱུརབལལ་མཆིས་སམ། ཡངོརཤེ་བ་འཁེབའདི་ 
_ ; ལྟར་དགེ་གླང་གཾས་གསད་པརསྤོར་བརཐས་ལ། ཁུངཔའིན་ད་ཞུགས་ས་པ། ཀྲག བཙུན་པ་དགྲེསོད 
ྦ རར དགུམ་སེམས་ཀྱེས་སྲེག་དང་བྲལེ་ཡཇམཐར་མེ་འགྱུར་བ་ལྟ་མཆེས་ལགྲ་པ། དོདྷ་པཱར་ཁུང་བ བས 
ཡེ རར 'མཐུནཔ་དང་། མ་ནེད་དང་། དག་གངོས་སུན་ཕྱུརབ་ལནི་ཉེས་བས་སུ་འབུར་ངོ་། ཇི་ལཱར་དགེ་སྲོང་ལསུག་དངབྲལབོའི་ 
རྐྱིས མཐར་འགུར་བ་དེ་བཞིནདུ། བསླབ་པ་བྱིན་པ་དངོ། དགེ་སླེང་ ཐོང་མ་ལ་ཡང་མཐར་འགྱུར་རེ། དགེ་སྐུང་མ་དང་། | 
ཅི དགྲེ་རུལ་མ་ལ་ནི་ཞྲབས་སོཀ། །སྔོམ་ལ་ས་ངས་ཆས་སྟེནོ་པྷ་རམ་པར་གཟིགས། མི་སླབ་སླེཐཿ བ་དང་ཅི་ལངདང། 
„ [མས་དངགྲེལ་དང་འཇིགས་བ་དང་། སྐྱི་དཐོབ་དང་འདྲ་བའོ།། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཆེདངལྡན་པཌེ་བ་འཁརགྱེས་ཞུས་པ། བཙན 





ཐས་ལསས་ཐས་ཐས་ཐསས་ཝསསསས་་ཐམས་བའབལ་བསས་ལ་སབས་བསསས་བསངས་གསགསམམསསསསསསསསསསསསས་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ ་ 








རྨོ ༨ ༨ ༄ 6. ༤འ. 
ˆ འདུཝ་མ་ ༄༅། ཏོ ཀའདས་ཀྱིས་ཡང་དགེསློང་གང་མངོན་པར་མི་ཤེས་ཤིང་། ཡཁོས་མི་ཤེས་པར་། མེའཾཆོས་བམ་མཁའ་དང། འཛགས་ 





བ་དང་ཁང་པར་ཐབ་པ་དང་། ཤེས་པ་དང་མཐེང་བ་དང་། རེག་པར་ གནས་པ་མེང་ཅིང་། སི་དོགས་བཞིན་ད་འདི་ཤེས་སའོའི་ ངདི་མཐེངངེ་ཞེས་དེ་ལཱརཛཱ་ཁས 
༡ ་མཆེས་པ་ལས། - དྷེམུངབྲ་བུངབ་ནམཔ་རདག་པལའདོདནས། དུས་གཞན་ཞེག་ན་དེས་ཀང་རུང་། མ་དེས་ཀང་རུང་འདྲེ་སད་ཅེས་ཚདཔྲ་ལན་པ་བདག་གིས་ 
¬ ནི་མི་ཤེས་བར་ཤེས་སོ་ཞེས་སྨྲས་། མ་མཐོང་བར་མཐོང་ཞེས་སྨུས་ཏེ། གསེབ བགསེག་བན་དྲུ་སས་སེ་ཞས་ཟེརན། མངོནཔའི་ངྱ་ཆལ་གཏེགད 
ཏེ། དགེསེངདེ་ཡང་ཕམ་པར༔ ་བ་འ༥ཕེན་གྱེས། གནས་པར་མྲ་བའོ། ཞེས་གང་གང་གསུ་ངས་པ་གང་ལགས་པ། བཙུན་པ་རེ་ཤིག་དགྱེསངའྡི 
 འབ་ཅིསཿས་ཆུས་ཡིནན་ཞིས་མཆི་ནི་ཟླང་ར་བཟུས། གལ་ཏྲེ་ཚིག་པ་མི་དགེ་བའི་ཆོས་ནམས་ཁབ། དྲ་རུད་པ་ཉིད་དམ། ཡི 
ཁས་བསམ་ནག་ཡུང་སྙེནན། ཉེས་པ་སྒོམ་པོར་འབྱུཿཁོན་ཏེ་མེདབ་སངསྦྱརས་བྱེད་པའི་ཆོས་རྟམས (ཡུངསྙེནཿ ན་མཐརའྱཆུརོ།། བཅུན་པརེ་ཤིག་དགེ་སྲོང་འདི་ 
'སད་ཅེས་བདག་ནེ་སཱནཿ ཀཀ ་ གལཏ་འདི་སྣམ་དུ་གདམ་ངག་སྙན་པ་དང་། སུ་སོན་པ་དང་། ཆོས་སྙེན་པའོ་སཱམ་དཱ ¡ 





།བས་མས་ནས་སྨཱས་ན། ཞེས་པ་སྦོམ་བེར་འགྱུར་རོཀ འནེ་འིཆོས་ནམས་སུ་ལུང་སློདད་མཐར་འགུར་རོ། ྱུན་པ་ར་ཤགགེསངདདཆེས་བདགཞི་ 
་གུསཔིགས་ཏར། གུག་ཏོར་ཅནདང་། འཌ འཁརབ་འཇེག་དང་། ཐམས་ཅད་སྦྱོབ་དང་། གསེར་ཐུབ་དང་། འོད་སྲུང་གེ་ཉན་ཐེས་ 
སྐོ་ཞེས་མཆི་ 'འགྱར་ལགས། གལ་ཏྱེ་མནོ་གནས་དཀོན། མཐར་འུརར།། ཁེན་ཏེ ནོ་ཏེ་འདྲ་སཱམ་དུདེ་ནས་བཟུང་སྣེ། ཡང་དག་པ་རཛོགས་ ་ 
་སོང་ངོ། བེནས་བཟུངྷསེ་ཡང་དག་པརྡ་རེགས་པའིས་ངསྱ་ཆུས་ཐམ་ས་ཅདལ་སྐབས་མམསང་ངོ་སཱམ་དུབས་མ་ 
= བྱཅུན་པ་རེ་ཤིག་དགེ་སང་ཁའསངཅེས་བདག་ནི་མེ་སེབ་པ་ཞེས་མཆེ་ན་ཅིར་འགུར་ལགས། གལ་ཏེ་ཤེན་མེངས་ 
བསངས་པྲར་ཡུང་ སོན་ན་མཐའ་འ ར་རོ། འོན་ཏེ་དེས་འང་ །མདྭབཱདགནི་བྲ་ོ་ཅི་ཡངམི་སླབ་པོསཱ་མས' ཐབཆད་ནུན་ ཞེས་པ་སྟོམ་ཕེརའཇུ་རོ་ 
་བྱཿ བརྭ་ཤིག་དགྲེ་སངགིས་འདྲེདད་ཅེས། བདག་ནིེ་སོབ་པའོཊཾ་ ཞེས་མཆེནཅིར་འ འགྱུར་ལགས། གལ་ཏྲེ་སབ་པར་སྟོུདཔར་ཡུངསྟཾནན་མཐམ་འུ། 
འའ བོ བོ དུ་བསམས་ནསསཱསནཞེས་ ་བ་སམ་ ་པརའགུརོ། བཙུན་པར་ཤིག་དགྲ་སང་། ལས 





་ 


, །ཞེས་མཆེ་དྱེ་ རྭའྱསུར་ལ་གས། གལ་ འྱརེ་ཡང་ཡ། ངསྲངས་སེ་ ༡ཞེས་ལུང་སྙེད་ ད་ རཐར་འགྱར་ལོ། འོན་ ན་ཏེ་དེས་འདི་ ཡ་ དུ་བདག་ལ་ནི་ 


༄ 


པ་བཟེད་དང་། ཆོས་གོས་དང་། དགེ་སང་གི་འཚའིཡེ་གར་ཡར་རུངབཤགེདྷགས་ ་ ཤེས་པ་སེམ་ཕརའྱལུརའོ། :- 


_- -ཱ་ཧཱཔོའྷ་ཀད་ཅེས་བད་གནི་ཉམས་པའོཞེས་མཆེནཅི་རའྱགུར་ལགས། བལ་ཀའདི་སྐུམུ་ངངགནིདགྲསེར་གི ཚུའབའབས་བུརགལ་སཞེས་ཟེར་ནམཐར་འ་ ་ 
རར 


༡ དོ་ཏེ་ལུབལས་ཉམས་པལས་བསམས་ཏེ་སུསན་། ཉེས་པ་ཨྲེམ་པོརའགྱུརརོ། བར་ག ་ོཾ་ཾ་་ 


! ཧཿ ཐ་ ་ གལ་། 18 'བདག་ན་ ཀརཿ དུ་སྩོར་བ་དང་འཆིང་བ་ ངང བག་ལ་ཞལ་བདང་། ཞེ་བའ་ཞོན་པོང་སཔ་དང་། ་ གུནནས་བཀྲིས་པ་་ 
` རྣམས། ་ལས་ཐོལ་ལཞེ 'ཀཾས་ཟ་ ཟེརན་མཐར་འགྱུརོ། བ་ཉེའདིསཱམ་ད་ཀར་སྦེརབ་ ་དང་། འ ཆེང་བ་དང་། བག་ལ་ཞལ་བ་དང། ཉེབའེ 
་ཞེན་མེངོས་པ་དང་། ཀུན་ནས་བཀྲེས ་བགང་དག་ཟང་པདང་། མང 'དང་། བལ་བ་དང་། རྣམ་པར 


བདེདགལས་གོལ་ལོ་ཞི་སམདུ་བས་པས་ནསྭ༔ ་པ། ཉེས་པཱོམ་ཕོམ རྱངོ། ཆོ། བརྫུགཔར་ཤིགདགྱེཡབལྷ་གདཅེས་བརགལ་མཛགས་དོ། 


ཟླ 





 ཞེས་མཆི་ནཅིང་འགུར་ལགས་ གལ་ཏེ་འཇིགས་པ་སྤངས་པར་ལུང་སྙོནོན་མཐར་འགྱུར་པོ། འེན་ཏེ་འཇིག་ེན་པ་ལས་བསམས་ནས་བདག་ནེ་ཅི་ཡངམི་ 
་འཇིགསེ་ཞེས་ཟེརྐ་ཤེས་པ་སཾམོ་པརའྱགུར༢ོ།་ བཅུན་པ་རཤག་དགེ་སློང་འདྣསད་ཅེས་འདིནི་བདག་གྱེ་ས་བའི་ཐ་མ་ཡནེནྟ་བྲ་རི་ན། ཅརའགྱུལལ་གས། .. 
་གལ་ཏེ་ཟདཔརཡངཔསཱནོན་མཐར་འྱགར་རོ་། འོན་ཏེ་གངགི་སྐེ་བའི་ཁམ་འདི་ཡའི་པའྱེསྦྱེ་བའེ་ཐམ་འདེ། ལོ སེ་བདེ་ནི་ཟད་པ་འགག་པ། ཟོང 
བ་པརྱ་རབ་ཡིན་གདབསམས་ནསྦམས་ན། ཞེས་པ་སཔརྱགརབ་བྱཔརཤིགདགེམངདད ཅེསབདགགི་བབཞསམཆིནཅིལ་་ 
ལགས། གཡ་ཁའདྲཀདངས་དགྱེརིང་གས་ཙུལ ཤིས་འབྲུས་བདུག་གཞིས་ཟེརན་མཐརའུར་རོ། འེནཏེ་འཇིག་རེན་པའིརངས་པེ་ཡོན་པར་ཡུང་ 
བ་ཉེས་བླསམ་པར་འྱུརར། བྱ་ཙརཔའེ ཤག་དགྲསབ་འདྲ་གང་ཅེས། ཀ་མའང་ཁོ་བ་ཁདབརྩྱ་གར་ཀང་མི་ུང་། དྷ་ན 
གུགས་པདང་། . ལན་ཅེག་ཕྱར་འོང་བ་ངང་། ཕྱིར་མི་ཁངབ་དང་། རྲག་བཅེམ་པར་འགུརན་། ཁབེནྱི་རུན་དུ་ཞུགས་དང་། ལན་ཅིག་ཕྲི་འིང་ 
བདད་།ཕིརྣམེ་ལེངབ་དང་། དྲགབཅོམ་པ་ཡང་ཡེན་ནེཞོས་མཆིན་ཅིར་འྱརུར་ལགས། ཉེསལ་སཱཾམ་བརའྱཁུར་རོ། །སྔེམ་ལ་མ་སྨིན་ཐེབ་དང་བདག་དྲེ་དང་། 


༼(༅ས་ངང་༤༤༤༤༢༤༤རརབར 


འདས་པ ༠ ¬ 


།སྤངས་པ་དངནི་འབབུས་ཐུ་གཉིས། འདྲ་ཤེས་བཞི་དང་ཐེབྱ་བ་དང་། འཇིག་རྟེན་པ: 








། 


་ཤ -བཙུན་པ་རེ་ཤིག་འགྲེསང་ཞིག་ལ། ཚེདང་ 
དྲ དེས་ཀང་ཤངཐེག་མ་པི བ་དག་བཅངས་པརྩ་བུར་ ཀླ རོ 
ཟླ མ་པར་འ 7 དེའའ་སད་ཅེས་ཡིན་ཞེས་བིས་ནིརའྱགར་ 
། ཞེས་པ' མ་པའ་ཚུར བྱཙན་པ་རེ་ཤིགདགྲསངའདི་སང་ཅེས། བདགཀནྱི་རུན་དུ་ཞུགས་པལའ འབས་བདང་།། ལནཅེག་ ཕིམའོང་ 
བའི་འྲབས་བུ་དང་། ིམི་འའི་འབས་བུདང། 
རླ 


ཁྱིམ་བདག གུ་ཅིགགྱི་ཁཱདྱ་ཀིས་འྲབས་བུ་ཐེབ་ ཐེབ་བམ་ཞེས་དེས་པ་དང་། དེས་ཀངལོམ་པ་ 


མཆོག་གི་འབས་བྲ་ཐེབ་པོ་ཞེས་མ་རེན་ཅིར་འྱགུར་ལེགས། མཐར་འགྱུརརོ།་ བྱ་་ 
¡ རཾ བདག་ཞངྱིྦ་རིས་ལ། འདིསད་ཅེས་དདྲག་བཅེོཔ་ཡིོ་ཞས་ཟེར་འདིསྲུབས་ཞེས་མངེན་ཅིརའགུར། གའ 


གས་ཉེས་པསསམ་བེརོ་འྱུར།བྱར་ ན་བའེ་ཤིག་དགྲེ་མངོ་བ་ 


ང། མེཀོག་ངང་། འབྲས་བ་ བུ་མ་སྨེན་པ་ དག་བཅངས་པའྱ་གུར་ཏེ།ངེ དེས་འདི་སྐང་་ 


` ཞེས་པ་གྲེམ་པེར། མ་པར་འགྱུར་རོ།། བཅུན་པ་རེཤིགདགེམངའདགདཅེས་བདགདི་ཡངས་སུཤམས་པ་ལོཞིས་མཆེན་ 


འ༅ུར་ལགས། གལ་ཏྲེ་ཐེབ་པ་ལས་ཡེངསམས་པར་ལུང་སོནན་མཐར་ 'འགྱུར་རེ། 


འེན་ཏེ་མཐོབ་པལས་ ཡངས མས་ པར་ཕུངསཱནོ་ན། ཤེས་པས 








ས་ཤིག བུར་ལང་ ཅོ ལན་ཅིག་ཕཱིར་འོང་བའིའབས་བུར་ལུང་སྙེན་བར་བྱིད་། ཙར 
ང་སཱན་ཏོསམ་པ་ལས། 1 ་ 'བུར་ཡུངཾ་སཱན་པར་བགྱེད། ཧིསི་ལོངབའི་འཐས་བུཿ་ཡུང་སྙན་ོ་ོགཱམ་པ་ལས། དྲག་ 
ས་་ང་གོ་་དིཔ་འྱ བགས ཉེས་པ་སྨོམ་བརོའྱཧུར་རོ། དབཅུན་བརེ་ཤིག་དགྱེ་སོངའདི་སྐད་ཅེས། རྒྱ་རེ་ཞེས་བྲ་ཐ་ལ་རྒྱན་དུ་ 
འཁབས་བུའོ། སིབས་ཀི་དོས་ལ་ལ་ནཅིག་ཕྱིར་འོང་བའི་ 'འྲབས་བའོ།། བརོད་པའི་ལ་ཕྲུར་མི་འོང་བའེའབྲས་བུའོ། འེདོམའ་ཚལ་དུ་མཆོག་གིས་ལྔས 
་པའོ། ཞེས་མ་ ནཅིརའྱཏུར་ལགས། གལ་ཏེ་འདི་སམ་དདེར་བདགལ་བསྒནཔ་བཏོན། ཁ་དེབས་ཏེ་བདག་གིས་ ལཱ་ྱ་བ་སོ་རཔ་དབསས 
ནས་སྨས་ནཉེས་བསྟེམ་པོརའྱགུརར། གལ་ཏེདགྲེསང་གི་ྲབས་བྷ་ན་པས་ལུང་སནན་མཐར་ཁྱག་རརོ།། བཙུནཔ་རེ་ཤིག་དགེ་སླེང་ གི་མེ་མ་ལགས་པ་ལ་མི་མ་ལྭག 

ཤེས་ཏེ། མི མིའི་ཆོས་བླ་མར་ཇུར་པལ་ཡུང་སྙེན་ནོ་ཅིའ་འགྱུར་ལགས། ཉེ ཉེས་པ་སྤེམ་བོར་འགྱལོ། མི་མ་ལགས་པ་ལ་མེ་པའདྲ་ཤེས་ ད་ཤེས་ཏེ།མིའི་ཆོས་བམརྱསུརཔར 
༥ལགས། ཞེས་པར་སླེམ་བེརའགྱུརོ།། མིལ་མི་མ་ལགས་པར་འབུཤེས་ཏེ།མིའི་རོསྨ་བམར་ཡུང་སཱནན་ཅིརའྱགརལགས་ཞེས་པ་སླེམ་པརོ་ལྱག་གོམིཁ་ 


































བའ ༄༅། ཤོ །མིར་འདྲ་ཤེས་ཏེ ཏེཀ ཆོསླབ་མའ་གྱུར་པར་ ཨོག མཐར་འགྱུརོ། བཅུན་པ་རེ་ཤིག་དགེ་སླང་འངེ་སྐང་ཅེ ཅེས་ཞན་ཐོར་ཀྱིས་བྲེབྭ་ 

ཡུ བརྱ་བབགང་ཡིནཔར་བདག་གས་བཔཞིསམའིནཉར་འཐུང་ལ ཡས འའ གལཏེ་ཡུངྱ་རུབ་པརྱ་བུ་བ་ལས་ཐས་པ་ཏྱ་མཱས་ནཉེསཔ་སྤོམ་བརའྱབུལོ། འེན་ཏེ་ཉན་ཐེས་ 

¬ ་ཀྱིས་ཆོསརྣམསུ་ལུང་སྭོནཱ་ན་མཐརའྱགུར་རོ་། བཅུན་པྲའེ་ཤིག་ད དགེ་སློང་འང་ཧྭ སད་ཆེས་བདག་ང་རེང་འཇིག་ བརཱེན་པའི་བསམ་གཏན་བ་སམས་པར་ཞུགས་ཀྐེདགྲེད 

. - ཀའུ ཀཿངམ་ཞུགས། དེ་ཕནརདྱ་ཀུང་མ་ཞུགས་སོ་ཞི་མ་ཆི་ན་ཅིར་འ འཕུར ་གགས་ཞེས་ང ་པ་སྲཾཔ་པེར་འགུརོ། བཅུ་ན་པ་ར་ཤིག་གྲ་སངའདྲི་སང་ཆེས་ཚུལ་འབྲསུ་དག་ 
ཤ3,. 
-32་ 


 ིཿཿརྱསབལགས། ཞེས་པྲ་སབ་པོར་འ འགྱུརཾ།། །སཱམ་ལ་། ཕོ་ཉ་ཡཾགེ་ལག་བརའ་དང་། གཞནལ་ ་ 
རྒྱུད་པ་དང་།། སྨྱིན་པ་དངནེསེཔསའཁྲུགས་དང་། ཚོརབས་ཉེན་འནྭཀན་པའ། བཙུན་པ་བཤིས་བགྲེ་སོང་གིས་ཕོ་ཉལས་མི་རོས་བར་ཆུར་བ་བཛདན 


ད་ གང།། ཞིས་པ་ཝཱམོ་པར་འུའ། ད་བཞིན་དུ་ཡིག་དང་གཞན་ལ་སྭེང་འདོགས་བདང་། བར[(རདདེ་མི་ཆོས་བམརྩསུར་པ་བཇོདནཅིར་འགུར་ལགས། 
(༼ཀིས་པྭ་སྤོམ་པར་འཕྱུར་རོ། བྱརུན་པ་རེཤིག་དགེ་སངགིས་སྤྱེན་པའེ་དུང་དུམི་ཆེས་བླ་མར་གྒུར་པ་རྗེད་ན་ཅེ་བགྱུར་ལགས། ཞེས་བླ་སབཔརའྱོ། དེ་བཞིན ° 






་ས་པ་དང་། ཆོར་བས་ཉན་པ་དང་། ཁེན་པ་དད། ཿ གླེན་པ་ལ་མི་ཆོས་བཱ་མར་རྒྱར་པྭ་ལུགས་ ། ཞེས་པ་ པ་སཱེཾམ་པེར་འགྱུ༢ རོཀ 
ཀོ སྭབཾས་ཞུགས་འགྲེ ཁ་མ་ཡིན་ེང་། །སྐད་དང་ལྱུས་དང་དབེན་སྔགས་དང་། །གཞན་ལས་གཞན་་ཧྲ་བ་མཁོ།། 
གཏསགཔ་ཁི་དངད་པམས་བ་མར་ུརབྭ་མསན་ཅིར་ྱར གྱར་ལགས། ཞེས་པ་སྭམ་པེརའགུ་རོ། ཀདེབཞིན་དུ་ར་རོ་དང་ རབ་ཏྲུ་མིས་པ་དང་ སྭམས་པར་ཞུག 


་བ་དང། འགྲོབ་གཞན་ལ་གནས་པའེ་དུང་དྭ] མིའ་ཆོས བླ་མར་གྱུར་པ་སྨྲས་ན་ཆིར་ དད ་ ཀ་ གྱེས་ངགེ་སྙང་གིས' ་མཐར་འཁེབ་པའི་ 

9 'སྐད་དླུ་ངོས་བ་མར་གུར་པ་སྨྲས་ནཅིརའྱཧུར་ལགས། ཡུལ་དྭབས་པས་ཀང་མཐའ་ ་འཁེབ་པའི་སྐད་དེ་པའཚལན་ཅིར་འགསྱར་ལགས་། ཞེས་ . 
® - བྲ་གུམ་བེརའྱསུརརོ། མཐྦའའཁེབཔས་དབུས་པའི་སདདུའཐབ་འཁེབ རའི་སྐད་ངུ་པེའི་ཆོས་བླམ་ར་ུར་པ་སྨྲསའ ལ། འཐའ་ཁའཁེབ་ངཔས་ཀང་ 
༩སཔ་དབུས་པ་འྷི་གདདེ་མ་འཚལན་ཅིརའྱགུར་ལ་གས། ཉེས་པ་སླེ་མ པར་འ ལྗར་སི། གབའའ་ཁེབ་བས་མཐའ་འབོབའའི་སྐརཏདྲ་།རའྤདུད་དུ སསའ 

་ཁཁཝ། ཡུལ་དབུས་པའྲ་ཀང་མཐའ་འཁབ་པའིསང་མོ་མཚན་ཅིརའྱགུར་ལགས།ཌ ཞཾ་པ་སྲཾཿ འཁྱགཔོ། ཿཔ།དབུས་པའྙསདདྲ་མཐའ་འཁོའོཔའིདུ་མའིཆོསོགམར 


སྔེམ་ལ། ། གཞིད་ལོག་འའོ 
བཅུན་ར་ཤིག་ དགྡེ་སང་གིས།། ་ 








× 
༤ 











ཟོ་སོས་ . ཁཾ མམ ཡཿ === 1 ་ོ་ོ'པོ⁄4 








་མདུཊ་བ༠༠། ༡ །ཅུར་པ་སྦུས་པ། མཐའའ ཐེབ་པས་ཀུ་ ང་ཡུལདབུསཿ ་པའི་སཱད་མཚལ་ན་ཅིར་འྱསར་ལགས། ཉེས་པསྦམ་པོར་འཇྱུརོ། བརུན་བརེ་ཤིག་དགེ་སྲང་ཤིས 
། ཡུས་ཀྱི་ནམ་བ་ར་རིགྱའེདྱཀྱེས། མའེཆེསཱམར་གུར་ ར་མས ད་ 'ལགས་། 7 5 བཙུན་པལེཤིག་དགྲེ་སོང་གིས་དབེན་པ་འི་འདུ་ 
་ཤེས་ཀྱིས་མའིཆས་བམར་ གུརཔ་སྨས་ན་ཅིར་འྱ༅་ ་ལགས། ཞེས་པ་སྣོམ་པེར་འགྱུརོ། ° ` ན་ར འབའ་པའ་དཤས་ིས་མ་ེཆླ་བ པབ 
„སུ གླུསན་ཅིར་འགུརལགས། ཉེས་པ་སྔེམ་པེའ རཁྱགུརརེ་། མི་དབེན་པར་དབེན་པ པས་འདས་ཤེས་ཊྱིས་མིའི་ཆས་བ་མརྦ་ཆུར་བླ་སས་ནྭ་ཅི་ྱཆུར་ 
¦ ་ལགས། ཉེས་པ་སྦཾམ་བེརའཆུརེ་།། མི་དབེནུ་ངར་དབེན་པའེ་འདུ་ཤེས་མའི བ་ཆེས་བ་སརྦ་གུར་ ར་པ་སྨཱས་ན་མཐརྱ་ཐུར་རོ་། བྱཙུན་པ་རེ་ཤིག་དགེ་ 
ལའ ཿཿ 'སཱན་དག་གིས་བད་གཞིད་ པི འདྲརུ་བར་ 'བྱངིས་ནས། ལེའི་ཆོས་ བམརྩ་ཐུར་བྱསས་ན་ཅིར་འུར་ལགས། ཐཐ 
བཙུན་བ་རེ་ཤིག་དགྱེམང་གིས་གཞན་ལས་པའི་ཆེས་བ་མརྱ་བུ བསས་ནཅིར་འགུར་ ར་ལ་གས། ཞེས་པ་སཱམ་བེརའྱགུརོ་། བཅུན་ 
ས་ པེའི་ཆེསླབ་ མ་རྦ་གུར་པ་ ་པ་སྨས་ ་ན་ཅིར་འགྱརལ །གྲས། ཞེས་ པ་སྙཾམ་པརའགྱུརརེ་།། བཅུན་པ་རེ་ཤིག་དགེེ་སང་་ 

















རྱསར་པླམས་ཀང་མཐར་མི་འགུརབལྟ་མཆིས ཡསཔ། ཡོདའེསཱར་ཁུང བཅུང་བདང་། རྒུ་ཐུབསསུ་གྲནས་བ་དང་། དང་པོ་ང མ་མཐུན་བ་དང་། ། 
ེ་ོྨ་བཡ་ཞིས་བས། །འགྱར་རོ།། ཇྷི་ཁར་དགེ་སླེངི་གེས བརྡན་དླུམས་པའི་རྐེནྱ་ཉིས་མཐར རའྱགུར་བ་དེ་བཞིན་དབྱསབཔ་བྱིན་ 
དཿ གེ་སླེང་མ་ལ་ཡང་མཐར་འུརརོ།། དགེ་སླང་མ་དང་། དགེ་ཆུལ་དང་། དགྭེ་རུལ་མ་ལན་ཞེསྤ་བས་སྐོ།། ཉེབ་འཁོར་ 
| པ། ཁ་ཆེབལས་ཕམ་པ་སྣ ་རོགས་སྩེ་། །སྡེམ་ལ། མ་ཁག་སྲབས་ངང་དེ་བཞིན 
༥ རྩོལ་མམེད་པདག་རང་མཚན། །གཞནྱ་གིས་དག་དང་བཅས་པའདིར་། རོགས་ཡང་དགབཤད་པ་ཡིན། ངི སུངས་རྒྱས་བཅོམི་ལྡན་འདུས་ལ་ཚེ 
པ་ཉེ་བ་འཁེརྱ་གིས་ཞུས་པ། ཅུབརཅོམ་བན་ོ་ ཊཀྱིས་ཆེད་དུ་བསམས་ནས་ཁུབ་ཕུང་ན། །ཛི་ལམྱ་གིས་མ་གཏོགས་ཏ་དགེ་འདུན་ལག་པོའི་ཞེས་ 
པ་གང་ལགས་པས་བཙུན་པ་རེ་ཤིག་དགྲེམངག ཤིས་བཉིད་བ་ལགས་པ་འི་གནས་སྐབསུ་བརམས་ཏེ ་གིད་གོས་ཁུབྱ་ཕུང་ན་ཅིར་འྱར་ལགས། [༼ 


( མ་ཐེར་འྱགུརོ་། བཙུནཔ་རེ་ཤིག་གཞིད་ལགཔའི་ཆེ་བརྩམས་ཏེ་སདནས། ཁུ་བ་ཀྱུང་ད་ཆིར་ ར་ཁྱགུར་ལགས། གལ་ཏྱེ་རོམན་ཞེས་པྲསྦམ་བོར་འགུར་དོ། 
་ ལེ ¬ - 


༢ 











འི་འ ¬ ¬ འོཏི་རོ་དུ་འབིདདོ། བཅུན་པརེ་ཤིག་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ཁུཐ་སྤུབསུ་ཕྱིན་པ་བུང་ན། (མཐང འི་འ འགྱུར་རོ་ཞེས་གསུངས། 
¢ རྣ རཞཀན་བགས། ཛིཿམྱ་གེསཿ སན་སྲུབསུ་ཕཱིཾན་པ་ལགས། གནས་ནསའབགས་མ་ཐག་ཏུ་སྲབསུ་ཕིནཔར་འགུརརོ། ཙ་ བཙུན་པ་བཅོམ་ཝན་འདས་ཀྱིས་ 
རོ བསྐྱེདདེ་བཏང་བ་ལས་ཁུ་བཟུང་ནཞེས་པསེཔ་པོར མ་པརའྱགྱུར་རོ། ཞེས་གསུངས་པ་གང་ལགས་པ། ཇིཿ་མྱ་བིས་བ ག་དཔལ སྔ ཁོསུ་གནས་ནས་ 
པ་ལ་བཏང་བ་ཡི་ བཙུན་པ་མ་བཙལ་བར་ཁུ་བབུང་ ཅ༢རའགུར་ལགས་། གལ་ཏེ་བདག་གིར་བུདྡན་ལུང་བ་མེད་དོ།། འོན་ཏེ་བདག་གེར་ ནཿ 
ཌཱ འཕགས། དེ ན་ཏ ཤྱ 
ལྭ ནཞེས་པྭ་སྦེམ་བེར་འྱགུར་རོ།། བཙུན་པརེཤིགདགྱསོང་ཁུར་འབིིན་པ་ལས་མཆནྱ་ར་ཏེདགྱེསང་ར་ངེད་ན་ཅེར་བྱསར་ལགས། ལྟུང་བེད་དུ་འགྱར་རོ།།བཙུན། 
འེག བཟིལ ར་གན ནཐ ་འྱབརལཁམ། དགེ་འདུན་ལུག་མར་འགྱུརརོ། བཙུནཔ་ལཤིག་ངགེ་སང་གིས་གཞནསི 
༢ བཤ ུར་ཤས། ཞེས་པ་ ་བརའགྱུརེཀ བཙུན་པ་ལཤིགདགམངགིསཆད་བསམས་ཏེ་ཁུ་བྱཕངནདགེ་འདུན་ཡུག་མར 
] སི་འབུརྣམམངསམགས་སམ། ཡེད་ངྩེསརྟུང་བ་བུང་བདང་། རྐུཐཨུ་གྲནས་བདང་། དབང་པེ་མི་མའྲུན་པ་ཅན་དང་། མནང་ད། བགྱེསྲོང་མ་ 





༦༦ ཇིལར་དགེ་སྲེད་ཁུཊ་འྱིནཔ། རགག་འདནྣ་ཝག་མར་ ྱང་འེཞནབླས་བབའབནཔ་ཡང་བེ་་ལག་བ། 
ཡེ ཇི ་བ་བཞེན། ནོ།། དགེ་སླེང་མ་དང་། དགྱེ་ཚུལ་དང་། དགཚུལ་མ།ན་ཞེས་བྱས་སོ། །སྡོམལ། ལུས་དང་ཡིད་གཞས་ས།། རྲ་མྤུ་དེ་ 
པི སན་མོ་དང་། བཞི་ པནས་། ཚྲོས་ཡངདག་མིའི་བཤད་པ་ཡི།། བཅོས་ཅོད་པ་་འའ་རིོ་བ༡+ི་ིོ་ྗ་ 

¦ གཙུན་པ་བཅོ་མ་ལན་འངས་ཀིས་ཡང་དགེ་གངཔཔ་ཅིང་གུར་པའི་སེམསྐ་ཅིས་བུད་མེདྱཀིས་ཡྲུལ་དང་ ལྱན་ཅིག་ཡུ་ཨ་ཀྱིས་རེག་པར་བྲེང་ཅིང་། ལགཔ་ནས་བཟུང་ 
དབ། ་མ་ ༥ལག་ངང་ཉིད་ལག་གང་ཡངལ་ནེམ་བ་དང་། ཞག་བ་བདག་གར་བདན། "དགའདུན་ལུག་མཁོའི ཞེས་གསུངས་པ་གང་ལགས་པ། བཅུན་པ་རེ་ཞིག་ 
དཔུན ཉམ་དབའ་ལོག མས་པརྱ་སུརལ། དགྡེསང་གིས་འེ་དངྱ་ཝན་ཅིག་ལས་ཀིས་རེག་པར་བྱསདའྱགུར་ལགས་། ཞེས་པྭ་སམཔོ་འགྱུར་རོ། བཙུན་པ་་ 
ངབོཏམས་་ *་པ་རྩ་ཧུར་པ་དེས། ཟུདམེ་དདང་ལན་ཅིག་ཡུས་གྱིས་རེག་པར་བྱིད་ན། ཅིར་འྱཆུམ་ལགས་ཞེས་པ་སྔམ་བརའྱུརར།། 
བཅུན་པ་རེ་ཤིགངེ ངེ་གཞི་ ཀའི་ལུསཀིས་ དབང་པོ་ཉམས་པརྱ་བུརཔ་ལ་ངེ་ལྔ་སྱ་ཏིས་རེག 'པར་བྱཧདྐན་ཅིར་འགུརལགས། ཉེས་བས་སོ། ས།། བྱཙནབར་ཤིག་དགེ། 














ཅཔ་)|་ོ`'༅བལ་ ༡ ་༅་༅༠་༦་ ་་་ དྲ ༧ ཆའ 


འདུལ་བ ༄༣༄༅།  །སླང་དེ་འདི་ཡིན་ནམ། ངེ་འདི་མ་ཡོན་གཱམ་ད་སཾ་པ་ཉིད་དང་། ཐེ་ཅོམ་འཆལ་བཞིན་དུ། དེ་ཡང་ངེ་དང་ལན་ཅིགཡུས་ིས་རེག་པརབྱགེད། 
། ན་ཅིརའྱཁུའ་ལགས། དགེ་འདུན་ཝཱ་གམར་འགུར་ལགས། དགེ་འདུན་ལགམརྩ་གུརར།། བཅུན་བརྡེ་ཤགདགེ་སེང་འདི་སུད་མེད་ཡིན་ནམ། ལོན་ཏེ་བུད་མེད་མ་ 
ྲྦ སྐཔཞིད་དང་ཐེཆོམ་འཆལ་བཞིན་དུ། དེ་ཡང་དང་ལན་ལུས་ཀིས་རེག་པར་ྱསིད་ན་ཅིར་འགགུར་ལུགས། དཔོས་བོ་ཇིལ་བ་བཞིན་ནོ། བཙུན་པ་རེ་ཤིགསེས་ 
` “ རེག་བར་བྱིང་ན་ཅེར་འགྱར་ལགས། ཉེས་པ་གམ་པར་འགྱུར་རོ། བཅུན་པ་རཤག་སེངག་ལ་རེག་པར་བྱད་རཅར་འགུར་ལགས། ཉེས་པ་སམ་པརའུརོ།་ 
བཅུན་པ་རེ་ཤིགྲ་བས་རེག་པའ་བྱགིངན། , ཉིར་འགྱུར་ལགས་། ཞེས་པ་སྤཾམ་པེར་འགྱུར་རོ།། བཅུན་པ་རེ་ཤགྲ་ར་ངག་ལ་རེག་པར་བྱགིང་ན་ཅེར་ཁའྱཧུར་ལ་གས། ཞེས་ 
བླ་སེམ་བེརའྱགརོ།་ བྱཅནཔ་རེ་ཤིག་སྤུས་རེག་པར་བྱསིདན་ཅིར་འྱུར་ལགས། ེས་པ་སླེབ་པརའགྱུར་ངོ།ོ བྱཅུནླརེ་ཤིག་སྤུ་དག་ལ་རེག་པར་བྱསིདན། ༢ 
་ཅིར་འགྱུར་ལགས། ཞེས་པ་ཧམ་པོརའྱཀུརརོ། བན་པར་ཤིག་སེན་པེས་ངེག་པ་རབྱ་སེད་ར་ཅིར་འྱགུར་ལ་གབ།། ཞེས་པ་སཱོམ་པེའ་འགུརོ་། བྱསནཔ་རེག་ཤིག་སེན་ ཀྭ 
£ ; །ཨོཾདག་ལ་རེག་པར་བྱསིད་ཅིར་འྱགུར་ལགས།། ཉེས་པྱ་སར་བརའྱགུར།། བཅུན་བར་ཤིག་དགྱེསགིས་བུདམེད་ལ་ལྟད་ཤེས་བས་ཡུསཉིས་ལེག་པག་ 


༥༧ 





ཱུ གུར་ལས དགེ་འདུན་ལཱགམརའྱགརོ། མིའི་པ་མ་་ལགས་བ་འད་ཤེས་པས་ཡུས་ིསརགཔདཅདན་ིད ར་ལགས། ཉེས་བ་ 
མིའི་མལགས་པ་པ་པ་བའདུ་ཤེས་པས་ཡུས་ཉིས་རེག་པར་བྱིདདཅར་འྱུར་ལགས། ཤེས་པ་སྲེ པརའྱགུར་རོ། མེམལགས་བལ་ 
` ་མཁཿ གས་པརའད་ཤེས་པསཡུ་སྱཉིས་རེག་པར་ རབྱགད་ནཅིར་འྱགུར་ལགས། ཤེས་པྲ་སྐེམ་པར་འྱ་གྱབ་རེཀ་ བཅུ་ནཔརིཤིག་དགྲེ་སུང་གིས་པ་འཆད་ 
(ྲ ་དང་བཅས་པལ་། བརཆད་དང་བཅས་པ། བལྔ་ྭྲུ་ཤེས་པསཡུསྔཅས་རྲག་པརབྱ་བདན་ཅིར་འྱགར་བགས། ་ ཞེས་པ་སྤཾམ་བེ བའ་འྱགུརཚཀོ ཐར་ཆད་དད་ 
བྲུ ་བ་ལ་བར་ཆདམ་མཆེས་པར་འདེུ ཤས་པར་འདྲ་ཤ ་ལུསྱ་ཀས་རེག པར་བྱ་ཡདན་ཅུར་འགྱུར་ལགས། ཉེས་པ་སེབོ་བརའྱགུརརོ། བར་ཆང་མ་མཆིས་པ་ལ་བར 
ཆད་དང་བཅུད་པའ་འདུཤེས་པས་ཡུས་ཉེས་རེག་པར་བྱགི་དྲན་ཅིར་འྱགུར་ལགས། ཤེས་པ་སམ་བརོའྱཧུརའར་ བར་ཆང་མ་ས་ཆེས་པ་ པ་ལ་པར་ཆད་མ་མཆིས་ | 
བར་འདྲ་ཤེས་པས་། ལུས་ཉིས་རེག་པར་བྱསེད་ནཅིར་འགྱར་ལགས། དགེ་འདན་ལག་མཁའ་ུར་པོ། །སྡེམ་ལ། འདུ་ཤེས་གཞིནརོ 


།ུས་པ་དང་། མ་ག་ བངཔལ་འདག་ འཇམ་དྲོ་མ་ནིང་བསྣོན་པ་དང་། ཱཔས་ཞུགས་གཉི་དལེག་འ འགྲེ་བ་པིན། །བཙུན་པརེ་ཤིགདགེ་སང་བུད་ 





` ཟོལཉཐ་ཐ ༣༠༢ འེ །མེད་གཞན་ཞིག་དང་ལཱན་ཅྱིག་ཆགས་པ་ བ་སྱེས་ལ། གཞན་ཞེག་དང་་ལན་ཅིགའ ཕྲུསྱ་ཀེས་རེགཔ་ར་བྱསིང་ན་ཅིར་འྱགུར་ལགས།་ ༼ྣ 
་ཞེས་པ་སྤྲོམ་བརའགྱུར་རོ། རཾ། བྱནབ་རཤིགདགྱསངཐུད་མེདྱའིསརེ་ྷ་ཀཅིགཏུ་ཡུས་རགཔརབཙིདན་ཅིརའྱགར་འགུམ། དགེ་འདུན་ལྷག་མར རོ 
རཾ ༧ ་བཅུན་པརེ་ཤིག་ཤམ་མཆིས་བརུས་པའེ་གོང་དབ་ལཱན་ཅིག་ལུས་ཀྱིས་རེག་པར་བྱསིངརཅིར་འྱགུར་ ༥ལགས། ཉེས་པ་སྤཾམ་བའོ་འགྱུར་རོ་། ཅེ 
ཧུ དགྲསབ་དུད་མེདད་ལུནཅག་ལུས་ིས་རྩེ་པར་བིང་པ་ཡསངོའརྔཚནུར་ཏ། དགེེ་སེང་མ་རེངན་ཅིརཁྱཧུར་ལགས། ཉེས་བྲསཔཔོརའྱགུརརོ། 
་བྱཅོན་པརཤིག་དགེ་སང་མ་ཞིགཧེ བ་དང་ལྷན་ཅག་ཏུ་ལུས་ ཀྱིས་རེག་པར་བྱ་སད་པ་ལ་ས་རེ དོའི་ འེ་མཚན་ཏྭགྱུར་ཏེ། དགེ་སླེང་དུའེ དན་ཅ་། 
` འགཾས། ཤིས་པ་སྤོམ་པེརའྱགར་རོ། བྱརཔ་རེག་ཤེག་དགྲསེང་སེེས་པ་དངྒ་པན་ཅིགལུས་ཀྱེས་རེག་པར་བརྱིདདན་ཅི་བྱུར། དྲད 
བཙུན་པ་ལེ་ཤིག་སླེང་གི ཤིས་བསྭན་ནམསམ་པའི་བསམ་པ་ལུསྦ་ཉེས་རེས་པར་བྱསདནཅི་པའ འགུར་ལགས།། ཉེས་པསཾམཔརའྱཧརརོ། 
་བས་དང་། དེབའི་བསམས་པ་ཡང་ངེ་དང་འདའཀ། ་རཔརེཤིགསགངོས་ངང་སག་ུས་ས་རགྱནཿ གུ་གེ 2 





ང་ཁག མནིང་མེ་དངྭ་ལན་ཅིག་ཡུས་ཏི ཀྱིས་རཾགཿ 








༨ ༨ ༨ ༨ 
ལརབྱའེ བྱསིདདཉིར། ཙར ་ ཤེས་བསྣོམ་བེརའགྱུ བཙུན་པ ཤིག་དགྲ་སེངབསྐོན་ བ་དང་ 
` ཀྱིས་རེག་པར་བཀྱེད་ད་ཅེའ་འགྱརལགས། ཉེས་པ སོམ་བརའྱགུར་། 
/ དནཅི་རུརལཔགསི ཉིསཔ་སཱཔ་བརོའ ཀོ 


དེབཞིནྐད་སྡི ་ནུབ་པ་བླ་གས་པདབ་ལན་འས་ 
འུང རརཾ། `` ི གདགྱེ་སེངབུད་པེང་སོངས་པར 
བྱགིད་ནིར་འགུར་ལགས། དགེ་འ འདྲུནྭ་ལག་མརའྱང་རརྲོ། 


རུ པག ཟི 
ཅི་འྱསུར་ལགས། དགེ་འདླ་རྭ་ཡག་མར་འགྱུ༔ རྒྱརཾ།། བཅུན་པ་རེ་ཤིག་དགེ་སེང་འ འགྲེ་བ་གཞན་པ་ པའི་བུད་པེད་དཔྱལནཆིགལུས་ཀིས་རེ རེག་བར་བྱསེད་ནྭ་རྲི༧ 
1 ་ ་ཉེསང བྲསྲོམ་པིརོ་འྱགུརརཾཀ་ བཅུན་པ་རེཤིགདགྲེ་མངལ་སྱ་ཀིས་རེག་པ་ར རབྱ་ིང་ཀངདགེ་སོང་དགེ་འདནྭ་རག་མར་མི་འུར་བྷཝ་མཆིས་ལག 
སུམ། ཡེདདེ་སར་ལུངབ་ཟུང་བ་དང་། རྐུ་ཐབས་སུ་གནས་པ་ངང་། དངཔ་མི་འཐུན་བ་ཅན་དང་། མནང་ངདང་། དགེ་སྲིང་མུ་པུང་བ་ལ་ནཞེས་བུས་སེ། 
ཇི་སཱར་དགེེསང་གིས་ལུས་ཀས་ཀཿ ཀཾ ནཏུ་རག་པ པར་གས་པ་ལས། 


དག་འདས་ལག་པརྱ་གུར་པ་དེབ། 





ཅང ་ 
བུད་མེརགཞི ཉིན་ལོག 7 གྲ ངུས་ ཀྱེས་རེ རེ་ག་པར་བྱགིད་ 


= 


ཞེན་དྲ་མ་བྲསབཔ་བི པ་བུན་པལ་ཡང་དགེ་འདུན་ལྷག་མགཁཧགྱུརོ། 


ཟོས ་འདུས་བ ༡༠༢ ༦ །དགྲ་སཱངམ་སྙེས་པ་ ངང་ལཱནཅེག་འྲ་བྲ་ཀི་ ཀེད།་ཀ༽ ཀུན་ཏུ རེགཿ པ།རབེད་ 
་ 


་འགུརརོ། ཊཱ ' 
ཤོ ་དང་ 


འའ ག་པ་ཅན་ཆོགས་པར ་མི་འབང་བ་འ ངེ 
'སཱག་ རཾ བ་འ འཁྲིག་པ་དང་ལྡུན་པ། འདྲི་ལར་སྐྱཾས་བུས་ན་རུང་ལྭ་བ་བ་བཞིན་དླུ་སུསན། ཡང་ད གེའདནྭལག་མའོ་ཞེས་གསུངས་པ་ 


དཾ 


།གང་ 











¡ རི དགེ་སྲེང་ །ངང་། དགེེ་ཚུལ་མ་ལན་ཉེ སྔ་བསྲསུ།་ ; 
ཏོ །སྔོམ་ལ། སྐད་དང་ལུས་ད དང་དབན་ས སྲགས་དང་། 'གཞན་ལས་གཞན་ཕྱིར་སྤྲུལ་པ་དང་། །ལེ་ཉ་ཡི་གེ་ལག་ བརྡའུ་ 
| [གཞན་ལྟར་ རྟད་འདེགརྒྱད་པ་ད '་དང་། །བགེ་བཤའ་མནནིཿ ངེས ས་པ་དང། །མ་ཿ ནེང་མེ་ 'མཛེས་སྲིག་ཅན་ནོ” ཀཱ སས་རྒྱ རྒས་བརོམ། མ་ཝཾ་ན་འདས་ལ། ཚེ་ད་ 
ངཔ་ན་བ་ འཁར ཊཾ =! ཤྭ ༽ 
༢ཉྱིས' (སཿ ལེ་ བཅུན་ བཅེར། རན 'འདས་ཀ ཀྱིས་ཡ། 'དགེ་དེ སྲོུང་གང་དྲལ་ཅེར་འགྱུར་པའེ་སེམཿ ཀྱིས། བུད་མེདྱཀིས་ཡུལ་ལ་ ་གནས་ངན་པ་ལེན 


རཾ ་ ཟོ 
'ལགས་པ། བཙུན་པརེ་ཤིག་དྭངས་པའི་དགྲུ་སོངཞི ཞིག་གས་དྭབྲས་པའེ་བང་མབལ་མཐའ་འཁེ ཁེབ་པའ་ འསྐད་དུ་གནས་ སངན་ལེནྭཏི་ཆོག་སྤྲས་ལ། དབུས་པའེ་བུད་མེད་ 


_ །ཀྱིས་ཀུང་མཐའ་འཁོབ་པའི་སཱང་དེ་མ་ཚལ་ནྭའ ནཅིར་བྱ་གུར་ལགང་། ཞེས་པ་སྙོམ་ཕེར་འགྱར་ རའི མཐའ་འཁེབ་པའཞིགྲགེ་མཐའ།འཁབ་བོའ བ་ིན་། 


འེ 


' །ུསཔའ་ྐད་ཀི་གནངནལན་ྱིརག་སསལ། མཐར་འ ༧་པའི་དུད་པེདྱཀིསྭ་ཀང་ཕུལ་དབས་པའི་སང ནེ་མ་ཛལན་ ་་ཅིརའྱགུར་ལག།ཞེ་པྲམྤོམ་བེར་འགུ་རོ།་ མཐའ་འཁེབ་པའ་ 








ད་དུ་གནས་ངན། ལེ་ཁིས་ཆིག་སུས་ལ། ¦ དབུས་པའི་ བུད་ པདྱ་ཀཀང་མབའ་འཁོབ་པའི། འི་སང་དེ་ཚལནཏྲེའ 


།ུར་ལག།ཉེས་པ་སྤེས་པེརའགུར།། དྭབུས་པ་ཞིག་གིས་མཐའ་འཁེབཔ ད་དཔ ལ་དབུས་པའི་སརདུ་གནས ངའ་ེནྱ་གི་ཆིག་སྤུས་ལ།བྲ་བའ་འཁེབ་པ་འེ་བུདམེད 
ཁྱིས་ཀྱར་ཡུལ་དབུས་པའེ་སྐད་དེ་མ་ཚལན་ཅིར་འྒྱར་ལགས། ༩ ཞེསཔ་སྲེམ་པེ་ བའྱགའོ།། བྱཅན་པའེཤིག་དགྲེསང་བུང་པེདལ་འུས་ཀིསྣ་བ་བར་རིག་བེད་ 
ཉིས་གནས་ངཀལེ༽ི་ི་ཚསད་ན་ཅིརའྱ་ར་ལགས། ཱུ ཞེས་པ་སྦེམ་བེརའ ཁྱགུརོ། བཅུན་པར་ ཤིག་དགེ་སླེང་གིས་དབེན་པ་ པ་ལ་།ཟྱཅན་པ་རེ་ཤིག་དགེ་སེང་གེས་གཟནང་ 
༩ ན་པར་འདྲུ་ཤེས་པས་བུད་མེདལ་ །གནས་ངན་ལེནྱ་ཀི་ཆིགཿ །སདཅཾར་འགུར་ལགས། ཉེས་པ་སྤོམ་པེ པར་འྱསུརོ།།དབེན་པ་ལ་མི་དབེན་པར་འདུ་ཤེས་བར་གནས། 
ལོ་མ ]་ ཉེས་བགང ེརའྱྱགུརོ།། སེ མེ་དབེན་ང པལ་དབེན་པར་འདཤེས་པར་གདས་ངན་ལེན་ཐེས་ཚིག་སྨྲས་ན་ཅིར་འགྱུརཡགས།།ཉ ཞེས་བ་ 
སྤེམ་ཕེརའགྱུརེ། ཊ མི་དབེན་པ་ ཡལ་མི་ དབེན་པ་དའ་ཤེས་པས་བུད་སེད་ལ་གནས་ངན་ལེནྩ་གིས་ཅེ་གྲསས་ནཅིར་འྱསུར་ལགས། དགི་འདྲུན་ལུག་ མུ་འགྱུར་རོ།། བཙུན 


་བ་ ཤིག 'སོང་གེས། ན་ནམགསང་ ངྲསགས་དགགེས་བད་གཞེང་མི་བ ཊཿ རབྱཉིས་ཏེ་བུད་མེདེལ་གནས་ང རལེནྱ་བྲིས་ཆཾག་ །སནྦ་རིརཾ་འ ར་ལགས་ དཿ 
སྨན་ན། དཔབ སྨྲས རོ 


༤༨ ༤ ¬ ༨ 
} ཞིག་གིས་དབུས་པའི་ཐུང་མེདལ། ` ཡཐུལ་འཁེབ་པེའིག 





པ 








༡ 
འདུལ་བ ཙུ ཀླ ཀཞེས་པ་སྤཾམ་ བྱཅུན་པརེ་ཤིག་དགྱེ་སངགི ས་གཞནཞིག་ལས་བུང་པེང་ལ་གནས། ངན་འ ལེནྱ་གིས་ཆི་གྲསས་ན་ཅེར་འགགུར་ལགས། 
ཤྭ "ཞེས་པ་སྦོམ་པོར་འགྱུ་པོ། བཅུན་པར་ཤིག་ངགེ་སློང་གིས་གཞན་དག་གི་བུང་ “པེང་འ། །གནས་དན་ལེནྲ་གིས་རི་གླས་ནཅིར་ 'འགྱུར་ལགས། ཞེས་པ་སེམ་པེར༔ 
: ལོ། བྱཙན་པ་༣ཤིག་བགེ་མང་གིས་ཐུད་མེད་སྤལ་པ་ལ་བ ཀརཔ།ངན་ལནྱ་ཧིསརེ ག་སྤས་ར་ཆིར་འགྱུར་ལགས། ཞེས་པ་སཾམ་པེར་འགྱུར་རོཀ བཅུན་པ་རེ་ཤིག་ 
རྤ ་དགྲ་སང་གིས་ཕོཊ་ལས་ཐུང་མེད་ཤེས་གནས་ངན་ལེན་གེས་ཆེ ས་ཆོག སུབ བབ འས ཞེས ངས་པས སོཔ་པརཿ འྱསརརོ་དེ་བཞིན་དུ་ དུ་ཡིགེ་དང་། ལག་ 
འདོད གཞན་ལགི་འདེགོས་གུང། ཆུད་བླེམ་མཅིར་འྱའད་ལགས། ་ཉེས་བྲསམོ་བ ཚང་རོ འ་པ འགིགུང་མེགས་ 
འྲི་མད་ཅེས་ཆེ་ཞེས་བགོང་ཤྱགིས་ཤིགཅེས་བྱསེས་ར་ནི་རའྱུར་ གའ ༥ བྱཿ་ ན་པར ཤིག་དགེ་སླེང་གིས་མནིང་ལསྨྲས་ན་ཅི་རའཆུ༢ 
་ལགས་ ས་ རའྱགུར་རོ། ཧ །་སན་རེར་འྱགར་ལག རི རའ 
ཐའ ྦ་ ཉི ་པ་སླེམ་པེརཿ ཀོ སྭེས་པ་ལ་ སྤསཿ ན་ཅར་འྱཛུར་ལགས། ས་པྲ་སཾམ་པརའྱགུ་རར ར།།མནེང་མོ་ལྭ་སྨས་ན་ཅིར་འུར་ལགས་ཞེས་པ་ 
མབེར་འགུརོ་། བཅུན་པརེཤིགདགེསེངགེས། བུང་མེང་ལ་འད་ སད་ངུ་མཛེས་སེ་ཞེས་བྱསིདནའི ༢་འགུར་ 


འགུར་ལགས། ཞེས་པགྭ་བེར་འགགྱུར་རེ། ཀཿ 


སྡིལ སྨིན་པ་དང་ནེ་སེ་མས་ 


ཤག བད་མདལ་འདྲེདཐགཔ་ཆེན་ནེ་ཤསབྱིདན་ཅི་བའྱསུར་ལགས། ས། ཉེས་པ་གྲེབ་པརའྱརུརོ ངོ 
* བཙུན་པ་རེ་ཤིག་ དགེ་སློང་བུད་མེད་ 


་མ་དང་། །གཉིད་ལོག་རརའབ་མྲོས་ དང་།། དགེ་སློང་བ་དང་སྙོངས་ 'པར་ཞགས།། 

གནུས་དན་ལེནྷ་ིསྦ་ཁིས་ཆི་གླཱས་ན་ཅི་རའྱགུར་ལགས། ཞེས་བ་སྤོམ་པེར་འགྱུར་རེཀོ། འབཞེནདུ་སེམས་འཁུགས་པ་དད། 

༼ ནོ་པ་དང་། གླེན་མདང་། གཉིདྱ་ཀྱིས་ལོག་པ་དང་། ཕག་ལས་ཁམ་པ་དང་། །འབྭཏྲུ་སོས་པའ ལ་གནས་ངན་ལེནྱ་གི་ཆིག་ 

-. འགྱར་ལགས་། ཾསྷཱ་སོ་་རྱས་དུའ། བཙུན་པ་རེ་ཤིག་ དགེེ་སུངོ་བུད་མེད་ལ་གནས་ངན་ལེནྱ་སི་རེག །བ་ལས་། བའམཚནཐུཀེ་གསེནངོ་ 
་མརྦ་ནེད་ན་ཧི གས། ས་བསཏྱུརཊོ། ག་ས སབ་ས 

”སློད་ད་དྟེད་ན་ཅེར་འཚུར་ལགས། ཉེ ཉེས་པསཱེ ོ 


བ་པར་འ ཟྱགར རོ བཅུན་པ་བཅོཔ་ལུན་འདུས་ཀྱིས་ཡང་དགེ་སླེདགང་བུད་མེདྱཀིས་ཡུལ་ལ། ། གནས་ངན་ལེནྱསེསཿ 
ཡལ ཞེས་གསུངས་པ་གངལ ལགས། 





བཅུན་ པ་རེ་ཤིག་ ་གེ་སླེང་གིས་བུང་མེདྱི དྲྱ་ཀེས་ཡུལ་ཡ་ གནས་ངན་ལེན་ཡས་ར་གླགས་ཁམབསྟམང 








སལས་མའའ་ང་$་་ང་ ་ 


༡ ་འབུམ་བ་ ༄༄༅། /* ཚུྔབ་ལྟམ་ཆིས་ལགས་སམ། ཡེདོད་གལ་ཏེ་གཞན་་ཡིས་ཕིརླུས་ནཅིརཁྱག་འགོན། ཉེས་པ་སྤེམ་པེར་ འགྱུར་རོ། ཅུ 
- ་ེཤཾག་དགེ་སཱང་གོས་ཐུང་མེང་སམས་པར་ཞུ འ་བ འཚཚི་ ལགས། ཉེས་བསམ་པེ འཁྱོ །སྔཾམ་ལ། 
ཾ བཞི་པ་གཉིས་དཔའདྲ་ཤེས་གཞ ཀན། །གན་ས་ངན་ལེན་ལ་གང་བ ་བླསགས་པ། ། བསཱ་བཀུར་ཡ་ཡངདེ་བཞིནདུ། །རྒྱས་པར་རབ་ཏུབ་ཤད་བརབུ།བཅུན་པར་ 

^ , ་ཤིག་དགེ་སྦེང་གིས་ཐུད་མེད་ལ་མི་ལལ་གས་པར་ འདྲ་ཤས་པས། གནས་ང་ 9 །ཞེས་བསམ་པོརའྱས་རོ།། མཁགཔམོ 

རྗེ ཚི བསིར་འདུ་ཤེས་པས། གནས་བན་ལེནྱ་གིསྐ་ཆིགསྨྲས་ན་ཅིར་འགྱུར་ལུགས། ཞེ༔ སཔ་སམ་པརའྱགུཔོ། པེའེ འཐུད་མེད་ལ་མི་པ་ལགས་པར་འད་ཤེས་ 

ངན་ལེནྱི་ཆིགྣསས་ན་ཉིར་འཆུར་ལགས། ཉེ ཞེས་པ་གཱམོ་པརའྱར། རོ རི མིའབུད་མེདལ་མིར་འདུ་ཤེས་པ ་པསག གནས་ངན་ལེྱ་གི་སས་ན་ཅི་ལྱུབཔགས་།ཌ དགེ་འདུས་ལུག་ 
མརའྱངུ་རོ།༔ བྱནཔ་ར་ཤིག་དགེ་གངགིས་བུདམེད་ལ།ུཿ བུད་མེར་དུ་འ འདུཤེས་པས། གནས་ངན་ལེནྱ་གིས་ཆོག་སྨཱས་ནཅེར་འགྱུར་ལགས། དགེ་འདུན་ལག་མརའྱས་རོ།་ 
འབུདམདལ་སེས་པའི་འདུ་ཤས་པ་གནས་ངན་ལེན་ཅས་ཆིགསས་ནཅིརོ་འྱགུར་ལག །ས།། ཞེས་པ་སཱཾམ་པེར་འགྱུར་རོ།། སྩེས་པ་ལ་ཐུད་མེད་འདུཿ ཡཔས་གནས་བད་ལེན་ 











ཅེར་འྱགར་ལགས། ཞེས་པྭ་གྲེམ་པར་འགྱར་རོ་། སྩིསཔ་ལ་སྩེས་པའེའདུ་ཤེས་པས་གནས་ངན་ལེནྱ་ཐེས་ཚེག། ས་ན་ཅིར་འགྱུར་ལགས། ཤིས་པ་། 
ཏུ སོ་བ འགུར སྩེས་ཁ་ལ་སྐྱེས་པར་འདུ་ཤེས་པས་གནས་ངན་ལེ་ནགྱིས་ཆེག་སྨྲུས་ན་ཧྱེར་འགྱུར་ལགས། ཞེས་པ་༢ མཕེརའགྱུརརོ། བཅུནབ་རེ་ཤིག་དགེ་ ཚོ 
སྤྲོདགིས་གཞན་དུ་འདུ་ཤེས་བས་བུད་མེད་ལ་གནས་ངན་ལེནཅེས་ཆེགླསས་ན་ཅི་ལཁྱགར་ལག། ཞེས་པ་སེམོ་པེ་རྱགུརརོ།། བཅུན་པའེ་ཤིག་དགེསང་གི་བདཟེད 
ྲ ཀྱིས་ཡུལ་ཁ་གནས་ངན་ལེཿགྱེས་ཆིག་སྦྲས་ཀྱང་། དགེ་འདུནྲ་ཤག་མརམི་འགྱུརབྭ་ལ་མཆིས་ལགས། ཡེདདེ་སཱར་ལུང་ང་དྱུང་བ་དང་རྐུ་ཐབསུ་གནས་པ་དང་།དངཔ་ 
མི་མུཐུན་པ་ཅན་དང་། མ་ནང་དང་། དགྡེ་སིང་མ་སུན་ཕྱུང་བ་ལནི་ཞེས་བྱས་སྭ།། ཇི་ལུར་དགེ་སང་ལ་གནས་ངན་ལེན་ཚོག་ ་པའི་ང་འདྭུན་ནག་མར་འགུརཔ་ 
རེ་བཞིནདུ་བླསབ་པ་བིན་པལ་ཡང་། དགེ་བདན་བག་རར་འགུརར། དགེ་སློངམ་ཡཾན་ཞེས་པ་སྲེམ་བརའྱགུརོ། དགེ་སྭིངོ་མ་དད།དགྱེ་ཚུལ་དང་། དགེ་ཚུལ་མ 
༦ ཁས སངསྤ་རྱས་བཅོམ་ལན་འདས་ལཆེ་དང་དྣན་པ་ཞེ་བའཌུརྭགི་ཞུས་པ། བཅུན་པ་བཅོ་ལཱན་འདས་ྱིས་ཡང་དགེ་སུངགངདལ་ཅེདྱ་གུར་བའེ་སེམས་ཀྱིས 
ཀེ  ཤུདམེད་ཀི་ཡུལ་ཀི་འདུར་དྲུ། བྲསུ་བསྟེན་བཀུརན་མསཀྱིས་ནང་དའངྙེལ་སྭེ། བྷཊ་བའི་དགེ་སླེངཚུལ་ཁྲིམས་དང་ལྡན་པ། དགེ་བཆོས་ཅན། ཚངས་པརསྨཾདཔ་ལ་ཛི 






སསང་རལ ༨༤ ` ཆོ ྲ ?.ཅོ་ཆོ་ ༩ ༨ ༩ .: ° - - -“**. .:“-~༧༤༤༤༤༤༠༩པོངའིརརཆཿ 


འ་བ ༠༠༡ ¬ ༡ཝཱར་འཁྲིག་པངང་] ལཱན་པའེ་ཆེས་འདེས་བ བསྙཾན་བ པ་འདན་མཆག་ཡེནན་ཞེས། བདག་ཉིདྱ་ཀིས་བསྣེན་བཀུར་བསྔགས་ 
ཟུ བཟད དགེ་འདུན་ལག་མ མཁོཞཾགསུངབ་ ་གང་ལ་ག་ང །ཞེ་སྤ་བ་བྲ་ས། གཞུངྱ་ལཱག་ བ་ཇི ཤི འཡིདེ་ེནདང་ེནབརསགཔསང་ད དལ 
༈ ཌྱེད་པར་ནི་ དོ་ཡིན་ཏེ། དགེས ་སབྷསན་བཀུང་ བས་གང།ལ་དི། ཏེ དང།དག་རུའ ལ་་ལ་ནིཉེསྱཾ་བསཁནའ།སཔ་ལ་ཆོས་ི ས་ཞང་དང 
( ནེ་བཞི་མཚན་དྲུག། དབང་པོ་བོ ཞ་བ་གཞ༥་། །སེ་བ་དང་ད་བཞ་འཇན་གཞེས་། རྒྱ ༥ འཟ་ ་ ལཿ །མདང་ལཱན་པ་ཞེ་བའ ་འ འཁེྩིས་ཞུས་པ།གྲུ 
པ་ཆོསོ་གང་འདས། ་པ་ཡང་མཁག། ཨའངས་པའིང་པལགྲ། རའ 
ཕྱིན་བའིཆེས་དེ་གང་ལག། ཉ ཤབའཁརྦཔ་ང་ན་ལས་འངས་པའོ། བཅུ་ན་པ་ཆོས་གང 


ཕྱིརའངའ་ཡང་མ་མཆིས་ལ ལ། ལཀྱས་མཐའ་འདགགིམཝ་ 
) པའོ། བས།དེ་བྱིསནཅིལ་འྱབར་པགས། དགེ་འདུན་ལླག་ མརའྱཀརརོ། བཅུ་ ྲཾ  ་ ་ 










ནྲ་བ་པ་ཡན། སངས་རས་བ 










་ འེ་འདུག་ངེ གའཐརིན་པའི་ཆོས་དེ ད་གང་ལག། །ཉེ་བའཝོར་གཞེནབེད 














རུང་། ཆུང པྣ མཛའན་མོཉིདསྙན་བྱེད་ན། ཐནདའི་སུད་ཅིག་ལ་ཡབར་སྣེ། དགེ་འདན་ཡཱག་ཐའོ། །ཞེས་གསུཙས་བ་གང་ལཾགས་པ། བཙུན་ ' , 
༦ ༤ སྤྱོནབ་ལ་སྐྱེལ་ཅིང་། སྤེནཔལ་ཡྱུཾབསྐྱེལ་བར་བཟྱེས་ན་ཉིར་འགྱུར་ལགས། ཞེས་པ་སྦེམ་ཕེརའགྱུརརོ།་ 
པ་ཡས་འཕྲིན་གུངས་ནས་སྤྲེན་པ་ལ་བསྐེལ་ཅིང་། ° རང་བཞིན་ རར ་ ཕྱིར་བསྩེལ་ཐར་བཛྱེད་ན་ཅེར་འཆུར་ལགས། ཉེས་པ་སྔོམ་པར་འགུརརོ། 
སྨྱོནབ་ལས་འབྲིནབླངས་ནསུ་རུང་བཞིན་དུ་གནས་པ་ལ་བསྙེལ་ཅིང་སྦྱེནཔ་འ ལ་ཕིར་སྐྱེལ་བརབྱ་སེདན་ཆིར་འགུར་ལགས་། ཉེས་པ་སྙེམ་པེརའགྱུརོ།། [བང་ས ¢ 
འཕྲིན ནས་རང་བཞིནདུ་གནས་པ་ལ་སྐྱེལ་ཅིང་༢ དབཞིན་དགནས་པ་ལ་སྐྱེལ་བར་བབྱིད་ན་ཅིར་ུགྱུར་ལགས་། ཞེས་པ་སྤེམ་བེརའགྱུལོ། བཙུན་པརེ 

དགེ་སོང ཞང་བཞིན་དུགནས་པ་ལས། འཕྲིནླ་བངས་ནས་རང་བཞིན་ང་གནས་པ་ལ་སྙེལ་ཅིང། རང་བཞེན་གནས་པ་ལ་པུཾརཿ ་བྱགིས་ནཅིར་ 
ཏྲུ ]་ དགེ་འདུན་ལཱག་ མརའྱསུར།། རང་བཞིན་དུ་གནས་ པ་སངས རབིནདགནསལལ་སུལ་ཅང ནང པ་ལྭ་ཙིརྩསེལ་པར་བྱ 


ཐེ 


'ནཅིར་འྱར་ལགས། ༡ ་ཏོས་པཾ མ་པོར་འགྱུརོ་། རང་བཞིན་དུ་གནས་པ་ལས་ཁྲཕིན་ཟངས་ནས། སྤུན་པལསྱེལ་ཅིང་རངབཞིནད་གནས་པ་ལ་ཕྱིར་སྐྱེལ་བར་ 














༼ ཛོ 


(ˆ ་ྭ 


༥ ་ ཧེ །བྱཉིད་ཊཅིར་འྱགུར་ལགས། ཞེས་པ་གཱཾམ།པརའྱ་གར་ངོ་། རར་བཞེད་དུ་གནས་པ་ལ་ས་འཕྲིན་བངས་ནས་། སྙོན་པ་ལ་སྐྱེལ་རྱིང་། སླེན 
'པལ་ཕཱིཌཧྩེ ཐེབར་བརྱིང་ན་ཅེར་འགྱུར་ འགས།། ཊཾ ཞེས་པ་སབ་པརའགུར་རོ། སྤྲིད་པ་ལ་བཞིད་ཚནགཉིས་པྲ་རྙིཝ་བ་དེ་བཞིན་ད་ས་པྲསཁྲའུགས་པ་ལ་ཛོང་ 
9 ཤཱ ཁ་བཞི་ཛན་ ཞས། ཆོར་བས་ཞམ་ཐག་པ་ལ་ཡང་ 'བཞི་ཚན་གཞེས་བའོ་ བཅུན་པ་དབང་བ་དང་པི་དབང་པའི་ ཁྱིད་བདག་གཉིས་ལ་རཉགཞྲེ་གང་གིག་བབྲོག 
ཿ ཟ་ང སྟ་ཉས་དབང་ད ཨ་ཧྐེལ་ཅེང་། དབང་པ་འ།་ཕརས་འབྲར་ གྱེ ་ནཅི་ཀའྱགྱུལ་ལ་གས་། དགེ་འདན་ལཱག་མར་འརྱརའོ རྨོ" དུང ཕྲིན་བླངས་ནས 
ཚི དབང་བལ་སྐྱེལ་ཅིང་། ཐི་དབང་བ་ལ་ པ་ཕུར་ཧཱ སེལ་བརེབྱགྱིང་ན་ཅིར་འྱགར་ལགས།། ཉེས་པ་སྤཾམ་བརོ་འགྱུརོཀ་ད དབང་བ་ལ་འ འཕྲིན་བླངས་ནས། མི་དབང་ 
་པ་ལྷ་སྐྱལ་ཅིང་། དབངབ་ལ་ཕིར་སྐྱེལ་བརབར ད་ན་ཅིར་འྱགུར་ལགས། ཞེས་པ་སྲེམ་བེར་འྱགུརརེ། དབང་བ་ལ་ ལས་ཕིན་བས་ནས་མི་དབང་བལ་སྙེལ་ "ཅིང་། 
བེ ཨི་དབངབལ་ཕྱིརསེལ་བུརབྱིདན་ཅིར་འྱཛུར་ལགས། ཞེས་པ་སྤེར ཡ་པེ་ར་འགགུར་རེ བཅུ་ནཔ་རེ་ཤིག་དགེ་སླེང་གེས་ལེ རི་དབངབ་ལས་ཕྲིན་བངུས་ནས་མི་དབུང་ 
རཾ 
བལས་སྐྱེལ་ཅེང་། མི་དབང་བ་ལ་ཕྲིན་སྐྱེལ་ཅིང་བརྱེང་ན་ཅེར 'འགྱུར་ལགས། ཞེས་བ ་བུསསུཁྱཧཱ་ རོཀ པེ་དབང་བ་ལ་ཕྲིནྨ་བཇས་ནས། མི་དབང་བལ་སྙེལ་ཞིང་ 









ཡྱིརྩསེལ་བརབྱསིད་ན་ཅེར་འགུར་ལགས། ཞེས་པ་སྤོམ་པེརའགྱུརརོ་། མི་དབང་བ་ལ་ཕྱིན་བངས་ནས་དབང་བལ་སྙེལ་ཅིང་། མི་དབང་བལ་ལིརསྐྱེལ་ „ 
རུ བརབྱིང་ན་ཅི་ར་འགྱུར་ལ་གས། ཞེས་པ་སྤེམ་བེརའགྱུརརོ་།། › མི་དབངཔ་ལས་ཕིནྭ་བབས་ནས། དབང་བ་ལ་བསྐྱེལ་ཅིང་དབངབ་ལ་ཕིར་སྐྱེལ་བར་བརྱིདན་ཅིར 
; འགྱར་ལགས། ཤེས་བྲསམ་པོར་འགྱུར་རེའ བཙུན་པ་ར་ཤིག་དགྱེསང་གིས་ཁིམ་བདག་ཅིང་ལ་འདྲི་སངཅེས་བུང་མེད་ཞོས་ཤིག་ཅེས་བྱསི་དན་ཅེར་འྱགུཔ་ལགས། 
རོལ བཅུནཔ་རཤིག་དགེ་སང་གེས་ཁྱེམ་བད དག་ཅཾགཁད་སངཅེས་བུང་པེང་ཆག་མོཞོསྭ་བབཞོས་ཤིག་ཅེས་བྱགིང་ནཅིར་འགྱུར་ལགས། 
'སཱམ་པེར་འྱགུརརོ།། བཅུན་པའར་ཤིག་དགེ་བསྟེན་པར་མ་རོགས ས་པ ་པར་སྙེན་བྱི་བརླསར་བ་བྱཟིར་ལ་བསྙུན་པར་མ་ཇོགས་པར་སྟྲེལཅིང་། བསྙེནབ་ར་མ་ 
བསྩེལ་བར་བགྱིངན་ཆིར་འགྱུར་ལགས། ཞེས་བས་སོ།། བསྟན་པར་མ་རྫོགས་པར་བསྙེན་བྱིད་པར། བབྱིས་ལ་བསྙེན་པརམ་རོད 


རོ 


བར་སྩེལ་ཅིང་། བསྙེན་པར་རྫོགས་ཀར་ཕྲིར་སྙེ་བ བར་བྱགིས་ནཅིར་འགུར་ལགས་།ཞེས་བས་སོ། བསྙན་བས་རོགས་པརབསྟེན་བྱེསོ་བརླསར་བ་བྱགིས་ལ་བསྙེནབམ་ 


ཀྱ༽ 


རྫོགས་བརསྐྱེལ་བའཅིང་།བསྙེན་པ་རྫོགཏེ་ཕརསྐྱེལ་བར་བཀྱེད ན་ཅིར་འཛུར །ལགཉེས་  ་ པེརའགུརོ། བསྙེན་པར་རོགཀར་བསྙེན་པར་བརྱསྦྱེརབ་བགྱིས་ལ་བསྙེནཔ་རྗོགཀའ : ་ 





སས ཟསབསསས་སས་ས་ 


བ་ད ཁཱ །སྱེལ་ཅིང་། ཧར ཀརལིརྭ 


7 ཀརེལ་ཅིང་། བསཱེན་ང ངཿ 


གྱུ ཀ་ག ཞེས་བྱས་སུ་འགྱུ་རོ།་ བ་ གསཊ་ ཿ 
སཱཾན་པར་ར ༥ 
བྱི: བ རྣསལ་ རྔ་ྱ་མུ་ན་ ཉེསར་ཛོལ་ ་འ ÷- = 
རཱ ལུ ྲ ལལ ་ ་ འའུ རོ། བསྙེན་པར་རྫོགས་ནས” 
ྲ སེ བོ དུ དི ཟ་རྗཾ་གས། ས་ཕྱིཧཧཱ རཾ ཧེ 
རླ པ་ར ཧཱ ི་ོ བ་རགས་ཏེ་ བཅིས ལོ ་ ྲ་ བཟོས སླུ་བ ་བྱྱིད་ན་ཉིར་འགྱུར་ལགས། དགེ་འ 
ངོ 5 བཨ། ། ཉིསྭཧུསས་འབུརོ། བྱཅུ་ན་པ་གང་ཟུག གངོ་ཤེད་ ྨཾ་བ་ཡང་ ས། ད་ཉིང་སྡེ་བསབ ་ འ་པ ེ 
རླུ | ང་ལགས། ཟམབཧྲཧཿཧཏྱཧཱདཝ་ད་ དད ཡེད་དེ་འ དུ 7 ུ ༢ 
སག ཐི ད་ད་ རིཝར་མགུབར་བུ་བླས ཡང་བའི་གང་ཟག་ལ། གེ་འ ལ 
»- གཅའ་བྲར་བུང་བ་དེ་དགེ དནྱ་གིས་དུང་ད་སེངོ་ནས་མགུ་བརྭ་བ་བ་གསལ་པ་ལས། དགུ་འདུནུ་ཁྱེས་དེལ ༥ ཟི ཨཱ ༠ བྲ 
རཾ | 
ད་པ་ལས་དགེ་འདུན་ལེག་མའི་ལུང་བཟཉིས་པ་གཅིགན་ཞགས་ཅིག་བཅབས། གཞེས་པ་ ༣ ་ ། 
„༧ ཨེར ཊ བནི་ཞག་གཞི་ས་བཅབས་བུངནས། དེ་དགེ བོ 
གེ་འདུནསཾ་དུད་དུསེངོ་ 





ཤི 







༡ 








དགེ་འདནྱ་ཊིས་དེལྭསོབ་ཕཱན་ནས་ང ང་བགཅིག་གིས་ནི་མབོབ་བས་པ་ཡིན་ན།། གསུུམ་པས་ན་ མགུ་བར་ ང་བ་ཡིན་ནོ 
མཨུབ་ར་ཀ་བྱ་སཱང་པ་ཡིནན།། བཅུན་པར་ཤིགས་ཡང་མེ་ལགས་། ཕོ་ཡང་མི་བཾ་ལ་གས་ལ་དགྲེ་སྦང་གིས་དེགཉེས༔ སྟེནབྱིསན་ 
ཙྱར་ལགས། དེག་འདུསླ་ཕག་མརའགུརར། །མོ་ནི་མེ་ལགས་ཕོན་སི་མལགས། དེ་གཉིས་ཀྱིས་སཱན་བཙིསན་ཅིར་འགྱུར་ལགས ཤིས 
དོ མན་མི་མ་ལགས། ཕེནི་མི་མཁགས། དེ་གཉིས་ཀིས་སྙེན་བྱིས་ནཅིར་འགུར་ལགས། ཞེས་པ་སྦུམོ མ་བར ར་འགུར་འོ། མེ་ཡང་མིེ་མ་ 
ཊ ལ་གས། དེ་གཉིས་ཀྱིས་སྙེནབྱགིས་ནླྱགུར་ལགས། ཉེསཔ་སེམ་པེརའྱསུར།། བཙུན་པརེ་ཤིག་མ་དག་ལ་མིར་འད་ཤེས་པ 
ཟྱམས་ནཅིར་འྱགུར་ལགས། དགེ་འདྭནྭ་པཱགྲ་ར མར་འ རུ རར།པིདག་མི་མ་ལགས་པར་འདུ་ེས་པས་བཟྩེན་བྱིསན་ཅིར་འྱུར་ལགས།ཏེས་བླ་སོམཿ གོ 
,མི་མ་ལགས་པ་དགལ་མིར་འ འྭདྲ་ཤེས་པས་སྙེན་བབེས་པ་ན་ཅིལ་ཁྱགུར་ལགས། ཌེ | ཉས་པ་སཱམ་བོར་འགྱུར་རོ། སི་མལགས་པ་དག་ལ་མི་མལགས་པྲལ 
 གྣིན་བྱགིས་ནཅིརའྱསར་ལགས། ཞེས་པ་སྤོམ་པར་འགྱུརོ།།ཡི་མཁགས་པ་དགལ་མིརའད་ ས་ཁ 








རོ 
) 








བ ` 


ཅབ ༠ ༠ ཀགིསྦརྐངངེ་སེད་བྱིས་ན་ཅིར་འྱགར་ལ་གསུ་དགེ་འདུན་ལཱག་པར ་ པོ 2 གཞེནན་མ་ངང་བུད་མེད་མངལ། །ཟ་མམ་དིང་མ་ནིང་མ། དབ དག། ཅཙཙ་ ༢ ཟེས་ 


 ཐམས་ཅད་བརུལ་ གས་གནས། ཀམཆན་ཉེད་དང་ན་ཁྲང་བརོ།ོ བཙན་པར་ཤིག་དགེྲེསང་གིས། རོ ནོམསཱན་བརྩེསན་ཅིརའགྱུར་ལགས་། །ཞེས་པ་ 


ཅཆྲི 


ངེ ཿ . འགྱརརོ། བག་པ་ར་ཤིགབུ་མམཆེས་པའྲ་འི འ་ཁྱིམ་བངག་རྡཔས་སཱན་བྱེས་ན་ཅེ་ རའྱགུར་ལགས། ཞེས་པེམ་པརོཁྱགུརའོ། བཅུན་པ་རེ་ཤིག་མངལ་ན་གནས་ 
ཱ ྲུ ན་བགྱིས་ན་ཅི་རའགྱུར་ལགས། ཉེས་བྲ་སོམ་བརོའགུར་རོ་། བཅུན་པ་རེ་ ཤག་ཟ་མའེ་ ེབྱཡིདདཅིར་འྱབར་ལགས་ཞེསཔསྤམཔེརོརྱརརོ།། 0 ་ 
སྟེན་བྱམས་ན་ཅིར་འུར་ལགས། ཞེས་པ་ པྲ་ཐམ་པར མ་པར་འྱ གྱརརོ། བཅུན་པརགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་དུང་དུ། ཞིམབདག་ཅིགསི་ ནད འདི - 
གས་ང་བདག་གིས་ཆིག་གས་། ཁྱིམ་བདག་ཆཱེམཞིག་ལ་འདེ་སད་ཆེས་བདག་གི བུལ ཐུས སིང་ཐའམ། ཆ་མཊམ། །ཡང་ཚ་མཱཾཁོ་ཆིག་ 

དདམ་ཞིས་བྱཅིསཔ་ལས། གལ་ཏེ་དགེ་འདུན་ཀུན་གྱིས་ཕིན་དང་ ས་ནས་སྐྱེལ་ཅིང་ཕྲིར་སྩེལ་བར་བ ་བྱསིད་ན། དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་ལ་ཅིང་འགུར་ལགས། དགེ་འདུན་ 
མརའྱགུར་རོ།། ཁེཏེ་དགེ་འདུན་ཐམས་ཅང་ེས་འཕྲེན་གིས་དགྲེསང་གྱིག་གིསསལཅིང་ཕྱིར་སྐྱེལ་བར་བབྱི་ངན། འོང 


2 ༽ 
ཀྭ ,ˆ 














༩ˆ^༩༠༧༢༡༥ 


ར་ཡ ད་ །བྱ་པུང་བ་དང་། རྐུཐབསུ་གནས་པ་དང་། དང་པ་མི་འཐུན་པ པ་ཅན་དང་། མ་ནིང་དང་། དགེ་སློང་མས་སུན་ཕྲུང་བ་ལནི་ཞེས་བྱས་སེ། །ཇེ །ཇལྟར་ 
ྨན་ དགེ་སླངསྟནྱས་པ་ལ་དག་འདན་ལྕགམརའགྱུརབདེབཞནདུ་བབབྱའནི་པ་དང་ དགེང ལ་ཡང་དགེ་འདུན་༔ ལུག་མར( རའྱགུར་རོ། །དགེ་སླེང་མ་དང་། དགི 
3 ཚུལ་དང་།, ཚུལ་མ་ལ་ནེ་ཞེས་བྱས་སེ། །སྡེམ་ལ། བཞི་གསུམ་དངནེ་ཚང་མ་དང་། །བདག་དག་གཞན་དང་མ་ག ་གཡེགས་པ་། །བབས་དང་བདུན་ཚན་ཉིད་དད་ 

རི ཞེབ་འཁརྩོགིས་ཞུས་པ། བཙུན་པ་བཅོས་ལྔན་འདས་ཀྱིས་དགེ་སླེངབདག 


ན། །མཆན་ནྲ་བ་མརྱ་ཐཱར་པ་ཡནེ། །སཔསྨ་རྒྱས་བཅོམ་ལཱནའ་ འདུས་ལ་མོདང་ལྡནཔ པ་འབ་ 
གྲིས་བསླངས་ནས། བདག་པ་མངཔ། བདག་གིས་ཁང་པ་ཞོག་ཆིག་དུ་འ འངྲ་གན། དབེ ཐད་དེས་ཁང་པ་ཆུད་བཞོན་དྲུ་ཆེ་གཤིག །དལ་ཁང་པའི་ཚདནེ་འདེ་ 
་པར་དགེསེང་དས། དགྲིམོང་དག་བཀྲི་བརྩ་ཧའོ། ་ 


ཏེ། ནུང་གི་སིང་བུ་བད་བརག་ཤེགས་པའི འམཐོ་བྱརུ་གེས། ཞང་དུ་མཐེ་བདུ༽ནེ། །གཞེ་ལཱ 
དག་གིས་ཀྱང་བཞེ་རུང་བ་དང་། རྩྙེད་པ་མེང་པ་ ་དང་། བམ་དུདུང་བར་ལྟ་བ བརྡ་བའ། །གལ་ཏེ་དགེ་སླེངགིས་གཞི་མརུང་བ་དང་། བརོན་པ་དང་བཅས་པ་འམ། 
བརྩམ་དུ་མི་རུང་བར་བདག་གེས་བསླངས་པ། བདག་པ་མདཔ། བདག་གེས་ཕྱིར་རྩིག་དུ་འཇུག་གས། ཞི་བའི ར་དབེོབདག་༡ངཝམི་འིདནམ།གྲེཉདངིགས་ 









ཡྭ 






ཁཿ , “ཏེ 
ུ བུ རེ རྲེ བྱ་བ 5 = 
”ཨང་། གཞི་མི་སྟེན་ཏམ། ཆོད་ལས་འདས་ན་དགེ་འདུཊ་ལྷག་མར་འགྱུརརོ། །ཞེས་གསུངས་པ་གང་ལགས། བཙུནཔ་རཤིག་དགེསང་གིས། གཞི་མ་གནང་པར་ཁང་པ་ 
རྩིག་དུ་རྩོལ་ནཅིར་འགྱུར་ལགས། ཤེས་པ་སྤེམ་པོར་འགྱུར་རོ། །གཞྭེ་བངས་ནས་ཁང་པ་ཆེག་དྲ་མོལ་ན་ཆེར་འསུར་ལགས། ཤེས་ཤས་སེ། །ཁང་པའི་གནངབ་ 
རྩེལ་ནས་ཁང་པ་མ་ཆིགས་ནཅེརའྱགུར་ལགས། །ཤེས་བསས། །བདག་གེས་བརུམས་ཏེ། འཕྲེ་བརན་ཅརའུར་ལགས། ཞེས་པ་སྦོམ་པོརའགྱུར་རོ།གཞན་ 
ཁེིངའའི ལེ ཟེ ར་རབ བ་ར་འོ་རོ་ རཾིཾེཾེེ 
གྱིས་འཕྲོ་བརབ་ལགས་པར་བྱགདན་ཅིར་འྱགུར་ལ་གས། ཉེས་པསེམ་པརའགྱུར་རོ། །མ་གཡོགས་པ་ཆུག་དྲུ་རལ་ནཅེར་འགུར་ལགས། ཉེས་པ་སྦོམ་པེར་ 


= 


ཅོ ཅི ཤ 
ཱི དསེག་དང་ཕལ་བ་འམ། ཁྱིམཔ་ཉད་དུ་ག་ཡར་གྱིས་ 





ཀཱ འགྱུརརོ། །བརུམས་ནས་བབས་ན་ཅརའྱགུར་ལགས། ཞེས་པ་སྦེམ་པེརའགྱུརརོ། །དེ་བཞེན་དུ་བདག་ཏེ 
རལ ༦༨ ༠༨ རོ = ཆབ ར་ར ོལམ།་ རར་ | 

འཆེབ་དང། དགེསང་གིས་ཆེད་ཉེད་དང། ཟ་མ་ཉིང་དང་། མནེ་བཉེད། དགེ་སེང་མ་སུན་ཕཱང་བཞིང་དང་། མ་བསོང་པ་ཉེང་དང་པ་གསེད་པ་ཉེད་དང་། དྲག་ 

- བཅོམ་པ་གསེད་པ་ཏེངདང་། དགེ་འདྱུྱ་གིས་དཔེན་བེང་པ་ཉེང་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ངན་སེམས་ཀྱེས་ཁྲག་འཐིན་པཏིངངང་། མུ་སཾགས་ཅན་ཉིང་དང་། 


= 


/ ༡ = ༨ ར་རི རྔ ¬. མ = # = རྫ 
ཨུ་སྟེགས་ཅན་ཉིད་ཞུགས་ཉིད་ད་ང། རྐཐབསུ་གནས་པ་ཏང་དང་། གཧནས་བར་མ་བྱ་བཅའ་ནང། དང་མ་འ ༦༡༦ རིན་ཉམཆ་ན 


7 


ཀཀ ་བ་£་ོང འང - 





༽༄༠། . །ངང། ཁས་ལན་པ་ཏང་དང་། བསླབ་པ་བསྩུལ་བ་ཉེད་དུ་གཡར་གྱིས་འཆེན་ཅིར་འགྱུར་ལགས་། ཞེས་པྲསྡམ་པེརའྱགར་རོ། ཀ 


3 པ་རེ་ཤིག་བསྟེན་པར་མ་རྔོགས་པ པར་སྦྱེར་བ་བགྱེས་ལ། བསྣན་པར་རྫོགས་ པར་ལ་གས་པ་ ་པར་བྱགིས་ནཅེར་འགྱུར་ལགས་། ཉེས་བས་སོ།། །། 
བསྙེན་པམ་ རྔེགས་པརསྐེརོ༽ བ་བྱགིས་ལ། བླསྣན་པར་ཇོགས་ ༈་ཀར་ལགས་པར་ ཤར ་ ལགས། ཞེས་བ བས་ས །བསྟན་ ན་པ་མ་རྗེགས་བར་བགལ། 
 བསྙེན་པ་རྫོགསནས་ལ་གས་ པར ར་བྱམར་ན་ཅིར་འགྱུར་ལ ལགས། ཞེས་པ་སྦེམ་པོར་འགྱུར་རེ། །བསྙེན་པ་ རྗོགས་ ཊཀར་སྦྱེརབ་བགྱིས་ལ་། བསྙེན་པ་རྔེགས་ཀརལག 
`ཕར་བྱ་གིས་ནཅིར་འགྱུར་ལ་གས། ཞེས་བ བསསུ་འ འགྱུར་རོ། །བསན་པ་ ཡརྔརཱ་གས་ རྭསྙེར་ བྱགྱིས་ལ། བསྨེན་པར་རྔེགས་ ་ཏེ་ལ་གས་པར། །བགྱེང་ན་ 
ཅིརའགྱུརལགས། ེས་པ་སྦོམ་པེར་ འགརར་རོ། །བསྙེན་ ་པར་ རྗེགས་ནས་ །སྙེར་བཿ བྱགིས། ཀ་ཀ བསྣན་པར་ རྔོགས་ནས་ལགས་ ་བར་བབྱེས་ན་ཅིར་འགྱུར་ 
ལགས། དགཾ་ གེ་འདུན་ལཱག་མར་འགྱུར་རོ། །ང་སྙེན་པ པར་རྫོགས་ནས་སྦྲེར་ཏ བཿ བྱགྲོས་ལ། བསྙེན་པར 'མ།་ རྫོགས་པར་ལགས་ པར་བྱགྱིད་ན་ཅིར་འགྱུར་ལགས།ཏེས་ 
རྱསཾ། །བཅུན་པ་རཤེག་དགེ་སྦེང་ཁང་པ པ་ཞོག་པ་ནོག་པར་བཅོམས་ ་པ་ལས། དའམ་ཚན་གྱུར་ཏ ། དཟེ་གྲང་མར་༢ེ རེད་ནས་ལེགས་པར་བྱགིདན་ཅེར་འགྱར་ལགས། ། ཏེས་བས།། 


-- 





= 
༣ ལྷ་པ (ཞག་ ཁང་བྱ་རོམས་ པ་ལས་དེའི་མཚན་གླུ་ གྱར་ཏེ་། དག་སེང་དུ་ རངནས་ལགས་ པར་བྱེད་ན་ཅི རའགྱུར་ལགས། ཞེས་པ་སྦོམ་པོར་འགྱུར་རོ།། 
ན་པ་དགེ་སླེང་གི ཐས་ ངར པ་བརཱགས་ཀྱང་དགེ་འདྲན་ལག་ བའི ;ྱར་བྭ་ཏཱ་ རེས ་གས་སམ། ཡད་ངེ་སྔར་ལཱུང་ ་བ རུ ང་བ་དང་། ཀྐུ་ཐཿ སུ་གནས་པ་། དྲུག 
ཀོ མནང་དང་། དགེ་སློང་མོ་སུན་ཕུང་བ་ལ་ནེ་ཤེས་ཐ ་བསས། སུའྱུར་རོ། །སུབས་པསྙུ་ ར་ལ ་བས་རྙིག་ དྲུ་སཱལ་ན་ཅེར་འྱགུར་ལ གས། དགེ་ 
 ཐྲ་བུརལོ། །དགེ་སླེང་མ་ཞེག་ གིསཆཱགི་དྲུ་སྣལ་ན ཅེརའ འགགྱུར་ལགས། ཞེས་ བུསས་ །དགེ་ སྤོངམི་དང་། དགེཆུལ་དང་། དགེ་ཚུལ་ 
མ་ལ་ནི ཅུས་སོ།། །སངས་རྒྱས་ བཅོམ་ལནའདས་ལ་ ་ལ རེལ པ་ལཱན་པེ་བར་འཁེརྩགིས། ཞུས ་པ་། བུ བཅོམ་ཁཱུནའདས་ཀྱི་ ཀྱིས་དགེ་ སྤང་གེས་བདག་ 
པོ་ཡེད་པཿ དགེ དན་གྱིས ཆེད་དུ་གཅུག བག་འོང་ོ པོ་ཞཾག་ཆཾག་ དུ་འཛུགན། དགེ་སློང་ངེས དགེ ་སང་དག་དཀྲེ དཀུ་བ ་བར་བའེ། །རང་པའེ་དགི་སླེང་གེས་ ཀྱང་བཞེ་རུང་ 
བ་དང་། རྩོད་པ་མེད་པ་དང་། བརྩམ་༔ ུང་བར་ལྟ་ བར་བའ། །གལ་ ཏེ་དགེ་ སླེང་གཞན་ ལི་རུང་བའམ། རོད་པ་ དང་བཅས་པ་འམ། བརུམ་པ་ སི་ 
དྲཿ་མར། བདག་པོ་ཡེད་བ་ དགེའདུནྱ་ཐིས་ཕིར་གཙུག། བཀག་པས བ་འོ བཞེ་ལཱ་བའེ་ ཕེར་དགེ་སྲེང་དག་ ཀྱ་ང་། མི་ཁྲཾད་དམ། 


།ཞེས་གསུངས་པ་གང་ལགས་པ་དང་ཞེས་བ་བ་སྣེ། ཚད་༩ ༣ 





༄༅། .།དགྲསང་ཁྲིད་པ་དག་ལ་ཡང། གཞེ་ མི་སེན་ན་དག་འདན་ ༥ 
།ཡས་འདས་པ་དང་། བསླངས་པ པ་ཞིདྲ་གཏེགས་པ་གཞུང་ལཱག་མནི་ཁང་པའ་ད ནྭ་ལཱག་མཁ་བཤང་པ་ཇི་ལྟ་ ངར་གཅུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོ་ལ ་ཡང་དེ་བཞིན་ 
ཅི 
ཕ་ཞ་ཡི་ག་ལ་ག་བརའ་དང་། གཞ ན་ལ་རེང་འདེག་རྒྱུད་པ་དང་། སྨྱེན་པ་དང་ནཱེ་སེམས་ཁྲུགས་དང་། །ཚེར་ 


~~ ཀྲ་ 


གུ་བཛོང་པར་ངུའོ།། ཁྱ _།སྡེམ་ལ་། 
དྲ བཱ །འེན་པ་གླེན་པ་དང། །གཉད་ལག་ར་རོ་རབ ཏས 

རྒྱས་ཞུས་པ། . འུས བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཀྱ ཀྱས་ཡང་། དགེ་སླེང་གང་ཁྲེས་ཤེང ། ཞེ་སྲུང་བ སམ་ར་ག་ ཀཱ ། ཅི་ནས་ ཀྱང་འདེཆ་ངས་པར་སྦྲདཔ་དང་དབྲལ་ལེ་སྦ་མནས། 
དགེསླེང་ ངོདག་ འོ ་བམེང་པ་ལ། གཞེ་མེང་པར་ཕམ་པརའྱ་ཀ གྱར་བའ་ཆེས ཀྱིས་བཀུར་ རབ་ བོམ པ་ལས། དདུས་གཞན་ཞིག་ ནྲདེས་ཀྱང་རུང་མོ་དྲིས་ཀུང་རུང། རྩོང་པ་དེ་ཡང་གཞེ་ 
མིད་པ་ཞི ཞིག ཡུ རོ གླེསང་ཡང་ཞེ་སྣང་ལ་ ་གནས་པས། ཞེས་ སྡང་གེས་སྨྲས་སཾ་ ཡིན དག འག སའེ་ཞེ ཚཞས་གསུངས་པ་གང་ལ་གས་པ། བླབ 
དགེ་སླེང་ལ་གཞི་མ་མཆེས་། བར་ཕོ་ཞ་ལས་ ་ཕ་མ་ཾ པརའགྱུར་ བའ་རེ་ ཅཏས་ ིས་བཀར་ བ་བཏདབ་ པ་ཅརའྱགཾར་ལ་གས ར ཉས་ བསློམ ་པེརའགགཱར་།།དེ དེ་བཞིན་ དུ་ཡི་གེ་དང། ལག བརྡར - 


།སངསྦ་རས ་བཅེམ་ལཱནའདས་ལ་ཚ་ དངྱ་ལན་པ་ཉེཐའཁེར 


བྱ 
ཟེ 





།སྙེམས་ཁུགས་འགྲ་དང་ཕེ་རེ 


=  དང་གཞན་ལ་སྟན་འདོགས་པ་དང་བརྒྱད་པ་བཏབན་ཅིརའུགྱུར་ལགས། ཉེས་པ་སྤེམ་ཕེརའགྱུར་རོ། །བཙུན་པ་རེ་ཤིག་དགླེསླངགིས་དགེ་སླང་སྐ་ཞིག་ལ་སྐུར་བུ་རཏབ་ 
,ནཾ་ཅེར་འགུར་ལགས། ཞེས་པ་སྦེམ་པེརའགྱུརེ། །དེ་བཞིན་དུ་སེམས་འཁུགས་པ་དང་། ཆོར་བས་ཉམ་ཐག་པ་དང་། འནཔ་དང་གེན་པ་དང། གཉིད་ལག་པ་དང།ཕུག་ཁེས་ཁྲེས་ 
བ་དད། རབཏྭཱ་མེས་པ་དང་། སེམས་པར་ཞུགས་པ་དང། འགྲེབ་གཞནདུ་གནས་པའེ་དགེ་སླེང་ལ་གཞེ་མ་མཆེས་པར། ༨འཕམ་པར། ར་བའི་ཆེས་ཀྱིས་སྐུར་པ་བཏབ་ 
ནཅིར་འགྱུར་ལགས། ཞེས་པ་སྦོམ་ཕོར་འགྱུར། །བཙུན་པ་རེ་ཤེག་དགེེསླེང་གིས་འདེལས་ཕི་ལོལ་པ་གཞནམུ་སྟེགས་ཅནདང་། ་ སྤྱད་པ་དང་། 
ཱཧཱ་བྷ་རམས་གཞི་མ་མཆེས་པར། ཕམ་པ་འེཆེས་ཀྱིས་བསྐུརབ་བཏབཞཅོརའྱགུ་མཔགས། ཉིས་བས་ཞེ། །སྐང་དང་ལུས་དང་དབེནསྤགས་དང་། གཞུཉགྱེས་ 
གཞན་ཕོར་སྐུར་བ་བཏུབ། ཁྱིམ་པ་དག་ལྭ་སོགས་པ་དང་། མཚེན་རམས་དང་ནིེ་བཞི་ཚནན། །བཅུནཔ་ར་ཤིག་དབུས་གེས་དགྱསྲེང་གིས། མཐའ་འཁེབ་པའེསདུ། 
དབུས་ྱིས་དགེ་སློང་ཞེག་ལ་གཞེ་མ་མཆེས་པར་འཕམ་པའཚེས་ཀྱིས་སྐར་པ་བཏབ་ལ། ཡུལ་དབུས་པའི་དགྭ་སང་གིས་ཀང་།མཐའ་འཁབ་པའི་སྐད་དེམ་འཚལ་ན། 
ཅིམའྱགུརལགས་ཉེས་པ་སྤེམ་ཕེར་འགྱུར་རོ། །མཐའ་འཁབ་བས་དབུས་བའི་སྐད་དུ། མཐའའཁོབ་པའི་དགེ་སོང་ལ་གཞི་མ་མཆིས་པར་འཕམ་པའི་ཆོས་ཀྱིས་སྐུར 


ཟ༠། , །པ་བཏབལ་། མཐའའ འཁོབ་པའེ་དགེ་སླཾང་གིས་ཀྱང་། ཡུལ་དབུས་པའི་སང་ ད་ད་མ་ཚལ་ནཅིར་འགྱུར་ལགས། ཞེས་པ་སྡཾམ་ པེརའྱགུརོ།མཐའ་ 
། „} འཁོབ་པས་ ་མཐའ་འཁོབ་ ཁོབ་པའི་སྐད་དུ་དབུས་པའེ་ད 'སྲཾང་ལ་གཞེ་མ་མཆིས་པར་འཕམ་ པའེ་ཆེསྤ་ཀེས་སྐུར་པ། བཏབ་ལ། ཡུལ་དུ དབུས་པའིདག་མོགས་ཀངམཐའའཁེབ 


རོ པའྙཾསདདེ་མ་ཚལ་ནིརའྱགུར་ལགས། ཤེས་= པ་སྤེམ་པེ ་པེར་འགྱུར། །དབུས་པས་དབབུས་ང པའ་སྙད་དུ། མབའ་འཁེབ་པའེ་དགྲེ་མང་ལ་ཞིག་མམཆིས་པརའཕམ་ 
¿2 ་བའེ་ཆས་ཀྱིས་སྐུརཔ་བཏབལ། མཐའ་འཁེབ་པའེ་ད དགྡེསེང་གིས་ ཀྱང་དབུས་ པའི་སྐད་དེ་མ་ཆལ་ན་ཅི་མའྱ་གུར་ལགས། ཉེས་བྲིམ་པོར་ུུའོ།བཅུན་ཁ་རེཀི། 


དགེསང་གས་འུས་ཀིས་མ་པརརག་བཀིསདགེ་མངལ་སམཉས་པརའཕས་པའ འ་ཆོས་ཀྱིས་སྐུར་པ་བཏབ་ནེ་ཅི་རའྭ རྒྱར ལ་གས་ཞེས་པ་སྡོམོ་པེར། རྭའཐུརོ། ཡུན 


.བརེཤིག་དགྱསང་གིས་དབེན་པ་རའབུཤེས་ ་ཡཔས། གཞེ་ པ་མཆེས་པར་འཕམ་ ་པའེ་ཆོས་ཀྱིས་ བསྒར་ གོག ན་ཅེར་འྱགྱུར་ལགས། ཌེ ཤས་པཿ མོ་ོརའགུར་རོ། །དབེན་པལ་ 


་མི་དབེན་པར་འདྲ་ཤེས་པས། དར་འཇེབ་བབའའ་འ་འའནི།། །མི་དབེན་པ་ལ་དབེན་པར་འདུ་ 
ྒ །ས་པས། གཞི་མ་མཆེས་པར་འཕམ་པའི་ཆོས་ཀྱེས་སྲྭ་ པཔ་བཏབནཅར་འགྱུར་ལགས། ཆེས་པ་སྲེམ་ཕེར་འགྱུར། །མི་དབེན་པ་ལ་མི་དབེན་པར་འདུས་ཤེས་་ 







གཞི་མ་མཆེས་པར་འཕམ་པའེ་ཆེས་ཀྱིས་སྐྱུར་པ་བཏབན་ཅེརའགྱུར་ལགས། དགེ་འདུན་ལྷག་མར་འགྱུར་རོ། །བཅུན་བ་ར་ཤིག་དགེ་སྤ་གིས་སྨན་ ° , 
གསྭ་ཀྱིས་བདག་ཉིདམི་གདའ་བར་བྱགིས་ཏེ། དགེ་སཱེང་ལ་བཞི་མ་མཆེས་པར་འཕམ་པའེཆོས་སྐུར་པ་བཏབཞིྱིར་འགྱུར་ལགས། ཞེས་ 
བླ་སྐས་བར་འྱ་གུར་རོ། །བཅུན་པ་རཤིག་དགེ་སྲེང་གིས་གཞན་ལས་དགེ་སླེང་ཞིག་ལ། གཞི་མ་མཆེས་པར་པམ་པའི་ཆོས་ཀྱིས་སྐུརཔ་བཏབཅིརའགྱུར་ ཱུ 
རལ. ཧེས་བ་སྦེམོ་བེར་འགྱུར་རོ། །བཅུན་པ་རེ་ཤིག་དགེ་སླེང་གེས་དགེ་སླེང་གཞན་རྣམས་ཀྱེ་སླད་དུ་གཞེ་མམཆེས་པར་འཕམ་པའེ་ཆེས་ཀྱིས་སྐུར་པ་བཏབནཅྱེ་ར་ 
, ཧས་པ་སྤེམ་པེརའགུརོ། །བཅུན་པ་རེ་ཤིག་དགེསེང་གེས་ཁྱིམ་པ་ལ་གཞེ་མ་མཆེས་པར་འཕམ་པའེ་ཆེས་ཀེས་། ར་པ་བཏབ་ནཅེརའ་ ར་ལགས།ཉེས་བསོ།། 
མནིང་དང་། ད་གེ་སང་མཐུན་ཕུང་བ་དང་། མ་བསེད་པ་དང་། པ་གསོད་པ་དང་། དྲག་བཅོམ་པ་གསོད་པ་དང། མུ་ཏེགས་ཅན་དད་། མུཿ གས་ཅན་དུཞུགས 
1 ཏྲ ཅང་ དང་པོ་མི་མཐུན་པ་ཅན་དང་། སྔར་ལྟུ་བ་ཐུང་བ་ལ་གཞེ་མ་མཆིས་པར་འཕམ་པ་འེ་ཆེས་ཀྱིས་སྒར་པ་བཏབ་ན་ཅྱིར། རེ 
༥ ཧོཧབསམཔརཔོརའྱུརརོ། །བྱཅན་པ་ར་ཤིགདགྱེསགིས། དགེ་སྲེང་མ་གཞེ་མ་མཆེས་པར་འཕམ་པ་རཁ་གུར་པའེ་ཆོས་ཀིས་ 





ཟོ ངོ །སུར་བ་བཏབ་ནཅྱེར་འགྱུར་ལགས་། དགེ་འདུན་ལྕག་མར་འགྱུརེ། །དགེ་འདུན་དབེན་བྱཟིད་པ་དང་། ° དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་དན་སེམས། 
ས་ཁག་འབུནཔ་དང་། བད་བར ཐ་དད་དུ་གནས་པ་དང། ཁས་བ ངས་པ་དང། བླསབ་པ་སུལ་པའི་དགེ་མློང་ལ་གཞེ་མ་མཆིས་པར་འཕམ་ 
= སྭ་ཀྱིས་སྐྱུར་པ་བཏབ་ནཅིར་འགུར་ལགས། དགེ་འདུན་ལཱག་མར་འགུར་རེ རེ །བཤུན་བ་རེ་ཤིག་དགེ་ས ཡོང་ཞིག་གེས། དགེ་སྡེང་ལ་གཞེ་མམཆེས་ ˆ པ 


བོ་འོ་བ་པོལ་ ཟོ སྱཀས་ ར་པ་འདེབས་བ་ལས། ] དེའི་མཆན་གྱུར་ཏེ། དགེ་སྤོང་མར་རེད་ནཅིར་འགུར་ལ་གས། ། དགེ་ཞནུན་ལཱ་གསར་འྱབུརརོ། །བཅུན་བ་རེ་ 

ྲ | །ཀནིཆིང་མ་ིག་གེས། དགེེ་སློང་མ་གཞི་མ་མཆེས་པར་འཕམ་པའེཆེས་ཀྱིས་སྐུརཔ་འ ༣དབས་པལས། དོའེ་མཆནྱུར་ཏེ། དགེ་སླེང་དུརེད་ནཅེརའགྱུར་ 
།ལགས་དགེ་འདུན་ལག་མར་འགྱུརརོ། །བཅུན་པ་རེ་ཤིག་དགེསོང་གིས་བསྣེན་པརྡ་རོགས་པལ་བསྟེན་པར་ཚོགས་པར་འདུཤེས་བས། གཞེ་མ་མཆིས་པར་ ། 

"- པོ་ལས འམ རབ བོནཅརའགུརལགས། དགེ་ འདུན་ལྟག་མརའགྱུརརེ། །བསྙེན་པ་ཇོགསུ་པ་ལབྷཉིན་བ་ཇོགས་བརའ་དཤེས་པས་བཞེ་ 
མ་མཆིས་པར་འཐམ་པའི་ཆོས་ཀྱིས་སྐུར་པ་བཏབནཅེར་འགྱུར་ལགས། ཉེསཔ་སྤེམ་བེརའགྱུར་རོ། །བླསླེན་བ་མ་རྔོགས་པ་ལ་ བསྙན་པམ་ཚོགས་ 







རེ རཿ ར་རི = = `> ༢2 རེ 

ས ས་གཞི་མ་མཆིས་པར་འཕམ་པའེ་ཆེས་ཀྱིས་སྐུར་བ་བཏབ་ན་ཅེར་འྱགུར་ལགས། ཉེས་བྲ་སོམ་པོརའྱགུརརོ། ༣ །བཅུན་པ་རེ་ཤིག་དགྲསོང་ ཁོ 

= ༨ (^ འར ༨ ཆོ ༠༨ ༤༨ ༡ (€ 

་ ཊང་ཁ་མི་ར་འདུ་ཤེས་པས། གཞམ་མཆས་པར་འཕམ་པའ་ཚེས་ཀུསྣ་སརབ་བཏབན་ཅརའགྱུ་མམགས། དགེ་འདུན་ལག་མརའུར་ 

< ༣ ༤༨ ༤ = & = 

།མི་ཁ་མི་ལགས་པར་འདུ་ཤེས་པས། གཞིམ་མཆེས་པར་འུལས་པའི་ཚེས་ཀིསྭ་ཆུར་བ་བཏབ་ནཅིར་འྱུར་ལགས། ཤེས་པ་སཱཾམ་པོར་འགྱུར་ 

མ་མ་ལགས་པ་ལ་མིར་འད་ཤས་པས། འཕམ་པའེ་ཆེས་ཀྱིས་སྐྱར་པ་བཏབནཾཅེར་འགྱུརལགས། ཤེས་པ་སྤེམ་པོར་འགྱུརརོ།མེ་མ་ལགས་བ་ 

ས་པར་འདུ་ཤེས་པས། གཞི་མ་མཆིས་པར་འཕམ་པའེ་ཚེས་ཀྱེས་སྐུར་བ་བཏབན་ཅིརའྱགུར་ལགས། ཉེས་པ་སྔོམ་ཕོར་འགྱུརོ། ཧེ མ་ལ། དང 

དང་མཚམས་མེད་བ། །ལུག་མ་དངནེ་ཅོག་ཁ་ཅོག །བྲིས་པ་དཔན་བགཅམ་ཉེད། །རྒྱཆེར་བབ་ཉིད་ཡིནནེ། ]བཙུན་པ་རེ་ཤིག་དགེ་སླེང་བདེག་ 
ཤག་གིས་གཞི་མ་མཆིས་པར་ཏུབ་འཁ། གསེད་པ་འམ། ། 


་མཚངས་པར་སྤོད་པ་ཁྲིག་པལསུ་བུང་བའི་བཏེན་ཏོ་ཞེས་ཁས་ལེན་པ་དེ་ཡ། དགེ་སྦོང་ཞིཿ ད 
རྫར གྲག མོ་་ྙས་་སས་།་ ་ོ་ ཉེས་པ་སྦེམ་པར་འགྱུར་རོ།། | ་ 

















རྫ 


 - །ཟླ་མར་གྱུར་པའེཆེས་སྨྲ་བས་བསྐུར་པ་བཏབ་ན་ཅེར་འགྱུར་ལགས། དགེ་འདུན་ལྕག་མརའ་གྱུརོ། ༢ བཙུན་བ་རེ་ཤིག་དགྭེསང་བདག་ 
༠༤༨ ར་རེ ༡ ཟོ => = = ༠༨ ༦༽ ༨. 
་ཧིད་ངས་ཡོ་བད་ཆེན་པེ་བརྐུས་སེཞས་ཁས་ལན་པ་དེ་ལ། དགེ་སེཔཞག་གིས་གཞེ་མ་མཆེས་པར་གསེདཔ་ཁམ། ཟླ་མར་གྱུར་པའེ་ཆེས་སྨྲ་བས་འམ། མི་ཚངས་པར་ 
སྦྱོད་བས་བསྒུར་པ་བཏབནཉར་འགུར་ལགས་། དགིའདྭནྭ་ག་མར་འགྱུར་རོ། །བཙུནཔ་རེ་ཤིག་དགེ་སོང་བདག་ཉིད་ངས་ཊི་སེག་དང་བལ་ལོཞེས་ཁས་ལེན་པ་དེ་ཁ་།དགེ 
ངེ ་སློང་ཞག་གིས་བཞ་མ་མཆེས་པར་བམར་གྱུར་པའ་ཆོསསྨྲ "་བ་ལ་། མཆངས་པར་སྲེང་པ་འམ། -རྐུ་བས་རྐུར་པ་བཏབན་ཅིརའགྱུར་ལགས། དགེ་འདུན་ལག་མར་འགྱུརོ། 
བཾ = ལ་ང ངང རོར ¬ ཅེ 2 ༠༨ ༨ ཟའ = 3 
བཅུ་ཿ ་བ་རེ་ཤིག་དགསང་བདག་ཉིད་ངས་མེའི་ཆོས་བམར་གྱུར་པ་སྨས་སཞེ ཁས་ལན་པ་ད་ལ། དགྲེསང་ཞིག་གིས་གཞི་མ་མཆིས་པར༔ "ཅངས་པར་ དཔའམ། 
་རྐུ་བའམ་། སྲེག་གཅོད་པར་སྐུར་པ་བཏབ་ནཅར་འགྱུར་ལགས། དགེ་འདུན་ལཱག་མརའགྱུར། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དགསྦེང་གེས་དག་སླངལ་གཞེམ་མཆེས 
པརའཕམ་བའཆོས་ཀྱིས་སྐུར་པ་བཏ་བན་དགེ་འདུན་ལྷག་མར་འགྱུར་རོ་ཞཾས་གསུངས་པ་གང་ལགས་པ ! བཅུན་པར་ཤོག་དགེེསང་གིས་དགེེསངལ་གཞི་མ་མཆེས་པར 
འཚམ་མེད་པར་སྐུརཔ་ བཏབན་ཅར་འགྱུར་ལ་གས། གལ་ཏ་མ་དང། ཕ་དང་། དྲག་བཅོམ་པ་གསེད་པར་སྐུར་པ་བཏབ་ན། དགེ་འདུནལག་མར་འགྱུར་རེ། ཀོ 





] ཏ་དང དནསེམསྤ་ཀེས་ཁག་འབྱིན་པརྭསུརཔ་བཏབཞནི་ཉེས་ངུས་སེ། །ེཅིའི་ཕྱིར་ཞེན། ཉིབའའོག་འགིས་མདད། 
དྲག་བཅོམ་པ་གསེད་པ་བསྐུར་པ་འདེབས་པ་དེས་ནེ། འཕམ་པའེ་ཆེས་ྱེས་སྐུར་པ་བཏབ་པ་ཡེནེརོ། །གང་གིས་དགེ་འདུནྱ་གེས་དབེན་ཐེད་པ་དང་། ངན་སེམས་ཀྱིས་ཁྲག་ 
ར་བ་བ ཤེས་པ་སྦེམ་པར་བསྒར་པ་བཏབ་པ་མ་ཡོན་ཏེ། ཤེས་བསྦོམ་པོསན་དགེ་སྲེང་མ་ཡ ་པའི་མི་འྱཧུརྱ་བེས། དནིག་ཤིགས་པར་གོ་ 
ཏབ་བ་དེས་ནེ། ཡཿ མ་ རྫ ཏྭཾ ནཏ། ན་ད ན་པ འགུར 
་ཨིནན། །བཙུན་པ་རེ་ཤིག་དགེ་སྦོང་གེས་དགེ་སློངལ་གཞེ་མམཆེས་པ་འཕམ་པའོཆས་ཀྱེས་བ ར་པ་བཏབ་པ་ན། དགེ་འདུན་ལྷགམརའྱགུརན། གལ་ཏེ་གཞི་མ་མཆིས་ 
` ཀག ་ སཾ་བཤིགས་བབྱགིས་པ་དང་། ཞེས་བས་ཀྱེས་ 
་བ་བཏྲབ་ནཾཔ་འགམལགས། ཞེས་བས་སྭ། །དེ་བཞིན་དུ་གཞིམ་མཆིས་པརཤེས་པ་སྦེམ་ཕོར་བསྒྲར་པ་བཏབན་ཅིརའགྱུར་ལགས། ་ 
་བཙུན་པ་བཅོམ་ 'ན་འདས་ཀིས་དགེ་ེངགིས་དགྲེསངལ་གིཞེ་མེདཔར་འཕམ་པའི་ཆོས་ཀྱིས་བསྐུར་བ་བཏང་བན། དགེ་འདུནྭ་ལགམར་འགུརཞེས་གསུངས ། 
་ཀང་ལགས་། བཅུན་པ་རེ་ཤིག་དགྲེསང་གས། དགེ་སེངམ་དང་། དགེཆུལ་དང་། དགེ་ཚུལ་མ་གཞེ་མ་མིཆེས་པ་འཕམབའིཆོས་ཉིས་སྐརཔ་བཏབནཅར་ཟྱམལགས་ཞེ 





༤ 


དི ཀ་ས 


༣ 
- 
ཀཔ་སྤོམ་ མོ་བོར་འགྱུར་རོ། །དགྲེསངམས་དགེ་སྲོང་མ་ལ་གཞེ་མ་མཆེས་པརའཕམ་པའི 


འཆེས་ཀིས་སྐུར་པ་བཏ་བན་ཅི་མ་འྱུལགས། །དགེ་འདུན་ལཱགམར་ 
| འཛུག ། དགེ་སློངམས་དགེསློང་ལ་འཕམ་པ པའིཆོས་ཀྱས་བསྐུར་པ་བཏབ་ན་ཅེ་མའགྱུར་ལ་གས། དགེ་འདན་ལཱ་ག་ མཆུས །དགེ་སླེབམ་དང་། དགེ་ཚུལ་དང་། དེ་ཆུལ་མ། 
ངཿ ་ པའེ་ཆོསའེ ཀྱི རཔ་བཏབ་ནཅིརའྱ་ུར་ལ་གས། ཉེས 'བྒོམཔོརའུ་རརོ། །དགེ་སླེབ་མས་དགེ་སློང་དང་། དགེ་སླེངམ་དང།དགེཚུལ་དད། 
དགེ་ཚུལ་མ་གཞི་མ་མཆེས་པརའ་ འཕམ་པའི་ཆོས་ཀྱས་བསུརཔ་བཏབནཅིརྱགུམཔགས་ཞེས་བ བས་སེ། །དགེ་ཚུལ་གྱིས་དགེསྲེང་དང་། དགྡེསེང་མ་དང་། དགྡེ་སྲོབ་མ་དང་། ། 
རྤ ་དགེ་ཚུལ་དང་། དགེ་ཚུལ་མ་ལ་བཞི་མ་མཆེས་པར་འཕམ་པའེ སྒུ 
 ་གྡེ་སེབ་མ་དང་། དགྭཚུ་ པ་དང་། དགེ་ཆུལ་མ་འ 


འེ་ཆེས་ཀྱིས་བླསར་པ་ 'བཏུབ་ན་ནི རའྱགྱུར་ལགས། ཉེས་བྲས སེ །དགེ་ཚུལ་མས་ དཔོ། གེ་སླེང་ ང་དང་། ད 
ཤཱ པ་གཞི་ མ་མཆིས་པརའཕམ་པའ་ཆས་ ཀྱེས་སརཔ་བཏབན་ཅེ 
ང་གིས་བད་གཉིད་ཀེསབི བསནས། འདྷེས་ད་ཅེས་ ་གི་གེ་འདེ་ལས་ཟེ ན། 


རའྱགུམཁགས། ཞེསྤ་བས་སོ། །བཟུན་པའརེ་ཤིག 
འདྭས་དདྲུ་འོད་མི་ཚངས་པརྭསདཔའེ་འཕམ་པ བཤེས ཨལ ང་ ༦ ོ་ 
ཁགས་ཉེས་བ་སྤོམ་པོར་འགྱུར་རོ། །བཅུན་པ་དགེསླེངལ་གཞེ་མ་མཆེ 


ཅས་པས་འབམ་ པའེ་ཆས་ཀྱིས་སྐུར་པ་བཏབ ཀྱང་། དགེ་འདུཊ་ལཱ་གམརམི་འྱུར་བ་ལ་མཆེས་ལགས་ 





༢ 
ང་བཟུང་བ་དང་། རཱ་ཐབསཨུ་གས་པ་དང་། དངཔོ་མི་མཐུནཔ་ཅན་དྭང། མནིང་དང་། དགྱེསོངམསུན་ཕུངབ་ལནི་ཉེས་བུས་སེ། །༈ 
མ་བ འས་འཛྟོན་་དམ་ཡན་ཁི་ཅས་ཞྱུས་པ། བཅུནཔ་བཅོས་བུནའགས་ཤིས་ཡང་འགི་ཁོང་གང་བོས་པོར་ཏི དད་བརྱ་གྱུ་ེས། ཏཾ 
ནས་ཀུང་འདི་ཚངས་པར་སྐེད་པ་དང། ཟལ་ལྭ་ཐོམནས། དགྲེ་སོང་དག་པ་ཞུང་བ་མེདཔ་ལ། གཞན་་ྱེ་ཆདང་འཐུན་པ་མ་ཡོནེ་བ་འཕམ་པར་འཚུར་བའི་ཆོས་ཀིས 
རྒུར་བ་བཏབ་པ་ལས། དས་དུས་གཞན་ཞིགན། དྲེས་ཀྱང་རུངམ་དྲས་ཀུང་རུང་ ཆོད་པདེ་ཡང་གཞན་་གི་ཆ་ངངའ་ཐུན་བ་མ་ཡིནབ་ཡནལ། རེདོབ་གཞན་བྱི་ར་ 
དང་འཐུན་བ་མ་ཡན་པས་བག་ཅམ་ལས་བསམས་པཅམ་གྱེས་ཆེས་འགའཞགྱེ་བངས་པརའྱ་གུརལ། དགེ་སྲོང་ཡང་ཞྭེ་སང་ལ་གནས་པས་ཞེ་སྡང་གེས་སྨྲས་སེ་ཞེན། 
དགེ་འདུནྭ་ལྕག་མའ་ཞེས་གསུངས་པ་གང་ལགས་པ་ཞེས་བྱབསྟེ། གཞུང་ལྕག་མནི་གཞི་མེདཔ་ཇི་ལྷ་བཞིན་དུ། བགཅམ་ལྕ་རཆེར་བཇེད་པ་རྩ་བའོ།། ་།་ 
` ༨ = འ <~ རཾ ༤ ། 
། བཤེས་པ་དངནི་གསེལ་བ་དང་། །ཟླེང་པན་དང་དུན་པ་གཉིས། །བཞེཔ་འདུག་དང་མྭསས་དང་། །འདྭུན་པས་ཅིག་དང་ནམ་མཁའ་ལ། ། 
འདུག་བ་ ་རྒྱས་ ་པ་ཉིདདུ། །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འངས་ ་ལ འོང་བཱན་བཅོའ་ཁོར་གིཏ་ ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ཡང་དགེ་སློང་གང་དག་འདུན་ ' 


དིད ཧི །འབུན་པ་དྲབེ་བའི་བོར་། རུལ་པར་བེད་ཅིང་དབེན་པརའགྱུར་པའེ་རེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་བངས་ནས་རབ་ཏུ་བཟུང་ཏེ་འདུགན། དགེ་སྡེང་ངེ་ལ་དགེ་ 
5 སླེང་རྣམས་ཀྱིས་འདི་སྐུདཅེས་ཚདང་ལྡན་པ་ཁྱེད་དགེ་འདུན་འཐུན་པ་དབེ་བའེ་ཕྲ་རརྐུལ་བར་མ་ཐྱེད་ཅིག །དབེན་བེད་པརྱ་ཐུར་པའེ་ཅོད་པ་ཡང་དག་པར་བངས་ 
པོ རཾ ® དཏུཿཙུང། མགོབ་ཤིག རབ བདང ོ་ །དགེ་འདུན་འཐུན་མི་བེད་ཀུནཏུ་དགའ་མེད་མཆོག་ཅོག་འདོན་ 
¿4 པ་གཅོགཅིང་། རཆུདང་འེམ་གཅེགཏུ་འདེས་པ་ལྟ་བུཌ་གྱུརལ། སྟེརཔ་འེ་བསྟན་པ་བསལ་བར་བུད་ན་བདེཔ་ལ་རེག་པར་གནས་པར་གྱུར་ཏེ། ཆོ་དང་ལཱན་ 
ཌ བྱ་ཁོད་དགེ་འདུན་འབེད་པར་བུད་པའེ་གཞོ་འིད་ལྟ་བུ་འདེ་ཐང་ཤོགཅེས་སྒེ་བར་བུའོ།། དགེ་སླེང་དེ་ལ་དགེ་སླེང་རྣམས་ཀྱིས་དེ་སྐད་བསྨོབན་གལ་ཏེ་གཞི་དེ་གཏེང་ན་ 
་དྭ་ཝཱ་ན་ལཾ་གས། གལ་ཏ་མི་གཏོངན་གཞི་ད་གཏེང་བརྡ་བ་པའ་ཕེར་ལན་གཉེས་ལན་གསུམ་དུ་ཡང་དག་པར་ བརྭ་བ། ཡང་དག་པར་བསྟན་བར་བྲའ། །ལན་ ˆ 
 གཉིས་ལན་གསུམ་ནུ་ཡང་དགཔརབསྒྲོ། ཡང་དག་པར་བསྟན་པན། གཞིདེ་གཏེངན་ད་ལཱན་ལེགས། གལ་ཏོམི་གཏོངན་དགེ་འདུན་ལྡག་མའོ། །ཞེས་ 
གསུངས་པ་གང་ལགས་པ་། བཅུན་པ་རེཤཾག་དགེསང་གིས་བཤེས་པ་འི་ཚག་གསམ་བསས་བར་གསེལ་བདང་གཞོའེ་ལསཀྱེས་བ ་བར་བྱ་སིང་ན། བསྒེ་བ་ 









གི མ་བས ཞེས་ བྱསི་ལགས་བཀའ་སྩལ་པ། མ་སྒེ་བ་ཞེས་བའོ། །བསྒོ་ ་པ་ འཆགས་སམ། ཤེ་བ་ཞྭཁཾརམི 'འཆགས་ཏེ 
ཁམ་ང་དེས ཟའ ཚབ་ཅནདུ་འགུར་རོ། །བཙུན་པ་བཤེས་ ་པའེ་ཚོག་ གིས་བསྒོ ནས་གསེལ་བ་ རོ ་ བཞི་ལས་ཀྱིས་བྲས་ ་བསྔོན་ དབྦ་བཞིས་ 
ནྟོ་ཏེ་མྨ་མོ་བ་ཞེས་བ གྱི་ལགས་ བཀའ་སལ་པ ་པ། བསྲེ ཤཾ་བཆྱུབཅང་འཐན་ར། ཉེ་བརའཁེར་འཆགས་ཏེ ཏེ རཾ འདུ་ལ ་ཡང་འགལ ་ 
: ” ་ཅུ་ན་དུ་མི་ཁྱ་གུར་རོ། །བཅུན་པ་ དཀང་པའི་ལས་མ་ བགགྱེས་པར་བཤས་ ་གཀའ་ཆིག་གིས་བླས་བར་བྱགིསན། བླསེ་བ་ཞེས་བྱབེ་འམ། ཁག་པ་ཚབ་ 
*བ་ཊེ ས་བྱགེ་ལགས། བཀའསྩལ་ ར་ ་ ཞེས་བའོ། །བསྒྲོ་བ་འཆགས འསྨོན་ ཉེབ་འཁོརམི་ཆགས་། ཏེ། དགེ་འདྲུན་ལ་ཡང་འགལ་ཚད། 

' གྱུརཾ། །བཅུན་པ་ བླསང་ཕོའ་ལས་ བྱ་གས། ཏེ བཤས་པའ་ཆོག་གིས་བ སྤེ བར་བྱགིདན། བསྒོ་བ་ཞེས་བརྱེ་འམ། འོན་ཏེ་མ་བྲསྡེ་བ་ཞེ ཞེས 
་ཁབྱ་གི་ཁ་གས། ཆི སྷེ་བ་ཞེ ་ཞེས་བའོ། །སྒེ་བའཆགས་སམ། ཉེ་བ་འཁོར་ཆགས་ཏེ ་ཏེ། ] དགེ་འདུན་ལ་ཡང་འགལ་ཚབས་ཅན་དུ་མི འགུར་རོ།འཛེ། 
ཁབསྒ་བར་བགེདན། བསྐྲད་པའི་ལས་མ་བརྱེས་པར་དགེ་འདུན་ལ་འདུན་པས་འགྲབའོ་ཞེས་མཆེཞིང་། ཞེས་སྡང་གི་འགྲོ་བ་དང།  གཏེ་མུག་ 





འཐཐ་་༧་་ལ་༣ོ ་་|2པ"་འ0་ིབས༤་ 


དེ ༠།  །གིས་འགོ་བ་དང་། འཇིགས་པས་འགྲོ་བའོ་ཞེས་མཆེན་ཅེར་འཙུར་ལགས། །ཅེས་བས་སོ། །བསོ་བར་བྱེ་འམ། འོན་ཏེ་སོ་བར་མ 
:¬5: ལོ ¬ ཤྭོ ¬ 
 བྱསིད་ལགས། བཀའྱསལ་པ་། སཱེ་བར་མི་བ བས་བའཆགས་པ་ལགས་སམ། ཞལེ་བ་འཁོརམི་ཆགས་ཏེ། དགེ་འདུན་ལ་ཡངའགལ་ཚབས་ཅན་ 
། ཿ ` འར རླ ངེ ༤.འ = རོ ༤༨ འེ 
༡ འགྱུར་རོ། །བླྒད་པའལས་བྱགིས་ནས་དགེ་འདུན་ལ་འདུན་པས་འགྲེ་བའེ། །ཞེས་མཆཞེང་ཞྲེསང་གེས་འགྲོབ་དང་། གཏྲེ་མུག་གིས་འགོོ་བ་དང་། འཇིགས་ 
གག འབ ཤྲ ློཾྲཾནྲནྲོྲཔྲོྲོྲཔྨོྨྣ་ ` ་མོརརའི། ཱ 
་བས་འགོབཁོཞས་མཆེནཅེར་འྱགུར་ལགས། ཉསྲ་བསས། །བསྒོ་པརབགྱི་འམ་ཁོན་ཏེ་བསྒོ་བར་མི་བགྱེ་ལགས།  བཀའ་སྱུལ་པཤློ་བར་མི་བཱའོ།། བསྒོ་ 
ཙི བའཆགས་ལགས་སམ། ཁབའཁོར་མཆགས་ཏ། དགའ་དུ་ལ་ཡང་འགལ་ཚངས་ཅནདུའགགྱུརར། །བཅུནབ་རེ་ཤོག་མ་གླེངས་དྲན་བར་མ་བགྱིས་པར་ 
་བདག་ཉིད་བཀའ་བོ་མི་བད་བ་ལ་གནས་པར་བྱགིང་ན་ཅར་འགྱུརལགས། ེས་བས་སེ། །བློ་བར་བྱགི་འམ། འོན་ཏེ་བྲསོ་བར་མི་བྱགཾངལ་གས། བཀའ་སྲུལ་བ། 
` སྒོ་བར་འཆགས་ལགས་སམ། ཞེ་བ་འཁོར་མེ་འཆགས་ས། །བཙུན་པརེ་ཤིག་གངས་ཤིངྲདན་པར་བྱ་གལགས། བདག་ཉེར་བཀའཐོ་མི་བད་བལ་གནས་པར་བྱསིད་ 


= ལགས། ཉེས་བས་སེ། །བླས་བར་བྱགེ་འམ། འེནྐཏེ་བསྒོ་བར་མི་བྱསིད་ལགས། བཀའ་སྩལ་པ་སྒོ་བར་ཐེའ། བསྒཾོ་བ་འཆགས་ལགས་སམ། ་ 
® །ན་ཅིར་འགྱུརལགས། ཞེས་བྱས་སེ། །བསྒེ སྒ་བར་ཡ་བཤི སྒོ་བརཐེའ། བསྒེ སུམ། 


༧ 


ག་བ་མགམ་སེ།་ །མཚམས་ཀྱེས་ནངན་མཾ་ཆེས་པ་དག་གིས་། མཚམས་ཀྱེས་ནང་ན་མཆེས་པ་དག་གིས། མཚམས་ཀྱིས་སྨད་རོལ་ན་མཆེས་པ་ལ་་སྒོནསྒོ་བ་ 
° ཞེས་བྱགེ་ལགས་སམ། ་ཉེ་བའཁརབ་ཡིནནོ། །མཚམས་ཀྱེས་སླད་ཕོཕན་མཆེས་པ་དག་གེས། མཚརས་ཀྱིས་ནངན་མཆིས་པ་དག་ལ་སྒོ་ན། བསྒོ་བ་ཞེས་བགྱེ་ 

- ཁཡགས་སམ། ཉེ་བལ་ཁརམ་ཡཾནནོ། །བཙུནཔ་རེ་ཤིག་དགེ་སློང་ལས་བརྱེད་པ་མཚམས་བྱེས་ནང་ན་མཆེས་པས། མཆམས་གྱེས་སྤད་རོལ་ན་མཆིས་པ་དག་ལ་བ ན། 
| །ཞེས་བྱསེ་ལགས་སམ། ཉེ་བའ་ཁར་མ་ཡནོནོ། ཀབཅུན་པ་རེཤིག་དགྲསེང་ལས་བྱགྱེད་པ་མཆམས་ཀྱི་སླད་རོཕན་མཆེས་པས། མཚམས་ཀྱེསནངན་མ་ཆེས་པ། 
ཞོ . བསྒེ་བ་ཞེས་བགྱེ་ལགས་སམ། ཉེ་བ་འཁེརམ་ཡྭནནོ། །བཅུ་ན་པ་རེ་ཤིག་དགེེ་སངལས་བྱ་གེད་པས་མཚམས་མནནཅེང་། མཚམས་ནེན་པར་བྱ་གས་ 
སྒོན་བསྒེ་བཞེས་བརྱེ་འམ། མོ་བ་ཞེས་བྱས་ལགས། ཞེབ་འཁར་བྲས་བཞེས་བའ། །བས་བཅགས་ལགས་སམ། ཉེ་བ་འཁེརཆག 
སྒེས་པ་ཞཾག་གིས། ཚམས་གྱེས་ནང་ན་མཆིས་པའེ་གང་ཟག་བཞི་བསྒྲང་ན། བསྐང་པ་ཞེས་བརྱེ་ལགས་སམ་།ཉེབ་འ་ཁེརམ་ 


་ཏེ། མཚམསུ་མཚ་མས་ནས་བ 


༧ སཾ། །བཙུན་བ་དགེ་སླེང་ལས་བརྱེད་པར་མ་བསྒེ་ 
ཡོ །བཅུན་བྲུད་གླེསང་ལས་བྱགེདྭ་པརམ་བ ས་པས། ཡཆས་ཅུ་གསོས་ཡིགང་ཤོ། བསྒྲང་པ་ཞེས་བརྱེ་ལགསསམ།གལ་ཏེ་དེསརེརེ་དང་། 


གསམས 


༨ ཐོ ཨང མ་ད གསུམ་གསུམནས་བསྐང་ཀྱི་བཞིརམ་ཡནེ་ན་བསྐྲད་པ་ཞེས་དྲའེ། །བཙུན་པ་དགེ་སླེངལས་བརྱེད་ན་ཚམས་ཀྱེ་ནང་ཕྱེག ཐུགས་བཞིན། 
ཐྱཙུབས་བུར་གནས་པའི་དགེ་སང་མཆིས་བ་དགགིས་། དགེསྦོང་བཞི་ཞིག་ལ་སྒོན། བསྒེ་བར་ཡང་ཆུད་ལ་ཁྱུང་བ་ཡང་གང་དུ་ཡང་མི་འཆུར་ཞེང་དེས་དགེ་འདུན་མི་འཐུན 

ཤོ པར་ཡང་མི་འྱགུརབ་ལུ་མཆིས་ལགས་སམ། ཞེ་ ཞེ་བའ་ཁེར་ ར་གལ་ཏེ་ཕན་ཚན་འདུན་པ་བེནཔས། རེརེདང་། གཁ་ ཞིས་གཞེས་དང་། གསུམ་གསུམལ་སྒོའི་གཞི་ལ་མ་ 
ཨིནན་ཡེད་དོ། །དེ་ཅེའི་ཕིར་ཞེ་ན། ཚོགས་ཀྱི་ཚོགསྦ་གྱེ་ལས་དགྭ་ངརམི་རུང་བས་ས། ཀལས་བགྱིད་པ་ཕུགས་ཅོགན་མཆེས་པས་གནས་བཞེའི་ལས་ཐམས་ཅད 
: ཨ། ཞེབ་འཁརའད་ལརདགེསང་ལས་བྱེད་པས་གནས་བཞིའི་ཅརྱ་གི་མཚམས་ཀྱེ་མདོ། །ཁྲི་འམ་ཁིཞུའུམ། རྗལ་འམ། རྡ་ལེ་ཁཱུང་རེངས་ 
མནན ཞ་པ གིསཿ ་དེ་དགན་ཡང་ལས 'འདྭལཱ་བུ། (འདྲེལྭ་སྭཾ། བཞེའི་ཚོགས་༔ེ སྱཀས་བ་ 'བབའ་ལ་ས་དང་། ལྔའེཚོགསཀྱེ ཀྱེ་བ་བ འེལས་ དང། བྱསཌཆོགས་ཀི ཀྱིས་བབའེ་ 


སྭ་ཀེས་བ་བའེལས། ཞེ་ཟར་གནས་པར་རྱུརན་རུངངོ། །དའེཕཱ་རཞེན། དེད་དག་ཁ་ཅེག་གིས་ནལས་བད་པ་ཡོན་ལ། ཁུཅིགགེསནི་ 
ཀྐ ལོ །ས་ལ་མ་མཆེས་པསནམ་ཁའ་ལ་མཆས་པ་ནམས་ཁ་སྤོན། བས་བ་ཞེས་བྱགེ་ལགས་སམ། ཞེ་བརའཁར་མ་ཡིནནོ། །བཙུནཔ་རེཤིག་ལས་བྱཀིད་ སུ 





- དོ་ཉ (འལ་མཆེས་ལ། ས་ལ་མཆེས་པྷ་ནམས་ལ་བསྨོན་བྲས་བཞེས་བྱགི་ལ་ ་ས་སམ། ཉེ་བ་འཁོརམ་ཡཾནནོ།། ཛྷིཝ་ར་དགྲེསྲོང་ལ་དགེ་འདུན་ལྷགམར་འགྱུརབ་ཇེ་ 
ཨོ 'ལྟར་བདེ་བཞནེ་དུ། བསླང་བ་བྱནེ་པ་དང། དགེ་སློང་མ་ལ་ཡང་དགེ་འདུན་ལག་མར་འགྱུརོ། །དགེ་སྦེབ་མདང་། དགེ་ཚུལ་དང་། དགེ་ཚུལ་མྷ་རམས་ལན་ཞེས་བས།། 


༦ 


དདེད་པྲ་བར་རྲུང་བ རྭསྟན་ལ་འདུག་པར་བེད་ཅེང་། དེ་ལ་གལ་ཏེ་དགེ་བསེན་མ་ད་ཡིས་ཆེབའི་ཆགདང་ལྡནཔས། ཆོས་གསུམ་པའཕམ་པརའྱཆུར་བཞམ། ལཱང་ 
ཤྱེད་ལས་ གང་ཡང་མུངབས་སྨྲས་པར་གྱུར་ལ། དགྭསཾང་གས་ ཤབ ར་ཁས དྲད པ་འཕམཔརའགྱུར་བ་ཁམ། དགེའདུན་ལྟག་མ་འམ། ཁྱུད་བྱེད་ 


` 
པོམ ༡ 


/ 
ཧྲེ « །ལས 'གང་ཡ་ངྦ་རུངབས་ཐེད་དུ་གཞུག་ཅིང་།ཿ དགྲེསེངདལ། ། དགེ་སྙེན་མེ ་ཡེངཆེས་པའི་ཚིག །དང་ཝཱན་པས་། ཾགངོནང་རྐཧཾ་ཐ་ཤུ་ཝ ་པར་ 
! /གྱྱར་པའེ་ཆེས་དེ་དང་དེས་ དགེ་སླེང་དེ་བེད་ དུ་གཞུག་སཱ སཱ། དོན་མ་ངེས་པའི་ཆོས་སེ། །ཡང་ དགེྭ་སློང་གངབུད་མེད་ཀྱིས་ ཡུལ་དང་ལྷན་ཅོག་ཙོག་བུ་གཅིག་དང་དབེན་པ 


¬ སྐྱབས་ཡེད་པན་། འདོད་པར་བ ར་མི་རྔུང་བར་སྣན་ལ། འདྲ་བ རྭ་བེད་ཅང་། དཿ ཤྲ ཏེ་དགེ བསྙེན་མ་ ་ཡདཱཆེས་ ་པའཆེག་ ¡ པས། ཆེས་ གཉིས་པོ་དགེ 


¿ འདུན་ཁྟ་ ག་མ་འམ། ལྱུདབྱེད་ལས་ཆོས་གང་ཡང་རུང་བས་སྨྲས་པར་རྒུམལ་དགེ་སླེང་གིས་འ ནཤ།པར་ཁྭསླ་བངསན། ཆས་གཉིས་པོ་དགེ་འདུཊ་ལགམ་འུམ། 
ལི ཀྲག དགེ་སྲེང་ལ།དགེ་བྱསནམ་ཡིད་ཆེས་པའེ་ཆེ་གདང་ལཱན་པས། ཆེས་གང་གས་སྨྲས་པར་གྱུར་པའ་ 
དེདངདེས་དགེསྤངདེ་བེད་དུ་གཞུག་སེ། དེ དེ་ཡང་མ་ངེས་པའེ་ཆེས་སེཞེས་གསུངས་པ་གང་ལགས་པ། བཅུན་པ་ གིག ཤེ 
དབྲ་ཞུན་བཞིག་གིས་དགེ་མུངྒནམསྭ་ཏ་དུང་དུམཆས་ནས་འདྲེ་གདཅེས་བཙུན་པ་དག་བདག་གིམ་དགེ་སེང་མཛ ཐའདང་པོའ ས་ར ང་པཞས་མཆན། 

དགེ་བྷསནམ་ཡིདཆེས་པའེ་ཆོ་གགེས་བྱརདདུ་སཱུལ་ཏམ། རྩིདདཔགོད་ོཅ། ད་དའ་ང་པ་ཤདཆ༥ ་དྲུ་རུལ་ཏམ་། མི་གཞུགསྟེ། ། རེ་ཤེག་དེ་ལ་དེན་ཆེ་ཞྲེ་ཟ་འགའ་ 








ཡོད་དམ་ཞེས་དེ་པར་བའེ། །གལ་ཏེ་འད་སཱད་ཅེས་ཡེད་ཞེས་ན། གཉིས་ལ་དེ་བར་བྷས། གལ་ཏེ་མཐཱནན་དགེ་བསཱན་མ་ཡིདཆེས་པ་འེ་ཆིག་དཔ་ལྡན་པའི 
¿ ཆེགཀགིས་བདད་བཞུགཅིང་། དེ་དའངོ་བོ་ཉིད་ཆོལ་དུ་གཞུགག །འན་ཏེ་འདི་སད་ཅེས་འདེ་མཐའ་དང་པོ་ི་མ་བུང་མོདྲ་ཀི་ལོན་ཀྱང་བདག་གིས་མཐའ་གཉེས་ 
!ྦ _ ་དང། གསུམ་དང་བཞི་བྲ་བང་བ་མཐེང་ངོཞེས་ཟེརན་དགེ་སང་ལ་མདདུ་ ག་གེ །དང་པོ་ཇི་ལཱ་བར་མཐའ་གཞིས་པ་དང། གསུམ་པ་དང་། བཞེ་པྭ་ནྣ་མས་ 
ཁ་ཡ་ད་དེ་བཞིན་དུ་བོདཔར་བའོ། གཞུན་པ་དགེ་བྱ་སེནམ་ཡིད་ཆེས་པའིཚེག་དང་ལཱན་པ་ཞཾག །དགེ་སཱོང་རྣ་མས་ཀྱི་དྲང་ད་མཆས་ནས། འདེསྐད་ཅས་ 
བཙུན་པ་དག་བདག་གིས་དགེ་སེང་ཞིག་གིས་ཁའེལ་མ་དུ་ཉམས་པར་བགྱིད་པ་མཐོང་ངཞེས་མཆེསན། དགྱེ་སནམ་ཡིདཆེས་པའི་ཚོག་དང་ལཱན་བའེ་ཆོག་ 
གིས་བགྱིད་དུ་སྲུལཏམ། ཐེད་དུམི་བཞུག་གེ་ །དོ་དའེ་ངོབི་ཉིད་ཆོལ་དྲུ་སུལ་ཏམ། མི་བཞུགསྟེ། རེ་ཤིགད་ལ་ཆ་ཞེས་ཟཱ་འགའ་ཡོད་དམ་ཞེས་དྲ་བར་བུའོ། 
་གལ་ཏེ་འདྲི་སདཅེས་ཡེད་དོ་ཞེས་ཟེརན་གཉིག་ལ་དྲེ་བར་བྲས ། གལ་ཏུ་མཐུནན་དགེ་བསན་མ་ཡིང་ཆེས་པ་འི་ཆེག་དང་ལཱན་པའི་ཚིག་གེས་བྱེད་ བཞག་ཅིང། 
- /དེ་དེའི་ངོ་བོ་ཉིངཆོལ་དུ་གཞུག་ག །འོན་ཏེ་དེ་འདྙེས་ངཅེས་འདས་ཁའི་ལམ་དུན་ཞམས་པར་མི་བས་ཏེ། འེནྱ་ཀང་བཤང་བའི་ལམ་དང་། གཅེ་བོའ་ལམ་ 





༄༅། །ཁམས་པ་རྔབས་སེཞེས་ཟེརན་དགེ་སོང་ལྭ་མང་དུ་གཞུགགེ་ །ཁའེལམ་དུ་ཇེ་ལར་བཤང་བའི་ལམ་ ་ 
]„ བརྗོད་བུར་བའོ། །བཙུན་པ་དགེ་བསྟན་མ་ཡོདེ་ཆེས་པའིཆི་ག་དངལ ཤན་པེཞིགེ །དགེ་སྤོང་རྣམས་ཀྱེས་དུང་དུ་མཆེསནས་འདེ་སྐད་ཅེས། ། བཙུན་པ་དག་དགེ་སླེང། ང་ཞིག། 
ཡོ རྤུབརིགས་མཞིག་དང་ལྷུན་དོགཏུཉམས་པརཏགྱིདཔ་ཊདབྲ་གིས་མཐང་ པཞེས་མཆིས་ན། ན། དགླ་སེན་མ་ ཡདཆེས་པའིཆི་གདང་ལྡན་པའི་ཆིག་གིས་བྱཀིདདྲུསལ་ཏམ། 
ཐེད་དུ་མི་བ ག་གོ། དེ་དའེ་ངོབ་ཉིད་ཆོལ་དྲུ་སཁ་ཏམ། མི མི་བཞུག་སྟེ། རཤོག་དལ་ད་ལ་ དེན་ཆེ་ཞེས་ཟཱ་བ་འགའ་ཡད་དཔ་ཞེས་དབརབའོ། །གུལ་ཏེ་དེའདེ་སྐད 
( ཅེས་མེད་དུ ས་ཟེརན་གཉིག་ཁ་དྲི་བར་བུ་སྟེ། གལ་ཏེ་མདནན་དགེ་བསེན་མ་ཡོད་ཆེས་པ འེཆིག་དང་ལཱན་པ་འིཆེག་གིས་བྱེད་དུ་གཞུག་ཅིང་། དེ་དོའིངོ་བོ་ཉིད་ཚོལ་ 
།ཁེནཏེ་དེ་འདྷེ་ས་དྱ་ཅས་སྒྱལ་རིག གས་དང་འ ཅིགཏུ་ཉམས་པ བརན་མ་བས་ན། འོོ་དྲ་བ་བོམ་ ཀ་ཁ མ་བཞིན །དགེ་ 
, སྤེང་ལེ་རྨད་དུ་གཞུག་གེ །རྒྱལ་རིགས་མོ་དང་ཇིལཱ་ བརྡ་བམ་ཟ་མོ་དང་། རྔོའ་རིགས་མོདང་། རངས་རགས་མོདང། དཀར་མེདང་། སྤེན་པ ལཾ སྲོ་ སྲོ་བས་ང་མེ་དང་། 
ཐུང་དུ་མ་ངང་། སྣུག་གུ་མ་ ཤོ སྐྱེམ་མེདང། ཆེན་མོ་དང་། ཡུས་རན་པ་དང་། འགྲོ དང། འགྲེང་པ་དང་། འགྱེལ་བ་དང་། ཡང་རྒྱས་པར་བརྗོད 





ཅི ༦ 









/ 


།དང། འདག་ 


„.⁄' 


བཔར་བའེ། གཞོ །བཟནཔདགེ་བིནམ་ཡདཆེས 'པའི་ཆེས་པའེ་ཆིག་ དཔལཱནཔ ཞིག དགེ་སོང་རམས་ཀྱི་ ཀི་དུངདུ་མཆིས་ནས་། འཾ འདྭ་སྐད་ཅེས ཾབཙུན་པ་ 'དག་གིས་དགེ་སྤོང་ཞིག་མཐའ་ 
དང་ པོ་ཞོགེ་ཕུ ཁི་འིནི་པར་བྱེད་བ་མཐོང་དོཞེས་མཆེ ཞེས་མཆེས་ན། དགེ་བསྟེན་མ་ཡོད་ཆེས་པའི་ཆེག དངྲ་ཝཱནཔའི་ཆིགགིས་བྱསིདདུསལ་ཏ ཏམ། ། ིདདུམི་གཞུག་ག།དེདེའི་ 
ངོ་བོ་ཉིད་ཆོལ་དྲུ་སུལ་ཊ ཏམ། མི་བཞུགཏེརེ་ཤག་ དེལ་ཆཞེས་ཟུ་འགའ་ཡདདམ་ཞེས དེ་བར་བའ། །གཝ་ ་ཏ་འདྷེས་ང་ཅེས་ཡེད་དེས་ཟེརན། བཿ དིབརྩ་ 
སྣེ། གལ་ཏེ་ མབུནན་དགེ་བསྟེན་མ་ཡ ` པའི་ཚེག་ །དང་ལཱན་པའེ་ཚིག་གི གིས་ 'བེད་དུ་གཞུག་ཅིང། དེ་དེའི་ ཁ་ངོ ཱ ལ་དུ་གཞུག་གོ ། །འེན་ཏེ་འདྷེས་དཆེས་ 
མཐའ་དང་པོའེ་ཐུང་པོནིས་ བང་གིས། ས་འྭནྱ་ཀང་ཝུང་བའེ་ ཕུང ཐོ ་གཞེས ་བོ་གཉེས་པ་ དང། རྨད་་ ངང་། བཞི་པ་དང་། ཁཱ་ཁེབྱུང་པཞེས་བ་ བྱ་རས་པར་བོདོ།། 
བཙུན་པ་ བོ་མ མདོ་ཆེས་པའེ་ཆིག་ དཔལཱན་ པ བཞིག དགེ་སྤཾང་རྣམས་ཀྱོ ཏིས་ ཡ་དུང་དུ་མཆིས་ན། འདྭས དཅེས་ཿ བཅཙུནཔ་དག་ བདག་ཤོས་ ཤོ གེ་སླེང་ཞིཐ ང་ཞག་ དགེ་འདུན 
 བདངབོཿ འབྱན་པར་བརྱེད་པ་ མཐོང་ངེ་ཞེས་ མཆིས་ན། དགིཿ བསྐེན་པ་ ཨིཾདཆེས་པའེ་ཆོག་ ་དངྲ་ལཱན་པ་ཤིག་ བྱེད་དུ་སྙུལ་ ཏམ། བྱེད་དུཿ མི་བཞུག་བ།།དེ་ 
དེའི་ངོ་བ་ཏིད་ཆོལ་ །དྲ་སུལ་ཏམ། ། མ་གཞུག་སྟེ་། ༢ེཤིག་དེལ་དེན་ཆེཞླེ་བ་འགའ་ཡེད་དམ་ཞེས་དབར་བའ། །གལ་ ་ཏེ་འདྲི་སྐད་ཅེས་ ཟེར་ན། གཏེ་ག་ལ་འདི་ 


ཀཀ ་ །བརབྷ་སེ། གལ་ཏེ་མ་བ བུན་ན་དགེ་བ སེནམ་ཡིང་ཆེས་པའི་ཆོག་དངྭལ ཡུན་པའེ །འཚེག་གིས་ ་བེད་དུ་བཞུག་ཅིང་། དོ་དའ་ངོབ་ཉིད་ཆོལ་གཞ ་གཞུག་གེ །འེན་ འེན 


༤༤ 


ཏེ་དེ་འིྷ་སྐ་དཅེས་ཿ དགེ་འདུཊྭ་འཱག་ མཿ ངང་པོནི་མ་ ་བུང་གི་འནྭ་ཀ ཀྱང་དགེ་འདན་ལཱ་ག་མ་གཉེས་པ་ངང་། གསུམབ་དང་བཞི་པ་ ནས་བཅུ་གསུམ་ ་ 


ལེ ཟེ བེརན། དགེསླེང་མ་རྨད་དུ་གཞུག་གེ །དང་པོ་ལ་ ཇི་སྣར་བར་དགེ་འདུན་ལཱག་ མ་བཞེས་པ་ དང་། གསུམ་པས་བྱན་གསུམ་པའ་བརལ་ཡང་དེ་བཞོན་དུབྗོད་ 


× 


རྨ པར་བའེ། །བཅུན་པ་དགེ་བསཱན་མ་ཡིད་ཆེས་པའེ་ཚིག་དང་ལྡན་པས། དགྱིསངྷ་ནམས་ཀྱིས་དྲུང་དུམཆིས་ནས། འདསྐུད་ཅེས་བཙུན་པ་དག་བདག་གིས་དགེ་སློང 
རེ ཤགེ་གེས་ཁརཉམས་པར་བྱིད་བ་མཐོང་ངོཞེས་མཆིན། དགེ་བསྙེན་མ་ཡིང་ཆེས་པའེ་ཆེག་དང་ལཱན་པའི་ཆིག་གིས་བྱབིད་དྲུ་སུལ་ཏམ། ཟེད་དུ་མེ་ག ཞུག་གེ། 

དེ་དེའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཆོལ་དྲུསལ་ཏམ། མི་གཞུ་གསྟེ། རེ་ཤིག་དེ་ལ་དེ་ནཆཁེ་ཟ །འགཞའ་ཡད་དམ་ཞས་ད་བརབའ། །གལ་ཏ་འ འདྲ་སད་ས་ཡད་ད་ཞསདེ་བར 
ཿཀྱའཾ། གལ་ཏེའུདྷས་དཅེས་ཡེདདོཞས་བབར་བཞེ། །གལ་ཏེ་འདྲི་སཱདཅེས་ཡོད་དཞེས་ཟེརན། གཉིག་ལ་དྲེབ རྩསྷི། གལ་ཏེ་འཐུནན་དགེ་བསེན 
་མ་ཡིད་ཆེས་པའ་ཆེག་དང་ ལྡན་བའེ་ཆིག་གེས་བྱེད་དུ་གཞུགཅིང་། ད་དོའ་རང་ ང་བཞིན་ཆལ་དུ་གཞུགས། །འེན་ 'འདེ་ འདྲ་སད་ཅེས་ཁ་རན་ཉམས་པར་མྲ་བསྱ་ཀྱིས། 


ི 


འོ་ཧའདེས་སེའི་ཐེ་རོལྲ་མཚུའི་ནང་དུཁ་བཟུང་ངོ། །ཞེས་ཟེརན། དགེསོཔལ་ གཞག་གོ ། །བཅུན་པ་དགེ་བསྟནམ་ཡིད་ཆེས་པའི་ཚི་ག་དང་ 
ཁཱན་པ་ཞིགེ་ དགེ་སློང་རྣམས་ཀྱི་དྲུང་དུ་མཆི་ དུམཆིས ་ནས་ 'འདྨཾ་སད་ཅེས་ བཙུན་པ་དག་བདག་ གེས། ང་ཞིག་གེས་གཅི་བའེ་ ད་ མས ་པརབགྱིད་པ་མཐོང་ངོ་། 
| ས་མཆསན། དག་བསྟན་མ་ ཡིདཆེས་པའི་ཆེག ་དང་ལཱཱན་པའེཚིག་གི གས་ བྱྱིད་ཏུ་སྩུལ་ ཏདམ། སྱིད ཿ དཔའ་ང ངོབེ་ཤིད་ཚོལ་ སྙུལ་ ་དར།། ིཿ བུ ་ཏེ། རེ་ 
ཤིག་དེ་ལ་དེན་ཆཞེས་ ཟླ་འགུའ་ཡེད་དམཞེ (ཞས དི་བར་བུའོ། །གལ་ཏེ། 'འདྲིག དཅས་ ་ཨད་དཞས་ཟེ ཟེརན། ། བཞི་ག། ༥ལ དུབར་བཱ་སྟེ། གལ་ ་ཏེ་ ་འཐུནན་དགེ་བསན་མ་ཝ ཡོད 

ྲུ ཆེས་པའཆེག བཅང མའི་རིག་ཞིན གྲིས་ ་བེད་དུ་གཞུག་ཅིང་། རེ་དོའ་ངོ་བ་ཉིང་ཆོལ ་དུ་གཞུགགེ །འེན་ཏེ་ ད་འདྷཾསད་ཅེས་ གཅི་པའེ་ལམ་དྲུན་ཉམས་པར་མ་བསྱ་ཀེས། 
¦ འྭོ་ཐཔ་དེས་ ཟླ་ ཐག་དུ་ཁུབ་བུ་ ཡང་ངཞེས་ ཟེར་ན། དགེ་སྲེ སྲེང་ལ་ར་ དདུ་གཞུག་ གེ་ །བཙུན་པ་དགེ བསཱེ ཨན་མ་ ཡིད་ཆེས་པ པའི་ཆིགདང་ལྡན་གཞིག ཀདགེ་སྤེང་རྣམས་ཀྱི་ 
ད་མཆེས་ནས། འདྲེ་སྐད་ཅེས། བཅུཿཔ་ དག་བདག་གིས དགེ་མཱ་ཞིག་ ་གེས་ ་བཤང་པའེ་ ་ལམ་ དུ་ཉམས་ པར་བྱ་ཀིང་པ་ མཐེང་ངཞེསམ་ཆེས ་ན། དགེ་བསྙེན 
མཡེདཆས་པ 'པོའ་ཆིག་ དང་ལཱན་ ་པའལ་ཆག་གིས་( 'འགྱུརདུ་སྱལ་ཏམ། བུད་ངུ་མི་ གཞུགགོ། དེ་དེའི་ང་པོཉིང་ཆོལ། 'དྲུ་སུལ་ཏམ། མི་གཞུགསྟེ། །ར་ཤིག་ ་དེ་ལ་དན 








ིན ཧད ་ 





ྨཔ༨ིོ །མེཞྷེ་ཟཱ་འགའ་ཡེད་དམ་ཞེ་བར་བའེ། །གལ་ཏེ་འྲ་སྐང་ཅེས་ཡོདོ་ཞེས་ཟེརན་གཞི་གལ་དྲི་བར་བྱ་སྟེ གལ་ཏེ་མཐུནན་དགེ་བསྟེནམ་ཡིད་ཆེས་ 


དྱ བའེ་ཆིག་དང་ལཱན་པའེཆིག་གི གས ཐེདདུ་གཞུག་ཅིང་། དེ་དོའངོ་བོ ༢ིང་ཚོལ་ ཧ་ར གོ། འེན་ཏེ་འ་ འདྷེ་སད་ཅེས་ བཤང་བའིང ལ་མཛ ཉམས་པར་མ་ བུས་ཀྱིས་།འོན 
ཀྱང་འདེས་རྐུབརོས་ཀྱི་ཕྲག་ཏུ་ཁུ་བང་ངོ་ཞེས་ཟེ ཟརན། དགེ་སླེང་ལ ལྭ་མེདདུ་བཞུག་ག །བཅུན་པ་དག་སྲོང་མ་ ཡོདཆེས་པ ་པའེཚིག་ དང་ལྡུན་པ་ཞིག དགེ་སྤེང་མ་རྣཱ༥ 
¢ ཀྱི་དུང་དུ་མཆིསནས་འདི་སྐད་ཅེས་བཅུ་ན་པ་ དང གིས་ ས་དགེ་མུང རྱ ཡནི་པར་སྐྱ་ མ་འཐུང་པ པ་མཛོང་ངོ། །ཞེས་ མཆིན། དག་ གེ་བསྣེན་མ་ཡིདཆེས་པའ 'པའ་ 

ཙཾ ཆིག་དང་ལཱན་པའེ་ཆི་གགིས་བཟྱེ རར ཏམ། བེད་དུམི་ ཤོ །དེ་དོའི་ངོ་བོ་ཞིངྱསཱལ་ ཏམ། མི གཞུག་ །ཏེ། རེ་ཤིག་དེ་ལ་དེན་ཆེ་ཞེ་ ཟླ་འགའ་ཡཾདདེམ་ཞེ ཞེས་ 
དྲི་བར་པུ༔ ནཾ །གལ་ ཏེ་འདྲེ་ས་ད་རེས 'མདོ་དོ་ཞེས་ཟ ཟོར་ན་གཉི་གཡེ་དྲ་བར་བྷསེ། །གཡལ་ ཏེ་མཐུནན་དགེ་བསྣེན་མ་ ཡོད་ཆེས་པ པའིཆེགཿ ་ པའི་གིས 'བེད་དུ་བཞུག 
ཅིང་། དདེའིངོབོ་ཉིད་ཆོལ་དུ་བཞུག་གོ །འེན་ཏེ་ངེ དེ (འྲ་ས སྐད་ཆེས ་དུས་མ་ ༡ཡོན་: པརྩསྐྱེམ་ན་ ར།་ ་མཐུངས་ཀེ ཀྱི་། འེནོ་ཀྱང་འདས་ཤ་ ཁ་རའེཆུ་འཐུངས་ས། །ཞེས་ཟེརན། གེ་སང་ 
ལ་མདདུ་གཞུགག །བཙུ༔ ན་པ་ །དགེ་ བསྟེན་མ་ ཡིཾདཆེས་པའེ་ཚིགཿ དང་ལཱན་པའེ་ཞིག་ དགེ་སླེང་རྣམས་ ཀྱིས་དྲུང་དུམཆེས་ནས། འདྲ་སད་ཅེས་བཙུན་པ་དག་བདག་གེས་ 














་ མ་ཆང་འཐུངས་སེ། །ཞེས་མཆེས་ན་ དགེ་བསྟེནམ་ཡང ཆི རེ ཆ 
༨ རམ དཆས་པའེ་ཚིག་གིས་བྱསིདདྲུ་སུལ་ཏམ། ཐེད་དུ་ཊི རེརའེརོལའོར་སོལ་ ་ 
ལུ ཀེ རེ་ིགདལེདེནེ་ཞེས་ཟའགའ་ཡདདམཞེསདབརབའ ་་་་་་་ དོལ 
༠ ཏ : ནྐ ངྒེ པའི་ཚིག་དང་ལཱན་པའི་ཆིག་གིས་བེདདུ་བཞུགཅིང་། འརོལ་ ོ བད་གཞ་་གི་ རབ ཏག་ལྲ་ྲ་བུ 
རབུརམ་ཀྱི་ཆང་མ་མཐུངས་ཀྱི། འནྭ་ཀང་འདེས་ཧགས་ྱི་ཆུ་འའུངས་སེ་ཞེས་ཟེརན། དགེ་སེང དུ་གཞུག་གི། །ཁེནཏེ་འདྲིག་དཅེས་ 
༡༦༩ ན་ཀ 
ངཞེས་མཆིས་ན། དག་བསྟེན་མ་ཡོད་ཆེས་པའཚེ ེས་དུང་དུ་མཆིས་ནས། འདྲེསདཅེས་བཅུན་པ་དག་བདུག་གིས་དགེ་སེང་ཞིག་གིས་དུས་མ་ཡནེ་པར 
གང་དེས ༣ ༢ མབའཆིག་གིས་བཅི་དུབྱས་བཏོམ། རདང་མི་འཞུར་གོ་ སཔ གགི་དག་ 
ད་ཡ་དགམ་ཞྲེ་་འག་ཡདདམ་ཞས་དེ་ར་བའོ། །གལ་ཏ་འདེག་དཅས་པདདོ་རནགཞིག་ལའི་ར་བའོ། ཉིདཚལ་ནུཿསུལ་ཏུམ། མི་ག ཟ། 
དང་ལྡན་པའི་ཚིག་གིས་བྱེདདུ་གཞུགཅིང་། དེདེའི་ངབ་ཉིདམོལ་དུབཞུག་གེ །འེན་ཏེ་ད་འདྲགདཅེས་དུས ༈ ཞཁ་ཏེ་མདན་དབེ་ཊ ཀཝ ཟ་བ 
་ྷ སྐད་ཅེས་དུས་མ་ཡོན་པརནི་མ་ཟེསོ་ཀྱིས་། འོན་ཀྱང་འདེས་བུ་རམ་ཞིག 








= 


ཐ༄༅༧༧༅་༧་༅༅༅མམམལ་ཿ 


དྲི རྭ ཟེས་སེ་ཞེས་ཟེརནས། དགྭྭ་སོང་ལྭ་རང་དུ་བཞུག་ག་ །བཅུན་པ་དགེ་བསྟན་མ་ཡེད་ཆེས་པའེ་ཚིག་དང་ལྡན་པ་ཞིག་དགེ་སློང ུ མསྱ་ཀིས་དུང་ 
_, ན་མཆིསན། འདི་སྐད་ཅེས་བཅུན་པ་དག་བདག་གེས་དགེསླང་ཞོགེ་དུམ་ལགས་པར་ཁ་ཟས་བ་བ་མཐེང་དོ་ཞེས་མཆེན། དགེ་བསྣེན་མ་ཡིདཆེས་བིའཆི་ག་དངྲ་རན 
. ཌྣ་་བའིཆི་གགིས་བྱསི་དདུ་སུལ་ཏམ། བེད་དུམི་བཞུགགེ །དེདའེ་ངོབི་ིད་ཆོལ་དུ་བྱསལ་ཏམ་མ་བཞུགསེ། རེཤིག་དེལ་དེན་མཞྲུ་ཟུ་འགའ་ཡེད་དམཞེསདི 
རཾ བར་པའོ། །གལ་ཏུའཱདི་སྐད་ཅྲེས་ཡད་དོཞས་ཟེར་ན། གཉི་གལ་དྲེ་བར་བྭ་སྭ། གལ་ཏེ་མདུནན། དགུ་བྲསཾན་མ་ཡེདཆེས་པའི་ཆིག་དང་ལཱན་པའི་ཆིགགེས་ 
རོ :.༽༤༽ ¬~ ¬༽ ཅེ. རརར. རེ ཆེ ༤༢. ༨2༨ ° ༦ = ར་རས 5 
@་བྱེད་དུ་བཤུག་ཅིད། དདེའི་ངབ་ཉིད་ཆོལ་དུ་བཞུག་ག །འན་ཏེ་འདི་སྐད་ཅེས་དུས་མ་ཡན་པ་འེ་ཟེས་ནི་མ་ཚེསྱ་ཀེ། ལོནྭ་ཀང་འདེས་མར་ཟས་སེ་ཞེས་ཟེརན།དགེ 
ར་འ སླེངལ་རྨདཏུགཞུག་གེ། དྷེ་ཀུ་ཐུ་དངེས་པོ་མངས་པ་དགེ་བྱས ན་མ་ཡིད་ཆེས་པའེཆོག་དང་ལཱན་པ། དབེན་པ་མ་ཐེངབ་སྨྲ་བ་གང་དྭག་ཡནེ་བ་དེ་དག་ལ། དགེ 
ཿ སྤོང་ལ་རྨང་དུ་བཞུག་གེ་ །ཉི་བའ་ཁེརྦྱ་ཀྱིས་ཞུས་པ་ཁཆེས་པ་ལས་དས་པ་དང་ལྡནཔ་ཚོགས་སྣེ།། །སྡེམ་ལ། དཉེདྭསྙར་དང་ཚེག་པ་དང་། །སེམས་ཁུགས་ 


ˆ ྱནི་གྱིམ་བརླཔཾ་དངེ། །རུང་བ་དང་ནི་དུས་ལས་བད། །མཚན་དང་གཞི་དང་བཏེང་བའོ། །སུངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་མོདང་ཁཱནཔ་ཉེ་བར་འཁོརཀྱིས་ཞུཊཔ། 







ན་འདས་ཀྱེསདགེ་སློངཆོས་གོས་ཟིན་པས་ཆོས་གོས་ས་བྱཏ་ཐུངནས་ཞག་བཅུའེབར་དུ་གེསོ་ལཱག་པརནུང་བར་བས་བར་བཅད་པར་བའོ།། 


༠༤ 





ཡཿ ` ཐལ་ཡང་ལགས་པ་ལག་མཆིས་ལགས་སམ། ཉེ་བར་འཁོར་ཡད་ད། །འདེ་ལཱར་དགེ་སླང་གིས་ཞག་བྱར་འདས་པའེ་ཆེས་གོས་རྱནྱ་གིས་བརབས་ནས། ཆོས 





ཆོས་གོས་ཞམས་པརྨ་གརན། ལྟུང་བ་བཤགས་པར་བགྱི་འམ། ཞེ་བར་འཁེར་འབའ་ཤིག་པའེབ་ཤེགས་པར་བའོ། །གལ་ཏེ་ཁྱུང་བ་བཤགས་བ་ལགས་ནས་། སྲ རྩེད 
ནྭ་སང་བར་བྱསི་འཊ། ཤེབརའཁོརཊ་ཡནནོ། །བཙུནཔ་རེ་ཤིག་དགེ་སློང་གིས་སྤང་པའེ་ཚེས་གོས་མས་ཚིག་གམ། ཟེས་པརྦ་གུརན་དུམ་བུད་དགྭ་སྦང་བར་བྱགིད་ 
།ཁགས་སམ། ཉེ་བར་འཁརམ་ཡན་ཏེ་འབའ་ཤག་པའེ་ལུང་བ་བཤགས་པར་བའོ། །ཞོན་ཏེ་ཀུན་ནས་ཁུ་གང་བཞིག་ཡནེན་སྦང་པར་བའོ། །བཅུན་བརེ་ཤི།དབེ་ 
ˆ སློང་གིས་ཆེས་གེས་རྙེད་ནས། དགུང་ལཱ་ལེན་པ་དང་། སེམས་འེ་ཁུག་པརགྱུར།ཀང་ནས་བཟུང་སྟེ། དོའི་དགུང་བཅུ་བགྲང་བརབགྱི་ལགས། གངནས་བཟུང་སྟེ་རང་གིས, 


༣༣༡ འའ རེ །ཞེས་གསུངས་བ་གང་ལགས་པ་བཅུན་པ་ཆོས་གས་དཅིད་དགུང་བྱཅུ་འདས་པ་ཡང་ལགས་ལ། དེཉིདདགུ་བཅིག། ྲ 


* ་ཐ་ར་ཚམ་ས་་ཀྱིས་ཕི་རོལ་ཏྭུ་ས་རེང་འཆར་བརྡ་བེདན་ཆོས་གས་འདནེ་ཞག་བྱས་འདས་པ་ཡང་ཡན་ལ། ཞག་ཅིག་བལ་བ་ཡང་ཡནོནོ། བཙུན་པ་རེཤོིག་དགེ་སྡོང་གིས་སྤང་བའེ་ 


པཔ ང་ཅང་ ˆ ` ཡ་མ ༤ ཡཡསང་ཁ༤་ལའ་་ 


།སེ་མས་ཕཱི ཕིརྨ་རེངཔ་ནས་ས། །བཅུན་བ་ དགེ་སླེང་གེས ཆེས་གས་ བྱསདདམ་དགུ། གུ་ཞིགབ བནྱ་གིས་མ་བླརབས། རུང་བར་མ་བགྱེས་ སུ་པརནམ་འ 'འཚོའ་བར་དུ 
ཨ་ན་ནོངས་ ་པར་མི་འགྱུར་བ 'ལཱ་མཆེས་ལ་གས་སམ། ཤེ་བའ ཁེར་ཡེདདེ། ། །འདི་ལཱར་དགེ༔ གླེཐོང་གིས་ཉིམ་རེརཤེངཆོས་གོསལས ་པངྷ་སྟེ་གཞན་་བྱ་བནྱཏ 
་ཱ -ོ ས། རྐའོ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ཞག་བཅུལས་འདས་པའེ པའེ་ཆོས་གེོ གསསྤ ང་བའེ། །ཞེས་ ་གསུབས་པ་གང་ལགསཔ་ བཙུན་པ ལསསངགཞན་ི་ིཁྔ་ 
དགུང་བཅུལས་འདས་བར་བཅངས་ཀྱང་སང་པའི་འུ ཡུང ང་པེད་ དུམི། འའ ཟྱར་བ་ ཏཾ མཆས 2 ་སྐམ། ཉེབའ །ཁོར་ཡོང་ད ཡོད་དོ། །འདེ་ལར་གོས་ཀྱེས །སྤུན་རུང་པར་གྱརལ་། རྒྱ 
ཐི་ྔུར་བརྩ་གུར་པ རོ རྒྱརང་བར་གྱུར་ལསྤུན་མ་རུངབར་གྱར་པ་ དང། གཉིག་ ཀ་མི་རུངབར་གུར་ 'ཏེ། མི་རུང་བནེ། རྔ་བལ་དང་། བུ ་དང་། ར་བལ་དང་། ར་ 
(དགས་ཀྱི་བལ་ དང་འདྲེས་བ་དང། ཐ་གསུམ་བརྟགས་པ་སྟེ། ད་ཁྟ་བུཿ བུའེ་ཆས་གས་ །ཞག་བཅུ་ལས་། 'ལཱག་པར་བཅ་ངན་ཞེས་བསུ། ཟསའྱགར་རོ། ༈ །བཅུན་བ་ བཅོམ་ལཱནའ་ ལུག་འྲ། 
ཀྱིས་དགེ་སླེང་རྣམས་ཀྱེ ཀྱས་ཞག་ བཅུའེ་བར་དུ་གོས་ལྕ ་ལྭ་ག' བར་ཆ རྭ་བའེ། ] །ཞེས་ ་གསུངས་པ་གངལགགས་པ། བཅུན་པ པདགྲ་སང་གིས་ནམཆོའི་བར་དུ་ཆོས་གེས་ 
1ཁྱ་གཱ་བ་བཅ་ངས་ཀྱིངནོངས་པརམི་འགྱུར་བ་ལཱ་མཆེས་ལགས་སམ། ཞེ་ ཉེ་བར་འཁར་ཡེད་དོ། །ཞག་བཅུ་ཆུན་ཆད་དུ་དུས་ལས་འདས་པརྱ་གུར་ནའ། །མཛུན་པ་ཆས་གོས་ ཉིད 


༩ 





ང་བར་ཨང་མི་འགྱུརལ། ཆས་གེས་དཏེད་བཅངས་ན་ུང་བར་ཡང་འགྱུརབ་ལྟ་མཆེས་ལགས་སམ། ཞེབ་འཁོར་ཕེད་དེ། འདྲེལར་དགེ་སོད 
¥ རི ¬ ༣ཆ ༨༣ = རཾ | 
རཿ ཆའཆངནྩལང་བ་མེངལ་། མཚན་གྱུར་སྟེ་དགེ་སློང་མརེ་རད་དེ་འཆང་ན་ཁྱུང་བར་འགྱུར་ངོ་། བཅུན་པ་ར་ཤིག་དགེ་སོང་གིས་ཆས་གོསྣ་རེད་ནས་ 
® དྭགུང་བྱར་ལགས་པ་དང་། དའི་མཚན་་གར་ཏེ་དགེ་མེང་མར་རངནས་དགུང་བཅུ་འདུས་ནཅིར་འྱགུརལགས། སྤང་པའི་ཁྱང་བེད་འྱ་གུར་རོ། །བུན་པ་རཤིག་དགེ་ 
སྦེང་མས་ཆེས་གེས་ཞིག་སྟེད་ནས་དགུང་འཅུ་ལགས་པ་དང་། མཆན་གྱུམཏེ། དགེ་སླེ་ང་ུ་རེད་ནས་དགུང་བཅུ་འདས་ན་ཅར་འགྱུར་ལགས། སྤང་བའི་ཁུང་བྱེདྐད་འགྱུརོ་།། 
བཙུན་པ་རེ་ཤིག་དགེ་སཱོང་དགུང་བཅུར་འདུ་ཤེས་ཏེ་སྐྱ་རེང་འགྱེད་ནཅེར་འགྱུར་ལགས། སྤང་བའེ་ཁུང་བྱེད་དུ་འགྱུར་རོ། །དགུང་བཅུ་ལ་དགུ་བཅུ་མ་ལགས་པར་འདུ་ཤེས། 
' །ཨིར་འུཇྱར་ལགས་ཏུ་ངབ་མེད་དོ། །དགུང་ཟླ་མ་ལགས་པ་ལ་དགུང་གྱརར་འྭདུ་ཤེས་ནཅིར་འྱགར་ལགས། ཞེས་སས་འྱུར་རོ། །དྲགུངམ་ལགས་བ་ལ་དྭགུ་ 
 བྱར་མ་ལགས་པར་འདུ་ཤེསན་ཅིར་ལགས་ཁུ་ངབ་མེད་དོ། །བཅུན་པ་རེ་ཤིག་དགྱེསོང་གེསྲ་ས་བརང་བཏེང་གནས་སུ་ཆེས་གོས་ཞིག་ནེད་ལ་ཆས་གོས་དེ་ཡང་སྲང་ ° 
ཱུ བརའགུར་བྭ་ལ་མཆིས་ལགས་སམ། ཞེ་བརའཁར་ཡདོདོ། །འད་ལར་དགེ་སྔེང་གིས་ཆེས་གོས་སྦང་བ་ཡོན་ལ། དགེ་སྦེང་དེས་ཀྱང་ཆེས་གོས་དེ་ལྲག་ངས་བལ་བར་ 





༄ ༢ རྭ །མི་བྲས་། ཤིས་པ་མ་བཤགས་བར་གྱུར་པའི་སྒབསུ་དགེ་འདུཊ་བྱིས་སྲབརྐྱང་བཏིང་པར་གྱུར་ལ། སྲ་བརྐྱང་བཏེངནས་དགེ་སྤོང་ཆོས་གེས་ག ནཾ 
_„ ཞིགེརྙེངནའོ། །བྱ་དཔར་གོ་བླར་བ་བབས་བུ་ད་བ་ཅདགོ་བ་འརོད་ཅོས བོན ཅིར་འགུར་ལགས་སྤང་པའི་ལྟུང་བྱེད་དུའགྱུརཿ ཀོ 

།རཅུན་པ་རེ་ཤིག་དགེ་སླེང་མས་དགུང་བཅུ་ལྷག་པར་ཆེས་གོས་ལྷག་པ་བཅ་ངས་ན་ཅིར་འགྱུར་ལགས། སྤང་བའིུ་ང་ཕྱེད་དུ་འགྱུར་རོ། །དགེ་སླེབ་མེ་དང། དགེ་ 
£ ཚུལ་དང། དགྲེ་ཚུལ་མས་དགུང་བྱར་ལས་འདས་པར་ཆས་ལུག་པར་བཅངས་ན་ཅེར་འགྱུར་ལགས་ཁྟང་བ་མེང་དོ། །སྡར་ཁྱུང་བཀྱུབ་བ་ལསེགས་པ་ལནི་ཉེས་ 
ཧ༡བྱས་ཏེ། སྤ་མ་བཞིན་ནོ། །སྡེམ་ལ་དགེ་འདུན་གྱིས་དང་ས་དང་མཚམས། མ་ནན་དངྒ་ནེ་མ་གནང་དང། །མཚམས་མ་བཅད་དང་མ་གཡེགས་དང་། །གཞེ་ཚན 

ངནེ་དེ་བཞིན་མཚན། །སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལཱན་འདས་ལ། ཚདང་ཁཱན་པ་ཊེབར་འཁརྩོ་བིས་ཞུས་པ། ཨཾ 
རིན ྲ་ས་བྱད་ཡངན་གལ་བཅགྱ་སརཆོས་གས་གསུམསས། ས་གས་གང་ཡང་རུང་བ་དང་། མཆ་མས་ཀྱིས་ཕྱེ་རོལ་ཏུ་འབྲལ་བར་བུད་ན། དགེ་ 
།ནཿ་གྱིས་གནང་བ་ཐོ་བརྟོགས་ཏེ། སྤང་བའེ་ཉྟུངབྱེད་དེ་ཞེས་གསུངས་པ་གང་ལགས་པ་བཙུན་པ་དགེ་འདུན་ཀྱིས་ཆེས་གོས་བྱནེ་གྱེས་བརླབ་བར་གནང་ལགས་སམ་ཞེ་ ། 


= ˆ 







བྲུ ཡམ རངས གག ཅེ ཤེ་ན རིར 
་གནང་ངེ། །བཅུནཔད་ལྟ་བུའྱ་ཏེན་ཞིག་མཆིསན་གནང་ལགས་སམ། ཉེ་བའ་ཁར་གནང་ངོ། །བཅུན་པའེ་ཤིག་དགེ་སླེང་གིས་དགེ་འདུན་བྱེས་ 
ཤནྱེ་ཀྱེས་བླནབས་ཏེ། ཆས་གོས་མ་མཆིས་པར་མཚམསྦ་ཀྱིས་སླད་རོལ་ཏུ་བྲལ་བར་བརྱེད་ལ་། ཆོས་གོས་དང་བལ་བ་ཞེ་བྱགི་ལས། ཆོས་གོས་དང་མ་ 
ཞེས་བྱགིས་ལགས། བཀའ་སྩལ་པ། ཆོས་གོས་དྲེས་ང་པར་བྱགེ་ལགས་སམ་ཉེ་བརའ་ཁེརམ་ཡནཏེ། འབའ་ཞིགཔ་འི་ལུང་པང་བཤེགས་པར་བའོ།། 
་ྲ ༣ པ་དགེེ་སོང་གིས་ཆོས་གོས་སལ་བཞགྭས། ནམ་མཁའ་ལ་སྐྱ་རེཔའཆར་བར་བགྱིང་དམ། ཆས་གས་ནམཁའལ་བཞགས། ས་ལ་འཆར་བར་བྱགྱེད་ན་མོས་ 
ཟཔ ༩ ་གས་དང་བལ་བ་ཞེས་བྱགིའམ། ཆོས་གོས་དང་མྤབལ་བཞེས་བྱ་གེ་ལགས། བཀའ་སྩལ་པ་ཆོས་གོས་དང་བལ་བ་ཞེས་བའེ། །བཙུན་པ་རེ་ཤོག་དགེ་སྦོང་ཆོས་གོས་མཚམས་ཀྱི་ 
ནང་དུ་བཞགསྟེ་། མཚམས་ཀྱིས་སླད་རོལ་ཏུ་སྐྱ་རེབས་འཚར་བར་བརྱེད་དཔ། ཆོས་གས་མཆམས་ཀྱིས་སྙང་ཕོབཏུ་བཞག་སྟེ། མཆམས་ཀྱིས་ནང་དུ་སྐྱ་རེང་འཆར་པར་བཀྱེད་ནམ་ཆོས 
གོས་དངྲ་བལ་བརྡ་ཞེས་བྱགིའམ་། ཆས་གོས་དང་མྲབལ་བ་ཞེས་བྱསེ་ལགས། བཀའ་སུལ་བ། ཆོས་གོས་དང་བལ་བ་ཞེས་བའོ། །བཙུན་པ་རེ་ཤིག་དགེསླང་གིས་མཚམས་གནན་ 


།ཏམ་། མཚམས་བཟུངནས། མཆམས་འགྲེང་ངམ། མཆིས་ཏེ་མཆས་ཀྱི་བར་དུ་ཆོས་གོས་གཞགཉས་སྐྱ་རེང་འཆར་བར་བཀྱེདན་ཚེས་གེསདང་བྲལ་བ་ཞེ ད 
, པང ། 








།ི༄༅། ྲྐ །ཆས་གེས་དང་མྲ་བལ་བ་ཞེས་བྱགེལགས། བཀའ་སྱལ་པ་ཆོས་གོས་དང་མ་བལ་བ་ཞེ | 
ཀྱིས་ནང་ན་མཆེས་ལ། ཆེས་གེསྱ་ཀང་མཆ་མས་ཀྱིས་ནང་ན་མཆས་པས། ཆོས་གོས་དང་ དང་བལ་བ མ་འོ །བཅུན་པ་དགེེ་སོང་ཡད་མཚས་། 
༦ དེ་མཚམས་གཅད་པར་བས་པས་ཆོས་གོས་དང་མྲི་བལ་བའི་སྡོམ་པ་མ་ཡོནེ་ནའ། ཀཀ ཉེ་བ་འཁེར་ཡད་ ད 
༥ ༼ ཟླབཆོས་གས་དང་མྲཔལ་བཞེས་བྱས།ཞེ་བ་འིཇིསད་གྱནགལག་ཁང་གེསནཔ་འ ཁེརམང་།ས ོ་་ས་བཅོགཆག་དབེ 
| 2: ཊུནུནགའང་བ་འུཊ། དགེ་སློང་གིས་གུནཏུ་སྤྱད་པའམ། ར་བའམ། ཀྲིག སྡེ་ཁུ་མས་འམ། ཁང་བྲནནམ་། ; 
| ཀྱང་གནས་པ་གཅིག་པ་ཞིག་ན་མཆིས་ལ། གཾ ་ ་ ད །བཅུན་པ་དགེ་སླེང་ཡང་གནས་ཅོག་ལ་སྟེངས་གཡེག་ 
._ ་དེ། འདྷིཏར་གནས་དེམུ་སྟེགས་ཅན་སྣ་ཆོགས་དང་། དགེ་སྦྱོང་དང་། བཱམ་ཟེ་དང་། ཀྲག ཏེ་བའུ་ཁོར་ཞུང་ 
ཧིཿ རའོ། 3 "༥ ་ ཀུནཏུ་རྒྱོར་མས་སམ། སྦུནནེར་བགེས་བ་རྣམས་ཀྱིས་གི། 





< 















གྲེདདུའྱ་གུར་རོ། །མཚམས་ཀྱིས་ནང་ལ་མཚམས་ཀྱིས་སླང་དྭའདུ་ཤེས་ན། ཅེ 
བཱ སྭ་སླད་དུའདུ་ཤས་ན། ཅིབའ་བར་འོས པ་བ ་གོ་ - . 
ཊཱུ ་འགྱུམལ རིང ཟི ྣ་ ཅ ར་ལ་གས་ཉེས་བས་ས། །མཚམས་ཉིམཿ ; 
མ་བ སེ ཅན །མཆོམས་ཅིནང་པ་མཆོམས་ནང་དུ ་ འེ ྱ ས། །མཚམས་ཀྱིས་གླད་རོཕ་ན། མཚམས་ཀྱི་ ] 
བ་དུཆེས་གོས་བཞགྱས། མཚམས་རྱེས་སང་རེལ་ཏུ་ དྲག ལཱང་བ་མིདདོ། ་ 
/་/ མརོ། །བཅུནཔ་རཤིག་དགེསང རེ ཏུ་ས་རེ་ངས་ཤརབར་བྱ་གིས་པ་ལས། མ་ཚན་རྱུར་ཏེ་ རེ ` | །བཙུན་པ་རེཤིག་དགེ་སློང 
` མཚན་བ དད་ཝདུ ལིན ཁལ འས་ིས་ག་འསོལ་མོ་ཞོག་ ༢ མ་འད 
ལཁེར གྱེསང་གིས་ བདུམདནཅེརའྱགུར་ལགས། ྤངཔ་འི་ལུང་བྱེདདུའགུར་རོ།9 ་ མསྭ་ཀྱིསད་རོབ་ཏུ་སྒུ་རེང་འཆརབར་བྱ་གིང་པ་ལས་ 
 ཞུཁརདགྲེས་གིས་ནིདགེ་སོང་གི་མདུནདུཆས་གསོ་བིནྱ་གིབཇརབ་བརྩ་བའི། ། ༈ །བཅུནཔ་དགེ་སྲང་གིས་གང་གེས་མདུནད་ཆསེ་གས་བནྱེག་བརབ་པར་བྱི 
སུ ༡༡༨༦ སནི་དགེ་སློངཨའེ་མདནདུཆས་གོ། རོ རྨུསཔརྱ་པའཾ། ལོ་པས ་ཀ ཉེ་བ་ 
༤ དཱནདུཿ གོས་བནྩ་ཧེ་བླརབ་པར་བྭ་ས ་ དི །་གོས་བན་ཀྱི་བླ་རབ་བར་བྱཀི། ཉེ་བར | 
།གེས་མ་མཆེས་བར་མཆམས་ཀྱིས་སླད་ དན : བྱུས གུང་བ་དང་རུང་བརྦ་བབ་ཡང་དེ་བཞིན་དྲ་བའོ། 7] ི་ོ གྱ ཉེ་བར་ 
སོ་བ་ར་གོབྱལགས། ས་བོ པ་པཔཔྣ། 
ཏཱ ་བྱེདུའྱར་ཏདེ་བཞནདུདག་མངམལནིཆོས་གོས་ལས། 

















འར ོ །སྤང་པའེ་ འེལུང་བྱེད་དུ་འགྱུརརོ་། ཀདགེ་སླེང་མ་དང། དགེ་ཚུལ་དང། དགེ་ཚུལ་མ་རམས་ལ་ནི་ཉེས་པ་མེད་ངོ། ། །སཱར་ཁྱུང་བ་ལསྲེགས་ 

„ བ་ལཞི་ཉེས་བྱས་ ཏེ། སྔ་མ་བེཞཾནེ་ནཾ།། ། །སྡེམ་ལ། སེམས་འ།ཁུགས་པ་དང་དུས་ལས་འདས། དེ་བཞིན་རུང་བཉེད་དང་ནི། །མེ་རུང་བ་དང་གོདང་བ་ 

7 དང། །ཚད་དང་གཞི་ཚན་དག་དང་མཚན། )སངསྤ་རྒྱས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་ཆོདང་ལཱན་པ་ཆེབ་འ་ཁརྱཀྱིས་ཞུས་པ། བཅུན་པ་བཅམ་ལཱན་འདས་ 
9 ཀྱིས། དགེ་སྤྲེངཆོས་གེས་ཟིན་པས་ཆོས་གས་སྲ་བྱ་ཏང་ཕུང་ནས། དུས་མ་ཡན་པའེ་གེས་རེངལ་འདེང་ན། དགྲ་སེང་དས་ཆོས་གོས་དེ་བླང་བར་བའོ།། 
(£ ཟླང་ནས་གལ་ཏེ་ལངས་ མུ་ར་ུ་ཁནར་ཆོས་གེས་སུ་བས་ཏེ་བོཅང་བར་ བའ། །གལ་ཏེ་མེ་ལངས་ལ་ཁ་ན་ལངས་པ་ཁ་བྭ་ སྐེད་བའེ་ཆེས་གེས་ལ་རེ་བ་ཡད་ 

ན་ཡང་། དགྲེསངདེས་ཆས་ལེ་ གེསོ་དྷ་ཟ་བཅིག་གིས་བར་དུ་བཞག་པརྦ་པའོ། །དེ །ད་ལས་འདས་པར་འཇོགན། སྤང་པའོ་ལྟུང་བེདདུ་འགྒུར་ེ་ཞེས་གསུངས་པ་ 
' གང་ལགས་པ། བཙུན་པརེ་ཤག་ད་སེང་གས་ཆེས་ེས ཤགྷཆེངམ་ཐ་གྲང། སེམས་འ ཁུགས་པརྦ་གུརན། གངནས་བཟུང་སྟེ་དེ དེའྱ་ཟུ་བ་བགང་བ་བགཧེ། 
_ ¡གང་ནས་བཟུང་སྣེ་རང་གེ་སེམས་ཕྱིར་ཆྙེདཔ་ནས་ས། ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱེས། དགྲེསང་གིས་ཟུ་བ་གཅིག་གི་བར་དུ་ཆོས་བཞག་པར་བའོཞེས་གསུངས་ 


×» - 


གཅིགཚུན་ཆ 
` །ཡགས་པ་ཆོ༣ 


།བ་གང་ལགས་པ། བཙུནཔ་དགེ་སླེང་གིས་ནམ་ཆོའི་བར་དུ་ཆོས་གོས་གང་བཞག་ཀྱང་ལྱུང་བར་མི་འགྱུར་བ་ལྟ་མཆེས་ལགས་སམ། ཞེབ་འཁེར་ཡེད་དེ། ཟླ་བ་ 
| གུ་མ ་།བཅུན་པ་བཅེམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་མ། དགེ་སློང་གེས་ཆེས་གེསྣ་ཟུབ་ཅོག་གིས་བར་དུབཞག་པར་བའ། །ཞེས་གསུངས་པ་གང་ 
ངེ ས་གས་ ཇིལྟ་བུལགས། བདུན་པོ་དག་ལས་བརྟ་ག་པ་གང་ཡང་རྲུང་བངས་ཇེས་སུ་གནང་ཞིང་མ་བཀག་པ་གང་ཡོན་པའོ། །བཙུན་པ་བཅེམ་ལྡན་འདག་ 
ཀྱིས། དགེ་སླེང་གི་ཆོས་གེས་ཟླ་བཅིག་གི་བརདབཞག་པར་བྲའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་གང་ལགས་པ་བཙུན་པ་དགེསླེང་གི་དགུང་ཟླ་ཅིག་ལས་ལྷག་པར་བཞག་ཀྱང་ 
སྤང་པའི་ཁྟུངབྱེདདུ་མི་འགུརབ་ལྟ་མཆེས་ལ གས་སམ། ཤེབ་འཁོར་པདོདེ། དའེ ར་ཆས་གོས་ྱེས་སྤུན་རུང་པར་ཚུར་ལ། རྒྱུམི་རུ་པར་གྱུར་པ་དང་། 
སྤུན་མརུང་བར་གྱརཔ་དང། རྒྱ་རྒྱ་རུང་པར་གྱུར་པ་དང་། གཉི་ག་མ་རུ་དབར་གྱུར་སྟེ། མི་རུང་བནི་རྡ་བལ་དང་། བཡང་གིས་སླུ་དང་། ལེདགས་ཀྱིས་བལ་དང་། རབའ་ 
དང་འདྲེས་པ་དང་ཐགས་མ་རགས་ཏ། དེ་ལྟ་བུའི་ཆས་གོསནྡྷི་བུ་བཅེགལས་ལག་པར་གཞག་ཀྱང་ཞེས་བས་སུའུགྱུར་རོ། །བཅུན་པ་བཅོམ་ལྡནའངས་ཀྱིས།དགེ་ 
སླེང་ ིས་ཆོས་ ་གོས་དྷེ་ཟཱ་བ་གཅིག་གི་ཐར་དུ་བཞག་པར་བའ། །ཞེས་གསུངས་པ་གང་ལགས་པ། བཅུ་ནཔ་དག་སྙེང་གིས་དགུང་ཟླ་བ་དྲུག་དུཊ ས་གོས་བཞག་ཀང་ 


ི༦།  །ཁྱུབ་པར་མི་འྱགརབ་ལྟ་མཆིས་ལགས་སམ་ཉེ་བསཁོར་མདོ་ངེ། ཆས་གོསདྷ་རེདནས། ཞགསུམ་བཅུ་ལེན་པ་དང་། དག་འདུན་གྱིས་སྲ་བརང་ 
བཏང་བརྡ་གུམནའ། །བཅུན་པ་བཅོན་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཆེས་གེས་གསུམ་དུ། མ་ཆངན་ཟླ་པ་གཅག་གི་བརདུ་བཞག་གཞས་གསུངས་པ་གང་ལགས་པ། བཙུན་པ་ 
དགེ་སཱེང་གང་ཆེས་གོས་གསུམ་འཆང་པར་གྱུར་པ་ངེས། ཆེས་གོས་མི་ལ་ངས་པ་ཞིག་རདན། དེས་ཀྱང་དགུང་ཟ་བ་ཅོག་གི་བརདུ་བཞག་པར་བྱགི་ལགས་སམ། ཉེབ་ 
འཁེར་མ་ཡོན་ནོ། །དེཅེའི་ཕིར་ཞེན། ཉེབ་འཁེར་ཆོས་གེས་གསུམ་འཆང་ན། ཆེས་གས་གཞན་རཱེད་པ་གང་ཡནེ་པ་ནེ་ལངས་ཀྱང་རུང་མི་ལ་ངས་ཀྱང་རུང་སྟེ། དེ་ 
ཱེ ཐམས་ཅད་ནེ་ཞག་བྱཅ་པ་ཡནེན། །ཆས་གེས་གསུམ་དུམ་ཚངས་བ་ལས་ཐལ་ཏེ་ཆོས་གོསསུ་ལབས་པ་ཞག་འེདན། དེ་ཡངཞག་བཅུ་པ་ཡནནོ། །འནོ་ཏེ་མ་ཁངས་ 
པ་ཞགྟེ་ཏེདནྭ་ཐ་བཅིག་གིས་བརདུ་བཞག་པར་བའོ། །དེ་ལས་འདམ་པར་བཞགནསྤང་པའི་ཞུངེདདུའྱགར། །བཙུན་པརེ་ཤིག་དགྱེ་སེང་གིས་དགུང་ཟ་གཅིག་ལ་དགུང 
¬ ཟུ་གཅིགྱཏུ་འདུ་ཤེས་པས་སྒྱ་རེའའཆར་བར་བྱིདན་ཅིར་འགུར་ལགས། སྤངབའི་ལྟུང་ད་དུྱུར༽ །དགུང་ཟ་གཅིག་ལ་དགུ་བཅིག་མ་ལགས་པར་འདུ་ཤེསནེ 
- | གྱུར་ལགས་ཁྱུངབ་མེདདོ། །དགུང་ཟླ་གཅག་མ་ལགས་པ་ལ་དགུང་ཟླ་ཅགཏུ་འྡ་ཤེས་ནཅིར་ ར་ལགས་ཤས་ཐས་ས། །དགུང་ཟླ་ཅིག་མ་ལགས་པ་ལ་དགུང་ཟླ་ | 


ཿ 


- _ ་བཞག་ན་ཅིར་འགྱུར་ལགས་ཁུངང་ ང་བ་མེད་ངོ། །སྔརལུང་བཟུང་བལ་སགས་པ་ལ་ཞེས་བསཏེ ] སྲ་མ་བཞན་རོ། །སྔོམ། 









ཨཤེས་ནཅིརའྱ་གུར་ལགས། ལྟུང་བམེད་དོ། ། །བཅུ་ནཔ་རེ་ཤིག་དགེ་སློང་གིས་ཆོས་གོས་ཆྟེད་ནས། དགུང་ཟ་ ་གཅིག་ལ་གས་པ་ལས་མཚན་ ། 
ཉེ། གེ་་ ནས་དགུང་ཟ་ཅིག་ལས་འདའེ་བར་བྱགིདནཅིར་འྱགར་ལ་གས། སྤང་པའི་ཁྱུང་ཐེད་དུ་འགྱུར་རོ། །བཅུཾནཔ་རེཤག་དགྲེསང་ མས་ཆོས་ 
ནས་དགུང་ཟླ་ཅག་ ་ལགས་པ་། དང་མཚན་གྱུར་ཏེ་ ་དག་ གེ་སློ་དུ་རྙད་ནས་དགུ དགུང་ཟླཅིག་ལས ་འདའབར་བྱ་གིངན་ཡིར་འྱགུར་ལགས། སྤང་བའེ་ལཱ ཐུང་བེད་དུའྱགུར་རོ། ཀཀ 
༥ ཆས་གོས་དགུང་བཅིག་པས། རེ རིངདུ་བཞེགན་ཅིརའྱ་གུར་ལགས། སྲང་བཞི་ཏུ་ངཧད་དུ་འབྱུར་རོ། ། །བཅུན་པར་ཤིག་དགྲེསངོ 
ྨ © ཅོ་གྲིམ ་དགུང་ཟླ་ཅིག་ ་པས་ རིཔདུ་བཞག་ནཅི་རའྱགུར་ལགས་སྤང་བའ་ལུང་ཐེདདུའཇུ པའོ །དགེ་སློང་མ་དངདགེ་ཚུལ་མས་ཆེས་གོས་ དགུང་ ཟླ་ཅིག་གེས་པར་ 
ཇོ ཐོཊ་ཡྲི་གེ་ལག་བརའ་དང་། །གཞན་ལ་ 
ལེད་འདོགས་རྒྱུད་པ་དང་།  ིི་་་ 'འཁྲུགས་དང་། །ཆོར་བ་འནམ་གླེན་མ་དང་། །ཏྱིམ་པ་མོ་ལསྩེཾགས་པསྣཾ། །བསླབ་པ་ཐོན་པ་ཐ་མའ།། ། །སངས་རྒྱས་ 
བཅེམ་ལཱ་ 'ཝཱནའདས་ལ། མདང་ལྡན་བཞེབ་འཁོརཀྱི སྭཞུས་པ། བཙུན་པ་བཅོམ་ཝཱན་འངས་ཀྱིས་། ཡང་དགེ་སླེངམ་ཉེ་དུམ་ཡིན་བལ་ཆོས་གེསྐ་འི ལ་རིང་པ་འུར་འཇུག་གཞྭ། ་ 


༡ 


བཿ པུ །འཆེད་དུ་འཇུག་གམ་འཆག་ཏུ་འཇྲུག་ན། སྤང་པའི་ཁུ་ང་བྱེདད་ཞེས་གསུངས་པ་གང་ལགས་པ། བཙུནཔ་རེ་ཤིག་དགེ་སྤེང་གང་དགེ་སྤེང་མ་ཝེདུ་ཐ་ལགཱ་ 
བ་ཁ། ཕིས་གེས་སྙིང་པ་ཁྲུར་ཙ་ལ་ནཉིརའགྱུར་ལགས་། ཞཱེབྱས་སཾ། །དེ་བཞནེ་དུ་ཡི་གེ་དང་། ལག་བརྡའ་དང་། གཞན་ལ་སྦེདའདོགས་པ་དང་། བརྒྱད་དདགེ 
21 སླེང་ལགས་པ་ལ། ཆོས་གོསྣ་རིང་པ་འཁུར་འཇྲུགན་ཅིར་འགྱུར་ལགས་ཞེས་བྲས་སཾ། །བཅུན་བ་རེཤིག་དགེེསང་ིས་དགེ་སྲང་མ་ཞེདུམ་ལགས་པ་སྐྱོནམ་ལ་ ས་སྙིང 
༧ ་བ་ཁུ་བུར་བླསལ་ན་ཅིརའགགུར་ལ་གས་། ཞེས་ས་སེ། །དེབཞིན་དུདགེ་སོངམ་ཞེདུ་ལགས་པ་སམས་འ་ཁུག་པ་དང། ཆོར་བས་ཉམ་ཐག་པ་དང། འཞོ་མདང་གླེན་མ་ 

¡ེ 4 ལཆེས་གེསྟ་རིངཔ་འཁྲུར་བྱསྩལ་ནཅེར་འགྱུར་ལགས་ཞེས་བས་སེ། །བཅུན་པ་རེ་ཤིག་དགྭ་སོང་གིས་ཁཱིམ་པ་མཊདུམལགས་པལ། ཆོས་གོས་རྙིང་པ་འཁྲུག 
ཅི སེ ས་ས `¬ ༨ ¬ པོ ༨ ༨ 

་ུ བྱསཁ་ན་ཅིར་འགྱུར་ལ་གསཉེས་སེ། །དེ་བཞིན་དུ་དགྱེསངམ་ཐ་དདདུ་གནས་པ་དང་། དགྭེསང་མཁས་ལནཔ་དང་། མནིང་མེ་དང་། དགེ་སླེང་མ་སུན་ཕུང་བ་དང་། 
མའསུམས་པ་དང་། བའགུམས་པ་དྲག་བཅྙིམ་བའགུམས་པ་དང་། མུ་སིགཅན་དང་། ༡ ་ག་ཡང་ ཏཟུ་འ། ༣ ཏ%་ དདོ་ནུ་གཨང་ 

¬ =, ¬ ༦ ༧ རད ༤༣ , 

¡དང་། དང་པོ་མི་ཐུན་པ་ཅན་དང་། སྤར་ཏྟུ་ང་བ་ཉེདུ་མཁགས་པ་ལ་ཆེས་གེས་རླིང་བ་འཁུར་བསྩེལ་ནཅེར་འགྱུརལགས་ཉེསྲས་སཾ། །བཅུན་པ་རེ་ཤིག་ད ། 


 །དོཀི་སཱང་མ་ཉེ་དུ་མ་ལགས་པ་དགེ་འདྲུནྱ་གིས་དབེན་བྱ་གེད་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་དན་སེམས་ཀྱེས་ཁག་འཐྲིན་པ་དང་། བསབ་པ་བྱསལ་བའེ་དགེ་ 
གུམ ཤེས་བཁགས་པ་ ས་གོས་རིང་པ་འཁུར་བྱསལ་ན་ཅེར་འགྱུརལགས། སྤངཔའ་ལྟུད་བད་དུ་འཀྱུརརོ། །སྡེམ་ལ། བསྒྲབ་པ་བྲ་ 
དང་བླ་ཀུས་པ་དང་། དགེ་འདྭ་གི་དང་མཚན་གཉིས་དང་། མི་རུང་བ་དངྲསངས་པ་དང་། །གཞིནྱ་གེས་དང་ནྱི་ཐེན་པ་དང་། །བཞེ་ཚན་དགྲྲ་བས་པ་དང་དག་ 
ཿསྲེང་ཐ་ན་ཐྲ་མ་ཡེན། །བཅུནཔ་རེ་ཤིག་དགེ་སྤེངགིས་དགེ་སླེང་མཉེདུམ་ལགས་པ་ལགོས་བརྣེང་པ་བསྒྲབ་པར་བརྱེ་བ་ཞེག་འཁྲུར་བསྩོལ་ནཅེར་འགྱུར་ལགས། 
(ཉེས་བྱས་སེ། །དགྲེསང་མཉེ་དུམ་ལགས་པ་ལགས་པ་ལ་ཆེས་གས་རྙིང་པ་བླཀས་པ་ཤོག་འཁུར་བྱསལ་ནཅོར་འགྱུར་ལགས། ཞེས་བས་ས། །བཙུན་པརེ་ཤོག་ 
གེེ་སང་གིས་དགེ་སེབམ་ཉེདུ་མ་ལགས་པལ་དགེ་དཊ་གིས་ཆོས་གས་རིང་པ་འཁུརབལནཅེརའྱགུར་ལགས། གལཱ་ཏེ་གང་ཟག་གེས་ཡངས་སུ༔ ད་བས་ཡྲང། 
ྭུ་སྤད་དེ་། དཱ་མ་ཅན་དྱུ་གུར་པ་ཞིག་ན། ཞེས་བས་སུ་འགྱུར་རོ། །ལེན་ཏེ་གནས་མཁྱ་གི་དངེས་པོ་ཞིག་ཁུར་བཅུ་གཞནི་ཅང་ཁྱུང་བ་མེད་དོ། །བཅུན་པ་རེ་ཤིག་ 
དགྱེ་སླེང་མ་ཉེདུ་ལགས་པ་ལ་། ཆས་གསྐ་རིང་པ་འཁུར་བྱསལ་བ་ལས། མཚན་གྱུར་ཏེ་དགེ་སླེད་མར་རེད་ནཅེར་འགྱུར་ལགས་ཞེས་བྱས་སཾ། །བཅུན་པ་རཤིག་དགེེ་སྲེད 





བི ༨ ཀལ་མོསོ་གེསྟོ་རིང་པ་འྭ་བུར་བྱསལ་བ་ལས། མཆན་གྱུར་ཏེ།། དགེ་སྤོང་དུ་རེད་ན་ཅིལའགྱུར་ལགས། ཞེས་བྱས་སཾ། །བཅུན་པ་རེ་ཤིག་དགེ་སླེང་གིས་ཉེ་ 
_ དུམ་ལགས་པའི་དགེསླེངོམལ་ཆེས་གསརྟཾ རྙིང་པའཁྲུར་བརྩལ་པལས། ཉེས་བྲས་ཏེ་དེ་བ ༢ ག་ཚ བལ་མརྱས བབ་བོ །བཅུན་པར་ཤིག་དགྲེསང་གིས་དགེ།་ 
ཅུས ཤོ ཆང་ནད རིང་པ་འྭཅུར་བྱསལ་ཀྱང་སྤངབའི་ལྱུངཕྱེངད་མེའགྱར་བལྟ་མཆིས་ལགས་སམ། ཞེབ་འཁེར་ཡེད་དེ། འདེ་ཝར་ ་ 
་ཆོས་གེས་ ོ་དེའི་མུ་ནདུ་རུང་པར་གྱུར་ཁ་ མི་རུང་པར་གྱུར་པ་དང་། ཅུབརྱ་པལ། སྤུན་མི་རུང་བ་དང་། གཉི ཉིག་མི་རུང་བརྱ་གུར་པ་སྟེ། མི་རུང་བནི་རབལ་དང།བ་ 

༧3༧ 
@ ་ཁང་གིས་སླུ་དང་། རཾདགས་ྱེས་བལ་དང། ར་བལ་དང་། འདེས་བདང། མི་བསྟགས་པའེ། རྙལ་བུལཆེས་གོས་འཁུལ་བྱསལན་ཅིརའྱརུརལགས་ཞེས་ 
་བྱས་སེ། །བཅུན་པརེཤིག་དགེ་སངཆོས་གོས་སྙིང་པ་སྤང་པ་ཞེག་དགེསླེང་མཁེས་དུ་མཁགས་པ་ལ་འ་ཁྲུརབསྣེལ་ནཅིའགྱུརལགས། གལ་ཏེ་མ་སྤངས་ 
་བཞིག་འྭཁུར་འཇུགན་སྤ ངཔའི་ལཱུང་ཐུད་ད་འ ཙུརརཾ། །ཞེན་ཏྭ་སཱངས་པ། ཞིག་འ དུག་ ན་ཞས་བས་སུ། ཡའགྱརར། 1བཅུན་པ་རེ་ཤིག་དགེ དགེ་སཱངམ་ཏེ་ དུམ : 
ཁ་གཞན་ི་ཆསདེམ་ཧི་ངབ་བྱསལ་ནཅེར་འགུ་ལགས། གལ་ཏེ་མ་སྤངས་ཞིག་འཁུར་འཇུཊའ་སྤངབའེལྟུངབར་ཕྱེད་དུ་འགྱུར་རོ།། འོན་ཏྲེ་གྲ་ཇབ་ 








ཤིག་འྭ་ཁུ་ མཤཏིསྱཧ་སྭསའྱགརོ། །བྱུན་པརེཤིགདགེ་མོབགིསདགེ་སོངས་ཞིདམ་ལགས་པལ་གཉས་བྱིས་ཆོས་ོས་སྙངཔའ་ཆུར། བསྩལ་ནཅེན་ ༤ 
ར་ལ་བ མ་ཞེས་བྲས་སེ། །བཙུན་པ་རེཤིག་དགེ་སློང་གི ངོ་གིས་ནུང་བ་དང་། གྲོང་དུ་འཇུག་བ་ལ་སྤང་བའུ་ འབུང་བྭ་ཝུ་མཆེས་ལག ས་ས། ཉེ་བ་འཁོར་ཡབདོདེ། འདེ་ 
རཾ སཱ ཊང་ཁྱིམདུ་ཐུགས་པའི་ཆོས་གོས་གཤང་བའམ། གཅི་བའམ། ཏུན་ཇྔུང་ཨུ ལཱན་ཌཱིནཾནམ། མི་གཙང་པ་གཞནྱ་གེས་འབགས་པར་་རུར་ནའོཊ། 
ེས་ན་དབྲེ་མངམ་ཆེདུམ་ལགས་པལ་ཁ་འུརབཅོལ་ནཅིར་འགུར་ལ་གས། སྤང་པའི་ཞུང་བྱེདདུའུརྱརརོ། །བསྙན་པ་མ་རྫོགས་པར་འ་ཁུམསྙོལ་པའི་སྐྱེར་བ་ 
བྱ་ཉི་ས་ ། བེན་པ་མ་ཇོགས་པརལགས་བར་བྱགིདན་ཅིརའྱགུར་ལགས་ཞེས་བསོ། །བསྙེན་པ་རྔོགས་པར་སྦྱེར་། རབ་བྱགིས་ལ།, | 
; ག་གྲ་འ ཅིར་འགུརལགས་ཞེས་བས་སོ། །བསྟེན་པ་རྫེགས་པརསྐྱེ་རབ་བྱེས་ལ་། བསྙེན་པར་ཇོགས་ནས་ལགས་པོར་བྱ་གིས་ན་ཅིརའྱ་གུར་ལགས་ཉེས་བས།། 
་པརྡཁོགས་ཀར་ལེགས་པར་བྱགིས་ལཅིར་ཁྱགར་ལགས་ཞེསྭ་ངས་སེ། ། །བསྐེན་པར་ཇྫོགས་ཀར་སྦྱོརབ་བགྱེས་ལ། བེན་པར་རིགས་ནས་ལེགས་པར་བྱགིས་ནིརའྱཆུར ། 
'ལགས། ཉེས་བས་ས། །བསྒེན་པར་རྫོགས་ནས་སྦྲེར་བ་བགྱེས་ལ། བན་པ་རོགས་ཏེ་ལགས་པར་བྱགིདནཅེརའྱགུར་ལགས། སྤུཔས་པའི་ཞྟུངབྱེད་དུ་འགུར་ངོ།།བསྟེན་ 


ླ 
ཀལ ་ 


པོ སླུབ ོབ་ "*=”༤༤༤༤༩༢༤༧༢༠༠ˆ༧༤༤་ཁ་་ ཁོ ་ཇ་  ཀྩྱཁྱོོ ༧༡༡༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤རངོ།་དུ་ 





།བརྡ་ཛྲོགསནས་སྦར་བ་བགྱིས་ལ་། བསྣེན་པར་མ་རྫོགས་ ཡ་པར་ལགས་པར་བྱ་ཅིནཧཅི་དྲའྱུག་བཔགས། ཉེས་བས་སེ། ྱ 
ལགས་པ བསྐེནཔ་ཇོགས་པ་ལ་བསྙེན་པར་ཇྫགས་པརའདུ་ཤེས་ པས། ཆས་གོས་སྦིངཔ་ཁུར་སྙོལ་ནཅེར་འགྱུར་ལགས། སྦང་པའི་ཁུངྱེའནུ་འགུམརོ།། 
བ་གིས བསྙན་བརམ་ཇོགས་པརའདུཤེས་ནིརའྱགུརལགས། ཤེས་བས་ས། ། ཉེ་དྲུ་མ་ལགས་བ་བསྟེན་པརྐམ་ཇགས་པ་ལ་བསྟེན་ 
བྲ་ཇིགས་པར་འདྲུ་ཤེས་ནཅེར་འགྱུར་ལགས་ཞེས་བ་ ་བས་སེ། ། ཉེ་དུ ་ལགྲས་པ་ བསྣན་པརམ་ རྫིགས་པ་ལ། བསྣེན་པརརྫོགས་པར་འདུཤེས སནཅིར་འྱགུར་ལགས། ཉེཾཿཛྱོཉ་ཧི། 
བཞས དགྡེསོངས་ཉེ་དུམ་ལགས་པ་ལ། ཉེ་དུམ་ལགས་པམའདཤེས་པས་ཆོས་སོས་རིང་པའ་ཁུར་སྦེལ་ནཾིརའགྱུར་ལགས། སྤང་པའིཏྱུང་བྱེ་དདུ 


པརོ། །དགེ་སློང་མ' ཏམལགསཔ་ལ་ཁེ་དཔལྟ།ཤས་ཅརའྱར་པགས་སྐངབ་མདདོ། ༈ [།དགྲ་མངམ་ཉེུཔཉམ་ཁགས་པར་འབུ་ཤེསནཇི་རའྱསར་ལགས་ཞས་བམ་ས།ི 
མ་ཉེདུ་ལགས་པ་ལ། ཉེདུར་འདུ་ཤེསནཅིརའྱ་གུར་ལགས། ཁྱུངབ་མེད་དོ། ། བཅུནཔ་བཅོམ་ལཱན་འངསཀྱིས། ཡང་དགེ་སློང་གངདགེ་སྦེངམཉེདུམེ་ཡིཞ་པ་ལ་ ཆེས་གོས་་ 
འཇུགན། སྤ ྤངཔའེ་ྟུངཉིདབུའགུ་མའས་གསུངས་པ་ག་ལགས་པ། དགེ་སྨེབ་མ་དང། དགེ་ཚུལ་དང། ཁྱིམ་པ་མེ་དང་། ། གཞན་མུ་སྙེགས་ཅན་དང་། དགེ་སྦྱོང, 













༤༨ ༩ ཁཾ 










ང་། བམ་ཟེ་དང་། སྤྱེདཔ་པ་དང་། ཀུནཏུ་རྒྱུརམས་འཁུར་བསྩེལ་ནཅེར་འགྱུར་ལགས་ཞེས་བྲས་ས། །དེ་བཞིན་དུ་འགོ་བ་གཞན་དུ་གནས་པ་ལ་འཁུར་བསྩེལ་ནཅིར་འགྱུན་ 
ཁགས་ཉེས་བྱས་ས། །དགེ་སྦེང་མས་དགྲེསང་དང་། དགེ་ཚུཔ་དང་། གཞན་མུ་སེགས་ཅནདང་། དགེ་སྦེང་དང། བྲམ་ཟེ་དང་། སྐྱཾང་པ་དང་།ཀུཏུ་རྒྱུ་དང་། འགྲོ་བ་ ་ 
གཞནདུགནས་བ་ནམས་ཁ་འཁུར། བྱསལ་མཅེར་འྱགུར་ལགས། ཉིས་རྲས་སེ། །རྱིམ་བ་དང་། རྱིམ་པ་མོ་འྫུར་བསྩེལོ་ཨཅིར་འུཌ་ལགས་ཉེས་བུས་སེ། །དགེེསྲེབ་ ° 
ཀ དགྱེ་ཚུལ་མ་ལིཉེས་བུས་ས། །སྔར་ཁུང་བྲ་བུང་བ་ལསགས་པ་ལཀི་ཆེས་བས་ཏེ་སྔ་མ་བཞིནེན། །དེ་བཞིན་དུ་འཆངཔ་དང་འཆག་པ་ལ་ཡང་རས་པར་བ་ཇོདཔར་ 
ཤུ €༽ ¬ ཁེ རེ རོ ཏིཿ 
།སྔམོ་ལ། ཕོཉོ་ཡི་གེ་ལག་དའ་དང་། །གཞན་ཁ་སྙེད་འདེགས་རྒྱུད་པ་དང་། །སྣེནོམ་དང་ནེ་སེམས་འྭ་ཁུགས་དང་། །ཚོརབ་འོཊམྲ་གེན་མ་དང་། །གཉིད་ 
¡ མོརབ་མྱེས་དང་། །སོམས་ཞུགས་དེ་བཞིན་འགྲོ་བདང་། ཁས་ལེནའདོན་པ་ལྕསོགས་པ། །བསླབ་པ་ཐྲིན་པ་ཐ་མའཾཀ་ །སཔས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ཚེདང་ 
ཿ རི བྱཙཊ་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ཡང་དགེ་སྦོང་གཾང་། དགེེ་སློང་མ་ཞེདུ་མ་ལོན་བལས། ཆོས་གོས་ལེནན་ཇེས་པ་མ་རགས་ཏེ། སྤང་ 
ངབྱད་ངོ། །ཞེས་གསུངས་པ་གང་ལགས་པ། བཙུནཔ་རེ་ཤིག་དགེ་སྙོང་གེས་དགེ་སྤོང་མ་ཉེ་དུམ་ལགས་པ་ལ་། ཕོ་ཉ་ལས་ཆོས་གོས་སྤེང་ནཅེར་ཞའགྱུཁག 


ྲླ 


འཆ 


༼ ༄༅། « །ཞེས་བྱམས། །ཆསགསོ་ཐབཅརརྱསཔ་ལམ་ ཉེས་ཟས་ཁ་འ། །དེ་བཞིནདུ་ཡགེ་དང། ལམ་བར་དང། གཞིན་ལ་སུ་འདོས་ 
' = བ་དང་། བརུངཔས་ཉེས་དུ་མ་ལགས་པའི་དགེ་སྤེང་མ་དེ་ལ་ཆོས་གོས་ལནནཧིར་འགྱུར་ལགས། ཞེས་བུསས། །བཙུནཔ་རེ་ཤིག་དགེསེང་གིས་དག་སྤེང་མ་ཉེ་ . 
༼ ༡. དུ་མ་ལགས་པ་སནོམ་ལ་ཆོས་གོས་སྤེང་ན་ཅིར་འགྱུར་ལགས་ཞེས་བྱས་སེ། །ཆོསོ་གས་ཝབན་ཅེར་འཚུར་ལགས་ཆེསུ་ཁཱནའོ། །དེ་བཞོནེ་དུ་སེམས་འྭ་ཁུགས་པ་དང་། ཆོར 

‹ ° བག་ཉིམ་ཐག་པ་དང་། གྲེན་མ་དང་། འནོམ་དང། གཉིད་ལགོ་པ་དང་། ཐུག་ཁས་ཁེམཔ་དང་། རབ་ཏུ་མེས་པ་དང་། སམས་པར་ཞུགས་པ་དང། གཞ 
༩༣ དུ་གནས་པ་དང། ཐ་དད་དུ་གནས་པ་དང། ཁས་ལེན་པ་དང་། མནང་དང་། དགེེསངམ་སུན་ཕུང་བ་ནས། རྒྱས་པར་དང་པོ་མི་ཐུན་པ་ཅན་གྱི་བར་ལ་ཆེས་གོས་སྤེང་ན་ཅིར་ 

_ ་འགྱུརལགས་ཉེས་བྱས་སེ། །ཆེས་གོས་ཐེབ་ནཉིརའྱགུར་ལགས་ཉེས་བས་ཁོ་ནའོ་། བཙུན་པ་རཤིག་དགེེསང་གིས་དགེ་སྲོང་མ་ལེདུ་མ་ལགས་པ། དགེ་འདྲྱ་གི་དབེན་བྱསིད་ 
་པ་དང་། དགྡེ་སོང་མ་ཉེ་དུམ་ལགས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཁ་དནསམསྭ་ཀྱིས་ཁག་འྱབྱན་པ་དང་། བླསབ་བབསལ་བ་ལ་ཆོས་གསསོང་ནཅེར་འགུརལགས། ཉེས་བསོ། 

ོུ ཆོས་གེས་ཐེབ་ནཅིར་འྱ་གུར་ལགས་སྤང་པའེཏུདདུ་འགྱུརརོ། །།སྡེམ་ལ། མི་རུང་བ་དང་བཞེ་ཚནནེ། །གཉེས་དང་དེ་བཞིན་ཚན་དང་ནེ། །དགེ་སྦོང་དང་ནོ་དགེ་ 


ལ་ དེ ^. 
` །སྤོངམ། རའི བཙུན་པ་རེཤིགེདགེ་མོང་གིས་དགེ་སློང་ ངོམ་ཉེ་དུ་མ་ལགས་པ་ལས་ཆོས་གོསྭ་བངས་ཀྱང་སྤང་པའི་ལྟུང་ཐེདདུམི་འགྱུར་བ་ལྟ་ 
ཀྲེ སོས ཉེབར་འཁར་ ཅོ འད་ལྟར་ཆོས་གོས་དེའི་སྨུན་རུང་ ང་པར་འགགྱརལ། རྒྱུ་མི་རུང་བ་དང་། ྤུན་མི་རུ་བར་གྱུར་ལརྒྱུ་རང་བ་དང་ གཉི་ 
་ ་གཟི་རུང་བརྒ་གུར་སྟེ། མི་མུང་བནི་ཇབལ་དང་། བང་རྱེས་སྤུ་དང་། འེདགས་ཀྱེ་བ་ལ་དང་། ར་བལ་དང་། འ ེས་པ་དང་མ་བརཏགས་པའི། །དེ་ལཱ་བུའི་ 
་ཆོས་གོས་ཤིག་བངས་ན་ཅེར་འགུར་ལགས། ཞེས་བས་སེ། །བཙུནཔ་རེ་ཤོག་དགྲེསང་གིས་ དགེ་སོང་མཉེས་དུ་མ་ཁགས ་པརའདུཤེས་པས་ཆོས་གོས་ལེནན་ 
` ཅིར་འྱགུར་ལགས། སྤང་བའི་ཁུངབེདདུ་འགྱུར་རོ། ། །དགེ་སང་མཉེདུ་མ་ཁགས་པ་ཁ་ཉེ་དཔའདུ་ཤེས་ན་ཅེརའྱགུརལ་གས། ལྟུང་བ་མེད་དེ། །དགེ་སློང་མ་ 
¡ ་ཉེདྲུ་མ་ལགས་པར་འདུ་ཤེས་ནཅིརའྱགཔལགས་ཉེས་བས་སྲ། །དགེ་སོངམ་ཞེ་དུལ་ཆེདུར་འདུཤེས་ནི་རའ ར་ལགས། ལྱུང་བ་མེད་དོ། ་ 
དགེ་སློང ཅ་ོརི་ཀོ་ི་ཉིན་་ལ་གམ་བ་བྷགནཔ་ཆོངས་པ པ་ལ་བསནཔ་རོགས་པར་འདུ་ཤེས་པས་ཆེས་གོས་བླངས་ནཅིརའྱུར་ལགས། སྤང་པའི་ལུ་ ངྭ 
ཧཾ ཞེདུ་མ་ཁགས་པ་བསྟེན་པ་རྫོགས་པ་ལ་བསྟེནཔ་མ་རྫེགས་པར་འདུ་ཤེས་ནཅེཔའ་རུར་ལ་ ཀས། ཞེས་བས་སེ། །ཉེ་དུམ་ཁགས་པ་བསྣེནཔ་ལྔ་རྫོགས་པ་ལ་བཅོན་པར། རད ་ 





པཡོ་ ༄༅ འ་འ ཀའཇུ་ཤེས་ནའི ནཅིརའྱགུར་ལགས་ཞེས་ ་བསས། །ེ་དུ དྲུམཁགས་ པ་བསྟེན་པར་མ་ཇྔོ་ རྫོགས 'པརལ་ བསནཔ་མ་ རྫོགས་པར་འྡད་ཤེས་ འགྱུམལགས། ཉེས་ བྲས།། „ 
ནཱ _„ ་བཙུན་བ་རེ་ཤིག་ བསྙེན་པ་མ་རྫོགས་ 'པར་དགེ་སྦེང་མཉད་དུ་མ་འ 'ལགས་ པ་ལ་ལ་ཆོས་ གོས་བླ བླངས་ནས་ བསྟེན་བམ་ རྫིག ་པརྱ་གུབ་ནཅིརྭའྭཧུར་ལགས་ཞེས་བ བས་སེ།བསེན 
- ༡ ལཔ་ཛེག་ ས་པརྨ་དངས་ཁ། བསནཔྲ་རེགས་པརྡ་གུབནཅིར་འྱགུར་ལགས་ཞེས་བ བས་སེ། །བཅཱཾནཔ་ མ་རྫིགས་པར་བླངས་ལ། བསྙེན་པ་ཇོགས་པར་གྲུབ་ 

@ ན་ཅིར་འགྱུམ་ཁགས་ཉེས་བྲ །བས་སེ། །བསྟིནང་ཡ རྔིགས་པ་བླངས་ལ། བསྙེནཔ་ཛེ་ རྔོགས། ཏེ་གྲུབ ནཅིརའ འྱགུར་ལགས། ཞེས་བ བ་བོ །བསྟཾན་པ་ 'རྔོགས་ ཀར་ 
£ ༡ ངས་ལ་བནཔ་ཐོགས་ ཀརྦ་གུབན་ཅིར་འགུར་ལགས། ཞེས ་བསས། ༢ །བསེན་པ རྫོགས་ཀརཔ་ལ། བསྟེན་ བརྫངས ་ནསྲ་གུབ་ །ཨཅིར་ འརྱུརཁགས། །ཉེས་ 
༡ ¡ _་བུས་སོ། །སེན་བ་ཇིགསནས་བ བྲངས་ལ། ། བསྟན་པ 'རྫོགས་ཏེ་ གྱུབནཅིཔའཇྱུ་ར་འབས། སྨ་ངས་ པའེལྟུང་བྱེང་དུའགྱུ་ འགྱར་རོ། །བསྙེན་པ རྔཾགས་ནས་ བླངས་ལ། 
ོ བསེནཔ་མ་ཇེགས ལ་་ །ཉེས་ བུསསོ། །བཙུན་པ་ེཤག་དགེེ་སེངམ་ཉེ་ ཉེ་དུམ་ལགས་ པ་ལས་ཆས་གོས་ལེནཔ་ལས་ མཚན་གྱུརཏེ། 

་དགེ་སྲེང་མརརེདན་ཅི་ ཅིམའྱགུམཁགས་ཞས་བས་ས་ ། །བཅུནཔ་རཤིག་ དག་སྲེངམ་ཉེདུཿ དྷ་མ་ལགས་ ་པའེ། དགྲེསང་ལས་ཆོས་གོས་ལེ ཆི །ལས་ མཆན་རྒུར་ེ ཏེ།དགེ། 








ྐ བདྲུརདནསྣ་བངས་ནཅིར་འགྱུར་ལགས། ཉེསྱ་བས་སེ་བཅུནཔ་རེ་ཤིག་དགེ་སློང་གེས་དགྲེམེང་མ་ཉེ་དུམ་ལགས་པ་ལས་ཆས་གོས་ལེན་བལས། དགེ་སླཔཱཿ 
མུ ེ་ ལར རང = རཾེོིེིེྲེི ¬ \ "°| = 
| ཚན་རྱུར་ཏེ། དགྲེསོངྐ་རེད་བལས་བརས་ན་ཅིར་འྱགུར་ལྷགས་། ་ཉེས་བས་ས། །བཙུན་པ་ེ ཤིག་དགེ་སློང་མ་ཉེདུ་མཁགས་པའི་དགེེ་སོབལས་ནོས་ 
༡ཡེན་པ་ལས། དགེ་སེངདེས་མཚནན་གུར་ཏེ། དགེ་སྦངམར་རེད་པ་ལས། བླངས་ན་ཅིར་འགྱུར་ལགས། ཞེས་བས་སེ། །བཙུནཔ་རེ་ཤགེ་བྲསབ་པ་བྱསལ་ 
ཟའ སང་མ་ཉེདུ་མ་ཁགས་པ་ཁས་ཆེས་གོས་ལེནནཅེརའྒྱ་གུམཁགས། སྤང་བའིཏྟུངབྱེདདུ་འུངོ་། །བཅནཔ་བཅོམ་ཝཱན་འདྲས་ཀྱིམ། ཡང་དགེཆུར་ཀའ 
དགེ་སློང་མ་ཉེ་དུམ་ཡནི་པ་ལས་ཆོས་གོས་ལེནན་བརས་པ་མཏེགས་ཏྲེ་གང་པའི་ལྷུངབྱེད་དེས་གསུངས་པ་གང་ལགས་པ་དགེ་སང་མ་དང་། དགྲེ་ཚུལ་མལས་ལནགཅའ་ 
# ་འགུརལགས། ཉེས་བས་སོ། ་།དགེེསོངམས་དག་སེང་དང་དགེ་ཚུལ་ལས་ལནན་ཅིར་འགགྱུར་ལགས། ཞེས་བས་ས། །ད་བཞིན་དུད་གེ་སླེབ་མ་དང་། དགྱེ་ཚུལ་ 
མ་ཁསྭ་བངས་ན་ཅིརའྱགུར་ལགས་ཞེས་བས་ས། །དགེ་ཚུལ་ཀྱིས་དགེ་སྡེང་མ་དང་། དགེ་སཱེང་མ་དང། དགེ་ཚུལ་མ་ལས་ཆོས་གོས་ལེནནཅིརའྱགུརཁགས་ཏེས་རྒས་སཾ། ,|, 
‹ ༡སཱར་ཁུང་བ་ཟུང་བལྕྱགགས་པ་ལཉེས་བུས་སྟེ། སྣེམ་བཞིན་ནོ།། .།ཕེཉ་ཡི་གེ་ལ་གས་བྲ་དང་། གཞནལ་སྟེདའདེགས་རྒྱུད་པ་དང་། །སྙེན་དངནི་སེམས་འ་ཁུག་ 












ཆ༅༅ བཾ 2 ཆ  : 


/ 


༄༅། . །དང་། ་ཚོརབ་འནཔ་གླེན་པ་དང་། །གཉིད་ལེགར་རོརབ་མྱེས་ ་དང་། །སྙེམས་ ཞུགས་འགྲོ་ གྲོ་དང་ཕྲི་རོལ་པའོ།། ། སངས་རྒྱས་བཅོམ 'ཁཱནའདས་ 
་ཆདང་ལྡནཔཞེ་བལཁརྭཀིས་ཞུས ་པ། བཙུན་པ བཅེམ 'ལཱནའདསྭ་ཀྱིས་ ཡང་དགེ་སླེ གླེ་སངོག་ངྱའིས་ ་བདག་ གས་ནངམ་ཞདུས་ལནཔའ་གསདུཐངྩ། ཆེས་ 
གོསསྦེངོན་ད༔ ས་མ་ཏེགས་ཏེ། ྤངཔའིལུངབེདདེ། །དེལདུས་ན་འདིཡནེཏ་ ཏེ་དགེ་སླེང་ཆེས་ གས་ཐགས་སམ་ཆོས་གེས་ཉམས་སམཆས་གོས་འུ ཁ་རམ།ེ ཆོས་ 
;: ་ ས་ གསུངས་བ་གང་ལགས་ བ། བཅུན་པ་རེ་ཤཾག 'དགེ་སླེང་ བགིས་ཕཉ་ལས་ཁྱིམ་བདག་གམ། ཁྱིམ་བདག་ གིས ་མཆིས་བང་ཉེ 

ཟ་བ་ལགས་པ་ལསཿ༔ 


ཉན 
སྭ་བེངས་ནཅིརའྱསུར་ལགས་ཉེས་བ བས་ས །ཆེས་གེས 'ཤེ་བ་ན་ཅིར གུམལགས། ཞེས་བ ་བས་ཁན ལོ །དེ་བཞནདུ་ཡེ་གེ་དང་། ༩ ལག་ 
་བརྡའ་དང་། གཞན་ལ་སྙེད་འདོག་པ་དང་། རྒྱུད་ན་ཅེལའགྱུར་ལགས་ཞེས་བྱས་ས། 


།བཅུན་པ་ར་ཤིག་དགེ་ སྤེང་གིས །ཁྱིམ་བདག་གམ་ཁྱིམ་བདག་གེས་ ་མཆེས་ 
་བྲང་ ཞོ་མ་ལས་ཆོས་གོས་བློངས་ནཅིརའྱགུར་ལ་གས། ཉིསཟས་སེ། །ཆས་གོས་ཐེབན་ཅིརའ འགྱུར་ལགས་ཉེས་བུས་ཁེན འོ །དེ་བཞིན་དུ་ཁིམ་བདག་ 
་གོས་མཆིས་བང་ཉེ་དུ་མ་ལགས་བ་སེམས་འཁྲུགས་པ་དང་།  ཆོ་རབས་ཉམ་ཐག་པ་དང། འོ་པ་དང་། གླེན་པ་དང་ གཉིད་ཀྱིས་ལཾག་པ་དང། ཕྱག་ལས་ཁེཊ་པ་དང་། 


©$ >~ 


༄ 





རབཏཱ་སོས་བ་དང་། སྣེ ཡང་འ འྭགོབ་གཞནདུགནས་བ་ལ་ཆོས་གོས་བོངནཅིལའྱ་གུར་ལགས་ཉེས་བུསས། །ཆོས་གོས་ཐེབ་ནེ་ བནཅེར་འགུར་ལགས་ 
༢ ཆེས །འདི་ལས་ཐི་ | སེ་གས་ཅན་དང་། དགེ་ ང་བབ་དང་ཀུནཏུ་རྒུ་ཉེ དུ་མ་ལགས་པ་ལ་ཆོས་གས་བོང་ནཅིར་འྱགུར་ལགས་། ཉེས་བས་ 
་ཆས་གོས་ཐེབ་ན་ཅི་ བནཅིརའྱགུར་ལགས། ཞེསྲ་བས་ཁནའོ། ག་བ མི་མུང་བདེང་བཞི་ཚནནི་། །གཉེས་དང་དེ་བཞིན་མཆན་དང་ནེ། ་ 
གྷི་ཉིད་བཤིཞི། །མནིང་མེ་དང་དགེསང་མ། བཙུན་པ་ར་ཤིགདགེ་མང་གིས་ཁྱིམ་བདག་གསཆ ཁྱིམ་བདག་གི་མཆེབྲང་ཝེ་དུ་མ་ལགས་པ་ལ། ] ཆོས་གོསྨ་བངས་ཏེ་ཐེབ་ 
པེ .ཀྱང་སྤང་བའི་ལྟུང་བྲེད་དུ་མ་འགྱུར་བ་ལྟ་མཆེ མཆེས་ལགས་སམ། ཉེ་བར་འཁོད་ཡོད་དེ། འདཱེ་ལར་ཆོས་གོས་དེའི་སྤུན་རུང་བརཾཔལ་རྒྱམི་རུངབདང་། རྒྱུ 
རུངབར་གྱུརལ་སྤུན་མི་རུང་པཾར་དང་། གཉི་མ་མི་རུང་བརྱ་གུར་བྷས། མི་རུང་བ་ལ་ནི་རྔ་མོའི་བལ་དང་། ཟལང་ག་སྭ་དང་། རི་དགས་རྱི་བལ་དང་། ར་ 
བལ་དང་འདྲེས་པ་དང་། ཐགས་སྐུམ་བཏགས་ ་པའེ་ ལྟ་བུའ་ཚེས་ཐ གོས་ཤག བླངན། ། སློང་བེ་ཁ་ཞེས་བྲས་སེ། །ཆོས་གོས་ཐོབན་ཡ་ང་ཉེས་བས་ 
།ོནའོ། །བཙུན་པ་རཤིག དགེ་སླེང་གིས་ཁྱི ཁིམ་བདག་གམ། ། ཁྱིམ་བདག་གིས མཆེས་བང་ཉེ་དུ་ང་མ་ལགས་པ་ལ་ཝེད་ དྲ་མ་ལགས་བར་འདུ་ཤེས་པས་ 


- ༄༅། .„ །ཆེས་གོས་བློངན་ཅིར་འགྱུར་ལགས་ཞེས་བྲས་སོ། །ཆོས་གས་ཐེབོནཅིར་འྱུཌལགས་སྤང་བའི་ལྟུང་བྱེད་དུའགྒུར་རོ། །ཉེདུ་མཁགས་ 

° „ ་བ་ལ་ཞེདུམ་འདུཤེསནཅིར་འྱགུརལ་གས། ལུང་བམེ་དདོ་། །ཞེདུ་མ་ལགས་པར་འདུ་ཤེས་ནཅིར་འྱགུར་ལགས། ཉེས་བས་ས། །ཆེས་གེས་ཐོབན་ 
་ ཤ་ཅིརཌྱགར་ལགས། ཉེས་བུས་ ་ནའོ། ཀཤེདུལ་ཉེདུར་འདུ་ཤེས་ནཅིརའྱགུར་ལགས། ལྟུང་བ་མེད་དོ། །བཙུན་བ་རེ་ཤིག་དགེ་སློང་གིས་མའི་ཁུམུས་ 
„དག་མ ཁིམ་བདག་གིམས་བཔལམང་འཇེུས་པཆསེ་གསོ་གོིཔྱུ་ུརལགསཉིས་ས། །རེོ་སལཐབ་ནཅེརཁྱམ་རལགསས་བབའེ 

(3 ༧ཏུང་བཱེད་འགུར་རོ།. །མི་ལ་མ་ཁགས་པར་འདུ་ཤེསན་ཅིརའྱགུར་ལགས་ཞེས་བས་ས། །ཆས་གོས་ཝབ་ན་ཅེར་འགྱུརལགས་། ཞེས་བས་ཁོནའོ། །མི་མ་ལགས་ 
༩ བལ་མིརའང་ ཞཅིཿ་འགྱུར་། ཉེསྲ་བས་སེ། །ཆེས་གོས༔ བནཅརའགྱུར་ལགས། ཉེས་བས་ཁེ་ནལོ། །བགཱན་པར་མ་ཛྫོགས་པར་སངས་ལ། བསྟེན་པ་མ་ བུ 
_ རྫོགས་པརྨ་གུསཅིམའྱགར་ལགས་ཉེས་བས་ས། །བསྟེན་པམ་རིགས་པར་བངས་ལ། བསྩན་པྔརགས་ཀརྦ་གུངནིའྱགར་ལགསཉེས་རསསོ། བེནཔམྟ་ཐིག 
མཿ ་པརྨ་དངས་ལ། བསྟེན་པརཚོགསནས་གུབ་ནཅིར་འྱགར་ལགས། ཉེས་བྲས་སེ། །བསྟེན་པར་རྔོགས་ཀར་སྤངས་ལ། བྷསཾནཔར་ཇོགས་ཀརྡ་གུབ་ནཅིརའྱགུར་ལགས་ཉེས་ ༧ 


ˆ 






=. ཱ ཿ 
- །ུས་སཾ། །བསྟེན་པར་ཇོགསནམས་བངས་ལ། བསྟེན་པར་རོགས་ནས་གུབན་ཅི་རའྱགུར་ལགས་། ཉེས་བྲས་སཾ། །བསྒེན་པར་རྫོགས་ནས་བསླངས་ལ་བསྙེནཔར་ 
"ྲ ་ཛིགས་ཏྲེ་གུབ་ན་ཅིར་འྱགུར་ལགས་། དཔང་པོའི་ཁུུདབྲེད་དུའུར་རོ། །བསྟེན་པར་རྫེགས་ན ཡབསླངས་ལ་། བསྟན་པར་མ་རྗེགས་པར་གྲུབ་ནཅིར་འགྱུར་ལགས། ཤེས 
ཱུ ± ` རྱམ་སེ། །བཙུན་བ་རེ་ཤོག་དགྲེསང་ཁིམས་བདག་གམ། ཁྱིམ་བདག་གི་མཆེས་བྲང་ཞེདུ་མ་ལགས་པཆོས་གེས་སླེདྱུས་མཆན་གྱུར་ཏེ་། དགེ་སླེངེ་མར་རེདནས་ 
༤ གྲུལ་གི་ར་བྱཔཔགས། ླང་པའྱ་ནད་ེདྱ་ུརར།།བྱརནཔ་ཤིག་དགེམངཁིམ་བདམ་གམ། ཁྱིམ་བད་ག་་ཆིསཔང ཞེདུམ་ལགས་པལ་ཆས་གེས་ 
ཀསླེང་བ་ལས་མཚན་རྱྱུར་ཏེ་། དགེ་སཱཾང་དུ་ ད་དྲེ་གུབནཅེ་པའྱགུར་ལ་གས། སྤང་བའེ་ཁྱུང་བྱདདུ་འྱུརརོ། །བྱཅུངར་ཤིག་དགྲེས ེདུ་མ་ལགས་པའི་ཁྱིམ་བདག་ལ་ 
༠ཆོས་གོས་སྦེང་བ་ལས་ཁྱིམ་བདག་དོའེ་མཚན་གྱུར་ཏེ། བུད་མདངུ་རེང་པ་ལས་སཱངས་ནི་ཅར་འྱསར་ལགས།་ སྤང་པའི་ཁུང་ཐེདདུ་འགྱུརརོ། ཀབཅུན་བརེ་ཤིག་དགེ་སྤེང་ 


དྲུ ཁྱིམ་བདག་གིས་མཆིས་བང་ཉེདུ་མ་ལགས་པལས་ཆོས་གོསསློང་བལས་ཁྱོམ་བདག་གི་མཆི་ བྲང་དའེ་མཆན་གྱུར་ཏོ་སྐྱེས་པརརེདཔ་ལས་བསྩང་ནཅིར་འགྱུརཁག། 
རང ངོ དག་ 6 རེད ར་རེད་བ རརར་རརའོ་པོ་མ་རོ་ རོ་རེ 
ཿ སྨང་པའི་ཁུངབྱེདདུ་འགྱུརརོ། །དེ་བཞིན་དུ་ དག་སྲཾ ང་ལ་མང་ཇོད་དོ། །བཙུན་པ་རེ་ཤིག་དག་སླེ་ ང་གེས་ཟ་ མཉདུམ་ ལགས་བ་ལས་ཆས་ གོས་སློངས་ཅིར་འགྱུར་ 





= 


` ཞི 


ཱུ ༄༅། =. ༥ གས་ཉིསབས་སོ། །ཆོས་གོས་ཐེབཿ བནཅར་འགྱུར་ལ་གས་ཉེ ་ཉེས་བས་ཁེནའ། །ངེ་ །དེ་བཞིནེདུ་མནིང་དང་། མནེང་མོནས ོད 


ཙཚུལ་བྱེས་བརལ་ བསླངས་: ནཅྲི་ཕླུ་ཱགས་། ཉེས་ ་བས་སེ། །ཆོས་གོས ཐེབནཅིར་འྱགུར་ལགས་ཉེས་བུ ས་ཁོནའ། །བྱཅུན་པ་རེ་ཤོག་དགེ་སླངོ་མས་ཁྱིམ་བདག་གམཁྱིམ་ 
བདག་གིས་ མཆེས་ བྲང་ཉེ་དུམ་ལ ༥ལཐས་པ་ལས་ བསླ ངས་ ་ནཅིར་འགུ་ མཟནསུཿསང ་བསོ། །ཆོས་གོས་ཐེབ་ནཅིར་འགྱུར་ལག ས། ' ཕྲང་པའི་ཁུང་བེདད་འགྱུར་རོ། །དགེ་སྤེང་ 


རླ མལ་ ཇིལཱར་བསླབ་ 'པ་ཟོནཔ་ལ་ ་ཡང་དེ་དང་འདའ། །དགེ་སླེང་མཿ དང་། དགེ་ཚུལ་ དང་། དག་ཆུལ་ མ་དང་། སྔར་ རུང་བ ཟུང་བལསེགས་ ་པ་ལ་ནེ་ཉས༔ བས་ 'ཏྱ་རྒྱས་པར་བརྗོད་དེ།། 


བབས་རྣས་བཅོམ་ཁན་ལདས་ལ་ཚདང་ལཱན་པ་ཉིབ་འཁེརྱ་ཀྱིས་ཞུས་པ ་ བྱཅནཔ་བཅོ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དགེ་སེང་ཆེས་གེས་འཕེགསསམ། ། ཆེས་གེས་ཉམས་སམ 
ཆས་གསོ་ཚིག་གམ། ཆེས་གེས་དེང་དམ། ཆས་གོས་ཁྱེརན། ཁྱིམ་བདག་གམ་ཁྱེམ་བདག་གེས་ཆུང་མ་ཏེ་དཱམ་ཡོནེ་པའེ་གས་དུ་སེང་ལ་ཆོས་གོས་བླང་བརབྲའོ། ༈ །གལ་ 
དེ་ལྲ་བམ་ཟེ་འམ། ཁི ཁྱིམ་བདག་དདཔ་ཞིག་གེས་ དུས་ཀྱེས་གེས་མང་པསྣབསལ། འདདན་དགེ་སདེས་ེ་ལབོས་སྙེདགཡེགས་སྨན་དང་བཅས་པའི་མཐར་ཐུག ` 


_ །བླ་ཟང་བརྡ་བའོ། ། ཉསོསླེ་།སསསསས། ། སྔ་མཐཱོང་པའིསྤང་པའི་ལྟུང་བྱེད་ཇིལྟར་བར་སྟེད་གཡོག: སྭ་སྤདགཡེགས་ 
་ཡང་དེ་དངའདའོ། །བ་དད་ བྱཅི་ེདཅེ་ན། སོང་གཡེགས་སྨད་གཡེགས་དང་བཅས་པ་གཉིས་ཏེ། ཁྱིམ་པའི་སོད་གཡེགས་དང་སྨྲད་ 
གས་དང འིམོང་ཤིས ངགིས་སྟོད་གཡེགས་སྨད་གཡེགས་ པས ་ རྫས 
3 , བ་སླངས་ཏེ་ ཏེ། ཁྱིམ་པའེ་ དྡ 1 པ་ལས། ནན །ཐེབན་སྤང་པའིཁྱུ་ངབྱེདདུ' 
དག་གིས སོ་དག་ཡྲགསྐུ་དྲུང་བཅས་པ་བསངས་ཏ ། དགེ་སྙེང་གིས་སྟོད་གཡོགས་དང་སྨད་གཡོགས་ཁྲེབ ཡབས་ལཱག་རང་ 
' སེ། །ཝབནྲསངཔའི་ལཱང་བེདུའཚུརས་ གེམགིས་ཏུ་པའ་ས གཡས་ས གཡོགས་ དང་བཅུས 'པྱ་བངས་ཏེ། ཁྱི་མ་བའི་སྙདགཡེགས་ རྨུ 
- པང་བཅས་ པལ བོའི 'པ་གལ་ཏ་མ་ལངས་པར་འགྱུརན་ཡང་མ ]ཐོངས་ཤིག་ 'ལཱག' བར་གུརན་ཡངམ་སྦྱིནརྦིག། ད་ དགེ་སློངགེས་ཁྱིམ་པཾའསྟོད་ག་ཡོགས་ ° ˆསྨད་ 





ལེ 










` .„ །གཡེགས་དང་བཅས་པ་ལས་ལྷག་པར་བསླངནཞེས་ཐྲས་སུ་འགྱུར་འོ། །དགེ་སླེང་གིས་དགེ་སྤེང་གིས་སྟེད་གཡགས་དངསྨད་གཡེགས་དང་ ¡ཱ 
¥ བཅས་པ་སྤངས་ཏེ གེ་སྡེང་གཾས་སྟེད་གཡོགས་དང་སྤྲང་ག་ཡོགས་དང་བཅས་པ་ཐོབ་པས་གལ་ཏེ་མཆོག་པར་གྱུར་ན་ཡང་བསླང་བར་བའོ། །ལཱག་པར་གྱུར་ན་ཡང 
རཀ དགྱེ་གིསསེངག་ཡགས་དངླས་དགལ་ནིས་དང་ཅས་པལས་ལགཔརྦ་བནན། ཞེས་བསུ་འགགཨུར། །གཞུང་ལག་མནཾ་བྲསབ་པའི་བཞྲིལ་མལ། 
།།ནིདལ་ཡང་དེབཞིནདབཇོདཔརྱ་རོ། །།སམལ། ཕོ ཡེ་གེ་ཁག་པརའདང། །གཞནའ་སྐུ་དཁོ་ རྱན་འདག 
རར ཨིམས་འཁུགས་དང་། ཆོར་བའོན་པ་གླཾན་པ་དང་། །གཉིང་ལག་ར་རོངང་རབ་མྱོས་དང་། །སྙེམས་ཞུགས་འགྲོ་དང་ཕྱེ་ལོལ་པའོ། །སངསྦ་རྒྱས་བཅོམ་ . 
ཀཱ _ ཁྷག་འདག་ལ་ཚོ་དབལནཔ་ཤེབར་འཁོརིས་ཞུས་པ་བྱསནཔ་བཅོས་ལཱན་འདས་ཀྱས་ཡང་དགེ་སང་ཤས་ཡིར། ཁྱེམ་བདག་གསའེཐ་བདག་གིས་ཆུང་མ་ཉིདུ་མ་ཡོན 
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་༥༩ ་བས་ཆས་གོས་ཀྱེས་རིནདགས་སྤགསནས། བདག་གིས་ཆེས་གེས་ཀྱིས་རན་འད་དག་གེས་ཆས་གོས་འད་དང་འདི་ལྟ་བུ་ཞིག་ཉོས་ལ། དགེ་སློང་མིང་འདི་ཞེས་བྱྱི་བའོལ་ 








7. ཡའི ོ 
ཿ: །ནདེ་ལ་ཆོས་གོས་རྲུང་བ་དུས་སུ་བསྐེནནོ། །ཧམ་པ་ལས་དན་གལ་ཏེ་དགེ་སྲེངདེལ་སྤར་མ་བསྟབས་པར་རྣམ་པར་རྟོགས་པ་འགའ་ཁཾག་རིགས། བཟང་པོའདོད་ 


༧༤ ་ 


བཞི་ཕུར་ཁཱི་བདགགིས་རུངམ་ཞེདུམ་ཞན་པའི་དའི་གན་དུསེ་ངནས་འདྲ་ནད་ཅེས། ཚོ་དཔྲ་ཟན་པསབ་གགིས་ཆོསགས་ཀྱིས་རིན། གང་དག་ལྤགས་པའེཆོས་གོས 
་རས་སྐན་དདུག་ཡས་ཚདང་ལུན་པདདྲག་གས་ཆོས་གེས་ཐགིཔ་འདེ་དཔའདྲ་ཁྭ་བུཞིག་ཉེས་ལ་བདག་གིས་ཆེས་གོས་རུང་བདུས་སྤུ་སནོཅེས་སྨྲས་ཏེ། ཆོས་གས་ 
གུན་སང་པའཁུང་པཱདདས་གསུངས་པ་གང་ལ་གས་པ། བཅུན་པ་རེཤིག་དགྱེསང་ཕོ་ལས་ཁྱིམ་བདག་གམ། ཁྱིམ་བདག་གིས་མཆེས་བྲང་ཉེ་དུ་མཁགས་ 
པ་ལྷ་ནམ་པརྷ་ཏོག་པ་རིགནས་ཆེས་གས་སློངནཅིར་འགུར་ལ་གས། ཉེས་བས་ས། །ཆོས་གོས་ཐེབནཅི་མའྱ་གུར་ལགས། ཤེས་བས་སོ། །དེ་བཞིནདུ་ཡི་གེ་དང་ 
ཁགབྒདའ་དང་གཞན་ལ་བྷརད་འདེགས་པ་དང་། རྒྱུདན་ཅིར་འགྱུར་ལ་གས་ཞེས་ཐས་སཾ། །བཅུན་པ་རེཤིག་དགེསོང་ཁྱིམ་བདག་གམ་ཁྱིམབདག་གིས་མཆིས་ 


ལེ = ༨ =ˆ ¬ ༣, ༤༨ རེ = = ¬= 
ཟམ་ཉིདུམ་ལགས་པ་སྦྱོན་པ་ལ་རྣམ་པར་རྟེགས་པ་རེག་ནས་ཆེས་གེས་བློངས་ནཅིར་འྲ་ རལགས་ཉེསྲ་བས་ས། །ཆོས་གོས་ཐེབ་ནཅིར་འ གུར་ལགས། ཉེས བས 


སཾ 


ཁོ་ནའོ །དེ་བཞིན་དུསེམས་འཁྲུགས་པ་དང། ཚོར་བ ཉམ་ཐགས་པ་དང། འེ 
རླ ་ རབ་ཏུ་མོས་པ་དང་། 


།པ་དང་། གླེན་པ་དང་། གཉིདྱ་ཀིས་ལེག་པ་དང་། ཕག་ 
སྙིམས་པར་ཞུགས་པ་དང་། འདལས་ཕྱི་ལོཔ་པ་གཞན་མྤུས 
རཾ 


བབ དགེ་སྤཾང་དང་། བྲམ་ཟེ་དང་། སྦྱད པ་པ་ 
རཱ ཀུནདུྒྱ་བ་རྣམས་ལ་རྣམ་པརརྟོགས་པརིག་ནས། - ཆེས་གོས་སྒྲོངནཅི་ར་འགྱུར་ལ་གསཝེ ཅས་བས་ས། །ཆེས་གེས་ཝེབནཅེ་པའྱགུརལ་གས། ཏི ཞཾསྲ་བས 
རླ ཁམས སྡཾམ་ལ་། མི་རུངབ་དང་བཞེ་ཚན་བཞེས། དེ་བཞིན་དུནི་མཚན་ཡདང། །ཟམ་མ་ནེངམ་ཏི 

པ་ད གེསྦེང་གཾས་ཊྱ 


ད་དང་། །མནེང་དངན་ ་དགེ་སློང་ཉིད་ །བཙུན་ 
ཁྱམ་བདག་གམ། ། །ཏྱིམ་བརག་གིས་མཆེས་བང་ཞེདུམ་ལགས་པལྷ་ནམ་པརྡ་རོགས་པར་རིགནས། ཆསགོས་བྫོངས་ནསཝོབ་ཀངྦསྲངཔའི་ལྟུང 
ཤྱེད་དུ་མི་འགྱུར་བ་ལྟ་མཆེས་ལགས་སམ། ཉེ་བར་འཁོར་ཡོདད། །འདྲེ་ཉར་ཆེས་གོས་དའེ༔། འེམུན་ུང་བརྡ་བུརལ་རྒྱམི་རུང་པ་དང། རྒྱུས་པར་གྱུརལ་སྤུན་མི་ནུང་ 
. བདང། གཉི་ག་མི་རུངབརགྱུར་པ་སྟེ། མི་རུང་བནྡ་ང་བ བལ་དང། བོའངྲིསུ་དྲབ། འིདགས་ཀེ 


ཀྱི་བལ་དང། ར་བལ་དང། འདྲེས་པ་དངམ་བརྟགས་པའ།  དདེ་ 
. 


ྐའི་ཆ་ེསི་པིར་ནམཔརྟརེགས་པར་རིས་ནས། ། ཆེས་གོས་བླངས་ཏེ་ཐེབནཅིརའགྱུར་ལགསཉེས་བྱས་ས། །བཙུན་བ་ར 
གམ། ཁྱིམ་བདགགིས་མཆིས་བྲང་ཉེ་དུ་མ་ཁགས་པལ། ཉིདུ་མ་ལགས་པར་འདུ་ཤེས་པས་ན་ཅིརྨནམ་པརྟ་དོག་པར་རིགནས་ཆོས་གོས་སྦེང་ནཅིར་ 

འགྱར་ལགས་ཉེས་བྲས་སཾ། ། །ཆས་གེས་ཐེབ་ནཅིར་ལགས་སྤང་པའི་ལྟུང་བྱད་དུ་འགྱུར་རོ། ཏཁ་་ ༥ལ་ཉདུར་འདུ་ཤེས་ན་ཅི་རཞགུར 
ལགས། ཀྱུང་བ་མེད་དོ། ། །ཉེདུལ་ཉེདུ་མ་ལགས་པརའདུཤེས་ནཅར་འགུར་ལགས། ཤེས་བས་སེ། །ཤདུ་ལ་ཉེ་དུར་འདུར་ཤེས་ནས་ཅིཾརའགྱུར། 
ལགས། ལྟུངཾ་བ་མེད་དོ། །གནཔ་ར་ཤིགདགྲེ་མངམའེིམ་བདག་གམ་ཆིལ་བདག་གིམ་ཆིས་བང་ཉེདུ་མཁགས་པ་པཞི་འདུཤས་ མ་ 

པར་རྟོགས་པར་རགནས་། ཆོས་གོས་སླེང་ན་ཅེམའགྱུར་ལ། བསསཿཿངྱུ་ཉིད་། །ཆེས་གོས་ཐོབནཅེརའ (འསྱུར་ལགས། སྤང་པའི་ལྟུངབྱདེ་དུ་འྭ ;་ 
ཨི་ལ་མི་མ་ལགས་པར་འདུ་ཤེས་ན་ཅེར་འགྱུརལ་གས། ཞེ ཞས་བུས་སེ། །མི་མ་ལགས་པ་ལ་མིརའདུཤེ ཤེས་ན་ཅེར་འགྱུར་ལགས། ཉསྤ་བས་ས།ོ། མི་མ་ 


རེ་ཤིག་དགེ་སྤེང་ཁྱིམ་བདག་ 





་་་་ 





ཅར ། །ལགསུ་པལ་མི་མཁགས་པར་འདུཤས་ནཅིརའྱཧུམལ་གས། ཉེས་བས་སྭ། །བཅུན་པ་ 
མྲ ` བ་རིག་ནས་བསངསལ་བསྟེནཔར་མ་ཇོགས་པར་གུབ་ན་ཅིརའྱགུར་ལགས། ཝེ 
༣ 


པ་རེ་ཤིག་ བསྙེན་པར་མ་རྗེགས་པརརྣམ་པར་རྟཾག ས་ 
ཞེས་བས་ས། ། །བསྣེན་པར་མ་ ཇིགས་ པ་རྣམ ་པརྐ་རོག་ པརརིགནས་ ར་ར 
£ 6 ཤས་གྲུབ་ ཅིར་འྱགུརལ་གས། ཤེས་བ ་བས་ག། །བསྣན་པར་རྫིགས་ ཀརྨ་ནམ་པརྟ་ཏོག་ ང་ར་རིགས་ནས་ བསླངས ལ། 

„$ གྲུབ་ནི་འའགྱུར་ལཾགས། ས་བྱ ་བས་ས། །བསྟེན་པར་རྫོགས ཀར་རྣམ ་པར་ཏོག པརརགནས་ ་བསངས་ལ་། 
@ 


ར་སེནཔར་ཇོགས་ ཀར 
ཤེས་སེ །བསྟེན་པར་རྔེགས་ེ ཏེན པརཏགས་ ་པ་ར་རེགས་ནས་བྲསངས། 'ལ། བསྙེན་པར་ ་རྗེགས་ ཏེ་གྲ་ གྲུབ ནི 





ང་སྤེན་པ་རྗེ རྔེགས་ ཏྲེ་གུབ་ ནཾཅརའགུརལགས་ཉེ 'ཁས་ 
རྔ་སུར་ལགས། སྤང་པའེ་ ངབེདདུ་འགྱུར་རོ།། 
བྷེ བར་ སྟ མ་པ་རྟརཾག་བར་རེ་གྲ ས་བྲསངས་ལ། བླསནཔརམ་ཇེ ཐས་པརྡ་གུར ཅད་བ ཞེསྲ་བས་སོ། ངཱ ུ་བ་རེ་ཧི རྔ་ 
ཏནམ་པ་རྟརཾག་བར་རེགན་ ཿ༢གུབ་ནཅི་འྱུ ག་དགི་སློའ 
ཏྱིམ་བདག་གམ། ཁྱིམ་བདག་གི་མཆིས་དྲ་ང་ཉ་ ཏཾདུམཁགས་པ་ལྷནམ་པར་ཏོག་པ 


འགནས། སླེང་བལས་མཚན་བྱུར་ཏེ། དགེསོང་མརརེདནས་གུབ་ན་ ་ 


།ཅིརའགྱུར་ལགས། སྤང་པའི་ཁྱུང་ ད་དུ་འགྱུར་རོ། །བཙུན་པ་ར་ཤིག་དགེ་སྤོངམ་ཁྱིམ་བདག་གམུ་ཁྱིམ་བདག་གིས་མཆིས་བྲང་ཉེདུ་མ་ཁག གས་ཐ་ལཁགས་ 
¿ པ་ལྷ་རམ་པརྐཏོགས་པར་རིག་ནས་ དབ་ལས་མཆན་གྱུར་ ཏ་དགེ་སླེང་ 


ང་དུ་རེད་ནས། ཤེབ ནས་ཅིར་འགུརལགས། སྤངས་ པའེ ེུ་བེད་དའྱུར། རོ། །བཅུན་པ་རེ་ 
ཤག །དགེ་སླེང་ཁྱི་མ་བདག་གམ་ཁྱིམ་བདག་གི་མཆིས་བྲང་ཉེ་དུ་མ་ལགས་ 


དབ རྣམ་པར་རྟེག་པར་རེག་ནས་སླེང་བལས། ཁིམ་བདགདའི་མཆནྱསར་ཏེ། 
ཤཤུད་མེ་དདུ་རེདནས་བསངས་ནཅིརའགུར་ལགས། སྤང་པའཾ་ འྭངུང་ཅེདཔུའྱ་གུརོ། །བཙུན་པ་རེ་ཤིག་དགེ་སྦོང་ཁྱིམ' 


མ་བདག་གམ་ཁྱིམ་ མ་བདག་གི་མཆི་བང་ཉེ་ 

བུ་ལྟན་བརྟོས་ ཆིགུམ། སློང་བལས་ཁྱོམ་བདག་གེ་མ་ཆིས་བྲང་མཚན་རྱྱར་ཏེ། ྐྱིས་བར་རེདནས་སྤངསཞ་ཅིརའགྱུརལགས་སྤད 
་ །དེ་བཞིན་དུ་དགེ་སྤེང་མ་ལ་ཡང་སྤྲར་བར་བྲའེ། ། །བཅུནཔ་ར་ཤགདགེ་སོང་ཁིམ་བདག་ཟ་མལྷ་ནམ་བརྟ་ཏོག་པརརི ནས་ཆོས་ 
གས་སླིནོན་ཅིརའགྱུར་ལགས། ཞེས་ཐས་སེ། ༢ །ཆེས་གེས་ཐེབནཅིར་འགུར་ལགས་ཉེས་བས་ཁེ་ནའེ ལཾ ། །ད་བཞིན་དུ་མ་ནིང་དང་། 8 


 -་_་ཤ་ཾ་་ ་ 


་ ཀ་་ རར 'དགེ་སེང་ཀེས་ཆོས་གྲོས་མ་ཆྲོགས་པ་རར་ལ་ར།2 ༡ ཀི་ིང་རེ་་ར་ ཆེ ;, 
༢༢༠། ༧ །བས་སེ། ༧ ་ ཤག ྲ་ ¡+ ་གཞན་ པའི་ཡོ་བདྨ་ནམས་ཀེས་བརནམ་པར་རྟོག པར་རེག་ནས 
བསྨངསན་ཅརའགྱུར་ལགས་ཞས་བྲས་སེ། །ཐེབ་ནཅེརའྱགགྱུར་ལགས་ཉེས་བས་ཁོ་ནའ། །བཅུན་པ་ར༥ཤག་དགེ་སྤོབ་མ་དང་དགསྤོང་མ་དང་། དག་ཆུལ་དང་། 


རཿ དགེེ་ཚུལ་མཁེ་སད་དྲུ་ནམ་པར་རེག་ནས་། ཆེས་གེས་སྦེང་ན་ཅིར་འགྱུར་ལ་གས་ཉེས་བས་སེ། །ཆེས་གོས་ཝེབ་ན་ཅེརའགྱུམ་ལགས། ཉེས་བུས་ཁེནར། །ཇིལྟར་ 

རྨ དགྱེསླང་གིས་རྣམ་པར་རྟོག་པ་རིག་ནས་བསླངས་པ་ལ། སྤང་པའེ་ལྟུང་བྱེད་དུ་འགྱུར་རོ་། དེ་བཞིན་དུ་བ་སྨེབ་པ་ཐོན་པ་དང་། དགེ་སླེང་མ་ལ་ཡང་སྤང་པའི་ལྟུང་ཕྱེད་དུ་འགྱུར་རོ། ། 

༧ དགེ་སླེབ་མ་དང་། དགེ་ཚུལ་དང་། དག་ཆུལ་མ་དང་། སྤར་ལྟང་བཀྱངབ་ལསུགས་པ་ལན་ཞེས་ྱས་ཏ། རྒྱས་པར་བརྗེང་པར་བྱའཾ། །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ། 
ཚ་དང་ལྡན་པ་ཉེ་བར་འཁརྦ་གིས་ཞུས་པ། བཙུན་པ་བཅམ་ལྔན་ཁདས་ཀྱིས། དགེ་སླེང་གིས་ཕེར་ཁྱེམ་བདག་དང་། ཁྱིམ་བདག་གེ་ཆུང་མའེད་མ་ཡན་བས་ཆོས་གོས་ ཱེ 
ཀྱིས་རིན་སེ་སེ་བ་དག་སྤགས་ནས། བདགཅག་གཉིསྤ་ཀིས་ཆོས་གེསྱིརི་སེ་བའའེ་དཊ་བིས་རོམ་བོས་བད་་ དགེ་སྲེང་མེང་འདེ་ཞེས་ 


ཐ་བ 









མཆ ་ཱེ ༩ 
- བར ཆ་ལེ >± རེ ཇེ ཀྲེ པམ གཤ ་ 

ཞིས་བྱ་བ་འོང་པ་དང་། བདག་ཅག་གཞིས་ཀྱིས་སོ་སོནས་དལ་ཆས་གོས་ཇུང་བ་དུས་སུ་བསནནོ་སམ་པ་ལས། ད་ནས་གལ་ཏ་དགསྤོང་དེ་ལཿ ` སཱ 
ཧཱཾ །བྷསུབས་པརྐ་དོག་པ་འགའཞག་རིག་ཏེ། བཟང་པ་འདོད་པའི་ཕིར་བཱམ་བདག་དང་ཁུམ་བ་དག་གིས་ཆུང་མ་ཞེདུམ་ཡིན་བ་དེ་དགགིས་དུངདུ་སེངནས། 
ཁདྷ་།ད་ཅས། ཚོདང་ཝཱན་པ་བདག་གིས་བདག་གིས་ཕྱིརཆས་གོས་ཀྱས་རིནསོ་སེ་བ་གང་དགྲགས་པའི་ཆོས་གོསྤོས ན་སོ་སེ་བ་དེ་དག་གས་ཚོ་ 
















, ཅེ ¬ ༨, - འོ པེ ངི - ཏཾ ཀླ 
ཿ བདག་ཆུས་གོས་འདེ་དང་འདེ་ལ་བུདག་ཉེས་ལ་གཞིག་འདུས་སྟེ་བདག་ལ་ཆེས་གོས་རྱུང་བཅེག་དུས་སུ་ལགས་བརྙས ཅེསསྨྲས་ཏེ་ཚསཤོས་མུསན 

རྨང་པ་འཁྟུང་པྱད་དུ་འགྱུརོ། དྷུ བྭས། གཞུང་ལྷག་མནི་བསླབ་པ་འི་གནས་འདས་མ་ཐག་པ་ལ་ཇི་ཏྟེབ་དེ་བཞིནདུ་བླམབ་བའེ 

གནས་འདལ་རྒྱས་པར་བརྗོད་པར་བྲའ།། །སྡེམ་ལ། པ་ཞ་ཡེ་ག་ལག་བརྡའ་དང་། །གཞན་ལ་སྙེད་འདེགས 


རྒྱད་པ་དང་། །སྦྱིནཔ་དངནི་སེམས་འཁུག 


.དང་། །ཆེར་བ་འོན་པྱ་གན་པ་དང་། གཉིད་ལཾག་རརོརབ་མྨྱོས་དང་། །སྣེམས་ཞུགས་འགྲོ་དངཕེ་རོལ་པའོ། །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ཁཱནའཾདས་ལ་ཚ་དང་ལྡན་པ 


8༨ 


འ 

ར༅༢ན །ཉེ་བརའ་ཁེརྭ་ཀེས་ཞུས་པ་བཅུན་པ་བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིས་ཡང་དགེ་སྙེང་གིས་ཕྲེར་། རྒྱལ་པོ་འམ།, གླཾནཔོ་ཆེན་པོ་འམ། ཟམ་ཟེ་འམ། ཁྱིམ་ 

 དཁྱ་ཅིས་ཁི་ཞམ། ཡུལ་ཁིས་མི་འམ། ཞོར་ཅན་ནམ། ཚོང་དཔེན་ནམ། ཚོང་དཔེན་གྱེས་ཕེ་ཤའི་ལ་གཏུ་ཆོས་གོས་གྱེས་རིན་དག་བསྐུར་པར་ 

° ༢ གྱར་ལ་དེ་ནས་ཕོ་ཉ་དེ་ཆོས་གོས་གྱ་རེན་དགཁྱེརནས་དགེ་སླང་དེ་གལ་བ་དེར་སེངམྟ་ཐནནས། དགེསང་དལ་འདྭ་སད་ཅེས། ཡངའཕགས་བ་མཁྱེན་པར་མ་ཛོད 

པེ ཀེ ཊལྟརསྟེ། ཨང་ཁྱོང་ལྭ་རལ་པའམ་། བླེན་པོ་ཆེན་པོ་འམ། བྲམ་ཟེའམ། ཁིམ་བདག་གམ། གེང་ཇལ་གྱིས་མེའམ། ནེར་ཅནནམ། ཆོང་་ 
༦ དཔེནནམ། དེད་དཔེན་ཆེ་གེ་མེས་ཆེས་གོསྦྱ་བེ་རིན་འད་དག་བསསུརྱ་གིས་འཕགས་པྲ་བུགས་ཆེ་བའ་སྲད་དུ་འདེདག་བཞེས་ཅོག་ཅེས་ཟེརན། དགེ་སཱེང་དེས་ཕོཉ་ 
ཟླ དེ་ལ་འདྷེ་སད་ཆ་དང་ལཱན་པ་ཕ་་། དགེ་སྤེང་དགནེ་ཆོས་གས་ཀིས་རོན་དག་ལན་དུམི་རུང་སྟེ། བདག་ཅག་ཆེས་གེས་རུང་བ་དུས་སྐུ་རེདན་ནེ་ལནཏོ་ཞེས་བརོད 
བརྦ་པའོ། །གལ་ཏེ་ཕེ་ཉ་དེ། དགེ་སངད་ལ་འདྷཾསད་ཅས་ཕགས་བྷ་ནམས་ཀྱེས་ཞལ་ཏ་བྱ་གེད་པ། འཕགས་པྨ་རམས་ཀྱི་ཞལ་ཏ་ཞམསུ་ལེན་པ་གང་ལགས་པ་ 





“ 


འགའ་ཞིང་མཆེས་ས ་ཨམ་། ཞེས་ཟེརན། ངང ་ ་གེས་ ་འདེད་པས་ པོ་ཉའིདན། དགེ གེ་སླཾང་རྣམས་ཀྱེ ཀྱེ་ཞལ་ཏ་ བུད་པ་སེ། འདནདགེ སླེང་རྣམས་ཀྱིས' ཞལ 
ཏ་ཉམས། བའོ། །ཞཾས་ ཀུན་དགའ་རབའམ། དགེ ་བསྙེནཞལ་ ཏ་བེད་པ་ བསྟན་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ ཕཿདེས་ ཆོས རེར་ཀི ་ཀེས་རེན་དེ་ དག་ཁྲར་ནས་ །ཞལ་ 

ཏ་བྱེད་པ་གལ་བ་ དེར་འྲ་གཞིང་ཕེནནས། ཞལ་ཏ་ བྱེད་པ་ལ 'འདྷཾ་སད་དུས་ཚདང་ལྔན་ ་པ་ཞལ་ཏྭ་བེད་པཤེས་ ་པརགྱེས་ཤཾ །ཌྱཾདཀྱིས་ཆེས་ གེས་ཀྱེ་ ཀྱིས་ རིན་འདེ་ 
ཤ?^ ་དག་གིས་ཆོས གོས་འདེ་དང་འདྲེལ བུ་ཞིག་ཉེས་ལ། དག གེེ་སྲེང་མི ང་འདེཞེས་བ་ བབ་བོ པ་དང་། དེལ 'ཆེས་གོས་ རུང་བ འི ྭུ་ཀོན་ཅོག་ཆེས རོ 

པཔ ནས་ཕ་ཉདས་ །ཞལ་ ཏ་བེད་པ་ད ་ང་ལ་ 'ལེགས་ པར་ཤན། ཏོ ཏུ་ཡང་དག་པར་བསྒེ་ཞིང་ཡང་དག་ བརོན དགེ་ སྦེངདེ་ག་ལ་བེ་ དེར་འ གོ་ཞིང་ཕོན་ནས། དཾ ་སྲོང་ 

དེ་ལ་འདྷི་གད་ཆེས་འཕགས་ ་པས་ ་ ཏ་ བྱ་གིད་བ་བྭར བསྟན་ པ་གངལགས་པ་དལ། བདག་གིས ཡང་དག་པར་བརྟན་ལགས་ ཀྱིས། དེའི་གནད་བཞུད་ཅིག་ ་དང། 


དེས་ཁྱོད་ལ ་ཆས་གོས་ རུང་བ་དུས་སུ་ 





'སྐེནཔརའགྱུར་ཞེས་ ཟེརན། དགེ་སྲཾ ་སེང་ཆེས་གས་འདང་པས་ཞལ་ ཏ་བེད་པའི་གནསསུ་སེངལ། ཚདཔ་ལྡེན་ པ་ཞལ་ཏ་ 





- 


༄༠། བྲེད་པ་བདག་ཆས་གོས་འདེད་དེ། །ཚ་དང་ལཱན་པ་ཞལ་ཏ་ཐཱདཔ་བདག་ཆོས་གོས་འདོད་དཞེས་ལན་གཉིས་ལན་གསུམ་དུ་བསྐུར་བར་བཀདྲན་ 
'བམྔབུའོ། །ལན་གཉིས་ལན་གསུམ་དུ་བསྐུལ་ཞིང་དྲན་པར་བྲསནས། གལ་ཏེ་ཆེས་གོས་དེ་གྲུབ་ན་ེ་ལྟ་ན་ལེགས་གལ་ཏེ་མ་གྲུབན་ལན་བཞི་ལན་ལྔ།། ལན་དྲུག 


ཏེ ༥ ཌྷ གི་བར་དུ་ཕགསུ་ཅང་མི་སྨྲ་བར་བསྲད་པར་བྲའ། །ལན་བཞི་ལན་ལཱ་ལན་དྲུག་གིས་བར་དུ་ཕོགསུ་ཅང་མི་སྨྲ་བར་བསྡད་ཕན་གལ་ཏེ་ཆེས་གོས་དེ་གྲུབ་ན་དེ་ལྟེ་ 


ཾ\ ན་ལེགས། གལ་ཏེ་མྲ་གུབན་དེའི་འགཏུཆས་གོས་བླསབ་པའེ་ཕིར་བརལ་ཏེ། ཆོས་གོས་གུབནསྤང་བའི་ཁྱུང་བྱེད་དུ་འགྱུར་རོ། །གལ་ཏེ་མདན་ཕོགས་ 
གངནས་ཆས་གོས་བྱེས་རིན་འོངས་བདེར་བདག་ཁགོ་བར་བའེ་ཡངན་ཡེད་བཏན་པའེ་ཕ་ཉ་ལས་ཚ་དང་ལཱན་པ་དག་གས་དགསང་ཆག་མོའི་ཕིར། ཚེས་གོས་ཀྱེས་ 
' རོན་དག་ཕོ་ཤའི་ལགཏུ། བྷུར་བ་དེ་དགན། དགེསོང་དོའི་དོནཅེ་ཡང་མྲ་གུབྱ་ཀྱིས་ཤེས་པར་གྱེས་ཤིག །ཚདང་ལྡུན་བདག་གིས་རང་གིས་ནོར་ཆུད་མ་གསན་ 


རི ཆིགཅེས་སྤྲིང་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ཁ་དན་ཆོག་ཡཾན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པ་གང་ལགས་པ། བཙུན་པ་རེ་ཤིག་དགྱེསང་གིས་ཆོས་གོས་སྒྲུབ་པའི་སླད་དུ་ཕོཉ་ལས་ 





རཱ . གཞན་བྱེང་པ་ལན་བཞེ་ཁན་ལ། ལན་དུག་གི་འེག་ཏུ་སྦེང་བར་བརྱེད་ཅེང་ཆོས་གོས་དྲ་གུབ་ནཅེར་འགགུར་ལགས། ཞེསྤ་བས། །དེ་བཞིན་དྲ་ཆོས་གོསཁླསབ་ 
བཞྲིས་དྲ་ཡི་གེ་དང་། ལག་ར་དང་། གཞནལ་རྙེད་འདོགས་པ་དང་། རྒྱུད་པས་ཞལ་ཏེ་བརྱེད་པ་ལ། ཁན་བཞི་ལནྡཝ། ཁ་ནངུག་གི་ཁག་ཏུ་སྲོང 
ཟར་བྱ་སིདཅིང་ཆོས་གོས་དྲེ་གུབ་ན་ཅིར་འྱགུར་ལ་གས། ཤེས་བུསས། །བྱཅུནཔ་རེ་ཤིག་དགེ་མོང་གི་ཆོས་གོས་བཟུབ་པའི་སླད་དུ། ཁུལ་ཏ་བརྱེང་པ་སྐྱོན 

.་ ་བ་ལ། ལན་བཞེ་ལན་ལཱ་། ལན་དྲུ་ག་གི། ག་ཏྲུ་སཾང་བར་བྱགད་ཅེངཆས་གས་གུབ་ན་ཅེར་འགྱུར། ཞེསྲ་བསེ་།། དེ་བཞིན་དུཁལ་ཏ་བྱི་པ་སཾམ་ས་འྔ་བུགོས་ 
བ་དང་། ཚོ་རབས་ཉམ་ཐག་པ་དང་། གླེན་པ་དང། འནཔ་ལ་ཁན་བཞི་ལ་ནྭ་ལ་ལ་ནླདག་གི་འགཏུ་སེང་བ་ར་བྱགིད་ཅིངཆོས་གོས་དེ་གུབ་ནཅིར་འགུརལགས། 
ཉེས་བྱས་སེ། །བཙུན་པ་རེ་ཤིག་དགེ་སྲོང་ཆེས་གོས་གྲུབ་པའེ་སླད་དུ་ཞལ་ཏ་བགྱིད་པ་གཞིད་གྱེས་ལཾག་པ་ལ། ལན་བཞི་ལནྲལ་ལནྭདུགགི་འགྲའུ་ ༧. 
བྱགིད་ཅིང་ཆས་གོསྲ་གུབན་ཅེར་འགྱུར་ལགས། ཞེས་བསས། །དེབཞིན་དུ་ཆེས་གོས་བསྒྲུབ་པའི་སླད་དུ་ཕག་ལས ཁ་བང ར་གྱི 


༦། „ །བརཞུགས་པ་དང། འགྲོབ་གཞན་དུ་གནས་པ་དང་། ' འདལས་པ ཕེ་ལོལ་བ་གཞན་མུ་སྟེགས་ཅན་དང། དགེ་སྦྱེང་དང་། བྲམ་ཟེ་དང་། ་ 
སྒྱེདྭབཔ་དང་། ཤུནཏུ་རྒྱ་ྣམས་ལ། ། ་ལན་བཞི་ལནལ། ལན་དྲུག་གི་འག་ ཏུསེང་བརབྱགད་ཅིང་ཆས་གས་དྲ་གུབ་ནཅིར་འྱགར་ལགས་ཞེས་བས་ས།། 
མལ། མི་རུང་བ་དང་བཞི་ཚན་དང་། །དེ་བཞནེ་དུ་ནེ་ཆན་དང་ཡང་། །ཟ་མ་མནེང་ཉེད་དངན། །མནིང་མོ་དང་ཐ་མ་ཡན། །བཙུན་པརེཤིག་དགེསང་ 
- གི ཅོན་གོསའུབ་བའི་སད། (ལན་བཞི་ལན་ལཱ་ལན་དུག་གིས་འེག་ཏུ་སྤེང་བར་བྱགེད་ཅིང་། ཆོས་གོས་དྲེ་གུབན་སྤང་པའི་ཁྟུང་བྱད་དུ་མི་འགྱུརབ་ལྟ་མཆེས་ 
 ཁགས་སུམ། ཉེ ཉི་བར་འཁར་ཡེད་ དད། འིདྷྭ་ཀར་ཆས་ཟ ས་དེའ་སྤུན་དུང་པྱ་གྱུར་ལ། རྒྱ་མི་རུང་བདང་། སུན་མཆུད་ཁྱརཱ་ཨུཾང་བདང་། གཿ གམ་དབ་ཅུན་ 
བསཾ མི་རུང་བཞི་རྔ་བལ་དང་། བ་ཁ་ངྱ་ཐྷཾ་སུ་དང་། ལེདགས་ཀྱི ་བལ་དང་འདེས་བདང། མ་དགས་པའོ། ། དའི་ལཱ་བེུཆེས་གོས་ཀྱས་ཐིར། ལན་བཞེ་ལན་ལཱ་ 
ལན་དྲུག་གི་འོག་ཏུ་སྲེང་བར་བཀྱོད་ཅིང་། ཆས་གོས་འགགུབ་ནཅིརའྱགུར་ལགས། ཞེ ཉེས་ཐས་ས། །བཅུ་ན་པ་རེ་ཤིག་དགེ་སློང་གིས་ཆོས་གོས་བསྒྲུབ་སླད་དུཞལ་) 
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ངཿ ༤༨ ༤༽ ༤ ¬ ༤༨ ༤༤ རར ༣ <¬ ༤༽ 

ུ པ་ཁ་མི་ཁ་མིར་འདུཤེས་པས་ལན་བཞི་ལན་ལ་ཁན་དུགགི་ཁགོཏུ་སྦེང་བར་བགྱེད་ཅིང་ཆེས་གེས་དྲ་གུབ་ནཅེར་འྱུར་ལགས། འྱུ་ེད 
རྩ ངུ ཏང; ཆི ༨ ༤ ༤ རེ 

ྱརཾ། །མི་ལ་མ་མ་ལགས་པར་འདུ་ཤེས་ནཅེརའགྱུར་ལགས་ཉེས་བྱས་སེ། །མི་མ་ལགས་པ་མེར་འདུ་ཤེསན་ཅེརའྱ་གུར་ལགས། ཤས་བས་སོ།སྟེ་ཡག་ 

པ་ཁ་མི་ཿ ་ལགས་པར་འདུ་ཤེས་ནཅེར་འྱགུར་ལགས། ཞེས་བས་ས། །བཅུན་པ་རེཤིག་བསྙེན་པར་མ་ཛོགས་པརྦ་སློང་བར་བྱ་སིད་ཅིང་། བསྟེན་པར་མ་རྫོགས་ 

བར །བན་ཅར ༥༣གུར་ལགས། བསྙེན་པར་མ་རྫོགས་པརས་ང་བར་བགྱིང་ཅེང་། བསན་པརྡ་ཛོགས་ཀརྦ་གུབན་ཅེར་འྱགར་ལ་གསེསྲ་བས་ས། །བསྙེན་པར 

༨༨ = = ༣ » ¬ = 2 

མ་ཇིགོས་པརྨསོང་བར་བྱ་གིདཅིང་། བསན་པརྡ་ཇཱགས་ནས་གུབ་ན ཅིར་འྱགུརལགས། ' ཤེས་བུསསཾ། ཁིསིན་པརྡ་ཇེགོས་ཀར་སོང་བར་བྱགེད་ཅིང་བསྟེན་ 

-ˆ པརྡ་རཱོགས་ཀརྦ་བུབ་ནཅར་འྱཆུར་ལགས། ཉེས་བས་སཾ༽ །བསྙན་པར་རྫགས་ཁར་སླང་བར་བརྱང་ཅང་། བསྙེན་པར་རྫགས་ནས་གྲུབ་ན་ཅར་འགྱུར་ལགས། 
¬ ཾཞེས་བྱས་སེ། །བསྟེན་པར་རྫོགས་ནས་སླེང་བར་བགྱིད་ཅིང་། བསྙེན་པར་རྫོགས་ནསྨ་གུབ་ན་ཅར་འགྱུར་ལགས་། སྤང་པའེཁྱུང་བྱེད་དུ་ཆགྱུར་རོ། །བསྙན་ | 


བུ „- - ~---=༤༤༡༨༤༥༤༢༦༦༦ཟ༠༢ ༠ཇ༢ཇཆཿ 


¬༄༅༅ 
2 ལོ གྱ་ཨགི་འོ། །ཏུ་སླེང་བར་བགྱེང་པ་ལས་ཚན་གྱུར་ ་ཏེ། དགེསློ ང་མར་རེདནས་བེཔེ་ན་ཅ རོན་ལ རང ང་པའེ་ ཟླུདྱ་དོད་འ་པ་བས། བཅུན་པ་རེ་ཤིག་ 
རི དགེ་སླེང་མ་འ ནར ནྲ 'ཡན་དྲུག་ ་གི་འག་ཏུ་ ྲ་སོང་བར་བྱགིད་པ་ལས་མཚན་གྱུར་ཏེ། དག་ཿ སྤེང་དུ་རེད་ནས ཐེབ ་མཅེར་འགྱུར་ལགས་། སྤྲངཔའི་ལུང་ཐད་དའགུར་རོ།། 
ལུ བཙུན་པ་རེ་ཤིག་དགེ་ གེ་སླང་ཆེས་གེས་ བསྒྲུབ་ བོ ཞལ་ཏ་པ་ལ་ལན་བཞེ་ལན་ཁ་ ༥ལན་དུ་ག་ གེ་འགྲཏུ་སྲོང་ བར་ྱིངད་པ་ལས་ ་ཞལ་ འམཚནྱུརཀེ ཏེ། བུད་མེད་དུ་ 
ཙེ རེདནས་ བླངས ་ནཅིརའྱགུརཾལགས་། སྨང་པའིསྟུངཐེད་དུ དུའྱ་གུརར། །བཅུན་པ་རེཤིགདགེ་སླ སྲེང་ཆོས་གོས ་བསླུབ་ པའྭསདདུ། ཞལ་ཏ་བྱྱིད་པ་མེ། །ལན་བཞེ་ལན་ 
 ཁཱ་ལན་དྲུག་གི་འེགཏུ་ སློང་བར་བགྱེད་པ་ཞལ་ ཏེ་བྱགྱིང་པ་ མེ་བའི་ མཚན་གྱུར་ཏེ" སྐྱིས་པ་རའིད་ནས་ྲ བླངས་ནའིར་འྱགུར་ལགས། སྦང་པའེལྟུང་བྱེད་དུ་འགྱུརོ།། ཤོ།དེ་ '' 
, (ི་དུད་ཀེསྐེང་མཁ་ཡངསྦར་བྱའོ། །བཙུན་པར་ཤིག་ དགེ སྲོང་གེས་ཆེས་ ་ཤོས་ བསྒྲུབ་ ་པའེ་ སླདདུ། ཞལ་ཏ་ བྱ་གེང་པའེ་ཟ་མ་ལ་ལན་བཞེ་ ཞེ་ལནྡལ་ལན་དུག་གི་འེགཏུ་སྲེང 


།པ་རྫེགས་ནས་སྙི སྡབབར་བབྱིད་ཅང་། བསྟེན་པ་མ རྫོགས་པརྦ་གུབན་ཅེརའྱགུར་ལ་གས་ཞེས་བ་ ཙ་བས་སེ། །བཅུན་པ་རེ་ཤོག་དགེ་སླེང་ལན་བཞེ་ལན་ 


ཐམ 

; [བར་བྱ་གིད་ཅིང་ཆོས་གོས་དྲེ་གུབ་ན་ཅིར་འགྱུར་ལགས་ཉེས་བ བས་སཾ། ། །དེ་བཞིན་དུམ་ནིང་དང་ མ་ནེང་མེ་ཅིར་འགྱུར་ལགས་ཉེས་བྱས་སེ། །བཅུན་པ་རེ་ཤིག་དགེསློདགེ 

ྟ དང དྲགྲེསང་མ་དང་། དགེ་སླེབ་མ་དང། དགེཚུལ་དང་། དགེ་ཚུལ་མ་རམས་ཀིས་དོནཏུ་ ཆོས་གོས་བསླབ་པའེ་སད་དུ་ལན་བཞི་ལནྭ་ཝ་ལ་ནདག་གིས་འོག 
ཏུ སོ་ཡར་བཅནཅ་ཆོས་གསདྲབུལ་ཅའ ར་ག ཉེས་བས་ས། །བཙུན་པ་རེ་ཤིག་དགེ་སླེང་ཚེས་གོས་ལམ་ རྟེགས་པ་དེ་ཁས་གཞན་ ་པའི་ཡ་= ཐད་ནམས་ ཀྱི་ 
སླདདུ་ལན་བཞི་ལན་ལྔ་ལན་དུག་གེས་འེགཏུ་སྲོང་བར་བྱསེད་ན་ཉི་ར་འགུར་ལགས། ཞེས་བས་སོ། །ཐེབ་ནཅེར་འགྱུར་ལགས། ཤེསྲ་བས་།ོ་ནའོ། ། །བཙུན་བ་རེ་ 
སང་མལད ལན་བཞི་ལན་པ་ལན་དུག་གིས་འེཏ་སང་བརབྱེད་ཅང་། ཆོས་གོས་གྱུབ་ནཅིརའགྱུར་ལགས། སྤང་པའི་ 
ཁྟུང་བྱེད་དུ་འགྱུརོ། །དགེ་སློང་མས་ ཅཆོས་གོས་བླསབ་པ་འྲིསདདུ། ལན་བཞེ་ལན་ལཱ་ལན་དྲུག་གེ་འེག་ ཏྲུ་སང་བར་བྱགེད་ཅིང་། ཆེས་གོས་དྲ་གུབ་ན་ཅེར་འགུར་ 
ལགས་སྤང་པའི་ཁྟུང་བྱེད་དུའགྱུར་རོ། །དགེ་སློབ་མ་དང་། དགྭེ་ཆུལ་དང་། དགེ་ཚུལ་མ་དང་། སྔར་ལུང་བཟུང་བ་ལསེགས་པ་ལ་ནེ་ཉེསྱསསུབརྗད་དོ། 


 ༄༅། ༣ །སྡེམ་ལ། གཞན་གྱིས་གཞན་གྱེ་འཕྲེགས་དང་ནི། ཁྱིམ་བིད་དང་པུ་སྟགས་འགྲོ། མི་ཆུང་བ་དང་མཚན་དངནི། །བཞིན་ཚན་བུདེ་གེ 
?ུ བདུན་ཚུ་ནནོ།། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ཚ་དང་ཁཱན་པ་ཞེ་བརའ ཁར་ཀྱིས་ཞུས་པ། བཅུནབ་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་ཡང་དགེ་སླེང་གང་སྲོནེ་བལ་ 
བྱི་ལ ང་འི རབ །བོ་ཡོ་ོབ་བ ༨ོབ་ མ་ར ་ཁ༥་་¥[ྱཀ། 
# ཀ་ས ་བས་འོ། །གཞན་དག་གིས་སྨད་དུ་སྩལ་ན་ཅེར་འགྱུར་ལགས། ཞེས་བས་ས། །བཅུན་པ་རེ་ཤིག་དགེ་ 
སྤང་གིས་གཞན་གྱིས་སྲིན་བལ་གྱིས་བརྟནགྱེས་པའེའཕྲེ་ལགས་པར་བགྱེས་ན་ཉེར་འགྱུར་ཁགས་ཞེས་བྱས་སེ། །མདུནདུ་ཁྱམ་པ་ལ་བགྱི་དདུ་སུལན་ 
ཅིརའྱགུར་ལགས། སྤང་པའི་ལྟུ་བྱེདདུ་འགྱུར་རེ། །དགེ་སྡེབ་མ་དང་། དགེ་ཚུལ་དང་། དགེ་ཚུ་ལ་མ་དང་། བསླབ་པ་སུལ་བ་དང་། དང་མི་མཐུན་བཀའ 
ཅོང ཚོ་ོངུངྱཅུང་བདང་། ཤཇབ་གོནས་པ་དང་། བ་དད་ནུ་གཞོས་པ་དོང། བཉས་པརཾ་མ་བནས་ཁོས་ཡིནངའ་པོར་བཉྲིདད་ཅ མཐ? 


ཆེ ¦ ཏྭ 

༦༨ ོད ±, རོ གོལ་བ £: རོ : རཾ ¦ ཧེ ཁེ 

།འྱགུརམགས། སྤང་པའེ་ཁྱུ་ང་བྱེད་དུ་འགྱུམརེ། །བཛུན་པ་རེ་གིག་དགེ་སྐང་གིས་འདེ་ལས་ཕྱི་རོལ་པ་གཞན་མུ་སྟེགས་ཅན་དང་། དགེ་སྦྱོང་དང་། ཟྦམ་ 
་ཟེ་དང་། སྤྱེད་པ་པ་དང་། ཀུནཏུ་རྒྱ་རྣམས་ལེ་སྲོན་བལ་གྱིས་བརྟན་སར་པ་བགྱི་དདུ་བསྩལ་ལཅིར་འགྱུརལགས་སྤང་པའི་ལྟུང་བྱད་དུ་འགྱུར། །བཙུན་པ་རེ་ཤོག 
ཆིཾ་་་་བབ་བབབ་ ཅིས ༨ྣ༨ྣྣསྣྣཾྣཾྣྣ་ར་ད་་པ། འར ཤོ འེ འེ 
དགེསློང་གིས འགྲོ་བ གཞནདུ་གནས་ ་པ་ རྣམས་ལ་སུན་ ཁཝྱྱ་ཧུནསརཾཔ ་བ ཡྱད་དགྲུལ ་པཅ འཁྱ རལ ོང ། ོ ཏས རུར སཾ། །བཅུན་པར་ཤག དག སྣོང་གྭཾ 
སོནི་བལ་གིས་སྣནསར་པ་བྱས་ཀང་སང་པའི་ལཱ་དྱ་བེད་དུམི་འགྱུར་བྭལ་མཆིས་ལགས་སམ་ཉེ་བརའཁར་ཡད་ད། འད་ལྟར་སྟན་དའསྤུན་རུང་བརུ་གྱུརལ། 
རྒྱམ་ཆུང་བ་དང་། རྒྱུར སྤུན་མ་རུདྲ་བ་དང་། གཞིགཅུང་བར་གུརནའོ། །མ་རུང་པ་ལ་རྔ་བལ་དང་། བམངག་མྨུ་དང། རདགས་ཀྱ་བལ་དང 
འདྲེས་པྷ་ནམས་ལས་བྱགིས་ནཅིར་འགྱུར་ལཾགས། ཉེས་བས་སེ། །བཅུན་པ་རེཤེག་དགེ་སེང་གིས་བལ་ལམ། ཤ་ན་འ་མ། རས་བལ་ལམ། གསེ་བལ་དང་ 


པོ ༨ ¬ ¬~ ༣ 6 ༣༨ རེ :ྤ ༨ 
་རེས་ལ་པོ་རོ་རྲིར་ང་ ཀོད་འི་ར། ལུ འོ བའོའ་ར་རི་ིི་ འི་འི་བི་ལམི ཆིར 
འདྲེས་པ་རྣམས་ལས་བྱགིད་དུ་བྱསལ་ནཅེར་འགྱུར་ལགས། ཅཿ༦རུསས། །བཅུན་པར་ $ཐཿཿངཿསཿ་ནང་མཇུ་མྒས། །ཐཆདར་དང་འདྲས་པ 








སྦ ་ །ལས་བགྱིད་དུ་བསྩུལ་ན་ཅི་རའགྱུར་ལགས། ་ །བཙུན་པ་རེ་ཤོག་དགེ་སོང་སོན །བལ་གི་སྟ་ནསར་པ་བྱསིདདུ་སོལ་བ་ལས་མཚན་རྱུར་ 


ཏེ དགེ་སྤོང་མརརེད་ནས་ལགས་པར་བཀྱིད་ནཉི་ར་འ འགྱར་ལགས། སྤང་བཞི་ཏུང་བྱདདུ་ཁགུརརོ། །བཧུན་ ངརེ་ཤིག་དགེ་སློངམི་སྒན་བལ་གྱིས་རྟནས་རང་བཀྱིད་དུ་ 


-;ཏ། 
ཚི བསྩལ་བ་ལས་མཚན་གྱུར་ཏེ། དགེ་སྤེང་དུ་རེདནས་ལགས་པར་བགྱིད་ནཅཾར་འགྱུར་ཨྔགས་སྤང་པའི་ འཁུང་བུདདུ་འགུརརོ རེ །བཙུནཔ་ ར་ཤོག གེ་སོང་གསསབལ་བི་ 
ཏཱ 






ནྲ ཤུ སཱཱས་ར་བ་ཡསན་བལ་ུ་བུཞེས་པས་བྱིད་དུ་བྱསལ་ན་ཅིར་འྱགུར་ལགས་། སྤང་པ་འེ་ཁྟུ་ངབྲེང་དུ་འགྱུར་རེ ་རེ། ། །སཾན་བལ་ཁ་སོན་བལ་མ་ལགོས་པར་འུས་ཤིས་པས་ 
= “༨༦ 


བྱགིདྐད་བྱསལ་ན་ཅིར་འགྱུར་ལགས་། ལྟུང་བ་མེད་དོ། །སྲན་བལ་མ་ལགས་པ ཐ་ལྲ་སཾན་བལ་འདུ་ཤེས་པས་བྱ་གིདདུསཿ 
མཱ་ལགས་པ་ལྭ་སིན་བལ་མ་ལགས་པརའདུཤེས་པས་བྱའིད་དུབྱསལ་ནཅིར་འྱགར་ལགས་ལྣུང་བ་མེདོ། །བཅུ་ནང ་ར༨ 


£ 





་དཅེརའ་ འགུ་ལ་གས ཞེས ུས་ཨེ། ། །སཱན་བལ་ 
ཁིག་དགེ་སྲང་གིས་བད་བར་གཤེགས་པའེ་ཆོས་ 
ཀྱིས་ཚད་ཀྱི་སྟན་བགྱེད་དུ་བསྡུལ་ནཅེར་འགྱུ་ ཀྱ་ལ་ལ་གས། ཤེས ་བུས་སཾ། །བཅུན་པ་བ རྟན་བྱསེས་མདྲ་རི་ཅ་མ་ལགས། ཤཿ ཤེ་བརའ་ཁར་བཏནཀི་ ་ཚད་གསུམ་སྣ།ཆེ ཆན་ 





༢ །མོར། འབྲིང་དང་། ་ྦ 


, 


2 


ཤི་ནས  ་ བྷ སྙེན་པར་མ་རྫེགས་པ 


། -ཆུ་དདུའོ། །དེ་ལ་ཆེན་ པའི་ཚཛནི་ཞུ་ཕུདད་ྲ་་ པའེ། །ཆུང་དུའི་ཚད་ན་ཁྲུ་ཕ 'ཡུད་དང་གསུམ་བའ། །དེའེ་བརྡ་ན། འབྲེང་པའོ། །བཅུན་པ་རེ་ 
ར་ལག་ །པར་བྱ་གིད་ནཅེར་འགྱུརལག གསཉེས་ ་བས་སེ། ] །བསྐེན་པརམ་རྔོགས་ 
པརྭསྦེར་བ་བྱགིས་ལ། བསྙན་པར་རྔོགས་ཀར་ལགསཿ པར་བྱགས་ནཅེར་འགགུར་ལགསཞེསྤ་བ བྱསསེ། །བླསྙེན་པརམ། མངོགས ་པརྡ་བྲཛེགས་ ་བརེསྐྱེར་བ་བགྱེས་ལ། ་ལ། 
བསེན་པར་རྫོགས པརནས་ལག །པ་ར་བྱ་གིསནཅོར་འགྱུར་ལགས། ཉེ ཤེས་ བུས་སཱཾ། །བསྙེན་ བརྫི །ཁར་སྦྱོར་བ་ བྱགྱིས་ལ། བསྟན་པར་རྫེགས 'ཀར་ལགས་བར་ 
བཅིས་ནཅིར་འགུར་ལགས། ཆས ་བས་ས། ། །བསྙེན་ པ་རྔེགས་ཁར་གྲེར་བ་ བྱབིསལ། བྱ་སེན་པརྡ་རགས་ནས། ལགས ས་པར་བྱ་གིསནྭཅིར་འགྱུར། 1 ཞེས ས་བྲས། 
བསྟེན་པར་རྫེགས་ནས་སྟྲེར རབ་བྱགིས ་ལ་བསླེན་ པར་རྫགས་ནས། 'ལགས་པར་བྱ་ཤིས། ན་ཅེར་འགྱུར་ལགས། སྤང་པའི་ཁྱུང་བུད་དུ་འ འགྱུརརོ། ། །བསྟེན་ པར་རྔཾགས 


ནས་སྐྱེར་ བ་བྱགིས་ལ། བསྟན་པར་མ་ཛོགས་པར་ལགས་པ་ར་བྱ་གིས་ནཅིར་འགགྱུར་ལ་གས། ེསྲ་བས་ས། །སྡེམོལ། ཕོ་ཉ་ཡཾ་གེ་ལག་བརྡའ་དང་།།གཞན་ 


ཆམ "= 


འོོ །ལ་སྷད་འདོགས་རྒྱད་པ་དང། །སྨྱིན་་དངནི་སེམས་འཁྲུགས་དང། །ཆོར་བ་འོན འོན་པྲ་གྲིན་པ་འ། །བྱ བར་ཤོག བོ་ལ 
སླ ལས་སོན་བལ་ིས་སྟ་ནསར་པ་བྱིད་དུ་གོལ་ནཅི་སྲུལགས། ཤས་བས་སེ། །དེ་བཞིནདུ་ཡི་གེ་དང་ལག་བ བརྔའ་དང་། གཞན་ལྟ་རད་འདོགས་པ་དང། 
ཌཾ བརྒུད་བ་དུང་། སྨོན་པ་དང་། སེམས་འཁྲུགས་པ་དང་། ཆོར་བས་ཞམ་ཐག་པ་དང་། འེན་པ་པང་། གླེན་པ་ལ་ཅར འགུར་ལགས་ཉེས་བསས། །ཇཾལར་ འ 
མར དགེ་སློང་གིས་སྲིན་བལ་གྱ གྱིས་སྙན་སར་པ་བྲངདུ་བརུག་ལ་སྤང་པའེ་ ང་དང་འ གྱར་བ་ད་བཞན་ད་བྲསྲབ་པ་ ་བིན་བ་དང་། དགེ་སློང་མ་ལ་ཡངསྤང་པའེ་ལཱ་དབེད་ 
ཆཿ དུའགུར་རོ། །དགེ་སྤོ་བ་མ་དང་། དགེ་ཚུལ་དང་། དགེ་ཚུལ་མ་དང་། སྣ་སྟེམུངབ་བུང་བ་ལསགེས་བལ་ནེ་ཞེས་ཤུས་མེ། ། ༥༦ 
དབྲ་འནབ་ཉེ་བར་འཁོརྱཀྱིས་ཞུས་པ། .བཙུན་པ་བཅེམ་ལཱན་ཁདས་ཀྱེས་ཡང་། དགྲེ་སེང་གང། ལུག་པལནག་པོ་འབའ་ཤིག་སྟནསརབ་བྱེདན་སྤ ང་བའི ང་ 
ཿ ྱཾད་ཧུའགྱུར་རོ། །ཞེས་གསུངས་པ་གང་ལ་གས་པ ཞེས་བ་བ་སྭཾ། ] གཞུང་ལྕག་མནེ་སྲིན་བལ་གྱིསསྤང་ལའེ་ལུངབྱེང་ལ་ཇི བྭ།གང་འབནག་འལ་ གའ 





པས་སྟུནསར་བ་བཀྱེད་དུ་བསུལ་པ་ན་ཞེས་བཞི་ཚནདུ་བུའེ། །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ཚ་དང་ལཱན་པ་ཞེ་བརའཁརྐགྱིས་ཞུས་པ། བཅུན་པ་བཅོམ་ལྡན 
འདསྱ་ཀྱིས། དགེ་སློང་སྙནསརབ་བྱེད་བས་ཆགཉེས་ནི་ལུག་བལ་ནག་པོ་འབའ་ཤིག་ལས་བཞུག་པར་བུ། གསུམ་པ་དཀར་པོ་ལས་བཞེ་པ་ནེའཁོབ་བལ་ལླ 


ཿ . ལྟུང་བྱེདལ་ཡང་དེ་ཁེན་བཞིན་རྒྱས་པར་བརྔོད་དོ།། །དེ་ལྭ་བ་དང་དྲུ་བ་བ་མེད་ཅེས་ན། བཞི་ཆན་ལུ་ལུག་བལ་ནག་པོའབའ་ཤིག་ལ། ནག་པ་འབའ་ཞོགདུ་འདུ་ཤེས་ 


དུ འ་འ 


༡ བཞུགས་པར་བའོ། །གལ་ཏེ་དགེ་སྦེ་ང་མགཞེས་ལུག་བལ་ནག་པའབའ་ཤིག་ལས་མ་བཅུག་གམ་གསུམ་པོ་དཀར་པོ་ལས་བཞེ་པ་ཁབ་བལལས་མ་བཅུག ཁྲི 


པརཾསྟན་སར་པ་བྱེད་ན་། སྤང་པའི་ཁུང་ཧྱེད་དེ། །ཞེས་གསུབས་པ་གང་ལགས་པ་ཞེས་བ་བ་སྭེ། གཞུང་ལྷག་མན་སྲིན་བལ་གྱི་སྤགས་པ་ལ་ཇིལྟ་བར་མ་གཏེས 


སྤང་པ་ལ་བརྗོད་པར་བའོ། །དེ་ལ་ཐ་དད་དྭུབ་བཅེ་ཡད་ཅེས་ན། དགྭསང་གྱི་ལུག་བལ་དཀར་པོ་ངང་། །ཁོལ་བལ་ཞུངབལ་ཡངཉུང་བར་འདུ་ཤེས། ལུག་བལ་ . 


ཇོར 3 7727;  : 2 ¬ :8 +: ༩ ཁ་མིག ར་ར རོ ༩༢ =÷ ཀང + རབ ལ་འ ༢༣ ླ ལེ 
ནག་པོ་འབའ་ཞིག་མམང་བ་ལ་ཡང་མང་བར་འདུཤེས་པས་སྙནས་པ་བྱ་བེང་དྲུ་སོལ་ན་ཞས བཞེ་ཅན་དུ་ བརྗོད་པར་ཐའ། །གཉེ་གར་ཡང་དགེ་སྔོང་མ་ལ་ནེ་ 


` 


© ་;ཿ#བ-་ 


ཅེ 


_༄༅། + །ཉེས་བས་སུ་རྗེད་པར་བའོ།། །སྡིམ་ལ། གཞན་ལ་གཞན་གྱེ་འཕྲེག་དང་ནེ། །ཁྱིམ་པ་མུ་སྙེགས་ཅན་འགྲོ་དང་། །མི་རྭངབ་དང་མཚན་ 

"2 དང་ནི། །བཞི་ཚན་བདེ་གཤེགས་བདུན་ཅན་ནོ། །ས་ངསྤ་རྒྱས་བཅེམ་ལཱན་འངས་ལ་ཚེ་དང་ལཱུན་པ་ཉེ་བར་འཁོར་ཀྱིས་ཁུས་པ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ 
` ‡ ཀྱིམ་དགེ་སློང་སྟན་སར་པ་ཐུདཔས་མེ་འདེད་བཞནི་དུ་ལེ་དྲུག་དུ་བཅང་བརབྲའ། །གཡ་ཏེ་དགེ་སཱཾང་གེས་ལེ་དྲུག་ཚུན་ཆད་དུསྟན་སྙིང་པ་དེ་སྤངས་ཀྱ་ང་ནུང་།མ་སཱཿས་ 

* ཀྱང་རུང་སྟན་སར་པ་གཞན་བྱེད་ན་། དག་འདྲུྱ་གི་གནང་པ་མ་རེགས་ཏ། སྤང་པའི་ལུང་བད་དེ། །ཞེས་གསུང་པ་གང་ལགས་པ་བཙུན་པ་རེ་ཤིག་དགེ་སླེང་གིས་“་ 

གཞན་ལ་སྟན་སརཔ་བགྱིད་དུ་བསྩུལན་ཅིརའགྱུར་ལགས། སྤང་པའེ་ལཱང་བྱདངུ་འགྱུར་རེ། །གཞན་གི་སླ་ང་དུ་སྙན་སར་པ་བཀྱེད་དུ་སུལ་ན་ཅིར་འགྱུར་ལགས། ཉེས་ 

བྲས་སེ། །བཙུན་པ་རེ་ཤིག་དགེ་སང་གིས་གཞན་གྱིས་སྟན་གྱེས་འཕྲེག་ལགས་པར་བཀྱེས་ན་ཧིར་འགྱུམལགས་ཉེས་བྱས་སཾ། །མདུན་དུ་ཏྱིམ་པ་ལ་སྟནསརཔ་བརྱེས་དུ་ 
བསལོ་ནཅིར་འྱུར་ལགས་། སྤང་པའི་ཁྱུང་བྱེད་དུ་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་དགྭེསྲང་མ་དང། དག་ཆུལ་དང། དགྲེསང་ཚུལ་མྷ་ནམས་དང། བསླབ་པ་བསྲུལ་པ་དང་། 


2 


དང་པོ་མི་ཐུན་བཅན་དང་། སྔར་ཁྱུང་བུྱུང་པ་དང་། རཿ] ྷ་ གནས་པར་མི་བ་བནས་ཁས་ལེན་པའི་བརལ་སྟནས་ར་བ་ 
བགགྱིད་དུ་བླསུལ་བཅིརའྱགུར་ལགས། སྦང་པའི་ལུ་ངེད་དུ་འགགུར་རོ་ །བཅུནཔ་རེ་ཤིག་དགེ་སྤོང་གིས་འདི་ལས་ཕྱི་རོལ་བ་གཞན་མུ་སྟེགས་ཅན་དང་། དགེ་སྦོང་ 
དང་། བྲམ་ཟེ་དང་། གཞསརང་ཡག། བ་འོད སྤང་པའིཁྱུང་བྱེད་དུའགྱུརོ། །བཅུནཔ་རེ་ཤིག་དགེ་སྤེང་གིས་འགྲོ་བ་གཞནཏུ་ 
, གནས་བ་དགལ་སྟན་སར་པ་བབྱི་དདུ་སྱལཞ་ཅིར་འགྱུར་ལགས་ཞེས་བྲས་སེ། །བཞུན་པ་རེཤིག་དག་སློང་གྲས་ལེ་དྲུག་ཚུན་མདདུ་སྙན་ས་རཔ་བྱེ། ་སུལྱ་ཀངྱསང་པའི་ 
ལྕུང་ཕྱེདདུ་མི་འགྱུར་བ་ལྟ་མཆིས་ལགས་སམ། ཉེ་བརའ་ཁོར་ཡདད། @བརའ་ཁོར་ཡངཔེ། འད་ལརསནདའིམནརུང་པརྱ་ུརལ། ་། རྒྱུང 
 བླབ་པརག་པལ། རུ་མིརུང་བ་དང་།རྒྱ་ནངབལ་སྱནམི་ནང་བདང་། གཉི་མི་མུངབརྒྱགརནའ། །མི་སུབ་ཛབལ་དང་། བ་ཡངགྱིསུ་དང། རི་དགས་ཅོ པལ། 

དང་འདེས་པ་ལས་བྱིདདུུ་སུལ་ནཅིརའྱགུར་ལགས་། ཉེས་བས་སོ། །བཅུན་པ་རེ་ཤིག་དགེ་སྔོང་གུང་ལཾདྲུག་ཚུན་ཆད་དུ་སྟན་སར་པ་བབྱིད་དུ། ཁལ་བ་ལས་མཚན་གྱུར་ཏེ། ༩. 








ཟོ། . །དགེསྲོང་ཨར་རེདན་ལ་གས་པ་རབྱབིན་ནཅིར་འསྱར་ལགས། ཆེས་བས་ས། ། །བཅུན་པརེ་ཤིག་དགེ་སླེང་མ་གུང་ལེ་དྲ ཀད ་ 
བཡས་མཆོནོ་ཙུརཏེ། དགེེ་སླང་དུ་རེད་ནས་ལག ས་པར་བྱ་བིསན་ཅིར་འུ་ རལ་གས། སྤང་པའི་ཁྱུང་བྱེད་དུ་འགྱུར་རོ། །བཙུན་པ་རེ་ཤིག་དགེ་སྤོང་ 
ཆེད གུང་ཁྭ་དུག་ལེན་པ་ལ། ལེན་པར་འདུ་ཤེས་པ ་པས་སྙནས་རབ་བྱ་གིད་དུ་བྱས་ལ་ན་ཅེར་འྭ༔ གྱར་ལགས། ལེན་པ་དང་། མ་ལོན་པར་འདུ་ཤེས་ནཅི་རྭའགྱུར་ལགས། 
རླ སྱ ཀོ །མ་ལེནཔ་ཁནོ་པར་འདུཤེས་ནཅིརའྱགར་ལགས་ཁུང་བ་མེདདེ། །མ་ལེན་པ་ལ་མ་ལན་པར་ འདེ ས་ནརརའ་ ཟྱཿས་ལ་གས། ། སྤང་པའི་བྱེད་དུ་འགྱུར་རོ།། 
བཅུན་པ་ལ་ཤིག་དགྲསབགིས་ུད་ཁྲ་དུགཚན་ཆད་བདེ་བརག ཤེགས་པའ་ཆེས་གོས་ཀྱེས་ཆདཀྱིས་སུན་སར་པ་བ ་བཀྱིད་ དངུ་སུལ་ནཅེརའྱག་ གྱར་ལགས། ཉེས་བྱས་སེ།།བཙུན་ 
¡ པ་བསྟེན་བ་མ་རྗོག‹ གས་པར་ཞུང་ལདྲུག་ཚུན་ཆང་དུ་སྙན་སར་ ་པ་བྱབིད་པརྭ་སར་བ་བྱགིས་ལ། བསྟན་པར་མ་རྗེགས་པ རལགས་པར་བྱགིས་ནཅིརའྱགུར་ལགས་ཉེས་རས་སོ། 
ཞེས་དདུན་མཆནབྱ་རམ་པར་པྲ་ངོད་པར་པའོ། །སྔམ་ལ། ཕ་ཞ་ཡི་ག་ལག་བརྡད་དང་། །གཞན་ལ་བརྙེཔ་འདེགས་བརྒྱུང་པ་དང་། །སིནོཔ་དགི་སེམས་འཁུགས་དང། 








7 རཿ ད་་ དྭག་པལ་དུག་ཅནཆད་དུ་པ་ཤ་ལས་སྐུན་སརཔ་བབྱིདད་བསུལནཅེར་འགྱུརཕགས། ཉེ ཉེས་བས་སེ། ] །དེ་བཞིནདུ་ཡིཞེ། རྒ 
གང གཞན་ལྟ་དའགགོས་པ་དང། བརྒུད་པ་དང། ཅལ སིམས་ཁྭ་འུག་པ་དང་། ཆོར་བས་ཉམ་ཐག་པ་དུང་། ཟེ གླེན་པ་དང་།་ 

_ བླུ་སཁ་ནཅིརའྱགུར་ལགས། ཉེས་བས་ས། 

དར 


ཞོཔ་ལྷསནསརར ཁྱིད 

།ཇིལྟར་དགེ་སླེང་གིས་ཁོདྲུ་ ཅུགུནཆ་དདུ་སུན་སརཔ་བསན། སྦ ྤང་པའིལྱངཐེད་དུའྱར་བདེབཞིན་དུ། ས་པ་ཧིན་བ 

དདུ་འྱགུརརོ། ། །དགེེསོང་མ་ལནི་ཞེས་བས་མ། ཀོ །ད་གེ་མྲེབ་མ་དང་། དགེ་ཚུལ་དང་། དགེ་ཆུལ་མདང་། སར་ལུང་ང་ བུངལ་ླུ་ཤོས་པ 

_ ལཡ་ཤེསྱ་བས་སུ་བ དཔར་བའོ།།།སྡེམ མ་ལ། གཞན་ལས་གཞན་གྱེ་འཕྲོ་དང་ནེ། །ཁྱིམ་པྭ་མཱ་སྙེགས་འགོ་བ་དང་། ི་རུང་བ་དང་མ ཀོ ་ 
རཾ བཞི་ཚ་ །ཞི་ཚན་བདུན་ཆེན་ནོ། སངས་རས བཅོཕྲུབ། སླ གི་ྲི་དངན། ཆིམ ཀྱེས་ཞས་པ། བཅུན་པ་བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱི ཀྱིས་དགེ་སླེང་གདིང་བསར་པ་ 
ཡ་ སར་པ་ཁདགོ་མིམུགཔ་བཟའི་ཕེར། གདིད་བྷརིདཔ་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་མཐོགཔའཁ་བབནགྣ། སས་་ །གླ་ ཏེ་དགེ་སླེང་གིས་ཁདག 


༧ 


སཔ་"""""་་ 


༄༅༅། ¬ །སརཔ་མི་སྡུག་བར་བྲ་བའེ་ཕྱིར། གདིང་བྷ་ཆེངབ་བདེ་བར་ 
པགཤེགས་པའེ་མཐོ་གང་འཁེར་བས་མ་ཀྲེན་པར་གདིང་བསར་བླའི ང་པ་སློད་པ་ལྭང་ 
བེད་དུ་འགྱུར་རོ་ཞེས་གསུངས་པཿ གང་ལགས་པ། བཅཙྱུན་པ་རེ་ཤིག་དགྲསང་གིས་ བདེ་བར་གཤགས་པའི་མཐེ་སརིཅོག་ གམ། སེར་ ར་བོད 


བར་གཞན་ཚོག་ལས་གདིང་བ་སར་བ་བྱསེད་དུབྱསེམ་ཅིངསྦྱདོ ནཅེར་འྱགུར་ལགས། ་ཉེས་ ་བསསེ། (གན་གྱིས་སྨད་དུ་གདེང་བསར་པ་བརྱེདན། ཅི ཅིར 
འབག་འབུསས། །གཞན་བྱ་འབྲེ་ལགྲས་པ པར་བྱགིས་ཏེསྤེད་ནཅིར་འགུར་ལགས་ཉེསྲ་བས་སེ། །མ་དུན་དུ་ཁྱེས་པ་ལ་གདིང་རྒསར་པ་བགྱེས་དུ་ 


ཤྨ ཀཀ །སྤང་པའེ་ལཱང་བྲེད་དུ་ དུ་འྱགར་རོ། །དེ་བཞོནེ་དུ་དགྭ་སེང་མ་དང། དགོ་ཆུལ་དང། །དགེ་ཆུལ་མ་དང་། བྲསབ་པ་ 
བདང པེ ོ་མི་མཐུན་པ་ཅན་དང སུར་ཁཱ ཚ ་ ་བ་དང། རབ བསུ་གནས་པ་དང། ཐ་དད་དུ་གནས་པ་དང། གནས་པར་མི་བུབནས་ཁས་ལན་ 
ཕའི་བརལ་གདིང་བསར་བ་བྱའ ད་དུ་བསུལ་ཅང་ དདོན་ཅིར་འྱགར་ལགས། སང་པའ་ལངཔང་ 

བྱད་དུ་བསྩུལ་ཅེང་སྤྱཾདན་ཅིར་འགྱུར་ཁ་གས། སྤང་པའེ་འུ བད་དུ་ཁྱ་མུརོ། །གཅུན་པ་རེཤིག་དགེ་སྤྲེང་གེས་འ འདལས་ཕྱི་རོལ་ 


# °; བ་གཞན་མུ་སྟེགས་ཅན་དང་། དགེ་སྦྱང་དང་ ཟྲམ་ཟེ་དང། སྤེད་པ་པ་དང། ཀུནཏྱ་རྒྱ་ལཾ་ དང་བསར་པ་བྱ་བིད་དྲ་སུལ་ཅིང་སྦྱེདན་ཅེར་འགྱུར་ལག གས།སྤང 








མའེ དད་བ །འགྲེ་བ་གཞན་དུ་ག གནས་པ་ནམས་ལ་བ གདང་བ་སར་བ་ བགྱིད་དུ་སྙེལ་ཆིང་སྦྱེད་ན་ཅེང་འགྱུར་ལ་གས་ཤེས་བ བསཾ། །བཙུན་པའེ་ཤག 
པཿ གིས་བ ཤིགས ་པའེ་མཐེ་ ར་གཅོག་ ་ག་མ་ སེརྦཔཱདྱ་ཀིས་མི། ་འཆལ་ ཐ་མ བྱྱད་བསྙུགསའིང་སྦྱོད་ཀྱངཏསྨ་ ངང་པའི་ཁྟུང་བྱེད་ 
ག་རབ མཆིས གྱང ད ཉེ་བརའཁར་ཡདདེ། ༈ འདེ་ལར་གདིང་བ་སར་བ་དེའེ་སྤུན་རུང་བར་ གྱུམལ། རྒྱ་མི་རུ རུང་བ་དང་། སྤན་མི་རུང་བར་གྱུར་ 

/ ང་བ་དང་། གཉིག་མི་ུང་བརྩ་གུརནའ། ། འེ །མི་རུང་བཞི་རྔ་བལ། དང། བལངགས་ སྤུ་དང་། འེ་དག་གིས་ཀྱིས་བལ་དང་འདྲེས་པ་དྲང་། མ་ རྟགསཔ་སྣེ། 
དེ བགྲ་ས་མམ། བ་ཐེད་དུ་འཇུག་ཅུར་སྦྱེང་ན་ཞེས་ ་བྲསུ་འགྱུར་རེ།། 0 བགཞུང་བླ་ རྨ བམ་ པོ་དྲུག་ ་པའ།། །།བཅུན་ 
བརེ་ཤིག་དགྭ་སང སཱང་བད་བར་གཤགས་ ་པའེ་མཐར་སེར་གཅོག་ག གམ། སར་ རྲཔེདྱ་ཀིས་ཆ ་མ་ ་ཚལ་ཐར་གདེང་པ་ ་སརཔ་ བྱེད་དུགསུལ་བ་ལས་ མཚན་གྒྱུར་ཏེ། དགེ་སླེད 
མར་རེདནས་སྤྱེད་ན་ཅིར་འགྱུར་ལགས་ཞེ །ཉེས་བྱསསེ། །བཙུན་པ་རེཤག་དགེ་སླེང་མ་བད་བར་གཤེགས་པའེ་ ལ་མཐེར་སེར་ཅོ་གགམ་། སརྦཕེད་ཀྱིས་མི མེ་འཚལ་བར་གདེང་ 
བསར་པ་བཀྱིད་དུ་སྩོ། སོམབལས་ ་མཚན་རྱྱུར་ཏེ། དགེ་སླེང་དུ་རེད་ནས་སྡེ སྤེད་ན་ཅེར་ འགྱུར ༥།གས་། སྲང་པའེ་ ལུང་བྱད་ དུ་འགྱུལོ། །བཙུན་པ་རེ་ཤིག་དགེ་སློང་གིས་བད་བར 


་-བ་ལ་རཡ ་' 
་ །གཤེགས་པའི་མཐོསར་ཐོ་གང་དུ་མི་འ ངལ་བ 


བར་མི་འཚལ་བར་འྭཿཤེས་ལས་ཀུན་ཏེ་གདོང་བས་མ ར་པ་སྤྲད་ན་ཅིརའ ་ །ཀཨ། སྤང་པའི་ ཿ 
5 ལྟུད་བྱེད་དུ་འགྱུར། །མི་འཚལ་བརལ་ལྕག་པར་འདུ་ཤེས ཨ་པས་ཀླན་ཏ་། སྨྲདཉ་༦ིདུ་བགྲོས་དངབ ་ །ལྕག་པ་ལ་མེ་འཚལ་བར་འདུཤེས་ 
¡ ཤྭ པསླ་ཀུནཏེ། སྤྱད་ན་ཙཾར་འགྱུར་ལ་གས། ཞེས་བས་སོ། །ལག་པ་ལ་ལྕ་ག་པར་ ར་འདུ་ཤེས་པས་ ཀླནི་ཏ་སྤྱད་ན་ཉིར་འགྱུམལགས། ཁྱུང་བ་མེད་དོ། །བྱཙུན་ 
® པ་རེ་ཤིག་ །བསྟེན་པོར་མ་ རྫེགསཿ ་པར་བང་བར་གཤེགས་ ་པའི་ འི་མཐེར་སེར་གཅིགྲ་ག མ། སར་ཕེདྱ་ཀྱས་ མ་འ མལ ་བར་གདིང་བ་སར་པ་བྱྱིད་དུ་སུལ་པའི་སྐྱརབབབྲེ 
༦ ལའ ཡ། བསྟེན་པ་མ་རྔེགས་པར་ལགས་པར་བགྱིས་ན་ཅིར་འགྱུར་ལགས། ཞེས་བྲས་སཾ། །བསྙན་པར་སྤེར་བ་བགྱིས་ལ། སེར་བླསེནཔ་རྗངོགས་ཀརལཾགས་ 

པར་བྱགིས་ནཅིར་འགྱུར་ལགས། ཉེས་བས་སཾ། །བསྟེན་པར་མ་རྫེགས་པར་སྦྱེར་བབགྱེས་ལ་བསྣེནི་པར་རྫགས་ནསའ སག 

ཞེས་ཐས་སཾ། ། །བསྙེན་པར་ཇྫེགོས་ཀརསྦྲར་བ་བཀྱཾས° །། བསྟན་པར་རྔིགས་ཀར་ལགས་བར་བྱགས་ན་ཉིར། 


„ སྐྱེརབ་བགྱོས་ལ། ། བསྟེན་པར་རྫེགས་ ནསཁགས་པར་བྱ་གས་ནཅར་འགྱུར་ལགས། ཞེས་བུས་ས། 


ས་པར་བགིས་ནཅིར་འ། འགྱུར་ལགས། ` 
འགྱར་ལགས། ཤེས་བས་སེ། །བསྣཾན་པར་རྫེགས་ཀར་ 
།བླསེན་པར་རྫོགས་ ཀརསཱར་བ་བྱགིས་ལ། བསྙེན་པར་རྫོགས 





» 2 བའ ཁ༼ ༤ ཟེ ་ ༦ པའ རོ 
ཞས་འ 1 འདུ་ཡགས། དད ་ སད ྣྣིྣིྣཾཾཾྣཾ་་ 
གས། ས་བས་སཾ།། །སྡེམ་ལ། ཕེ་ཙི་ཡིགེ་ཁག་བརྡའདང་ །གཞན་ལྭ་རེད་འབེགོས་རྒུད་བ་དང། །སྐྱེནཔ་དངནིསེམས་ཁྲུགས་དང། 
༧། བའནོཔ་གླེན་བའ། །བཅུན་པའ་ཤིག་དགེ་སྤོང་གིས་བདབར་གཤེགས་པའེ་སེར་གཅིག་གམ། སེརྦཔེདྱ་ཀྱིས་མི་འཚལ་པར་ཕེ་ཉ་ལས་གདིང་བ་སར་བ་ 
བྱསིདདུ་སུལ་ཅིང་སྤྱེད་ན་ཅིར་འགྱུརལ་གས་ཞེས་བྲས་སེ། །དེ་བཞན་དུ་ཡི་གེ་དང། ལག་བརྡའ་དང་། གཞན་ལྷ་རེད་འདེགས་པ་དང་། རྒྱུད་པ་དང་། སྨེན་པ་དང་། 
ཡ་ད ཆོར་བུས་ཉམ་ཐག་པ་དང་། གླེན་པ་དང་། འན་པ་ལ་གདེང་བ་གསར་པ་བབྱེད་དུགསྩུལོ་ཅིང་སྦྲོད་ནཅིར་འགྱུརལ་དེས་བས་སྐ། 
 ད་ལགེ་ངགདངགསརཔ་བད་འཇགས་ཅིང་་ད་པའིུཟད་ུ་ྱུརབྭལབླཔཔ་ཅིནཔ ཡང་འ །དགྡེ་གཞི་ེད་ག སྱ 
གན་ཉས་བྱསས། །དགེ་སྲེབམ་དང། དགེ་ཚུལ་དང། དགེ་ཚུལ་མ་དང་། སྤརཁྱུངབ་བུང་བ་ལསེགས་པ་ལནི་ཉེས་བས་ས།། །།སྡེམ་ལ། ནམ་ཁའ་རྫུ་འཕྲུལ་ 


ལ་པ་དང །དེ་བཞིནི་སླ་གས་རྣམས་གཞན་གསུམ་དང་། །མི་རུང་གཉིས་མཚན་མཚན་དང་ནེ། །བཞི་ཚན་པ་ནེབ་མ་ཡནེ། །སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་ཚེ་དང་ 








༨ ༣ ༢༤ ༧ 





ཟ།།།རྒོ།བཅི་བས་ཁོར ྱ་ཀས་ཞུས་པ་བྱན་པ་བཅེམ་ལ་དས་ྱིས་དགེ་སོངལམ་དུ་ཞུགས་པ པས་ལུག་བལ་དགྟརདལ་འདོདན། དགེེ་སོངདེའི་བང་བར་ 
དོ ཧུའོ །ཟདན་ཁེརབ་མེདན། དཔག་ཚད་གསུམ་གིས་མུ་ཐའི་བརད་བདག་ཉིད་ཀས་བཀུར་བར་བའེ། །འ །དལས་འདས་པརྱ་འེརན་སྤང་པའི་ཁུང་བྱ་དདུའགྱུརའོཿ 
གསུངསཔ་གང་ལགས་པ་། བཅུན་པ་རེ་ཤིག། དགླསང་གིས 'དཔག་ཆང་གསུམ་ལས་འདས་བརནམ་མཁའལས་ལུག་བལ ལ་འཚལ་ནིཅར་འགྱུར་ལགས། 


×: རྔུ་འཕྲུལ་ ཀྱིས་ཁྱེརན་ ལྟུང་བ 'མེད་དོ། །འེན་ཏྲེ་ནམ་ ་བ་གཞན་གྱེས་ཁུརན་ཞེས་བསུ་འགུར་རོ། །རུང་བ་བབྱིད་པ་སྤྲཝ་ ་པས་དཔག་ཚད་གསུམ་ལས་འདས་པར་འཚལ་ 

 ུམདོས། ཉེས་བུས་སོ། །བཙུན་པ་རེ་ཤིག་དགེ་སྲོང་གིས་གསུངསྔགས་ས། སྭམ། སྨན་གེ་བདག་ཉིད་མཿ གོདའ་བར་བྱགས་ད ཏ། དཔག་ཚད་གསུམ་པ་ལས་ 
1 བོ་ཆེ ཡཡ་ན་ཅིར་འགྱུར་ལགས ཞེསྲ་བས་ས། །བཙུན་པ་༢ེ་ཤིག་ དགེ་སླང་གཞན་གྱི སྨད་དུ་དབག་ཚད་གསུམ་ལས་འདས་པར་ཞུ་ག་བལ་མཆཚལ་ 

ནཅིརའགྱུར་ལགས་། ཞེ ཉས་བས་ས། །གཞན་ལས་དཔགས ཆད་གསུམ་ལས་འདས་པར་ལུག་བལ བཀརནཅིར་འགུར་ལགས་ཞེ ཤསབས་སཾ། །བཅུན་པ་རེ་ 

༣ ཤིག་དགེ་སེང་གེས་དཔག་ཚད་གསུམ་ལས་ (འདས་པར་ལག་བལ་འཚལ། ཀྱང་སྤང་བའེ་ལྟང་བྱད་དུ་མེ་འ ་འགྱར་བྭ་ལ་མཆིས་ལགས་སམ། ཉིབར་འཁེར་ཡད་དེ། 











( 

ˆ །ནཅེར་འགགྱུར་ལགས་། ། ཞེ་བུས་སེ། ། །སྡེམ་ལ། ཕ་ཝ་ཡེ་གེ་ལག་བརའ་དང། །གཞན་ལྷ་རེད་འདོག་བྱརུད་པ་དང་། སྨྱོན་མ་དངནི་སེམས་འཁྲུགྭ 
-དང་། ཚོར་བཞནཔ་གྲེན་པ པའོ། ། ྱ་པ་བཞིག་དགེ ངགས་ག་ལདཔས་ཚ ཞས་ཟས ཉཅེས་ 

ཧཱ ་ྱས་སེ། ། །དེ་བཞིནེ་དུ་ཡི་གེ་དང་། ལག་བརའ་དང་། གཞན་ལྷ་རད་འདོག་པ་དང་། རྒྱུད་པ་དང། སྙིན་མ་ངང་། སམས་ཁྱུགས་པ་དང། ཆོར་བས་ཏམ་ 
ཐག་དང་། ཀླིན་པ་དང་། འེན་པ་ལ་དཔག་ཚང་གསུམ་ལས་འ ཁདས་པར་ལུག་བལ་བཀུར་ནཅོར་འགྱུར་ལགས། ཞེས་བས་སོ། །ཇིལྟར་དགེ་སྲོང་གས་ལུགས་ 

ཀླ བལ་དཔག་ཆད་གསུམ་ལས་འདས་པར་ཁྱེར་ན། ། སྤང་པའི་ལྟུང་བྱེདདུའ འགུར་བདེ་བཤན་དུ་བླསབ་པ་ོན་པ་ལ་ཡསྤང་པའྱི་ལུང་བེ་དུཁྱརུར་རོ། །དགེ་སློབ་ 
=: དགེ་ཚུལ་དང་། དགེ་ཆུལ་མ་དང་། གད ༽འཇྱོབསོ། །སམ་ལ། ཕོ་ཉ་ཡི་གི་ལག་བརའ་དང་། །བཞན་ལ་ 
རྙེད་འདེག‹ སརཱད་པ་དང་། །སྨན་མ་ནི་སེམས་འཁུགས་དང། །ོར་བ་ཁནོ་པ་འགོ་བའེ། །ཁྱིམ་པ་དག་ལས་གོས་པསེ། །བླསབ་པ་བནི་པ་ཐ་མའོ།། ས་ས་ 
རྒམ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཆ་དང་ལྡན་པ་ཉེ་བ་གཁརཀྱིས་ཞུ ཞུས་པ བཅུུན་པ་བཅོ་མ་ 'ཝྔནའདས་ཀྱིས་ ཡང་དགེ་སྡེང་གང་དག་སྙོང་མ་ཉེ་མ་ཡྡན ཡན་བ་ལ། ལུག་བལ་ 


ཟབ 'འཁྲུར་འཇུག་གམ། འཚེད་དུ་འཇྡག་གམ་། རྨ་དགུའུགན། སྤང་པའི་ལྟུངབྱེདདུ་འགྱུརོ་། །ཞེས་གསུངས་པ་གང་ལགས་པ་བཙུན་པ་རེ་ཤིག་དགྡེ་སྤོཛགི་ 
| | ངམ་ཉེདུ་མ་ལགས་པ་ལ་ཡུག་བལའྲབུརབསུལ་ནཅིར་འྱུརལ་གསཉེས་བས་སོ། དཔང ཡང ལག་བརྡའ་དང་། གཞན་ལ་རྙད་ 
ཇ། སོའོ་ར།བ རྒ ཧེ རཾ ཧཾ ༨. ༠༽ 

ར་ ། རྒྱུད་པས་དགེ་སློང་མ་ཉེ་དུམ་ལགས་པར་ལ་ཡུག་བལ་ཁྲུར་གསྩོལ་ནཅིར་འགྒྱུར་ལགས། ཉས་བས་སེ། །བཅུན་པ་རེཤིག་དགེ་སྤེང་གིས། 
` དགེ ་ལགས་པ་སྤྱེནམ་ལུག་བལ་འཁྱུར་བསྩལ་ནཅིརའགྱུར་ལགས། ཉེས་བས་ས། །དེ་དཞེན་དུ་དགེ་སློང་མ་ཉེདུ་མ་ལགས་པར། སེམས་གཡངས་ 
'པ་དང་། ཆོརབས་ཉམ་ཐག་པ་དང་། གླེན་མ་དང་། ཞེན་མ་ལ་ལུགས་བལ་འཁྲུར་སྙེལ་ནཅིར་འགྱུར་ལགས། ཞེས་བྱས་སེ། །བཅུན་པ་རེ་ཤིག་དགེསོང་གིས་ཁྱིམ་མི་ 
ྲོ མ་ཁགས་པ་ལ་ཡུག་བལ་འཁུར་གསྩོལ་ནཅེར་འགྱུར་ལགས། ཞེས་བས་ས། །དེ་བཞིན་དུ་དགེ་སྤེང་མ།ཁས་ལེན་པ་དང་། མནེང་དང་། དགེ་སྤོང་སུན་ཕར་ 
བདང་། མའགུམས་པ་དང་། ཕ་འགུམས་པ་དང་། དྲག་བཅེམ་པ་འགམས་པ་དང་། མུ་སེགས་ཅན་དང་། མུ་སྟེགས་ཅན་ཞུགས་པདང། རུ་ཐབས་གནས་པ་དང། 
ཐཱ ཤྭ ¬ ༠ ༦ རྐར -ར་ ི་ ཕེ =. 
གནས་པར་མི་བ་ཐ་དང་། དང་པོནི་མཐུན་པ་ཅན་པ་ལ་ལུག་བལ་ཁུར་སྩོལ་ནཾཅརའགྱུར་ལགས་ཉེས་བྱས་སེ། །བཙུནཔ་ར་ཤེག་དགེ་སླེང་གས་དགེ་སླེང་མ་དགེ་འདུན་གི་ 








༢ རེ ངེ རེ ¬ ཁི = 

„ ༄༅། 6 ཅཅ ༦ ད་བཞན་གཤིགས་པ་ལ་ངན་སེམས་ཀྱིས་ཁག་འཐིན་པ་དང་། ཐ་དད་དུ་གནས་པ་དང། བསླབ་བ་སྩལ་པ་ལ་ཁུག་བལྭ་ཁྲུར 
སིུལོ་ཨཅིར་འུར་ཝགས་སྦང་བའེ་ལྱུང་བྱེདདུ་འགྱུརརོ། །བཅུནཔ་རེ་ཤིག་བྲསབཔ་གཙལ་པས་དགེ་མེང་བ་ཉེདུམཁགས་པལ་ལུག་གལ་འླ་ཞུང་གྱག་ལན་ 
ཅིར་འྱགུརལགུས། སྤང་པའི་ཞྟུང་བྱེདདུའགུར་རོ།། །སྙམ་ལ། སུ ོ༥ོ་ -དདགེ་འདུན་གྱི་དང་མཚན་གཞིས་དང་། །མི་རུང་བ་དང 
„4 སྤངས་པ་དང དེ་བཞནེ་དུནི་མཉེན་ཉོད་དང་། །བཞི་ཚན་དག་ཏུ་བས་པ་དང་། །དགྲེསོང་མནེ་བ་མ་ཡྷན། །བཅུན་པརེ་ཤིག་དགེ་སློང་གིས་དགེ་སྙེང་མཉེ་དུ་མ་ལགས་ 
བྷ པལ། ཡུག་བལ་བསྨྲབ་པར་བགྱི་བ་ཞེག་འཁྱུར་གཅོ་ལ་ན་ཅིརའགྱུར་ལགས། ཞེས་བས་སོ། །དགེ་སྙེང་མཉེ་དུ་མ་ལགས་པརཡུག་བལ་ཤས་ཅ་མ་བཀྲུས་པ་ 
ཞིག་ཁུཁུས་བླསལ་ན་ཅུརའགུར་ལགས་ཞེས་བསེ། །བཅུནཔ་རེ་ཤོག་དགེ་སྙེང་གིས་དག་འདུཿ་གྱི་ཁུག་བལ་ཁྲུར་བསྩུལ་ནཅཾརའུགྱུར་ལགས། གལ་ཏེ་གང་ 
ཟག་གིར་མངསུ་སྤྱདདེ་དྲེ་མཉན་དུ་བྱས་པ་ཞིག་ན་ཞེས་བྱསསུ་འགྱུརོ། །འེན་ཏེ་གནས་ལམ་ཀྱིས་དངེས་པེ་ཞིགའའུར་བཅུ་གནནི་ལྱུང་བ་མེད་དོ། །བཙུན་བ་རེཤིག 
དགེསློང་གིས་དགེ་སློང་མ་ཉེ་དུ་མ་ལགས་པརལ་ལུག་བལ་ཁྱུར་སྩེལ་ན་བལས་ཆན་གྱྱུར་ཏེ། དགེ་སླཾངམརརེད་ནས་ཅིར་འགྱུར་ལེགས། །ཉེས་བྲས་སེ། ་ །བཙུན 


` 


༡“ 


གཤའ 
ྫོ 
; 


བོ། སུནཔ་དགེ་སྤོང་གིས་དགྱེ་སོངམ་ཉེ ་ཉེདུམ་ལགས་ 


བ་རེ་ཤིག་དགྲེ་མངམས་དགེ་སུང་ཉེདུམ་ལགས་པ་ལུག་བལ་ཁུར ལ་པ་ལས་མཆན་གྱུརཏེ་། དགེ་སླེང་དུ་རེད་ནཅིར་འགྱུར་ལགས། ཝེ ཞས་བས་ས། |བཞུན་པ་ 


མ་ལཱན་འདས་ཀྱིས། དགེེ་སློང་གྲི་ དགེ་སླེང་མ་ལ་ཝེདུ་མ་ལགས་ པ་ལ། ལུགབལ འབུའ་དག་ྭསང་པའི་ལྟུངབེདདུ་འགྱུརརོེས་གསུངས་པགང་ལགས། 


་པ་ལྭ་ལུག་ བལ་འྱབུར་གྲསལ་ ཀྱངསྤང་པའི་ཀྐ དཾའྱགུ་རབྷ། མཆེས་ལགསསམ། ཞེ་བར་འཁེར་ཡད 
དེ། མི་ནུང་པ་ ་དང་འདེས་པའ ཁྲུར་འཇུག་པ་སྭེ། མི་རུང་བ་ རྔ་བལ་ ་དང། བ་ལ ངགྱི་སྤུ་དང་། འིདགས་ ཤྱེས་བམཿ ལ་དང་འདེས་པ། ཁིགེའྭབུར་བྱཅག་ཞེས་བུསུ་འགྱུར། 

བཙུན་པ་རེ་གག་དགེ་སང་གོས་སྤང་པའེ་ལུགཿ བལ་འཁུ་རམབྱསལ ཨཅིར་འྱ་གུརལ་གས། གལ་༈ མ་སྣངས་པ་ 'ཤཾག་ ་ཡནིན། སྨང་ པའི་ཀུ་ངྲབེད། ནུའྱགུར།  འོནཏེ་སྤངས་ 
པ་ཞིག་ཡཾནནནེ་ཉེས ་བས་སེ། །བཅུན་པར་ཤིགདགེ་སཱང་གིས་ ་གཞན་གྱེས་ ་ལག་བལ་ །ཞེ། འཁྱུར་བསུལ་ ་ནཅིརའྱགུརལགས་ཉེས་བྱ བས་ སཾ རྦ པཿ རེ་ཤིག་བསྟེན་ 
པར་མ་ཚོོབ། རེ ངོགས པར་ལུག་བལ་འ གཟུར་བསུལ བྱིརབ ་བྱགིས་ལ། བསྙེན་པར་མ་ རྫོགས་པ གྲོས ་པར་བྱའི་ 


དད ི་ ཉེས་བས་སེ། ། །བསྟེན་པར་ 
མ་ཇྫོགས་པར་སྤོར་བ་པགྱེས་ལ། བསླེ པར་རྔེགས་ཀར་ལགས་པར་བགྱིས་ནཉིརའགྱར་ལགས། ཞེས་བ བྱས་ས། །བསྟེན་པར་རྫོགས་པར་སྐྱོར་བ་བརྒྱེས་ལ། བསྟེན་པར་ 
གྱེ སྙེན་ འགུ །བསྟེན་པར་རྫོག སྩོར་བ་བགྱེས་ལ། བསྟེན་ 


ས་ས ་ པ་ 


¬༄༅༅། ¬ །རྔཾགས་ནས་ལགས་པར་བགྱེས་ནཅིརའ འགྱུར་ལགས། ཉེས་བུས་ས། །བསྙེན་པར་རྫེགས་ཀར ཅཱིཾའ་བབགྱིས་ལ། བསྙེན་པར་རྫོགས་ཀར་ལགས་ 
པར་བྱགིས་ནཅེར་འགུར་ལགས། ཉེས་སོ། །བསྙེན་པར་རོགསནས་ལེགས་ པྭ་རབྱགིས་ནཅར་འྱགུར་ལགས། ེས་ ་བས་སེ། ། །བསྙནཔརྡ་ཐགས་ཞས་སྦྱེརབབགྱས་ 
= ༡ ཁ། བསྙེན་པར་ཛོགས་ནས་ལགས་ ་པར་བགྱིས་ 'ན་ཅེརའགྱུར་ལ ལྲགས། སྤང་པའི་འུ་ (རང ་ཐེདདུ་འགྱུ གྱུར་རེ། །བསྟེན་པར་རྗོགས ཞས སྦྱོ ་བྱཀྱིས་ལ། བསྙེན་པར་མ་རྫོགས་ 
ྲ ¡ བར་ལགས་ ་པར་བྱགྱེས་ན་ཅིར་འྱགུརལ་གས་ཞེ ་རས་ ་བུས་ས། །བཅུན་པ་ར་ རགིག་ ལོ ཤོས དགེེསྲང་མཉེ ཨུས 'ལཡབགས་པ་མ། ཏུ ཤེས་ པས། གགསབམལ། ་འབུར་བསྙེལ་ 
ཅོ ནཱ་ཅིར་འགུར་ལགས། སྤང་པའི་ལུ་དབྱེདདུ་འགྱུར་ ། །ཤཾ དུ་མ་ ལཀས་པ་ མ་ཉེདུར་འདུཤེས ་ན་ཅེརའགྱུར་ལགས། 'ཚཱུང་བ་ མེདདོ། ། ཉིང་ལཅི་དུ་མཁགས་པར་འ་ཤེས་ 
ཅིརའགྱུར་ལགས་། ཉེས་བས་སེ། །ཉེ་དུ་ལ་ཊ ཉ་ུམའདུ་ཤེས་ནའརའགྱུར་ལགས། ལཱུ ཁྱུང་བ་མེད་ད། །བཞུན་པ་ རེ་ཤིག་དགེ། ་སྲེང་གིས་ཿ དགེསངམ་ ་བསྟེན་བར་མ་རྫོགས་' ་པ་ལ་ 
བསྙེན་པར་རྗེགས་པ་འདུཤེས་ ་པས་ལུག་བལ་དེ་འཁྲར་བྱ་རོལ་ ལ་ནཅིརའགུམ་ལགས། ༧ (དུཿ རརོ། །དགེ་སྙེང་མ་བསྟན་པར་རྗེགས་ ང་མཇག 


བར་འདུ་ཤེས་ནཅིརའྱགུར་ལགས་ཞེ་ ཞེསྲ་བས། ། །བསྙེན་པར་མ་། རོ་པས ་པ་ལ་ ་བསྙན་པར་མ་ རེགས པར་འདུ་ ཤེས་ནཅར་འ་ གུར་ལགས། ཉེས་བས་ས། ། །བསྙེན་པར་མ་] རྔེགས ་པ་ལ 


, 


བསྟེན་པར་འདུ་ཤེས་པས་ཅིར་འགྱུར་ལགས། ཉེས་བྱས་སེ། །དགེ་སྦེང་གིས་ཞེདུམ་ལགས་པ་དགེ་སླེབ་མ་དང་། དགེ་ཚུལ་མ་དང་། ཁྱིམ་པ་མེ་དང་། གཞན་མུ་སྟེ་གས་ 
ཤན་དང་། དགེ་སྦྲོང་དང་། བྲམ་ཟེ་དང་། སྤཾད་པ་པ་དང་། ཀུནཏྱུ་རཱནམས་དང་། འགྲོ་བ་གཞནདུ་གནས་བ་རམས་འཁུར་སུལ་ན་ཅིརའྱགུར་ལགས་། ཉེས་ . 
བམས །དགྲེོ་ངམས་དགྲེམོངདང། དགེརུལ་དང། འདེལས་ངིརོབ་པ་གཞནསུསེགས་ཅནདང།དགེ་སང་དང། ཟམ་ཟེདང། སྦེད་པ དང་། ཀུན་ནས 
དང་། འཐྲོ་བགཞན་དུ་གནས་པྲ་ནམས་ལ། །འཁྱུར་སྩལ་ནཅིར་འགྱུར་ལགས། ཉེས་བས་སེ། །ཏྲིམ་པ་དང་། ཁྱིམབམོལ་ཁུར་སྙེལོ་ནེཉར་ 
འགྱུར་ལགས། ༩ས་བུས་སེ། །དགེ་སྲེབ་མ་དང་། དགྭེ་ཆུལ་དང་། དག་ཚུལ་མ་དང་། སཱར་ཁྱུང་བྭ་བུང་བ་ལསེགས་བ་ལན་ཉེས་བས་བ། དེ་གཞིན་ 
ནུ་འཚད་པ་དང། རྨ་ལབ་ལ་ཡུང་དག་པར་བརོདཔར་བའ་། །སྣེམོ་ལ། ཕེ་ཉཾ་ཡི་ག་ལ་ག་བརྡའ་དང་། །ཾགཞན་ལྷ་རེད་འདོགས་རྒྱུད་པ་དང་།།སྐྲེན 
པ་དང་ནསམས་ཁུགས་དང་། ཆོ་རབ་འོན་པ་འགོ་བའོ། །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་། ཆོད་བྲཝན་་ཉེ་བརའ་ཁེརྭ་ཀྱིས་ཞུས་པ། བཅུན་པ་བཅོམ་ལུན་ 
འདས་ཀྱིས་ཡང་དགེ་སློང་གང་རང་གི་ལག་གསེར་དང་། དངུལ་དང་ལནན་མ། ལེན་དུ་འཛུགན་སྲངཔ་འི་ལྡུང་ཐེད་དུ་འགྱུརོ། །ཞེས་གསུངས་པ་གངལགས་པ། 


ངང 6། །བཙུན་པ་རེ ཤིག་དགེསློང་གིས་ཕོ་ཉམས་གཿ སེརདང། དངུལ་ལེན་དུ་བསལ་ན་ཅེར་འགུ ལགས། །ཞེས་བྱསསཾ། །ད་བཞིན་དུ་ཡི་ག 
། ༦ ` 
དང་། ལག་བརྡའ་དང་། གཞན་ལྷ་རང་འདེག་པ་དང་། བ་ཆུད་པས་གསར་དང། དངུལ ་ལེན་དུ་བསུལ་ན་ཅེརའྱགུར་རོ། །ཞེས་བས་ས།། ། བཅུནཔརེ་ཤིག་དགེ་ 
རྭ ` ར་གིས་སུཉོ་བ་གསེ་མདོང་ དངུལ་ལེན་དུ་བསྩོལ་ནཅེརའྱགུར་ལགས། ཞེས་བས་སེ། །དེ་བཞིན་དུ་སེམས་།ཟུག་པ་ དཔ ཆོརབས་ཿམང་ག་བདང་ ཀླིན 


དང་། ཁོན་པོ་དང་། འགྲོ་བ་གཞན་དུ་གནས་པ་ག སེར་དང་། དཔུལ་ལེན་དྲུ་སལ་ནཅིར་འྱ་གརལ་གས། ཉེས་བས།། །སྡེམ ཡལ། །རྟཾག་དང་མཚན་དདུ་དང། ཏེ 
གས་ །ཁྱིམ་པ་ལསཾགས་ཁུ་སདང་སྒད། །ལེནདང་གཞན་ཀྱེས་ད དགྲ་སང་མ། །བཅུན་པ པ་དགཱ་སཱོང་གི་གསེར་དངུལ་ཟླངས་ཀྱངསྤང་པའེ་ལྟུང 


བེད མིའྱགུམབ་ལཱ་མཆིས་ལགས་སམ། *བརའཁར་ཡེདད་། ལག་གིས་ཕྱེགས་ནས་ལེན་དུ་འཇུག་པ་ལ། ཡེ་བྱད་གཞན་དུ་འདུ་ཤེས་ནའ། །བུན་པ་རེ་ འའ 
ངབའྭཡུངབད་དུའྱབུརོ། །བཙུནཔ་རེ་ཤིག་དགེེསེང་མ་ 


༩༤ 


` དགེ་སླཾང་གསེར་དང་། དྭཔུལ་ལེན་པས་མཆན་གྱུར་ཏ། དག་སྙིང་ ར་རང་ན་ཅེར་འགུར་འ་ ཤ། 
གསེར་དངུལ་ལེན་བ་ལས་མཚན་རྱུར་ཏེ། དགྭ་སང་དུ་རདན་ཅེར་འྱ་གུར་ལགས། སྤང་པའཱུང་བུ ་ བཙུན་པ་རེ་ཤིག་དགེསངགསརྩྱ་གི་མཤག་འམ། 


/ ྨ 


།དངུལ་གྱེས་མངག་ལེན་ཏམ། ལེན་དུ་བསལ་ན་ཅིར་འགུར་ལགས། སྤང་པའེ་ལུུང་བྱདདུ་འགྱུར་རོ། །གལ་ཏེ་ཁར་བའི་མ༨ཤ་འམ་། ཟངས་ཀྱི་མཤ་ལེན་ ། 
/: ཏུམོ། ལེན་དུགསུལ་ན་ཅིརའྱགུར་ལགས། རོ །བཙུན་པ་རེ་ཤིག་དགེ་སྲེང་གིས་གསེརདང་དངུལ་ལ། གསེར་དང་། དབུལ་དུ་འདུ་ཤེས་ 
_ ༧ ཏྱིཟངས་ན་ཅིརའྱུགུར་ལགས། སྨང་པའི་ལུང་བུད་དུ་འྱགུརོ། །གསེར་དང་དངུལ་ལ་གསེར་དང། དབུལ་མ་ཁགས་པར་འདུཤེས་ནཅེར་འགྱུར་ལགས། ཁྱུང་ 
 ང་འདངོ །གེང་ནད། དངུལ་མ་ལགསཔལ་གསེར་དང་དངུལ་ལགས་པརའབུཤེས་ནཅིརའྱགུམལགས། ཉེས་བས་སོ།་ །གསེར་དང་དཔུལ་མ་ལགས 

` ་བར་ལ་གསེར་དང་། དཔུལ་མ་ལགས་པར་འདུཤེས་ནཅི་ར་འགུརལགས་ཁུང་བ་སེདདོ། །བཅུན་པ་རེ་ཤོག་བསེན་པར་མ་རྫོགས་པར་གསེརདང་དངུལ་ལེན་པའི་ འབ་བཀྱེ 
ཁ། བསྙེན་པརམ་རྫེགས་པརྨ་བངས་ནཅིར་འཆུར་ལགས། ཤེས་བས་ས། བསྣེན་པར་མ་ཇྗོགས་པརསྤེརབ་བྱབིས་ལ། བྷསེནཔར་ཛོགས་ཀརྨ་བདཱ་ནཅིར་འགྱུར་ 
་རྔོགས་པརསྦོར་བ་བརྱེས་ལ། བསེན་པར་རྫོགས་ནས་བངས་ནིཅོར་འྱགུཔ་ལགས། ཞེས་བྱས་སེ། །བསྣེན་པར་རྫོགས་ཀར་ 





ལགས། ཉེས་ྱས་སྲེ། །བསྟེན་པར་མ་ 
ཙིང བཅིན་པར་ཚོག་ས ོལ་བས་རབ་ིར་བོལ་་བ་་ིས། བེོས་རོོ་ོ་ོ་བལ་ོ་ོ་་་་ྲ་ྲ་།་ བངེས་་་བར 
སྐྱེརབ་བགྱིད་ལ་། བསྟན་པར་རིགས་ཀརྨ་བངས་ནས་ཅརའགུར་ལགས་ཉེས་སེ། བསན་པརྡ་རྔོགས་ཀར་སྦྱོར་བ་བགྱེས་ལ། བསྙེན་པར་ཚོགས་ནས་བླ་ངས་ནཇེར་ ཙུ 


༄༅། །ལ་གས་ཞེས་བས་སེ་། །བསྙེན་པར་རྫཾགས་ན་ ནས་སྨེ་རྦ་བགྱིས་པ། བསྣན་པ་ ཡརྭ་ཇོགས་ནས་བངས་ནཅི་མརྱགུར་ ལགས་སྤང་པ་འི་ལྟུངབྲུད་དུའྱུརོ།། 
བསེན་པར་རྫགས་ན་སྐྲོར་བ་བཀྱས་ལ་བསྣེན་པར་རྫོགས་པར་བླངས་ནཅིར་འ་གྱུར་ལ་གས། ཞེས་བྱས་སཾ། །བཅུན་པ་ ་པ་རེ་ཤིག་དགེ་སྲེ སླེང་གིས་དབེནཔ་ཁ་དབེན་པར་འདུ་ 
པོ གསེར་དངོདངུལ་བངས་བརྩསནཅིརའྱགུར་ལ་གས། ཞེས་ བྲངས་སེའ ཀངཔེ ཟེན་པལ་མ་དབེནཔརའདུཤེས་ནཅིར་འགུརལགས་ཞེས་བས་ས།། ལེ་དཔན་ 

ཌི › པར་ལ་དབེནཔར་འདུ་ཤེས་ནིརའྱཧུར་ལགས། ལམི་ །མི་དཔེན་པ་ལ་མི་དབེན་པར་འྭདུ་ཤེས་ནཅིརའྱགུར་ལགས། སྤང་པའི་ལྟུང་བྱེདདུ་འགུར་རོ་། བཙུན 

ཟི, པ་རེ་ཤིག་དགེ་སླེ་ངགིས་གསེར་དང་དངུལ་ མངེན་སུམ་དུ་ཁྱེམ་པ་ལེན་དུ་གསུལ ནཅརའྱགུར་ལགས། སྤ་ངཔ་ ཊིལྟུངབྱཾད་དུ་འགྱུརོ། དེབཞིནིདླུ་མ་དང། ། མ་ནིང་དང་། 
དགེ་སླེང་མ་སུན་ཕུང་བ་དང་། མ་འགམས་པ་ ལོ ཕ་འགུམས་པ་དང་། དྲག་བཅོས་པ་འགམས་དང། དགེ་འདུ་གེ་དབེནཔྱ་སིད་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ 
ལ་ངནསེམས་ཀྱིས་ཁག་འབྱིན་པ་དང། རུ་སེགས་ཅན་ཞགས་པ་དང། ཀུ་ཐབསུ་གནས་ ་པ་ངང་། བཱ་དད་དུ་གནས་པ་དང། གནས་པར་མི་བ་ བྱགད་པ་དང། །ཁས་ 
ལེན་པ་དང་། དང་པོ་མི་མཐུན་པ་ཅནདང། སྔ་རྩཅངབརངྷང་ད་ཀ བླསབ་པ་བ སུལ་པ་གསེའ་ ་དང་དངུལ་མ་ངེན་སུ་མ་དུ་ལེན་བྱསལ་པ་ནཅིརའགུར་ལས། ལའོ 


== 
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ར་ལ །བཙུན་པ་རེཤིག་དགེ་སླེང་གིས་ཡུས་ཀྱིས་རྣམ་པར་རིག་བྱེདཀྱི། གསཾརདང་དངུལ་ལན་དུ་གྲསལ་ན་ཅེར་འགྱུར་ལགས། །ེས་བས་ས།བཙུན་ ཟའ་ 
དབུས་པའི་དགེ་མེང་གྲི་བའ་ཁེབ་པའི་དགེ་སོང་གིས་སྐད་དུ། དབུས་པ་ལ་གསེར་དང་དཔུལ་ལེནདུ་བྱསལ་ན། དབུས་པའི་ཀུང་མཐའ་ཁེབཔའྙེས་དདེ་མ་ 
འཚལ་ནཅིརའྱགྱུརལགས་། ཉེས་བས་སོ། །བཅུན་བ་རེ་ཤིག་དགེསང་མཐའ་ཁེབཔས་དབུས་པའི་སྐང་དུ་མཐའ་ཁེབལ་གསེརངང་། དངུལ་ལེནདུ་གསུལ་ 
ལ། མཐའ་ཁེབ་པས་ཀྱང་དབུས་པའི་སྐདད་མའཚོལ་ནཅེརའྱགུར་ལགས། ཞེས་བུས་སེ། །མཐའ་ཁབཔས་མཐའ་ཁེབ་པའྭསད་དུ་དབུས་པལ་གསེརདང་ 
དངུལ་ལེནདུ་བྱསལ་ལྭ། དབུས་པས་ཀྱང་མཐའ་ཁབ་པའི་སྐད་ད་མ་འཚལན་ཅིར་འགྱུར་ལགས། ཉེས་བས། །དབུས་པས་དབུས་པའི་སྐད་དུམཐའ་ཁེབ་ 
བལགསེརདང་དངུལ་ལནདྱུསུལ་ལ། མཐའ་ཁོབ་པས་ཀུྱང་དབུས་པའི་སྐད་དེ་མ་འཚལ་ནཅིར་འགྱུརལགས། ཞེས་བུས་སེ། །བཙུན་པ་དགེ་སེང་གེས་རང་གི་ལག་ 
ཀྱི་ལགས་ཀྱིས་གསེར་དང་དངུཡ་ལེན་ཏམ། ལེན་དུ་བསུལ་ཀྱང་སྲང་པའི་ལྟུངབྲདདུ་འགྱུར་བ་ལཱ་མཆེས་ལགས་སམ། ཉ་བ་འཁེར་ཡེདོད་ ་ འདྷ་ཝ་རགསེ་རདང་དངུལ་ 
ལེན་པ་ན། རང་གིས་བྱེད་པའེ་སེམས་མ་བསྐྱེད་ཅང་། མེ་རུང་བའེ་དངས་པོལས། རུང་བའི་དངོས་པོ་གཞན་ཞིག་རང་གརབའོ་ཞིས་ཚེ་གཏུ་ཡང་སྨྲས:འོ། །བསུནཔ་རེ་ 


ཧཾ 


རེ 

` 
| 

། 

{ 


༄༅། $ །ཤིག་དགེ་སློང་གིས་གཞན་གྱིས་སླད་དུ་; གསེར་དངུཡ་ལེན་ནམ། ལེན་དུགསྩུལ་ནཅིརའགྱུརལགས་ལུ་དབྱེད་དོ། །བཅུན་པ་ར་ཤེག་དགེ་སོང་མས་ 
༢ -. ༤ ` = ༢ རླེ 
གསེར་དང་དངུལ་ལེན་ཏམ། ལེན་དུ་བླསལ་ནཅིརའྱགུར་ལགས། སྤང་པའེ་ཁྱུང་བྱེད་དུ་འགྱུར་རོ། །བཙུནཔ་རེ་ཤིག་བྲསཾབ་བ་བསལ་པས་། རང་གེ་ལག་གེ་གསར 
༢ = ¬ 5 > ཅའ ` = འེ - ཆེ 
དང་དྲ་ངུཔ་ལནནམ་། °ནྐད།་ཧུང༣༡༡༦།ུཿོེར¥་དུ་ུ་ །བཅུན་པ་ར་ཤིག་དགེ་སླེབ་མས་རང་གེས་ལག་གིས་གསེར་དང་དངུལ་ལེན་ཏམ། 


རེ ཌྲ རེ 


° = ཆེ / ཚིར ༨ ཊོ ཤེའ་རལ་ལལ་ང་ལོ་ མང་ངོ ང་བ་རལ འརི ར་འ འེ 
རཱ འཆམ་ལགཡསས་ ང་པ ོྷ་ ཏར ་ལན་ཉེས་བས་སྭཾ།།།སྡོམ་ལ། 
༡ ལོཉ་ཡི་གེ་ལ་ག་བརྡའ་དད། །གཞན་ལྷརདའདོག་བརྒྱུད་པ་དང་། །སྨྲནོཔ་དངནེསམས་འཁུགས་དང་། །ཆོར་བའེའོ་པ་འགྲོ་བའོ།། །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
༄༦ ལེ ` 


ཆི = ལོ ཚེལིང་ཆས་པ་ པས = བོ རོད་སོ བར་ངཛི་ འིབ པོ་ར་འ"་པ་པལར་ ཏྲིན ཏེ 
| ལ་ཆོ་དང་ལཱན་པ་ཉ་བརའ་ཁར་ཀྱས་ ་ ཨ༄ རུས མདན ཐོཿཉ་ཆ་ཤཿཏུང་ སྤེད་པ རྣམ་ པསྣ ཅསངདན སྤང་པའི་ཁྱུངབེད་དོ། །ཞེས་ 
% གསུངས་པ་གང་ལགས་པ་བྱ པ་རེ་ཤོག་དགཾསློང་གེས་བཉལས་མ་ངོན་མཆན་འནྱ་སྤྱེང་པ་རྣམ་པ་སྣ་ཆེགས་བགྱིད་ན་ཅིར་འགྱུར་ལགས། ཤེས་བས་ཏེ། དེ་བཞན་ 
མི་གེ་དང་། ལ་ག་བརྡའ་དང་། གཞན་གྱི་སླད་དུ་དང། གཞན་ལརྙད་འདོགས་དང་། བྒྱཾད་པ་ཁ་ཡང་བ་ཇོང་པརྦ་བུའ། །བཅུན་པ་རེ་ཤིག་དག་སྤོང་གེས་སྨན་བ་དང་ལུན་ཅིག་མངོན་ 

ཅུ ཙཾ ` ” ; 


> ` 


མཚན་ཅན ་གིས་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་བགྱིདན་ཅིར་འགྱུར་ལགས་ཞེས་བུས་སོ། །དེ་བཞེན་དུསེམས་འཁྲུག་པ་དང་། ཚོར་བས་ཞམ་ཐག་པ་དང། འོན་པ་དང། གླེན་པ་དང་། འགྲོ 
བགདགས་པྷནམ་དང་་ཅག་རོནམཆནན་ུདཔ་ནམཔསཚགས་བྱ་སདན་འྱུར་ལགས། ེས་བུམ་ས། །ྭམམལ༽ མནའམ 

ཚད་ཁན་དང་ བདུན་མཚན་དང་ནེ་གཞན་བཾར་དང་། བསབ་པ་ཉེ་དུ་འད་བ་དང། །དགྲེ་སྤོངམ་ནེ་ཐ་མ་ཡོན་། །བཅུན་པ་རེ་ཤིག་དགེ་སླེང་མངེནོ་མཚན་ཅན་ 
གྱིས ད་བྷ་ནམ་པ་སྣ་ཆོགས་བརྱེད་པ་ལས་མཚན་གྱུརཏེ། དགེ་སྐོང་མར་རེདནས་རྙད་པ་གྲུབ་ན་ཅེར་འགྱུར་ལགས། སྤང་པའི་ཁྱུང་བྱེདདུ་འགྱུར་རོ། །བཅུན་ 
བ་རེ་ཤིག་དགེེ་མང་མས་མངོན་མཆནཅན་ཉིས་སྦེད་པ་བྱད་པ་ལམ་མཚན་ཙྱུ་རཏེ། ༤དགྲ་མོ་དུ་རེདནསྭ་དེདཔྲ་གབ་ནི་ཅིར་འྱགུར་ལ་གས། སྤངཔའི་ཀྷུངབྱེད་ 

དུའྱསུརརོ། །བྱཙུནབ་རེ་ཤིག་དགསོང་གིས་མོ་ལ་མིར་འདུཤེས་པ། མངཾནོམ་ཆན་ཅན་གེས་སྤྱེད་པ་རྣམ་པསྣཱ་མོགས་བརྱེད་ནཅིར་འགུར་ལགས། སྤང་པོའིལྟང་ 
 ན་རྩྫཛམརོ། །མིལ་མི་མ་ལགས་པརའདུཤེསནཅིར་འྱགུར་ལགས་ཞེས་བས་མེ། ལེམ་ལགས་པལ་མར་འདུ་ཤེས་ནྲའརཁྱགལགས་ཞེས་ཤས་ས། 
| མོ་མ་ལགས་པ་ལ་མི་མ་ལགས་བའདཤེས་ནཅི་རྱགར་ལོགས་ཞེས་བས། །བཙུན་པ་རེ་ཤིག་བསན་པར་མ་ཛོགས་པར་མངོན་མཆོནཿན་གྱེས་སྦྱེད་པ་རྣམ་བ་ 


== 





2 ཡཿ ཀསྣ་ཆོགས་སྤྱ ར་བ་བྱགིས་ལ། བྲསེནཔར་མ་རེགས་པར་ལགས་པར་བྱགིད་ནཅིརའྱགུར་ལགས་ཉེསྤ་བས་ས། །བསྟེན་པར་མ་རྫོགས་སྟེར་བ་ 
བྱགས་ལ། བསྟེན་པར་རྫོགས་ཀར་ལགས་པར་བརྱེས་ནཅཾར་འགྱུར་ལགས། ཤེས་བུས་སྭ། རཏ འོང ཅའ བསྟེན་པར་རྗེགས་ 
ཀར་ལགས་པར་བྱགེས་ན་ཅིརའྱ་གུར་ལགས། །ཞེས་བས་ས། །བསྙན་པར་རྫེགས་ཀར་སྐྱེརབ་བགྱིས་ལ་། བསྙེན་པར་རྫོགས ་་ཀར་ལགས་པ་རབབྱེད་ 
ནཱ་ཅིར་འཆུར་ལགས། ཉསྲ་བས་ས། །བསྟན་པར་རྫེགས་ཀར་སྣེར་བ་བགྱེས་ལ། བླ་སན་པར་ཇྗེགས་ནས་ལགས་པར་བྱགིས་ན་ཅིར་འགྱུར་ལགས་། 
ཉེས་བྱས་སཾ། །བསྐྱན་པར་རྫོགསནས་སྐྱེར་བ་བགྱིས་ལ་། བསན་པརྡ་ཛིགས་ནས་ལགས་པར་བྱགྱིས་ནཅར་འགྱུར་ལགས། སྤང་པའི་ལྟུང་བྱེད་དུ་འགྱུར་རེ།། བསྟེན 
པར་ཇགསནས་སྡེར་བ་བགྱེསལ་། བསྟེན་པར་མ་རྫེགས་པར་ལགས་པར་བརྱེས་ན་ཉེརའགྱུརལ་། ཞེས་བས་སོ། །བཙུན་པ་རེ་ཤིག་དགེ་སློང་གོས་གཞན་གྱིས་སྨ རེ 

. མངེན་མཆན་ན་ཧྱིས་སྤོད་པསྣ་ཚོ་གས་བརྱད་ན་ཉེརའགྱུར་ལགས་ཞེས་བྱསས། །བཅུན་པ་རེཤཤིག་བླསབ་པ་གསུལ་པས་མངོན་མཚན་ཅན་གྱིས་སྦྱེད་པ་རྣམ་པ་སྣ 

རར ར་ག སརོ་་ྣཾ་ིཾིཾིཾི་སཚིཾསཾ འོོ 
བྱགིས་ན་ཅེར་འགྱུར་ལགས སྲང་པའི་ལུུ་ངབྱཾད་ དུ་འྱགུར་རེ་། །བཅུན་པ་ཉེ་དུ་དང་ལན་ཅོག་མངན་མཆན་ཅན་གྱིས་སྦྱེད་པ་རྣམ་པསྣ་ཚོགས་བརྒེས ནཅོར་འྱགུར་ལ་གས་ཉེས་བུས།། 





ཆེ གས་མནམ་ཚནཿནྱས་སོདབནམ་བླ་ཚོགས་བྱདྲ་ཅབང་བར་མ་ྱར་བ་མཆིས་ལ་གསསམ། ཉེ་བརའཁེར་ཡེད་དེ། འད་བས། 

ཾ ; སར་ཀྐ་ཨུ་བི་དད། །བཅུན་པ་རེ་དགེ་སློང་མ་མངོན་མཚན་ཅན་གྱིས་སྦྱོད་པ་རྣམ་པ་སྣ་ཆོགས་བགྱེས་ན་ཅི་རའགྱུར་ལགས། སྲངཔའ་ླུ་བེདདུཚུར་། 
ཡམ མ་དང་། དགེ་སྤོད་མ་དང་། དགེ་ཚུལ་དང དགེ་ཚུལ་མ། སྤར། ང་བྱ་བུང་བ་ལསེགས་བན་ཉེས་བས་ས། །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་། ཙདང་ཝཱན་པ་ེ་བར་ 
. ཁཁེརྦ་ཀྱིསཞུས་པ་། ཙུན་བཅམ་ལག་འདསཁེས་ཡངདག་མང ང་ཚགས སྤང་པའི་ལྟུང་བྱེད་དུ་འགྱུརོ།། ཞེས་གསུངས་གངལགས་པ་ཞེས་ 
ཊྱཐ་སྟེ་། གཞུང་ལྷག་མ་ནེ་མངོན་མཚནཅན་ཉིས་སྦྱེད་པ་ལ་བཤད་པ་ཇི་ལཱར་བདེ་བཞིན་ད་འོཚོ་འིད་ལ་ཡང་རྒྱས་པར་བ་ྔོདཔར་པལོ།། །།སྡེམ་ལ། དེ་ཉེད་ཞམས་དང་ཡུལ 
གཞན་དང། མུ་ས་གས་གསོབ་བཏང་མན་དཀར་དང་། སྨཾན་པ་མཚན་དང་ཕཉ་དང། ཡེད་དང་འཚོབ་དགེ་སོང་མ།། །།སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལཱནའདས་ལ་ཚེ་དང་ལཱན་ 
འ་པ བཅུན་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱོས་དགེ་སློང་གིས་ལྕུང་བཟེང་ལཱག་བཞག་བཅུའེ་བར་དུ་བཅད་པར་བའོ། །དེ་ལས་འདས་པར་འཚངན་སྤང་ 

ར་ར།། 


བཞི་ལྟུང་བྱེ་དདུ ཞེ 
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ཅ། « །ར་ལྟ་མཆིས་ལགས་སམ། ཉེ་བརའཁར་དེ། འདི་ལར་དགེསོང་ལྱུང་ང་ཟེད་ཆེནཔོ་འཆང་བལས་མཆན་རྒྱུར་ཏེ། དགེ་སླེང་མར་རེད་ནས་བཅངས་ན་ 
་ཤེས་བྱས་སུ་འགྱུརཾ། །བཅུན་པ་རེ་ཤིག་དགེ་སྟེང་གིས་སྤང་པའེ་ལྱུང་བཟེད་ཉམསན། ལུང་བ་བཤགས་པར་བཀྱིས་ལགས་སམ། ཤེ་བརའ་ཁོརགཤགས་ 
བཔར་བའོ། །རྩུང་བ་བཤགསཉནས་སྤར་རླད་ན་སྤང་བར་བགྱི་འམ། ཞེ་བར་འཁེར་བ་ཡནནོ། །བཅུན་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་དག་སྤེང་གིས་ལྕང་བཟེད་ལཱག 
བ་ཞག་བཅུའེ་བར་དུ་བཅང་བར་བའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་གང་ལགས་པ་བཅུཔ་དགེ་སྤེང་གིས་ཁྱུང་བཟེད་ལཱ་གོ་པ་དགུང་བཅུའ་བར་བས་ཐལ་བར་བཅདས་ན་འདེ་ 
་ལས་ལྱུང་བར་མི་འགུར་བ་ལ་མཆེས་ལགས་སམ། ཞེ་བ་འཁོར་ཡོད་ད། འདི་ལཱར་དགེ་སྲེང་གིས་ཡུལ་གཞནནས་དགེ་སློང་ཞཾག་ལ། དགྭ་སླེང་གཾས་ལག་ཏུ 
།ལྦུང་བཟད་བཀརན་དེས་ལྱུང་བཟེད་དེ་ཡུན་ཏུརིང་པེར་བཅངས་ཀྱང་ལྕུང་བ་མེད་དེ། །བཅུན་པར་ཤག་དགེ་སློང་གེས་མུ་སྣགས་ཅན་གྱིས་སྣྲོད་བཅངས་ན་ཅིརའགྱུར་ 
ལགས་ཞེས་བས་སེ། །བཅུན་པ་རཤིག་དགེ་སོང་གིས་ལུང་བཟེད་སེམ་བཏང་བྭ་ལག་པ་བཅངས་ནཅར་འགགུར་ལ་གས། ཆེས་བས་སེ། །བཙུན་པ་རེཤག་དགེ་ 
བཾ 2 ཾར་་བ་མོ་རིར་ རཡཡ་ལ་ིི་ི་ི་ཚཨཾཀ|༼ོོ༅ོཔོཔོཔ་ྲ་ྲ་པྣརར གས་ས སོ ངོ 
ུ སླེང་གིས་ཁྱུང་བཟེད་སྐྱ་བཞིག་བཅངས་ནཅེར་འགྱུར་ལ་གོས། །ཉེས་བས་ས། །བཙུན་པ་རེ་ཤིག་དགེ་སེང་གིས་ལྱུང་བཟེད་ཆེད་མ་ཐག་ཏུ་སེམས་འཁྲུགས་ 
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གངནས་བཟུང་སྟེ་དགུང་བཅུར་བགྲང་བར་བཀྱེ། གངནས་རང་གི་སེམས་སེར་རུད་པ་ནས་སེ། །བཅུན་པ་དགྲ་སོང་གིས། ང་བཟེ ག་པ་ ང་ 
ཀ་འ རེ་འྱང་བ་མཆིག་ལགསིབ། ཉེ་བར་འཁོར་ཡདོད་། ། འདེ་ལྟུར་དགེ་སླེང་ གིས་ལུུང་བཟེ རྟེད་ ˆ 
: (ལེན་པ་དང་མཚན་གྱུར།ཏེ་། དགྲེ་མང་མརརེདནས་འཆང་ནའ། ་ ཀ །བཅུན་པ་རེ་ཤིག་དགེ་སྲེང་གིས་མུ་སྟེགསཅན་གྱིས་སྣེད་བླ དྲ་བངས་ནཅིའྱ་གུར་ལགས། 
'ཱེ བཱས་སྭ། །སྣྲཾད་ཁྲེབ་ནཅིར་འགུར་ལགས་། ཞེས་བས་ཁོ་ནའོ།། འདུལ་བ་བཞུང་བ་མ། - །།བམ་པོ་བདུན་པ།། 7 
' སས ལྕུང་བཟེད་ཐབ་ན་ཅིརའགྱུར་ལགས། ཞེས་་བས་ཁོོན ལོ ༼ོ 
་དེ་གཞིན་དུ་མནེང་དང་། ། མནིང་མེ་དང། ༈ མཆན་གཉིས་བལས་ཕུང་བཟེདགཉིས་པཆོལཞཅི་ུར་ཡགས་ཉེས་སས་ལུངབཟདཝབ་ནཅི་ྱས་པ་ལགས་ 
ཤྲ ༈ །བཅུནཔ་རེ་ཤིག་དགྲེ་སེང་གེས་ལྕུ་ ང་བཟེད་ ཟདྱནདབཟོད་པ་མ་ ཆེས་བཞན་དུ་ལུ་ དུ་ཕུང་བཟེད་གཞེས་པ་བླསངས་བཡས་མཆན་ྒུརཏེ། དགེ་སིང་མར་ 
ཿ རདས་ཐབན་ཅིརརྱགའགསྲསང མ་བ །བཙུན་པ་རེ་ཤིག་དགེ༔ སླེངམས་ཁྱུང་བཟེད་སྤྱད་བཟེད་ བ་མཆིས་བཞིན་དུ། ~ལྕུང་བཟེད་གཉིས 
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རའ ༅༅། - །བྱསུལ་པ་ཁས་མཚན་ཚུརཏེ། དགེ་སླེང་དུ་རེང་ནས་ཐེབ་ན་ཅེརའ 'འགྱུར་ལགས། ང་པའི་ལེུད་་འུ་རོ། །འྱནག་པ་ིགདུ། 
སློངགི་ཁྱུང་བཟེད་སྦྱེད་བཟེད་ པ་མཆིས་བཞིན་དུ་ཁྱིམ་ 


བདག་ག་ཁྱིམ་བདག་གི་མཆིསྨ་བངལས། ལཱང་བཟེང་གཉིས་པ་བཙལ་བལས་། དེ་གཉེ་ག་ ' 
4 ་མཆན་གྱུར་ཏེ། མཆོནགྱུརནས་ཐེབ་ནཅིར་འ འགུར་ལག ས་སྤང་པའི་ འཁུད འགྱུ་རརོ། ༈ །བཙུན་པ་རེ་ཤིག་དགྱེ་སེང་ ང་མས་ལང་བཟེད་ སྤད་བཟོད་པ་མཆིས་བ བཅི 
ཁྱིམ་བདག་གམ། ཁྱིམ་བདག་གི་མ་ཆེས་བྲང་ཞེ་དུ་མ་ལག གས་་ལསལུཔང་བད་གཞིསཔ་བཅུལ་བལས་དགཉི་གི མཆན ཏ། མཆུན་རྩྱར་ནུས་ 
ཤན ན་ཅརའགྱུར་ལགས། སྤང་པའི་ཁྱུང་ཐུད་དུ་འ འགྱུར་རོ། །བསྙན་པར་རྫགས་པར་བསྙངས།ལ། བསྙན་པར་ ར་མ་རོགས་པར་གུབ་ནཅེར་འཆུར་ལགས། ཉེས་སྐུས།། 
བླསཱམཔར་མྔ་ཐེགས་པརྨ་བངས་ལ། བསེན་པ་རྔ་རོགས་ ཀར་ནུབན་ཅིར་འགགུར་ལགས། ཉེས བུསསཾ། །བསྙེན་པར་རྗེགས་པརསྲངས་ལ། བསྟན་པར་རྫོག 'གྲབ་ 
ནཅིར་འགྱུར་ལགས་ཞེས་བས་ས། ། །བརྙཾནཔར་ཛགས་པར་བླསངས་ལ། བིན་བརྡ་རིགས་ཀརྦ་གུབནཅིཔའྱ་གུར་ལ་གས། ཞེས་བས་སེ། ། ། །བསྟེན་པར། གྲས 


བརླ་བངས་ལ། བསྟེན་པར་རྫིགས་ནས་ཉིརའགྱུར་ལ་གས། ཞས་བས་ས། །བསྨེན་པར་རྫེགས་ ཀརྨ་པངས་ལ། བཞབསཛུ་ཞག་ཅིལ་ འོས བ་ 


 བསྙེན་པར་ཇོགས་ཀརྨ་བངན། བསྟེན་པརྡ་རེགས་ཀརྨ་གུབ་ན་ཉིར་འགུརལགས། ཉེས 
ནསྤ་གུབནཅིར་འྱུར་ལགས། སྤང་པའི་ལྟུང་བེད་དུ་འགྒུར་རོ། །བསྙེན་པར་རྫེགས་ནས་བསླངསན། བསཱན་བརམ་ཚོགས་པརྡ་གུབ་ནཅེར་འགྱུར་ལགས། 
ཉེས་བུས་སེ། །བྱཅུནཔ་རེ་ཤིག་དགེ་སློང་གཉིས་ཀྱིས། ཁྱུང་བཟེད་གཅཾག་བླངས་ནཅེར་འགྱུར་ལགས། ཞེས་བྱས་སེ། །ལུང་བཟེད་ཐེབོ་ནཅིར་འྱུར་ལགས་ཉེས་ 
བྒོ རྒསཁནའོ། །བྱནནཔ་རེ་ཤིག་དགེ་སྤོང་གིས་མི་ལ་མིར་འདུར་ཤེས་པས། ལྷུང་བཟེད་གཉིས་བ་བསླངས་ན་ཉོར་འགྱུར་ལགས། ཤེས་བས། །ལྱུང་བཟེད་ཐིབནཅེར་ 
འྱགུར་ལགས། སྤང་པའི་ཁཱུང་བྱད་དུ་འགྱུར་རེ། །མེ་ལ་མ་ལགས་བར་འདུ་ཤོསན་ཅིརའགྱུར་ལ་གས་ཞེས་བས་སོ། །ལཱུང་བཟེད་ཐེབ་ནཅིར་འགྱུར་ལགས། 
ཉིན་བུམ་ཁོནའེ། །མི་མ་ལགས་པར་མིར་འདུ་ཤེས་ན་ཅིམ་འྱགར་ལ་གས་ཞེསྤ་བསོ། །ལྕང་བཟེད་ཐོབནཅིརའ བཱ 





་བུས་སྭཾ། །བསྙེན་པར་རྫེགས་ནས་བསླངས་ལ། བསྙེན་པར་རྫོགས་ 


རོ ༨ ༢ར་ལགས། ཞེས་བས་ཁོནའོ། །མ་མ་ལགས་ 
་ ད༨ད+ˆ ༢༣ བོས། ཉིསྱངསས། །ཁྱུང་བཟེད་ཐེབ་ན་ཅིར་འགྱུར་ལགས། ཤེས་བྲས་ཁེནའོ། ]བརུནཔ་རེ་ཤིག་ ¬ དགེ་ 
སླང་གས། དག་སླཾང་གས་མ་ད་དག་གམ། རྱེ་གེས་ལྕུང་བཟེད་གཉེས་བོ་ཚོལ་ནཅིར་འགུར་ལགས་ཁྱུང་བ་མེད་དེ།།གཙུན་པ་རཤིག་བསླབ་པ་བསྩལ་བས།» 

= \ 





ས་ ༨༡༥ ༨ རི་བ རིག་ས་ 














ཟེད་པ་མཆེས་བཞན་དུ། ཙུང་བརྙིད་གྲིསཔ་ཆོལཉཅེརྲའགུར་ལགོས། ཙིམ་བུས་སེ། །ལྒྱུད་བཟེད་ཐེབ་ན་ཅི་རའགུར་ལགས། 
= 


༄༅། ; །ལྷུང་བཟེད་སྤྱད་བཟེ 
3 ཌི སྲང་པའི་ཁུང་བྱེད་དུ་འགྱར་རོ། །བཙུན་པ་རེཤཾག་ དགྲེ་སོང མས་ 'ཌུང་ ་བཟ་ ཟེང་སྦྲད་བཟེད་མཆེས སི་སི ་པ་ཆོལ་ནཅེརའ་ 2༡ ་ ཉེས་བ ་བས་སཾ།། 


རོ 7 པརུད་བཟད་ཐབོནཅིར་འྱག་པལགས་། སྤང་པའེ་ཏྟུང་བྱེད་དུ་འགྱུར ལོ བགྲེ་སེབ་མ་དང་། དགེ་ཆུལ པ་དང། ! དགེ་ཚུལ་ྣམས་ཀྱེས་ཁྱུང་བཟེད་སྤྱང་བཟེད་པ་མཆེས་ 
ཿ བཞནེ་དུ། ལུང་བ་ཟེད་གཉིས་པ་བཙུལ་ནཅིར་འགྱུར་ལགས། ཞེས་བས་སཾ། །ལྱང་བཟེད་ཐོབན་ཅ་རའ ཟྱུར་ལ་གསཉེས་བས་ ན་ལོ །རུ་དདཅུང་བ་ 
།སྲོམ་ལ། ཕཊ་ཡེ་ག་ལཾག་བརྡའ་དང་། གཞན་ལ་རྙེད་འདེག་རྒྱུད་པ་དྭང་། སྱེོཔ་དནེསེའ མས་ 


ལསེགས་པ་ལ་ནི་ཉེསྤ་བས་སུའྱགར་ཏེ་སྔ་མ་བཞིནན། 
~ གཡེངས་དང་། ཚོར་བའེན་པ་འགོ་བའ།། སངས་རྐས་བཅོམ་ཁཱན་འདུས་ལ་ཆདང་ལཱཅེ་བར་འཁོརྱ་ཀིས་ཞུས་ པ། བཙུན་པ པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱེས་ཡང་ 


.དགེ་སཱེང་གང་རང་གིས་སྨངས་པའེ་དེགས་པས། ཐ་ག་པ་ཉེ་དུ་མ་ཡནེ་བ་ལ་། ཆས་གོས་འཐག་ཏུ་འཇྲུགན་ཆེས་གེ གསྤ་བུབན་སྤང་པའེ་ཁྱུང་བུཾད་དུ་འགྱུར་ཞེས་གསུཊས་ 
བོ་གང་བགས་མ། བཅུཉ་པ་རེ་ཤིག་དགེ་སྔོང་གེས་ཕོཉ་ལས་ཐག་པ་ཉེ་དུ་མ་ལགས་པ་ལ་ཆེས་གོས་འ འཐག་ཏུ་སཱལ་ །ནས། ཆས་གོས་གུབནེས་ཅིར་འྱཆུ། འཚྱུར་ལ་གསཉཏེཏ 


= 


༨ ༤༽༽ “' = < ¬ 

།ྱས་སེ། །དེ་བཞནེ་དུ་ཡི་གེ་དང་ལག་བརྡའ་དང་། གཞན་ལྷ་ནད་འདོགཔ་དང། རྒྱད་པ་དང་། གཞན་གྱེས་སྤད་དུ་ཐ་ག་བ་ལགས་བ་ལ་ཆོས་གེས་འཐའདུ་བསྩུམ་ ` 
ཌེ འསམ་ ད་རི ་འ་་ ༢༢ བ་ས རེ་རེས 
` །ནཅིརའྱགུར་ལགས་ཉས་བུས་ས། །བཅུན་པརེ་ཤིག་དགེེ་མང་གིས་ཐ་གབ་སྤེནོཔ་ལཆོས་གོས་ཐག་ཏྱུསལ་ནས། ཆོས་གོས་གྱུབ་ནཅིར་འགྱུལ་ལགས། 
ཡེ ཉེས་སཾ། ད་བཞན་དུ་ཐག་པ་སམས་གཡབངས་པ་དང་། ཆོརབས་ཉམ་ཐག་པ་དང་། ཞོན་པ་དང་། ཀྲེན་བ་དང་། འགྲོ་བ་གཞན་དུ་གནས་པ་ཉེ་དུ་མ་ལགས་བ་ 
ུ ཐོ ཆོས་གས་ཐགཏུ་བྲསུལནས་ཆོས་གེསྲ་གུབན་ཅིར་འྱགུརལགས་ཉེས་བུསས། །མཱུམ་ལ། མ་ནང་ཟ་མ་ཉིད་དང་ནི། དེ་བཞོན་ཐུན་མང་མཚན་དང་ན། 

` !, སོ་ཅོའཿ བོ འོཙ་་ །བཅུན་པ་རཤུག་དགེ་སླེང་གས་ཐྲ་ག་བ་མནང་ཞེདུ་མ་ལགས་པ་ལ་ཆོས་གོས་ཐགཏུ་གསུལནས། 
ཧའ =, ཆེས་གོས་གྲུབ་ནནིར་འགྱུམལ་གས་ཞེས་བྲས་སེ།། དེབཞིན་དྲ་ཁག་པ་ཟ་མ་ངང་། །མ་ནིང་དང་། །མཆད་གཤིས་པ་ཉེ་དུ་མ་ལགས་པལ་ཆོས་གོས་འཐག་ཏུ་གསུལ་ནས། །ཆོས་གོ 
+ ུཁནཅིརའགུར་ལགས་ཞེས་བྱས་སེ།། བཙུད་པ་ར་ཤིག་ དགྭ་སྤང་ཐུན་སྲེད་གིས་ཆོས་གོས་ཤིག་ཐག་པ་ཝེ་དུམ་ལགས་པ་ལ། །འྲག་ཏུ་གསུལ་ནས་ཆེས་གོས་གྲུབ་ནཅིར་ 
རའཚུར་ལགས། ཞེས་བས་སོ།། བྱཅུན་པ་རེ་ཤིག་དགེ་སང་ཐག་པཞེ་དྲུ་མ་ལགས་པ་ལ་ཆོས་གོས་འཐགཏུ་བསུལ་བལས་མཚན་རུརཏེ་།། དགེ་སྤང་མར་རེད་ནས་ཐེབན་ཅིར་ 


` 








་༅༅། ¬ །འགྱུར་ལགས། མྤངཔའི་རྟུང་ཐེདདདུ་འགྱུརོ། བཅུན་པ་རེ་ཤིག་དགེཿ ངམས་ཐག་པྨ་དཱམ་ལགས་ ་པ་ལ་ ཆོས་གེས་འཐག་ཏུ་ག ཟོ 
' ༡ ཟ་ལས་མཆཚན་གུར་ཏེ། དགེ་སང་དུ་རེད་ནས་ཐབ་ན་ཅིར་འགྱུར་ལགས། སྔངས་པའི་ འཞུང་བྱེདྡ་ དའྱུར་རོ། བཅུན་པ་དགེ་སླདཿ ང་གཾས་ 
3 ཐ་གཔ་ཞེ་དུ་མ་ལགས་ པ་ལཆོས གས་ཐག་ཏཱ་ ཏུ་བསུལ རནས། ཆོས་གེས་འཾ་ གྲུབ་ ཀྱང་སྤང་པའེ་ཁྱུང་ བེ་ད་ཡེ 'འགྱུར་བ་ལྟམཆིས་ལ་ སམ། རོ 
` ཉེ་བར་འཁེར་ཡོད་དེ། ་ འདེ་ལར་ཆེས་ འེས དའ་སུན་རུ༔ ་རང་བར། རའྱགུར་ལ་། རྒྱ་མི་རུངབ་ དང། „ རྒྱཆུརྫབར་ཁགྱུར་ལ་། གཉེ་ག་མི་དྲུང 
འའ བར་འགྱུར་པ་སྭེ། མི་རུང་བ་ལྔ་བལ་ ་དང་། དག ་ འདེས་པ་ཐག་པ་ ་ཉེ་དུ་མ' ཡིན ་བ་ལ། བོ་པ 
. ལ་ ཞས ཁྱས་སུ་འགུརོ་། །དདོ་ ་པ་ར་ཤེག་ ཐཾ པ་ཇིགས་པར་ ཤའ ཉེདུ་མ་ལ་གས་པ་ལ་ཆོས་ཐགཏུ་བསམ་ པའི་སྤེརོ་བ་བགྱེས་ལ།་ 
བསྙེན་པར་མཛྡེགས་པར་གྲུབ་ ་ན་ ཅིར་འགྱུར་ 'ལགས་ཞེས་ བུས ་སཾ། བཉེན་པར་མ༔ མ་རྫེགས་པ་ པ་ར སྦྱོར་བ བྱི་ལ བསྙེན་ ་པར་རྫོགས་ ་པར་གྲུབ་ན་༅ི་ 
ཛྷ འཇུན་ལགས་ཉེས་བྱས་ ཀོ བསྙེན་པར་མ་རྫོགས་ པར་སྟྱེར་བགྱིས་ལ་བསྙེན་པ་ ལྫོགསནོས་གྲུབཀ་ཅིར་འགྱུར་ལགས་ཞེས་ཁུས་ས། །བསྟེན 





།པར་ྫགོས་ཀརསྟེར་བ་རྱིས་ལ ལ། །བསྙིན་པརྡ་རོགས་ཀར་གུབ་ནི དྭཅིར་འགྱུར་ལགས་ཉེས་བྱུཿ བྱས་སེ" 


གྲུས བསྙེན་པར། རྫོགས་ཀར་སཱོར་བ་བརྙེ གྱིས་ལ་བསྙེན་ ` 
བཐོགས་ནསྤ་གུབ་ན་ཅིརའྱགར་ལགས་ཞེས། ཙམ །བསྟེན་ པའ་རྫོགས་ རོབ་བྱབཾས་ལ་། བསྙེན་ ང་རརྔོག གས་ནས་གུབ་ ་ན། . ལཿ 
མན་གཿ། མང་པའི་ཆུང་ཅིདའྱཧུརརོ། །བསྙན་པར་རྫོགས ནས་ཕཱཾརོ ་བྱགས་ལ་། བསྟེན་པར་ ་རོགས་པརྡ་གུབན་རིར། འགྱུར 


ནཾས ཞིསབྱས་སེཀ བྱརནཔརེཤིགདགྲེ་སང་གིས་ཐག་པ་མི་མ་ལགས་པལ་། མི་མ།ལ་གས་པར་ཁདྲ་ དཤེས་པསཿ ལཱོ་གོས་ཐག། ཏུ་བསུལ་ནས། ཀརྟེས་ 
' །ན་ཅར་འྱགུར་ལགས་ཞེས་བས་སོ།། ་པི་ མ་ལགས་པ་ལ་མིར་འྡ།་ཤེས་ན་ཅིར་འགྱུར་ལ་གས། ཞེས་བསས། སིལ་མ་ལགསཿ པར་འདཤེས་ ར་ཅི 
འྱཧུར་ལགས། །ཉེས་བྱས་སོཀ མི་ལ་མི་རའདཤེས་ཅིེ ཅིར་འགྱུར་ལགས། །སྤང་པའི་ ཞུང་བུད་ད་འགྱུར་རེ། ཆོ། །བཅུན་པ་རེག་ཤིག་དགེ། སེང་ག 
ཐ་གབ་ཉེ་དཱ་མ་ལགས 'པ་ལ་། ཉེདུ་མ་ ལགས་པར་ འདུ་ཤེས་པས 'ཐག་ཏུ་བསཱལ་ན་ས་། ཆོས་གསྤོ་གྲུག་ཅིར་འགྱུར ་ལགས། སང་པའི་ལུང་ 
ཅལ །ཉེ་ངུ་ ཅུཿ༦མཉེས་ང་ང །ཉེ་དུར་འདྲུ་ཤེས ནཅིར་འགྱུར་ལ་ ༽ མེད་དོ། །ཤེ་ དུལ་ ་ཉེ་དྲུ་མལ་གས་པར། འདྲ་ཤེས་ནས། ཅིར་འགྱུར་ལགས། 





ྦ ` 
༅ར ༠ །ཉེས་བྱུམ། །ཏེ་དུ་ལ་ཞེ་དུམ་ལགས་པར་འད་ཤེསན་ཅིར་འགགུར་ལགས་ཁུང་བ་མེདད། ། པརརེ་ཤིག་བསབ་པ་ཐ 
སྐི རྩབ འཚ རའ རུ སྤབ་བ་བསྙཝ་དྲ་། 
ཐ་ག་པ་ཉེ་དུ་མ་ལགས་པ་ལཿ ཆོས་གེསོ་འཐག་ཏུ་སུལ་ནས། ཆོས་གེས་གྲུབ་ཚཅེར་འགྱུར་ལགས། „ སྤང་པའི་ལྟུང་བྱེད་དུའགྱུཌ་རོ།། ། བཅུན་བ་རེ་ཤིག་དགེ 
ངམསུ་ཐ་ག་པ་ཉེདུམ་ལགས་པ་ལགས་པ་ལ་ཆས་ཐེ ་གེས་ཐག་ཏུ་བྲསཱལ་ནས། ཆོས་གས་གུ་ན་ཅེར་འགུར་ལགས།། །སྤངས་ལའིཏྟུང་བྱདྲ་དུ་འགྱུརོ། 
རབ ་་ _ དགེ་ཚུལ་དང་། དགེ་ཚུལ་མས་ཞམ་ཐག་པ་ཞེདུ་མ་ལགས་པ་ཆོས་གེས་ཐག་ཏུབ (ལ་ནཱ་ཅིར་འགྱུར་ལ་གས། །སྤཔས་བི་ཡྱུང་ཏུད། 
དུའུར་རོ། ཀ ཀདགེ་མོབ་ཿ པ་དང་། །དགེ་ཆུལ་དང་། ངགེ་ཆུལ་ ་མས་ཞམ་ མ་ཐག་པ་ཆེས་ གསཐགུ། ༤ ༦ རྲ་ཆུ་འཁང་སཊེས མེ སེ། ཆོས་གེས་ 
།ནཅིར་འགུར་ལ་གས་ཉེས་བས་ ཁ་ནའོ།། སྔརཏུུང་བཟུང་བ་ལ་ སུགས་པ་ནི་ཞྲེ་བུས་ཏ་༢༨ ༥" ་སྔ་མ་བཞིན་ནེཀོ། ས་པསྦྱ་རས་བཅོམོ། ལྡན་འདས་ལ་ཚེ་དང་། སཱ 
༤ 
'ལྡོན་པ་ བརའཁེརྦ་ཉིས་ཞས་པ། བཅུན་པ་བཅེམོ་ལོ་ མོ་ལཱན་འདས་ཀྱེས་ ེང་གི་པུར་ཁཱིམ་བདག་གམ། ཁྱིམ་བདག་གིཆུང་མ་ཏེ་དུཿ པས་ཐག་པ་ 
ཞེཊཱམ་ཡིན་པ་ལ་། ཆོསཿ 'འཐག་ཏུ་བཅུག་པ་ལས་དེན་གལ་ ་ཏེ་དགྱ་སང་དེལ་སྔར་མ་བསྟབ་རྣམ་པར་རྟོག་པ་འགའ་ཞིག་རིགནས་།། ཐགཔ་ཞེ་དུམཡིནགནན་ཨེང་སྐ། 


+: 
འམ 'འདྷིསད་ཅེས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཐག་པ་ཤེས་པརབྱགིས་ཤིག། ཆས་གེས་འདི་ཁོབའྱི་ཕིར་ཐག་གིས་ཚེ་དང་ལཱན་པ་ཐགཔ་ཆོས་གེསའདེ་བཟང་པོ་ཞོང་ཆེ་བ་དང་། །ཁུ་རིང་། ˆ * 
_,„.བ་དང་། ཐར་གེ་ཞག་པ་དང་། ཐག་རན་བཟང་བར་ལགས་པར་གེས་ཤག། ཚེ་དཔརན་པ་ཐགཔ་འདི་ལར་ཁ་བསྟོ་གུརན་འདི་ལྟ་སྟེ། །བཟའ་བའམ། བཅའ 
. བའམ། བཟའ་ ཆུད་ཟེད་ཅིག་སྤྱིནོཞེསསྨྲས་ནས། དེལ་གལ་ཏེ་དགྱེསངདེས་ཆོས་གསོ་བསྲབ་པའི་ཕྱེར་། གླ་རྔན་འདི་ལྟ་སྙེ། བཟའ་བ་དང་། བཅའ་ 
བ་དང་། བཟུའྱརྒ་ཆུད་ཟད་ཅེག་སྲིན་ཞེས་གུབན་སང་པའི་ལུང་བྱེད་དུ་འགུརརོ། ཞེས་གསུངས་པ་གངལེགས་པ་སྟེ། །བཞུང་ལྷག་མཉེ་འཐྲགཏུ་བཅུག་པའི་སད་ 
: `་་ཨལ། ཇྲི་སད་དུ་བཞད་པ་དེ་བཞེན་དུ། „རྒླག་པ་ཐིག་ཏཱ་འཇུག་པའ་སྤའཔ་འད་ལ་ཡང་བརྔོད་པར་བའོ།། ཐ་དད་དུ་བུ་བཅི་ཡེད་ཅེན་། །བཙུན་ 
£ པ་རཤིག་དགེ་སློང་གིས། རྣམ་པར་ཏིགོ་པ་རགནས་ལོཉལས་པྱསངས་ན་ཅིརའྱགུར་ལགས་ཞེས་བུས་སེ།་ ཆོས་གས་ཐབན་ཅིར་འགུརལགས། 
བྲས་ཁོ་ནའོ། །ཞེས་བ་བ་ལསེགས་པར་བརོད་པར་བའོ།། བཙུན་པ་རེ་ཤིག་དགེ་སེངོ་ནམ་པར་རོག་པ་རིགནས་། །ཐག་པ་ཞེདུ་མ་ལགས་པ་མི་ལ་ 
འདུ་ཤེས་པས་སྙོང་ན་ཅིར་འགྱུར་ལགས་ཞེས་བྱས་སེ།། ཆོས་གེསྐོ་གུབ་ན་ཅེར་འགུར་ལགས། སྤང་བའི་ལྟུང་བྱེའའགྱུར་རོ། མི་ལ་མིར་མ་ལགས་པར 





-- ༨ 


„ˆ ° ༄༅༽། -* །འདུ་ཤེས་ ཅིཟའགྱར་ལགས་འསཀོ། ཆོས་གེས་གུབ་ན་ཅེ ཅུ ར་ལགས་ཞེསྱ་བུས་ཁོན། ལོ། པེ་མ་ལགས་པའ། ལྔ་མི་ལེགས་པར་འདུ་ཤེས་ནཅིར་ 
ཀྐ ལགས། ཉེས་བྲས་ས།་ གྲུབ་ནསྔ་མ་བཞིན་ནོ། །མེ་པ་ལེགས་པ་ལ་ པེར་འདུ་ཤེས་ ད་ཧེའ་ འརྱུར་ལག '་ལ་གས་ ་ཉེས་བྲ 'བསེོཀ གྲབ་ ན་སཱ་ པ་བཞིན་ནོ བཅུན་པ་རེ་ཤིག། ་ 
རཾ མ་པར་ཏོག་པ་རིགནས་། ༽བཱ་ཐ།ཿ བ་ཉེད་མ་ ་ལགས་པར་ འདྲ་ཤེས་ ནཅིར་འྱུན་ འགྱུར་ལ ཆུས ཞེས་ ཟུས་ ་སེ། ། ཀེས ས་གས་གུབ་ན་ཅིར་འྱགུར་ལགས་སྤ ངས་པའི་སྟུང་བྱེད་དུའགུར།། 
ཧཿ ` ཡབ ར་ ནཅིལ་འགུར་ ལགས ཅུང བའ ་རཾ དདོ།། ཉེ་དུལ་ ཡ་ཉེ་དུ་ བལགས་ ་པར་འདྲ་ཤེས ས་ན་ཅིར་འགུར་ལགས་། ཉསྱ་བས་སེ་ཀི་དུལ་ཉེདར་ 
།ལགས་འུངབ་མེད་དོ། བཅུན་ ་བ་རེ་ཤིག་ བསའ ཡལ་བསལ་ བསྟན་ཆུག རྟེག་པ་ རའིག་ནས་ཐ་ག་ཞེ་དུ་ ཉད་ར་ལགས་པར་ལ་སཱངེན་ཅིར་ 
 ཀ་ ྫི ་ ཆོས་གེས་གུབ་ནཅེར་ འགྱུར 'ལགྲས་ དོ བེདུའགྱུརརོ་། བོ ་བརེཤག། དག སུངོ་མས་རྣམ་བརྟགས་ 
ཐགཔ་ཞེདུ་མ་ལགས་པ་ལྭ་སངོན་ཅིར་འྱསུར་ལགས་ཞེས་བུས་ས། །ཉེས་གེས་གུབ་ནཅིར་འཆུར་ལགས་སྤངས་ལའི་ལུར་བྱད་ 
་ ཟི ངང་། དགེ་ཆུལ་དང་། དགེ་ཚུལ་མས་ རྣམ་པར་རྟེག་པར་རེ རགནས་ཐ་གངཔ་ ་ེ་ད་མ་ ་ལགས་ པ་ལ་སྙེང་ན་ཅ ཅར་འགུར་ལགས་ 4 





` 


རྫ ¡ཆོས་གེས་གུབན་ཅིར་འགུར་ལགས་ཞེས་བྱས་ཁོན་འོ །སུར་ལྟུང་བཀྱུང་བ' ལྭསུགས་པ་ལན་ཉེས་བས་ཏེ ཏེ་སཱ་མ་བཞིན་ནོ། །།སཾམ་ལ།།་ 


“ཕ་ཉ་ཡེ་གེ་ལག་བརྡའ་དང་། །གཞན་ལ་རྟེད་འདོགས རྒྱད་པ་དང་། སྨེནོ་པ་དང་ནི་སེམས་གཡེངས་དང་། ༽ཆོར་བ་འོན་ང་འགོ་བའྭ། སངསྦ་ཧས་བཅོམ་ 
ཨ༦ེད་ད་པི་འདོ་རོས་འུབབ། །བྱཅོན་པ་བཅོཔ་ལཱནའདས་ཀྱིས་ཡང་དགེསངོ་གང་དགེ་སླེང་ལ་ ཆོས་གེསའིན་ནས། ། ངེའི་འོག་ཏུ་འ་ཁུགས་ཇམ་པར་ 


° ཚུར་ཉེ། ཡེང་མི་རུངསནས་། འཕྲེག་གམ་འཕྲེག་དུ་འཛག་ཅིང་དེལ་འདྲ་སུད་ཅེས། དགེ་སློང་། ཁེང་ལ་ཆེས་གེས་བྲི སཱ་ཐིནྱ་གིས། ཕྱིར་བྱིནཅེག་ཅེས་ ་ཟེར་ན་དགེ་སཱེང་དེས་ 


ཆོས་གེས་དེ་ལཱག་མ་ཡེད་ནཕྱིརསྦྱིན་པའ་བྱ་ཞི ཞང་བཏངན་། སྤང་པའེ་ ཙུ་བེདུ་འྱསརཞོས་གསུངས་པ་ གང་ལགས་པ་བཅུན་པ་ལེ་ཤིགདགེེ་མངགྲི་ ཆེས་གེས་ 
ཧཱཾ བའོ འཕྲོག་དུ་གསུལ་ན་ཅི ་ན་ཅར་འགྱུར་ལགས་ཞེས་བུས་སོ།།  རེ་བཞད་ད་ པདགེེ་སོང་ལ་ཆོས་གས་བསུལ 'ནས་ ་ཡི་གེ་དང་ལག་བརར་དང་། གཞན་ལ 


ས་པས བརྒྱད་པ་དང་། གཞན་ྱྩེ་སླང་དུའ་ ཕྲོག་དྲ་གསལ་ན་ཅེལའྱགུར་ལགས་ཞེས་བུས་སེ། བཅུན་པརེ་ཤིག་དགེ་སངགེས་དགེ་སོང་ 


¿ 
ར 


པ་ལ་ཆོས་གེས་གྲསལ་ནས། འཕྲེག་གར་འཕྲེག་ དགསུལ་ནཅེརཁྱརརལགས་ཞེས་བུས་སོ།། དེ་བཞིན་དུ་སེམས་གཡེངས་པ་ 'ངང་། ཆོར་བས་ཉམུ་ཐག་པདད། 


ལ་ན་ཆོར་འགགུར་ལ་ ས་ ་ཞེས་བསས་། །བཅུན་བ་ར་ཤགེ་དགྱེ་སང་གིས་འ རེ་ལས་པཾ་རལ་བ་གཞན་མུ་གེགས་ 


ེེ དད ཚེས་གོས་ རྩཝ ་ གས་འཕྲེབ་དུ་གྲསལནཙར་འགྱར་ལགས་ཉེས་བསོ། བཅན་བ་ར་ཤོག་དགེ་ 
ར་ལགས སྦ་བས། སྣ སུ་མ་ལ། ཁྱམེ་པ་དག་ལསེགསཔ་དང་། དེ་བཞིནེ་ཐུན་ ་ 


ཟེ གིས་ཁུམ་པ་ལ་ཆཾས་གེས་བྱས༢ སུལ་ན་ཅའེ་འྱགར་ལགས། འཕྲིག་གམ་འཕྲེག་ 
པྲ མསུན་ཕུང་བ་དང་། མ་འགུམས་བདང་། པ་འགུམས་ 
།ཐབསྭ་གླས་པ་དང་། དང་པེམ་མཿ མཐན་བཅན་དང་། ] སཱར་ལུང་བ་བུངབ་ལ་ཆོས་ 
་ ལོ གཱང་གཾས། དགེའ་ འདུབེས་དབེན་བྱགས་པའེདགྲེ་གང་ལ་ཆོས་གེས་ 


ཁྩོསསྭོ་ཅོངོ་ ་ 


༄༅། =: །ཁཱཾནཔ་དང་འེནོབ་ལཆོས་གས་བྱསལ་ཉས༔ འཕྲེག་གམའ་ 
ཀར 


ཤཱ ༩ཿཀདང་། དགེ་སྦྱེང་དང་བྲམ་ཟྲེ་དང་། བབདབ། ཀཱ 
3 སླང་གིས་འཕྲེག་བ་བཞེན་དུ་གནས་པ། 'ལནེས་གས་ ` ནཾས 
ྷཾ མེངོ་མཚནདང་ནེ། མ་ཆོག་པ་དང་མི་རུང་ཧིད་། འོ་ཡ 
ཊེ ང་། བ་བོ གནང་དང་། དགེ 


དྲུ་སུལ་ནཅིར་འགྱུར་ལགས་ཉེསྲ་བས་སོ། །དབཞིན་དུ་ཁསླ་བངས་པ་ 
བ་དང་། ངྲགག་བཅེམ་པ་འགུམས་པངང་། མུ་སྭེགསཅན་དང་། མུ་སྲཾག ས་ཅནཞུགས་པ 
གས་གྱསལ་ནས་འཕེ་གགམ་འཕྲེག་དྲ་སལ་ནཅེ ནཅརའ་གྱར་ལགས། ཉེས་བུས་སེ། བཅུན་ང 

ཤེ ༈ སྤང་བའི་ལྟུངབྱེང དུ་འགགརར། ད་བཞེན་བཤེག་བལང༣སམསྱཀིས་ཁགའ 'འབྱཾན་པ་ངང་། ཐདད་དུ་ ྟ 


- །གསྩལནས་འབྲེག་གམ། འཕྲེཾག་དུ་གསུལ་ན་ཅོར་འ འགྱཾརལགས 


















'ོ ཟནས་བདང་། ཡོ་བའོས་ཅ་ཡོན། འཕྲེག་གམ། འཕྲཾག་དུ་བྱས་ལན་ཆིར་འགྱུར་ལགས།) སྤང་བའི་ལྟང་བྱད་དུ་འགྱུཆོ། བཅུན་བ་རཤིག་དགེ་གླེང་གན་ 
'དགྲི་སང་མ་ངང་། དགྡེ་སེབ་མ་དང་། དགེེ་ཚུལ་དང་། དགེ་ཚུལམ་ལ་ཆས་གོས་གྲསལ་ནས་འེག་གམ་འཕྲག་ངྲུགྲས་ལ་ནཅིར་འགྱུར་ལགས། ཤེས་བྲས་སཾ། བཅུན་པ་ར་ཤག་ རེ 
དགེ་སླེང་གིས་དག་སླེང་ལ་ཆོས་གེས་སུལ་ནས། ཁྱམཾ་པ་འཕྲེག་དུ་སུཡ་ན་ཙའེ་འགྱུར་ལགས་སྤང་པའེ་སྟང་བྱད་ང་འགྱུརོ། །དེ་བཞིན་ངྲ་ཟ་མ་དང་། མ་ནཾང་དང་། དགྭ་སང་མ་ 
སུནྭ་པུང་བ་དང་། མ་འགུམས་བདང་། བ་འགུམས་པ་དང་། དྲག་བཅམ་བ་འགུམས་པདང་། དག་འདྲཉྭ་བིདབན་བྱ་གིས་པ་དང་ད་བཞན་གཤེགས་པ་ལངནསྤམསྲ་ཀིས་ 
།ཁྲག་འབྱནཾ་བ་དང། མུ་སྟེགསཅན་ངང་། མུ་སྒགས་ཅནུབས་བ་དང་། རྐུ་ཐབས་སྭུ་གནས་བ་དང་། ཐ་དང་དུ་གནས་པ་དང་། གནས་པར་མ་ངྱ་བི་བངང་། དང་བ་མི་ 
ཟཱནབཅན་དང་། སྔར་ཁུང་བབུང་བདང་། ཁསྭ་བངས་བ་དང་། བསླབ་པ་གྱསལ་པ་དང་། དག་སཱང་དང་། དགེ་སང་མདང་། དགེ་སབ་མ་དང་། དགེ་ཚུལ་མ་ལ་འཕྲེགས་ 
དུ་སྩལ་ནཅོརའྱགྱར་ལགས། སྤང་པའི་ཁུངྱདུ་འགྱྱཌེ། བྱ་ན་པ་རེ་ཤིག་དགྭ་སང་གཉིས་ཀྱེས་དགེེ་གང་ལ་ཆས་གས་ཐན་མེང་བཅགེ་སྩལ་ཏ། དེ་ནས་སྲང་ཀྱིས་གཙགེ་གེས་ 
,འཕྲེག་གམ། འཕྲཾག་དུ་གཙལ་ནཙརེ་འགྱུར་ལགས་ཉེས་བྲས། བཙུན་བ་རཤག་དགྭ་གང་གེས། དགེ་སླཾང་ལ་ཆེས་བས་གྲསལ་ནས་ཅིརའྱགར་འཕྲགཔ་ལས་མཚན་བྱུན་ཏེ། 





;:‡ ༣༄༅། :›  །དགེ་སྙཾང་མན་རད་ནསཿ གྲབ་ནཅེའ་ འགྱུར་ལགསཉེསབས། བཙུན་བའེ་ཤགདགེ་སླང་ ་མས་དགེ་སང་མ་ལ་ཆོས་གས་སལ་ནས། འཛྲཾག་པ་ལས་ 
_ ྷ མཆོན་གྱར་ཏེ། དེག་སེངཏུ་ ཏུརད་ནསྭ་བུབ་ ནོར་འགུར་ ་ལགསཉེསྤ་བས། བཅུན་པ་ར་ཤིག་དགེ་གུང་གིས་དགེ་སང་ལ་ཆས་གེས།ཁ་གང་བས་རུང་བཅགི ་སུལ་ནས། 

2 འྲཐེགགམ་འཐག་དབྱས་ལན་ཅའེའྱ་གུར་ལགས་ཉེསྲབས། །བྱར་པ་ར་ཤིགདགྱེ་སང་གིས་དགེ་སླང་ལ་ཆོས་གོས་བསུལ་ནས་འཁྲེགོ ཞས་ཀང་སཱང་བའི་ཁུང་ 
3 ཤྱེད་དུ་མེ་འགྱརབ' ལཱ་མཇས་ལགས་སམ་། ཤེ་བར་འ་ཁོར་ཡད་ད། འད་ 'ཤཱར་རོས་བེ ་གེསཿ ༢ རང་བ རྩ་གལ་རྒྱམི་རུང་བདང་། སྨུན་མི་རངབལ། རྱ་རང་བདང། ཉི 
གམི་ཅུད་བརྩ་གར་བསྟེ། མི་ཅུང་བར་བལ་དང་། བང་གྲིསུ་དང་།ཟེ །རེ་དགསྱ་ཀས་བལ་དང་འྲངས་བདང་། མབནགས་བའ། །ད་ ་ལཱ་བུའིརོས་གོོས་སཱལ་ནས་འབྲག་ ག་གམ། འཕྲཾགཿ གདུ་ 
རལན་ཅརེ་འྱགུར་ལགས། ༧སྲ་བས། བཿ ཡར་ཤོག་དགེ་ སཱེང་གེས་བསཱཾན་པར་ ་རྫོགས་པ་། ་ལ་བསཾན་པར། རཾ གས་བར་འདྲུ་ཤེས་ ཏཆོས་གས་བསུལ་ནས། འཕྲེག་གམ་ 

༧༩ འབག་དུ། སས ` སྤང ུང་བིངདུ་གརརོ། བསན་པརྡ་ངོགསཔ་ལ་བགནྩ་པར སྔ་ཇོ་གས་པར་འདུ་ཤེས་ཏེ་སཱལན་འཕྲེག་གམ། འཕྲེགྱཏུ་བྱསལ་ ཿ 
ནཅིར་འབྱར་ལགས་ཉེ ཉས་བས། བསྙེན་བརམ་རྫོགས་བ ་ལ 'བསྙེཾན་པར་རྔོ་ རོགསཔ ར་འདྲུ་ཤེས། ཏེ་སཱལ་ནས་ འབྲེག་གམ། འཕྲེག་ ག་དུ་ སཱལ་ནས་ཙར་འགགྱར་ལགས་ཉེས་བྲས་སེ་། ༧ ¡ཱུ 















ཀ་བར་ྔ་ངོགས་པ་ལ་བསྟན་པརྔ་མྔ་ངོགས་པར་འདུ་ཤེས་པས་སྩལནས་འཕྲེགགམ། འྲེགདུ་བྱསལ་ནཆའི་གུར་ལགས། ཉེསྤ་བཟ། བཅན་བརེཤག་བསྟེནཔ་རཟ་རྗག་ 
ཐར་འཕེག་བའི། རབ་བྱགིས་ལ་བསནཔར་མ་ཇོགས་པར་འཕྲེགས་ནཅར་འགྱུར་ལགསཉེསྤ་བས། བསྣེན་པརམ་ཛོགས་པ་འཕྲེག་པའྱི་སརབ་བྱིས་ལ།བསྭེནབརྫོག་ “ 
ི ཀར་འཕེགས་ནཅརའྱ་གུརལགས་ཉེས་བསོ། བསྟེན་བར་མ་རྫོགས་པརཕྲེགས་པར་སྐྱར་བ་བགྱིས་ལ། བསཱན་པརྡ་རོ་གས་ཏེ་ཕག་ན་ཅོར་འགུར་ལགས་ཉེས་བས།བསྩེན་ 
པར་ཛོགས་ཀར་ཕེགས་པའི་སྨྱརྔ་བབགྱེས་ལ །བསྟེན་པ་ རྔ་རོགས་ཀརྡ་པགས་ན་ཅི་ ར་འགྱར་ལག]། ཉེསྲ་བསོ། བྱསན་པརྡ་ངོགས་ཀར་འཕྲོགས ་པའི་སྱེརབ་བཟྱོས་ལཁ་ 
༡༢ བསྟེན་པར་རྫོགསཞས་ཕྲེགས་ནཅརེ་འགྱར་ལགས་ཉེས་བྲས། བསྙེནཔརྡ་རོ་གསནྲ་ཕེགས་པའེ་སྣེར་བབྱབས་ལ། བསྙེན་པར་རྫོགས་ནས་ཕྲེགས་ནཅེར་འགྱུར་ལགས། 
སྤང་པའི་ཉུང་བྱང་དུ་འགྱོུ།བསྟེནཔ རྫྫོགནས་ཕྲེགས ལའི ༢་བབྱགིས་ལ། བསྟན་པ ར་མ་རྫོགས་པར་ཕ་གསཊནཅ་ རའགྱར་ལགས། ཉསྤ་བས།བཙུན་པ་ར་ཤིགབླསབ་ 
བགྱས་ལ་པས། དགེ་སེང་ལ་ཆོས་གོབྱསལནས་འཕྲེག་གམ། འབྲེག་དྲུ་མཡན་ཆོར་འགུར་ལགས་ཉེསྤ་བསོ།སྦང་བའི་ལུུངབྱད་དུ་འགྱུརོ།བཙུནཔར་ཤག་དགེསླངགི་ 
༣ དགྡེ་སང་མ་ལཆོས་གེགྱས་ལ་ན། ཕྲེག་གམ། ཕྲེག་དུ་སྱལ་ནཅེ རྭ་འགྱུར་ལགས། ཉེས་བྱསཾ། བཙུན་པ་རཤིག་དགེ་སླེང་མས་དྭག་སཱང་མ་ལ་ཆོས་གོས་གསུཌལ་ནས་ཕྲེག་གམ་ 





༄༅། ¬ །འཕྲེག་དུ་གསུལནཅིར་འགྱུར་ལགས།སྤང་བའི་ལྟུང་བྱང་དུ་འགྱུཆོ། དགེ་སློང་མས་དག་སླེང་ངང་།ངགེ་རུལ་དང་། དགེ་སླབ་ངང་།དགེ: ཡལ་མལས་ཆོས་གྱུསལ་ནས།ཟཕག་ 
- གམ། ཕེ་གདུ་གྱསལ་ནཅར་འགགྱར་ལགས།ཞེསྲ་བསོ། དགེ་སླེབ་མ་དང་། ངགྲ་རཱུལ་དང་། དགེ་ཆུལ་མ་ངང་། སྤར་ཁུང་བཤྱུང་བ་ལསྩགས་པ་ལན་ཉེས་བྱསྤུ་ར་ཆེར་བརྗེད་པར་བྱའ། ། 
༧ སྔམ་ལ། སེམས་གཡངས་བདང་དུས་ལས་འངས། དེ་བཞིན་ཚན་དང་ཐཱན་མེང་ངང་། མེ་རུང་བཞི་མཆན་དྲུག་མ་ཡེན། དབེ་སླཾང་མཉཾ་ཐམ་ཡོན། སངསྤྱ་ཆུས་བཅེམ་ཝནའདས་ལ་ཚོདད་ ༼་ 
¬ ་ཝཱན་བཉེ་བརའ་ཁརྦ་ཀིག་ཞུས་བ། བཅུན་པ་བཅོམ་ལཱན་འངས་ཀྱེས། ངགེ་སླཾང་གེས་སྟེན་ཟླ་འབྲེང་པེཉར་ཞག་བཅུས་མ་ཆོང་བ་ཚྭན་ཆདད། བརྟནཔ་ལས་བུང་བའཆོས་གས་ཞིག་ 
རྙེད་ལ། འདད་ན་དག་སོང་དས་ཆོས་གས་ངྲེ་བང་བྱ་བུའ། ཟླང་ནས་ཆོས་གེས་ཧིན་པའེདུས་ཆའེ་བར་དུ་བཅངས་བརྡ་བའེ། དལས་འདུས་པར་བཅངས་ནསྤང་བའི་ཁྱུད་བྲེད་དཞེས་ ྲཱ 
གསུངས་པ་གང་ལགས་པ། བཅན་པ་དགྱེ་སེང་གི་བརུངབ་ལས་བུང་བའེ་ཆོས་གེས་ཤིག། ཆས་གེས་གྲསལ་བའེ་དྲསྱ་ཀི་ས་ཆེ་ལས་འདས་པན་བཤག་ཀྱང་སྤང་པའི་ལྟང་ 
བྱེ མི་འྱ་ཐུར་བྭ་ལ་མཆས་ལགས་སས། ཉེ་བར་འཁོར་ཡང་དེ། འདུ་ལཱར་དགྭ་གང་གེས་ཆེསགས་རེད་མཐག ཉུསཾམས་གཡངས་པརྦ་གུར་ནའ། །བཅུནཔ་དགེ་སློང་གེས་ 


རྲིང ཌི ངང་འབ་བ་ལའ།་བར་བ་འིརིརོ་་ོ་མ་འང་ད) རར རརསགིསགཀཾེག པམ ༣་་བ་ལོས་བ 
ཇཾ་སྲཾ འཚོའ་བའིབར་དུ་བཏད་བ་ལས་བུང་བ འཚྲས་གཾས་བཅངས་ཀྱང་། སྲང་པའ་ལྟུང་བྱང་དུ་མ་འབྱརབ་ལྟ་མཆས་ལགསསམ། ཉབར་འཁར་ཡདད་། ཆོས་གས་སྙནཾ་ ། 





- ཅི =: 


- བའི་དསྱ་སེསནང་རེལ་དུ་དས་བས་ནའོ། བནབརེཤིགདགྲེ་མང་བཏངབལས་བངའྲ་ཆོས་གེས་ཤིག།ཚས་གེས་གྱས་ལ་པའེ་དས་ཀི་བར་ལས་འདའ་བརབྱ་ཟིད་བ་ལས་མཚན། 
རྒང་ཀེ། དགྲ་མང་མརརེདར་འྱགར་ལགསཉེས་བས།བྱན་ེགིགགེ་ག་མབཏངབལག་ངབའེཆ་ཁས་བྱསལབའད་ཀིས་པ ལན 
ལས་མཚན་གུར་ཏེ། དགེ་གླེངདུ་རེད་ན་ཙོར་འགྱར་ལགས་ཞེས་བྱས། བཅུན་བར་ཤེག་དགེ་གླང་གེ ས་བཏང་ བ་ལས་བུང་བའེ་ཆོས་གེས་ཐུན་མེང་བཞིག། ཆོས་གེས་གྱསུལ་ 
་ལས་འདས་པརབཞླ ར་ཚརེ་འྱགུར་ལགས། ཉེསབས་། བཅུནབ་དགེ་སླེང་གིས་བརྟད་པ་ལས་བང་བའེ་ཆོས་གོས་གྱསལ་བའིདུས་ཀྱིས་བར་ལས་འདས་པར་ 
བཞགྱ་ཀང་སྲང་པའི་ལྟུང་བྱདདུ་མི་འགགར་བྷལ་མཆིས་ལགས་སམ་ཉེ་བརའ ཁར་ཡཾད། འདི་ལར་ཆས་གས་དའི་སྤན་རུང་བར་གྱར་ལ། རྒྱ་མི་རུང་བདང་། རྒྱ་ཆུང་བ་ 
དང་༔ ་་་ང་བདང་། གཉི་ག་མི་རུང་བརྒ་གུར་ནལོ། མི་རུང་བནི་ར་བལ་དང་། བ་ཡང་གེ་སྤ་དང་། རི་དགས་ཀྱིས་བལ་དང་། འདྲེས་བ་དང་མ་བཏག་ 
བ་སྟི། དྙལུ་བུའ་ཆོས་གིས་ཞིག། ཆོས་གེས་སྩལ་པའེ་དུས་ལས་འདས་པར་གཞགན། ཉེས་བུས་ས་འགུར། བཙུན་པརེ་ཤག་དགེ་གང་གས། ཆོས་གས་བྱསལ་བའེདུལ་ 


རོ རུ རཾ རེ = 
་ལ་འདུས་བ་ལ་འདས་པར་འདུ༥་ ས་པས་ཚེས་གས་གཞབ་ན་ཆའ་། ར་ལགས་སང་པའ་ལཞངྱ་པད་དུ་འྱགར།འདས་པ་ལ་མ་མདས་པར་འདྲ་ཤེས་པ་བཞག་ ཅ༢་འགྱར་ 
།ལ་འདུས་བ་ལ་འདས་བརའཇ་ཤེ འགྱ༅ན་ལགསྭ་སྤང་པའི་ཞུདདདུ་འགུ དས་པར་འདྲུ་ཤེསཔ་བཞགནཆིརེའྱགར 


- 








ཀལགས་ ར་མ མ་འདས་བ་ལ་འདས་པར་། ་འངྡུ་ཤེསཔས་བཞག་ནྭ་ཅར་འ གས། ཉས་གས། མ་འངས་པ་ལ་མ་འ་ འདག་པར་འདུ་ཤེས་པས་བཞག་ནཅར 


ར ༄༅། ° 
- འགྱརལགས།ཁྟུ་ ལྕུང་བམདོ། བཙུན་བ་དགག་དབ་མ་བྱགིས་བར རྩ་ཧྭལ་པེའི་ཤེར་པ་ ན། དགེ་ སང - གེས་ཇི་ལྟར་བསྒྲབ་པ ་པའ་བྱི། ༧བར་འཁེར་ ཇི་ཉར་ 
- 5 གནས་པར་དམ་བཅས་པ་གཞན་ནོ། བརྟད་བ་ལས་བུང་བནེ་ ་ཆོས་གས་དགུང་རྦ་རུ་འདས་པ་ཞེས་བྱབི་ཁམ། དགུང་བྱར་འདས་པ་ཞེས་སི་བྱེགི་བཀའ་སྩལ་པཞགབྱཅ་འདས་ 


ླ བ་ཞེས ་མེབའ། བཅུན་བ་ལས་བུང་ ་བའྲ་ཆོས་གས ་གེས་ངུས་ལཾ་མ་ལགས་ བའི་ཆེས་གེས་བྱ་གིར་རྔུང་བ་ལགས་སམ། ཉབར་འཁེར ་མྲེ་རུང་། བཅོན་བ་བཅོ་མ་ལན་འདྲགྲ་ཀྱིས་བཏད་ 
བ་ལས: བི་ཆོས་གས་ཞོགསྭཾ་སཱནི་པའི་ དུས ཀྱིས་བཌ ར་དྲུ་ཆེསཿ །གས་ཚོངས་ཤིག་ཅེ ཅེས་གསུངས་པ་གང་ལགས་པ་བྱ་ ཙ་པྲ་ཆོས་བ གེས་བྱསལ་བའེ་དུས་ 'གང་ལགས་པ། 
ཉེ་བའ་འཁརྦ་གིས་ ས་དུསནི་དགག་ དབྲ་སྭ། དགག་ང་བ་ ཙབས དྲ་ཐམས་ཅད་ད་ ་ཡན་པ་ཁ་ ་ བཟ པ་ར་ཤཐ ག་བྲསབ་ དད ་ ་ལས་བུང་བའེ་ཆོག་གས་ཤག། 
ཆོས་གེས་ 'གྱསལ་བའེ་དུསྱ་ི་བརལས །འངས་ པར་གཞན ནཅོར་འགྱུར་ ་ལགྲས་སང་པ' པའི་ལུང བེདུའ གྱུ ར་རི། བཅུན་པའ་ཤག་ ་དགེ་ སང་ མས་བཏད་པ་ལས་བང་པ་ཆོས་གས་ 

གྱས་ལ་བའི་དུས་ལས་འདས་པར་གཞག་ ན་ཅོར་ འགྱར་ལགས། སྤང པའི་ལྟུང ཉཱང་བྱད་དུ་འགྱུཚ ལི། ད་ སྲེབ་ མ་དང་། དགེ་ རྒོལ་དང་། དག་ཆོལ་མ་ངང་། པོ 








་# 


བྱམགསཔ་ལའིཉསྱ་བས་སྤུརཆེར་བརོདབར་བཌཀོ །སམ་ལ།མི་རུངབདངབཞི་ཚན་ཉིད། དེ་བཞིན་དུནི་བར་ཆད་དང་། ཝྔམ་པ་དགེ་འདྲུནནམ་མཁའདང་། །༈ 
ཐུ དེ་བཞིན་ཚོན་དང་དགྲེ་གངོམ། །སཧྭས་རུམ་བཅོམ་ལན་འདས་ལ། ཚོདང་ཝན་བ་ཉ་བར་འཁར་ཀྱིསཞུས་པ། བཅུན་པ་བཅོམ་ལཱན་འདགྲ་ཀྱེས་དགེ་སང་རབཏུ་མངབ་ 
གནས་མལ་དགེན་པདགས་པ་དང་བཅས་པར་གགས་པ། འཇིགས་པ་དང་བཅས་པར་གགས་པ། འཇགས་པ་ཐ་དང་པའ་འཇཤིས་རུང་བངང་བཅས་པར་གགས་པ་ 
དག་ཏུ་། དབྱ་གི་མརྦ་གནལ་དགེ་སཱེང་དགེནཔ་བས་འདེད་ནཆས་གེས་གསུམ་ལས་ཆེས་གེས་གང་ཡང་ལུང་བ་ཁྱིམ་བིས་ནང་དུབཞག་པརབཌོ། དགེ་སྒང་དགེན་པ་ལ་ 
ཆེས་གོས་རྡ་དང་། འཆམསྭཀྱིཕཱི་རོལ་ཏུ་འབལ་དགས་པ་ད་ལྟ་བུའི་ཀྱན་ཞི གྲ་བུང་ན། དགྡེ་སྲུང་དགེནཔ་པ་དེས་ཞག་རྦུགགི་འཐའ་ནུན་ཆད་དུ། ཆོས་གེས་དང་མཚོས་ 
ཀྱིས་ཕེ་རེལ་དུ་འབྲལ་བར་བྲའཾ། །དེལས་འདུས་པར་འབལ་ན་སང་བའེ་ལུང་ིང་འྱབུཌ་ཞེས་གསུངས་པགང་ལགས་པ། བཙུན་པ་དགེ་སླེང་དགུང་དྲུག་ལས་འདས་ 
བར་ཆས་གས་ད་དང་། འཚམས་ཀྱེས་སླང་རོལ་དུ་འབྲལ་བརྱེད་ཀྱང་། སྤེང་པའི་ལུང་བྱང་དུ་མོ་འྱབརབ་ལྟ་མཆིས་སམ།ཉེ་བར་ལཁར་ཡད་དེ། འདྲི་ལར་ཆས་ 
གས་དེའི་སྤན་རུང་བར་གྱཌ་ལ། རྒྱ་མི་ཞུང་བདང་། རྒྱ་ཆུང་བརྭ་གྱུཌ་ལ་སྤཊ་མེ་རུང་བདང་། གཉི་ག་མི་རུང་བར་གྱུར་ནའོ། །མི་རུང་བཞི་རྔ་བལ་དང་། བ་ལང་གེ་སྤུ་ངང་། ༤ 









།རིདགསྱ་ཀྱི་བལ་དང་། འདྲེས་པ་ངང་། མ་རྟགས་པ་སཱ། དྷཉ་བུའི་ཆཱཾས་གེས་དང་། ཞག་དུག་འདས་པར་འཚམས་ཉིས་ཙི་རེའྭཏུ་འབལ་བརྡ་ཧད་ན།ཉེག་ 


རི 
ཤསུ་འབུནོ། བཅུན་པ་རེ་ཤིག་དགུང་དྲག་འ འངས་པ་ལས་འདྲས་བྲ་ཀ། རྲ་ཤེས་ བསཆོསགེས་དད་མཚནས་ཀྱིས་སད་རེལ་ཏུ་འབྲལ བརབྱ་ཡིདནཅིརའྱསུར་ལ་གས། 
སྤང་བའི་ལུང་བྱེད་དུ་འབུཌོ། འངས་པ་ལ་མ་འདས་པར་འ་ འངྲུས་ཤེས་ པས་འབྲལ་བར་ ར་བྱ་གིང་ནཅི་རའྱཧན། ལགས། ལུང་མེད ། འདས་པ་ལ་མ་འདས་པར་འདུ་ཤེས་པས་ 


འབྲལ་བར་བྱྱད་ནཅིར་འགྱུར་ལགས་ཉེསབྱས། འངས་པ་ལ་མཁངས་པར་འདྲ་ཤེས་པས་འབལ་བརབྱགིད་ ནཅིར་འུཌལགས་ལྡུང་བ་མེདདོ། བཅུན་བ་དགེ་སླེང་ 


༈་༈ ལག མཆམས་ཀྱེས་སླང་ ༢ེལ་དུ་འབྲལ་བརངབྱིད་ཀྱང་སྦང་བའི་ལྟུ་ ཅང་བྱེདད་མི་འགྱུརབ་ལྟ་མཆིས་ལགས་སམ། ེ་བར་འཁར་ ] 


སངདེ། 7 གླེ་སངད་འོང་པ་ན་བརཆདབ་ རྒྱང་ལས་ངར་ཆད་གང་ཡང་རུང་བཞིགཉ་བའ་གནས ས་བརྱ་ཧུར ནའོ། དཅུན་བ་ བགྲགངདགུངདགུ་ལས་ འདས་ལྭ་ 


༥ ཆུས་ཞེས་དེ་དང་མཚནསྭ་ཀི་སྐད་ཟཔད་འབལ་ངར་བྱ་བིར་ཀང་སྤང་པའི་ལུང་བད་དྲན་འྱགརབ་ལ་མཆིས་ལ་གས་སམཉེབར་ལབེར་ཡད་པ༽ འདི་ལྟརདགེ་སྤེང་ 
ཀད ་ འི་སཱམ་པཐབནའོ་། བཙུན་བ་རཤགེ་དགྱ་གང་གིས་དགེ་འདྲུ་་ཆོས་གས་ཤིགྱྱི་བས་བླནབསཏེ་བཞག་ནད་གུང་རུག་པས་འདས། 





¬ 
རར 
; = 
ཤྲཾ 





ཨང །པར་ཆོས་གེས་ད་དང་མཆོན།ྱ་ཀེས་སད་འལོདུ་འབལ་བརབྱབེད་ན། ཟལ་བཞེས་བྱགི་འམ། མྲ་བལ་བཞེས་བྱགེ། ཤེ་བར་འ།བེརྦ་བལ་བཞས་བའོ། ཆས་གེསྐངེ་སྤང་ ; 
ཱ བཔར་བྱགྱི་འམ། ཉ་བར་འཁརམ་ཡེནཏ། བཏུང་ ང་བ་འབའཞིག་པའི་བཤགས་པར་བའོ། བརུན་པ་ར་ཤིག་དགེ་སྣཾང་གིས་ཁམྱ་བེས་ནང་དྲུ་ཆོས་གེས་བཞག་ཉས། 
ཚེ དྷནྣས་མཁའ་ལ་མཆིས་ཏདགུང་དྲུག་ལ་འདའ་བར་བྱ་བར་ན། ཅིར་འགྱུར་ལགས་སྤང་པའི་ཁྟང་བྱང་དུ་འགྱོུ། བཅུན་པ་ར་ཤིག་དགེ་སླེང་གིས་ཁྱཾམེ་བྱེས་ནང་དུ་ཆེས་ 
ཿ སོ་བཞག་སྙེ། དེདགུང་དུག་ལ་འདས་བར་ཆོས་གས་དེ་དངྲ་བལ་བར་བྱགིང་པ་ལས་མཆོན་གྱུར་ཏེ། དགེ་སླེང་མརརེད་ཉ་ཅིར་འགྱ་ལགས། ཉེས་བྲས། བཙུན་པ་ 
རེ་ཤགེ་དགེ་སེང་མས་ཆོས་གས་འྱཐྦྱ་གི་ནང་དུ་བཞག་སྣ། དེད་གུང་དུག་ལས་འངས་པརྐ་རྩེས་གེསད་དང་འབལ་བར་བྱགིང་བ་ལས་མཚན་གྱཆཏེ། དགེ་སླང་དྭ་རེད་ 
ཅྲིཾསྭ་ཕྱགས་ ང་པའེཿ དབྱད་དུཿ གྱར་རོ། །བཅཱན་པའ་ཤག་དགེ་སླེང་ལ་བསླབ་པ་བ 
བ་བ བུ་ལ ་ ངུ 


སྩལ་བསྩལ་བས་ངབང་དྲུག་ལས་འདས་པར་ཆོས་གེས་དང་འབྲལ་བར་བྱ་གིད་ན་ 
, སྤར་ལུངབ་ལ་མུགས་པ་ལཾ་ནཉེསབས།། 
ཁུ ཧྱས། 


ལ་བརྡ་བེད་ན་ཉེསྲ་བས། དགེ་སབ་མདང་། གེ་ཚུལ་དང་། དགེ་ཚུལ་མ་ལན་ལུང་བ་མད་ང།་ 
།སྔམ་ལ། པཾ་ཉ་ཡ་བེ་ལག་བརྡའ་དང་། གཞན་ལ་སྙད་འདེག་རྒྱད་པ་དང། སྤྱེན་པ་དང་ནི་སེམས་གཡངས་དང་།། 








ོ་ 
། 
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རོ་རེ 
རང 


- ÷ ཆོན་བ་འོན་པྱ་གེན་པ་དང་། གཅིང་ལ་བར་ 





བེ བྱ་སོས་དང་། སམས་ཞུགས་འགྲེ་དང་གེ ལལ་པ།འོཀ གྱབ བདོད 
ལཿ དོང་ཝཱན་པཉེ་བརའ །ཁེརྭྱཀྱིསཞུས་པ། བཅུན་བ་བཅེས་ལཱན་འད་ པསྭ་ཀས་དག གོ་འ གནྣམས་ ཀྱིས་བླབ་ཆབ་ལུས་ བན། དབུརྱ་གྱིས་གས་རས་ 
# ཆེན་བཚལ་བརྭ་བའོ་། དགུར་ཁི་བདུགླ་བབ་ཡིང་ལུས་བརྩབ སེ་བ ང་བར རྦ་བའ། གཡ་ཏེདགྲེ་སང་གིས་སེག་ནམས་ཀྱེས་ཟཱ་ བ་གཅག་ལུས་པ་དེའི་ འི་སྡེན་རོལ་ཏུ་ 
ˆ དབྱར ཌྱ་གིས་གེས་རས་ཆེན་ཆོལ་བར་བེང་དམ། དྱ རྱ་བི་ཟླ་བ་དག་བླ་བསེད་ལུ' བ་ལ ཤེས་པའི་འོབ་ཏུ་འཆང་ནྭ་སང་པའི་ལྟུང་བྱེད་དེ།། ཀཞེས་གསུང་པ་གང་ལབ་ 
བ། 5 ༈བྱུན་པ་རེ་ཤོག་དགེེ་སང་བེ ` སྨ ་གོས་རས་ཆན་པཉ་ལས་ཤཆེ་ ཏ་འཛེས་པར་བཅལ་ཏེ་རེས་གེས་ཐིབནཅིར་འྱགུར་ལགས། ཉེས་བསསོ། 


%་ _ཤནིཏཱ་ཡུན་རོངི་དུ་འཆང་ནཙརེའྱ ར་ལགས་སྤང་པའི་ལྦུངབྱེད་འགྱུཆོ། བེ པཱཉ་ལས་ཇི་ཝཱར་བར་ཡེ་གེ་ལག་བརྡའ་དང་། གཞན་ལ་སྙད་འདོགས་བ་དང་། ད་པས་ཀྱང་ 
རོ །ཇིཅམ་དུ་དགེ་སཱིང་ཆུང་ཐ དྲ་ཤུནྭཏ འངོས་པའཆོལ་ཤོང་ཤན་ཏུ་ཡུན་རོང་དུ་འཆང་ ང་ན་བམསད་དུ་སར་བའི་ལུང་བྱེད་དུ་འགྱུར་རོ། །བྱཅན་པ་རེ་ཤུག་དགེ 
ཙ, ¡ སྨང གས་སྨྲནོཔ་ལས་དབྲརྩབིས་གསོ་རས་ཆེན་ཤོན་ཏུ ཏ་རངས་བར་བཅལ་ཏྲ་ཆོག་གེགྲ་ཐབཅང་འ ཁགྱུར་ལགས་ཞས་བྱས། ཤན་ ཏུ་ཡུནརངི་དུ་འཆང་ན་ཅིར་འྱགུར། 


 །ལུས་མའི་ེུད་འྱ། །སྱོབ་ལ་ཇི་ལྟར་བྡ་བཞིན་ནུ་སེམས་གཡེངས་པ་དང་། ཚོར་བས་ཉམ་ཐགས་པ་དང་། གླེན་པ་དང་། འན་པ་དང་། གཉིད་ | 
ཡ་ལེག་བ་དང་། ཕག་ལས་ཁམ་པ་དང་། འབྲོ། བུས་པདད་། སྤོམས་པར་ཞུགས་པ་དང་། འགྲེ་བགཞན་དུ་གནས་པ་ངང་། འདེ་ལས་ཕྱི་རོལ་པ་ 
ས་ཧདུང་། དགེ་སྦྱོངདང་། ། བྲམ་ཟཾ་དང་། ཅྩཾདཔངད། ཀུནཏུ་རྒྱུབ་ལས་ཤེཏུ་ཛངེ་པར་བསྩལ་ཏེ། གས་ཐེག་ནཅར་འགྱུར་ལགས་།ཉེས་ 
། ཤནཏུ་ཡུན་རངི་དུ་འཆང་ནོར་འགྱུར་ལགས་སླང་བའེ་ འི་ལུངྱ་བེད་དུ་འྱགུར། སམལ། མ་རྲང་བ་དང་མཆན་ཉིད་དང་། དེབཞིན་ཐུན་མེང་ཉིདདང་ནི། ཧེ 
ཡབས་པད་ང་སང་ བཞིཆཚན་ཇི་ལར་དགྲེ་སངང་། བཅུན་བ་དགྲེ་གང་གེས་དབརྱ་གིས་གོས་རས་ཆེན་ཤིནྟཏུ་རེས་བར་བཙལ་ལ། ཤནེ་ཏུ་ཤུན་ 
| རེངས་དུའ ཆད་ཡུང་སུང་པའི་ལུང་དད་མི་འགྱར་བ་ལྟམཆིས་ གགས་སམ། ་ཧེ་བརའ་ཁེར་ ོད འད་ལཱགོས་དའི་ འྭསྨན་རྱང་བརྩ་གུར་ལྲ། རྒྱམི་རུང་བ་དང་ རྒྱཆུ་ 
. *ུསྤཡ། སྤྲུམ ཅ་བདང་། གཞྷིམི་རུང་བརླ་བུར་ལ། ] མརུངབ་ར་བལངང་། བལང་གེ་སྤ་དང་། འི་ངགས་ཀྱེས་བལ་དང་འ་ འདེས་པ་མུ་ཏགས་པྡ་ལ་བུའིཧཿབྱཾགོ 
རས་ཆེན་ཤིན་ཏུ་རིངས་བར་ བཅལ་ཏ། ཤིན་ཏ་ ུ་ཡུནརང་དུའཆང་ནཅིར་འགྱུར་ལགས་ཉེགྱ་བས་སེ་བྱའན་བ་ར་ཤིག་དགྲ་མང་གིདྱབརྱ་གིས་གཌ ་གུརས་ཆེན་ཤན་ཏུ་རངས་བརགྱསལ་ཏེ། 











༄༅། སང '།ཤིན་ཏུ་ཕྱརིངས་དུའཆང་ རབ་ལས་མཆཿགུཌ་ཏེ། དགེ སྤོང་མང་རེད་ནནིར། འགུརལགས། ཉེས་ཀྲས་སོ། ཀབུན་པ་རེ་ཤིག་དག་སངམས་ 

ལཱ དབུམ་གྱིས་གོསལས་ཆན་ཤིང་ཏཚིམས་པཝ་གཙོལ་ཏེ༽ ཤཤིན་ཏུ་ཡྱ༔ རིང ཆང་བ་ལས་མཆམྱ་གུཿ་པ། དགེ་སཱང་དུ་ འདན་ཅི་ལའྱབུར་ ° གས་ཝངཔའི་ཞུངཐེར་དུའྱགརརོ།བཙུན་ 

༧༧.པཿ ༢ེཤིག་དགེ་སྤོང་གི་ དབྲར་གྱིས་གོས་༢ས་ ཆེནུན་མངཔ་ཞི་ ཞིག ༢ ཤིན་ཏུརིཔ པར་བཚོཕ བཞང ཤིནཏ་ཡུནརང་དུ་འཆང་ནངར་ འརྒྱཌ་ལག་ཉེས་བྱས་སཾཀབཙུན་པ་ར རེ་ཤིག་ 

ཙི བསྟེན་པརམ་རྫོགས་པའདྲངརྲ་གིསས་གོས་རས་ ཆེནབསུཊས་ ལོ བསྟེན་བཛས རྔོགས་པརགྲུབ་ད། ཤིན་ཏུ་ཡུན་རི ང་དེའཆང་ནནིརའྱགུར་འགས ། ཉེས་བྱས་སཾ།།བསྟན་པར་མ་རྔོག 
པར་ཤིནཏུ་ཡུནརིངདུའཆང་ནཿི་པའགུར་ལགས་འེ ཞེས་ཟྱས་སེ། །བསྙན་པར་མ་རྫོགས་པར་ བྲསངས་ལ། བྭནཔརཛེ་གསེ་ནས་གུབ་སྟ། ཡུན་རིང་དུའཆངན་ཇིརའྱགུར་ལགས་ཞུས 
བྱས་སཾ  །བླཾནཔ་རྡ་ངོགས་ ཀརཀུངས་ལ། བཾ སིནཔར་རྫོག་ ཀུར་གུབ་ན༥ ཤིན་ཏཱ་ ཡུན་རེང་དུའ ༢ ང་ནྭརི་ རའགུར་ལགས། ཁེས། བྲས་སོ། སྟུནཔརྔ་ོགས་ཀ་བྲསང་ལ།བསྟུན . 

ཕརྡངོགས་ནས་གུབ་སྟེ། ཤིན་ཏུ་ཕུན་རེང་ དུའུ རནཅི་ལའྱགུརལགས་། ཉསྲབས་ས། །བསནཔར་ཛག་ནས་བསྡརས་ལ། བསྟུན་པར། རྫོགས་ནས་གྲུབ ་གུབ་མ༽ ཤིན་ཏུ་ཡྲུནདིད 
ཀྐ དུཆངན་ཅིརའཇུར་ལག། སྣངཔ་འི་ལུངབྱེ་དུའགུརོ །བསྟཾན་པརྔརོགས་ནས་སུཔས་ལ། བསྙེན་པརམ་རྡོགས་པར་གུབ་ནས། ཤིན་ཏུ་ཡུན་རིང་དུ་འཆང་ ནི་འགར་ལགཞེས་གས། 











: པར་དབུཌ་གྱིས ་གོས་རས་ཆནནཞིག་ཤི 
བཟའདུ་ཤསྐ་ནཅི་པའགུར་ཕགས་ཉེ 


 སྤང་པའི་ལྐུངདྱད་དུའགུ་ ཚེ །འདས་པ་ལ་མ་འདས་པའ་ རའདུ་ཤེས་ནཅི་པའདུང་ལགས་། 


༩ དགེ་སྤངོ་དེ་དག་གིས་ཇིལྐང་དགག་ད་ ་དྲ་བྱགཾ། ཉེ་བརའཁར་ཇི་ལཱ་གནས་པར་ཁས་བངས་པ་བཞིན་ན། 


།ུནཔ་རེཤིགཇར་ཧིས་ག་ ༢ས་ཆེན་དུམ་འཚལ་བ། ཞིག་ཤིན་ཏུ་ཿིངཔར་བཙལ་ ནས། ཤིན་ཏུ་ཡུནྣ་རིང་ ་དུའ་ཆང་ནཅིར་ཞྱུགརལགས་ཉེས་བྱས་སཾ། ། \།བཅུནཔ་ རེཔཤིག་དབར 
་གྱིས་རས' ིནས་ངཟས་ཞིག་ཤིན།།རིཕས་པར་ཙ་ལ ནས། ཤན་ཏུ་ཡུན་རིང་དུ་འཆངན་ཉི་པ* བའགྱུར་ཡགས། ཞེས་བྱས་སྭཾ། །བཅུན་པ ༢ ཤིག་དྲག གས་མི ཟླ མའ 0 
ན་ཏུརེས་པརབཿལ ་ནས་ གསེབ ཤནཏུ་ཡུནརིང་དའཆང་ ཉི་འགྱུར་ལགས་ སྤང་པའི་ཉྟུངབྱེ་དདུའཐྱུ་རོ། །ཡལས་ ཚལ་བོ་ 
'རས་བྱསས། །མེ་མལགས་པར་ལས།་ ་མརའདུ་ཤིས་ནཉིརའགགུར་ལགས། ཞེས་བྱམ་སཾ། །མེའེ ཛོ 


༥ཡགས། ཉེས་བྱས ་སཾ། །བནུ་ནཔ་: ༢་ཤིག་དག་སོངགི་དགག་དྭའི་འཀོ ཁོཀོ་ཏུ་ ཏླུ་ཐུབ་འདས་པ་ ་པར་འདྲུ་ ཤས་བས་དྲ༔ དླང་རྱགིས་གས་ །ཆྡེ་ནའ་ཆང་ནཉིར་འགྲུར་ལགས། 


ལུངབ་མངདོ། །མ་འརས་པ་ལ་འཇས ་པར་འདྲུ་ཤེས་ནཙི་ ༢འྱགུར་ལགས། 
ལུང་བ་མང་དོ། །བཞཱ་ནཔ་ ° ༣ཤིག་ དངུར་གནས་པརཁས་བཱ ་བཔས་པ་དདེ རྒྱལ་ ་པ་ཤལ་བརན། 
།དབར་ཚིས་གས་རས ཆེན་དི་ཉུརབཅང་བར་བྱགིན། དཱ 


ཤེས་བྲས་ སཾ། ༽མ་འདས་ ་པརའདྲུ་ཤེས་ནཅིའྱགར་ལགས། 


ས་པ་ལས་མི་མ་ལགས་པར་ འ་འདུཤ ' 





ལྩ་ཕ༄༅། ེ །ཇིལྟར་དགག་དབྱེ་བུས་པ་བཞན་ནོ། །བྱཅུན་པ་རཤིག་བསབ་པས་དྲབརྒྱ་གཾ་གས་རས་ཆེན་ཤན་ཏུ་རངས་པར་བསལག ཤིན 
ཤཱ ཨམཤ་རདའཆང་ནངརའྱགུར་ལགས། སང་པ་འེ་འུངབེདད་འྱགར་རོ། །གཅུན་པ་རེ་ཤག་དགེ་སང་མསདྲབརྱ་ཐིས་གསརས་ཆེན་ཤི་ཏུརིངི་པརབཙལ་ནས་། ཤནྙཏུ་ཡུཊ་རེད་ 
་ཱཾ ° འགས ཌསྲ་སས། །ཞག་བྱའུ་ལས་འདས་དརའ་རངུ་སྤང་པའ་ལྟུང་བྲེད་དུ་འགྱུརའོ། །དགེ་སླེབ་མ་ངང་། དགེ་ཚུལ་པ་དང་། དགེ་ཚུལ་མ་དང་། སྤུན་ཏུང་ 
བྱྱུང་བ་ལྕྱགགས་པས་དབན་གི་གས་བས་ཆན་ཤི་ཏུ་རངས་པར་བཙལ་ནས ཤན་ཏུ་ཡུན་འངེས་དུ་འཆང་ན་འངེ་འྱགར་ཡགས། ཆེསྤ་བས་སུ་འྱགྱར་རོ། །སྤེམ་ 
ལ། ཐོཏོ་ཡིགེ་ལག་བརྡའ་དང་། གཞན་ལ་སཱད་འདོགྱ་རུད་པ་དང། །སྨོན་པ་དང་ཤ་སེམས་གཡངས་དང། འཚོར་བ་ཁན་པྲ་གེན་པའོ། །སབྲས་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
དཱ ༥ འག །བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་ཁབས་ཀྱོས་ཡང་དགེ་སླེང་གང དགེ་འདུན་ཡ་བསེས་པ་འི་རད་པ་ཤེས་བཞི་དུགང་ཟག་བདག་ལ་བསྒྱ་རདུ་འཇུག་ན། 
„ རྤད་པའཉྟང་ཧུན་དུ་འབརའོ་ེས་གསུངས་པ་གང་ལགས་པ བཙུན་པ་འ་ཤག་དག་ཡང་གས་དགེ འདུན་ཡ་བསས་པའྭ་རེད་པ་ཤེས་བཞིན་དུ་ཕ་ཡས་གད་རག་བདག་ལ་བུུར་ 
__ .དུགསེལ་ནཿརེ་འགྱུར་ལགས། ཉེས་བྱས་སོ། རད་པ་ཟླབ་ར༩འེ་འགྱུར་ཡགས། ཉསྭ་བུས་ཁེ་ནའ།ཕ་ཡ་ཇི་ལ་བར་ཡེག་དང་ལག་བརྡའ་དང་། གཞན་ལ་ཉྟེད་འདོག་པ་དང་། 








ཐུ [།བཅུཔ་རེ་ཤགདག་ངམསདག་འ ཡ་བྲསས་པའཁི་རཱད་པ ཿཤེས་བཞན་དུ་གང་ཟག་བདག་ལ་བླསརདུགྱགས་ན་ཙིར་འྱགར་ལགས 

ཿྔ 6 ཤེསྤ་བྲས་ཁོན་འོ། བུ་ལ ཙར ་ ཚོར་བས་ཉམ་ཐག་པ་དང་། ཀྲིན་པ་དང་ ༢ 
རར འབདྲི་ལ་ཁྲ་་ སྔམ་ལ། །མི་ཆོག་པ་དངིུ་རུང་དང་། །པ་མ་བཞི་ཚན་མཚན་དངན། ། །ཁུཾམ་པ་དག་ལྷ་སྔགས་པདང་། ་ ཀའྲ་ཀོ་དངབ་སབ་ 
_ བ་དགེ་སླངོ་མ། །བཅུན་པ་འཤག་དགེ་མངོགས་དགེ །འདུན་ཨ་བྲསཾས་པའི་ཆེས་གེས་ 'བུ་གང་དུ་མ་འཚལ་བ་ཞགེ །གང་ཟག་བདག་ལ ་བསྦུར་དུ་གསྣོལ ་ན ༈ཙང་འགྱུར་ 

_ ལགས། ཉེས་དྲས་སོ། ། །རོནཾ་གུབ་ན་ཅིར་ཁྱགུར་ལགས། ཞེས་བུས་ཁ་ནའོ། ། །འེན་ཏེ་ཀུན་ནས་ཁུ་གང་བ་འམ། ཡཱག་པ་ཞགེ་ཡཱཾནོན་སྤང་པའེ་ལུ་དབྱེད་བུཿགྱརོ། 
༧ བྱརན་པ་དགེ་མངི་གོས་དགེ་འདུར་ལ་བྲཐོས་པའྟི ད་བ་འཚལ་བཞིན་དུ་གང་བག་བདག ༣ བསྦྱར་དུ་སུལ་ཀྱང་། ཐང་པ ོང གོང་ལ ལབས 
ཅེ་བར་འཁར་ཡོད་དེ། །འདྲིལཱ་ཆོས་སོས་དེའི་སུནརུང་བརྒྱགར་ལ། རྒྱུ་མི་རུངབ་དང་། རྒྱ་ཐུང་བརྱ་ཚུར་ལ། ཨུ་མ་རུང་བ་དང་། གཉིག་ཡི་རུང་བར་གྱུན་ནའོ། ། ཞུང 
8569 བ་ཡང་གྱི་སྤུ་དང་། རི་དགས་ཀྱི་ ཀྱིས་བལ་དང་འདྲས་བདྙོལ་བུའི་ཆོས་ག ས་ཤིག་གང་ཟག་བདག་ལ་སྒྱརངུ་སྙོལ་ན་ཅིང་འགྱུར་ལགས། ཉེས་བས་ས། ] 


རོ རཱ -- 


འབུམ་བ་ ༠] ༠ །ཆོས་གེསྲ་ཐུབ་ན་ཙིར་འགྱུར་ལགས། ཚེསྲ་བུས་ཁ་ནའོ། །བྱཙུ་ན་པ་བཅེམ་ལཱན་འདས་ཡང་དགེ་སྤེང་གང་དག་འདུན་ལ་བསྔེས་པའྱི་ཆད་བ་གཤེན་ 
ˆ ÷;, དུ་གང་ཟག་བདག་ལ་བརྒྱརངུ་འཇུག་ན། སྤང་པའི་རུང་བྱེད་དོ་ཞེས་གསུངས་པ་གང་ལགས་པ། བཅུ་ན་པ་དགེ་སླེང་གས་པ་དང་། མ་དག་པ་ལས་ཆོས་གོས་བསླངས་ 
` ཌི ལ། སྦང་པའི་ལུང་བེདདུའགར་བ་ལམ་ཆེས་ལྟ་མཆིས་ལགས་སམ། ཤེབ་འཁོར་ལདད། འདི་ལརཔ་དང་ས་དག་གིས་ཆོས་གོས་དགེ་འདྲུན་ལ་བྲསས་པརྩ་ཐར་ལ། 
ཿ £ དགེེ་སུང་གསེ་ཤེས་བཞོན་དུ་གང་བག་བདག་ལ་བྱ་སྨྱར་དུ་བཅུག་སྙ། ཆེས་གྲེསྦ་གུབ་ནི་སང་པའི་ཀུང་བྲེད་དུ་འགྱརའོ། །བཙུན་པ་འེ་ཤག་བསྙེན་པར་རྔོན་པར་དགེ་འཐུ 
: ཅཾསྟ་རེད་པ་བསངས་ལ། བསྟན་པ་མ་ཇོགས་པརྲ་གུབ་ནཅའ་འཐུན་ལགས། ཝས་བུསས། །བསྟན་པར་ཕྲུ་རོགས་པརྨ་དངས་ལ། བསྟན་པའ་ཇོགས་ཀའ་གྲུབ་ན་ཅིང་ 
༧ འྱ་གར་ལགས་ཉེས་བས་ས། །བ་སེན་པར་མ་རྫོགས་པར་བསངས་ལ། བསྙེན་པར་རྫོགས་ནསྲ་གབ་ན་ཅར་ལགས། ཞེས་བས་སེ། །བསྟེན་པའ་རྫོགས་ཀར་བངས་ལ། 
3 ¢ ཀག ཀུ ཞཾསྲ་བས་སུ་བསྟེན་པར་རྫོགས་ནས་སྤེངས་ལ། བསྟུན་པར་ཇོགས་ནསྤ་གུབ་ནཅར་འྱགུར་ལགས། སུད་པའི་ལྐུང 
རྨེ ལེའ ཚོལོས་རཚད་ ༡ པོབའཔར་ རག་བ བར ་ ༣ཚྤ༼་བས་བོ་ ཕ་འི་རརི་ོལ་་ངའི ༨ 
‹ ˆ ]བྱེདདུའུརར། །བསྟེན་པར་རྔོགས་ནས་བསླངས་ཡ། བསྙེན་པརཝ་རྫོགས་པར་ཟུབ་ན་ཙོའེ་འགུར་ལགས། ཉེསྤ་བས་ས། །བྱའན་པེ་ར་ཤེག་དགེེ་ཐང་གསེ་དགེ་འདུན་ 


་ེ ལྱུང་བྱེད་དུ་འགྱརརོ། །བསྔེས་པ་ལ་མབྲསེས་པར་འདྲུ་ཤེས་ནཅར་བྱགར་ལགས། །ཞྱུང་བ་མེད་དེ། །མ་བསྔེས་པ་ལ་བསྔེས་ 


།ལ་བསེས་རལ་ཟང་པ་འ་ བོར་བ ་ཤེས་པས་ ཌཱ ཁ་སྭ་རེང་ཀས་ ༢༡ ངོ ེས་པས་ས། 
:ཁ་བྲམས་པའྷ་ནད་པ་ལ་བསས་པར་འདུ་ཤེས་པས་གང་ཟག་བདག ལ་སུརདུ་གྲསཱལ་ནཱཏརེ་འགྱུར་ལགས། ཞེས་བུས་སོ། །གྲུབན པཔ 
པའ་འདྲུ་ཤསནཅར་འབྱུར་ལག་ཞུ་བྱསེ་། 
མ་བསས་པ་ལ་མ་བསྡཾས་པར་འདུ་ཤེས་ནཅོར་འྱགུར་ལགས། ཡཱང་བ་མེད་དོ། །བྱཱཚུན་པ་རེ་ཤག་དག་སློང་གེས་དགེ་འདུན་ལ་བསྔས་པའྐེརདཔ་ཤེ་བཞིནདགང་ 
ཟག་བདག་སྐུའ་དུ་གསལ་བ་ལས་མཚན་བུར་ཏེ། དགྭ་སཾང་མར་ཉིད་ནས་ཐབ་ནཅརེ་འྱ་གུར་ལགས་ཉེས་བུས་སེ། །བཅུ་ན་པ་འ་ཤག་དག་སང་གས་དག་སྤེངམ་དགེའཔ་ 
ལ་བས་པའི་ཉིད་པ་ཤེས་བཞན་དུ་གང་ཟག་དདག་ལ་བསྒྱར་དུ་གྲསལ་བ་ལས་བཆན་རྱུར་ཏེ། དགེ་མོང་དའད་ནས་ཐོབ་ནཅའེ་འགྱར་ལགཉེས་བྱུས་སོ། །བཙུན་པ་ར་ 
གག་དགེ་སླེང་དགེ སླཾང་གས་ཁུམ་པ་ལ་བསྡེས་པའི་ཞྣེད་པ་གང་ཐ ག་བདག་ལ་བསྦྱར་དུ་གསྩལ་ནཾར་འགྱུར་ལགས། ཉེས་བུས་སེ། །ཞེད་བྲ་གུབ་ནཅིརི་འྱགར་ལགག་ 
ཉསྭ་བས་ཁེ་ནའོ། །དེ་བཞེན་དྲུ་བ་མ་དང། །མནང་དུང་། དགུ་སྙིང་མ་སུནུ་ཕུང་བ་དང་། མ་འགུམས་པ་དང་། ཕ་འགུམ་ས་པ་དང་། དྲག་བཅོམ་པ་འགུམས་དང་། དགེ་འདུན་གྱིས་ 
` ༤༨ ༣༨༨ ¬` ༤ ༨ ¬ ¬ 
དམིན་བྱགས་པ་དང་། དེ་བཞིན་ཤེགས་པ་ཡ་ངན་སེ་མས་ཀིས་ཁྲག་འབྱེན་པ་དང་། མུ་སྣེགས་ཅན་དང་  མུ་སྟེགས་ཉན་ཞུགས་པདང་། ནུ་ཐབསུ་གནས་པ་དང་། ཐ་དང་དུ་ 


'རྟེད་པ་གྲུབ་ན་ཆེའ་འགྱུར་ལགས་སྤང་པཡ་ 





{ 


* ་ 


འདུལབ ༡༅། 9 །ཤནས་པ་དང་། གནས་པའ་ མེ་བྱི བྱ་སིས་པ་དང་། ༼སྭ་བངས་པ་དང་། མྔ་རྭ་ངབ་ཅུང་བ དང་། དང་པོ ལཿ ཐུན་བཅན་དང་། དླསག་ང་ ་ ་བྲ་སཾས་པའི་ 
ོཾ ˆ རྟེད་པ་ གང་བག་བདག་ ཁྭ་སུརྦ་སུལ་ནཿར་འྱགུར་ལ་གས། ཿ སཿ ་བསས། རྟེང་པ་གྲུབ་ ན་ཅའེ་འགྱར་ལགས། ཤིས་བས་ །ལེ་ ་ནའོ། །བཅུན་ པའེ་ཤིག་དགེ་སླེང་གཾས་འགྲོབབཞན་ 
རི > དུ་གནས་བ་ནྣམས་( ཡ་བསས་པའྱི་ནེདཔའེ་གང་ཟག བདག་ ཡ་བླསརབུ་གྲཱ ཅའེ་འགྱུར་ ་ལ་གས། ཉེས་བསེ། )རྟེད་པ་གྲུབ་ ་ཤ་ཉོའ་འགྱའ་ལགས། ཚེས་བས་ཁེནའོ།།བྱཅན་པརེ་ཤིག་ 
3 མཐ་བདྱསཱཔ་དས་དི་ འ་པ ལྡེས་པ པའྟི་ནྦཔ་འཚལ་བཞིནདུ་གང་ཟག་བདག ཡ་ སྨྱུར ནུ སྙེལ་ ན་ནོར འགྱར་ལག །ཨ། ཤེས་བ བསྟ་ཆད་པྲ་གུབ་ཞིརའྱགར་ཡགྲ། སྤང་པའི་ལྟུང་ 
ཤཾརྐ་དུ་ འགྱར །བཙུན་པ་༢ འཤུགེ དགེ སྱིང་མས་དགེ་ འདྲོགས སེས པའི་ཆེ ་པ་འརཡ་ང ཅི དུ་གང་ཟག་བདག། ག་ཡ་སྤྱར་དུཿ དུ་གསྩུལ་ནའ་ འྱགྱའ་ ་ལགས་ལེས བས་ས །ཌེ རྙེདཔ་ཟྲུཐ་ 
ཡཾ བུ ཞུན སྤང་པའེ་ ྟུད་བྱེད་དུ འགྱུ་ལོ། 0 ་ ཨེང་གསེ་དགེེ་སང་གཉིས། སམ་མདངངཔ་ལ་ པ་ལ་བཝེས་ ་པའྭཾ་ཾ རྣད་པ་གང་བྲག་བདག་། ལ་སྤྱར་དུ་གསྣེལ་ནཙོཾརེ་ 
ུཿ་འཐཊ། ཉེསྤ་བསེ། ཌེ རྟེད རབྲ་གྲུབ་ 8 ་ ཡགས་ཉས་བས་ཁ ཞོ །བཅུན་པའི འ་ཤག་དག 'སྲེང་གེས་དགེ ཡཱོང་ མས་དགེ འདུནནམ། གཉེ་གའེ་དགེ་འདུན་ལ་བསྡས་པའ་ 
,རྙེད་དགང་བག ་བདག་བྱས་རདུ་གྱསིལ་ ན་ཙོར་འགྱུར་ལགས་ཉེས་བུ བུསཾ། །རྐད་པ་ གླུབ་ན་ཅེརེ་ བྱུ ཡགས་ཤེས་ ་བྲས ༼པེ་ནའོ། །།བཅུན་པ་འེ་ཤགེ་དགེ་སློང་གིས་དགེ་སླེངམ་ལབསྡོ་ ཧེ 


`“ །པའྱི་འེད་པ་འམ། དགེེ་མེབ་མ་དང།དགེ་ཚུ་ལ།དགྱ་ཚུལམ་ལ་བྲོས་པའྲིཉད་པ་གང་ཟག་བདག་ལ 


ཟི་རལ་་ོ་ ཟོའི 


་བ དྲ་གྱསཾལནང་འགྱུའ་ལགས་ཞེས་བྲས། །རྐང་པ་གྲུབཞ་ཅཾཡའུགྱར་ 
.ཡགས་ཉེསྤ་བས་ཁེནའོ། །དེ་བཞིན་དུ་གེ་སེད་མས་དགེ་སྨེད་དང་། དགེ་ཚུཡ་དང་། རེག་པ ོི་ 
ལགས་ཉེསྭ་དྲས། །རྩེད་པྲ་ཐུབ་ན་ཅོར་འགུར་ལགས་ཉེས་བས་ཁ་ཞའ། དེ་བཞིན་དུདགྲེ་མེབ་མ་དང་། དགེ་ཆུལ་དང་། དགྐེ་ཚུལ་མ་དང་། སཱནྙུང་བྱ་བདབ་ལ་གྱསེག 
་ལ་ནི། ཉེས་བྱསྤྱུ་ར་རར་བརྔོད་པརྲ་བའོ།། །སྡེམ་ལ། ༄༅། ༥ །མི་དུང་བ་དང་བཞིན་ཚཤ་དང་། ༩ས་དང་ད་བཞོནེ་ཇི་སྲིད་འཚོ། །མཆན་དང་ད་ནདྱསཔ་དང་། 

བྱིཉི་གྱེས་མ་བརླབས་བྱནི་གྱེས་བརྲབས། །གདསས་རས་བཅོས་ལྡན་འདས་ལ་། ཆོ་དང་ལྡན་པ་ཚེ་བར་འཁྲྱ་ཀིས་ཞུས་བ། བྱཅུན་བ་བཅོས་ལཱན་འདསྤ་ཀུས་དགེ་སྤེང་ན་བརྣམཱ་ 
ཡ་ཕན་པ་སེར་བསྟན་པར་བ་བའི་སྨན་གང་དྭག་བཀའ་སྤལ་པ། འདོ་ལྟ་སྟེ།(ཞུན་མའ་དང་། འབྲུ་མར་དང་། སྤདརི་དང་། སྦང་རྩི་དང་། ུནམྱྱ་ཐོས་དབུ་པ་དེདག་ལྭ་དགེ 


ཨིདན་བས་འདོདན། རང་གོསེ་ཞག་བདུ་པར་བུནྱ་ཐིས་བླནབས་ཏེ། སྩེགས་འཇེག་ཀྱི་ཡོངསུ་ལེང་སྤད་པས། ཡངསུ་ལེངོས་སྤད་པར་བུའོ། །ད་ལས་འདས་པར་ཡངོས་ལོ་ 


རོ་རེ བའི་ཡང་རེང་ གོ ་ང་ར་འོ་འབཚིལ་ ལོ་ ཟོ་ལོ་རོལ་འའཛ༢༡ལལའ ར་ཁ ངི 
སྤྱད་པར་བིད་ན་སྲང་པའི་ལྟུང་ ་བེད་དཞེས་གསུངས་པ་གང་ལགས་པ། བཅུན་པ་སྨན་དགུང་བདུན་ལས་འདས་ཀྱང་སྤདཔའ་ ཉུང་བུད་དུ བ་ལ་མཆས་ལྭགས 


འཕུཡ་བ་ཡ༠༠།  །ཉེ་བར་འཁར་ཡེང་ད། སྨན་མི་དུང་བ་དང་འདྲེས་པ་གང་དགེ་སླང་རྣམསཀྱས་སྤྱད་དུཿ མ་རུང་འྱགུར་པའོ། །བྱཙུན་ པླརཱ་ཤག་གས་དག་ ལིག 
དགུན་བདྲུན་ལ་ ུང་དན་ བདུན་ལགས་། པའ་དྲུ་ཤེས་ པས ། སྐྱ་འེང་ འཆའ ་བར་བྱསད་ནྭ་རར། ཁུམ ཡགས་སྨད་ ་པའི། ཉྟུང་ བེད་དུའགྱུའོ། །དགུང་བུན་ལ་ དགུང་བདུན་མ་ལགས་ 
དྷ རླ པར་འདྲུ་ཤེས་ནཧར་ འགྱ༢་ལགས། ལཱུང་བ་མེད་དོ། ཤདགུད་བདུན་མ་ལགས་པ་ལ་དགུང་བྱ་དུ་ དུ་འདུ་ཤེས་ ན་ཅར། འགུར་ལགས། ེསྲ་བས། །དགུང་བདུན་མ་ལགས་བ་ལ་ 
ཟླ དགུར་བདུན་འདྲ་ཤེས ་པས། སྐྱེ་རད་འཆར་ བའ ་བྱོད་ནཡརི་འྱུ་ འྱགར་ལགྲས། ཡྱུང་བ་མེདདོ། །གཅུན་པ་འེ་ཤག་ ་དགེ་སྙེང་ག དགསྭ་སྨན་ པ་སྤང་པ་ཞག་༡ན་པ་ 
ལོ བཤགས་པར་བྱ]ི 'ལགས་སམ། ཉེ་བུར་འཁེའ་གཤགས་ པའ་བའོ། །ཞུང་ བཤགས་ནས་སྲ སུརྒ་ནད་ན་ སུང་པར་བརྩི ་ལགསས། ཉེབད་འཁེའོ་ཨ་ཡཊ། ཤ་པ 
ཤགེ དགེ་སླ ་སུང་གེས་ ་དགུང་བདུཊ་པ་འྲ་སན ཇི་སྲད། འཚོབ་བར་ ཉུ་བཙུངས་ཀུ ་ཀུང་ སྲང་ པའེ ་ཤཱུང་ཿ དུ་མི་འཐུར་བྭ་ལ །་མ་ཆས་ལགས་སམ་ ཤེ་བར་ འཊོན་ཡེདད་ཞག བདུན་ཚུན་ཆདདུས་ 
2 །བཤུན་བ་ འེ་ཤོག་ །དགེ སུང་དགུང་བྱང་ 'བདུན་ ་པའི་སྨན་ཙཾག རྟད་ ནས། །དགུད་ བདུན ་ ་པའ་བྱགོད་པ་ལ་ས། མཚན་གུར་ཏེ ཏེ། དགེ སྤུང་མར་རེད་ནའེ་འགྱུར་ལགས་ 
སྤང་བའེ་ ཤུང་ སུདདུ་འགྱར་རེ། །བཙུན་བ་ར་ཤག་དགེ་སྤེད་མས་དགུང་བདུན་བའ་སྤན་ཞོག་རྙད་ནས་ དགུང་བདུན་ལས ་འདའ་བར་བྱ་ཤོད་པ་ལས་ 'མནནྱ་སུར་ཏེ།དགེེ་མེདདུའིདྲན། 









ཡ " 
གུ གསྭ་སང་བའི་ཆུང་བེད་དུ་རྱརོ།།བཙུན་བ་སྨན་དེ་ཉིང་སྲང་པ་ཡང་ལགས་ལ།དེ་ཉད་བྱགས་འཇེག་བྱསདེ་པ་ཡང་ལྟ་མཆོས་ལགས་སམ། ེ་བར་འཁར་ལེད་དེ་ 
དགྡེ་མེང་གསེཊ་ཞག་བནུན་ཡས་འདས་པའིེ་སན་བེ་ལེན་བསནས། དུས་ལས་འདའ་བར་བུདནའོ། །བཙུན་བརེ་གག་དགེ་སླེང་གསེ་དགུང་བདུན་པའི་ཞིགེ་ཉེན་ནས་སེམས 
གཡིངས་བརྩ་གུའ་ན། གད་ནས་བཟུངས་སྣེ་དགུང་བདུན་བཟང་བར་བྱགི་ལགས། གང་གི་ཆ་ང་གི་སེམས་སེདཅུད་པ་ནས་སེ། །བཙུཉ་པ་དུས་སུ་དུང་པ་སེད་། ཐུན་ཚོང་དུརང་ ་ 
_ བ་དང་། དགུང་བདུཊ་བ་དང་། ཇི་སདེ་འཚོའི་བའ་དུ་བཙང་བའྲེ་སྐན་གང་དག་ལགས་པ་དེ་དགྱནེ་ལེན་བྱསདེ་ལ། བནྱེ་ཐོས་མ་བླ་ནབས་བའ་བདག་གརེ་བྱགན་ཙང་། 
༡ སྫོགས་འཇེག་གིས་ཡངྭས་ལངས་སྤེད་པར་ཡེད་ལངས་སྤེད་བར་རུང་ལགས་སམ། ཤེ་བར་འཁོར་མི་ནུང་ངོ། །བཤུན་བ་དུས་སྐུབུང་བང་། ཐུན་མོད་དུ་རུང་བ་དང་། 
དགུང་བདུན་པ་དང་། ཛྲི་སོདེ་འཚོའི་བར་དུ་བཅང་བའེ་སྨན་གང་ལག ས་དེ་དག་བཱཾནྲ་གྲས་བ ནུབ་ནས་སྩོགས་འ ཇེག་གསེ་ཡངསུ་ལབོས་སླད་པས་ཡབོཐ་ཕླེད་དུ་དུང་བ་ལག་ ོ 
] ཤེ་བར་འཁའ་དུང་ངོ་། །བཙུན་པ་ར་ཤགེ་དགེེ་སྲེང་གསེ་སྤ་བའེ་སྨན་ཞིག་བྱནེ་ཁྱཾས་རུབ་ནཊོའེ་འགྱུར་ལགས་། ཐེས་བུས་སེ། །བཙུན་བ་དུས་སུརྲུང་པ་དང་། ཤུཊ་ 
ཆོདུ་ཅུང་པ་དང་། དགུང་བདུན་པ་དང་། ཇྲི་སདེ་འཚོའི་བར་དུ་བཅང་པའི་སན་གང་དག་ལགས་པ་དེ་དགྲ་བུཞེ་ལེན་བྱགྲས། བན་ཀྱོས་བྲནབ་པ་ལས་འདས་བར་ལྕེགས་ 






ཡ་པ = 





 _-པ་- ་ 


འལ་བབུང་། ༄༅། ཤ །འཇོག་གསེ་གང་ ཐས་སུ་སྤད་དུ་རྡུང་ལགས་སམ། ཉི་བ་འཁོར་མི་རུང་སྟེ། དུས་ཨུ་དུང་པ་ལང་དུས་སུ ཨུ་སུད་པར་བུའེ་དུས་ 'འདསྭ་ན་ ས་དཔལ ། 
_ ཤུན་ཚོད་དུ་རུང་བ་ ཡང་ཐུན་ཚོད་དུ་ཡོངསུ་སྤད་པར་བུའ་ ཐུན་ཆོད་ལས་ ཡངསའདས་ནས་ཡེངྟས་སུང་པར་ སྲི་བའོ། །ཞག་བདུཊ་པ་ཡང་ ཞག་བདུན་འོསུ་ཕེུད་པར་མ་བུའེ་ 
- ཞག་བརྡུན་ལས་ ་ཡེངསུ་འདས་ ཨ་པར་སྤུད་པཱར་མེ ་བའེ། ང་སྲོད་འཚོའ་བར་དུ་ བཅས་ ནིཇི་ག་འཚོའི་བའདུ་ཡང དུ་ཡངོསསུ་སུད་པརྲ་བའོ། །གལ་ཏེ་ ཡངསུ་སུད་ནཅེར་ 
- ༢ འགྱུར་ལགས། སྩོགས་འཇོག་བྲས་པ་ ཡངས་སྤད་པས་ཉུ ལུང་ བེད་དུ་ འགྱུརོ། །བཙུན་པ་གལ་ ཏེབ ་རྩས་བརླབས་ ་འཨོ་འགྱུར། ་ལགས། ེས་བསེ། །བཙུན་པ་རེ་ 
_ ཤོག་ བསབ་པ་བྱསལ་པས། ༠དགུང་བདུན་སྨན་དགུང་བདུན་ལས རོ ་ནས་ཡངས་ ་སླད་ན་ཅོར་ ཧུ ་ སྤང ་པའི་ ཉུང་བྱེད་དུ་འགྱུརོ། རོ། །བཙུན་པ་འེ་ཤིག་དགེ་སླེང་ གླང་ 
༣ ¿ས་དགུང་བདུན་པའི་སྨན། དགུང་བདུན་ལས་འདས་ནས། ཡེངས སུ་སྤད་ 'ན་ཅོར་། ར་འགུར་ ་ལགས། ཡངས་ ཡུ་སྤད་ ་ན་རཾའེ་ 'འགྱུར་ལགས་སྤད་ ་པའི་ སུད་བྲེད་དུ་ འྱཿརགོ། ཀ །དགེ་སླེབ ་སབ་ 
¡±  མ་ལ་ནིཉསྲ་བས་སོ། །དགེ་ཚུ་ལ་དང་། དགེཿ ་ ཿྲ །ནྙིཉུ་བ་ ་མེད་དོ། །སྤར་ ཤུང་བྱ་བུང་བ། ཡགོས་པ་ལ་ལསྲ་བ་ བྱས་རྒྱ་ཆེར་བརྗོད་བར་བུའོ། ། །ཤེ་བ་ ་འཁཾརྦ་ཀས་ 
- .ཞུས་བ། ཁ་ཆེ་བ་ ་ལས་སྲང་པའི་ ཞུང་བྱེད་ རྣམས་རྔོགས ཤཱ །སྤེམ་ལ། རེ པ་ཉི་ཡི་གེ་ལག་བརྡའ་དང་། གཞན་ལ 'སྭེད་འདེག7 རྒྱུད་བ་དང་།- སྨོན་པ་ 






་ ། )ཱ ་གཡེངས་དང་། ཆར་བ་འོན་པ་གླེན་པའོ། །གཞདེ་ལག་ར་རོ་རབ་མེས་དང་། སྩོམས་ཞུགས་འགྲེ་བ་ཐ་མའོ། །སངས་ཆས་བཅམ་ལཱན་འངས་ལ་ཚེ་དང་ 
(ཛཱ ལྣནཔ་ཉེ་བར་འཁརྦོ་ཀ་ཤུས་པ། བཙུན་བ་བཅོམ་ལན་འདས་ཚིས། ཤེས་བཞེན་དུ་དུན་དྲ་ས་ན་ཞུང་བྱེད་དོ། ཞྨེདའོནུ་དའའདོའགོད་བ་དོའོ་བོཅོ་པོའི། 
° ་དགེ་སེང་ཕེ་ཉ་ལས་བྲནཅརེ་འགྱུར་ལགས་ཉེསྤ་བསོ། །དེ་བཞེན་དུ་ཡི་གེ་དང་ལག་བརྡའ་དང་། གཞན་ལྭ་ཆེད་འདོགས་པ་དང་། བརྒྱད་ནཅིར་འགྱུར་ལགས། 
དེ  ཉེས་བུས་སཾ། །བཅུན་པའེ་ཤགེ་དགྲེ་སེངགསི་སྨྱོན་པ་ལ་རྫུན་སྨྲན་ཙའེ་འགྱུར་ལགས། ཉེས་བས་སེ། །ད་བཞནེ་དུ་སེམས་གཡེངས་པ་དང་། ཆོར་བས་ཉམས་ཐག་པ་ 
» . དང་། གླེན་པ་དང་། འོན་བ་དང་། གཞསྤ་ཁས་ལེག་པ་དང་། ཕུག་ཡས་ཁམ་པ་དང་། བཏུ་མཾས་པ་དང་། སྟཾམས་པར་ཞུགས་པ་ངང་། འགྲོ་བ་གཞན་དུ་གནས་པ་ 
ཡ། ཛུན་སྨྲས་ན་ཅོའེ་འགྱར་ལགས་ཉེས་བུས་ས།། །སྔམ་ལ། དབེན་བ་སྐད་དང་བཞི་ཚན་དང་། །མུ་སྟེགས་ཅན་དང་མི་སྨྲ་ཤཾང་། །མཆན་དང་ཡུས་ཀོསེ་རམས་རིག་ 
དང་། །སླུ་པ་བཱནེ་དང་དགེ་སླེང་མ་། བཙུན་ བརེ ཤག་དགེ་སྲེང་དག་གེ་དབེན་པ་ལ་དབེན་པར་འདུ་ཤེས་པས་རུན་སྨྲ་ན་ཙོརེ་འགྱུར་ལགས། ཚེས་བྲསེ། །དབེན་པ་ལ་ 
| ཇེ ཧེལ ་ ±= ངོ 7 5 ¬ རེ ༢༡༡༩ རར ཟེ ༤༽ 3; = 
དཔེན་ངར་འདུ་གེས་སྨྲ་ན་ཙོར་འགྱར་ ལགས་ཞསྲ་བས་ས། །མི་དཔན་པ་ལ་དབེན་པ་ལ་དབེན་པ་འདུ་ཤེས་བརན་དུ་སྤྲ་ན་ཙོར་འགྱུར་ལགས་ཉེས་བྲས་སེ། །མི་དབེ ན་ 





ཁར ལོ་ཀ :་ལཡ་ཁས་ལྱགས་་་་་ 


༄༅། „ , །བལ་མི་དབེན་ཁུནལ་ཤེས་ལས་འཛུན་དླུག་ནཆིས་ཡུམ་གས་འུ་གེན། བ་པར དྐད་སྔ་ཡི་དའ །ུ། འཐའ་ཁོབ་བའི་སྐད་ 
ˆ ¬ དུ་དབུས་པ་ལ་བཛུཤ་སྨས་ལ། དབུས་པས་འཐལ་ཁབ་བའི་ངདུམ་འཇོལ་ནཅིརའ་གུར་ལགས་ཞེས་བས་སེ། །མཐའ་ཁེབ་པས་དྭབུས་པའི་སྐད་དུ་མཐའ་ཁེབོ་པ་ཞིག་ 


ར་འྭདུ་ཤས་པས་བཛུནྭསསནས་ཅིའགུར་ 
་པར་ཤག་དེ་སེང་གེས་དགེ་སྤོང་ལ་ཁྱདྡེ་ 








རོ / 
° ¢. །ཤེས་བཞིཀིའུ་བརྫུན་སྤ་པས ། ལུང་བྱེད་དེ། །བརུ་ན་བ་མཤིག་དགེ་སྤོང་གས་ཁྱེང་ལ་༠ི་ ཨུསྟེགས་ཡིན་ནམཞེས་དིས་བ་ལས་མྲིསཱ་བ་ཁས་ལྷཡ་ན་ཅིར་འགགར་ལགས་ཉེསྲ་བསེ། 
°. ¡ བཛུན་བ་རེཤོག སེང་བརྫུནངུ་གྨ་བདེའི་མཆནགྱར་ཏེ། དགེ་སཱེང་སརརེད་ན་ཉིའ་འྱགར་ལགས་ཀུང་བྲེདདེ། །བརུན་པར་ཤོག་དགེ་གླེང་མ་བརྫན་གྲྭ་བ་ལས་མཚན་རྱྱར་ཏེ། ཏུ 
ལཱ དགེ་སློང་དུ་རེད་ན་ཆེད་ ༥ཡགས་ལྟངབེད་དོ། །བཅན་པ་རེ་ཤག་དགེེ་སང་གསདགེ་གེངལ་ཁྲེད་ཀྱིས་ཆིག་ཆེ་ག་ཞེ་ཐོས་མཐོ་ང་ངས་ཞེསྲདིས་བཡེས།དེས་མ་མཐངབན་ 
ལས ་ནམ་བརརིགབསསབརྟས བ་པ ཉེས་བས་སོ། །བཅུན་བ་པཤག་བྲསབ་པ་བྱསལ་བས། བརྫུ་སཱན་ཉིར་འྱཡགས་ལུུང་བྱེདདེ། པའ 
བཙུན་བ་རེ་ཤིག་དགེ་སངས་བརྡུན་སྨཱན་ཅིར་འགུར་ལགས་ཞུང་བྲེད་དོ། །དེ་བཤིནད་དགེ་སེབ་མ་དང་། དགེ་རཱལ་དང་།དགེ་ཚུལ་མ་དང་། སཱང་ཀུང་བཤྱང་བ་ལསྩེགས་ 
བཡུནཉིསྲ་བསེ།།སྡེལོ་ལ། ཕེ་ཏ་ལི་ག་ལགབརའ་དང་། གཞ་ཁ་སྭད་འདོག་རྤྱད་བདང་། །སན་པ་དང་ནི་སེམས་གཡེངས་དང་། །འཆོར་བ་འགོ་པ་གྲིན་པབ།གཉིད་ལགོ་ 
རརོརྭབསོས་དང་།ཉྟེམཁུགས་འྲགོ་བ་ཐ་མའོ། །སྭ་ཨྦྱ་རས་བཅོམ་ལན་འུངས་ལཚོ་དང་ལཱན་པཉེབའའློཀོ་ཞུས་པ།བཅུན་པ་ཡམ ན་འདས་ཤཱ་མྲི་སྐེན་ཞས་སྨྲ་ཞ] ལྟུང་ 
ཐེད་དོཞཾས་གསུངས་པ་གང་འགས་པ། བཅུན་པ་རེཤིག་དགེ་སླེང་ལ་མིའི་སྐྱེན་ནས་སྦ་བར་བགྱིདན་ཉིར་འགྱར་ལགས་ཞེས་བྲསེ། །ཕེ་ལེལས་ངྙལ་བ་ད་བཞིན་དུ། 


འདུལ་བཡུག ༦༠] ༦ །ཡེགེ་དང་ལ་ག་བརྡའ་དང་། གཞན་ལ་སྙེད་འདོག་པ་དང་། རྒྱད་ནཅེའ་འགྱུར་ལགས་ཁེས་བྲས་སེ། ༡བཙུན་པའ་ཤིག་དགེ་སླུང་གས་དགེ་སླང་སྨྱོན་པ་ལ་ 
མིའི་སྐྱེན་ནས་སྨྲ་བར་བརྒྱདེ་ན་ཅའེ་འགྱུར་ཡགས་ཞེས་བྱས་སེ། །དེ་བཞན་དུ་སེམས་གཡངས་པ་དང་། ཆོར་བས་ཉམས་ཐག་པ་དང་། གཉདྲེ་ཀྐོས་ལགས་པ་དང་། ་ 
/, ཐུག་ལས་ཁམ་པ་དང་། རབ་ཏྲུ་མེས་པ་དང་། སྭམས་པར་ཞུགས་པ་མའི་སྐྱན་ནས་སྨྲ་བར་བརྒྱད་ན་ཅར་འགྱུར་ལགས་ཉེས་བྲས། །བྱཙུན་པ་ལ་ཤག་དགེ་མོད་གྲེ་འགྲོ་བ་ 
༧ གཞནདུ་གན་ང་འི་རཏུ་བུང་བ་ལ། མཁྱ་སཱཉ་ནསྭ་ཨྭ་བའ་བྱ་གདེ་ན་ཇིའ་འགྱུར་ལགས། ཚསྤ་བས་སོ། །སམ་ཡ། སྐད་དང་ཡུས་དང་དབེན་པ་ཉད། མཆན་རམ་ས་དང་ནི་བཞིནེཚན་ 
རེ རེ ༨༨ སར = 
ྷཟ དང་། ཁྱིམ་པ་རག།ལསེགས་ལ་དང་། བསླབ་པ་བན་དང་དགེ་སང་པ། བཙུན་པ་པ་རེ་ཤེག་ཤདགེ་སེང་དབས་པས་མཐབའ་ཁེབ་པའི་སྐད་དུ་དབུས་པའི་མའེ་སནནས་སྨྲ་བརབཊ། 
་ཡས་དབྱུས་པའི་དགེ་མེང་གིས་མཐའ་ཁེབ་པའི་སྐད་དེ་མ་འཆལ་ན་ཅེར་འྱགུལ་ལགས་ཞེས་བུས་ས ། མ། ཐའ་འཁེབ་བས་དབྲས་པའི་སྣ་དདྲུ་མཐའ་འཁེབ་པའི་ 
¬ ༨ ༨ ཆེ ཆོ དྲ ཏཾ 
དགེ་སླེང་ལ་མིའི་སྒྱརནས་སྨྲ་བར་བཀྱད་ལ། མཐའ་འཁེབ་བའ་དགེེ་སང་གྱི་ཀང་དབུས་པའེ་སྙད་དུ་མ་འཆལ་ན་ཅར་འགྱུར་ལགས། ཉེསབས་སེཾ།་ 


རར 


ྭུ , མཐའ་འཁེབ་བས་དབུས་པའི་སད་དུ་མཐའ་འཁེབ་པའེ་དགྱེ་གང་ལ་མེའི་གུན་ཏས་སྨ་བའ་བྱགིད་༥། མཐའ་འཁེབ་པའེ་དགེ་སྲེང་གིསྱ་ཀང་དབུས་པའི་ 





།རྒད་དེ་མ་འཚལ་ན་ཅིརའྱགུར་ལགས་ཞེསྤ་བས་སེ།། མཐའ་ཁེབ་པས་མཐའ་ཁབ་པའི་སྐད་དུ་དབུས་པའི་དགེ་སྲང་ལ་སྲེའི་སྱནོནས་སྤྲ་བར་བགྱིད་ལ་ དབུས་པའེ་ 
ཌཱཀ 'མཐའ་ཁེབ་པའི་སྐད་དེ་མའཆལ་ན་ཅིར་བུར་ལགས། ཤེསབས་སོ།། དབྱུས་པས་དབུས༤ ༩ པའི་སྐད་དུ་མཐའ་ཁབ་པའི་དགྭ་མང་མིའི་སྦོནོན 
སྨྲ་བར་བརྱིདལ་མཐའ་ཁབ་པའི་དགེ་སུབ་གིས་ཀང་དབུས་པའི་སྐད་དེ་མ་འཚལ་ནཅི་རཁྱགུར་ལགས་། ཤས་བས་སེ་7 བཅུད་པ་རེ་ཤིག་དགེ་སླེང་གི་ལུས་ཀྱི་སརྐམ་ 
བར་རིགྭ་བེངྱཀིམིའི་སྐྱན་ནས་སྨྲ་བར་བགྱིད་ན་ཅེར་འགྱུར་ལགས། ཤེས་བས་སེ། །བཅུན་པ་རེག་ཤིག་དགྱེ་གུང་གིས་དབེན་པར་འདུ་ཤེས་པས་མི་སྒུནོནས་སྨྲ་པར་བབྱེད་ན་ཅིད 
ཁྱུ་རྔ་ཡཾས། 2 ་ དབེན་པ་ཡ་མི་དབེན་པར་འདུཤེས་པས། མི་ཁྷིསདནས་སྨྲ་བརབ་གྱིད་ན་ཅེར་འགྱུར་ལག། ཤེས་བྱུས་ཨེ། མི་དབེན་པ་ལ་མི་དབེན་པར་ 
འྡ་ཤེས་པས་མིའི་སྙེནོནས་སྨྲ་བར་བཟྱིད་ན་ཅི་འགྱུར་ལགས་ཞེས་བས་ས། མི་དཔེན་པལ་མི་དབེན་པར་འདཤེས་པས་། པིའི་སྐྱན་ནས་སྨྲ་བར་བགྱེད་ན་ཅི་ར་འགྱུར 
- ལགུས་ལུང་བེདདོ། བཅུན་པ་རེ་ཤིགདགྲ་སང་ལ་ལིཁི་སོ་ནས་སྨྲ་བར་བཟྱེད་པལས་མཚ་ ར་ག ར་ཏ དགེེ་སེང་མར་རེད་ན་ཅིར་འྱ་ཆུར་ལགས་ཉེསྱ་བས།། བཙུན་པརེ་ཤིག 
། གེ་སྤང་མ་དགེ་སེངམལ་མིའི་སྐནས་སྤྲ་བར་བགྱེད་པ་ལས་མ་ངའྱར་ཏེ། དགྱི་སུང་དུ་རད་ནས་ཅར་འགྱུར་ལགས། ཉེསྭ་བསེ།།བཅུན་པར་ཤིག་དགྲ་སང་གིས་ 





། །བསྟེན་པ་ཇོགས་བ་ལ། བསྣེནཔ་རངོགས་ པ་འདུ་ཤས་ ་པས་མེའིན ༣སྤནནས་སྤུ་བརངགྱེ གྲིད་ནཅྲི་་འ་ག ཅ་་གས་བོད ། །བསྙེན་པར རྫོ་སལ་་ 
ཀུ ངོ འ མ་ནས ཧྱ ༢་ལགས་ཉེས་དྱ བུས་སཾ། །བསྭཾན་པར་ རྔོ རོགས་ ་པརལ་བསྙེན་པ རཛྫོགས་ །པརའར་ཤེས་ནཅཾརའགྱུར་ གྱུར་ལགས་། ཉས་བུས་སཾ། ཁཾ ནཱ 
= རམ་ངོགས་ པརལ་བསྟེན་པ་ རོ ་པར་འདྲ་ཤིས་ ནི་འ གྱུར་ལགས་ ་ ུས་སོ། ན་པ 


ར་ཤིགདག་སང་གིས་མིལ་མི་བའདུ་ཤེས་པས་མིའིསྐོན་ནས་སྨ་ 

༈ བབ་གས་ཆུ བིཏ་ད༽ །མིམ་ལགས་པ ར་འདུ་ཤེས་ནཉིར། འགྱར་ལགས་༡ར སྦབས་སཱ། །སི་མ་ལུགས་པ་ལ་མི་ལགས་པརའདུ་ཤེས་ནཅིརའྱགར 
ལཉསཉིསྱ་བམསོ། །མི་མ་ལགསུ་པ་ལ་མིར་འ དུ་ཤེས་ནཉིར་འགུར་ལགས་ཞེ ་ཉེས་བྱས་སཾ། །བཅུན་པ་ཚེ་ཤིག་དགེ་སོང་གྱི་རིམ་པལ་མའི་སྤྱནནས་ བརབྱགིདན་ཅི་བའགྱུར 
ལགསྐཉྲས་བུམ་སོ། །བཅུན་པ་རེ་ཤིགད གེསངགིས་དགེ་སང་མ་ནང་ལ་མིའི་སྐྱེ་ནནས་ སྨྲ་བརབྱིད་ནཉི་པའགྱར་ལགས་ཉས་ཏྲས་སོ། །དང་ཞེན་དུ་ཟ་མ་དང་། ཁས་ 
' བླངས་པ་དང།. དགེསོངམ་སཱནཔུངའ་དད། འདུམས ཕའགུམས་པ་དང། དྭག་བཅམཔ་འགྲུམས་པདང། ྲུ་ལེགས་ཅནགུགས་པ་དང། 
/ཕདང་། གནས་པརམ་བྱཀི་པ་དང་། 0 ་ སཱར་ལྟུང་བ་བུང་བ་ལ་མེའི་སྐྱན་ནས་སྦྲ་བར་ དེ ཆདཅ་རའགུམ་ཡགསཞེསངྱས་ས། ་ 


་ 


* ཟོ 


།ཕ་རེ་ཤིགདག་སྭུངགིས་དགའདུན་ཧི་དབེནྱརིད་པ་དང་། དེབཞིནགཤེགས་པལ་ངན་སམས་ཀྱིས་ཁག་འདྲིན་པ་དང་། ཐ་དད་དགནསཔ་རང༽ བསབ་པ་་་[ , 


ོ བསུམ་པ་དང་མའི་སྤོནནས་སྨུབརེ་བགྱིད་ནའི་ཕའགྱར་ལགས་ལྟང་བྲང་དོ། །བཅུ་ན་པ་རེ་ཤིག་བསུབ་པ་བསྩལ་ཕས་དག་སྲང་ལ་མའི་སྤན་སརརབཀྱིདན་ཅིརའཆྱུརཡག 


ལུངབྱེད་ད། །བཅུནཔ་ར་ཤིགདག་སྤོང་གིས་དག་སྤོད་དང། དེག་སོང་མ་དང་། དག་ཚུལ་དང་། དགྭ་ནུལ་མ་ལ་མའི་སྨོན་ནས་སཱབར་བགྱིད་ན་ཉིའགྱུརལགས། ཉེས 
བསཾ། །དགེ་སཱོང་མས་དགེ་སངམ་ལ་མིའི་སྤོནནས་སྩཱ་བར་བགྱི་ད་ནཉི་རའགྱུར་ལགས། ལུང་བྱེདད། །དགེ་སུང་མས། དགེ་སོང་དང དགེ་ཚུ་ལ་དང། དགེ་སཱོངཾ་མ་དང་། 


༨༨= 


མེ !*¥†6 ! + ནིར ༨! བཤེ ཌི རི རོ ནེ ཿ ོེ 
ནགཾ་ཚུལ་མ་ལ མིའི་སྐྱོན་ནས་སྨྲ་བརབཟྱིད་ནཅིརའགྱུརལགས་ཉེས་བྲས་སཾ། །དག་སུང་མ་དང་། དགྭེ་རཱུལ་དང་། དགྭ་ཆུལ་དང། དག་ཆུལ་མ་དང་། སྔར་ལྟང་བཏྲུང་བ་ལསྭག 
༨ :3#*# £ 6. ལི ༨ ༢༣༨ ལེ < རེ ངཿ 
ཕ་ལ་ནིཞེས་བྱས་སུྒྱ་ཆེརབརྗོད་པཿབྲའོ། །སཔས་རས་བཅོམ་ལྡནའདས་ལ་ཚོ་དང་ལྡན་པ་ཉེ་བ་འཁོར་གྱིས་ཞས་པ། བཙུན་པ་བཅོས་ལྡནའདས་ཚཾས་དག་སྤོང་ཕྲ་མ་བྱེདེ་ན་ལྐུང ཿྱ 
རེ / 


` བྱིད་དོ། །ཞས་གསུང་པ་གངལགས་པ་ཞས་བྲ་བ་སྭ། གཞུང་ལྷ་མ་ཾ་མེའི་སཾནནས་སཱ་ལས་ཇྲི་ལྟར་བཤད་པ་དེ་བཞིན་དྭཕ་མ་ལ་ཡང་རྒྱས་པཿབརྔོད་པརབརྔོད་པརཀུའོ།། ཀཱ 


་ ་ི་ ལེ ༢. 
ཀྐ ` 


པོ ༠ སབས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡནའ འདས་ལ་ཆོ་དང་ལནཔ་ཉང་ །འཁོར་ཀྱིས་ །ཞུས་པ། བྱཉོན་པ་བཉོམ་ལྡནཁདས་ཀིས། ཡངདག་སོད་གང་དགེ། དང་ 


ཐ་ ཆེས: །་ ་ ཀུསསྐྷཾ་སཱུགས' བྱེད་ན་ཉུང་ བྱིད་དོགས་གསུངསཔ་ གང་ལགས་ ཌཱ བཙུན་པ་རེཤིག་དབུས་ཀྱེཿ: ་དགེ་ 
„¿ སྤངོགི གས་ མཐའ ་པའི་སྐད་དྭདབུས་ཀིས་ དགྲོ ངྣདམས་ཀྱིས་ རྩོད ་དགེ་འདུནདུན་པས་ ཆེས བཞིན་དྲ་སུངས་པ པ་འཆོལཿ ་བཞིན་དུ་ཡངལས་ ཉཅུ་གོས་བདཔ། 
.@ དབུས་ ་པའི་དགེ་ ་སོང་ནམས་ ཀྱིས ཀྱང་མཐའཁབ་པའི་སྐད་དེ་མའཚལ་ ནཉིརའགུརལགས་ 'ཞེས། བྱུས: སཾ། །མབའ་ཁེབ་པས་ དབུས ་པའི་སྐད་དུ། མཐའ་ཁབ་བའེ་ 
འའ ཀྱི་ས་ཆྩོ་དབ་དགེ །འདུནའུན་པས་ ཆེས་བཞ ནདྭ་སཱངས་པ་འ ཆོལ་བཞིན་དུ། ད། ཡངལས་ཀྱི ི་སྭྭ་སཱགས་ བྱཟིད་ལ་ མཐའ་ཁོབཔའི་དགེ་སྲང སོདནྣཱམས ཀྱིས་ཀྱང 
 དབུས་པའི་སྐདད་མ་འཚུལ་ ནཉིརའྱགུརལགས་ཉསྤ་བསས། ། །མཐའཌབ་ པའིདག སེངཔས་ མཐལའོབ་ ང་ དབུས་ ་པའི་ འདག་སང་ནམས་ཀྱིས་རྩོན་པ་དག་ 
འདུན་མཐུན་པས་ཆོས་ ་བཞིནདུ་སཱངས་པརའཚལ་ ་བཞིན་དུ་ ཡངཝས་ཀྱིས་སྤྱོ་ སྡགས་བྱགིང་ལ་དབྲས་པའི་དགསཱང་རྣམས་ཀྱིས་མཐུའ་ཁོབ་པའི ཟསྐད་དུམ་འཚལན་ཉི་ར་ 
¡འགྒུམལགསཉས་ བྱས་སཾ། །དབུས་པས་དབྲས ་པའི་ ཟསད་དུ་མཐའ་ཁབ་ པའི་དགེ་སྭོད་རྣམསེ ཀྱིས་རྩོ་དཔ་དགེ་ འདུན་མནཔས ཆེས་ བཞིན་དུརོ་དབ་སྦངས་པ་ ་འཚལ་ 


ཿ 
༩ 


° བཞིན་དད་ 


ཐ | འུར་ལགས་ཉེས་བྱ བྱས་སེ བཞུན་པ་རེ་ཤིག དག་སང་གིས་ དགེའདུན་ མཐུན་པས་ ཆོས་ བཞི ན་དྷར་ད་དྭསུངས་ པརའཚོལ་བཞིན་ 
ཡད་ལས་ཀྱེས ་སྭོ་སྔེགས་ བྱགིད་ནཧྲཾ དྲེ ་ཉེསཿ ་བས་སྭ། 


ལི ། ཡང་ལས སི་སི ་མཐའ་འཁོབ་པའི་ དགེ་སྭང་ནྣམས་ ཀྱིས་ ཀུང་དབུས་པའེ འསྐད་དེམ མཆལ་ ལ་ནཉིརའགྱུར་ལགས། ཀེས་བྱས་སཾ། །བཙུ་ ཡའ 
རེཤིག་དག སུང་གིས་ཡུཿ ནམ་ པར་རིགེདྲ་ཀིས་དགེ་འདུན་མཐུན་པས་ཆོ་ ཆས་ བཞི་ ན་ དམོ་དཔ་སུངས་ཿ པརའཆོལ་བཞིན་དུ་ཡང་ལུས་ཀྱིས་སྟྱ་ 





གས་བྱ་གི་ན་ནི 
དུ དུ་དབནཔ་ འབུ ཤས་བྲས། 
། དབེན་པ ལ་མི ་དབེ་ནཔར་འད་ཤེས་ ནཅིར་འགྱུར་ལགས ་ལེས་ བྱས་ '་ཨྭ། །མ་ །མ་དབྱེན་པ་ ་ལ་དབྱེན་ 
མཾ ད་ཨ མི ིགང་ཤིས་ ནཅིར་འགྱུཿ འལ ལུ་བ བྲཾདད། །བཞུན་པ ༢ཤིག་ དག སང་གེས་ ་དག་ འདུན་འཐྱུན་པས་ཆོས་ 
སངས་པར་ ལ་བཞིན་དུ་ཡངལས་ ཀྱིས་སྩོ སྡཾགས་བརྱེད ད་པེལས་ མཆནཀགུར་ཏེ། བགེ་ སཱཾང་མར་རེང་ དན་ཉིར་འགུར་ལགས་ཉེསྱ་བས་སོ། བཅུན 
.བའེཤ དགེ་སྭཾང་ ང་མས་ ་དགེའདུནའཐུན་པས་༧༩ “ཆེས 'བཞིན་དྭ་ཅོ་ དཔ་སྤངས་ བར་འཆོལ་ ་བཞིནདུ་ཡ ངལས ཀྱི་སྐེ་སཱོགས་ པ་ལས་ མཆོནགུར་ཏ རཏ་དག་སྭོང་ མརར་དན་ཉིར་ 
འགྱུར་ལགས། ཞེས བྱས་ ་སོ་ །བཙུནཔ་ ལེ་ཤ ཧཾ, དགེ སང་རྩོད་པ་ཆ ཆོས་ བཞིན་ བུ ལ་ཆས བཞིན་ ལུལ པོ་འད་པས་ པས་ཡང་ལས་ ཀྱིས སྣེ་སྔོགས་ 


བར་ །བཨགས། 
!_ 5 ± 


༦ ༩ །བགྱེད་ནཅིང་འ ཕུ་ས ཏུང་ཏྱཾདདོ། །ཆེས་བ བཞིནད་སུངས་ ་པལ་ཆྗས ་བཞིན་དུམ སྦང པས། ཡང་ལས ཀྱིས ཀྱ ཀྱི་སཱོསྡོགས་བརྱིད་ན་ 
རོ ཅིར་འགུར་ལགས་ཉེས ཐཔ་། །ཆེས བཞི་ནའུ་མ་སྦངས་པ་ལ་ཆོས་ བཞིན་དུམ་ད ངས་ བར་འད་ཤེས་པས་ཡངལས་ ཀྱིས་སྩོ་སྡེགས་ བྱསིདན་ནིང་འྱགུར་ལགས་ 
་ རོ ཉེས་བྱས་སཾ། །ཆེས་ བཞན་དུ་མ་སྩངས་པར་འདཱ ཤེས་པས་ཡང་ལས་ཀྱི སྟྲེ་སཱགས་བགྱིད་ནཉི་འའག འགྱུར་ལགས། ཉེས་བྱས་ས། །བཙུན་པ་ རེ་ཤིག་ཿ དགེ་སཱོང་ 
༧ གཾས་བསྙེནཔརྡཇོགས་ པ་རམས་ལབེསྭན་པ་རྫོགས་པར་འདྲ་ ཤེས་པས། དགེ་འདྲུནཐུན་པ ཕས་ཆེས་ བཞིན་དྲ་ཅོད་བྱསངས་ཕ ་པརའཚལ་བཞིན་དུ། ཡངལས་ཀྱིས་ཀྱོ་ ཀྱོ་སཱཾགན། 
བརྱིད་ནཅི་པའགྱུར་ལགས། ལྟུངདྱེདདོ། །བསྟིན་པར་རྔོགས་ པ་རྣམས་ལ བསྙེན་པ མ་རྫོགས་ པར་འདུ་ཤས ་པས། དགེ་འ འདུན་མཐུན་པས་ ཆེས་ བཞིན་ད་ངོད་པསྤངས་ 
3 བརའཚལ་བཞིནདུ་ཡང་ལས༔ ཀྱོས་ སྤྱ་སྡོགས་ བགྱིད་ན་ཉིར། འརྱུར་ཡགས་ ༡ེས་བྲས སཱ །བསྙེན་པ་ མཿ (རྔོགས་ པ་རྣམས ་ལ་བསྟེན་པར་ རྫོགས་པ ་པར་འདུཤས་པས་ དག་འདུན 
མཐུནཔས་ཆས་བཞིནཅོདཔ་སྔངས་པར་འཚལ་བཞིནད་ཡངལས་ཊེས་སྭ་སྙོགས་བརྱིད་ནནྲི་མའགྱུཁལགས། །ཤེསྨས། །བསྐནཔ་ མྔ་ཇོགས་པ་ནམས ་ལ་སྭེན་པ་མ་ 
¡རྫོགས ་པརའདྲུ་ཤས་པས ། དག་འདུན་མཐུནབས་ནས་ ་བཞིན་རྩོ་དཔ་ནྭ སྔུངས་པརའཆལ ་བཞི: ནོདུ་པངུལས་ ཀྱིས་ཧྭ ཧིཿ སྭཾ་སེགས་ བྱྱི་ནཅིའ་ རའྱགྱུར་ལགསཉེས བྱས་སཾ། ] 


།གུནཔ་རེ་ཤིག་དག་སཱང་གིས་འིམ་པ་ནམས་ཅིས་རྫ་དཔ་ཆོས་བཞིན་ད་སྤུངས་བཟའཿལ་བཞིནདུཡངལས་ཀིས་སྩསྣོགས་བཟིད་ནནིརའགྱུར་ལགས། ཉེས 
` བྱས་སཾ། །བཅུ་རབ་རེཤིག་དགེ་སོདགིས་དགེ་སཱོརྫ་མ་དང་། . མེ་ནིང་དང་།-. མཆན་གཉེས་པ་དང་། ཁས་བངས་པ་དང་། དགསཱངམ་སུན་ཕུང་ 
བ་དང། མ་འགུམས་པ་དང་། ཕ་འགུམས་པ་དང་། དྭག་བཅོམ་པ་འགུམ་པ་དང་། མུ་སེགས་ཅན་དང་། སུ་སེགས་ཉན་ཞུགས་པ་དང། རུ་ཐེབས 
སུགནས་པ་དང་། གནས་པར་མཾངཁྱི་བ་དང་། དངཔ་མ་མཧན་པ་དང། སྔཿ་ལུངབ་བྱུང་བརྣམས་ཞྱིས་རྩོད་པ་ཆེས་བཞེན་དུ་སྣྱངས་བརའཚོལ་བཞིན་དུ་ཡང་ 
¿ ལསྦ་ཉས་སུམོས་བྱིད་ནཅིརའྱ་གུརལགས་ཉེས་བས་ས། །བྱཅན་པ་རེ་ཤིག་དགེ་སངགིས་དག་སཱང་དགེ་འདྲན་ི་དབེནབྱ་ིདཔ་དང་། དེ་བཞཾན་གཤེགས་ 
རཾ ༩ བ་ལ་དན་སེམས་ཀྱིས་ཁྲག་འབྲིན་བ་དང། ཐ་དད་དུ་གནས་པ་དང་། བསབ་པ་བསྲུལ་ནམས་ཀྱིསརྩོད་པ་ཆེས་བཞིནདུ་སཱངཔ་འཆལ་བཞིན་དུ་ཡངས་ཀྱིས་སྩྱོ་ སྐེ 
° སྡིགས་བིད་ན་ཅིའ་འགུར་ལགས་ལྟུང་བེདད།། །སྔམ་ལ། པོ་ཉོ་ཡིག་ལྷ་བརྡའ་དང། །གཞནལ་སྙེད་འདོག་རྒྱུད་པ་དང། །སྣོན་པ་དེང་ནི་སེམས་འཁྲུག་ 

' (དད །ཆོར་བའོནཔ་འགྲོ་བའོ། །ཟྱཅནཔརེ་ཤིག་དག་སོངགིས་རྩོད་པ་ཆེས་བཞི་ནངུ་སྤུངས་བརའཚལ་བཞི་ནདུ ཕ་ཉ་ལས་ཡངལས་ཀྱིས་སྩེ་སྔགས་བགྱིད་ནཉིར་འགྱུའ 








རོ ༣༅ྱ་། 


° „ „།ཁགས་༡སུ་ཏྱས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཡིག་དང་ལག་བརའ་དང་། གཞན་ལ ཡ་སེདའདེག་པ་དང་། བརྒྱུད་ན་ཉིརྱ་གུར་ལགས་ཉེས་བུས་ས། ། 
རཾ བྱཙནཔ་རཤིགདག་སཱོང་གིས་དགེསང་སྤྱནོཔ་རྣམས་ཉྱིས་ ད་པ་ཆས་བཞིནད་ཡངལས་ ཀྱས་རྫོང་ པ་ཆས་བཞིན་དུ་ཡངལས་ཀྱིས་།ྭ ཧོ་སྡོག་བཤྱིད་ནཅིའའགྱུར་ལགས་ 
- ༢ + 


ཐྲི ཉེས་བྲས་སཾ། ། །དེ་བཞིན་དུསེམསའྲཌུགས་ ་པ་དང་། ཚོ་ར་བས་ཉམས་ཐགས་པ་ ་ནམས་ དང། གཾ གྲཾར་པ་ན་མས་རང རེ ཁནོ་པ་ནམས་དང་། འག་ང་གཞན་དུགནས་པར 
ཟས ཀྱིས་རྩོ་དབཆེས ་བཞིན་དྭ་སྔངས་བཟའཚལ་ ་བཞིན་ཡངལས་ཀླི ཧཱི སྡེགས་བགྱིདན་ཅིལུལུགས་ ཉེཾས་བས་ སང ནོན་པ་འཤི ག་དགེ སུངགིས དགེ་སཱངམ 
` ནམས་ཉིས་བཅོདཔ་དགའདུན་མྔུནཔ་ཆོས་བཞི་ནངུ་སུངས་པརའཚལ་བཞིན་རུ་ཡ ར་ 


བལསུཿཧསུ་གས་བིདན་ གྱལ་ལགས་ཞེསབྱས་སོ། །དགེ་སྲུང་མ་རྣམས 
; དདྲ། དགྭ་ཚུལ་རྣམས་དང་། དགེཚུལ་མརམས་ཀྐྱེ་ཱོས་བིད་ཅིར་འགུར་ལ་གས་ཤེ ཤེས་བས དགེ་སོང་དས་ད དགེ་སངམན་པསྭ་ཀི་ཡབལསྭ མགོ ྱེད་ནཅིར་འཆུར 


་ལགས་ལྷུང་བུའོ། ཊ །གེ་སོང་ནམས་དང་། དགྭེརུལྷ་ར ༦ དང་།དགྲེ་སེབ་མ་ རྨིང ་དང་། དགེ་ཆུ་ ཆུ་མམ་རྣར་ སུ་ཀྱས་སྐྱ ས་སྔོགས་བྱིད་ན་ཅིད། འྱུན་ལགས་ ཉེས་ བྱསཾཀ 
རྱནབ་རི་ཤིག་བསབ་བ་སུལ་པས། །གང་དགེ་འདུན་འཛུན་ ་བས་ཆོས་ ་བཞིན་ ཧུ་རྩོདཔ་སྦ བས་ངཔ་འབ་རའ་བཞི་ ཀེན་དུཿཔང་ལས་ ཀྱིས་སྟེ་སྡེགས་བགྱི བྱིདན་ཅི་རའགུར་ལགས 












གུཿ་བཊོ། །དགྲེ་མབ་མ་དང། དགེ་ཚུབ་པ་དང་། དགྱེ་ཚུ་པམ་དབ། ལུངབ་ལ་མགོས་པ་ལ་ནིཉེས་བསྱེ་ར་ཆེརབརོདཔརྲ་བའོཌ། མཱོམ་ལ། ཕོ་ཙ་ 
གེ་ལག་བརའ་དང་། ཀགཞན་ལ་སཱད་འདེགས་རྒྱད་པ་དང་། སྱོན་པ་དང་ན་སེམས་འཁྲུགས་དང་། ཚོར་བ་འོན་པྭ་གླེན་བ་དང་།གཉིད་ལགར་རོ་རབ་པེས་དང་། སིམས 
ཀུགས་འགྲོབ་ཐ་མཁོ།། ཀསངས་རྒྱས་བཅོཐ་ལཱནེ་འངས་ལ། ཚོངང་ལྔན་པ་རྟེ་བར་འཁེརྱཀིས་ཞུས་པ་བཅུནཔ་བཅོ་མ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ཡང་བགེ་སློང་གང་དྭུང་མེད་ 
ཀྱི ཚིག་ལྔ་འམ་དུག་ལས་ལྷག་པར་རྔོས་བསྭཀ་ན་རིག་པའི་སྨྱེས་པ་མ་རྟོགས་ཏེ་། ལྟུངངྱེའུ་དཞེས་གསུངས་པ་གང་ལགས་པ། བཙུན་པ་རེཤིག་དགེ་སྤེང་གིས་ཕོ་ལས་ 

རའགྱུར་ལགས་ཉེས་བུས་སོ7 ངེ་བཞིན་དུ་ཡིགེ་དང་ལ་ག་བརའ་དད་། 


སྭ་ཧྲྲ 
རིག་པའྱ་སྩེས་པ་མ་མཆིས་པར་བུད་མེད་ལ་ཚིགྲ་ཝ་འ་དུག་ལས་ལག་པར་ཆོས་བསྙོན་པར་བྱྱིད་ནཅི 

པར་བུད་མེད་ལ་ཚིག ྔ་འམ་དྲུག་ལས་ལྷག་པར་ཆེས 

༄ 


གཞུན་ལྷ་དད་འདྲོག་པ་དང་། རྒྱད་པཱ་རིག་པའེ་ སེས་པམ་ར་ཆེས་པར་བྲུང་ཇེང་ལ་ཚིག་ལཱ་འམ་དུགལས་ལག་པརཆོས་ 
བཞིན་དུ་ཡི་ག་ངང་། ལག་བརའ་དང་། གཞན་ལ་རྟེད་འདེགས་རྒྱང་པ་དང་།རྒྱད་པས་རིག་ངའི་སྐྱེས་པ་མ་མཆེས་ 
སྙེན་བྱསིདན་ཅིར་འྱགུར་ལགས་ཞེསྱ་བསོ། ཀབཅུན་པ་ལེ་ཤིག་དགེ་མོང་གིས་བུང་མེང་སྨྱོན་མ་ལ་རིག་པའི་སྐྱེས་པ་མ་ཿ ཆེ པ་པར་ཆོག་ལཱ་འམ་དུག་ལས་ལཱག་པར་ཆོས་སྟོན་པར 








ཚིཆཆ༤༨༨༨---༨-=-------- ¬~ = 


ཤིགབུང་པེང་ས པས་འཁགསྣ་དང་། ཆེར་བས་ཉམས་ཐགས་པ་ དང་གླེན་པ་དང་། འེན་པ་དང་། 





།་ །བྱགིང་ན་ཆིར་འགྱུར་ལགས་ཞེཊ བསོ། བཅུན་ 
པཱ གཉིས་ཀྱེས་ལེག་པ་དང་། ཕུག་ལས་ཁམ་ ཇོ་པ་དང་། འབ་ ཏུ་པེས་པ་དང་། སྣཾམས་པར་ ཁུགས་པ་དང་། ༡འགྲེ་བ་གཞན་ད་ དུ་གནས་པ་ལ་རིག་པའི་སྐྱེས {ཁ་ཅན་ 
།པརྡ་ཆོས་སྙོན་པར་བ བྱ་སིང་ནཅེར་ཁྱགུར། ལགས། ཆེས་བསོ།། ། བཅུན་པརེཤིག་དགྱེ་མབགིས་རིགཔའྱ་མེས་བྱ་ཡུདོ་བ་དག དག 
ནེཀ། དེ་བཞིན་ དངེག པའ་སྨྱེས་པ་སེམས་འ ¡¦ ྷ་ སོ ་ 


རྒྱ བེ ་པ་ར་ཆོས་སྙེན་ པར་བགྱིད་ན་ཅྱིར་འགྱུར་ལ་གས་ཉེས་བུ 


རར 
༠ ཆི ཆ་གུ། ས་ཏ 
-> ` ངི ུ 
༤ 
, འོང  འོདོ་པ་དང། གཉིང་ལེག་པ་དང་། ཕྱག་ལས་ཁོམ་པ་དང་། རབ་ཏུ་ཏོས་པ་དང་། སཔོས་པརཞུའ ཛག ་ 
ད་ ཤོ མེམོ་ལ་ ༡ སྒུད་དང་རུང་དཔྲ་ལུས་དང་འཐིན། ། དེ་བཞིན་ཟ་མ་མ་ 


བུད་མེད་ལ ཅིག་ལྡ་ཁམ་དྲུག་ལས་ལྷུབ ་པར་ཆོས་སྐུན་པར་བརྱིད་ན་ཅིར་འགྱུར 
ཨས ་ ཁོཔ་དང་། བླསབ་ པ་བཱིནཿ དང་དགྲ་སོང་མ། བཙུན་པ་ ཤིག་དབུས་པའི་ང དགེ་སེང་གིས་། རིག བཞྲི་ཧྱུས་པ་ ་པ་མཆེས་ བོ་ཡོ་ 
སྒད་གདུས་པའི་ཁུང་མདལ་ཚག་ཝ་མ་དུ་ དུག་ལས་ལྕག་པར་ཆེས་ བསྟོན' པར་བྱ་ཐེད་ལ་དབུས་པ་འེ་བུད་མེདྱཀིས་ཀང་། མཐང་མཁོབ་ ཐབ ལཿ - 


༣); 
-÷ 





ཟོ ཉེཨྭ་བས་སོ།། མཐའ།ལོབ་པས་དྭབུས་པའི་ དྲ་མཐའ་ཁེབ་པའི་བུད་མེད་ལ་། །རེག་པའི་སྐྱེས་པ་མ་མཆེསཔར་ཚེག་ལཱ་འམ་དྲུག་ལས་ལྱག་པར་ཆོས་སྙེན་པ་རབགྱེད་ལ།། ཿ 
ག་ར་ལས འབ རབ་ལགས་ཉིསང ཀོ མཐའ་ཁབ་པས་མཐའ་ཁེབ་པའི་སྐདདུ། དབུས་པའི་བུད་མེད་ལ་རིག་ 
བའེསྐྱས་པ་མ་མཆེས་པར་ཆིག་ལ་མ་དུག་ལས་ལྷག་པརཆོས་སྙོན་པ རཁྱབྱེད་ལ་། །དབུས་པའི་བུད་མེདྱཀྱིས་ཀང་མཐའ་ཁེབ་ར་འེ་སྐད་དེ་མ་འཚལ་ན་ཅིར་འགྱུར་ལག་ 
ཉེས་བྱསཾ། ་ །དབུས་བས་དབུས་པའི་སད་དུ་མཐལཁབ་པའི་བུད་པེད་ལ་རིག་པའིསྐྱེས་པ་མ་མཆྙིས་པར་ཆོག་ཝཱ་ཁམ་དྲུག་ལས་ལུག་པརཆོས་སྙོན་པར་བརྱེད་ལ། ཀར་བའ 
ཁེབ་པའི་བྲད་མེདྱ་ཀྱིས་ཀང་དབུས་པའ་ ད་དེམའཚལ་ན་ཅིར་འགགུར་ལགས་ཞེས་བས།། བཙུན་པར་ཤིག་དབུས་པའེངག་སྲེང་གིས་མཐའ་འཁེབ་པའྱི་སྐད་དུ་ ་ 
རུང་བབྱགིད་པ་དབུས་པ་དང་། ཤུད་མེད་ལ་ཆིག་ཝ་འམ་དུག་ལས་ལྟག་པར་ཆོས་སྙོན་ན་རུང་བར་བྱགིད་པ་དབུས་ཁ་ས་ཀུང་མཐའ་ཁབ་ངའི་སྙད་དེཚལ་ན་ཅེར་ 
འྱར་ལགས་ཞེས་བས། །མཐའ་འཁེབ་བསྟབས་པའི་སྐད་གུམ་ཅུ་པར་བྱཅིདཔ་ཨྲ་ ཐ་པ་ངང་། ཆོས་སྟེན་བར་བིད་ལ་རུང་བརབྱཧེད་པ་མཐའ་ཁོབ་པས འ 
[རང་དབུས་པའི་སྐད་དེ་མ་འཆལ་ན་ཅིར་འགྱུར་ལགས་ཉེས་བྱས་སེ།། མཐལའེབོ་པས་མཐའ་འཁེབ་པའི་སྐད་རུང་བར་བྱགྱིད་པ་དབུས་ཕ་དང་ཆོས་བརཁྱསིཏལ། 


༄༅། 
× པ་མཐའྭ་འཁེབ་པ་དང་། །བུད་མེད་ལ་ཆིག་ལཱ་འམ་བྲུ་ ་ལས་ལག་པརཆོས་སྙོན་པརབབྱེང་ལ། རུང་བབྱགིངཔ་མཐའའཁབ་པས་ཀུང་དྭུས་པའིསྐང་དེ་མ་འཚལ་ 
༦ ན་ཅིར་འྱགུར་ལགས་ཞེས་བྱས་སེཀ་ བྱསན་པ་ར་ཤིག་དགེ་སླང་གི་ལྱ་སྦ་ཉིས་རམ་པར་རིགྱཀིས་བུད་མེད་ལ་རིག་པའི་སྩེས་པ་མ་མཆིས་པ་རཆིག་ལཱ་འམ་དྲུག་ལས 
རཿ པར་ཆེས་སྙན་ངའ་བྱསིདན་ཅིར་འྱརུར་ལགས། ཞེས་བསཀ། བཅུན་ང་ར་ཤིག་དགེ་སློང་གིས་དབེན་པལ་དབེན་ངར་འདྲུ་ཤེས་ན་ལས་ཆིག་པའི་སྐྱེས་པ་མ་ 
¡ པར་ཆིགྭལ་འམ་དུག་ལས་ལྡག་པར་ཚོས་སྣུདོ་པའ་བརྱིད་ན་ཅིར་ཁྱགུར་ལགས། ཞེས་བུས།། བཅུན་པར་ཤིག་དགེ་སོང་གིས་དབེན་པ་ལ་དཔེན་པརའདྲུ་ཤྲསད་ 
རིག་པའི་ ་པ་མ་མཆིས་པར་བུད་མེད་ལ་ཚགྲཝ་ཁམ་དུག་ལས་ལྕག་བརཆོས་སྟན་པར་བགྱེད་དཅིར་འགྱུར་ལགས། ཀ་ཊ 
_ རས བུད་མོདལ་ཆིག་ཝ་འམ་དག་ལས་ལྟག་པར་ཆོས་སོནང་ར་བགྱིད་ན་ཅིར་འགྱུར་ལགས་སྟུབ་མེདདེཀ མི་དབེན་པ་ལ་དབེན་པར་འདུ་ཤེས་པས་ཐུད་མེད་ལཆིག་ལྡེ་འཕ 
ཱ „དུག་ཁས་ལྷག་པརཚོབ་སྙེན་ནང་མབྱིངན་ཅིར་འགྱུམ་ལག་ཞེས་བྱས།། ཝི་དཔེན་ང་ལ་མི་དབེན་པར། འདུཤེས་པས་བུད་མེདལ་ཆིག་ལ་ཁམ་དུགལྭ་ལུག་པར་ཆོས་སྟེན་པརངབཨྱིདན་ཅིརྱུ 


རད ་ ༽རྤུང་བརབྱསིདཔ་དབས་པསྭ་ཀྱང་ར་ཐའ་འཁེབ་པའེ་སདངང་འཇོལ་ནཅར་ཁྱགུར་ལགས་ཞསྲ་བས་སོ།། དབྱས་པས་དབུས་པའི་སཱད་དྭ་རུང་བབྱིད 





` དེསྐྱི་ཆ་ཟ་ཐ༽། མཐའ།ཁོབ་པས་ དྲ །རིག་པའི་སྙེས་པ་མ་མཆེསཔར་ཆེག་ལྔ་འམདུག་ལས་ལྷག་པར་ཆོས་སྙུནོ ནོ་པརཁྱིན་ཐྲ། [ 
མཐཝ་ཁེབ་པའི་བུད་མེད་ཊིས་ཀང་དབུས་པ སྐདདེ་་འཇོལ་ན་ཅིར་འྱར་ལགས་ཉེསང་སོ།། མཐའ་ཁེབ་པས་མཐའ་ཁེབ་པའི ཐ་པའི་སྐདདུ། དབུས་པའི་བུད་མེད་ལ་རིག་ 
ཤུ བཞིསྐས་བ་མ་མཆིས་པརཆིགལ་འམདུག་ལས་ལུག་པར་ཆོས་སྣོན་པརང་བྱིད་ལ། ] །དབུས་པའི་བུད་མེདྱཀིསྱ་ཀང་མཐའ་ཁབོང་ཁི་སྐད་དེ་སུ་འཚལ་ན་ཅིར་འགྱུར་ལག ཤོ 
ཉེས་བྱ ཀ།དྭབུས་བས་དབྲུས་ པའེ་སྦུད་དུ་མཐལའབ ི་ནབད་ིགཔཁིས་པམ་མིསཔརཛསཝ་འམདུགལས་ལུགཔརངོས་ོན ན་པར་བྱཅིད་ལ་། ཀར་བའ 
- ཁིབ་ ཐོ་པའི་བྲང་མེདྱ་ཀྱིསྱ་ཀང་དབུས་པོ པའ་ འྭ་སད་དེ་མ་འཚལཿ ་ན་ ཅིར་འགྱུར་ལགས་ཞེས་དྲ བསེ།། བཅུན་པརཔ ཤིག་དབུས ་པའེ་དགེ་སཱེང་གིས ་བཐཁ་འཁེབ་ཿ བའེ་སྐད་དུ་ 
ཟླང་བབྱ་སིད་པ་དབུས་པ་དང་། ཐུད་མེདལ་ཆིག་ལ་འམ་དུག་ལས་ལྡག་པར་ཆོས་སྙོན་ན་རུང་བར་བྱགེད་པ་དབུས་ལས་ཀྱ་མཐའ་ཁབོ་ངའི་སྒད་དྷེ་ཚལ་ན་ཅིར་ 
འཚུར་ལགས་ཞེས་བསེ། བོ་བསབུས་པའི་སྐད་དུ་མརུང་བར་བཅིདཔ་མཐའ་ཁབོ་བ །ངང་། ཆོས་སྙོན་པར་བྱསིང་ལ་རུང་བར་བྱགེད་པ་མཛའ་ ཁོབ་པས་ 
|གྱང་དབུས་པའི་སྐད་ དེ་མ། 'འཆལ་ ་ནཅིར་འགྱུར་ལ གས་ཉེས་བྱས་ས།། མཐའཿ་ཁེབ་པས་མ། ཐའ་འ ཁེབ་པ་ བ་པའིཾ་སད་རྔང་བར་བྱ་གིང་པ་དབུས་ཕ་དང་ཆོས་བརབྱསིཏལ། 


རྩ 


 ་་༤ == ་ 


༽། ༢ །རུང་ ་བརྱསཾདཔ་ དྲབ་ས་པས་ཀྱང་མཐའ་འ ་ ངཿ ་ནྱ་རེར་། 'ཁུར་ལགསཿ ་ཞེས་བས་སོ།། དབྱས་པས་དབྲས་ ་པའི་སྤད་དྭ་རྡང་བ་བགྱིད 
ལཱ བ་མཐལའུ་ཐབཿ བ་པ་དང་། །ཅུད་མིད་ལ༔ ཚིག་ལྔ་འམ་ རྩུག ལས ག་པར་ཆོས་སྙེནཿ 'སྙོན་པརབགྱེད་ལ་། རུ་ རང་བ བགྱིད་པ་མཐའའཁེབ་ ང་ས་ཀྱང་དབུསཿ པའྟས་དའེ་ པ་འཆཚལ་ ` 
( ནཅིསཁྱགུར་ལགས་ ཡཾ ཅས སེ བྱཅོན་པ་ར་ ཤིག དགེ་སླེང་གི ་གིལསྱའེས་ ནྣ པ་རརིགཀིས་ ་བུད་མེ་ད་འ ལ་རིག གཔའྱ་སཨ་པ་ བ་ར་མཆེས་ པ་རཾཆིག། ་ རྲུགལ་སྣལུག 
ཚི པརྡ་ཆེས་སྙེན་པར་བྱསིདན་ཅིར་འྱགུར་ལགས། ཉེས་བཱསཀ། བཅུན་ང་ལ་ཤིག་དགེ་སོང་གིས་དབེན་པ་ལ་ད དབེན་ པར་འདུ་ཤེས་༢ ་ན་པས་རིག་པའི་ ཁི་སྙེས་པ་ མ་མཆིས 
, ཕར་ཆི་ག་ཁམ བུགས ཆོས་སྙེཾདོ་པ་ འབྱིད ད་རེར 'འགྱུར་ལགས། ཉེས་བྱསཀ བ ཅུན་པ་འེ་ཤིག་དགེ དགྲེ་སོང་གིས་དབེན་པ་ལ་ དབེན །བར་ཤེསྲད་ 
རཿ ཁི་སྐྱེས་པ་མེ་མཆེས་པར་བུད་མེ དལ་ཚགྲལ་འམྲ་ང དུག་ལས་ལྷག་ པར་ཆས་སྟེནོ་པ བར རབགྱེང་རའེ ཧུར ར་ལ་གས། ྙུང་བྱེདེ།།ད དབེན་པ་ལ་མི་དབེན་ པར 
] པས། བུད་མོདལ་ཆིག་ཝ་འམ་དག་ ་ལས་ལྷག་པར་ཚོེས་སྙེན སྙོན་པར་ བགྱིད་ན་ ་ཉིར་འྱགུར། ལགས་སྟུབ་མྲེད་ དེ་ཀ མི་དབེ ་ པ་དབེན་པར་འདུ་ཤེས་ ལྡེ་འམ 
༡ ཟུ་ལས་ལྷག་བརོ་སྟ་ཤ་་ིངཞ་ཅིརབརཔའ་ཤས་ བསེ། མི་དབེན་པ་ལ་ ལ་སི་ངབེ དབེན པར་འ དཤེས་ པས 'བུང་མེདལ་ 'ཆོག་ཝཱ་འམ་ ར་ལ་བ 











གོ ཐེ སོགེས འུང་བ་བྱསིད་པ་ཟ་མ་དང་ ཀམུད་མེང་ལ་ཆིག་ལཱ་ཁམ་དཱག་ལསྭ་ལཱག་པ་ར་ཆོས་སཱན་པར་བགྱིང་ན་ཅྱེར་འགྱུར་ལགས་ཞེཊྱམཾ པ 
ཁཁྱ་བིད་བ་དངུ་མཞིང་དང་མཚན་གཉི་ས་པ་དང།བུད་མེདལ་ཚིགཝའམ། དུག་ལས་ལག་པར་ཆོསསྙོནང་རབྱརདན་ཅིར་འྱགུར་ལགས་ཉེས་བུས།། བཅུཔ 
འགགང་གསརིག་པའི སྩེས་པ་མ་མཆིས་པརམ་ནི ངོ ཚེག་ལཱ་འམ་དུག་ལས 'ལཱག་པར་ཆོས་སྙེན་པར་བརྒེདནཅིར་འགུར་ལགས་ཞེས་བྱས།།།བཅུན་རྗེ་ཤིག་དགེ་སླེང་ 
ཟིག་བའྱེསེས་བ་མ་མཆིས་པར་བུང་མེད་ལ་ཆིག་ལྔ་འམ་དགུ་ལས་ལུག་པ་རཆོས་ནོན་པ་ལས་མཚན་རྱུར་ཏེ། ༡ད་་ཡངར་།་ཅི་ནང་ ལགས བཟིན 
བཙུན་པ་རོ་ཤིག་དགྱེ་མངོམས་རིག་སྟེས་པ་ལས་ཆིག་ཝ་ཁམ་དགུལས་ལྟག་པར་ཆོས་སྙོནཔ་ལས་མཚན་རྱུར་ཏེ། དགྩེསོངདདད་ན་ཅིར་འགྱུར་ལགས་ལྟུང་བ་མེདདོ། 
བཙུན་པའ་ཤིག་དག་སྤེངོ་གཾས་རིག་པེའ་སྙེས་པ་མ་མཆིས་པ་སྐྱེ་པ་ཚིག་ལཱ་འམ་ུག་ལས་ལྷག་པར་ཆོས་སྙོན་པར་བགྱིང་ན་ཅིར་འགྱུར་ལགས་ལྡུང་བྱེད་དོ། །ཐུད་མེད་ 

། རར = རེ རེ རང ཆེ ཅེ ེ ཆེ 
ལ་བུད་མེདམ་ལགས་པར་འདུཤེས་ན་ཅིར་འགྱུར་ལགས་ལྟུངབྱདདོ།། བུད་མེད་མ་ལགས་པ་ལ་བུད་མེདདུ་འདཤེས་ན་ཅེརའགྱུར་ལགས་ཞེས་བྱས་སོ།། བུད་མེད་མ་ལགས 
བཅུན་པ་རེ་ཤིག་དགེ་སོང་གིས་རིག་པའེ་སྐྱེས་པ་མ་མཆེས . 






1 ཆེ ང་རེབའབ་རག་མེརལ་ ཆོར་རརར་ར་བཞྲི་རྡའིར་ རེང་རིཤོ་ 
/བརའདྲ་ཤེས་བས་ཚིག་ལཱའམ་དྲུག་ལས་ལྷག་པརཆོས་སྙེན་པར་བརྱེད་ནཅིར་འགྱུར་ལགས་ཞྐུང་བ་མེང་དོ། 


༅། མེའ 


༠ །ཕར་མེའེ་ཐུང་པེད་ལ་ འེ འདྲ་ཤེས་ ངས་རབ ཀྲ་ལ་འམ་ རར ར་ཆོས་སྙེན་པར་བ མལ་གས། རུབ མེངངོ།། མི་ལ་མི་མཁྲག 
རོ  པར་འྭ་ཤེས་པས་ན་ཅིར་འྱགུར་ལགས་ཉེས་བུསཀོ། སེཔལ་གས་པལ་པབྲི ཀག བཤ བཀོ ལོ 
ྩྩ མཡལགས་པར་འདུ་ཤེས 'ནཅེར་འགྱུར་ལགས་། 


་ ྱསནཔར་ཤིགགེསགསད་བཅིདཔ་ལམིལམིརཤེས་པསིག་པའི འིསྙེས་པ་དད་།ཐུདམེད 
ཏཱ ༢ཆིགྲ་ཝ་ཞམ་དག་ལསྣལག་པརཆོས་སེན་པརབདན་ཅར་བྱསར་ལགས། ལྷུང་བ་མེད་དོ། མིལ་མི་མལགས་པར་འདུཤེས་པས་ཆོས་སྙེནང ་སྭོན་པརབཁྱིདན་ཅིར་འགྱུ་ 
༈་ ཏེཿཐུམསྲོ། མི་མལགས ་པ་ལ་མིཔའདྲ་ཤེས་པ བསཆོས་སྙེན་པར་ ་བྱ་གིད་ན་ཆིར་འགུར་ཁགས་། ལྟུངབམེ་དངོཊ།མི་མ་ལགས་པརལ་མྱི་ལགས་པར་འད པ 
: ན་པར་བརྱིདནཅི་པརྱ་ཧུར་ལགསཞེས་དམེ་བྱ ཤོར ཤིག་བསབ་ ཕ་བླུལ་པས་རིགཔའིསས་པ་མ་མཆིས་ པར་ཐུདམེདཀིས་ཡུལ་ལ་ཆི་གྲལ་འམ་དགལས་ལཱག 

ཆོས་སྙེནཔ་རབགྱིངན་ཆིར་འ - ་ བྱ་ུན་བཟེས་ཤིག་དགྲེ་མངོམས དགེ་སོང་མ? ཟླ་མ་མཆེས་པརསྣེས པ་ལས་ཚིག་ཝཱ་འམ་ 'དྲུག་ལས་ལྷག་ 
པར་ཆོས པར་བརྱིདན་ཅིར་འཆུར་ལགས་ལུང་བྱེངོ། དགེ་སེབ་མ་དང་། དགེ་ཚུལ་མ་དང་། ་དགེ་ཆུལ་མ་དང་། སཱར་ལྟུངབབྱུང་བལམྨྱོགས་པལནིཞེསབྱསུ་རྒྱནང་ 







༣ [| ལམ ར 
ྲ རོོད་པར་བྱཌོ་། ད མལ་། སྨྱོན་པདང་ནི་སེམས་འཁྲུགས་དང་། །ཆེར་བ་འོནཔ་འགྲེབདང་། །བསྲབ་པ་བིན་ལསགས། ད་དང་ནི།། མཚན་ནམས་དངནི་དགེ་ 
ྲ རོ སབས བོ ནཁདས་ལ་ཚདང་ལནཔ་ཉེ་བརའཁེརྩ་ཀིས་ཞུས་པ་བཅུན་པ་བཅོམ་ལན་འདུས་ཉིས་ཡང་དགེ་ ཐོང་གང་།གངབག་བསྙེན་པར་མ་རྗེགས་ 
` བ་དུང་མགྲེན་ཅིགཏུ་ཆོས་འདིནོན་ལུང་བེད་དོཞེས་གསུངས་བ་གང་ལགས་། །བཅུན་པ་ར་གིག་དགེསངགང་ཟག་བསྟན་པརམ་རྫོགས་པ་ལ་སྦྱེན་པ་དང་། 
_ - མགྲིན་གཅིགཏུ་ཆོས་སྙེནཔར་བྱེང་ནཅེར་འགྱུར་ལགས་ཞེས་བུསེ།།ངེ་བཞིན་སེམས་འཁྲུགས་པ་དང་། །ཚོར་བས་ཞམས་ཐག་པ་དང་། གཱེན་པ་དང་འོཔ་དང། 
༦: ༈ ྟག་ཏྱགཏུས་བདང་ , མགྲིན་ག་ཅེགཏུ་ཆོས་འདེན་པར་བརྱེད་ནཅི་འགྱུར་ལགས་ཞེས་བྱས། ཀབརུན་པ་རེ་ཤཱིག་དགེ་སློད་གིས་བསླབ་པ་བསྲུལ་པ་དང། 
/, མགྲིན་གཅེགཏུ་ཆོས་འདེན་བར་བྱསིདན་ཅིར་འུརལགས་ལྕུང་བྱེད་དོ།། གང་ཟག་བསྙེན་པརམ་རོགས་པ་ཟ་མ་དང་མགྲིན་གཅེགཏུ་འདེན་པརབྱགིད་ན་ཅིར་འྱཆུར་ལག། 
༠༠༥༩ ཉེས་བུས།། དེ་བཞིན་དྲུ་པ་ནིང་དང་། མཚནག་ཉེས་པ་དང་། མ་ནིང་མོ་དང་མགྲེན་གཅིག་ཁུ་ཆེས་འདོན་པར་བྱསིད་ན་ཅིར་འྱགུར་ལགས་ཞེས་བྱསེ།། སུན་ཕྱུཏབ་ ' 
¿ ཏཾ མོ་གུ་མོན། ཐ་ཅུ་ཨཏོཏོ། ཐྲོ་ཁིམབ་གཔོ་ཁོད་། བཅེད ཉིད་་དོབ་པང་ར་ རྐུ་ཐབས་སུ 





ཀྱ 


“ ༄༅། ཧ །གནས་པ་དང་། གནས་པར་བྱ བདོད ཝཾ ུད་དབྱུཧང་དང་། དང་པེ་མོ་མཀུན་པྱ་འན་དང་། མགྲིནཅིག་ ཏུཆོོས་འདོན་པར་བྱ་གདན་ཅིར་འགྱར་ 
ཤཱ ལགས་ ཁུང་བྱེད་དེ། དཙུན་པ་ར ཤིག་དགྱེ་དོག་ད ་ ཀད དྲངན་ྱགཾད་པ་དང་། དེངཞན་གཤེགས་པ་ལ་དན་སེམས་ཀིས་ཁག་ བྱིན་པ་དང་། ཐྲ་དད་ནུགནས་ 
2 པ་དད་། །སྤྲ་བདས་ ཐད མགྲིན་ཅིག་ གུ་ུ་རེས་ ྲ ཅི ཁགགུར་ལགས་ཤེས་བས་སེ། བཅུན་པ་རེ་ཤིག་ དབུས་ཀྱ ཀྱིས དགྱེ་སད་གིས་མ་ཐའ་འཁབ་པའི་སྐད་ 
༦ ནུ་དབུས་པའི་གད་ཟགདད་འགྲིནཅིག་ཏུ་ ཏུ་ཆེས་འདེན་པའ་བྱགིད་ལ གད་ཟག་དྲངུས་པས་ ཀྱད་མཐྲའ་མཁེང་ པའི་སྐད་དམ་འཆལ་ན་ཙིར་འགྱུར་ལགས་ཉས་བྲས་སེ།། 
ུ -ཆཿ མཐའ་ཁབ་པས་ ་དབུས་པའི་སྐད་དུ་གང་ཟ ཟག་མ་བུབ་ཁེབ་ པ་དང་། འགིཊ་ཉིག་། ཏནེས་འདོན་པ རབྱཤིད་ལ། གད་ཟག་མཐའ་ཁེབ་པས་ ཀྱད་དབུསཔའི་སྐདདེ་མ་འཚལ་ན་ 
ུ ཙདྭའྱཧ་པལགས་ཉེས་བུས་སཾ། མའ་འཁེང པའིསྐད་དུ་གང་དབུས་པ ་དང་མགྲན་ཊིག་ཏུ་ །ུནོས། འདེན་པའ་བྱགད་ལ། གད་ཟག་དབུས་པས་༔ ཀང་མཐའཁེབ་པའི་ 
སྐད་དེ་མ་ །འཚལ་ནཙི་རའྱགུར་ལ ལགས། ༧ས་བུས་སྭཾ། ་ པས་དྲབུས་ང པའི་སྐད་དུགང ཟགསྲ་པའ་ཁེབ་པ་དང་། འགྲེན་གཅིག་ཏུཆས། 'འདེན་པར་བྱྱིད་ 
ལ། གད་ཟག་མྲ་བའའཁེབ་པས་ཀད། དབུས་པའི་སྐདདམ་འཆལ་འིའའྱགར་ལགས་ཉེས་བས། བཅཅ་ག་པ་རེ་ཤིག་དགྲེ་མངོགས་གད་ཟག་བསྣེན་པར་མ་ 





དཱི ཡད འཕྲིན་གཅིག་ཏུ་ཆོས་འདེན་པར་བརྱིད་པ་ ་ལས་མཆན་གྱར་ རཏེ། དགེ་སེད་ ་མར་འདུ་ན། ཉིར འགྱུར་ལགས་ལུང་ ་ཤེད་དེ། བཅྱུནཔ་རེ་ཤིག་དགེ་སླེང་མས་ 

ཛའ གེདྲ་ཟགབ་ བ་ལགི་གསཔ་དྲ་ ར མགནན་ཙགྱདུ་ཆོས་ འདེནང་རབྱགད་པ་འ ལས་ འུ ཏེ། . དགེ ྨདདུ་འེདཞ་ཉིར་འགྱུར་ལགས། ལྟུད་བྱེད་དེ མཅོན་ 
ཤིག་ དགེ་སླེད་མ་དགེ་སླད་ དོམས། གད་ ཟག་བསྙེན་པའམ་རྫེགས་པ་དང་། མགྲིན་གཅིག་ཏུ ཉུཆས་འདེཊ་པའ་བྱྱིདཔ ལས་མནནགུར་ ཏེ། མཆོད་ ་ཡས་ུརནིའར་ 

¢ ལགསྟ་རྟུང་དྱན་དེ། . བཅུན་པ་: འཤིག་ གང་ ཟག བསྙེན་པརམ་རོགས་པ་ ལ་བསེན་པར་མ། རིགས ཊ་པ་འདུ་ཤེས ཐད མགྲིན་གཅིག་ཏུ་ ཧུ་ཆེས་ །འདིན་བར་བཙད་ན་ཅའ་འྱར་ལགས་ 
ལུད་བྱེན་དེ།། ་བསྙེན་པརམ་རྫེག་ རྫེགས་པ་ལསབསྟེནཔ། རྡེགས ་པར་འདུ་ ཤེས གཅིར་འགྱུར་ལགམ་ཤེས་བུ ་བས་སེ། བསྣཤཔ་ རྫོགས་པ་ལ་བསྙེན་པ་མ་རྔོགས་པའ་ འདུ་ཤེས་ནཅ༽་ 
འགྱུར་ལགས ཉེས་བྱས་སྲེ།། བསྣེན་བརཱརྡོགས་པ ལབྒསེནཔ་མའདུ་ ཤིས་ན་ཉིརའྱགུར་ལགས་ཉེས་བུས་སེ། བཅན་པ འཤིག་དགེ་སླེ་ ་ཤིས་མེ་ལ་མིར་འདུ་ཤེསཔས་ 
མགྲཾན་གཅིག །ུཆེས་འདེནབརབད་ན༠ི་ རའྱ་གུར་ལགས། ཁུངྱེའདོ། རོ མཾ། ལ་མེ་མ ་ལུགས་པར་འདུ་ཤེས་ུནཏིར་འྱགུར་ལགས་ཉེས་ ་ཨོ། མི་མ་ལགསཔ་ལ་མིམ་ 
འའ ་གཅིརའྱགར་ལགས་ཤེསྤ་རས་སེ།། བྱུན་པ་འ༥ཤིག་དག་སླེང་གེ་དགེ་སླི་མདང་། མགྲེནཅིག་ཏུ་ཚེས་འདེནཿ ་འདེན་པར་བགྱིད་ན་ཅིར་འགྱར་ ལགས ཞེས་མ 


` ༽༅༅། ` ༔ །བྱས་ས། དགེ་སེབ་མ་དང་། དགེ་ཚུལ་དད་། དགེ་ཚུལ་མ་དང་། མགན གྭཏཱ་ཆསཾ་འདེན་པར་བྱྱིདན་ཅིར་འགྱུར་ལགས་།། 
„ -¶ རྒྱུད་བྱེ་དདེ།། བྱུནཔ་ར་ཤིག་དགྲ་མེདདགེ་སྤེང་མས་གང་ཟགར་སྙེན་པརམ་ཇྡགས་པ་དད་འགྲིནཅིགྱཏ་ཆོས་འདེན་ཕར་བྱདན་ཅིར་འྱགརལགས་ལྷུད་བྱད་དོར 
€ དྭག་སེད་མ་དགྲེ་མེད་དད་ཆས་འདོན་པར་བྱགིདན་ཉིར་འགགྱར་ལགས་ཞེས་བྲས་སེ།། དགེ་སླེང་མ་དང་། དགེ་ཚུལ་དད་། ཆོས་འདེན་བའབྱགདན་ཊིརའགྱར་ལགས། ལྟུད 
༡ཝ བྱིནདེ།། དགེ་སླེང་མ་དང་། དགེ་ཚུལ་དང་། དགེ་ཚུལ་མ་དང་། སྣུར་ཆྱུང་བ་བྱང་བ་ལས་སྩུགས་པ་ལན་ཉེས་བྱས་སེ་བརྡོད་པར་བྱའེ།ོ བཅུན་པ་ར་ཤིག་དགེ་སླེང་ 
»* བསླབ་བྲསུལ་བས་གད་ཟག་བསྙེག་པམ་རྫོགས་པ་དང་། མགྲིན་ཉིག་ཏཱ་ནས་འདེན་པར་བྱ་ཡིདན་ཊིར་འགུར་ཁགས་ལྟང་ཧྱེད་དེ། སྔེོམལ། ཕ་ཉ་ཡཾགེ་ལག་བརྡའདང་། 
གཞན་ལ་སཱད་འདེག་རྒྱད་པ་དང་། སྨོན་པ་དང་ནཾསེམས་འཁྲུགས་དང་།། འཆེརབ་འེན་པ་གླེན་པ་དད་། གཉདལག་འརའང་སོས་དད་། སེམས་ཞུགས་འགྲེབ་ཐ་མའོ། 
ཱ གཤསྱ་ཧ་བཅ་ལན་འདས་ལྔརད་ཚན་པ་ལ་བར་འཁེརྱོཉས་ཞུས་པ། བཉུན་པ་དཉེམ་ལྡནའདས་ཀྱེས་། ཡདདགེེ་སདགད་ཟག་དསེན་པ་མ༔ ཡོགས་པ་ལ་གནས་ 
རནལནྱ་གིས་སུད་བརྗོདན། དགའདན་གས་གནང་ང་མ་དྷརེགས་ཏེ། ཞུང་བྲེདད་ཞེས་གསུདས་པ་གད་ལགས་པ་། དྭུན་པ་རེ་ཤིག་དགྲེ་ནདོ་གིས་གདགཉེནཔར། 


# །མྔརགས་པ་ལ་ཕ་ཉ་ལས་གནས་ངན་ལནཀིས་བརྗོད་པར་བྱ་ཤད་ནཅིརའྱགུར་ལགས་ཞེས་བུས་སེ། དེ་བཞིནདུ་ཡཾ་གེ་དང་ལག་བརྡའ་དང་། གཞན་ལ་སྙད་འདེག་ : 

¡,  པ་དད་། བྱཧད་ནཅིར་འགྱུར་ལགས། ཤེསྲབས་སེ།། བཅུན་པ་རེ་ཤིག་དགྲེ་སང་གིསྣ་སྐནོཔ་ལ་གནས ་ངན་ལེཤྱ་ཀི ངབ་བརྡོད་བརབཀྱིད་ཞྱིར་འགྱུར་ལགས་ཉཾས་བྱསསཀ 
དེབཞིན་དུ་སེམས་འཁུགས་པ་དང་། ཚོར་བས་༡མས་ཐག་པ་དད་། གྲེནཔ་དེད་འན་པ་དང་། གཞིདྲ་ཀིས་ལོག་པ་དང་། ཕག་ལས་ཁེམ་པ་དང་། ངཱ 
རབྱཊུ་མཱཾས་བ་དད། ཉིམོས་པརཊུགས་པདད་། འགྲེ་བ་བཞན་དུགནས་ཕ་ལ་གནས་དཤལེན་ཤིས་ལྟུང་བ་བརྡོད་པར་ངགྱིད་ན་ཙེརའགྱུར་ལགསཞས་དྲས་སེ། ལྡེམ་ལ། 
སྐད་དད་ལུས་དང་དབྱེན་བ་ཉིད། དེ་བཞིན་དཞི་ཚན་མཚན་དང་ནི། དེ་བདིན་དྲ་སས་དང་བདག་ཉིད་དང་། དེ་བཞིནཟ་མ་དགྲྭསདམ་། བཅུན་པ་ར་ཤིག་ 
དབུསྱ་ཀི་དགེ་སེད་གིས་མཐའ་འཁེབ་པའི་སྐད་དུག ང་ཟ ག་དབུས ལལ་གནས་ དན་ལེན་གིན་ཁྱུང་བ་བརྡོད་པར་བཀྱིད་ལ་གང་ཟག་དབུས་ རས་ཀྱང་མ་ ཐའ་འཁབ་པའི་སྣད་ད་ 
མ་འཆལནཙོར་འགྱུར་ལགས་འ བྲེས་སེ། མསའ་འཁེབ་པས་དབུས་པའི་སྐད་དུ་གད་ཟག་འཐའ་ཁེབ་པ་ལ་གནས་དན་ལྷན་ཀིས་ལྕུང་བ་བརྗདཔརབྱགིད་ལ། 


གད་ཟག་མབའ་འཁེབ་བསྱ་ཀད་དྭངས་པའི་སྐད་དེ་མ་འཚལ་ནཙིརའྱགུར་ལགས་ཉེསྤ་བས་ས། མཐའ་ཁེབ་པས་ཀྱང་མཐའ' ཟོ་པའིསདནུ་གང་ཟག་དྭབས་བ་ 


༄༅། ༢ །ལ་གནས་དན་ལྡན་ཀྲས་ལྕ་བ་བརྡེད་ ྱད་ལ། གུདཟག་དབུས་བསྲ་ཀད་མཐའ་འཁབ་པའི་སྐདདུམ་འཚལ་ནཙའི་འགྱུར་ 
“༥ ལགག་ཞེས་བྲས་སོ། དབུས་པ པས་དྭངུས་པའི་སྐད་ནུ་གད་ཟག་སཐུའ འའཁུབ་པ་ལ་གནས་ངནལ འྱ་ཀས་ཏུདབ་བྗརོད་པའ་ རབྱཉད་ལ་གད་ཟག་མ་པའ་འཁད་བསྭ་ཀང་དབུས་ 
། | དཔ་འཅུལནཅ་འྱགསལགས་ཉེས་བུས་ས། བཙུན་པ་འེ་ཤིག་དགྲསུང་གིས་ལུས་ཀྱསྣ་ནམ་པའཔདྱ་ཐིས་གནས༔ དན་ལན་གིས་ ལྟུང་བ་བརྡོད་པའ་བགྱིདན་ཅར་ 

།ལགས་ཞེསྲ་བས་སེ། བཅུན་པའ་ཤིག་དགྲ་སངོ་གས ་དབེན་པར་འདྲུ་ཤིས་པ་གནས་དག་ལེྱ་ཀིས་ལྕུང་བ་བརྗེད་ པར་བྱསདན་ཉིདའྱགུར ལགས་ཉས་བྲས་སོ།། 
ྷུན་ུཔ་མབབད་སསས། གནས་བན་ལའྱ་ཀིས་མྟུང རརིདེཔརབྱསིདག་ཉིའ་འྱགུར་ལགས་ཉེས་དུས་ས། པ མེ་དབེན་པར་འདུ་ཤེས་པས།གནས་ངན་ལེན་ 
'བ་བརྗེདཿ ད་བརབྱདུན་ཅ་འགུའ་ལུགས་ཞེས་བས་སེ། མཾ་དབན་པ་ལ་ལཾ་དཔེག་པའ་འདུ་ཤས་པས་གནས་དན་ལེ། ལནྱ་ཀཾས་སྟུང་བ་བརྔོན་ རྡོན་པར་བཀྱིདན་ཊིར་འགྒྱར་ལག 
པྲ ན་པ་འེ་ཤིག་དགེ་སྲེད་གིས་བསྙན་པའམ་རྫོགས་པ་ལ། བསནཔ་མ་ཚོགས་པ་འའདུ་ཤེསང་གནས་རན་འགྱལུ་བབརོད་པར་ྱདནཅདདྱྱར་ལགག 
ཨམ ་སྟན་པ་མ་རོགས་པ་ལངསན་པརྡ་རོགས་པརའདུ་ཤེས་པས་གནས་དམ་ལྡན་ཉིས་ལུང་བབྡེད་པར་བརྱད་ནཅིརཏཁགྱན་ལགས་ལྟུད་བསེད་དེཀ བསྟེན 








།པརྡཛགས་པལྔ་ཚགོས་པལ་བསྣེནབ་མྫརགོས་པར་འདུཤེས་པས། གནས་དན་ལཀིས་ལུང་ བ་བྗོདཔའ་བགྱིདནཅིར་འགྱུར་ལགས་ཤེས་བྲས་སེ། བསྟེན་པར་ ; 
| བརཆར་ོགསཔས དྲུ་ཤེས་པས། གནས་དན་ལེནྲ་ཤིས་ལུད་བ་བརྗོད་ཉིར་འགྱུར་ལགས་ལྟུང་བ་མེད་དོ།། བྱན་པའེ་ཤིག་དགེ་སེང་གིས་མི་ལ་ 
མིད་འདྭུ་ཤེས་པས་གནས་དན་ལེགྱ་ཀི་ལུད་བ་བརྡོད་པརབགྱིད་ན་ཊཾར་འགྱུར་ལགས་ཁྱུད་བྲེད་དེ། ཟི་ལམི་མ་ལགས་པ་འདུད་ཤེས་པས་གནས་ན་ལྷནྭཀྱི་ཞུདབརོདཔར་ 
བྱིནནཅིརའྱ་གུར་ལགས།ཉཾསྲ་བྲས།། མི་མ་ལགས་པ་ལ་མིར་འདུ་ཤེས་བས་གནས་དག་ལིནྱགིས་ལྦུདབ་བྗརོད་པརབྱགིདནཅི་རྱགར་ལགས་ཉེསྲ་བུས་ ༢ ཤི་པ་ལགས་ 
བུ བྲ་མི་བ་ལགས་བར་འདྲུས་བས་གནས་གཤའེག་ཙ་ལུངབབྲ་ོ་བརའཆིདཅིརའྱུར་ལགས་ཏེས་བས་སོ།།དཅན་བརེཊིགདགེ་མེངགང་བག་བགེན་བ་སངོགས། 

བ་ལ།གནས་དན་ལེན་ཀྱིས། ང་བ་འཛདབཔའཡིད་བའས་ཅིཔྲར་ཁགས་སྱཱ་རཏ།དགེ་མངོམཔདེདཅི་བཟྱམ་རགགས་འ ངབ་ཟེད། །བཙུན་བ་རཤིག་དག་སྦེང་ 
. ˆ ངམ། གང་ཟག་བསྙེན་བརམ གོས་བ་ལ་གཉས་དན་ལེན་ཨི་ལུང་བ་བྲརད་པ་པབྱབ་དབལས་མདྱ་གུརཏེ། དགྲེ་སོང་དུ་རེདན ཤྱུག་ལལགས་ཀུང་བྱེདེ།།བུན་པ་བཅོམ་་ 
དྲ ལྡན་འདྲསྱ་ཀྱིས་ཡང་དགེ་སླེང་གངཐག་བསྙེན་བར་པ་ངོག་པ་ལ། གནག་ད།་ཡེནཀྲི་ལྟུང་བ་བརྗེད་ན། ཅོ༣འགྱར་ལགས་དགེ་འདྲུ་གི་གནངཔ་མཏོག་ཏེ། །ཞུང་བྲེད་དོ། །ཉེས་ 





༄༅། ༡ །གསུངས་བ་གངལགས་པ་བྱཅུ་ན་པ་དགྲསེད་གིས་དགེ་འདུན་ཅིས་བྷས་ཀང་གང་ཐུག་བསྣེན་པར་མ་ཇྔོགས་པ་ལ་གནས་ད་ལེན་ཀྱིས་ལཱུ་བ་བརྔོད་ན་ལུད། 
-༣ བྱེདངུ་འགྱརབ་ལྟ་མཆིས་མགས་སམ། ཉེ་བརའ་ཁེར་གང་ཐག་ནེ་བཞི་བོ་འདི་དག་ཡི།ཞེ། །གཉི་གདཉེན། གངལ་ལྷུབའི་མཐའ་ཡས་བསྐེའོ་བའ་བྲ་ལ། ཁྱེས་གྱི་མཐའ་ 
4 ཨས་བསྐེནོ་བའྲབ་བའི་གང་ཟགྲ་ཀང་ཡོད། གང་ལ་ལྟང་བའི་མཐའ་བསྐེན་བར་བྱ་བའི་ཁྱམ་ཀྱེས་མཐའ་མཾ་ཡེན་པའི་གང་ཟག་ཀྱད་ཡེད། གངལ་ཁྱོམགྱི་མཐྲའིབསྒེ་ 

བརྡ་ཤའི་ལཱང་བའི་མཐའ་མ་ཡིན་པའ་གང་ཟག་ཀང་ཡོད། ཀང་ཏུ ང་པའི་མཐའ་ཡང་བླགེ་བོར་མིབ། ཁྱིས་གྱེ་བཐའ་ཡང་བསྒ་བོད་སི་བྱའི་གང་ཟགཀྱང་ཡོད་དེ། ་ 
གང་ཟག བལ་ཁུང་བའེ་མཐའ་ཡང་བསྒེ་བར་བྱའ། །འྱི སྱ་གིས་སྲའ་ཡང་གེང་བརྲ་བ་ཞེ་ན། གདགིས་ལུང་བ་མས་ཡི་ཆེ་བདག་གིས་ཁྱིཾམ་ཆ་ད་ཡེ་དབ་དག་སུཊཊ་ 

.“འཐོན་བའོ། །གངཾཟག་གངལ་གུང་བའི་མཐའ་བསྙེ་བར་བྲའ། །ཁྱས་གྱིས་མ་ཐའ་མ་ཡིན་ཤེ་ན། གདཤེག་ལཱང་བ་ མས་མི་རོ་བ་དག་གས་ཁྱིམ་ཆོད་མེདབ་དག་ 

ཨུན་འབྱཾན་པའོ། །གང་ཟུག་གང་ལེ་ཁྱི་ཀྱི་བསྒེ་བར་ཀྱའི་ཀུང་བའི་མཐའ་མ་ཡིཊཊེ་ཊ། གཔཤིག་ལུང་ལྕུང་བསྡུ་ཡས་པེའེ་དག་གིས་ཁྱིམ་ཚད་ཡེདཔ་དག་སུན་འིན་བའོ་ 
གདཟག་གང་ལ་ལྟུང་བའི་མཐའ་ཡང་བསྣ་བརཡེ་བྱ།ཁྱིཿིོ་མཐའ་ཡང་མ་ཡིནཊེ་ན།གཔཀཾགཉེས་པདྲ་གབ་དགགིས་ཁྱིམཚད་མེད་བསུན་འབྱིན་པའོ་། །དེ་ཡ་གངབྲག - 
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` ¿:.. ཁྱིམ་བྲམས་ནད་དུ་ཛོད་བའ་བྲོ། །དེ་ལས་ལྕག་པར་བརྡོད་ན་སུང་ཐེད་དུ་འགྱུར་རོ། །གང་ཟག་གཔ 


| བ་བཟང་གསུ་གེ ཁཱམསྱ་གི་མཐལ་ཡངབག་བརྲ་ག་བ་དེས་ནིུངབ་དེཉ་མ་ཁ་ན་ཞིགྲ་ཤེས་བའྱེ་འི་མ་དེ་ཅ་མ་ཁེ་ན་དག་དུ་བཇྗེད་བདླགའོ།། 


དེ་ཡས་ལྷག་བར་བརྔོདོན་ལུང་བྱེད་དུ་གྱུར་པོ། །གང་བངལ་ལྟུབའི་མཐའ་བསྙེ་འོར་བྱའོ། །ཁིསྱ་ཀྱི་མཐའ་མཐའ་མ་ཡ་བ་དེསཞི། ལྟངབ་དེ་ཙམ།ཁེ་ནཞིག་ཤེས་པའི་ 

| །ྒ །ཁྱིམ་ཀྱེ་གཐའ་བསྣེ་ཐར་ཀྱམ། ལཱུང་པའི་མཐའ་མ་སིན་བ་དེགནི། ཿ 
ལཱཔབ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྲིས་ཁྱིམ་དེཿམ་ཁོ་ན་དག་ཏུ་བཇོད་བརྲ་བའི། །དེ་ལས་ལྷག་བར་བརྔངོའོ་ལྟུང་བྱེད་དུའགྱུར་རོ། །གང་ཐག་གངལ་ལྟང་བའི་མཐའ་བསྒེ་བརྲ་མི་བྲ། 
ཁིམ་མཐའ་ཡང་མ་ཡིན་ཐ་དེས་ནི་ལང་བ་ཐྲམས་ཅད་ཤེས་བའྱི་འིུས་ཐམས་ཅད་དུ་བཇོད་བརྲབ་གེ། རྫོད་པརྱ་པད་པས་ལཱངབ་མེད་ད། །བཛུན་པ་རཤིག་དགེ་སེང་གིས་ 
བཱ ན་གརྡ་མ་ཇྔོགས་བའི་གང་ཟག་ལ་བདག་ཉི་དཀྱིས་གནས་དན་ལེན་ཚེས་ལྟབབ་བརྗོད་པར་བྲྲི། ཅེལ་འགགྱམ་ཁགས་ཞེས་བྲས་སེ། །བཙུན་བའྲེ ཤིག་དགེ་སླེངགིས་ 
དགེ་སྲོངོ་བ་མའི་གནས་ངན་ལནྱ་གི་ལཱང་བགང་ཐག་བསྟེན་བ་མ་ཇོགས་པ་ལ་བཛོད་པར་བྱསིད་ནཅས་འགྱར་ལགས། ཉེས་བྱག་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་མནིང་ནས་དང་པ་མོ་ 
'མཐུན་བ་ཅན་ཐིས་བརྩྱཀི་གནས་དན་ལེན་ཙཾས་ལུང་བ་བསྣེ ན༈་བར་ས་རྔོགས་པའིགང་ཟག་ལ་བརྔོད་བརེབགྱིདན་ཅིར་འགྱར་ལགས་ཞེས་ཀྱས་སོ། །བཅན་བ་རེ་ཤིག་དགེ་སང་ 


་ 


ཅེས རེ ཅེ འདུན་གིས་དབེན་བྱགིད་པའི་དགེ་གླེང་གནས་དན་ཡེན་གྱེས་ལང་པ་གང་ཟག ་བསྙེཾན་བ་མ 'རྔོགས་པ་ལ་འཇྲོད་པར་བགྱིད་ན་ཚཾཡའགྱར་ལག། 
- ཞུང་བྱེདྲད། །དེ་བཞིན་ དེ་བཞིན གཤེགས་པ་ལ། ངྲ།སེམསཿ1 ཀིས་བག་། འབྱིན་པ བ་དང་། བ་དད་ དུ་གནས་ པའི་དགེ་སྤེངགསུ་ གན་ས་ངན་ (ཀེན་གྱན།" ;ཿ གང་བག་ བསྙེན 
༠ བརམ་ཇྔོགས་ བ་ལབརོད་པའ་བྱརདན་ཅོར་འྱགུར་ལགས། ལྟང་བྲེད་དྲོ། །བརུན་པར་ཤིག་དཀེ་སླེང་གཾས་དགེ་སྲོང་མའཾ་གནསངནལཉཤྱིས་ཝ ལྟུང་བ་ གང་བག་བསཊ་ 
ཿཿ བརྙམ་ཇྫོགས། །བལ་བརྗོདོ་པར་བྱད་ན་ཚིར་འྱར། ལགས་ཉེས་ཐ ༡བྲད། ཅང ཚ་ག དགྲ་སཾང་གངསབ་ བསླལ་པའ་ ལདགེ་ སྤེང་གེ་གནས་ རན་ལེན་ཀ ཞུང 
 བཱར་བཅྱིད་ན་ཆིའ་འབྱུར་ལགས་ ྟང་བྲད་དེ། །དགེ་སླེང་མས་དགེ་སེང། མའི་གནས་བཏའ ལེཀྱ་ཉིས་ལང་བགའ་བག་ ཀསཱན་པརས་ཇྔོགསཔ་ ཀབངོད་བར་བྱག གྱིད་ན་ 
ཆིརའྱགརལགས། ལུངབྱེད་དོ། །བཅུན་པ་རེ་ུག་ བླས་བ་བ བྗ ༽་ཀྲར་། གནས། ་ཤེང་བྲ་གང་བག བཤིན བར་མ རྔུགས ཀཿ བོད་པང་བྱའིད་ 
ན་ཆིར་འགགུད་ལགས་༽ ཉུདབྱེད་དོ། །དེ་བཤིན་ ད་དགེ་གླེབ་ ས་དང་། དགྲིཚུལ དཇོ་། དྲོག ་ནུལ་མ་དང་། ༽ོ རཁྱུད་བཀྱུང་ལསྩེཾགས་པ། ་ལ་ནཾལེསྲ་བས་སཱ རྒྱ་ཆེར་བརྡོད་པར་བུཌོ། 
ཐས་རམབཉས། ལྡནཾ་འདས་ ལ་ཆེ་དད་ ་ལྡན་པ་ཤ་བའཁེར་ྱྱིས་ཁུས་པ། བཙུན་པ་བནོ་ལཱན་འདས་ཀྲ ཀྱ་ས་ཡད དགེ་སླེང་གང་། གང་ཟ་ག་བསྙེན་པའ་ ་མོག། 






༤ 


།པ་ལ། མེའི་ཆོསྤྲར་མརྭ་གུར་པ་ 'ཨྨ་བ་བདེནན་ལྟུད་བྱེད་དེ།། ཞིས་གསུངས་པ་གད་ལགས་པཀེ་སྲབ་བ་ས། མའི་ཆོསྣ་བ་མར་གྱུར་པ་ངདན་པ་སྨྲ་བ་ལྷག་མནཾ། 

སུངས རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས དདྭསནཔ་ཞཾས་ཙ་བ་པ་གཏོགས་པའབམཔ་བུ་བསན་ང་འདྲ ད་བརྲ་བཌོ། ) 
-༈ བམ་བ་བཅུ་པ་། ཀར ཟ། ་ གཞན་ལ་ནྡེད་འདེགས་རྒྱུད་པ་དང་། ༽ 
སྨྱནོབ་དད་ཞི་སེམས་འཁུགས་དང་།། ཚོར་བ་ཞེན་པྲ་གན་པ་དང་། གཉིད་ལགན་དོརབ་མུས་དང་། སྙིམས་ཞུགས་འབྲེ་བ་ཐ་མའེ། སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལྔན་ 
ཞདས་ལ་ཆ་ནད་ལྡན་པ་ཉེ་བ་འཁེརྭ་ ་ བཙུན་པ་བཅེམ་ལྡན་འདགྭ་ཀིས་ ཿཔང་དགེ་སྤེདོ་གད་སྣར་ལེཀཱས་པར་རུང་བས་བསནས། དེའི་འགོ་ཏུ་འད་ 
སྐད་ཅེས་། ཆོདད་ལྡན་པ་བདག་གིར་འདྷ་ལར་བ བཤིས་དོརྱབ་སེ། དགེའདནཤིས་རེད་པགང་ཇགལ་བྲསས་པིི་ ཞས་ཟ ཟེརན། ཞྱུད་བྱད་དེཀ ཞེས་གསུངས་ 
བ་གྲར་ལའགས་པ་ བབྱ་ནཔ་རྡེ་ཤིག་དགེ་སླེད ་གེས་སྔར་ལེགས་པར་རླུ་ རྡུད་བར་བགྱིད་ནག། དེའི་འེགོ་ཏུ་ཕེཉལས་ འདིསད་ནུཅེས་ཆེ་དང་ལནབ་བདག་གིས་འདི་ལྟར་ 
བཤེན་དེརློ་བས་ཏེ། དགེ་འདུན་གྱིས་ཆྣེད་པ་གང་ ཟག་བསས་སེ་ཞིས་མཆསན་ཙིལའྱགུར་ལགས་ཤེས་བྱུས་སེཀ དེ་བཞིན་དུ་ཕཾ་གེ སྨ ་ 

















༄༅། 7 །སྟིད་འདེགས་བརྒྱད་བ་དང་། བདད གཏེར་འ ཁྱུ ་ལགསསྭ་དུན།ཨཀོ་ བའུན་པ་འཤིག་དགེ་སྙེད་གེས་སྡར་ལགས་པརུུ་ ཀུད་བྱསིད་ཤས། 
= དེའི་འྱཱ་ཱནཔརམས་ལ་འདྭ་ནུད་ཅེས། ཚེ་དང་ལྡཞ་པ་བདག་གིས།འདི་ལཱར་ཤེས་དེའ་ཧྱས་ཏེ། ་ ་གས་ཆྟདཔ་ ་གང་ཟགལ་བསྡས་ས། ཞེས་མཆིས་ཞྱི་ 
_ € འརྱུད་ལགས་ཉེས་ཤུཨ་སེཀ ས། ཀོ ཚོཿབས་༡ར་ཐགས་པ་ནམས་དད་། གྱན་པ་རྣམས་དང་། ལེ་པྲ་ནམས་དདཤིད་ཀི་ལེགཔ་ཚ་ 
ཝཾ དད་། ཕྱག་ལས་ཁེམ་པྣམས་དང་། འདཏུ་མཱུསོབ་ནྣམས་དང་། ༔ པེམས་པར་ཞུགས་བྲ་ནམས་དད། འགྲེ་ང་གཞན་ད་གནས། པྲ་ནམས་ལ་འདྲ་སྐདཅེས། ཚེ་དང་ལྡན་པ་བདག་གི་ 
འདིའ་ལཱར་བཤེས་དེརདུས་སཱེ། དགེ་འདུན་ཧྱཾས་ཌྟེད་པ་གྭང་ཟ རག་ལང་ ་ ས་ཞེསྱ་དྲག་ས། བཅ ར་ཤིག་དགེ་སྤང་གིས་དགེ་སླད་སྨེ པ་ 
རྣམསྭ་ཀྱིས་ཌྙེད་པ་ལ་སྡུར་ལུགས་ང ཤར་འུད་བྱགིས་ནས་བའི་འ འག་ཏུ་འདི་སྙད་ཅུ་ ས། ཆོ་དང་ལྡན་པ་དག་གེས་འད་ལཱར། ཛེལ ཁྲབིས་ཏེ། དགེ་འདུནྱྱིས་རྙེད་པ་གད་ཟྲག་ལ་ 
ཅས་བསྔེས་སེ་ཁིས་མཆིན་ཊིན་འྱགར་ལགས་ཝེས་བྱས་པ། དབཞིན་དུསེམས་གཡེབས་བྲ་ནམས་དང འགྲེ་བཀཞན་དུ་གཞས། ས་བླ་ཉམས་ཅིས་ཏེདཔལ་ཡདྦ་ཆེན་བདོ་ 
བར་བྲའེ། །སྔིམ་ལ།། སྐད་དད་ལུ་ ས་དང་དབན་པ་དང་༽ དགེ་སེད་མཚན་དང་བཞྲི་ཚག་དང་།། ཁཾམ་བ་མིཿ 


༩ 


པ་རུའམྲ་རོག་དད།། སེད་དད་ཡིས་དད་ 


དགེསེདོ་མཟོ།། བྱུ་ནཔ་རེ་ཤིག་དྭབག་ཀིས་དགེ་སྤང་གིས་མཐའ་འཁེབ་པའི་ 
རོཀ གཱ དགེ་སྲེང་གིས་མཐའའཁེབ་པའི་སྐད་དུ།། སྔརལེགས་པརྡ་རུད་བརབྱིསྔནས་དའེ་ཁགོ་ཏུ་དབབུས་གི་དགེ་ རོ 
"འབགས ྲནད  ད་  ག་ 
བ་ སྐད་དེ་མ་འཚལ་ན་ཉིར་འགུར་ལགས་ཉེས་བུས་སེ། མཐའ་འཁེབ་པས་ཀང་དྭབས་པའི་སྐད་ད་ ལགས་པའ་བྱསི དྱྭདསྲ་ཙས་དྲག་གེད་ན་མས་ལསཁད་མཐའ་ 
ཆེས། ཆོ་དངཝུན་བ་དག་གིས་བཤེས་དོརྦ་བས་ཏེ། དགདན་ཀྱིསྣ་ ཀནནནིིཾིིཾཾཾཾཾླླླཾཾོོ་་ 
སྒད་གུམ་ཛལ་ན་ཙིང་འབྱར་ལུགས་ཉེས་བུས་སོ། །མཐའ་ཁིབ་བའི་གདད་སྲར་ཡེགས་པར་རང་ ་ ་་ 1 
ཅེས། ཚེ་དང་ལཱན་བུ་དག་གོས་བཤེས་དེ་བས་ཏེ། དགེ་འདུནྱ་ཤིསྣ་དད་པ་གང་ དར་མང་ཨསས། དེའི་འ དངས་ཅིསཆུ ོ་མས་ 
རཾ དྲ ་གྱ་ག་་དདབ་གང་བག་ལབསེན་སེ་ཞས་མན , ཡེ ་གཐའ་འཁེབ་བྲའི 
སྐད་དམ་འཚུལ་ནཅོར་འྱུམ་ལགས་ཉེས་བས་སེ།  དིགིགིིིཾཾ་་ ད་ོ་་་་ 
› བྲ རྣམ་ཡ་འདི་སྐད་ཅེས། ཆོ་དང་ལཱན་པ་དག་གིས་བཤེས་དེར་བས་ཏེ། དགེ་འད ད་ལོ སཿ ་ དེའཚེག་ཏུ་དགེ་སོང་མཐའ་ལཁེབ་ | 
པུ དཱྱ་གཾསྣ་དད་པ་གང་ཟག་ལ་བསིས ཤེག་མ་མཆིས་ལ་དགེ་སྤེངོམཐའ་འཁོབྷ་ནསྲ་ཀྲི་ཀུང་ 


༄ [དབུས་པའི་སྐད་ དདེ་སྱཙལནིབའྱབུ་པལགསུ་ཏེས་བུསེ། བྱུན པཔ་ཤིག་དགེསང་གིས་སྔར་ལགས་བརརུང་བར་བཅི་ས་ནས། དེའིའིགོ་ཏུ་ལུས་ཀྱས་རམ་ 
ཧཱ བར་ངིགྱ་བེདྱ་ཉིས། འདི་སྐད་དུ་ཆོདང་ལུན་པ་དགགས་བཤེས་པོ་བསཏེ། དག་འྲདཤྱ་བིདེད་པ་གངཇག་ ལ་བསྔས་སེ་ཞེས་བཅུ་བརསན་ ཌོ་།ི་འྱགུར་ལགས་ཉེས་ 
ཤཱ བུས་སྭཾ། །བུཚུན པའི་ཤིག། །དགེ་སླང་ གས 'སུར་ལེགས་ པརྨ་ཅུ་མང ཀྱས་ནས། ། དེའི་དབེན པ་ཡ" དབེན་པ་འདུ་ཤེས ་གས། འདྲི་གད་ཅེས། 'ཆོཿ བོ 'གིས་བཤེས་ 
ྲ བློག འདུྱ་གིསྣ་རིད་པ་གང་ཟག་ལ་བསས་སེཊ་ས།༥ཆིན་ཁིའ་འགུལ་ལགས་ཉེས་ཊ བསེ།།དབྡེན་པ་ལ་ཡདབནཔརའདྲ་ཤེས་པྲས། འདྲི སད་ཛཱ་ཏོ་དང་ལྡན་པ་ག་ 
ར་འྫཚུར་ལགས་ཞེས་བས། སི་དབེན་བ་ལ་དབེན་བརའདུ་ དུ་ཤེས ལས འཔྲི་སད་ཅེས་ཆོདད་ 
༣ པ།མིཉརིའ་འགུར་ལགས།ཤེ 8686 ཀེ སྲི བཟེན་པ་ལ་ ་དབེན་པརའདུ་ཤེས་ པཱ་ 
ཏ་གླ་རིད་པ་གང་ཟག་ལ་བསས་སེཀས་མཐིན་ཅིར་འྱགར་ལགས་ལྟང་དྲེདོ།།བུུ བན་བརེ་ཤིག བཤེས 
ཡེགས་བད་རུང་བར་འགིས་དེའི་ལོག་དུ་འདི་སྐད་ཅེས་འབགས་མ་དགགིས་བཤེས་ངོ་བུས་ཏེ། དག་ 











་ དགེ་འདུྱ་སི་རིད་བ་གང་ཟག ་ལ་བསྤེས་ཊ ཞོས་མི་ན། 
་ གིས་གཤེས་ངོརླབ་ཏེ། དགེ་འདུན་ཤིསཌྟ རེད ་་ 
༩ 








ལྐ་གདཆེས་ཆོ་དང་ལཱཊ་བ་དག ཤཿ ཤིདང་ ཤྱ 
དྲ་སྤ་ཀྱིས་དགེ ཀེ་གཱང་མའི དགེ ་འདུན་ཤ ཤྱིཀ་ ཤྟེད་པ་ 








བཙུན་བ་རེ་ཤིག་དགེ་སྦེང་གི་འདི་སྐད་ཆེ ཅེས་ཚོདང་ལྡན་བ་དག་གིས་བཤེས་ངང་བས་ཏེ།་ དགེ་འདུན 


ཟབ `` ་ལ་བསཱསོ་སེ་ཞེས་མཿི རུའུ །བཛུ་ན་བའེ ར་ཤིག་ དགེསང་མས འགེ་སྲེང་གི་དག་འདན་གྱི་ རྐད་པ་གངཟག 'ལཱ་སཱར་ལེགས་པ། 


ད་བརབྱའིས་ནས། དེལ་འོགཏཱ་འདྲི་གངཅས་འཕགས་བདག་གི་བཤེས་དོརྲབས་ཏེ དགེ་འདུནབིས་རེད་བ་གངཇག་ལ་ ས་ས་ཞསཡཇིནཅརའགུར་ལགས་ཏེས་བསེ། 
ཡཿ ལྟེད་པ ་ཀང་ཟག་ ༠བསློས་སཾ ཐེ ་མཆནས། ་ ངི 


དགྱེ་སེང་མར་དེད་ན་རའགུར་ལུགས་ཉེས་ཟུ ས་སོ། །བརན་པ་རེཤིག་དགེ་སླེངམས་འདི་སྐད་ཅེས་ཇེ་ དང་ལ ན་པ་ དག་གིས་བཤེས་ངོཿ ངོཿུས་། ཏེ་དགེ་འདུན་བྱཾས 


ཱཾ .གད་ཟག་ལ་བསེས་སེ་ཞེས་མཆེབ་ལས་དེའི་མཆནུར་ཏེ། གེསང་དངེ་ནཆར་འགུར་ཁགས། ཞེས་བུས་སོ། ( ེཤིག་དགེ་ བགིསབསན་འཛ་ོ 


རྣམས་ལ་བཤཱེ བསྟེན་བརཇྲེགས །པར་འྭདུ་ཤེས་ པས་ 'ཞད་གད་ཅེས་ཝ ཆོ་དང་ལཱན་པ་དག་ ་གིས་བཤེས་ ངར ཏེ། དགེ་འ འདུནཚིསྣ་རིད་པ་གང་ཟག་ ཨ་གཱེ 


ལགས་ལུང་ཊད་དེཊ བསན ་བཛྔངོགས་པ་མས་ལ་བསྣཾན་པརམ །རྔོ་ག ས་བདའཔཤེས་པས་འདི་སྐད་ཆེས་ཚེ་ད ར་དི དག་གཱི་བཤེས ཁརྩོབས་ཏེ། འདཿཧྱ་རྟེད་ ] 


པ་གང་ཟག་ལ་བསས་སོཞས མཆི་ན' ཙར་འགུར་ལགས་ཉེས་བྱ་ ཀྲས་སྲེ། ། །བསྙེན་བ་མ་རྫོགས་བཿརྣམས་ལ་བསྟེ །པརྡ་རོགས་ 'བར་འདུ་ཤེས་ ་བས་འདད་ ཅེས་ཚེ་དང་ལན་ 


༣ཟབ་ 





མ་བུང་༄། ¬ །པ་དག་གིས་གཤེས་ངོརྲ་བས་ཏེ། དགེ་འདྭུ་གྲི་ནེད་པ་གརཟག་ཁ་བྲས་སེ ་ས་ཞས་མཆེ་ནཅེའ་བྱ་གུར་ལགས་ཤེས་བྲས་ས།། ། བསྙེན་པ་མ་རྫོགས་ 
` འུས ས་ལ་བསནཔ་ མ་ཚྔོགས་པར་འདྲ་ཤེས་པས་འ འདི་ཤེས་པས་ འདྭཾ་སྐད་ཅེས ་ཚོ་ངང་ལན་པ་ ར་ གིས ་བཤེས་ངོརྲ་དྭས་ཏེ་དགེ་ འདུནཉིས་ ེདཔ་གངྲག་ལ་བསྔེསོ་སེ་ཞས་ 
ཏིང་བྱནལགཤས་་ བས་སེ། ། བཏུན་པ་རེ་ཤིག་ ངགེ་སླེང་གིས་སྔར་ ཞུ པར་རུདཔར་ བགྱིས །ནས་ཌེ ངའི་ འོག་ཏྭ ་ཁིམ་པ་ རྣམས་ལ་ ་འདྣཾསད་ཅེས་ཚེ་ དང་ལྡན་ པ་དག་ 
„ གིས་བཤེས་ངོར་ དོར་བྲས་ཏ། དགེ་འདུན་ཅྱི་ཆེད་པ་ ་གང་ཟག་ལ་བསས་སེཞེས་མཆེ་ནྭེར་ འརྱུར་ལགས ་ཉེས་བྲས་ ་སེ།༣ེ ། དེ་བཞེན་དུཁས་བམས་པ་རྣམས་པད།ཟ་མྷ་ནམས་དང། 
!ྭ མ་ནིངརྣམས་ ་ངང་། མཚན་ ར་་་ པ་རྣམས་པ་དང་། མ་། འཐུས པ་རྣམས་དང་། ཕ། འགུམ་ས་ ་པ་རྣམས་དང་དག་ བཅེམ་པ་རྣམས་པང་། དགེ་སླེངོམ་སུན་ཕྱཏབ 'རྣམས་དང་། མུ་ 
སྲན དང་། [མུ་སྟེགས ་ འེ རྣམས རང་། རྐུ་ཐབས་སུ་གནས་པ་། ངང ་ངང། ཧཱ ཏུང་བངུཿ བང་བ་ ཞོམུསདང། དང་པོ་མི་ མི་མཐུན་པ་ཅན་ རྣམས་ ་འདྷི་མད་ཅས་ཊེ ཚེ 
ར་ལ དག་གིས་བཤེས་རོར་བས་ཏེ། དགེ་འདཊ་ཅེས་ཆེད་པ་གངཟག་ལ་བསྫོས་སེ་གེས་མཆེས་ན་ཅེརའགྱུན་ལགས་ཉེས་བས་ས། བཙུན་པ་རེཤིག་དགྲེ་སངགིས་། 
ལགས པརྭ་རུང་བ་བྱགིས་ནས། དེའི འོག དག་སྟེང་གིས་དགེ། རྡ ཱ་དབན་བྱ་ཡང་པ་རམས་ངང་། དེ་པཞེན་གཤེབ གས་པ་ལ་པན་སེམས་ཀྱིས་ཁྲག་ འཐེན་པ་རྣམས་དང་། 








ལྒས འོ བསླའ་པ་སྩལ་པ་ རྣམས ་ལ་འདི་སྦྲདཅེས་ ཚ་པཔཝན་ པ་བག་གིས་ བཤྲེས་ ངོ་བྱས་ཏ །ཏེ། ངགེ་ འདུ་ཧི་ ལྐཱིབ་གངཐག་་ ་བྫོས་ཞེ ས་ཞས་ ་མ་ཆེ་ ན་ཅེར་ 
༧ ཏས ཐུཧུནཔ་ རེ་ཤིག་དགེ་སླེང་གིས་ སཱར་ལགས པར་རུཿཔར་ བགྱེས་ནས། འའི་འོན ཀཁྱེན་ཿ ་པ། ་ ཀྱིས་ ཌཱངཔ་ འདི་སྒང་ཅེས་ ་ ་དག་གིས་ 

་ † དགེ་འཇ་སེནདཔ་གངཟག་ལ་བཅུས་ས་ཞེས་མཆེ་ནཅེར་འགུར་ལགས་ཤེས་བུས་ ས་ད་བཞནདུངགྲེ་ས་ སྤོངོ་ས་ཟླངས་པ་རྣམས་དང་། ནངཔ་མི་མཁུན་པ་ 
ཅན་ཀྱེ: ༧ ཆེར་བངོདཔརྲ་བའོ།། བཾ བུཙན་པ་༢ རགེག་ དགེ་སླེང་གིས་ རོག་འྱུགི་དབན་བབྲེད་བལ་འདི་མངཆེས་ཚེ་ ་ཆོ་ ;་ དག་གི་ རགེ་ འདུན་གེཿ ལྟདཔ་ ལ་གང 
= བླསས་སེ་ཞེས་མཆེ་ན་ཅེ ན་ཅརྭའྱཐུར་ལགས་།་ ༨ ཤུང་བྱེད་དོ།། ༢ རེ་བཞེན་ དུ་དགེ་སེངོེ བ་ག གསོ་ པ་ལ་ངན་སེམསཀིས་ ཁཱག་ འྱིཉང་ རྣམས་པང་། ཐ་ དད་དུགནས་ 

ངཿ འཇེས དཅས་ ཚི རཔ་ལཱན་པ་དག་ ཤས་བཤེས་ཊ ངོར བྱས ་ཏེ། དག་འ ཤིཿ སཱེར་པ་གང་ཟ ར་ཆ བླཙས་གེ ་ས་ ་ཞེས་ མཆ་ ན་ཆེར་འགུར་ལ ཤགྭས། ལྐངཏྲེངངོ།། བཅུན 
| གིག ག་དིནཡིས་པར་ལེགས་ "པར་རང་བ་ བྱགིས་ ནས། དོའ འན ཏཱ་ ུ་འདྷིསད་ཅས་ །ཚོཔང་ཝན་ ན་པ་ ངག་གིས་ བཤེས་ངོན་ཉས་ །ཏེ། དགེ་འདྱུན་ཤིས་ ལྟེད་ 'གངཟག་ལ་ 
། བསྔེག་སེ" ལྟས ་མཆེ་ ན་ལྐུདབྲེདདུཡི་བཅུ འགྱུར་བ་ལྟ་ མཆེས་ལགས་སམ་ཤེ་བར་འཁོར་ ྲ་ འིར་ལཱར་ཆོས་ ཐཿ དེའི་སྤུན་ ་ ཧས ཱི་རང་ རྒྱ་རུར་འར་གྱུར་ 





པས ་- 


པཔ - ]ལཿྭ སྤུནཧུངབ་ དང། གཉེ་ག་མི་ མཅའུནང་ཏེ་ མི ཅུ ྡི་རྔཿ ་བལ་ ༥དད། བ་ ་ལང་གི་སྤུ་དཔའི་དགས་གྱི ་ཧྱི་བལ་ཿ རཔ་འབེས་པ་མ་བརྐགས ་པའོ། ཊི རྙེཞ་ 
4 ་བུའེཿ གསོ་ཡིས་སད གཟེས ° ་ དག་གས་བཤེས ངོརྲ་བས་ ཁེ རག་འདུནྲ་བེ་ ི་རེད་པ་གེང་ཟག་ལ་ བསླེས ོ་སེ་ཞེས་མཆ་ནཆར་ ་འགྱར་ལགས་7 ་ཉས་ 
; ཀཀ བཅུནཔ་༢ེ རེ་ཤེག་ དགེ་འདུནྱ་ཤེས་ ༼ཆོས་གེས་ཁ་གང་ དུམ་འ འཚལ་བ་ཞི གིགྒ་ནེར་པར་གྱུར་ ་ལཾ། ` གྱེ་སེཔོགེས ཡཱར་ལེགས་ ་ར་ནུང་བར་ བྱེས ་ཞས་པེའི་ འགོཏ་ 

རྨ ཞིད ད་ཅེས ་ཚ་ ཤུད ་དག་གོས་གཤེས་ངཿ༔ རགི་འདུ་ ་གང་ཐག་ལ་བསྲེས་སེ་ཞི ཞས མཆེན་རེརའ ཚུམ་ལགས། ཉེས ་བྱས་སེ། བཙུནཔ་རེ་ཤིག་ 
གི དགས་ ་ཆེས་གེས་ཀྱས ལྡེདཔ་། ཆར གཏོགས་ པ་དཔས་ག། ཞན་ པའེ ལཱད་པ་ ནམས་ ཀྱིམ སུད འྷ་སད་ཅེས་ཚ་ བདད དག་ གིས་ ་བཤེས་ ་དོན་བྲས་ཏེ། ། དགེ་འདུན་ 
ཧྭད་བ་གང་ཟག་ལ་བ་ལྡེཾས་ ཞེས་མ ་མ་རེ་ན་ཅེར་ འརྱུ་ལགས་ ་ཉེས། གས་སྲེ། བཅུནཔ་༢ རཤིག་ཿ དག་འདུན་ གྱེས ཨ་དགེ་ སྲེང་པོའི་མ་ ནསུས་དུ་ ཏུམ་ཞབ་བར་ཆོས་གོས་རྒྱམ་ 
བརྩཾ་སུརཔ་ལས། 'རའེ་འོགོ་ཏུ ཏུ་ན་ཆས་ །ནཱས། འིདེ་སད་ཅེས་ཆོ་ དང་ཝུན་པ་ དག་ཤེས་བཤེསངོར་ ་བུས་ཏ ་ཏེ། །དགེ་འདུན་གྱེ་ རཱིད་པ་གང་ཟག་ ལ་བསྫོས སེཞ རབ མཆེས་ ན་ཅིད་ 
འགུར་ལགས་ ་ཉེས་བྲས་སེ། ཀོད ན་པ་བག་ བསཊ་པ་བླསལ་པས་སཱར་ལེགས་པར་རུང་བ་བྱགིས་ནས། རའའག་ཏུ་ རསས་པ་བས གིས་བཤེས་ངོར་བྲས་ 











ཟླ་༤ 
་ 






།ོགེ་འདུན་ ད་པ་གང་ཐགལ་བསྙེས་སེ་ཞིས་མཆེ་ན་ཅེརའྱགར་ལགས་ཀྟུད་བྱེད་དོ། གྱན་པ་རེ་ཤིག་དགེ་སྲོངམས་ལཱ་ལགས་པར་རུཔབ་བྱ་གས་ནས། དེའི་འོག་ 
ཏ་འདྲི་སྐདཅེས་ཚ་དང་ལན་པ་དག་གིས་བཤེས་ངར་བས་ཏེ། ནག་འདུན་མ་འྟེ་དདཔ་གང་ཟགལ་བྲསས་ཞེས་མཆེན་ཅིར་འགྱུར་ལགས་ཀུང་ཕྱེནད། དགེ་སླེངོམ་མང་ 
༡ སོ་པ ཉདགེ་ཚུལ་མ་དང་། སྣར་ལྟུངད་བྱཿ་བ་ལསགོས་པས་ལགས་པར་ནུང་བ་བྲས་ནས། ངའི་འོག་ཏུ་ འཾདྷེསད་ཅེས་ཚོདང་ཝྡན་པ་དག་གེས་བཤེས་ངོད་ 
ཉམ དགེ་འདུན་ཟི་ཉདཔ་གརག ལ་བྱསཔ་ཞས་མཆེ་ནཅིར་འགུརལགས་ཀེས་བུས་ས། ཀགམ་ལ་། བ་ཤ་ཡེགེ་ལ་ག་བརའ་དང་། གཞན་ལྷ་ནེད 

'རྐྱདཔ་དང་། སྨིནོ་པ་དང་ནི་སེམས་འཁུག་དང་། ཚོར་བ་འོན་པ་གིན་པ་དང་། ༡༨ ་ སོམས་ཞུགས་མུལ་དངའྲགོཿ བའོ།ས་ཕྭ་རས་ 
མ་ལན་འདས་ཡ་མོདཔ་ལྡན་པ་ཉེ་བ་འཁེརྦ་ཀས་ཞུས་པ་བཅུན་པ་བཅོམ་ཚུནའདས་ཀྱིས་ཡང་དགྲེ་བོདགང་ཐག་ཟླ་བ་ཕཱཏྲ་པེནིཅངས་སེར་ཐར་པའེ་མདོའདོན་ 
པ་་ཡང་འདེ་ དཅས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་དག་གིས་དགེ་ ིརྣམས་འགྱོདཔ་པང་། མེ་དགའ་བ་དང་།གནོད་པ་དང་། རྣམ་པརའཚོབ་ངང། ཡིདལ་བཅགས་པར་འགགྱ་རབ་ 
བླསབ་པ་འེ་གཞེ་ཕྲན་ཚགས་རབ་ཏུ་པ་ཐ་འདི་དག་གིས་ཟླ་བ་ཕྲེརྲེད་ཅེངས་སར་ཐར་པའི་མདོ་འདོནཔ་འདོརོཔ་དག་གིས་ཅི་བཞཞེས་རྭ་སད་ཟེར་ཞིར་བླསབ་པ་ཁདདུ་ 


ཡཿ ་ ཅ ༣༡༡༠ 


` ༄༅། ° །གསེདོན། དབེན་དེ་ཞེས་ གསུངས་པ་གངལགས་པས་ བཙུན་པ་འ ར་ཤིག་དགེ་སླེང་གིས་ ་ཕ་་ལས་ བླསབ་པ་ ཁདདུག་སེད་ ་པར་ བྱསེདན་ཅེར་འབུནལགས་ 
¬ ཉེས་བྱས་གེ་། དེ་ དེབཞིན་དུ་ཡིགེ ཅརྣ་ཤོདང་ ་་ ལ་རེད འདོགས་པ་དང་། རྒྱད་ན་ཅིར་འགྱུར་ ལགས་ཞེས་བྱས་སེ།། གཙུན་པ་༢ེ རེ་ཤིག་ དགེེ་བེངོ་གྲིས་ 
༢༩ རི སྤྱིན ན་པ་ཝ་སྒབ་པ་ ཁྱད་རུ་གསེད་པར་ བྱགིརན་ཅིར་འགྱུར་ཁགས་ཞེས་བྱས། དེ་བཞིནདུ་སེམས་འྭཁུགས་ ་པ་དང། ཆོར་བས་ཤམ་ཐགས་ བ་དང་། གླེན་པ་དང་འོན་ 
. ཝཱ བཾ་ དང་གཉིན་ཉེས་ ལག་པ་རང། ཕུག་ལས་ཁོ་མ་དང་། རབཏུ་ མས་པ་དང། སཱེམས་པར་ཞུགས་མ་དང། ༩ དང། འགྲེ་བ་ བདཤནདུགཞས་ པའེ་དྲང་དུ་ རུབླསབ ་པ་ཁརདུ་གསད 
པར་བྱཧིཏན་ཅིར་འགྱུར་ལགས་ཞེས བྲས །སུམོ་ ལ། སྙད་དང་ལུས་དང་དཔེན་པ་ཉད་། དེ་བཞེན་དུ་ནི་ཊ མ་ཚན་ཉིདདང་། ཁྲིམེ་བདག་ ་ལ་ སཱུགྲོས་ བདུ་ 
' རགེ་སླེང་ མ་དང་བླསབ་པ་ ཡིན། ན་པ་རེ་ཤིག་ རབུསྐ ཀི དགེ་སཱ སངོགས་མཐའ་འཁེབ་པའ་ས སདངུ་དབུས་པའེ་དགེ། བལ་བསབ་པ་ །ཁུན་དུགསད་པར་བྱགིནཝ ། ° 
རམ ཿ འདྭབུས་པས་ཀང་མཐའ་ཁེབ་པའི་སྐདང་མ་འཚལ་ན་ཅེར་ འགྱུར་ལགས ་ཞེས་བས་སེ་། མཐའ་འཁོང་པས་དབུས་ པའི་སྐྲདདེ་དགེ 'སེངམཐའ་བཁེབ། པོལ 
- „བསྒབ ་པ་ཁུན་ཅུའགུམས་ པར་བྱ་བདལ། ངགེ་སེངམ་ཐའ་འཁེབ་པས་ ཀྱང་དབུས་ པའི་སྐང་ངེ་མ ་འཆལ་ ན་ཅིར་འགྱར་ལགས་ ཤེས་ བྲས་སེཀཿ པཔ ་ བ་བའི་ ༧ 


ཅུད 
ཀཱ 


ཡཿ 


བྱིན་ན་ཅི 


མི་དབེན་ 


¡ཱ ་ བསབ་པ པཏ་དུ་འགུམས་པར་ བྱ་གདན་ཅིར་འྱསར་ལགས་ 
དགེ་སླེ་ངོ་ མཆོ འྱར་ལ་ག་ཉེས་བྲ བསེ།།བྱཧུནབ་ ར་ཤ 


གླེ་གེོདབུས་ པས། བླསབ་པ་ཁན་དུའགུམ་ས་ ་པར་བྱ་ཉེང་ལ། དགེ་སླེང་དབུས་པས་ མ་ཐཱའ། །ཀེབ་ བའི་སྐད་དེ་མ་ འཚལ་ ན་ཅིར་འཆུར་ལགས། 
ས་ ་པས་དྭབས་པའི་ དདེདགྲེ་མང་མ་ཐའ་ཁེད་པ་ལ་ ལ་བླསང་པ་ཌདུའྭགུསས་པར་ བྱགྱེདལ། ། དགེ གླེ་གུང་མྭ་ཐའ་འཁབོ་ པས་ ཀྱང་དངུས་པའི་ . 


མ་འཚོལ་མཅིར་ ར་འགྱུར་ལགས། ཉེས་བྱས་སེ འཧུན་པ་ར༨ ་འེ་ཤིག་ དགྲེ་གེཔགིས་ ཡུས་ཀྱཿ ཀྱེས་རྣམ་པར་ རེག ཐེན་ཀྱིས་བསླབ་ ་པ་ཁཏྐདུའགུམས་པར་ 


ཅིརབྤ་ཧྲེང་ན་ཅེར་ འགུར་ལགས་ཉེས་ ས་ས ། བཙུན་པ་རེ་ཤིག་ དགེ་སེདགེས་དབེན་པ་ལ་ དཔེན་པར་འ འདྲུ་ཤེས་པ་ས་བླམབ པ་ཁུད་པུའགུམས ་པར་ 
ཅར་འགྱར་ལགས་ ་ཉེསྭ་བྲས་སེ་དབན་པ་ ་ལ་མི་ དབེན་པར་ འདུ་ཤེས་པས བསབ་ པ། ཏ ནདུ་འདུ་ཐས་ པར་བྱ་བིད་ན་ཅིར་འྱགུར་ལགས་ཀེས་བྲས་ས།། 
བ་ར ནབའ་ ་འང་ཤེས་ པྲས་བླསང་པ་ ཁྱན་དུའགུམས་ པར་ཁྱགེན་ན་ཅིར་འགྱུར་ལ་གས་ ་ཉེས་བག་སེ་། ཀ རེ་ དཔེན་པ་ལ་ དཔན་པར་ འདུགས་ རཱ 
ཌཱང་པྲེད་ངོ་། བྱརཱན་པ་ ་རྲ་ཤིག་བླསབ་པ་། །ཕྱན་དུ་འགྱུམཿ ༥་པར་བྱཧིན་པ་ ལས།མཆན་བྱུར་ཏེ། 
ཤེགི་དག་ ཁཿ ཁྱང་དུའགུམས་པ་ལས་མཚན་རྱར་ཏ། དགྡེ་སེང་དུ་རེད་མཅེར་འགྱུར་ལག་ 


=" -. 





༤ 
༄༅། „ །ཏེས་བྱས་སཾ།། བཙུན་པ་རེ་ཤིག་དགེ་སླང་གིས་བསླབ་པ་ཁྱང་དུ་འགུམས་པར་བབྱེདན་ཅིའ་འགྱུར་ལགས་ཞེས་བྲས། དེ་བཞིན་ཅུ་དགེ་ 
ཕཱ སླངོ་ཨས་ཁས་ཟླངས་པ་དང་། ཟ་མ་དང་མནང་དང་། དགྱེ་སཾངོ་མ་སུ་ཕུང་བ་དཔ། མའཤུམས་པ་ད། ཕ་འགུམས་པ་དང་། དྲག་བཅེམ་པ་འགུམས་པརང་། 
= ཧླུཆམིགས་ཅན་དང་ སུ་སེགས་ཅན་ཞུགས་པ་དང་ ནུ་འབས་གནས་པ་རང སུང་ལུ་པ་བུངབ་དཔ་དབལ་མི་འྲདུན་པ་ཅནཅིས་བླསབ་པྲ་བད་དུའགནས་པར་བྱ་ིད 
ཆི ན་ཅིར་འགྱུར་ལགས། ཉེསྭ་བས་བ ན་པ་རེ་ཤིག་དགེ་སླེང་གིས་དགེ་གླེང་དགག་འདུནྲ་གེས་དབང་བྱསདཔ་དང། དེ་བཤེན་གཤེགས་པ་ལ་ངན་སེམས་ཀྲིས་ཁྲག་ 


འབྱིན་པ་དང། ཐཱ་དད་དུ་གནས་པ་དང་། བླསབ་པ་བྱསལ་བའེ་སབ་པ་ཁདདུ་འགུམས་པར་བཀྱེད་ན་ཅིར་འགུར་ལགས་ཀྱུངབུད་དོ།། བཅུན་པ་རེ་ཤིག་དགེ་ ཊཱ 


| གིས་སྨྲུལ་པའེ་བསླབ་པ་ཁྱཿདུའགུམས་པར་བབྱེད་ན་ཇི་ར་ན་འགྱུར་ལགས་ཞེས་བྲས་སེ།། བཅུན་པ་ར་ཤི ག་དགེེ་སླཾང་གིས་དགེེ་སློང་མ་དང་དགེ་སླེབ་མ་དག 
རང ུལ་དེང་དགེ་ཚུལ་མས་བསླབ་པ་ཁྱཱད་དུ་འགུམ་པར་བྱ་གེདན་ཅིང་འགྱར་ལག་ཉེས་བྲས་ས།། དགྲེསླིང་མས་དག་སང་མ་འི་བླསྭཧྤ་དདུའགུམས་པར་ 

༤ རིག ་ ཧོ ཚོོ ལི 5 རཾ  ་ 
བྱསིདནཅིར་འགྱ་ལགས་ཞུངཔཏདོ།དགེ་སངམས དགྲེ་སཱང་དང་དགྲེ་སེབ་མ་དང། དགྭ་ཆུལ་དང། དགེེ་ཆུལ་མའི་བླསཁ་པ་ཁྱད་དུ་འགུམས་པར་བྱ་སིད་ན་ཅིར་ 


ཡཿ ྒ 
ཧྲ །འྱཐརལགས་ཉེསྱ་ཟླས་སོ། བྱཅུན་པརེ་ཤིག་བླསབ་པ་སྩལ་པས་ཁྱདདུ་འགུམས་པར་བྱ་ཧིཏན་ཅིར་འགུར་ལ་གས་ དྲ་བེདདོ་དགེ་སེངམ་དང། དགེ་ཆུལ་རང་། 
- ` དགེ་ཚུལ་མ་དང་། ཙ་བ ཞསཔ་ནི་ས་གམ་ཁོ ༈སྔཾམོ་ལ། ཛུ་འཕུལ་ལུས་དང་དབན་པ་སྐད། རྔོ་དྲེག་ཆ་བ་ལཱམ་སཱ་དང།མ་རྟོག་ 
ཀྭ་ལིབས་གནས་དང་ཆང་།ཤ་མོ་མེ་ཏག་གནས་ལ་མོརང། འས་བུ་གུན་པ་གཉེས་པ་དང་། མཚན་དང་བཀེན་ཆོན་ལགས་པ་རུང་། ཚེག་གུ་བདུབ་ཚན་འབྲས 
སངས ་བཅོམ་ལན་འདས་ལ་ཚོདང་ལུན་པ་ཉེ་བར་འཁོར་ཀྱིས་ཞུས་པ། ཀཀ ་ འཐུཿཏཱ་ནྡ་ཐྒནས་ 
འཇིག་གས་འཇིགཏུ་འཇུག་ན། ལྕུདབེནང་ཞེས་གསུངས་པ་གངལགས་པ་བཅུན་པ་རེ་ཤྱིག་བེངགིས་ཛྡུ་འཕྲལ་གྱི་ཤིང་འགུམས་པར་མེས་ན།ཅིར་འགུར་ 
ལགྲས་ལུདབ་སེ་ད་དོ།། བུཙུན་པ་རེ་ ཤིག་དགེ་སེང་གིས་ལུསཀིས་རམ་པར་རེག་བདྲཁེཤིང་འགུམས་པར་བྱེསིནན་ཅིར་འྱ་གན་ལགས་ཉེས་ཐས་སེ། བཅུན་ 
བ་རེཤིག་དགྲེ་སེངགིས་དཔེན་པ་ལ་དཔེན་པར་འདུ་ཤེས་པས་ཤིང་འགུམས་ཤི ག་ཅེས་བྱཉེས་ན་ཅིར་འགྱར་ལགས་ཞེས་བྱས་ཁོ་ན་སཱ་བཞི་ཆེན་རྒྱ་ཆེར་བ་ དཱ་ 
བླ་བ་བཅུཔར་ེག་རམས་ཀེས་དགེ་མརོགི་སེ་ཁའཁབ་པའི་གད་ངུ་དབས་པ་ལ་ཤིང་འགུས་སུ་གྱསལ་ན་དབུས་པས་ཀང་མཐའ་འཁབ་པའི་སྐདདུད་མ་ 








` །ཞ་ཚལ་ན་ཅིརའགུར་ལགས་ཉེས་བྲས་བུས་ཏེ།དེ་བཞིན་ངུ་བཞི་ཚན་རླ་ཆེར་དཛད་པར་བའོ་།བཅུན་པ་རེ་ཤིག་དགྱེ་གངགིས་རོའི་དྲོག་པ་བཀོག་ནཅེར་ 
: འགུན་ལགས་ཉེས་བསེ།བཙུན་པ་རེ་ཤིག་དགྲེ་སེང་གིས་ས་བནྩར་གམ་ཟུག་པ་ཕུང་ན་ཅིར་འགུར་ལགས་ཉེས་བུས། བཅུནཔ་རི་ཤིག་དགེ་སདོཝམ་སྡེ་བོ་དང་ཝམ་ 
_ - ¬ སྐྱ་ཐྲ་བཀོག་ན་ཅིར་འགྱུར་ལག་ཉེས་བྱསེ། བཙུན་པ་རྲ་ཤིག་དགེ་སླེང་གིས་འདམ་རྫབ་ནེས་ཉ་ཆིག་ཕུརཏ།ཐང་ལ་བོར་ན་ཅིཔ་འགྱུར་ལག་ལྟུངཧྱེདོཆུ་རྔབ་ཡངདེ་དང་འཁྲའོ། 
བབ བཙུན་པར་ ཤིག་དགེ་སླེངགིས་གྲེག་ཆགས་རྣམསུཀྱི་གནས་འབྲེན་ཏམ་། སེག་ཏམ་མ་རུང་པར་ྱུམན་ཅིརའགྱུར་ལགས་ཉེས་བྲས།། འུན་པ་རེ་ཤིག་དགྱེ་གིས་བཱ་ནམ་ཉིས་ཚང་ 
~ (འཇིག་གན་འབྱིན་ཏམ་མ་ཆུད་བར་བྱཉིད་ནེར་འགུར་ལགས་ཉེས་བས་སེ། བཛུན་པ་འེ་གིག་དག་སུངོ་གེས་པ་བླ་ལ་ལ་ཁམ་། ཤ་མོ་འཛྱེན་པར་བྱདྡ་ན་ཅེར་འགྱུར་ལགྭ་། 
ྗཔེིགེིིསགིསིསྣ་སསྣྲསཔཔྣཔྣཔྣ།པྣ༨ྣའ །ྲ༨ྣ༨ཀཔྨཔ་ 
ལེམྭ་དིངཔྨ་བགས་ན་ཅིར་འགགུར་ཁགས་ཤེས་བསོ། བཙུན་བ་ལེ་ཤིག་དགེ་གཔགིས་གིང་འགུམས་པརབྱཡེདཔ་ལས མཆན་ཧུར་ཏེ་དགེ་སླེང་མར་དེད་ན་ཅེརའུ་བྱར་ལག། ངབྱེཧོ།བུན་ 
པ་རེ་ཤིག་དགྲེ་སང་མ་ཤིཔའགུམས་པར་བགེན་པ་ལཱ་སཚན་བྱུར་ཏ། དགྱེསདུ་ནད་ནིར་འྱགུར་ལྕག་ལྟུདང་དད། པྲ་ཧནཔ་རེ་ཤིག་དགེ་སླང་གིས་ས་བོན་ལཱ་ས་བོན་རུ་འདུ་ ས་པས་མ་ 








` 


རྣ་བ 1 ༩ ར ལེ རེ £ པོ ་ ངོ 
།མུདབར་བྱ་ིདྡ་ན་ཅིར་བྱསརལག་ལུང་ཕྱེསོ། ས་བེན་ལས་ས་བེན་མ་ལགས་པར་བདྲུ་ཤེས་པ་མ་རུཔབར་བྱ་བེདནཆེར་འགུར་ལག་ལུངབ་མེ་ད་དོ། ས་བོན་མ་ལགས་པ་ལྔ་ས་བོན་དུའདུ་ 


༨ ` `= ¬: ༤༨ ཆེ 
རའ སྭམྭ་རུངབར་བྱ་སེདན་ཅིར་བགར་ལྷགཞེབྱ་སེཀས་བནོ་མ་ལགས་པ་ལྭ་སུ་བཞོ་མ་ལག་པར་འདུཤིས པཱ་ཅིར་མ་ལུ་བྭ་བྱསིར་ནཅིརླ་ཡག་ཁུང་བ་མདོ། བཙུན་པ་རེ་ཤིག་བསྙན་ 
པར་མ་ཚོགས་ལྭ་འདན་འགུམཔརླ་་བས་ཁ་བྱསན་སྔ་ངོག་པར་བཏམ་ནཅར་འྱུར་ལགས་ཁེས་བས། བསེཊཔརམ་ཛོགས་ལྭ་བ་བ་སལ་བསེན་པརྡ་རོགས་ཀརབཊ་ 
ནིདབྱ་སར་ལག་ཤེས་ས། བསྟེནབླ་སྔ་དོགས་པར་སྟོར་བ་བྲིད་།བསྙནཔ་ོག་ནས་བཀུམ་ན་ཅིང་འབྱུར་ཁགཤེས་བསེཀབསྟེན་པར་ཛོག་ཀན་སརོའ་ཚྫངིས་ལ།བསྙེན་པར་ཛོགས་ ་ 
- རར ་སེོ།བསེར་པ་རོབ།་ཁབས་སེར་པ་ འི་རབ ཚོ་འྲོ་འ ངི 3 རརར ར་པར ལོའ 
ཁརྭ་གུབ་ན་ཅིར་འགྱུར་ལག་ཉེས་བྲས་སེ།བསྟེན་པ་རྫོག་ཁར་སྦྱེརབ་བགྱས་ ་ལ་གསྙེན་པར་ཚེག་ནས་བཀུམ་ན་ཅེར་ཁྱགར་ལག་ཉེས་བྱསེཀ བསྙེན་པ་ཛོག་ཀར་སྤར་བ་ཛགྱེད་ལ། བསྙེན་ཕྭ་ 
རྩོབ ཅིར རིམ་པའོ ངེོབ་རར་རལ་ིག་་ཀྲཀྲྐ།་ ཏི ཀོ 
རྫོགས་ནས་ ° བཀུམ་ ན་ཅིར་འྱཆ ལ་གཞེས་བྱས། བསྙེན་ ངྫ ཛྫོགས་ནས་སྦྱེར་བ བྱིས་ལ་བཧན་པཱས་ཇོག ་བཀུམ་ ནྣ 
 དྷཾདཅེས་གལ་ཏེ་ཤིང་འདེག་ཆད་ན་ལག་ཏེ་མཉེས་ས་ཞེས་བྱ་ཉས་པ་ལུ་དེས་ཀར་བཀུམ་ན་ཅེར་འཁུར་ལགཉེས་བས་ས་བཅུན་པ་རེ་ཤིག་དགེམངགིས་ཚིག་ུ་མ་བཅོམ་པར་རེལ་ 
དེ་རི ཆི 53 འབ བ་ར པ་རི དེ་རི གླེ་རོ་ི དྲ ༨ ལེ ད་རོ་ བ, ཧེ 
མད་བྱིས་ན་ཅིར་འགྱུར་ལག་ཤེས་བས་སེ།བཅུན་པ་རེ་ཤིག དགེ་སླེང་གིས་རུང་བར་མ་བགྱེས་པའེ་འགྲས་ཐུ་དག་ཡངས་ལེང་སྩཏཿཏྟུངབར་མི་འགྱུར་བ་ལྟ་མཆེས་ལག་གམ་ཉེ་བར་ 





༄༅། ཅོ ས་ཐོན་དུ་མ་རེད་པ་ད ཁལསས་པོ་སྱིན་ཆེསས་ཡིའོསན་སོད་པའ 








ལེརྫསྨད་ནའ ཙོ བཙུན་པ་ ་གིག་དགེ སོང་གིས་ས་བནྲ་ཀིས་འི་ རེགས་ལྔ་མེས་ནུ འརང་བ་ བྱགས་ཏེ།འཚལ་ 

རབས་ལ་མ་དྲག་གས ་སཱོད་ལ་ ༢ ལོ་རོ་བོོ། ཀྱང་རུང་སྟེ) རྨུཌུ་སྟྲེས་པར་ 

པཱ་དངན་ གམས ་འཁྲུགས་དང་། ༥ ་པ་འགགེ་ཐ་དང་།ཁྱིམ་པ་དག་ལསགས་པ་དང། 

: བས་པ་བིན་པང་དགེ་སེངོ་མ། བཙུན་པར་ཤིག་དཏི་གང ; ཅིརའབྱུར་ ལྭག་ ཞས ་གས་སི།། རེ་བཞིན་རུ་ཡི་གེ་དང་ལག་ བརྡའ་དང་། གཞན་ལ་རྐེད་ 
འདོགས་པ་དང། རུ ་བུརུ་ སྤོལ་ཊ་ ཅེ ར་འགྲར་ལ་གས་ ཞེས་ཐ གྲས་ ལོ བཅྭ ན་པ་ ༢ག་ གྱེན ཉཾཤཱིཔའགུམས་སྱོལ ན་ཅིར་འགྱུར་ལག་ཉེས་ཏྱསྲེ།དེ་བཞིན་ 
#ནུསེམས་ 68 ཚོར་བ ལི ཐགས་པ་ང རོང་ ཀླེན་ "± ་པང་། འོན་པ་དང། འྭག་བ་ གཞན་ར་ དུ་གནས་ པ ་ཁ་ཤང་འགུམསུ་སལ་ནཅིར་འགུར་ལགས་ ་ཉེས་བས་བཅུན་པ་ 
རེ་ཤིག་སྨེདགཾས་ མངེན་སུམ་ དྲའིམ་ པ་ཤིང་འགུམསཱ ་ཡཱལ་ན་ ཡིར འགྱུར་ལགས་ ཞུ ་པར་དོ།། ད་བཞིན་། ༣ངྲ་བ་མདངས་ནིང་དང་དགྲེ་བང་ མུན་ཕུང་བ་དང་ མ་འགྲུམ་པ་དང། ཕའགུས་ 
བ་དང་དྲག་བཅེམོ་བ་འགམསཔ་དང། དག་འདུན་མདབེན་བྱེས་པ་དང་བབཞིན་གཤགས་པལསསྤ་ཀེས་ཁུག་བྱཟིན་བད མུ་སཱཤས་ཅན་དང་པུ་སྟེགས་ཅན་ཞུགས་པ་དད་རྐུ་ཐབསུ་ 


: / ཀྱང་ལུངབཱའགྱར་བ་ལྟ་མཆེས་ ་ལགུ་སམ་ ་ཁེབར་འཁོར་ཡོད་དེ།དྲ་ལཱར་ས་བོན་ཀྲིསའེ རག 


ཀྭ ཞན་ལ་རཱདའདོག་ བྲུང 










"༡ཤ2༢་༩།ཿ ངཿ འགྲས 


ལྷུད་བྱེང་གཾ རཱ བསབ་པ་སུམ་པས་ཤན་སཱན་བའགུམསམ་འགུསས་སློམ་ནཅིར་འགྱར་ལགས་ཁྱུང་བྱེད་དེ། བཙུན་བརེ་ཤིག་དགྱེ་སངོ་མས་ཞྭ་སན་པའགྲུམ་སམ་ 
འགུམསུ་སྩལ་ནརའུར་ལགས་སྷུང་བདད། །བྱནན་པ་རེཤིགདེག་སང་པས་དནྭསཱནཊའགུམས་སམའའུསས་ོམནཅིར་ཁྱགར་ལགས་ཉེསྱ་བས། །སར་ལུང་བུ་བུདལ་སེགས་ 
 བཔལ་ཞིཊེསྭ་བྷསཏྣས་མ་བཞིནན། །དགེ་ཚུལ་དག། དགྱེ་གུམ་མ་ལ་ནིལུངབ་མེད་དཀེ ཐྔམ་ལ།། སྐད་དཔ་ལུས་དང་དབནཔ་ཞིད། མཆན་དག་དདནི་བཞི་ཚནདད། 

_ *  ཁྱིམ་པ་དག་ལསེགས་པ་ངད། བསྨས་པ་དང་ནི་མ་བླམེས་པའོ། །སསམསྦ་གཡངས་ལར་དང་ལྡན་པ་ཧེབར་འཁེརྱསསཞུས་པ་བཙུན་པ་བཅེས་ལྡན་འདུ 
ཀྱེས་ཁྲབ་ཁམ་གཞེག་འཕྱས་ཏྲེབན་ཁུང་བུདདཞེས་གསུངས་བགང་ལགས་པ་བཙུནཔ་རེ་ཤིག་དབུས་ཀེས་དགེེ་མངགངས་སྦུལ་བས་མཐབ་ཁེབ་པའི་སྐད་དུ་དགེ་རྨེང 
དབུས་བལའྱལ་འམ་གཞེག་འཕས་བྱིས་ལ་དགྱེ་མང་དབུས་བས་ཀང་བབའཁབ་པའི་སླད་དེ་པ་འཚན་ཅིརའགུར་ལགས་ཁས་བུསེ། །མཐའ་འཁེབ་པས་དབུས་པའིི་སྐད་ 
དགེ་སླེང་མཐའ་འཁེབ་པ་ལ། འཕ་འཐ་གཞེག་འྲས་བྱགིས་ལ་དགེ་སེང་མཐའ་འཁེབ་བས་ཀྱང་དྭུས་པའི་སྐད་དེ་མ་འཚལ་ན་ཉིར་འགུར་ལགས་ཞེས་བུས་སེ། ྐ 


གནས་བ་དབྱབ་དདདུགནས་པར་མ་བཅིབ་དཔྲསརྣ་ཚོངབབུང་བ་དང། དཔོ་མི་མགནཔ་ཅན་བ་་ཁས་བབས་པ་དངྲ་སུབ་བ་བླསལྱ་ར་ལ་པི་མདྫོསུམ་དུ་སཁ་ན་ཆེའ་འགྱུར་ལགས་ 


¬ །མ་ཐའ་ཁེབ་པས་མ་མ་ཐའ་ཁབ་པའི་སྐདདུ། དགེ་གཱིངོ་དངུས་པ་ལ་འྲཔ་འམ་། གཞེག་འཕྱས་བགྱཾས་ལ་དངུས་པགྱང་མཐའ་འོང་པའི 
སྐདདེ་མ་འ་ཚོལ་མིན་བླུ་ར་ལགས་ཉེས་དྲས་སཀ། དངས་པས་རྱངས་པདི་སངདུ་དགེ་སེ་མཐའ་གངོབ་བལའྲ་པའམ་གཞོག་ངྱས་དབྱིས་ལ། དགེ་སླེཾང་མཐཧ་ཁེང 
2( བསུ་ཀྱད་དབུས་པའི་སྐང་དེ་མ་འཚོལ་ནཿར་བྱབརལགས་ཡིསྤ་བས་ཨཀ་ བྱཿན་པ་རེ་ཤག་དགེ་སྙོང་གངྲསཱ་སཱཁ་པསྲལས་ཀྣམ་པར་ནིགྱ་པདྲ་བེས་བྲཝ་བམ་ 
, ༧ གཞེག་འཁྱས་བརྱེས་ནཿོནའྲབྱན་ལགས་ཤེས་ཏྱས་གོ།། བྱོཧན་པ་རེ་ཤིག་དགེསང་གདྲས།སལ་བས་ལུསྱ་བསཿམ་པར་རིག་ཌྱདཀྱིས་འཕྱའམ་བཞོག་ས་བརྱེས་ ' 
ནིར་འྱུགར་ལགས་ཞེས་བསཀ བུན་པ་བགྲེ་སང་གརྭག་སུལ་པ་དབེན་པར་འདུཤེས་པས་འྱལ་འམ་གཞོག་ལྱབས་བཚིདནཅིརླགར་ལགས་ཤེས་ཏས་སེ། 
དཔེ་ནཔ་ལ་དྭངུ་ན་པརདུ་ཤས་པསའྱཔ་འམ་གཞག་འལསདྱ་པིང་ན་རྭའྱུབ་རལ་གསལ་སྦྱ་བས་ས། མི་པདན་པལ་དངེན་པརྐའདུ་ཤིས་པས་འལའམ་ 
འྱས་བྱསིངནཅཾརྭྭགུའ་ལགས་ཉསྱ་དབ་ས། མ་བཉ་ལ་མིངངཉ་བརདུ་ ས་པས་འྱ་འམ་གཞིགའྱཔས་བྱབང་ཉཅརྦའགརལགསསུངྱེད་དོ།། བཙུན་པ་རེཤཾག 
དགེ་སཱེང་གྲངས་བྱསལ་བའྲལ་འམ་གཞོགབལག་བྱགིདཔ་ལས་མཚྩུ་རཏེ། དགེ་སང་མརྦཅིར་འྱགུར་ཕགས་ཞེས་ཟས་སི།། བླ་ནང་རཀག་དེ་མངས་གཡསས་ ་ 


/ 


རཾ འབ ༧ རར ༤ = ན ལཱ ༨ ༣ ` 

།ྒྱལ་བ་ལས་ཁྲ་ཕྱ་འམ་གཞོགའྱཔྱསབྱ༅དཔ་ལས་ མཚ་བཱ་རོ། དགེ་སངདུ་རེང་ནའི་རྭབྱཀུའ་ཁགས་ཡིསྱ་བུས་ས། བྱརན་བར་ཤིག་བགྱེ་སངགངྲས་སཱལ་པག 

ཅེ ཱ ཱ - རོ བ་འོ ལ་རོལ སོ རད་ལ་རབར་ཚོ་གྲོས་པ་ཡ་བསན་པ་མྫོ་ཆོགས་ 
བླསེན་པ་ཐོགསབ་ལ བེན་བརེགས པནྲའདུ་ཤེས་པས་འབའམ་  ༽ འགྱ ཁགས་ལུངྱེད་དོ། བྷཾ པན་རྫོགས་ ་པ་ལ་བྷ་ནབ་མངོགས་ 
(བརྡ་དག ༥ འྲའགྱན་ལགས་ལུད་བྱེད་དེ་།། བླསེ་པ་མཚོགས་པ་ལངྨ་སིན་བྡ་ཐཾགསཔརའདྲ་ཤེས་མཙོརྱུརལགགའེའློ།བས་སེ། བྷ་སེན་བརྡ་ོགས་པལ་བྷསན 

ཡེ ཡི ཅུ རྤ རི ཅགས རང་ར རོའི་ངོ་འོ་ ་ཊ#©རང ༨ 

ཿ བཛོགས་བྷརའདུ་ ཉཅིནྦྭའུམབགསོསངསསཾ།། འཛུ་པར་འཁདའ་ ལོོ་ལ་འ་ལ་མགོསིང་ བྱའིདཉི་དྲ་བུར་ལགས་ 
བོ ཟླ་པར་ཤིག་དགྲ་པང་གས་བྱསལ་བས་དགྲེ་སེད་ཁསྨ་དབས་པ་དང་ ཟྭ་མངང་མ་༢ ང་མྲསཾཀྲ་པང་ངང་་ སླ གྲུམས་བདངཔ་འགུམསང་ད་ངྲག་འཅོ་མབ་ 

* . ` འགུམས་པདང་། མྨ་སྟེགསཉན་དང་] རྒ་སྙེགས་ཊན་ཤུགས་པ་ཛ་ཧཱཐབ་ 












སྤ་གུར་ཆག་པ་རང། སརྨཱཝངབྱ་དང་བ་ ངང་བ་མི་མྲ་ཡ་བཅྭ་མཱས་ལ་འཕ་འམ་། གཞོག་ 

ཅི འཕྲས་བྱཧེད་ན་ཅར་འགྱུར་ལགས་ཉེས་ཐས་སེ། བཅུན་བར་ཤིག་དགེ་སྤོང་ཀངས་སྐུ་སལ་པས་དདེ་སྤང་དགེ་འདུན་གྱི་དབེནཁྱའིདཔ་དད།དེ་བཞིནག་ཤིགས་པ་ལ་དན་ 

ཟབ སེམས་ཀྱི ས་ཁག་འབྲེན་པ་དང་། ཐ་དད་དགཞས་པ་དང་ད སྲབ་བ་བསུལ་པ་ལ་འཕྭ་འམ་ག ཞེག་འཕས་བྱསེདན་ཅིར་འགྱུར་ཁག་ཁུང་ཕྱེད་དོ།། བཙུནཔ་ར་ཤ ག་དགྭ་སང་གངསུ་ 
ཤྱ ༦ ༦ \; = 





འདུལ་བ །༄༅། ¬ ་།སྲལ་ བས་དགེ་འདི་སེགཤམ་བཅས་སྐས་པ་དད། མ་སྐེས་པ ¡་ དག་ལ་འཕ་ འམ་གཞོ་ས་བཅིད་ན་ཅེར་འགྱུར་ལགས། ཉེ ཉེས་ 


- ¬ བྱས་སེ། །སྔཾམ་ལ། པ་ཧ་ཡེགེ་ལག་བརྡའ་དང་། གཞན་ལྟ་ནད་འདོག་རྒྱུད་པ་དང་། སྨེནོམ་དང་ནི་སེམས་འཁླུགས་དང་། ཚོར་བ་འྭཤོ་པ་གླིན་པ་དད། གཉེན་ལགོ་ 
རཾ དདོརབ་མྱེསོ་ དང་། སྙེམས་ཞུགས་འཐྲེབ་བམའོ། དེ །བམ་པེ་དྲུར་གིགཔ། 
@ཾ 7 ཿ རི མེུགས ལ་པ ཆེད་འགུར་ལགས༣ེསྱ་བས་ས།། དེབཞེན་དུ་ཡིག་ 






གས་སུལཔདགེ་སད་ས་ལའཔ་འམ་གཞག་ 
།ལམ་ཐག་པ་དད། གྲེན་པ་དང་འེན་བ་དད་། གཉིདྱ་ཁཱལག་ 
པ་དང་། ཕྱག་ལས་།ེམ་པ་དང་། འབྱཊྨ་མུས་པ་དང། ་ྱེ་བ་ ལ་ ་ ་ འི་དགྱེ་སྣོང་ལ་འྱཔ་ཁམ་གཞེག་འྱཔས་བྱགད་ 
ˆ ན་ཅེརའགྱུར་ལགས་ཉེས་བྱས་ས། སཾ།། བརུན་པ་ད་ཤག་ དགྲེ་སེད་གེས། ་དགེ་སླང་མ་དད་། དགེ་སུབམ་དང་དགྲེཆུལ་དགྲེ་ནུལ་མ་ལ་འཕ་འམ་གཞེག་འཕུས་བཙྱིད་ན་ 


ཆང །ཅིརའྱགར་ལགས་ཉེས་བས་ས།། བྱ་ཧུན་པ་རེ་ཤིག་དགེ་སེད་མ་གངས་སུལ་པ། དགེ་སུང་མ་ལ་འྱཕ་འམ་གཞེག་འཕས་བཅེད་ནཅིར་འགུར་ལགས་རྒུང་བྱདདོ། 7 
_ དགེ་སླེདདང་། དགེ་གླེབོམ་དད། དགེ་ཚུལ་དང་། དགེནུལ་མ་འཕྱ་འམ་གཞོག་འཕྱས་བྱབདའ་ཅིར་འགུར་ལགས་ཉེསྱ་བ་སེ།། དཙུ་ན་པ་འེ་ཤགེ་བླསབ་པྭ་སལ་གདསུ་ 
_]སྩུལ་སྩལ་པ་འཕུ་ཁམ་གཞོགབྱས་བརྤདེ་ཅིན་འགྱུར་ལགས་ཞུང་ཕྱད་དོ།། དགེ་སླེབ་མ་དང། དགེ་ཚུལ་དང དགེ་ཆུལམ་དད། ཐར དག་ག ་ 
. གཞོག་འཁྱས་བགྱིད་ན་ཅེརའགྱུརལ་གས་ེས་བྱསེ།། །སྡྲ་མོ་ལ། ལྷུདདད་ ་བཞིན་ལུས་དད་ནེ། སྐད་དང་མེ་སྡུ་མཆནདད་ཞེ།། ཁྱམ་པ་དག་ལ་ གས་བདང་།བཞེཆ་པེ་ནི་ཐམའོ།ོ། 
སནྦྱ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདག་ལྷ་རྗལ་བཉེའ་རའཁེརྩ་ཉིསཞུས་པ། བཙྫུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཁེས་བསབྷ་རལ་གཟེནོན་ལྷུདདྱེད་དེས་གསུདས་པ་གདལགས་བབྱུན་ 
པའེ་ཤིག་དགེསྦེ་གིསུ་ནེངས་པ་སྟ་ཊེགས་པ་དེ་ལས་གཞན་པའྱི་རུདགགསྲ་ཀནྣན་ལ་ཟེན་པར་བྱ་གདནཅིརའྱགུརལུགས་སུུད་བེད། བཅུན་པ་འེ་ཤག་དགེེ་སེངོགིས་ཡུས་ 
གྱས་རྣམ་པར་རགབྱེདྱེས་རྣ་ལ་གཟེན་པར་བགྱེད་ན་ཉིར་འགྱུར་ལགས་ཉེས་བྱས་སོ།། བྱ་རུན་པ་ར་ཤུག་དབུས་ཀི་དགེ་སཱང་གིས་མཐའ་འཁེབ་བའི་སྐད དབུས་ཀྱིས་དཀེ་ 
སླེབ་ཡ་བསྒེ་བརྣ་ལ་གཟེནོ་པར་བགྱཾདན། དགེ་སླེང་དབུས་པས་ཀྱང་མ་ཐྲའ་འཁེབ་པའི་སྐད་དེམཁཚོལཉ་ེར་འགྱུར་ལགས་ཞེས་ཁྱས་སེ།: མཐའ་འཁེབ་པས་དབུས་བའི་སྐད་ 





མཆ 


༄༅། ༦ །དགེ་སྭེདམཐའ་ཁེང་པ་ལ་བྲསེབ་༔ ཡ་གཟེན་བརང་བེད་ལ་དགེ་སྤེང་མབའ་འཁེབབླ་སྤུ་བེས་དངུས་པའི འསྐད་དམ་འཆལན་ཆིར་ ར་འགྱུར་ལགས་ཉེས་བྱས་སེ།། 
4 མཐའ་འཁེདོ་པས་མཔའ་འཁོང་པའི་སྐད་དུ་དགེ་སླེང་དདུས་ ཊཔལ་བླ་ཐབ་ན་ལ་དཟནཔ་རབྱད་ལ་དགྱ་མང་དབུས་པས་མཐའ་འཁེབ་པའི་སྐདདམ་འཛལ་ན་ཅར་འགྱུར་ལག་ས་ཉེས་ 
༧ བྱས་སེ།། དངུས་པས་ ས་པའི་སྐད་ ཏདགེ་མངམཐལརཐེ་པལ་བྲ་བནལ་གཟན་པརབྱ་ིད་དྲེ་ོད་མཐའ་ར་པསྔ་བངདུས་པའིསནདུམ་འཚལན ཁྱབ 
ཉེས་བྱས།། བཛུནཔ་རུ་ཤག་དགེ་སྤེང་གེས་མཾ་སྦྲངས་ངསྣབ རྣ་ལ་གཟྲེན་པར་བྱིདན་རྲིརའགྱུར་ལགས་ཉེསབྱསང དཱ དྲུནཔར་ཤགེདགེསངགས་བྷསབླ་ར་ལ་གཟེནོཔ་དབྱ་བིད 
པནམཆཚཱནྱུརཊེ། ། དགེ་སྐེངོམའརདན་ཏེའའྱགུར་ལགས་ཞེས་བས་ས། བཙུན་པ ར་ཤག་དགེ་སང་མེ་དགེ་སང ་པའེ་བྲས་ བལ་གཟེོ་པར་ྱབད་པ་ལས་མཆནགུར་ཏ། དགེ་སླིངོ་ 
པྱ རེདན་ཅིལའྱགུར་ལགས་ཉེས་བྱས་སོ། བཙུན་པ་འཤིག་དགྲེསརགིས་ངིམ་པའ་བ བྲསཾ་བྷ་ལ་གཟན་པའ་བྱགད་ཞ་འིལཁྱགུད་ལགས་ཏེས་བྱས།། དེཞིན་དུ་དགེ་སྨང་ ཁས་ ` 
- --» - ` བླངས་པ་དད། ཟ་མ་དང་མཞང་དང་། དག་ས སུན་པྱང་བ་དད། ཀཀ དྲག་བཅོམ་པ་འགུམས་པ་དངམ་ སགས་རན་དང་མུ་སྙེགས་ཅན་ཞུག 

” «„ ང་དང། ཞུཐངསུ་གནས་ཕ་དད་། དོང དང་པེ་མི་ཐུན་པ་ཅན་དང་། སྔར་ལྐུང་བ་དྱུང་བའི་བསྒྲ་བརྐལ་གཟེན་པར་བགྱེ་ད་ཅ ཅར་འྱགར་ལགས།ཞེསྤ་བསོཀ་བཅུན་པ་རེ་ཤིགདགྲགང 





2༦༣ ༧ 








ཆ་ 


ཿྲ 


ཟླ 


` བ་བཟེན་པར་བྱ་གིདན་ཅིར་འགུར་ལགས་ཞེས་ཏས།།བཙུན་པ་རེ་ཤིག་དགེ་སེ 


° ° ཧེང་རའིར་འབར་ལག་ཞེས་བསེ། བྱཅོན་པའེ་ཤིག་དགེ་སྲེང་གིས་གཞན་ལ་རང་ 
བྱསིད་ན་ཅིར་འགྱུར་ལགཞེས་བསོ།བཅུན་པའེ་ཤིག་དགེ་སྡེང་གིས་གཞན་ལྭ་ནད་ 


¬ 
༧༨ ཆང རཾ རེ པའ མིའོ བ་གོང རྣེ་བ་རིང་ འཛིན་པ་དང ཊ་དད་ད་གནས་པ་ ལག འོ ཿབའི་བློགོ + 
།གིས་དགྡེ་མངདགེ་འདུན་གིས་དབེན་བྱགིད་པ་དང་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པལ་ངན་སེམས་ཀས་འགའ་ནང་དང་ ཐ་དད རང་། བྲསཾབ་པབྱསཱལ་ 
རོར = རོ རུ ལེར དོ ར་རེ་ཁེང་རེས།་ སུ 
གི་བསྙེན་པར་རྫོགང་ ལབཧྟེཿ་འཛཾ། ཡང འདྲ་ཤེས་པས་བསྩོ་བྷ་ནཕ་གཟེནོ་ ཤེ 
'པཱ་བསྩོབ་རྣལ་གཟོན་པར་བཀྱིད་ནཅིར་འགྱུར་ལག་ཞེས་བུསེ།བ པར་མ 
ཧེན་པར་མ་ཇོགཔ་ལ་བསྔཾན་པར་མྔ་རོག་ངར་འདྲ་ཤཱེ་པས་བསྒོ་བན་ལ་ 
ལེ ཧྩཱ་ 


`¥ 


བྱེ ན་ཅིར་འགུར་ལགས་ལུང་བྱེདོ་7 བསྙེན་པརྔརོགས་པ་ལ་བསྟེན་པར་རྫོགཔ་ རའད་ཤེས་ 


ཚྫོག་པ་ལ་བསྙེན་པར་འདུ་ཤེས་པས་བོ་བ་ར་ལ་གཟོན་པ་ར་བྱགིང་ནཅིར་འྱའུར་ལ གཞེས་བསོ།། བསཿ ངོ 
རཱ ༢ ་ ཀག ་བིས། དའའོ་པ་ 
་གཟོན་པར་བྱགིད་ནཅིར་བགུར་ལག།ཞེས་བུས།། །སྤོམ་ལ། ཕོ་ཉ་ཡིགེ་ལག་བར་དང་། གཞན་ལ་སཱེད་འདེགས་བརྒྱུང་པ་དང་། སྤྱོནཔ་ དང་ནེ་སེམས་འྲུག་དཔ་ཆོརབའོན་བ་ 


ཱ་བེའ་བལ་གཟེན་པར་བྱ་གངན་ཅར་འགུར་ལ་གས་ཞེས་ཏསོཀདེ་བཞན།་དང་བལག་བརའངབ་རྒྱུདཔུ་བསོབ་རྣལ་གཟོན་ྲ 
འདོགས་པ་དང་། དགེ་སླེང་གཾས བབྷ་ན་ལ་གཟོན་པར་བྱཀིད་ནཅེརའྱུར་ལགས་ཉེས་བས། བཙུན་པ་ 
བས།།དེ་བཞེན་དུ་སེམས་འ ཁྲུག་པ་དངཆོར་ཟྭ་མ༡མཱ་པ་དང་། གྲེན་པ་དང་ནེ་འོན་པ་དང་འགྲོབ་གཞན་རུ་གན་པའ 


བ་ལ བཅུན་པ་རེཤིག་དགེམོངགི་ཕོཉ་ལཱ་དགེ་སང་བ 


ཤིག་དགེསང་སྤོན་པའེ་བླབ་ན་ལ་གཟོན་པར་བྱགིངན་ཅིར་འགུར་ལགེས་ 







¿ཀཱ རརར འེ ༨ཾེཤྲཾྲགྲྣ་ ྷྲྣ་་ ངོ ངཱ 

།ལ་གཟེན་པརངྱ་བིཏན་ཅིལླཀྭགཱ་ཉེས་བས། བཙུན་པ་རེ་ཤིག་དགྲེ་སོངམས་དགེ་སོང་མའི་བླ་བྲ་ནལ་གཟོན་པར་བྱསིདན་ཅིར་འགུརལགས་ལུང་ཉེདོ།དགྲེསངདང་དགེ 
ཁོནང་ད ཚལ་མའི་བྲ ལག ཟེན་པར་བྱསིང་ན་ཅར་འགྱུརལགས་ཉེས་བྱསེ། བཅུན་པ་རེ་ཤིག་དགེ་སློང་བསྲུབ་པ་བསྩལ་པསབསྒོ་བརྣལ་གཟེན་པཱ་བ གྱད་ན་ཅེ 
དྭ ཟེ ༢ རོ ཀཀསཀོོསས།སྲལསསསྣསྣྨྣ།་ ཅིར 

ཟླ འགྱུར་ལགཁུང་བྱེད་དོ།་ དགེ་སཱེབ་མ་དང་། དགྲརཱུལ་དང་། །དགེ་ཆུལ་མ་དང་། སྔར རུང་བགྱུངང་འཅྱགས་ པས་བསྣོ་བ་ར་ ལ་གཟོན་པར་བྱ་ིདན་ཅིར་འགྱུར་ལགས་ཉེས་བསོ།། 


ཛི ཐྡེམ་ཁ། ོམི་རུང་བ་དང་གང་ཟག་དང་། མཆོག་པ་དང་ལྕག་མ་ཉིད་། །མཚན་དང་བཞེན་ཚན་ཁོན་དང། ཡུས་ངང་སྐད་ངེ་བཞིན་དབེན།་ ཁྱིམ་པ་དག་ལསོགས་པ་དང་། བརཆད 


། རྱར་བྲ་ཐ་མ་ཡིན། །སངསྱ་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ལ་ཆེདང་ལན་པ་ཉེ་བའཁོརྦ་གིས་ཞུས་པ་བཅུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀིས་ཡང་དགེསོང་གང་དགེ་འདུན་ཅིས་ཁི་འམྲ་འྱི་ 
. ༩ཌམ།སྙནནང་ཚད་ཅན་ནམ་། ལ་བ་འམ་། སྔས་ས་མ་ཟོདདྭ་བཱ་གྲབ་མད་པར་གཏིང་ཏམ་། འདེང་དུ་བརུགནས་མ་སས་སམ་། བསྡུད་མ་བཅུགགཾ། དགེ་སང་འཁེདཔ་ལ་མབཅོལ་བར 
&/ ༨ ༦ ༤༨ = ༨ ༨༨ ༨ ༨༨ ༨ ༨ 2 རར = 

ཛུ _ ༼དེ་ནས་ ཁྲད་བའྱི་ཉེ་ན་མ་བཏིགས་ཏོ་རུད་བེ་ཞེས་གསུངས་པ་གང་ལགས་པ། བཅུནཔ་རེ་ཤེག་དགེ་སང་གེས་དག་འདྙནྱ་གི་གནས་མལ་གཏེངངམ་འདིང་དྭུ་སལ་ནས་མ་ཝུས་སམ། 


' 


¬༄༅། ; ༨ཀབླསྒཾབོརྣལ་བཟོན་པར་བྱའེང་ན་ཅིར་འྱགར་ལགས་ཞེས་བུསཀོ བཅུནཔ་རེ་ཤིགངགྲེསུང་གིས་དགེ་སངོར་དད་དགེ་སབོ་མ་དང་དགེ་ཚུལ་དང་དགེེ་ཚུལ་མའི་བསྣོབ་ 





ཏམ། མོ་ག མི་འགུརབ་ལཱ་མཆིས་ལགསམ་ཞེ་བར་འཁྲེར་ཡདད། འདེ་ལར་གནས་མ་ལ་དེའི་ུན་རུྱཧིརཔ། ]རྒྱ་མི་རུང་ལ་ 
བ་ད ར་ཁ །མྲིསུས་པར༩་ ྱར་པ་སྟེ། མི་ མི་རུང་བྲར་བྲལ་དང་། བལང་གི་སུ་དང་། རི་དགསྭ་ཀྱིས་བལ་དང་འདྲེས་པ་དང། 

ྲྭ པཔ མ་བཅེལ་ ལ་བར་ད་ནས ་མཆིས་ན་ཅིར་ཁྱ་རུར་ལྭ་གུ་ཞེས་བུས།།བ ཤིག གེགཞིག་ 
ལ་བཏིང་ངམ། བདང་དུ་བྱདགནས་མྲསས་ས་མ། བསསུདུམ་སུལ་ཏམ། མ་བཅོལ། ཅོལ་བར་དེ་ནས་མརི་ན་ཅེར་འགྱུར་ལག་ཉེས་བསེ།། བཅུན་པ་དགེ་ ་དིག་ཞིག་ 
གགིདགེའདུན་གི་ཁིའམ་ཁྲའུབཏིང་ངམ་འདི 'འདིང་དྲུ་སུལ་ནས་ མྭསས་ས་སུང་ མསཱལ་ཏམ་མ་བཅོའ༢ ཨ་མཆིས་ཀྱ་ལྟུང་བེད་དམི་འགྒུརབ་ལྟ་མཆིས་ལགསམ་ཞེབར་ 
་ ཁཁེརཿ ཁམདདེ་བདེ་བར་གཤེགས་པའེསེརབྱརཱ་ བརྒྱདུ་མཆོག་ ་གམ་ལཱག་ནའ། བྱཅུ་ནེ གངེ་སླེང་གིས་དགེ་ གྱེ ནས་ས་བཏེང་ངཔ་བཏེད་དྲ་སུལ་ ་ནས་མ་སཱས་སམ་སྡད 
གུམ་བསུལ་ཏམ། དགེ་སླཾད་ཿ འཁེདཔ་ལ་མ་བཅོལ་བར་ངེ་ནས་ མཆས་པ་ལས་མ་རན་རུར་ཏེ། དགེ་སྭེ། མར་དདནཅརའྱགར་ལགས་ལུང་བྱེང་ང བཅུན་པ་རེ་ཤིག་དགེ་སུང 
རོས འདུན་གྱེས' གནས ་མལ་བཏེར་ངམ་བཏེང་དུ་བསུལ ་ནས་མ་སས་ས་མ། ཡབ མ་སུལ་ཏམ་ བཅོལ་བར་མཆེས་པ། ལྲས མཆན་གྱུར་ དེ་གོནིདན་ཅིརབ་མར་ལག 















༡ང་ 


སཱ 


་ 
=: རིག་ག ང་གི ཧྲི ླ <. རར 
༄༅། ༠༅ །ཁྱུང་ ཧེཞཀབཅུན་པ་རེ་ཤིག་དགེ་སཱང་ གཱདགེ་འདུན་གས་གནས་མལ་བཏང་དྭ་བསུལ་ནས་པ་སྦསས ཨྱུད་མ་སུལ་ཏཔ་དགེ་སེང་འཁེད་པལ་མ་བཅོལ་བརའཚམས་ཀི་སླད་ཕེལོ་པ། 
¦ ༦ ༦ ཁའེ རི > རེ <. "7 འོ ར = 
--“༧ཱ གག ༤༠༤༠ བང་བེང་དུ་མཆ་སཱ་ཀི་སུད་རེལོ་པ་པཆོས་ཀྱིས་མནིང་དུའདྲཤུཔས་མཆིས་ད་ཅིར་འགུར་ལག་ཞེས་བསཀམཚས 
བེ ༥ལ་མཆམས་ཉྱི་སད་རོལ་ད་འད་ཤེས་པས་རཅས་ནྭ་ཏིར་འྱགར་ལག་ཉེས་བས། མཆམསཀྱི་ནངལ་མཆར་ཀིསང་ཁང་ཤེ་པས་༢༢ 
± སའ ཀྱ སྤད་རལ་ནུ་འདུཔ། ནཿསྦ་ཙུ་ལྐད་སྦ་སས། ཙན མཆམྭ་ཀུསནང་དུ་འདུགེ་པས་མཆིས་ནཅིརའགྱུར་ལག་ཉེས་བྱསོ།་ 








ལཿ ཌཱ རེ འི་ས གོའི >གངངབ་ཙོ་བ། = ངེར = ་ པེ :ཿ ༤ $ × = ༨ ལེ 
ཆི © བཙུན་པ་ར་ཤིག་དགེ་སང་གས་དགེ་འདྲད ཐྷ་ག་མཆ ིང་ཏུ་སུལ་ནས མ་སཱས་སཾ་སཱདུམ་སཱམ་བརྟ་ཡཡྱ་ཀྱི་སྣ་རམ་པར་རིག ་བེེདྱ་ཀིས་དགེེ་སང་འྱའིདོ་པ་ལ་བཅོལ་ནས་མདི 
ནཅིར་འྱསམ་ལག་ཏེསྭ་བསེ།། བྱངནཔའེ་ཤིགདབུས་པའི་དགྱེ་མངོགས་མཐའ་འཁབ་པའི་སྐེད་ད་དབུས་ཁའི་དགེ་སྦྱངལ། །དགེ་འདན་གྱེས་གནས་མལ་བཅོབ་ཏེ་མ་ཆེས་ལ་ 


ཁིར = =ཆེ༩རཾརིརབ་ངོརེབ་ རེ ¬ ་ཆོའ་ ཧཾ ༨ ༢༨ ཿ 
དྭབྲས་ཀྱི་དགེ་མེང་གེས ཀྱང་མཐའ་འཁེབཔའསཱངང་པ 'འཚལ་ནཅིརའྱུར་ལགཉེས་བུསོ། མཐ 'འཁེབཔས དབྲུས་བའི། དདྲེ་དོང་མཐའ་འཁོབཔལ་དག་འདུག 


ཤམལ་བཅེལ་ཏེ་མཆེ །ལ་དགྱེ་སུང་མཐལ་ བཟས་ཀུངདངུས་པའིསད་དེ་མ་འཚལ་ནཅེརའགུར་ལགཞེས་བསོ། མཐའ་ བ་པ་མཐའ་ཁེབ་པའི་སྐད་དབུས་ཀྱེཿ 
ལ་དག་འདུན་གྱི་གནཱ་མཿ །མཆིས་ལ་གེ་སང་དབུས་བས་ཀུར་མཐའ་ཁེབ་པའི་སདདེ་མ་འཚལ་ནཅི་རརྱསར་ལག་ཞེས་བསོ།དབུས་པས་དབུས་པའི་སྐད་དདགྲེསང་མཐལའཁབ་ 


ˆ ` 





*- ”་ 


ཡཟ་ཞེའ ྱི་གནས་མལ་བཅོལ་ཏེམཆེས་ལ་དགེ་མང་མཐའ་ཁོབ་ཕྲ་ཀངདབུས་པའྲིམདེམ་འཛལནིབའྱུརལག་ཞེས་ཞསོ།ྱན་པརེཤིགདགེ་ང་གིདགེུ་ཤ་གད 
ཐམ་ཏིངངབ་ཏིདདྲཿལནས་མ་སས་སི་སད་སཱལ་པདེན་པ་ལདབནཔར་འདུ་ཤསཔྲབཅོལ་ཏེ་མཆིས་རཅིརྱརཌ བདེ དབེནཔལ་མི་དབན་པར་འཤཌ ཅེན 
བྲས། མི་དབེན་པལ་མི་དབེན་པ་རའད་ཤེཔར་མཆིས་ནྭཧིར་འྱགུར་ལག་ཁུང་བེ་ ཀོ བྱནཾཔ་རེཤིག 


༥ ་རྱུར་པགྲ་ཞུངབེདད། མི་དཔེན་པལ་དབེན་པ་རྡད་ཤན་ཅིར་ཁྱསར་པགས་ཉེས་བས།། ཐར་བ ལ་ 
ཇཾ ཁྲིམ་པལ་མ་བཅོལ་བར་མདིན་ཅར་འགུར་ལགཞེས་བུསོ། དེ་བཞིན་དེ་དགྱེག་དཁས་བངབ་དང 


༣ 





དགྱསོདགེའབུཡ་གན་མལ་གཏེངཔའིངདབྱས་ནམ་སས ི་ོ གཔ་དང་སགཁ་ཅནདང་།ུམེག་ན་ཞག པདང་ྐབསགན་བ་དངགཞ་བརི 
ཟམ་དང་། པདང་ སངཾ་མསུན་ཕྱུང་བ་དང་།མ་འགྲུམ་པ་དངཔ་འདྲད་པ་བད་དྲག་བ བའ་པདང་བྲནིག་ནདད། པ་དག་ཅན་ཞ་བདང་ནུ་བས་གནབ་དད་གན་བར་ ༦ 
བདབ སརགུངབ་ཡུངབདང དབ་མ་མཐུནཔཅན་ལ་མ་བཅོལ་བརབྱི་ན་ཅིར་འྱརལགཞེས་ས།བྱནཔར་ཤདགྱེོང་དགེ་འདུ་ཅི་ ནབཟིདཔདག་དེབ་ གཞའ 
པལ་བན་སེམས་ཀྱིས་ཁག་འབྱིན་པ་དང་། དད་དུ་གནས་པ་དངབླསབསུལ་པལ་པ་བཅོབར་པན་ཅིརའྱ་ལགཀུ་བེདོ།བཙན་པ་རཤགདགེགོགིདགེའདན་གི་གནམ་ལ་ 
; ། = ¬ ˆ = = ༦ ༨ > 
ཏིང་ཏི་བད་སུནས་མྲ་སས་སྡ་སུལཏམ་དགྱེགཔརཁད་པམབཅལ་བརཞ་རཁརབདངབརརྱནིད་༡ར་ཚུངབམི་འཇུརབྭ་ཝམཆིས་ལགས་ཏེ་བརའཁོརའདོད་འདི་ 








༄༅། ༠ །ལྟར་དགེ། ངགི་གནམ་ལ་དེ་ཡལ་བར་དངྡན་སོང་བ་ཁམ་གྱུགལགདེརབར་ཅདབྱརདལས་གང་ནུང་བའིབར་ཆད་གཅིག་བུངབརྩ་གརནཔོ།། མལ སན་དང 
དྷ འཁུགདང་། ཚོར་བའོན་པ་གླེན་པ་དང་། གཞིད་ལོག་རའོ་རབ་མྱེས་དག། ཧེཐས་ཞུགས་འགྲོབ་ཐ་མའོ།། བཅུན་པ་ལེཤིག་དགྲེསོང་གེ་དགེ་འདྲན་ཐིག ནཱ་མལ་བཏིང་ངམ་བཏིང་ 
ཌི དྲུསུལ་ནས་ཐྭས་སྡུད་མ་སུལ་ཏམ། གེ་སྙིང་སྐྲནཔ་ལ་བཅོལ་བར་མཆེ་ཅོར་འགྱུར་ལག་ཤེས་བྱས། དའཞིནད་ད མངོ་སེམས ལ་འོ 
གཾ པ་རང་།གྲེན་པདང་འོནི་པ་དང་། གཉིད་ཀྱིས་ལགཔ་དང་། ཕུགལས་ཁེམ་པ་དང་། རབ་ཏཱ་པེས་པ་དང་། སཱམས་པར་ཞུགས་པ་དང་། འགོབ་གཞུནདགནས་མ་ལ་བཅོལ 
བརམཆེས་ནཅིར་འགུར་ལགས་ཉེས་བུསེ།། བཅུན་པ་རེ་ཤིག་དགྲེསང་གིས་དགེསོངམ་ལ་བཅོལ་ཏེ་མཆིས་ནཅེརའགུར་ལགས་ཞེས་བུས་སོ།་ དགེ་སླེབ་མདང་། 
ཱེ ཊེ ལ་མཁ་བཉོལ་ཏེ་མཆེས་ན་ཅིར་འགྱུར་ལདྭ། བཅུནཔ་རེཤིག་དགེ་སོང་མས་དགེ་འདུནྱ་གི་གནས་མལ་གཏིང་དྲམ། བཏིངདུ་སུལ་ ནས་མཐིས་སྣུདསཱུ་ཏཾ། 
ངུ སངམ་ཁདཔ་ལ་མབཅོལ་བརམཆིས་ནཅིརའཛུར་ལགས་ལུང་བྱེད།བཅུན་པ་དགེ་སང་གེ་དགེ་སང་དང། དགེམྨུ་དང་། དགེ་ཚུལ་པ་དང་དགེ་ཚུལ་མལ་པ་མབཅོལ ་ 
། ཁར་མཆིས་ན་ཅིརའྱགུར་ལགེུ་བུསོ།། བཙུན་པ་རཤིག་བྲསབ་པ་བསྩུལ་པ། དགེ་འདྡུན་གྱིས་གནས་མལ་བཏིང་ངམ། འདེང་ུ་སུལ་ན་མ་སྦས་བསྲུད་མ་སུལ་ཏམ་དགེསྤེང་ ; 





ཚུལ་མ་དང་། སཱར་ལྷུང་བཏྱུང་བ་ལསྩོགས ་པ་ལནི་ཉེས་བས།།སངས་ 


རྔབ དཀ £ ལ་བ པའ གྲ 
་ུཁཛོཔིའཅི་ན་ལགས་ ངྱབེནདེ། །དགེ་སེབ་མངང་། དགེ་ཚུལ་དང་དགེ། 
-:.=± ཱི ་ བཅོམ འདས་ཀྱིས་ཡང་དགེ་སྤེང་གཔུདནཾ་གིས་གཅུག་ལག་ཁང་དྭ་ཚའའདིངབབཏེངཔཔ། 


མེ་ད ནཔ་ཉའཁོ་་ཞས་ན་པ་་ཅམལན་སཡས 
རི་དེ ་ནིན་ར། བ་དབཅགཞས་བདས་།སུང་དམ་སདས་པ། དགེསངའཁེདཔ་ལམཁ་ཅོལའརདནམ་སངན་གཁངའྲི་ཆམཏགཀ། མུ 
ཞེསཿ ་བ་གང་ལགས་བཞེས་བྱབ་སྟེ། ་ག ལལ འབོི་་ལ་ ལྷག་མ་མ་བཏེག་པ་གནས་མལ་ རཆ 
བདེ་ཞི་གདིངབལྷ་རམ་པར་བྔ་ོད་པ་བུར། ཀམ ཕོ་ཡིགེ་ལག་བརྡཊདང། གཞནལ་ྐུད་ཁངགྱི་ཆུདཔ་དང། སམ་པ་དངནི་སེམས་ལྔ་ཞུག་དབཚོངབ 


` བོ་ཆེ རད ་ོ་ོས་ིམད ྷས་ཞུགསའགོ་བ་མའ།།སངསས་བཅོནད ཆེདབངེ་ང་ཁེ་སཉས་པ། ན་པའོ 
རཾ དང རི ཧེ དེཿ ར་ིན་མ་བཏོག་ཀེ་ལུངབེདད 


འདཉིས་ཡང་དགྱེ་སངགང་འཁོསཁའག་ཇམ་པརྦ་སུརཏེ། ཡིདམ་རྲ་ན་དག་འདུན་ཅིས་གྱརགལག་ཁང་ནྭ་ོང་ངམ་སློང། འཛུགན།།འུད་ 
ཞེས་གསུངས་པ་གང་ལགཔ། གཙུན་པ་རེཤིག་དགྱསོབ་འོས་ཏེ་ཕ་ཉམས་དགེསྤངསྐོང་པར་བརྱདནཆིར་འགྱིརལགཞ་བྱསེ། དེ་བཞིནད་ིགེ་དཔཔག་བདའ་དད། 


¬ 


( 
` 





ཟབ ཧཱ སྒ རཿ ༥ འའཁུང་ ད བཙུན་པརེ་ཤིག་དགེ་སང་ ངའྭའོསྐནས། དགེས ཧཱན་བ་སཱེད་ ཁ་དདོདམ་སྟེདདའསྦལ་དང་་ 

ེ : ཅིརྟྱུརརཁགས་ཉེས་བས།། ། བཞིན་དུསེ་མས་ལྭདུཀས་པདད་། བར་ཉམ་ཐགཔདད།  ོཊ་དང་གཉིདལོག་ པདད་། ཕྱག་ལས་ཁོམ་བདང་རདཏུམོཔས་གྭེཤོས་པརའུགས་ 

ལེ ;4/་བདང་། འོད་གཞནདུ་གནས་པལ་སྤེད་དམ་ཀད་དབྱསལ་བརབྱདན་ཅིརའགུར་ལགས་ཉེས་ སས །སྡེམ་ལ། ཚན་དང་བཞིེ་ཚན་ཏེད་དང་ན། །དེ་བཞིན་བདུན་ཚནཉིད་དང་ནི། | 

། ཞྱིམ་པ་དགལ་སྐྱོགས་པ་དང་ །དགེ་འདུནྱབོ་ནི་ཐ་མ་ ་ཡུན། །བཅུན་བའེ་ཤིག་དགེསངའའོས་ཏ ཏེ་དགེ་འདུན་གི་གཟུག ་ལག་ཁ་ངནས་ ་དགེ་སླེང་སྒྲེད་དམ་། བསྐྲདང དདྲུ་སོལ་བར་ རཾ 

ུ ་བྱསིད་པ་ལས་ མཆན་གུར་ཏེ། ། །དགེ་སློང་མརརེད་ནཅིར་འགྱུར་ལགས ་ཆས་བས་ས། །བཅུནཔ་རེ་ཤིག་དགེ་སང་མ 'ཕོས་ ་ནས་དབར་ཁང་ནས་ དགེ་སླེང་ཿ ང་ྭསྐདདམ་ྐྲདདུ་གླེམ་བར་ ' 
་བྱསིད་པ་ལས་མཚན་གྱུར་ཏེ། དགྲསེང་དུ་རེད་ན་ཅིར་འགུར་ལགས་ཞེསྱ་བུས། །བཙུནཔ་ར་ཤིག་དགསངགས་འཁས་ཏེ ཏེ་བསེན་པ་རིགས་པལས་བསྟེན་པརྡ་རེགས་པར་འདུ་ ༤ 
༈ ཤེས་པསྡ་སྨདདམསྐེ་དུསྦོལ་བར་བགྱིད་ན་ཅེ་འགྱར་ལགས་ལུང་བེདད།'བསྙནཔར་རེགས་པལབསནཔ་ར་ྔ་རགས་པརའདགེས་དདམ་བདདུ་ལབབྱདནཅརཁགྱུར/ཿ 
,, ་ { ཁགས་ཉེས་བྱས་གཾེོ ན་རམ བད་ པས་སྐྲོད་དམ་སྐྲོད་དུ་ བསོལ་བར་བྱ་གིད་ནཅིརའྱགུར་ལ་གས་ཞེས་བས་ས། ]བསྟེན་ཧཾ། , 








4 ར 





ˆ །༄༅། ཧ །དབེན་པ་བྱ་གིདཔ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པལ་དན་སེ་མསྭ་ཀེས་ཁག་འབྱིན་པ་དང་། ཐཱདདུ་དུ་གནས་པ་དང།། བསླབ་པ་སུལ་བ་རྣམས་སྒྲད་དམ་ 
ལྒ སྤྲོད་ད་བསྩེམ་བང་བརྱེདན་ཅིར་འགྱུར་ལག་ལུང་བེདོ་། བཙྩུན་པ་རེ་ཤིག་དགེ་སླེང་འཁྲོས་ནས་། དགེསབཞིགམངན་ུམདྱ་འིམ་པས་སྤད་དམསྒད་ད ཁྱེ་ཁག འོ 
ན་བྱལོ་བར་བྱགིད་ན་ཆེརའགྱུར་ལགས་ལུང་བྱེད་དེཀ། ད་བཞིན་དུ་ཟམ་དང་། མནཾང་དང་། དགེ་སོང་མ་སུམ་ཕུུང་བ་དང་། མ་འགུམས་པ་དདྭ། རྷུག་བྱཅོམ་བ་འགྲུམས་ 
མ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་བན་ས་མས་ཀྱིས་ཁག་འདྱིན་པ་དང། མུ་སྙེགས་དང་མུ་སྙེགས་ཅན་ཞུགས་པ་དང་རྐུ་ཐབསུ་གནས་པ་དང་། ཐརད་གནས་པ་དང་།གནས་ 
པར་མི་བྱགི་བ་དང་། རངཔོ་མི་མ་ཐུན་པ་ཉན་དང་སྔར་ལུང་བྱ་བུང་པ་དང་། ཁས་བླངས་པ་དང་། བསྣབ་པ་སུལ་པ་དང། དགྭ་སློང་མདང་།དགེ་སྙེབ་མ་དང་།དགེ་ 
.ཚུལ་མ་སྐོདདམ་སྦད་དུ་བསྩའ་བར་བརྱེདནཅིར་འགུར་ལགས་ལྟུངབྱད། །བཙུནཔེ་ཤིགདགེས་ཁསོ་ནས་གེ་ུང་་དབ།དགྲེ་བོ་མ་དད། དགེ་ཚུལ་དང 
ཧཱ དརརི་་ ར་ནི ཧེ  ་ རག ཆབ་ ཡ་ ཧཿ 
}¡ ཀན་ུདདཔ་གེདདའ་ུལ་བར་བྱིདནཅིརའྱུར་ལགས་ཤི་ུས། བྱངན་པའེ་གི་གྲེ་མངས་འསོ་ནག།དགྲེ་ངོལགས་ག་གདོབ་ནོདདྱུས 
_བར་བྱ་གྷིདན་ཅིརའྱགུར་ལགས་ལྐུང་བྱེད་དོ། བཙུན་པ་རིག་ཤིག་དགེ་སང་མ་ཞིག་འཁོས་ནས། དགེ་སླང་དདསང་མ་དང་། དགྱེ་མུལ་དང་།དགེ་ཚུལ་མ་སྐྲད་དམ་སྐོད 
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ུྩཁ་བཟ་བཅདན་ཅིདའྱུར་ཡགཉེསབམ།བསནཔ་རེཤིག་བླསཔཔ་བྱསཔ་བད་ོནདགེངམདོམཞབསལབར་བྱསིད་ནཅིར་ྱརལགས།ང་བེད། དགེམ 





ཱ ཅམ་དང་ཏཡག་ཁདན་དགྱེསངོདག་སྔན་འཁེད་བནམས་ལ། ཤེས་བཞིན་དུ་ཡིས་འདོནས་། དེལ་གནོདཔ་དེའགོ་བརྒྱསར་བདེ་ཉདྱཏེན་དྲུ་བས་ཏེ། ཕིརམནཾནྱོ་བསན་ $" 

ར  “ཉལ་ཡཾ་འདོགཿ དད།། ཞེས་གསུངས་པ་གང་ལག་པ་བཅུན་པ་པིཤིག་དགེ་སློང་གིས་དགེ་སྲིང་ ནཔ་པ་ལྭ་ཙཾས་མ་གནན་བ་བྱིས་ཏེ་སྟན་ལ་མཆིས། མ་ 

¦ ཏམ་ཀཱ་བྱིད་ནཅིར་འྱཆུར་ལགཞེས་བཱས་། དེ་བཞིན་དུསེས་འཁུག་པ་དང། །ཆོར་བ་མ་ཉམ་ཐཱག་པ་དང། གཱེན་པ་དངའོནཔ་དང་།གཉིདྱ་ཉི་ལོག་པ་དང་།ཕུག་ལུ་ཁེམོ་པ་དགུ་བརྱ། 
 སྤིསོ་པ་ད། སྭུད་བར་ཞུག་པདང་། འགཱ་བ་གཞན་དུ་གནས་པའི་དགེ་སྤང་དང་ཕྱིས་གནན་བགྱེས་ཏེ་སཱནལ་མཆིང་སཾ་ཉལ་བར་བརྱིད་ན་ཅི་རའགྱུར་ཁགེུས་བྱསོ།། ཀསྣམོཡ པ 

ˆ ; གང་ཟྲག་དང་ནི་དགེ་འདུན་དང་། དེ་བཞན་མཚན་དང་བཞི་མཚན་དབ།།ཁྱི ང ཐཱ བསབ 

ཐཾ །ཁག་ཁང་དུ་དགེ་སཱངོདག་སྔན་མཆིས་པརའཚུལ་བཞིན་དུ་གནད་བྱགིས་ཏེ་སྙན་ལ་མཆིས་ས་ཉལ་བར་བཀྱིད་ན་ཅིར་འགྱུར་ལགཉས' 


ཧསྦྱཝ་ཞྲག་འཐེ་བ་ཐམོ། སྤརྱས་བཟོ་ལན་འད་ལ་ེདང་ལྡན་བཞེ་ཐརའཁྲོ་ི་ཞུས་པ། བཙུ་ད་པ་ བཅོ་ལྡན་འད་ཀྱི་ཡངངགེསྤོང་གངདགེ་འདུན་གྱ་གཅུཊ། 


། གྱེ་ཚུལ་མ་དང་། སཔལཱང་བྱུང་བསཔ་ནི་ཉེསཁུས།། །།ྡཾམོལ། སྤྱོན་པ་དང་ནེ་སེ་མས་འཁུགས་དང་། ཆོད་བ་འདོ་པ་གླེན་བ་དང་། གཉད་ལེ་རབཔར་ ¦ 


ཀཏྱིམ་པ་བདག་ལསག་པདང། མིརུང་བསྲབ་ཅིངདགེ་སྤོང་མ།བཅུན་པརེ་ཤིག་དག་སྤངགི་གང་ཟག་གི་གཙུཊ 
བུ་ཨེ།།ནབརཤིག་བསོ་ི་ེ་་ི་ཕྱུག་ལགསངམགོག་ལ་དལགཞནཔའི 


ཟི །གྭས་དགྭཏ་པ་ན་མཆེས་པའི་དགྲ་སང་ནམས་ལ་ཕཱའི་གནེན་བྱགེས་ཏེསན་མཆེས་སམ་ཉལ་བའ་མཆིན་ཆིའ་འགུན་ལགས་ཉེས་བས། དཅུན་པ་འཤིག་དགྲེ་སངགྲི་ དྲ 
རའ = ༣༨ ¬ 5; = ༩ འབོ ཚའ ལངེ་ ^ 
° ཤཱ གེ་འདྭུན་གཙུག་ལ་གཁད་ཛན་མཆིས་པའི་དགུ་སེང་ནམས་ལྲ་པས་གནན་བྱ་གིས་ཏེ་སཱན་ལ་མ་ཆིས་སུམ་ཉལ་བར་བྱ་གིད་པན་མཚན་གུན་ཏེ། དགེ་སེངོ་མར་རེདན་ཅིའ་འྱགུར་ 
ཿ ཀོ ཆེ རར ཆ་ད བོ ཊོ རོ ་ ༢བར-་ 
£ ཁགས་ཉེས་བས་སེ།། བྱཏུན་པ་འཤིག་དགེ་སླིང་མས་སྨན་མཆིས་པའི་དག་སྙེང་མ་རྣམས་ལ་ཕཾས་གནན་བརྒྱིས ཏེ་སྙན་ལ་མཆིས་སམ་ཉལ་བཟ་བགྱིདན་ཏཾར་འགྱུར་ ཏེ 
` / ༢ རོ ༧ ¬ ང་མ ¬ 2༦༡5. ¬ པབ འར་ར།་ལ་ར ཡཡཡཡསསས་་་བ་ཿ 
-3? དགེ་སོང་དུའདན་ཅིར་འགུར་ལགས་ཉི སྲ་བས་ས།། བཅུན་པ་ར་ཤིག་དགེ་སླེང་གིས་དག་འ ནུཿ་མེེང་བསན་པའ་རྫིགས པོ་དེ པས་ཕས་མནན་ བྱ་གིས་ཏ སཱན་ལ་མཆས་སམ་ 
ཧལ་བར་བྱེསིདན་ཅིའ་འགུར་ལགས་ཁྟུང་བྱེད་དེ། །བསན་པ་ཇེགས་པ་དག་ལ་བསྟན་པར་འདུ་ཤེས་ནཅརའགུར་ལགས་ཞསྐ་བས་སོ། །བསྙནཔར་མ་རྔིགས་པལ་བསྟེན་ རཾ 
པརྡ་ཇོགས་པར་འདུ་ ཤསནིཅིའ་འྱགར་ལགས་ཉེས་བསས་བསྟན་པར་མྔ་ཚེགས་བ་དགལ་བསྟན་པར་མ་རྗེགས་པར་འདུ་ཤས་ན་ཉིའ་འགུར་ལགས་ཉས་བས་སོ། ༢ བཙུན་པ 
ཤིག་དགེ་སླེང་གིས་ཁྱམ་པ་ལ་ཕྲིས་གནོནབབྱེས་ཏེ་སུན་ལ་མཉིས་སམ་ཐལ་བར་བབྱད་ན་ཉིར་འགྱུར་ལགས་ཉེས་བྲས་སོ། དེབཤིན་དུ་དགེ་སྡེང་ཁས་བྲངས་པ་དང་བམ་དང་མ་ནིང་ 
བེ ་ རླ རེ རཔ སིི་ིསི་གིམཨིག། ིྣ༽ 
རཿ: དཔསྔར་མུང་བཀྱང་བ་ལ་ཡིས་གཉེན་ངགྱེ སྭ་ཏེ་སཱན་ལ་མཆིས་སམ་ཧལ་བའ་བྱསདན་ཉིའ་བྱགར་ལགས་ཞེསྲ་གས་ས།། བཅུནཔའ་ཤིག་དགེ་སྤེང་གིས དག འདུན་ཀྱས་ དབེནབྱ་ཡིད་པ་དདད 


ཆ་པ 
ཅི ༨ 






ཡ་བལ་ངནསམས་ཀྱིས་ཁྲག་འབིན་པ་དང་། བྲ་དད་དུགནས་པ་དང་བསླབ་པ་སྩལ་པལ་ཕྲིས་གཉན་བགྱིས་ཏེ། སྙནལ་མ་ཆིས་སམ་ཉལ་བའབགྱེ་དནཅིའ་འགྱུན་ལགས་ 
་་པ་དགེགིསད དད ཆོ་ག །ལ་གརདསེ་ག་གྲནམཟིསཔལཡིས་གན་བྱིས་ཏེགནལ་སཆིས་སས་ཉལབར་ིད་ཀད་ཝདབཏུ 
༡ མཆིས་ལགས་སྐམ་ཞེབ་འཁེརོ་མདོདགནས་མལ་མི་ནང་བརྡ་གུརན་ཏེདགྲེ་ས་ནསསྦ་ཤིས་ཡ་མདཔར་མི་ཅུང་བ་གང་ཡིནཔའ། བཙུན་པཤིག་དགེ་སྲོང་ 
གྲི་སངོས་དང་ དགྱེ་མོབ་མ་དང་། དགེ་ཚུལ་དང དགེ་ནུལ་མ་ལྲ་ཕིས་མནེན་བྱགས་ཏེ་སནལ་མཆིས་སམ། ཉལ་བརངྱ་གིདནཅིར་འགུར་ལགས་ཞེས་བམ་སོ། 
ཟླའེ་ཤིགདགེ་སེངམས་དང་། དགེེ་སེང་མ་དངདགྲེ་མ་མ་དང་། དགྱེ་པུ་མ་ལ་ཚིས་གནན་བྱིས་ཏེ། སནལ་མཆིས་ ཉེབའ་བྱབདཅིར་འགྱུར་ལགས་ཉེས་ " 
བྱབོཙནཔེ་ཤིགྲམཔ་པ་སལཔས་དག་ྱིསགྱཔ་བ།ཁངདཱ་ཝན་མཆས་་འཇམབཞིུཔས་གཞནརྱགས་ནལམཆིས་སམ་ཉལ་བར 
བཟདན་ི་འྱ་གརལགས་ྱང་བེ།། ཙུནཔར་ཤིག་དགེ་ཆངོམསདངར་ཁདདགྲེ་མངམ་དགནམཆིས་པརའཚལ་པཀིནད་ཡསགྱགིས་ཏེགནལ་མཆིས་སམཧལ་བར 
མགྱིད་ནཙིའ་འགྱུའ་ལགས་ལྟུང་བྲེད་དོ།། དགེ་སླེངམ་དང་། དགྱ་ཚུལ་དངདགྲེ་ཚུལ་མ་དངསར་ཆུངབླ་དུངབ་ལསེགས་པ་ལ་ཉེས་ངས་སེ། །སྡེམོ་ལ།། ། 





















ཌཱུ | )གང་ཟག་དང་ནི་དགེ་ འདུན་པང་། རེ་བཞིན་མཚན་ དང་བཞི་ མཆན་དང་།། མྲ་རུང་བར ཡང་བས་པ་དང་། ཉདོགཡ་གོས་བུ་བའོམི་གོ། རད 
ཏྟ སངས་། རྒྱས་བཅེམ་ཝཱན་འདས་ །ལ་ ་ཆེ་དང་ལྔན་པ་ཊ ་ཉེ་བ་འཁེའ ཁེར་ ཀྱིས་ཞུས་ ་པ། བཙུནཔ་ ་བཅོམ་ 'ལཱན་འདས་ 'ཀྱི་ས་ ཡང་དགེ སེང་གང་ དགེ། འདུ་༅ གྱི་གཙུག ཡལ །འང་གིས་ སྭེང་གིནམཁའ་ 
) ^ ་ལ་ཐེགོ་བར་བའ་ བར་ཁི་འམ་ཁིདྷཱ་ཚཱ་བ་འབྱང་བར་ ༢ཤེས་བཞིན་དྲུ་འིད་ཤིས་ །པབ་སེ་འདུག་ མ་ཉལ་བའ་ཐེདན་ ལྟུད་བྱད་དེ་ཞེས་ གསུངས་ པ་གང་ལགས་པ་བརུན་ ་པ་རེ་ཤིག་དགེ་སེང་གིས་གང་ 
ཏུ , ཟག་ །ལག་ཁངྱ་ཤི་སེང་གི་ནམཁའ་ལ་ཐག་ བ་་འེབསྲབ་དུནཔ་བངབབཛ་པཞི།ླིདགསཕབ། མཆིས་སམ ༡ དདོ་བཅིདན་ཅིར་འབུར་མགས་ཊསངསོ། 
! བཙུན་པ་ནེ་ཤིག་དགེ་ སྤེད་གིས་དགེ །འདུནྭ་གྱིས་གརུག་ལག་ཁང་མ་གཏོགས་པ། དེ་ལ་ས་གཞན་པའི་གནས། གྭ སྙེང་གི་ ནམ།ཁའ་ལ་ ་ཐེག་བོར་བར་ཁྲིའམཁྲིའུ་རྩ་བ་འབྱུང་པའ་ཚུལ་ 
¦ ལད་ཀྱི་ས་ཕབ' སེ་མཆིས་སམ་° ་༡ལ་བར་བྱ་གིད་ན་ཅིར་འགགུར་ལགས་ཉསྲ་བས་སེ། བཅུན་པ་རེཤེག་ དེ སང་མྤས་སཱི སཱིང་གིས་ན ར།བའ་ལ་ གོའ་བདྲའི་འམ་ིཊུའ ཆལ་ 
! བཞིན་དྲ་ཐིདགི་ཕབ་ས་མ་ཆེས 'སམ་ཉལ་བ་བྱ་གིད་པན་མཚན་གབུད་ཏེ། དགཱེ་ སྲེང་དུ་མའ་ འདན་ངུར་འགུར་ཁ ར་ཁགས་ཞས་བས་སོ། །བཅུན་པའེ་ཤིག་དགེ་ ་སླདྲམས་སྙང ་གེནམཁའ་ 
ཨ་ 8 ལྕོལ་བུ་རའ ་འཆོལ་བ་ ཞན་དུ་ལིདྱིས་ ་ཡ་བ་ སྭ མཆིས་སར་ལལ་ངའ་ངྱ་ཐིད་ན་མཚན་གྱུན་ ཏ་དགེ་ གྲེང་དུ་ད་ན་ཅིའའགྱུ༣་ལགས།། 
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ཉིའི རྦ 1 - 
གས་ས། ༡ ངབེ་ཤིགདགི་མོ་གས་སྙུངཤིས་ནམ་མཌ་འལ་ཚག་བོའ་བར་འདཤག་པས་ཁིངས་ཁིའཛ་ ་འབུང་ དབའ་འཆལ་བཞིནདུ་རིདྱ་ཉིས་ཕབ་ཧེ། 

ཀྐ མཆ་ མམ་ཉམ་བད་ཆིདགཟར་འྱུར། ལྟུང་བེད་དེ། "ནམ ཁཁ་ལ་ནམ།ཁབ་མ་ལགས་པར་འདྭ་ཤས་ན་ཅིའ་འགྱུར་ལ་ག གསྭ་ལུངབ་མད་དོ། རྣ ོ་ 
མ་ལགས་པ་ལ་ནམ་མ་ཁའ་འུཤེས་ནཅིརྲ་ གྲས། ཆེསྲ་བས་སེ།། ཡཁཡོཔས་ བ་མ་ལགས་པར་འདྲ་ཤེས་ནཅིསལགས་རྒུ་དབེདདེ། ། 
ཱ ནཔ་ཤིགགེ་མངགིསནམ་ཁའ་ཁ་ཐགའརབརཝི་ལས་ཁིནཱཅབའྱུབར་འཚལ་བཞིནདུམཆས་སམ། ༢ལ་བར་བྱིད་ཀྱང་ལྟ ུངཏུམི་འགུརཔ་སཱམཆིས་ལག 
་ གོ འངགཨས་ལ་མི་ བུང་བྲརྱ་གུའ་ ན་སྟེ། དག་སླིང་དག་གེས་ སམངས་མཱདཔར་མྲ་རང་བ་གང་ཡན་པའོ།། བྱཛནཔརེ་ཤིག་ དགླེསེངགེས་ཁི་བམ་ཁྲིཧརཾ་བྱའབུང་ 
- པའའཆོལ་བཞིནད་མཆིས་སམ་ཤལ་བརབི ¡[5 ས་ཀྲག་བྭལ་མ་ཆིས་ལགས།་ །ཧ་བའ་བཁེའོ་ འདོདའད་ཏུར་ གཙུག 'ལག་ཁང་གིས་སྙང་གི་ནི་སྣངགི་ནེ་ནམ་ཁའ་ལ་པང་ཡེབ་ 








༩ 


ཤྱ 


པོ ལོ ཤཀ འཐུར་ཅནྱ་གི་གཡེགས་པ་འམ་ཤིང་ལུབ་ཀི ཁྱེས་གཡེགས་པ་ ཁམ་གར།བང་ ངམ་ས་གཞི་ རི ་མའ་ རྔན ཤོ 
པཔ \› 
བྲ་བེདནའོ།། བཙུནཔ་རེའི སུཐཇ་སུཡ་པསན གྭེང་གིས་ནམ།ཁའ ཟ་ལྭ་བེ་གབར་བར་ཁི་འམ་ཁིཞྭ་ར་ ཚབ་འ འབྱང་བའ་འཚལ་བཞིན་ད་ དྭ་འིདྱ་ཀི ཕབ་སྣ་ མཆིས་སམ རར 
° 











༠ །བྱ་གིདནཅིར་འགྱུར་ལགས་ལྟུང་བྱེདད། བཙུན་པ་འགིག་དགེ་སླེངཿ ང་མས་སཱང་གེས་ནམ་ཁའ་ལ་ ཐེག་བོར་བའ་ བར་ཁིའམ་ཁིདྷ་ཚུབ་ 
ཟླ ཞྭབྱུའཾ་བར་འཚལ་བཞིན་དུ་བིདྱ་ཀིས་ཕབ་ས་མཆིས་སམ་འ ཉེལ་བར་བྱབདནཅིའ་འགུར ལགས 'ཆུང་བེད་དེ། དགེ་སྙེང་མ་དང་དགེཚུལ་ ་མ་དང་ཝརྷ་ལཱང་བླ་བུངབ་ ལསེགས་ 
པས་ཱདྱ་ཉིས་ཕབ་སྟེ་མཆེས་སམ་ཏུལ་བར་བྱསིདན་ཅིརའྱགག་ རལ་གས་ཉེསྲ་བས།་ སཿསྦྱ་རཱསྣ་བུཅེམོ་ཝཱན་འདུས ་ལ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཉེ་བ་ འཁོར་ིསཞསཔ་དཙུནབ་བཅས་ 
¡ ན་འདས་ཀྱེས་ཡང་དགེ་སྤྲོང་གང་དབཞིནསྲེག་ཆགས་དངབཅས་པའི་ཆུརྩ་འ ཚབ་ཁམ་ས་ལ་ ་འདེབས་མམ་འདེབས་འཇུགན་ལུང་བུད་དྲོ ། ཞེས་གསུངས་པ་གང་ 
༡༨༡༩ ཐོན་ཆགས་དང་བཅས་པ་རླིན་སྲ་བར་འཇིགཡམ། ས་ལ་འདབས་པ་དང་འདབས་སུ་ འོག་མ འབདབ་ཡས་ཅུ་བབྲས།པན 
རྣམ་པར་དབེ་པའ་བའོ། །སྤེམ་ལ། ཕེ་ཉ་ཡེག་ལག་བརྡའ་དང་། གཞན་ལ་རྟད་འདོགས་རྒྱུད་པ་དང་། སྨྲོན་པ་ དངནི་སེམས་འཁུགས་དང་། ཆོཾ 
བ་འན་པ་འགྲེ་བའོ།། སངསྤྱ་ཧས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཉི་བའཁེྱ་ཁིས་ཞུས་པ། བཅུན་པ་ བངང་ འདས་ ཀྱས་དགེ་སླེང་གཾས་གཙུག་ལག།ཁང་ཆེན་ 
 ིག་ཙིག་ུ་འཇུག་ནྭ་ེའིསུབས་དང་བཏན་པ་ད་སྣུང་བའིགནསཇིཙམ་པའི འི་ཞྡད་ཤེས་ཀྱེས་ས་ཇག་པ་ནས་ བངྷད་ཕཾ གུའིརམ་པ། འཇྲིམ་པ་དང་བཅས་པ་གཉིས་སམ།། 










པཿ ་ ་ 


; གས་པར་བའོ།དལས་ལྷག་པར་བཅི་གསན་ཏུ་ངབེད་དགེས གསུངས་པ་གད་ལགས་པ་བཅུན་པ རེ་ཤིགཱ་དགྲེ་སང་གིས ཕེཉ་ལས་ཕ་གུའི་རིམ་པ་གཉིས་སམ་ གསུམ་ལས་ལུག་ 
` བརྩ་ཙིགྱཏཱ་ཐཱལ་ནཅིར་ཁྱགུར་ལགས་ཉེས་བསེ། དེ་བཤིནད་ཡགེ་དཔལག་བརའ་དང་གཞནལྷ་རད་འདེགས་པ་དང་། བླ་མདནཅིའ་འྱགར་ལགས་ཞེས་བསེ།།བཙུན་པ་༣ཤིག་དགེ་སང 
ཊོ གིས་སྦྱནལ་ཕ་གུའིཟིམ་པ་གཉིས་སམ་གསུམ་ལས་ལྷག་པར་རིགྱ་ལ་ནཅིའ་འྱགར་ལགས་ཊེས་བསེ།དེབཞིནདུས་མས་འྲུགས་པོ་དང་ཆོན་བས་ཉམ་ཐག་པ་དང་ཕྲེན 
༼ པ་དཔའྐོན་པ་དང་འྲམེ་བོ་གཞན་དུགནས་པལ་དལས་ལྷག་པཅཅིགྱར་སེལ་ནཅིར་ཁྱགར་ལགས་ཉེས་བསེ། སྡེམ་ལ། ཆེན་པ་གང་ཐག་དྡབ་དང་།།དེ་བཞིན་གཤནྱ་གི་བརྩ་མས་པ་དང་། 
༩ ༨ ༽\.2 པག ོང ཧེ ¬ £ ྒ >ེ:༡ཀབ་བིབ་ང་བ་འེའ་ར།་མ་ །ྭ 
༈ ༥ ༤ ༡རན་དང་བཞི་ཚན་ཉིད་དང་ཉི།། བསླབ་བྲ་ཟིན་པ་དགེ་སླདམ།། བཙུན་པ་འཤིག་དགེ་སང་གིས་གང་ཟག་གིས་གྱུག་ལ་གཁང་ཙིགཅང་པ་གུའརམ་པ་གཉེས་སམ་གསུམ་ལས་དག 
༈ཱ  པརཅིགྱཏུ་སལ་ནཅོ་འྱགུའ་ལགས་གེསྲ་བས། དཙུན་པར་ཤིག་དགེ་མེ། ངགིས་དགེ་འདུཿཚིས་གུགཡག་ཁུང་རྩིགཔའ་བྱིདན་བགུའིརིམབ་གཉིས་ས་གསུལས་ལྕག་པའི་གྱང་ྒུདཐེད་ 
¡མིའྱགུཊབྷ་ཝ་མཆིས་ལྲག་ སཾ ཉེདའ་བའོར་ཡ་དགེ་འདྲིཝར་གུག་ལགཁང་དེའབའཞིག་འི་སེཔགའི། ཛས་ཅང་ཤང་ལས་རིག་གྱས་དགགའགད་སྲི་མངལེབ་དང་ཤིངལབ་དག་གིའགྲའ་སི བིན་པ་ 
¬ ཏ' ཤཱ ོཾ ད་ར བ་ང 2 བརའ་པོ་བས་གག་་་་ོ་ྲ་ྲ་ རཀ 
ཙ དག་འདྲིསད་ཅེས་ཟིན་པ་ལྟའེ།།མྲྲ་ཡིན་པ་བལཁཞེས་ཟེཊནའི།།གཛུན་པ་རིག་དགེ་སང་ག་གཞན་གས་པ་གུའམ་བགཉས་སམ་གསུ ཡས་ལྱུག་པཱ་བརྣམཱ་པ་ལགས་པའ་བཀྱེདན་ཅིའ་་་་.་ ¬ 
ཕ ` 1 7༨ ོ ཿ 





' ༄༅། ¬ །འགྱུར་ལགས་ཞེས་བྱུསོཀ། བཅད་པལེ་ཤིགདགྲེསོང་གིཕ་གུའི་རེམས་པ་གཉིསཔ་གསུ་མཝ ོ 


༩ ༧ 


པའ 4 8 ་མ་བྱིས་ན།ཅིད་འྱགུར་ལག་ཉེས་བུས་སོ།། སོ བྱདཔརེ་ཤིག་དགྲེ་སེང་གིས 
± ཕ་གུའིའརིམབ 'གཉེསསཔ་ གསུ་ལས་ ལྷག་པར: བརུམ་ཏེ། ལེགས་པར་མ་ བརྱིན་ཅེར གུན་ལགཉེས། བྲསོ། དྲ ༣ 
ཧཿ སེམས་འཁུག་ ག་པརྱ་ཧུར་པའམ། །ཤིན་ཡང་དེ་དང་འདྲའོ།།བཙུན་པ་རེ་ཤིག་དགེསློངགེ་ལགུའེའི་པ་གཞེས་གསུཾཝ་ ཱ ཀཱ ་ 
! རྔ ཿ ལགཔརིག་པརབདཔ་ན།ཚནྨུར་ཏདགེ་ེ་ར་ནཅིརབྱུར་ལག ངབ བ་དཔག ༡ 


་ 


ཕ་ཀུའི་རིམ་བགཉེས་ 'གསུ་ལ་ལྷགཔ་རཆིག་པར་བརྱེདན། མཆན་རྒྱུར་ ཏ།དགྲེསབདརན་ལེག་ ་པརཿ བྱེདནཅིར་འགྱུར་ལྲག 


ལླུངཕྱེད། ཕམ་པོ་བཅུགཉིས་པའོ། །འདལ་བ་ལུངཔུ་ཏེ་བཅུགཉིས་ཇོགས།། བཀཀ་ཤིས་། དགེའོ། ཞུ་དག། 


རེ 





